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บทที่ 5 
 

สรุปผลการศกึษาและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการศกึษา 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่เกี่ยวของในการกระทําความผิดทางเพศของผูตองขังคดี

ขมขืนกระทําชําเราในเรือนจํากลางบางขวาง มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของในการ

กระทําผิดทางเพศของผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเราในเรือนจํากลางบางขวาง และ 2) แสวงหา

แนวทางในการปองกันการกระทําผิดทางเพศมิใหเกิดขึ้นอีกในสังคม 

การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา ประกอบดวยการศึกษาคนควาจากเอกสาร 

โดยคนควา รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของจากหนังสือ บทความ วารสาร และจากผลงานวิจัยตาง ๆ ที่

เกี่ยวของ และการศึกษาภาคสนาม โดยใชแบบสอบถาม เปนเครื่องมือในการเก็บรวมขอมูลจาก

กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเรา ของเรือนจํา

กลางบางขวาง จํานวน 115 คน  การวิเคราะหขอมูล ผูศึกษาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป

ทางสถิติ เพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตรคํานวณและวิเคราะห สถิติที่ใชในการศึกษา คือ คารอยละ 

คามัชฌิมเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน นําเสนอผลการศึกษาในรูปตาราง ประกอบการบรรยาย 

และแสดงขอมูลทางสถิติพรรณนา โดยสรุปผลการศึกษาดังนี้ 

 
1.  ขอมูลทั่วไปของผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเราในเรือนจํากลางบางขวาง 

 

จากการศึกษาขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเรา เรือนจํา

กลางบางขวาง แบงออกเปน อายุ การศึกษา ศาสนา สถานภาพสมรส อาชีพ รายได ความตองการทาง

เพศ การระบายความตองการทางเพศ การรับรูเกี่ยวกับเร่ืองทางเพศ ประวัติการใชสารเสพตดิ และ

ประวัติการกระทําผิด ผลการศึกษา พบวา 

กลุมตัวอยาง เปนผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเราในเรือนจํากลางบางขวาง จํานวน 

115 คน  สวนใหญอายุระหวาง 35-44 ป  เฉลี่ยมีอายุ 34 ป  สําหรับขณะกระทําผิด สวนใหญอายุ

ระหวาง 26-35 ป  คาเฉลี่ย คือ 28 ป  มีการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตน นับถือศาสนาพุทธ 

สถานภาพโสด อาชีพรับจาง มีรายไดมากกวา 5,000 ตอเดือน มีความตองการทางเพศไมแนนอน 

มีวิธีการระบายความตองการทางเพศ โดยการสําเร็จความใครดวยตนเอง มีการรับรูเกี่ยวกับเร่ือง
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ทางเพศ โดยการดูภาพยนตรหรือวิดีโอ และการดูหรืออานหนังสือเกี่ยวกับเพศ สวนใหญ ไมมี

ประวัติการใชสารเสพติด ขณะกระทําผิดมีอาการเมาเหลาหรือแอลกอฮอลล 

 
2.  ปจจัยที่เกี่ยวของในการกระทําความผิดทางเพศของผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเราใน

เรือนจํากลางบางขวาง 
 
ปจจัยที่เกี่ยวของในการกระทําผิดทางเพศของผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเราใน

เรือนจํากลางบางขวาง ประกอบดวย ปจจัยภายใน ปจจัยแวดลอม ปจจัยดานโอกาสในการกระทาํ

ผิด และปจจัยดานตัวเหยื่อ ซึ่งปรากฏผลการศึกษาที่นาสนใจดังนี้ 

ผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเรา เรือนจํากลางบางขวาง เห็นอยูในระดับปานกลางตอ

ปจจัยที่เกี่ยวของกับการกระทําผิดขมขืนกระทําชําเรา (คาเฉลี่ยเทากับ 2.79) โดยจะนําเสนอ 

ตามลําดับไดดังนี้ 

1.  ปจจัยดานตัวเหยื่อ ผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเรา เรือนจํากลางบางขวาง เห็นดวย

อยูในระดับปานกลางตอปจจัยที่เกี่ยวของกับการกระทําผิดขมขืนกระทําชําเราปจจัยดานตัวเหยื่อ 

(คาเฉลี่ยเทากับ 3.11) 

2.  ปจจัยดานโอกาสในการกระทําผิด ผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเรา เรือนจํากลาง

บางขวาง เห็นดวยอยูในระดับปานกลางตอปจจัยที่เกี่ยวของกับการกระทําผิดขมขืนกระทําชําเรา 

ดานโอกาสในการกระทําผิด (คาเฉลี่ยเทากับ 3.05) 

3.  ปจจัยแวดลอม ผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเรา เรือนจํากลางบางขวาง เห็นดวย

ในระดับปานกลาง ตอปจจัยที่เกี่ยวของกับการกระทําผิดขมขืนกระทําชําเรา ดานปจจัยแวดลอม 

(คาเฉลี่ยเทากับ 2.95) 

4.  ปจจัยภายใน ผูตองขังคดีขมขืนกระทําชําเรา เรือนจํากลางบางขวาง เห็นดวยใน

ระดับปานกลาง ตอปจจัยที่เกี่ยวของกับการกระทําผิดขมขืนกระทําชําเรา ดานปจจัยภายใน (คาเฉลี่ย

เทากับ 2.85) 
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ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะจากการศึกษา 
 
ดานตัวเหยื่อ 
1.  สุภาพสตรีไมควรแตงกายเปดเผยเนื้อตัว หรือเนนสัดสวนกระตุนการเกิดอารมณ

ทางเพศ 

2.  หลีกเลี่ยงการเดินทางไปยังสถานที่ซึ่งลอแหลมตอการเกิดอาชญากรรมทางเพศ 

และควรที่จะเรียนรูวิธีการที่จะแกไขสถานการณคับขันเฉพาะหนาไวบาง เชน การตอสูปองกันตนเอง 

พกนกหวีด 
ดานโอกาสในการกระทําผิด 
1.  สํานักงานตํารวจแหงชาติควรจัดจุดตรวจของเจาหนาที่ และมีเจาหนาที่มาตรวจ

ตราอยางสม่ําเสมอ ในบริเวณที่เสี่ยง เชน ซอยเปลี่ยว แหลงมั่วสุมของวัยรุน หอพัก 

2.  ปรับสภาพแวดลอมให 
ดานปจจัยภายนอก 
1.  การหามาตรการควบคุมส่ือลามกอนาจารตาง ๆ ไมวาจะเปนทาง ภาพยนตร โทรทัศน

และสื่อโฆษณาตาง ๆ เพื่อเปนการปดกั้นโอกาสในการเรียนรูเร่ืองเพศในทางที่ไมถูกตอง 

2.  หนวยงานที่เกี่ยวของทุกหนวยงานตองมีการเขมงวด เรงดําเนินการลงโทษ

ผูกระทําผิดใหไดโดยเร็ว 
ปจจัยภายใน 
1.  สถาบันครอบครัว ควรปลูกฝงคานิยมที่ดีใหแกบุตรหลานโดยเฉพาะบุตรชายควร

ใหเด็กเหลานั้นเห็นคุณคาระหวางเพศชายและเพศหญิงวามีสิทธิเทาเทียมกันในฐานะที่เปนมนุษย

เหมือนกัน 

2.  ครอบครัวควรมีการแนะนําสั่งสอน ใหความรูในเรื่องเพศอยางงาย ๆ และถูกตอง 

3.  รัฐควรสนับสนุนใหมีกิจกรรมสันทนาการรูปแบบตาง ๆ ไมวาจะเปนศูนยเยาวชน 

สวนสาธารณะ และที่พักผอนหยอนใจ ฯลฯ ซึ่งเยาวชนและประชาชนจะไปใชบริการและหาความ

บันเทิงได เพื่อบรรเทาและผอนคลายความตึงเครียดทางจิตใจและอารมณของบุคคลได 

4.  กรมราชทัณฑควรดําเนินการแกไขฟนฟูพฤติกรรมผูตองขังที่กระทําผิดทางเพศ 
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ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
 
1.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับทัศนะของนักเรียนผูชายตอปจจัยที่เกี่ยวของกับการ

กระทําผิดทางเพศ 

2.  ควรมีการศึกษาแนวทางการแกไขฟนฟูผูตองขังที่กระทําผิดในคดีขมขืนกระทํา

ชําเราเพื่อเปนแนวทางในการแกไขผูตองขังไมใหกระทําผิดซ้ําอีก 


