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 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาและชวยเหลืออยางดียิ่งจากผูชวย

ศาสตราจารย ดร. ธีรนชุ หานิรัติศัย และผูชวยศาสตราจารย ดร. นพวรรณ เปยซื่อ อาจารยที่ปรึกษา

และกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ และรองศาสตราจารย นพ. สมพล สงวนรังศิริกุล กรรมการสอบ

วิทยานิพนธ ที่ไดเสียสละเวลาใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะที่เปนประโยชน แกไขขอบกพรองตางๆ 

ตลอดจนดูแล ชวยเหลือ สนับสนนุใหกําลงัใจตลอดระยะเวลาในการศึกษา โดยเฉพาะอาจารยที่

ปรึกษาวทิยานิพนธ ผูวิจยัรูสึกซาบซึง้ในความกรุณาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงูไว ณ ที่นี ้

 ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.มยุรี นิรัตธราดร ประธานกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ ทีไ่ดดําเนินการสอบวิทยานิพนธและใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชน 

 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยประจําหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเวชปฏิบัติ

ครอบครัวและที่เกีย่วของทุกทาน ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวชิาความรู ถายทอดประสบการณอันมีคาและ

เปนประโยชนอยางยิ่งตอผูวจิัย ใหสามารถดําเนนิการศึกษาและการทําวิทยานิพนธจนเสร็จสมบูรณ 

 ขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิผูชวยศาสตราจารย ดร.ราตรี เรืองไทย อาจารยบวรลักษณ 

ทองทวี และอาจารยกรอนงค ยืนยงชัยวฒัน ที่ไดใหความอนุเคราะหขอเสนอแนะและเสียสละเวลาใน

การตรวจสอบเครื่องมือในการทําวิทยานพินธในครั้งนี ้ เพื่อใหการพฒันาเครื่องมอืมีความสมบรูณและ

วัดไดตรงตามวัตถุประสงค และขอขอบคุณ คุณสมยศ พรหมบตุร นักเวชศาสตรการกฬีา คณะ

พยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ที่ไดใหคําแนะนาํและเสยีสละเวลาในการฝกทักษะในการ

ประเมินสมรรถภาพทางกาย  

 ขอขอบพระคุณหัวหนาสถานีอนามัยตาํบลคลองสามหมู 5 และหมู 13 และอาสาสมัครประจํา

ชุมชนหมู 1-16 ที่ไดดําเนนิการประสานงานใหไดมาซึ่งกลุมตัวอยางทีก่ําหนด และที่สําคัญยิ่ง

ขอขอบพระคุณผูสูงอายทุุกทานที่ใหความรวมมืออยางดียิ่งทีก่รุณาใหขอมูลในการศึกษาครั้งนี ้

 ขอบคุณพี่ๆในหนวยบริการผูปวยผาตัดแบบไมคางคืน โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระ

เกียรติ และเพือ่นๆ พี่ๆ นองๆ นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเวชปฏิบัติครอบครวั

ทุกคน ตลอดจนผูที่ใหการชวยเหลือทกุทานที่ไมสามารถกลาวนามใหครบในที่นี ้ ซึง่มีสวนชวยเหลือ 

สนับสนนุ และใหกาํลังใจมาโดยตลอด 

 ทายที่สุด ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอและคุณแม ที่อบรมส่ังสอน ปลูกฝง ตลอดจนให

กําลังใจและความหวงใยเสมอมา คุณคาอันเกิดจากวทิยานพินธฉบับนี้ขอมอบแดบุพการ ี คณาจารย 

และผูมีพระคณุ 

        พิมวรินทร ล้ิมสุขสันต 


