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บทที่ 3 
 

ระเบียบวธิวีจิัย 
 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive Research) โดยศึกษา

เปรียบเทียบพฤติกรรมสุขภาพและความตองการการดูแลดานสุขภาพระหวางเด็กเรรอนวัยรุนที่

พํานักชั่วคราวในมูลนิธิและเด็กเรรอนวัยรุนที่พํานักชั่วคราวตามที่สาธารณะตาง ๆ  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  
1. ประชากร 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเด็กเรรอนที่มีอายุระหวาง 13 - 18 ป อาศัยอยู

ตามถนนหรือตามที่สาธารณะตาง ๆ เปนที่พํานักชั่วคราวในเขตกรุงเทพมหานคร และในเขต

จังหวัดปทุมธานี และพํานักชั่วคราวในมูลนิธิ ระหวางเดือนมกราคมถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2551  

 
2. ขนาดและกลุมตัวอยาง 
 
 2.1  ขนาดกลุมตัวอยาง 
  คํานวณขนาดตัวอยางจากสูตรการกําหนดขนาดตัวอยางของ Hosmer & 

Lemeshow (2000) โดยคิดขนาดของกลุมตัวอยางเปน  10 เทาของจํานวนตัวแปรอิสระ             

และในการศึกษาครั้งนี้มีจํานวนตัวแปรทั้งหมด 2 ตัว ขนาดของกลุมตัวอยาง จึงเทากับ 20 คนตอ

กลุม และเนื่องจากมีการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถามในงานวิจัยเชิงปริมาณผูวิจัยจึงกําหนดขนาด

กลุมตัวอยางเปนกลุมละไมตํ่ากวา 30 คน และในการเก็บขอมูลระหวางเดือนมกราคมถึงเดือน

เมษายน พ.ศ.2551 ผูวิจัยเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางไดกลุมละ 45 คนซึ่งเพิ่มความนาเชื่อถือของ

ขอมูล  

 
 2.2  กลุมตัวอยาง 
  เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้ กลุมประชากรเปนกลุมเด็กเรรอน ที่มีจํานวน         

ไมแนนอน ผูวิจัยจึงใชวิธีการสุมตัวอยาง ดังนี้ 
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  (1) กลุมตัวอยางเปนกลุมเด็กเรรอนที่มีอายุระหวาง 13 - 18 ป มีสัญชาติไทย 

สามารถสื่อสารดวยภาษาไทยไดดี พํานักชั่วคราวในเขตกรุงเทพมหานคร เฉพาะพื้นที่บริเวณสถานี

รถไฟกรุงเทพ (หัวลําโพง) สนามหลวง สะพานพุทธยอดฟาจุฬาโลกฯ ใตสะพานบางกะป พื้นที่ 

พัฒนพงษ และในเขตจังหวัดปทุมธานี เฉพาะพื้นที่บริเวณตลาดรังสิต ซึ่งมีขนาดกลุมตัวอยาง

จํานวน 45 คน โดยเลือกใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางโดยวิธีบอกตอ (Snowballing Sampling)  

  (2) กลุมเด็กเรรอนที่อาศัยอยูในที่พักชั่วคราวของมูลนิธิ (บานสรางสรรคเด็ก 

บานอุปถัมภเด็ก บานเมอรซี่ สถานแรกรับเด็กชายบานปากเกร็ด) ที่มีอายุระหวาง 13 – 18 ป และ

เปนผูที่มีสัญชาติไทย สามารถสื่อสารดวยภาษาไทยไดดีทั้งหมด ซึ่งมีขนาดกลุมตัวอยางจํานวน 

45 คนโดยเลือกใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบเจาะจงตามเกณฑ (Purposively Sampling) 

 
เครื่องมือการวิจัยและการพัฒนาคุณภาพเครื่องมอื 

  
1. เครื่องมือการวิจัย  
 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือแบบสอบถาม โดยเปนแบบสอบถามที่มี

ทั้งคําถามในลักษณะปลายปด (Closed Ended Question) และปลายเปด (Opened Ended 

Question) ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นจากกรอบแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของครอบคลุมเนื้อหา

และประเด็นที่สําคัญ ๆ ดานการประเมินพฤติกรรมสุขภาพของเด็กเรรอน และการประเมินความ

ตองการการดูแลดานสุขภาพของเด็กเรรอนวัยรุน โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 3 สวน ดังนี้ 

 

 1.1 สวนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา สถานที่พํานัก/พักอาศัย สาเหตุที่ออกมาเรรอน รายไดขณะเรรอนตอวัน ระยะเวลาที่

ออกมาเรรอน ปญหาสุขภาพ  

 

 1.2 สวนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมสุขภาพ  จํานวน  70 ขอ 

ประกอบดวย  

  (1) พฤติกรรมสงเสริมสุขภาพดานโภชนาการ  (Nutrition) ดานการทํา

กิจกรรมและการออกกําลังกาย (Physical Activity) ดานความรับผิดชอบตอสุขภาพ (Health 

Responsibility) ดานความสัมพันธระหวางบุคคล (Interpersonal Relations) ดานการจัดการกับ
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ความเครียด (Stress Management) ดานการพัฒนาทางจิตวิญญาณ (Spiritual Growth) จํานวน 

47 ขอ 

  (2) พฤติกรรมเสี่ยงและการปองกันโรค ซึ่งไดแก พฤติกรรมเสี่ยงดานความ

รุนแรง พฤติกรรมเสี่ยงดานการใชสารเสพติด และพฤติกรรมเสี่ยงดานการมีเพศสัมพันธ จํานวน 

17 ขอ 

  (3) พฤติกรรมเมื่อมีการเจ็บปวยและการรักษา จํานวน 6 ขอ 

  แบบสอบถามที่สรางขึน้มีลักษณะการวัดเปนมาตราสวนประมาณคา 4 อันดับ 

(Likert Scale) โดยมีเกณฑการใหคะแนน 2 ลักษณะคือ 

  (1) ขอความเชิงบวก (Positive statement) การใหคะแนนจะเปนดังนี้ 

   ปฏิบัติเปนประจํา 4 คะแนน 

   ปฏิบัติบอยครั้ง 3 คะแนน 

   ปฏิบัติบางครั้ง 2 คะแนน 

   ไมเคยปฏิบัติ 1 คะแนน 

  (2) ขอความเชิงลบ (Negative statement) การใหคะแนนจะเปนดังนี้ 

   ปฏิบัติเปนประจํา 1 คะแนน 

   ปฏิบัติบอยครั้ง 2 คะแนน 

   ปฏิบัติบางครั้ง 3 คะแนน 

   ไมเคยปฏิบัติ 4 คะแนน 

  แลวนําแบบสอบมาหาคาคะแนน  และชวงคะแนนที่ ไดจะมีการแปล

ความหมายคาคะแนน 4 ระดับ ดังนี้ 

  คาเฉลี่ยคะแนน 3.33 – 4.00 คะแนน หมายถึง มีพฤติกรรมสุขภาพระดับดีมาก 

  คาเฉลี่ยคะแนน 2.55 – 3.22 คะแนน หมายถึง มีพฤติกรรมสุขภาพระดับดี 

  คาเฉลี่ยคะแนน 1.78 – 2.54 คะแนน หมายถึง มีพฤติกรรมสุขภาพระดับปานกลาง 

  คาเฉลี่ยคะแนน 1.00 – 1.77 คะแนน หมายถึง มีพฤติกรรมสุขภาพระดับตํ่า 

 
 1.3 สวนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการประเมินความตองการการดูแลดาน
สุขภาพ เปนคําถามในลักษณะปลายเปด (Opened Ended Question) จํานวน 2 ขอ และคําถาม

ปลายปด (Closed Ended Question) จํานวน 23 ขอ ประกอบดวย 
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  (1) ความตองการการดูแลสุขภาพดานรางกาย จํานวน 10 ขอ 

    (2) ความตองการการดูแลสุขภาพดานจิตใจ อารมณ จํานวน 6 ขอ 

    (3) ความตองการการดูแลสุขภาพดานสังคมและเศรษฐกิจ จํานวน 7 ขอ 

  แบบสอบถามที่สรางขึน้มีลักษณะการวัดเปนมาตราสวนประมาณคา 5 อันดับ 

(Likert Scale) โดยมีเกณฑการใหคะแนน คือ 

  ตองการมากที่สุด 5 คะแนน 

  ตองการมาก 4 คะแนน 

  ตองการนอย 3 คะแนน 

  ตองการนอยที่สุด 2 คะแนน 

  ไมตองการ 1 คะแนน 

  แลวนําแบบสอบมาหาคาคะแนน  และชวงคะแนนที่ ไดจะมีการแปล

ความหมายคาคะแนน 5 ระดับ ดังนี้ 

  คาเฉลี่ยของคะแนน 4.21 – 5.00  คะแนน หมายถึง มีความตองการการดูแล

ดานสุขภาพมากที่สุด 

  คาเฉลี่ยของคะแนน 3.41 – 4.20  คะแนน หมายถึง มีความตองการการดูแล

ดานสุขภาพมาก 

  คาเฉลี่ยของคะแนน 2.61 – 3.40 คะแนน หมายถึง มีความตองการการดูแล

ดานสุขภาพปานกลาง  

  คาเฉลี่ยของคะแนน 1.81 – 2.60  คะแนน หมายถึง มีความตองการการดูแล

ดานสุขภาพนอย 

  คาเฉลี่ยของคะแนน 1.00 – 1.80  คะแนน หมายถึง มีความตองการการดูแล

ดานสุขภาพนอยที่สุด 

  
2. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 
 2.1 การหาความตรงตามเนื้อหา (Content Validity)  
  เปนการหาความตรงของแบบสอบถามพฤติกรรมสุขภาพของเด็กเรรอนวัยรุน 

และแบบสอบถามความตองการการดูแลดานสุขภาพเด็กเรรอนวัยรุน โดยมีการหาความตรงใน

ดานสํานวนภาษา และการใชขอความซึ่งเกี่ยวกับวิธีการคําศัพทเฉพาะของเด็กเรรอน โดยผูวิจัยนํา

แบบสอบถามที่สรางไปขอปรึกษาและวิจารณจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน และคํานวณดัชนี
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ความตรงตามเนื้อหา (Content Validity Index [CVI], Davis, 1992 อางใน บุญใจ ศรีสถิตยนรา

กูร, 2547) แบบสอบถามพฤติกรรมสุขภาพเด็กเรรอนวัยรุน ไดคาความตรงตามเนื้อหาเทากับ 

0.88 และแบบสอบถามความตองการการดูแลดานสุขภาพเด็กเรรอนวัยรุน ไดคาความตรงตาม

เนื้อหาเทากับ 0.88 หลังจากนั้นผูวิจัยนํามาแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

กอนที่จะนําแบบสอบถามนั้นไปหาความเชื่อมั่นกับกลุมเด็กเรรอนที่มีลักษณะเชนเดียวกับกลุม

ตัวอยาง  

 
 2.2 การหาความเที่ยง (Reliability)  
  นําแบบสอบถามที่ผานการหาคาความตรงของเนื้อหาไปทดลองใชกับกลุมเด็ก

เรรอนวัยรุนที่มีคุณสมบัติเชนเดียวกับกลุมตัวอยางที่ศึกษาที่สะพานพุทธยอดฟาจุฬาโลกฯและ

สถานแรกรับเด็กชายบานปากเกร็ด จํานวน  30 คน แลวนํามาหาคาความเชื่อมั่น โดยใช                

คาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  (Cronbach’s coefficient alpha) โดยแบบสอบถาม

พฤติกรรมสุขภาพของเด็กเรรอนวัยรุน ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.93 และแบบสอบถามความ

ตองการการดูแลสุขภาพของเด็กเรรอนวัยรุนไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.73  

  
การดําเนินการวิจยั 

 
1. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 1.1  ขั้นกอนเก็บขอมูล 
  (1) กอนการเก็บขอมูลตามขั้นตอนการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดเขาไปศึกษา       

โดยการพูดคุยและการทําสนทนากลุมในกลุมเด็กเรรอนในมูลนิธิสรางสรรคเด็กและบริเวณ         

ใตสะพานขามแยกตลาดรังสิต  ต้ังแต เดือนมีนาคม  2549 และตอเนื่องมา  (Prolonged 

engagement) เพื่อเปนการสรางความคุนเคยและความไววางใจของเด็กตอการใหขอมูลที่ตรงกับ

สภาพความเปนจริง และผูวิจัยจัดการกับภาวะเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นตอผูวิจัย โดยในการเขาไปศึกษา

ผูวิจัยจะเขาไปโดยการนําของเจาหนาที่อาสาสมัครที่ทํางานใหกับมูลนิธิสรางสรรคเด็ก ครูและ

ผูดูแลเด็กที่บานสรางสรรคเด็กและบานเมอรซี่ ซึ่งเปนผูที่มีความใกลชิดสนิทสนมและเปนที่คุนเคย

กับเด็กเรรอนเปนอยางดีทุกครั้งที่เขาไปทําการศึกษา  

  (2) ขออนุญาตเก็บขอมูลจากคณะกรรมการการวิจัยในมนุษย คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
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  (3) เมื่อไดรับอนุญาตเก็บขอมูลจากคณะกรรมการการวิจัยในมนุษย ผูวิจัยสง

หนังสือแนะนําตัวจากคณะพยาบาลศาสตรถึงกรมประชาสงเคราะห และมูลนิธิตางๆ และเมื่อ

ไดรับการตอบรับจากกรมประชาสงเคราะห และมูลนิธิตางๆ ผูวิจัยจึงดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
 1.2  ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล 
  การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง และมีข้ันตอนใน

การเขาไปศึกษากลุมเด็กเรรอนวัยรุน ดังนี้ 

  (1) การเขาไปพบกลุมเด็กเรรอนวัยรุนกอนทําแบบสอบถาม 

   ก. กลุมเด็กเรรอนที่พํานักตามที่สาธารณะตาง ๆ ผูวิจัยเขาไปพบเด็กโดย

ครูขางถนนในแตละพื้นที่ โดยผูวิจัยเริ่มตนจากพื้นที่บริเวณสะพานพุทธ หลังจากนั้นผูวิจัยใหเด็ก

เรรอนพาไป/บอกที่อยูของเพื่อนคนอื่นๆ โดยผูวิจัยเขาไปพบเด็กและอยูกับเด็กตั้งแตเวลา 14.00 – 

23.00/24.00 น. และในแตละพื้นที่ ผูวิจัยพูดคุยกับเด็กจนสรางความคุนเคย โดยพูดคุยเรื่องทั่วไป

และรวมทํากิจกรรม  ซึ่งในแตละพื้นที่จะใชเวลาประมาณ 4 -5 วันหรือมากกวานั้น  

   ข. กลุมเด็กเรรอนที่พํานักชั่วคราวในมูลนิธิตางๆ ผูวิจัยเขาไปพบเด็กโดย

ทําหนังสือขออนุญาตเขาไปเก็บขอมูลในแตละมูลนิธิ หลังจากนั้นผูวิจัยเลือกใชวิธีการสุมกลุม

ตัวอยางแบบเจาะจงตามเกณฑ (Purposively Sampling) คือ เปนเด็กเรรอนที่มีอายุ 13 – 18 ป  

ที่มีสัญชาติไทย สามารถสื่อสารดวยภาษาไทยไดดี โดยผูวิจัยเขาไปต้ังแตเวลา 08.00 – 17.00/ 

19.00 น.และในแตละพื้นที่ผูวิจัยจะเขาไปพูดคุยจนสรางความคุนเคย ซึ่งจะใชเวลาประมาณ       

1 - 2 สัปดาห  

  (2) การขอความรวมมือในการทําแบบสอบถามและการแจงสิทธิแก
กลุมตัวอยาง 
   ก. เมื่อเด็กเกิดความคุนเคย  ผูวิจัยจึงขอความรวมมือในการตอบ

แบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง โดยอธิบายใหทราบรายละเอียดเกี่ยวกับแบบสอบถามและชี้แจง

วัตถุประสงค พรอมทั้งใหสิทธิที่จะตัดสินใจดวยตนเอง โดยไมมีผลใด ๆ ที่มาจากครูขางถนน/ครูใน

มูลนิธิ/เจาหนาที่ ไมมีการบังคับ ไมมีส่ิงใด ๆ จูงใจหรือของรางวัลใด ๆ ตอบแทนในการตอบรับหรือ

ปฏิเสธการเขารวมโครงการวิจัยครั้งนี้ โดยถาปฏิเสธการเขารวมโครงการวิจัยจะไมมีผลใด ๆ ตอ

การดํารงชีวิตและความเปนอยูและกลุมตัวอยางสามารถถอนตัวไดตลอดเวลา  

   ข. ผูวิจัยแจงใหกลุมตัวอยางทราบวา แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย 

ผูวิจัยไมมีการระบุชื่อของผูตอบแบบสอบถาม และใหเวลากลุมตัวอยางในการตัดสินใจ           
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โดยไมกําหนดเวลา โดยบอกใหกลุมตัวอยางทราบวาเมื่อพรอม/เต็มใจใหขอมูลก็สามารถมาขอรับ

แบบสอบถามไดจากผูวิจัย 

   ค. เอกสาร/แบบสอบถามทุกฉบับ ผูวิจัยจะทําเก็บรักษาไวเปนอยางดี 

ไมใหมีการรั่วไหลของขอมูล โดยผูที่สามารถเขาถึงขอมูลไดนั้นจะมีเพียงผูวิจัยและอาจารยที่

ปรึกษาในการทําวิทยานิพนธเทานั้น 

   ง. ในการเผยแพรขอมูลหรือมีการตีพิมพในหนังสือหรือวารสารทาง

การแพทยและพยาบาล และนําเสนอขอมูล ผลการศึกษาตาง ๆ ผูวิจัยจะมีการเผยแพร และการ

เผยแพรดังกลาวจะกระทําเพื่อประโยชนทางวิชาการเทานั้น และจะมีการเผยแพรขอมูลใน

ภาพรวมเทานั้น โดยขอมูลที่เผยแพรเปนขอมูลที่ไมมีการระบุชื่อและแหลงที่มาของขอมูล ผูที่ไดรับ

ทราบขอมูลไมสามารถเชื่อมโยงไปถึงผูใหขอมูลได 

   จ. การทําลายเอกสาร แบบสอบถาม ผูวิจัยจะมีการทําลายเอกสาร

ทั้งหมดเมื่อผูวิจัยไดมีการนําเสนอผลการวิจัยเปนที่เรียบรอยแลว 

  ทั้งนี้เมื่อกลุมตัวอยางพรอมใหความรวมมือในการตอบแบบสอมถามกลุม

ตัวอยางทั้งกลุมเด็กที่พํานักชั่วคราวตามที่สาธารณะตางๆและกลุมที่พํานักชั่วคราวในมลูนธิจิะเดนิ

มาหยิบแบบสอบถามที่ผูวิจัยตั้งไวให หรือจะเดินมาขอแบบสอบถามจากผูวิจัยเองไดตลอดเวลาที่

ผูวิจัยเขาไปเก็บขอมูล 

  (3) การลงนามในใบยินยอมกอนทําแบบสอบถาม 

   กอนทําแบบสอบถาม เด็กที่ผูวิจัยนํามาเปนกลุมตัวอยางทุกรายจะตองมี

ใบลงนามยินยอม โดย  

   ก. กลุมเด็กเรรอนที่พํานักชั่วคราวในมูลนิธิเด็กกลุมนี้มีครู/ผูปกครอง/

ผูดูแลเด็กที่ชัดเจน ในการลงนามในใบยินยอมจะตองมีครู/ผูปกครอง/ผูดูแลเด็ก เปนผูยินยอมรวม

ดวย ผูวิจัยจึงนํามาเปนกลุมตัวอยางและถึงแมวาครู/ผูปกครอง/ผูดูแลเด็กยินยอมแตเด็กไม

ยินยอม ผูวิจัยก็ไมนํามาเปนกลุมตัวอยาง  

   ข. กลุมเด็กเรรอนที่พํานักชั่วคราวตามที่สาธารณะตางๆเด็กกลุมนี้ไมมี

ครู/ผูปกครอง/ผูดูแลเด็กที่ชัดเจน ในการลงนามในใบยินยอม ผูวิจัยจะใหเพื่อนเด็กเรรอนที่มีอายุ

เทากันหรือมากกวาลงนามเปนพยานอยางนอย 2 คนทุกครั้งรวมกับครูขางถนนทุกครั้ง 

   ค. ในกรณีที่เด็กไมสามารถเขียนหนังสือได ผูวิจัยจะใชวิธีการพิมพ

ลายนิ้วมือของกลุมตัวอยางแทนการเขียนลายมือชื่อ 
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   ง. ในกรณีที่กลุมตัวอยางรับทราบและยินดีที่จะเขารวมโครงการแตไม

ประสงคที่จะเขียนลายมือชื่อดวยตัวพิมพเขียน กลุมตัวอยางสามารถที่จะใชลายเซ็นตแทนได 

  (4) การทาํแบบสอบถาม  

   ก. กลุมตัวอยางที่อานหนังสือได ผูวิจัยแจกแบบสอบถามและอธิบาย  

พรอมทั้งตอบขอซักถาม/ขอสงสัยแกกลุมตัวอยางจนหมดขอสงสัยและเขาใจดีทุกประการ โดยให

เวลาในการคิดและตัดสินใจในการทําแบบสอบถามโดยไมมีขอจํากัดหรือขอบังคับใด ๆ และ

ระหวางทําแบบสอบถามกลุมตัวอยางสามารถซักถามขอสงสัยไดตลอดเวลา และจากการเก็บ

ขอมูลพบวากลุมตัวอยางที่อานหนังสือไดสวนใหญเปนเด็กเรรอนวัยรุนที่พํานักชั่วคราวในมูลนิธิ 

    ข. กลุมตัวอยางที่ไมสามารถอานหนังสือได ผูวิจัยอธิบายและใหขอมูล

ดวยภาษาที่งายแกการเขาใจ พรอมทั้งตอบขอซักถาม/ขอสงสัยแกกลุมตัวอยางจนหมด               

ขอสงสัยและเขาใจดีใหมากที่สุด โดยใหเวลาในการคิดและตัดสินใจในการทําแบบสอบถามโดย 

ไมมีขอจํากัดหรือขอบังคับใด ๆ และจากการเก็บขอมูลพบวากลุมตัวอยางที่อานหนังสือไดสวน

ใหญเปนเด็กเรรอนวัยรุนที่พํานักชั่วคราวตามที่สาธารณะตางๆ 

   ซึ่ งในการทําแบบสอบถามผู วิจัยไม ไดกําหนดระยะเวลาการทํา

แบบสอบถาม ใหอิสระกับกลุมตัวอยาง และในการเก็บขอมูลในครั้งนี้พบวากลุมตัวอยางสวนใหญ

ใชเวลาในการทําแบบสอบถามประมาณ 45 – 60 นาที 
    
3. การวิเคราะหขอมูล  
 
 ในการวิเคราะหขอมูลเปนการวิเคราะห โดยใชเครื่องคอมพิวเตอร โปรแกรมวิเคราะห

ขอมูลทางสถิติสําเร็จรูปในการประมวลผล และวิเคราะหขอมูล โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 3.1 นําแบบสอบถามที่ รวบรวมไดมาตรวจสอบความสมบูรณ  และนํามา

บรรณาธิกร (Edit) เพื่อใหไดแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ และถูกตอง 

 3.2 สราง Code Book แลวนําแบบสอบถามที่มีความสมบูรณมาลงรหัสตามคูมือ

ในแบบลงรหัส (Coding sheet) 

 3.3 การประมวลผลขอมูล โดยการหาคาสถิติตาง ๆ ดังนี้ 

  (1) ขอมูลสวนบุคคล ที่มีระดับการวัดตัวแปรเปน Nominal Scale ไดแกเพศ 

ระดับการศึกษา สาเหตุของการออกมาเรรอน วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ หาคารอยละ 
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  (2) ขอมูลสวนบุคคล ที่มีระดับการวัดตัวแปรเปน Interval Scale ไดแก อายุ 

รายไดขณะเรรอนตอวัน ระยะเวลาที่ออกมาเรรอน/ที่เขามาอยูมูลนิธิ วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย 

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  (3) ปญหาสุขภาพและความตองการการดูแลดานสุขภาพที่ไดจากคําถาม

ปลายเปด ผูวิจัยวิเคราะหเนื้อหา 

  (4) คะแนนพฤติกรรมสุขภาพและความตองการการดูแลดานสุขภาพ 

วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทั้งรายดานและภาพรวม 

  (5) ทดสอบความแตกตางของคะแนนพฤติกรรมสุขภาพและความตองการ

การดูแลดานสุขภาพระหวางเด็กเรรอนวัยรุนที่พํานักชั่วคราวในมูลนิธิและเด็กเรรอนวัยรุนที่พํานัก

ชั่วคราวตามที่สาธารณะตาง ๆ วิเคราะหดวยการทดสอบนัยสําคัญความแตกตางของคาเฉลี่ย 

แบบ  Nonparamatric แบบ  Two Independent Sample Test ดวย  Mann-Whitney’s U Test 

เนื่องจากเมื่อมีการทดสอบคาการกระจายของขอมูล พบวา ขอมูลมีการกระจายแบบโคงไมปกติ  


