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สารสกัดเมล็ดมะมวงเปนผลพลอยไดจากอุตสาหกรรมแปรรูปมะมวง เปนแหลงท่ีดีของสารประกอบ 

ฟนอลิก ซ่ึงมีประโยชนในการชวยลดความเสี่ยงในการเกิดโรคตางๆ นอกจากนี้ในสารสกัดเมล็ดมะมวงยังมีฤทธิ์

ยับย้ังเอนไซมไทโรซิเนสซ่ึงมีผลในการปองกันการเกิดสารเมลานินในชั้นผิวหนัง แตขอจํากัดในการใชสารสกัดเมล็ด

มะมวงคือปญหาเรื่องการละลายสําหรับใชเปนสวนผสมในผลิตภัณฑตางๆ ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือ

แกปญหาการละลายของสารโดยการเตรียมเปนผงเอนแคปซูเลทสารสกัดเมล็ดมะมวง งานวิจัยนี้ไดทําการศึกษา

ผลของสวนผสมตอคุณภาพตางๆ ของอิมัลชันชนิดน้ําในน้ํามันในน้ําท่ีมีสารสกัดเมล็ดมะมวง และผลของ

กระบวนการทําแหงตอสมบัติทางเคมีกายภาพของผงเอนแคปซูเลทท่ีเตรียมได เริ่มจากการศึกษาผลของ 

สวนผสมท่ีใชในการเอนแคปซูเลชัน (กัมอะราบิกรอยละ 0-20 มอลโตเดกซตรินรอยละ 0-30 และแปงเมล็ด

มะขามรอยละ 0-3) ตอคุณภาพในดานตางๆ ของอิมัลชัน พบวา สวนผสมท่ีเหมาะสมคือ กัมอะราบิกรอยละ 

10.00 มอลโตเดกซตรินรอยละ 15.00 และแปงเมล็ดมะขามรอยละ 2.75 เม่ือเปรียบเทียบระบบท่ีมีเมทธิลแกล-

เลทกับระบบท่ีมีสารสกัดเมล็ดมะมวง พบวา ประสิทธิภาพในการเอนแคปซูเลทสารสกัดเมล็ดมะมวงมีคาสูงกวา 

เมทธิลแกลเลท ตอมาศึกษาผลของกระบวนการทําแหงตอสมบัติทางเคมีกายภาพของผงเอนแคปซูเลทสารสกัด

เมล็ดมะมวง  พบวา กระบวนการทําแหงมีผลตอสมบัติทางเคมีกายภาพของผงเอนแคปซูเลทสารสกัดเมล็ดมะมวง 

โดยความสามารถในการละลาย วอเตอรแอคติวิต้ี ความสวาง และคาสีแดงของผงเอนแคปซูเลทสารสกัดเมล็ด

มะมวงท่ีผานกระบวนการทําแหงแบบพนฝอยมีคาสูงกวากระบวนการทําแหงแบบแชเยือกแข็ง ขณะท่ีความชื้น  

คาสีเหลืองและปริมาณฟนอลิกของผงเอนแคปซูเลทสารสกัดเมล็ดมะมวงท่ีผานกระบวนการทําแหงแบบพนฝอย 

มีคาต่ํากวาผงเอนแคปซูเลทสารสกัดเมล็ดมะมวงท่ีผานกระบวนการทําแหงแบบแชเยือกแข็ง เม่ือศึกษาการ-

เปลี่ยนแปลงสมบัติทางกายภาพของผงเอนแคปซูเลทสารสกัดเมล็ดมะมวงระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ -20, 4 

องศาเซลเซียส และอุณหภูมิหอง เปนเวลา 8 สัปดาห โดยเก็บตัวอยางไวในถุงอะลูมิเนียมฟอยล พบวา  

คาวอเตอรแอคติวิตี้ ความชื้นและคาสีของผงเอนแคปซูเลทสารสกัดเมล็ดมะมวงเปลี่ยนแปลงเล็กนอย ในขณะท่ี

ความสามารถในการละลายลดลงเม่ือระยะเวลาการเก็บรักษาเพ่ิมขึ้น ในการประยุกตใชผงเอนแคปซูเลทสารสกัด

เมล็ดมะมวงในผลิตภัณฑโลชัน พบวา โลชันท่ีมีสวนผสมของผงเอนแคปซูเลทสารสกัดเมล็ดมะมวงมีความคงตัว

และสมบัติเคมีกายภาพท่ีดี จากการทดสอบการยอมรับของผูบริโภค พบวา ผูบริโภคยอมรับผลิตภัณฑโลชันท่ีมี

สวนผสมของผงเอนแคปซูเลทสารสกัดเมล็ดมะมวงรอยละ 95 
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