
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบภาวะผูนําของนักเรียนกอนและหลังท่ีไมได
รับการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธ 2) เพื่อเปรียบเทียบภาวะผูนําของนักเรียนกอนและหลังการไดรับการจัด
กิจกรรมกลุมสัมพันธ 3) เพื่อเปรียบเทียบภาวะผูนําของนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธ กับ
นักเรียนท่ีไมไดรับการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธ 4) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการเขารวม
กิจกรรมกลุมสัมพันธ และตอผูวิจัย งานวิจัยครั ้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง ประชากรคือ นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนราชวินิตบางเขน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 500 คน
โดยนักเรียนทุกคนทําแบบวัดภาวะผูนํา แลวคัดเลือกหองท่ีมีคะแนนเฉล่ียจากแบบวัดภาวะผูนํานอย
ท่ีสุด นํามาเรียงคะแนนจากนอยไปหามาก จากน้ันเลือกนักเรียนท่ีมีคะแนนนอยท่ีสุด 24 คนแรกเปน
กลุมตัวอยาง แบงเปนกลุมทดลอง 12 คน และกลุมควบคุม 12 คน นักเรียนกลุมทดลองเขารวมกิจกรรม
12 ครั้ง ครั้งละ 50 นาที เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ กิจกรรมกลุมสัมพันธเพื่อพัฒนาและเสริมสราง
ภาวะผูนํา แบบวัดภาวะผูนํา แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียนท่ีมีตอกิจกรรมกลุมสัมพันธเม่ือเสร็จสิ้น
การทดลองแตละครั้ง แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกิจกรรมกลุมสัมพันธ และตอผูวิจัย
วิเคราะหขอมูลโดยใช คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาสถิติ Independent Samples t-test
และ Dependent Samples t-test

ผลการวิจัยพบวา 1) หลังการทดลองนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนจากแบบวัดภาวะผูนํา สูงกวา
กอนเขารวมกิจกรรมกลุมสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนกลุมควบคุมมี
คะแนนจากแบบวัดภาวะผูนํากอนและหลังการทดลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
3) หลังการทดลองนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนภาวะผูนําสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 4) นักเรียนกลุมทดลองมีความเห็นวา การเขารวมกิจกรรมกลุมสัมพันธเพื่อพัฒนา
และเสริมสรางภาวะผูนํา ชวยใหนักเรียนพัฒนาภาวะผูนํามากยิ่งขึ้น

พิเชษฐ  โภชฌงค 2555: ผลของโปรแกรมกลุมสัมพันธท่ีมีตอความเปนผูนําของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนราชวินิตบางเขน เขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร ปริญญาศิลปศาสตร
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