
 
 

บทที ่ 5 

สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 ผูว้จิยัไดเ้สนอประเด็นต่างๆ ท่ีส าคญั 3 ส่วน  คือ  สรุปการวจิยั  อภิปรายผลและ
ขอ้เสนอแนะ  มีรายละเอียดดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1 วตัถุประสงค์การวจัิย การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
1.1.1  ศึกษาข้อมลูพืน้ฐานของผู้มาเยือนน า้ตกโตนงาช้าง  จังหวดัสงขลา 

  1.1.2  ประเมินความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของ 
ผู้มาเยือนน า้ตกโตนงาช้าง  จังหวดัสงขลา 
  1.1.3  เปรียบเทียบความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้
ของผู้มาเยือนน า้ตกโตนงาช้าง  จังหวดัสงขลา 
  1.1.4  เพ่ือศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะของผู้มาเยือนน า้ตกโตนงาช้าง  จังหวดั
สงขลา 
  1.1.5 ก าหนดแนวทางและกิจกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้
ของน า้ตกโตนงาช้าง ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการผู้มาเยือน 

1.2 วธีิการด าเนินการวจัิย 

1.2.1 ประชากรในการวิจัย   
  ประชากรในการวจิยั  ไดแ้ก่  ผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง  ท่ีมีอาย ุ 15  ปี 
ข้ึนไป  เดินทางมาท่องเท่ียว  พกัผอ่นหยอ่นใจ  และ/หรือมาศึกษาคน้ควา้  เป็นบุคคลท่ีไม่ใช่ 
ผูอ้ยูอ่าศยัโดยถาวรในพื้นท่ีศึกษา  และไม่เป็นผูท่ี้เดินทางไปเยอืนโดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อหารายได้
ประจ า  

1.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล    
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ีคือ  แบบสอบถาม  
โดยแบ่งออกเป็น  4  ตอน  คือ  ในการวิจยัคร้ังน้ีคือแบบสอบถาม  โดยแบ่งออกเป็น  4  ตอน  คือ  
(1)  ขอ้มูลพื้นฐานของผูม้าเยือนน ้าตกโตนงาชา้ง  (2)  ความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากร
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นนัทนาการฐานป่าไม ้  (3)  ความตระหนกัตามระดบัความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไม ้  (4)  ความคิดเห็นของผูม้าเยอืนเก่ียวกบัปัญหาและขอ้เสนอแนะ  

1.2.3 การทดสอบเคร่ืองมือการวิจัย 
  น าแบบสอบถามไปทดสอบกบัผูท่ี้มาเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดัสงขลา  
จ านวน  30  คน  เพื่อทดสอบความเช่ือมัน่  (Reliability)  แบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ความรู้เก่ียวกบัการ
อนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้และตอนท่ี 3 ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไม ้ น ามาปรับปรุงแกไ้ข  ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  0.656  และ 0.891 ตามล าดบั 
แลว้น าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง 

1.2.4 การเกบ็รวมรวบข้อมูล 
  เก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูท่ี้มาเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดัสงขลา  ท่ีมีอาย ุ 
15  ปีข้ึนไป  จ านวน  389  คน 

1.2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป  วิเคราะห์
ขอ้มูลทางสถิติโดยการแจกแจงความถ่ี  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ค่าต ่าสุด  ค่าสูงสุด  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
และ ค่า  F-test  แบบ  one-way ANOVA  ส าหรับตวัแปรท่ีมากกวา่  2  กลุ่ม  โดยก าหนดระดบั
นยัส าคญัทางสถิติไวท่ี้ระดบั  0.05 

1.2.6 การวัดตัวแปรและเกณฑ์การวัด 
  ตวัแปร  คือ  ความตระหนกัตามความคิดเห็นต่อการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไม ้  ระดบัความคิดเห็น  แบ่งเป็น  5  ระดบั  ไดแ้ก่  1 = ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่   
2 = ไม่เห็นดว้ย  3 = ไม่แน่ใจ  4 =  เห็นดว้ย  5 = เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ก าหนดระดบัคะแนนข้ึนอยูก่บั
ลกัษณะของขอ้ความ  ขอ้ความเชิงนิมาน  ระดบัคะแนน  1-5  และขอ้ความเชิงนิเสธ  ระดบัคะแนน   
5-1  แปลความหมายเป็นระดบัของความตระหนกั  เป็น  5  ระดบั  ดงัน้ี  5 = สูงมาก  4 = สูง   
3 = ปานกลาง  2 = ต ่า  1 = ต ่ามาก 

1.3 ผลการวจัิย 
  สรุปในประเด็นต่าง ๆ คือ 

1.3.1 ข้อมูลพืน้ฐานและความรู้ในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้  
   กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาส่วนใหญ่มีอายรุะหวา่ง  20-29  ปี  มีการศึกษาอยูใ่น
ระดบัปริญญาตรี  และยงัเป็นนกัเรียนนกัศึกษา  โดยส่วนใหญ่มีรายไดอ้ยูร่ะหวา่ง  5,000-10,000  
บาท  และผูม้าเยอืนเกินกวา่คร่ึงมีภูมิล าเนาอยูใ่นจงัหวดัสงขลา   



90 
 

 ผูม้าเยอืนส่วนใหญ่ไดรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสารหรือไดรั้บการแนะน าใหเ้ยอืน
น ้าตกโตนงาชา้งจากเพื่อน  สมาชิกครอบครัว  หรือคนรู้จกั  โดยเดินทางมากบักลุ่มเพื่อน  มี
วตัถุประสงคห์ลกัของการเดินทางมาเพื่อเล่นน ้าตก  และเกือบคร่ึงหน่ึงเคยเดินทางมาเยอืนน ้าตก
โตนงาชา้งแลว้แต่ไม่เกิน  7  คร้ัง  และมกัจะเดินทางไปยงัแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ  4  คร้ัง 
ต่อปีข้ึนไป ในภาพรวมแลว้ผูม้าเยอืนส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไมใ้นระดบัปานกลาง 

1.3.2 ระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้   
   ผูม้าเยอืนมีความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมสู้ง
ท่ีสุดในดา้นการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรอยา่งย ัง่ยนื  และมีความตระหนกันอ้ยท่ีสุดในดา้นการปฏิบติั
ตามกฎระเบียบขอ้บงัคบั  โดยส่วนใหญ่แลว้มีความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไมอ้ยูใ่นระดบัสูง  และเม่ือจ าแนกรายขอ้พบวา่  ผูม้าเยอืนเห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัการทิ้งขยะใน
ถงัขยะหรือในจุดท่ีทางเขตรักษาพนัธ์ุฯ  จดัไวใ้หเ้ท่านั้น  และเห็นดว้ยอยา่งยิง่วา่การอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมเ้ร่ิมไดท่ี้ตวัเราเอง  แต่ส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัการเขม้งวด
เก็บค่าธรรมเนียมในการเขา้พื้นท่ี 
  1.3.3 การทดสอบสมมติฐาน  การทดสอบสมมติฐานไดผ้ลดงัน้ี 

1)  ขอ้มูลส่วนบุคคล อนัไดแ้ก่  ช่วงอาย ุ อาชีพหลกั  ภูมิล าเนา  และ
รายไดต่้อเดือนท่ีต่างกนั มีส่วนท าใหค้วามตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
ของผูม้าเยอืนแตกต่างกนั 

2) รูปแบบและลกัษณะการมาเยอืน  ไดแ้ก่  จ  านวนคร้ังในการมาเยอืน
ต่างกนั มีส่วนท าใหค้วามตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืน
แตกต่างกนั 

3)  ความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไมท่ี้ต่างกนั 
มีส่วนท าใหค้วามตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืนแตกต่างกนั 

4)  ความถ่ีในการท่องเท่ียวแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติท่ีต่างกนั มีส่วนท าให้
ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืนแตกต่างกนั 

5)  การมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมท่ี้
ต่างกนั มีส่วนท าใหค้วามตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืน
แตกต่างกนั 
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   ส่วนระดบัการศึกษาและกลุ่มการเดินทางของผูม้าเยอืนไม่มีผลต่อความ
ตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง  จงัหวดั
สงขลา 
  1.3.4  ปัญหาและข้อเสนอแนะของผู้มาเยอืน 
   ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งผูม้าเยือนน ้าตกโตนงาชา้ง พบปัญหาท่ีส าคญั  ไดแ้ก่  
ปัญหาขยะ อาคารทรุดโทรมไม่พร้อมท่ีจะรองรับผูม้าเยือน ไม่มีไฟฟ้าแสงสวา่งบริเวณทางเดิน 
ในเวลากลางคืน  ส่ิงอ านวยความสะดวกช ารุด  มา้นัง่และถงัขยะมีไม่เพียงพอ  ทางเดินข้ึนไปน ้าตก 
ไม่ค่อยสะดวก ร้านอาหารจ าหน่ายอาหารราคาแพง  ป้ายส่ือความหมายมีนอ้ย  ช ารุด ลบเลือน  
ไม่สวยงาม  ผูม้าเยอืน ไม่รักษาความสะอาด  รับประทานในบริเวณท่ีหา้ม  ทะเลาะววิาท ไม่ปฏิบติั
ตามกฎระเบียบของสถานท่ี  บางกลุ่มด่ืมสุราท าใหผู้อ่ื้นรู้สึกไม่ปลอดภยั เจา้หนา้ท่ีให้บริการ 
ไม่ทัว่ถึง และบางคนบริการไม่ดี  ค่าธรรมเนียมเขา้ไปในพื้นท่ีมีราคาแพงเกินไปรู้สึกไม่คุม้ค่ากบั
การบริการควรไดรั้บ 
   ส่วนขอ้เสนอแนะนั้นกลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นวา่ ควรปรับปรุงบ ารุงอาคาร
สถานท่ีใหมี้ความพร้อมและสามารถใชง้านไดดี้อยูเ่สมอ  ควรติดตั้งหลอดไฟฟ้าริมทางเดิน   
ควรปรับปรุงร้านอาหาร  และหอ้งน ้า เพิ่มถงัขยะ ท่ีนัง่พกัผอ่นใหเ้พียงพอ  ปรับปรุงทางเดินข้ึน
น ้าตกและท าราวจบัใหม้ัน่คง ควรปรับปรุงป้ายส่ือความหมายใหส้วยงาม  และบอกทิศทางท่ีชดัเจน  
ควรลงโทษผูท่ี้ฝ่าฝืนกฎระเบียบของสถานท่ี  และรณรงคใ์หใ้ชส้ถานท่ีสาธารณะเพื่อพกัผอ่น   
เล่นน ้าตกอยา่งมีมารยาท  เพิ่มมาตรการดา้นความปลอดภยั และเตรียมอุปกรณ์ช่วยชีวิตไวใ้นกรณี
ฉุกเฉินใหส้ามารถช่วยเหลือไดท้นัท่วงที รวมถึงการเพิ่มจ านวนเจา้หนา้ท่ีพร้อมกบัการพฒันาการ
บริการ 
    1.3.5   แนวทางและกจิกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของ

น ้าตกโตนงาช้าง  ในส่วนทีเ่กี่ยวข้องกบัการจัดการผู้มาเยอืน 
    จากการประชุมสัมมนากลุ่มยอ่ยและรับฟังขอ้คิดเห็นจากผูมี้ส่วนได ้
ส่วนเสีย  ไดแ้ก่  ตวัแทนกลุ่มผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง ตวัแทนชาวบา้นท่ีอยูใ่นพื้นท่ีใกลก้บัน ้าตก
โตนงาชา้ง เจา้หนา้ท่ีจากเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าโตนงาชา้ง  และนกัวชิาการป่าไม ้ไดร่้วมกนัสรุป
แนวทางและกิจกรรมในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องน ้าตกโตนงาชา้ง  ในส่วน
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการผูม้าเยอืน  ไดด้งัต่อไปน้ี 
    1) ในการวางแผนการจดัการและการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ 
ฐานป่าไมค้วรค านึงถึงเร่ืองการบ ารุงรักษาและฟ้ืนฟูทรัพยากร  การจดัการเก่ียวกบันนัทนาการและ 
การส่ือความหมายธรรมชาติ  การพฒันาเศรษฐกิจ-สังคมชุมชนทอ้งถ่ิน    ในการบริหารจดัการ
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บุคลากรควรก าหนดหนา้ท่ีความรับผดิชอบอยา่งละเอียดและทุกคนสามารถปฏิบติัหนา้ท่ีแทนกนั
ได ้ และแผนงานตอ้งมีการจดัล าดบัความส าคญัเพื่อใหส้อดคลอ้งกบังบประมาณและก าลงัคน  
    2) ในการพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก ไม่จ  าเป็นตอ้งจดัให้มีส่ิงอ านวย
ความสะดวกครบทุกรูปแบบ แต่ตอ้งเพียงพอและใชป้ระโยชน์ไดจ้ริง 
    3) ควรจดัการหรือควบคุมพฤติกรรมของผูม้าเยอืนดว้ยการใชป้้ายส่ือ
ความหมาย และการแบ่งเขตผูใ้ชป้ระโยชน์ (Zoning)   
    4) ควรด าเนินมาตรการมวลชนสัมพนัธ์ การใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมและ
ไดรั้บประโยชน์ดว้ยการส่งเสริมอาชีพ การเปิดโอกาสให้ชุมชนทอ้งถ่ินไดมี้ส่วนร่วมใน
กระบวนการจดัท าแผนการจดัการเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า   
 

2.  อภิปรายผล 
  
 2.1 จากการศึกษาเพือ่ทดสอบสมมติฐาน  อภิปรายไดด้งัน้ี 
  2.1.1 สมมติฐานที ่1  ผู้มาเยอืนทีม่ีข้อมูลส่วนบุคคลต่างกนัมีระดับความตระหนักต่อ
การอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
  1) ผู้มาเยือนมีช่วงอายแุตกต่างกัน 
   จากผลการวจิยัท่ีพบวา่กลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีอายมุากกวา่   50  ปีข้ึนไป  จะมี
ความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้ากกวา่กลุ่มอายอ่ืุนๆ  ในขณะท่ีผูม้า
เยอืนท่ีมีอายนุอ้ยกวา่  20  ปี  เป็นกลุ่มอายท่ีุมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไมต้  ่าท่ีสุด  สอดคลอ้งกบัผลการทดสอบสมมติฐาน  ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่ประชาชนกลุ่มท่ีมีอายุ
ตั้งแต่ 50  ปีข้ึนไป  จะมีระดบัความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
มากกวา่ผูม้าเยอืนกลุ่มอ่ืนๆท่ีอายนุอ้ยกวา่  ซ่ึงจะพบวา่  เม่ือผูม้าเยอืนอายมุากข้ึน  ความคิด  
ประสบการณ์  การรับรู้  หรือการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ  เก่ียวกบัทรัพยากรป่าไมย้อ่มมีมากข้ึนดว้ย  ซ่ึงผูม้า
เยอืนท่ีอยูใ่นช่วงวยัน้ีเป็นกลุ่มท่ีพบเห็นปัญหาและมองเห็นความเปล่ียนแปลงและสถานการณ์ป่าไม้
ของประเทศไทยมาเป็นระยะเวลานานหลายสิบปี  ซ่ึงปัญหาดา้นทรัพยากรป่าไมน้บัวนัจะทวคีวาม
รุนแรงยิง่ข้ึน จึงท าให้ผูม้าเยือนท่ีมีอายุตั้งแต่  50  ปีข้ึนไป  มีความตระหนกัในการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้ากกวา่กลุ่มอายอ่ืุนท่ีอายุนอ้ยกวา่  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยั
ของนิตยา  ภู่แสนธนาสาร  (2538:130)  ไดศึ้กษาเร่ือง  ความตระหนกัในปัญหาอนามยัส่ิงแวดลอ้ม  
กล่าวคือ  กลุ่มท่ีมีอายมุาก  จะมีความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มมากกวา่กลุ่มท่ีมีอายนุอ้ยกวา่  
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นอกจากนั้น  ธิดารัตน์ สุภาพ  (2548:103)  ไดศึ้กษาเร่ืองความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
ของประชาชนในอ าเภอบางไทร  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  พบวา่  ประชาชนท่ีมีอายมุาก  จะมี
ความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีมากข้ึน  และผลงานวจิยัของ  ประพล  มิลินทจินดา 
(2542:67)  ไดศึ้กษาเร่ือง  ความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มของสมาชิกองคก์ารบริหาร 
ส่วนต าบลในจงัหวดัเพชรบุรี  พบวา่  สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนต าบลท่ีมีอายแุตกต่างกนัจะมี
ความตระหนกัในปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั   
  2) ผู้มาเยือนมีระดับการศึกษาต่างกัน 
   ผลการทดสอบสมมติฐาน  พบวา่  ผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้งท่ีมีระดบั
การศึกษาต่างกนัมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมไ้ม่แตกต่างกนั  
เน่ืองจากการใชชี้วติ  การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารต่างๆ  หรืออิทธิพลของส่ือมวลชน  ไดมี้ส่วนกระตุน้
ใหผู้ม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้งมีความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และกล่าวอีกนยัหน่ึงวา่  
การศึกษาในระบบไม่ไดมี้ผลท าใหค้นเราเกิดความตระหนกัหรือไม่ตระหนกัในการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมต่้างกนั  เพราะในปัจจุบนัมีส่ือต่างๆ  ช่วยกนัประชาสัมพนัธ์
เผยแพร่ข่าวสารความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมเ้ป็นจ านวนมาก  ทั้งส่ือวทิย ุ โทรทศัน์  
อินเทอร์เนต  หนงัสือพิมพ ์ วารสารและส่ิงพิมพต่์างๆ  ส่งผลใหป้ระชาชนทัว่ไปมีความรู้เก่ียวกบั
การอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ ก่อใหเ้กิดพฤติกรรมในการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ กล่าวไดว้า่ความ
ตระหนกัเกิดจากการไดรั้บขอ้มูลข่าวสารในชีวิตประจ าวนั  ของแต่ละบุคคลมากกวา่การไดรั้บ
ความรู้จากการเรียนในระบบ  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของธิดารัตน์  สุภาพ  (2548:103)  ได้
ศึกษาเร่ืองความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของประชาชนในอ าเภอบางไทร  จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา  พบวา่  ประชาชนในอ าเภอบางไทรท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนัจะมีความ
ตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มไม่ต่างกนั  และผลงานวจิยัของ  วสูิตร์  ยงัพลขนัธ์  (2544:63)  
ไดศึ้กษาเร่ือง  ความตระหนกัในความส าคญัของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ของพนกังานปฏิบติัการ
คลงัน ้ามนั  บริษทั  ปตท. จ ากดั (มหาชน)  พบวา่  ระดบัการศึกษาของกลุ่มตวัอยา่งเป็นปัจจยัท่ีไม่มี
อิทธิพลต่อความตระหนกัในความส าคญัของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
  3) ผู้มาเยือนมีอาชีพหลักต่างกัน 
   จากผลการวจิยัท่ีพบวา่  ผูม้าเยอืนท่ีมีอาชีพรับราชการมีค่าเฉล่ียของความ
ตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้ากท่ีสุด  รองลงมาคือพนกังาน
รัฐวสิาหกิจ  ทั้งน้ีเพราะอาจเน่ืองมาจากการท่ีบุคคลจะเขา้รับราชการหรือเป็นพนกังานรัฐวสิาหกิจ
ไดน้ั้น  ก็ตอ้งมีระดบัความรู้มากเพียงพอ  ไดรั้บฟังเร่ืองราวหรือขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์อยูเ่สมอ
รวมทั้งความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัสถานการณ์ป่าไมข้องประเทศ  ความส าคญัของทรัพยากรป่าไม ้ 
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ความรู้นั้นก็ส่งผลใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีดีตามมา  อีกทั้งหน่วยงานราชการและรัฐวสิาหกิจยงัเป็น
หน่วยงานหลกัท่ีท าหนา้ท่ีประชาสัมพนัธ์  รณรงคใ์หป้ระชาชนเห็นความส าคญัของอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าไมด้งัเห็นไดจ้ากโครงการต่างๆ  ท่ีเกิดข้ึนมากมาย  อาทิเช่น  กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มจดักิจกรรมเน่ืองในโอกาสปีแห่งการป่าไมส้ากล  พ.ศ. 2555  
และมอบประกาศเกียรติคุณรางวลัสาขาสตรีดีเด่นดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  ส านกังานคณะกรร
มาการขา้ราชการพลเรือนจดัโครงการกิจกรรมบ าเพญ็สาธารณประโยชน์ร่วมกนั :  “เสริมสร้างจิต
อนุรักษพ์ฒันาส่ิงแวดลอ้ม  พร้อมสร้างโลกสีเขียว”  สนองแนวพระราชด าริ  การไฟฟ้านครหลวง
ร่วมกบัส านกังานคณะกรรมการอาชีวศึกษาและฐานทพัเรือกรุงเทพ  จดักิจกรรม  กฟน. รวมพลงั
คนพนัอา..ปลูกป่าชายเลน  การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทยด าเนินโครงการเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั  “ปลูกตน้กลา้  ป่าตน้น ้า  ถวายพอ่”  และเปิดโอกาสใหป้ระชาชน
ทัว่ไปไดมี้ส่วนร่วมดว้ยการลงทะเบียนปลูกป่าออนไลน์ในโครงการดงักล่าว  เป็นตน้  ในขณะท่ี
กลุ่มนกัเรียน  นกัศึกษา  เป็นกลุ่มท่ีมีความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
ต ่าท่ีสุด  กล่าวคือ  กลุ่มน้ีเป็นกลุ่มท่ีมีภาระความรับผดิชอบนอ้ยเพราะก าลงัศึกษาอยู ่ อาจมองวา่
การอนุรักษท์รัพยากรป่าไมเ้ป็นเร่ืองไกลตวั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ถวลัย ์ ยิม้แยม้  
(2540:85)  ท่ีพบวา่  กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอาชีพรับราชการและพนกังานรัฐวสิาหกิจ  เป็นกลุ่มท่ีมี
พฤติกรรมในการอนุรักษแ์ม่น ้าเพชรบุรีในระดบัสูงสุด  และงานวจิยัของ  บุญลือ  คชเสนีย ์ 
(2532:91) ท่ีพบวา่  อาชีพหลกัท่ีแตกต่างกนัจะก่อให้เกิดความแตกต่างกนัในเร่ืองของความ
ตระหนกัเก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  บริเวณสถานท่ีท่องเท่ียวชายทะเล  อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05  นอกจากนั้นผลงานวจิยัของ  ธิดารัตน์ สุภาพ  (2548:103)  เร่ืองความตระหนกัใน
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของประชาชนในอ าเภอบางไทร  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  พบวา่  กลุ่ม
อาชีพนกัเรียน/นิสิต/นกัศึกษา  เป็นกลุ่มท่ีมีค่าเฉล่ียคะแนนความตระหนกัในการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มต ่าท่ีสุด 
  4) ผู้มาเยือนมีภูมิล าเนาต่างกัน 
   จากการวจิยัพบวา่  กลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีภูมิล าเนาอยูใ่นจงัหวดัอ่ืนในภาคอ่ืน
เป็นกลุ่มท่ีมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมสู้งท่ีสุด   ส่วนกลุ่มผูม้า
เยอืนท่ีมีภูมิล าเนาอยูใ่นจงัหวดัสงขลาเป็นกลุ่มท่ีมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมต้ ่าท่ีสุด  เน่ืองจากผูม้าเยือนน ้าตกโตนงาชา้งส่วนใหญ่เป็นกลุ่มนกัเรียน  
นกัศึกษาท่ีมีภูมิล าเนาอยูใ่นจงัหวดัสงขลา  และส่วนใหญ่มีวตัถุประสงคห์ลกัของการมาเยอืนคือ
เพื่อมาเล่นน ้าตก  มีความตอ้งการ  ความคาดหวงั จะเล่นน ้าเพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน  
เป็นผูรั้บรู้สภาพพื้นท่ี บริเวณ  และบรรยากาศการท่องเท่ียวในแถบจงัหวดัสงขลามากกวา่ผูม้าเยอืน
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กลุ่มอ่ืน  ท าใหเ้กิดความเคยชินและยอมรับในสภาพแวดลอ้ม   ผลการวจิยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ  ธิดารัตน์ สุภาพ (2548)  ไดศึ้กษาความตระหนกัในการอนุรักษใ์นการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มของประชาชนในอ าเภอบางไทร  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  พบวา่  ระยะเวลาในการอยู่
อาศยัเป็นปัจจยัท่ีจ  าแนกความแตกต่างของความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  และการศึกษา
ของวาสนา  เดชกลา้หาญ  (2540)  ศึกษาความตระหนกัถึงผลกระทบวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีี
มีต่อส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมท่ี 3 ในเขตพฒันาพื้นท่ีชายฝ่ังทะเลตะวนัออก  พบวา่  
นกัเรียนท่ีมีเขตท่ีอยูอ่าศยัต่างกนั มีความตระหนกัถึงผลกระทบวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีมีต่อ
ส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
  5) ผู้มาเยือนมีรายได้ต่อเดือนต่างกัน 
   จากการวจิยัพบวา่  กลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีรายไดต่้อเดือน    10,001-15,000  บาท  
กบักลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีรายไดต่้อเดือน มากกวา่  15,000  บาท  มีคะแนนเฉล่ียของความตระหนกัใน
การอนุรักษใ์กลเ้คียงกนัมากและไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ  กล่าวคือทั้งสองกลุ่มมีความ
ตระหนกัในการอนุรักษสู์งท่ีสุด  อธิบายไดว้า่ผูม้าเยอืนมีรายไดสู้ง  หรือฐานะทางเศรษฐกิจดี  
เพราะรายไดจ้ะสะทอ้นถึงคุณภาพชีวติจึงถือวา่เป็นกลุ่มท่ีมีความพร้อมมากท่ีสุด  ท าใหมี้โอกาสใน
การไดรั้บขอ้มูลข่าวสารต่างๆ มากมายจากส่ือหลายช่องทาง  ดว้ยเหตุน้ีจึงท าให้เกิดความรู้แลว้มีผล
ไปสู่การเกิดความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในท่ีสุด  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษา
ของ กนกวรรณ  เรืองรักเรียน  (2551)  เร่ืองตระหนกัของชุมชนในการจดัการขยะมูลฝอย  : 
กรณีศึกษาต าบลเกาะเกร็ด จงัหวดันนทบุรี  ท่ีพบวา่  รายไดเ้ป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีผลต่อความตระหนกั
อยา่งมีนยัส าคญั  และผลการศึกษาของ กิจติยา  นุ่นลอย (2552)  เร่ือง  ทศันคติของราษฎรท่ีมีต่อการ
อนุรักษท์รัพยากรป่าไมบ้ริเวณอุทยานแห่งชาติเฉลิมพระเกียรติไทยประจนั จงัหวดัราชบุรี พบวา่ 
ราษฎรท่ีมีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนต่างกนั มีทศันคติต่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ 
 2.1.2 สมมติฐานที ่ 2 ผู้มาเยอืนทีม่ีรูปแบบและลักษณะของการมาเยอืนต่างกันมีระดับ
ความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
   1) ผู้มาเยือนมีจ านวนคร้ังในการมาเยือนแตกต่างกัน 
    จากผลการวจิยัพบวา่  กลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีมาเยือนน ้าตกโตนงาชา้งมากกวา่  8  
คร้ัง  เป็นกลุ่มท่ีมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมสู้งท่ีสุด  กล่าวคือผู ้
มาเยอืนท่ีมีประสบการณ์การท่องเท่ียวซ่ึงมีจ านวนคร้ังมากกวา่  เป็นผูท่ี้เคยไดเ้ขา้ไปสัมผสัและใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรน ้าตกโตนงาชา้ง  ไดพ้บเห็น  ไดมี้ประสบการณ์มากกวา่มีความตระหนกั
ในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้ากกวา่  ดงัท่ี  บณัฑิต  จุฬาศยั  (2528)  ไดก้ล่าวถึง
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ปัจจยัท่ีมีผลต่อการรับรู้ของแต่ละบุคคลไวว้า่  เน่ืองจากความตระหนกัของแต่ละบุคคลข้ึนอยูก่บั
การรับรู้ของแต่ละบุคคล  ดงันั้น  ปัจจยัท่ีมีผลต่อความรับรู้จึงมีผลต่อความตระหนกั  ซ่ึงปัจจยัท่ีมี
ผลต่อความตระหนกัประการหน่ึงก็คือ  ระยะเวลาและความถ่ีในการรับรู้  ถา้มนุษยไ์ดรั้บการรับรู้
บ่อยคร้ังหรือนานเท่าไรก็ยิง่ท  าใหมี้โอกาสเกิดความตระหนกัไดม้ากข้ึนเท่านั้น 
   2) ผู้มาเยือนมีกลุ่มการเดินทางแตกต่างกัน 
    จากผลการวจิยัพบวา่  ผูม้าเยือนท่ีมีกลุ่มการเดินทางต่างกนั มีระดบัความ
ตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมไ้ม่แตกต่างกนั ดงัท่ีบณัฑิต  จุฬาศยั  (2528: 
15-18 อา้งถึงใน  เจริญ  โนภีระ, 2553:9)  ไดก้ล่าวไวว้า่  ความตระหนกัของแต่ละบุคคลข้ึนอยูก่บั
การรับรู้ของแต่ละบุคคล  ไม่วา่ผูม้าเยอืนจะมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไมอ้ยูใ่นระดบัใดก็ไม่เก่ียวกบัประเภทของกลุ่มการเดินทาง  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ 
กมลทิพย ์ประสิทธ์ินราพนัธ์ุ (2547) เร่ือง พฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติ
เอราวณั พบวา่ กลุ่มบุคคลท่ีร่วมเดินทางท่องเท่ียวไม่มีผลต่อพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของ
ชาวไทยในอุทยานแห่งชาติเอราวณั 
 2.1.3 สมมติฐานที ่ 3 ผู้มาเยอืนทีม่ีความถีใ่นการเข้าร่วมกจิกรรมเกีย่วกบัการอนุรักษ์
ป่าไม้ต่างกนัมีระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
   จากการวจิยัพบวา่ ผูม้าเยือนท่ีมีความถ่ีในการเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการ
อนุรักษป่์าไมต่้างกนัมีระดบัความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมไ้ม่
แตกต่างกนั  กล่าวไดว้า่  แมก้ารเขา้ร่วมกิจกรรมการอนุรักษป่์าไมจ้ะช่วยใหเ้กิดการรับรู้ถึงการ
ลดลงของพื้นท่ีป่า  การเห็นปัญหาเก่ียวกบัทรัพยากรป่าไม ้ เห็นความส าคญัของการมีป่าไม ้  
เป็นเหตุใหเ้กิดมีแรงผลกัดนัภายในตวัของบุคคลและแรงผลกัดนัจากภายนอก  มีความตอ้งการ   
ความปรารถนาท่ีจะอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ แต่เน่ืองจากความแตกต่างและขอ้จ ากดัของแต่ละ
บุคคล  ทั้งในดา้นเวลา  โอกาส  หนา้ท่ี  ความรับผิดชอบ  อารมณ์  ค่านิยม  ท่ีจะเอ้ือให้เขา้ร่วม
กิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าไม ้ ท าใหมี้ผลต่อการตดัสินใจเขา้ร่วมกิจกรรมในแต่ละคร้ัง  เช่น   
ผูม้าเยอืนบางคนอาจมีความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมใ้นระดบัสูงมากมีความตอ้งการ
เขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษป่์าไมใ้นวนัส าคญัต่าง ๆ แต่มีภารกิจเร่งด่วนเร่ืองอ่ืนท าใหพ้ลาดการเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีตั้งใจไว ้ สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของกมลทิพย ์ประสิทธ์ินราพนัธ์ุ (2547) เร่ือง 
พฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในอุทยานแห่งชาติเอราวณั  พบวา่  การเขา้ร่วมมูลนิธิ สมาคม หรือ
กลุ่มท่ีเก่ียวกบัอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั ไม่มีผลท าใหพ้ฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ
แตกต่างกนั 
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 2.1.4 สมมติฐานที ่ 4 ผู้มาเยอืนทีม่ีความถีใ่นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเทีย่ว

ธรรมชาติต่างกนั มีระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
  ผลการวจิยัพบวา่  กลุ่มผูม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้งท่ีมีความถ่ีในการท่องเท่ียวใน
แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติมากกวา่  4  คร้ัง/ปีข้ึนไป  มีระดบัความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมสู้งท่ีสุด  มากกวา่กลุ่มท่ีมีความถ่ีในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ  
1-3  คร้ัง/ปี  และกลุ่มท่ีไม่เคยท่องเท่ียวเลยตามล าดบั  กล่าวคือ  ผูท่ี้มีความถ่ีในการท่องเท่ียวใน
แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติจะไดพ้บเห็นและไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการท่องเท่ียวทางธรรมชาติ
มากกวา่และมีความหลากหลาย  ท าใหเ้กิดการเรียนรู้  จนสามารถอนุมานเอาปัญหาต่างๆ เก่ียวกบั
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมม้าเป็นความคิดรวบยอด  แลว้จึงก่อใหเ้กิดพฤติกรรมความ
ตระหนกัมากกวา่ผูม้าเยอืนกลุ่มอ่ืนๆ  สอดคลอ้งกบัการศึกษาของนิภารัตน์ สายประเสริฐ (2547) 
เร่ือง การรับรู้สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและประสบการณ์นนัทนาการของนกัท่องเท่ียวท่ีไปเยอืน
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พบวา่ นกัท่องเท่ียวท่ีมีประสบการณ์ในการมาเยอืนพื้นท่ีแตกต่างกนั มีการ
รับรู้สภาพแวดลอ้มทางกายภาพแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 2.1.5 สมมติฐานที ่ 5 ผู้มาเยอืนทีม่ีความรู้เกีย่วกบัการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการ
ฐานป่าไม้ต่างกนัมีระดับความตระหนักต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้แตกต่างกนั 
   ผลการวจิยัพบวา่  ผูม้าเยอืนน ้ าตกโตนงาชา้งท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมใ้นระดบัสูงมีความตระหนกัในการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไมสู้งกวา่ผูม้าเยอืนท่ีมีความรู้ เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมต้  ่า  
เน่ืองจากการจะเกิดความตระหนกัไดก้็ต่อเม่ือผูม้าเยอืนตอ้งไดรั้บการสัมผสัจากส่ิงเร้าในสภาพ 
แวดลอ้มเกิดการรับรู้  และน าไปสู่การเกิดความคิดรวบยอด  การเรียนรู้  และความตระหนกั  
ตามล าดบั  การเรียนรู้และความตระหนกัตระน าไปสู่ความพร้อมท่ีจะแสดงการกระท าหรือแสดง
พฤติกรรมต่อไป  การเกิดความตระหนกันั้นได ้ ผูม้าเยอืนตอ้งไดรั้บทราบขอ้มูลมากเพียงพอท่ีจะ
เกิดการเรียนรู้  ซ่ึงน าไปสู่ความคิด  และเกิดความตระหนกัตามมา  ซ่ึงการท่ีผูม้าเยอืนมีความรู้
เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มมากส่งผลใหผู้ม้าเยอืนมีความคิดเห็นเก่ียวกบัทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมท่ี้
ดี  สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ  วสูิตร์  ยงัพลขนัธ์  (2544:63)  ไดศึ้กษาเร่ือง  ความตระหนกัใน
ความส าคญัของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ของพนกังานปฏิบติัการคลงัน ้ามนั  บริษทั  ปตท. จ ากดั 
(มหาชน)  พบวา่  กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั  มีความ
ตระหนกัในความส าคญัของการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มแตกต่างกนั  และผลงานวจิยัของผลการศึกษา
ของธิดารัตน์ สุภาพ  (2548:103)  ไดศึ้กษาเร่ืองความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของ
ประชาชนในอ าเภอบางไทร  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  พบวา่  ประชาชนในอ าเภอบางไทรท่ีมี
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ความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มในระดบัสูงจะมีความตระหนกัในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มสูงกวา่
ประชาชนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มต ่า 
 นอกจากนั้น ผลการศึกษาไดพ้บวา่ ผูม้าเยอืนมีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากร
นนัทนาการฐานป่าไมน้อ้ยท่ีสุดในขอ้ท่ีวา่ น ้าท่ีอยูใ่นแหล่งน ้าตามธรรมชาติสามารถใชป้ระโยชน์
ไดไ้ม่ส้ินสุดและไม่มีวนัหมดไป  และขอ้ท่ีวา่การอนุรักษคื์อการหา้มมิให้เขา้ไปใชป้ระโยชน์พื้นท่ี
หรือหา้มมิใหน้ าทรัพยากรมาใชป้ระโยชน์  แสดงให้เห็นวา่ ผูม้าเยอืนยงัมีความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้ง
เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ  ดงันั้น  จึงควรส่งเสริมการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ
และเร่ืองการอนุรักษใ์หม้าก  ไม่วา่จะเป็นการอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้ทรัพยากรน ้า  หรือ
ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ  ตอ้งช้ีแจงใหท้ราบวา่น ้าในแหล่งน ้าธรรมชาตินั้นสามารถแห้งเหือดไปได้
หากป่าไมซ่ึ้งเป็นแหล่งตน้น ้าถูกท าลาย  รวมทั้งเร่ืองการอนุรักษ ์โดยเฉพาะในความหมายของ 
การอนุรักษท์รัพยากรป่าไมน้ั้นหมายถึงการใชอ้ยา่งชาญฉลาด เหมาะสมและเกิดประโยชน์คุม้ค่า
มากท่ีสุดตามกาลเทศะ ไม่ไดห้มายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไวเ้ฉยๆ  
  ในส่วนของการศึกษาความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม้
พบวา่ผูม้าเยอืนมีความตระหนกัสูงท่ีสุดในดา้นการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรอยา่งย ัง่ยนื  และเม่ือ
จ าแนกรายขอ้พบวา่  ผูม้าเยือนเห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัการทิ้งขยะในถงัขยะหรือในจุดท่ีทางเขตรักษา
พนัธ์ุฯ  จดัไวใ้ห ้ และเห็นดว้ยอยา่งยิง่วา่การอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมเ้ร่ิมไดท่ี้ตวัเรา
เอง  นัน่คือ  ผูม้าเยอืนรับรู้และเขา้ใจวา่น ้าตกโตนงาชา้งเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าตอ้งอนุรักษเ์พื่อให้
สามารถใชป้ระโยชน์ต่อไปไดย้าวนาน  หากเส่ือมสภาพลงตอ้งฟ้ืนฟูและหยดุการใชป้ระโยชน์พื้นท่ี
เพื่อปล่อยใหธ้รรมชาติไดฟ้ื้นตวั  และเห็นควรใหมี้การศึกษาและประเมินผลกระทบจากการใช้
ประโยชน์ดา้นการท่องเท่ียวเพื่อใหเ้กิดการแกปั้ญหาอยา่งย ัง่ยนื  ส าหรับในฐานะของผูม้าเยอืนท่ีดี
สามารถร่วมกนัดูแลน ้าตกไดด้ว้ยการทิ้งขยะลงถงัขยะตามท่ีเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าไดจ้ดัเตรียมไวใ้ห ้ 
รวมไปถึงการไม่ขีดเขียนขอ้ความ หรือสัญลกัษณ์ใดๆ ลงบนตน้ไม ้กอ้นหิน   
 ในขณะเดียวกนัผูม้าเยอืนก็มีความตระหนกันอ้ยท่ีสุดในดา้นการปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ขอ้บงัคบัซ่ึงส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่กบัการเขม้งวดเก็บค่าธรรมเนียมในการเขา้พื้นท่ี ซ่ึงผล
การศึกษาในคร้ังน้ีก็ไดรั้บทราบปัญหาจากผูม้าเยอืนวา่ค่าธรรมเนียมการเขา้พื้นท่ีมีราคาแพงเกินไป  
สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ รัชนีกร ชูเชิด (2547) ท่ีไดก้ล่าวถึงขอ้เสนอแนะจากนกัท่องเท่ียวน ้าตก
โตนงาชา้งเก่ียวกบัการทบทวนเร่ืองการเก็บค่าธรรมเนียมในการเขา้ชมน ้าตกโตนงาชา้ง เพราะ
นกัท่องเท่ียวคิดวา่แพงเกินไป และเห็นวา่น ้าตกเป็นของสาธารณะทุกคนมีสิทธ์ิท่ีจะเขา้มาไดโ้ดยไม่
ตอ้งเสียค่าใชจ่้าย  หรืออาจเก็บเฉพาะค่าบริการบุคคลส าหรับเขา้พื้นท่ีไม่เก็บค่ายานพาหนะ  ดงันั้น  
จึงควรมีการพฒันาคุณภาพการบริการ ส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ ใหดี้ข้ึน พร้อมกบัตอ้ง
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ประชาสัมพนัธ์เพื่อช้ีแจงเหตุผลและความส าคญัของการเก็บเงินค่าธรรมเนียมวา่ไดน้ าไปใช้
ประโยชน์อยา่งไร และเพื่อท าใหผู้ม้าเยอืนเขา้ใจและมีความรู้สึกคุม้ค่าและยนิดีท่ีจะจ่าย
ค่าธรรมเนียมการเขา้พื้นท่ี   
 2.2 แนวทางและกจิกรรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรนันทนาการฐานป่าไม้ของน า้ตก 
โตนงาช้าง  ในส่วนทีเ่กีย่วข้องกบัการจัดการผู้มาเยอืน 
  แนวทางและกิจกรรมในการวางแผนการจดัการและการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการ
ฐานป่าไม ้จากการประชุมสัมมนากลุ่มยอ่ยผูมี้ส่วนไดส่้วนเสีย ไดใ้หค้วามส าคญักบัการวางแผน
จดัการและอนุรักษท์รัพยากร  ทั้งในเร่ืองการบ ารุงรักษาและฟ้ืนฟูทรัพยากรท่ีควรแกไ้ขเร่ืองปัญหา
ขยะอยา่งเร่งด่วน   การจดัการเก่ียวกบันนัทนาการและการส่ือความหมายธรรมชาติ  โดยเฉพาะกลุ่ม
นกัเรียนเพราะการปลูกฝังจิตส านึกความรักธรรมชาตินั้นควรจะเร่ิมตั้งแต่วยัเด็ก การจดัท า
โปรแกรมการส่ือความหมายธรรมชาติควรท าแยกเป็นโปรแกรมส าหรับเด็ก และส าหรับผูใ้หญ่ 
เน่ืองจากเด็กจะมีความสนใจส่ือในรูปแบบท่ีแตกต่างจากผูใ้หญ่ นอกจากน้ียงัสามารถใชป้้ายส่ือ
ความหมายในการจดัการหรือควบคุมพฤติกรรมของผูม้าเยอืน และการแบ่งเขตผูใ้ชป้ระโยชน์ 
(Zoning) ก็ช่วยใหผู้ม้าเยอืนท่ีมีกิจกรรมต่างกนัสามารถใชป้ระโยชน์พื้นท่ีไดอ้ยา่งลงตวั  การพฒันา
ปรับปรุงใดๆ ในพื้นท่ี หรือการพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวก ควรค านึงถึงศกัยภาพและขอ้จ ากดัของ
ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศรวมทั้งรูปแบบการใชป้ระโยชน์และความตอ้งการของผูม้า
เยอืนโดยส่วนรวม  ซ่ึงส่ิงท่ีตอ้งเพิ่มเติมขณะน้ีคือควรเพิ่มท่ีนัง่พกัผอ่น และถงัขยะ  อยา่งไรก็ตามไม่
จ  าเป็นตอ้งจดัใหมี้ส่ิงอ านวยความสะดวกครบทุกรูปแบบ แต่ตอ้งเพียงพอและใชป้ระโยชน์ไดจ้ริง   
ในการบริหารจดัการบุคลากรควรใหเ้จา้หนา้ท่ีทุกคนหรือแต่ละคนในสายงานต่างๆ สามารถปฏิบติั
หนา้ท่ีแทนกนัได ้ และท่ีส าคญัคือการพฒันาเศรษฐกิจ-สังคมชุมชนทอ้งถ่ิน  ควรประสานความ
ร่วมมือกบัประชาชนทอ้งถ่ินและองคก์รทอ้งถ่ิน  ควรใหป้ระชาชน ชุมชนทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมและ
ไดรั้บประโยชน์ดว้ยด าเนินมาตรการมวลชนสัมพนัธ์ การส่งเสริมอาชีพ และการเปิดโอกาสใหมี้
ส่วนร่วมในกระบวนการจดัท าแผนการจดัการเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าโตนงาชา้ง หรือโครงการยอ่ย
ในน ้าตกโนงาชา้ง ก็เป็นการสร้างแนวร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรไดเ้ป็นอยา่งดี  โดยแนวทาง
เหล่าน้ีก็สามารถน าไปใชใ้นการจดัการ  เพื่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมข้องน ้าตก
โตนงาชา้ง ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูม้าเยอืนให้ประสบความส าเร็จ 
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3.  ข้อเสนอแนะ 
 
 น ้าตกโตนงาชา้งเป็นทรัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ ท่ีตั้งอยูใ่นเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์า
โตนงาชา้ง  ไดรั้บการพฒันาเพื่อรองรับการใชป้ระโยชน์ดา้นการท่องเท่ียวและเพื่อการประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการในระดบัหน่ึง  มีผูม้าเยอืนสับเปล่ียนหมุนเวยีนมาเยีย่มชมทุกช่วงฤดูกาลและ
ในอนาคตมีแนวโนม้วา่จะมีปริมาณผูม้าเยือนเพิ่มมากข้ึน  จึงจ าเป็นท่ีจะตอ้งสร้างความเขา้ใจ 
ระหวา่งผูม้าเยือน  ชุมชน  และเขตรักษาพนัธ์ุฯ ควรจะมีแนวทางท่ีเหมาะสมในการใชป้ระโยชน์
และการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไมใ้หย้ ัง่ยนื 
 3.1  ข้อเสนอแนะเพือ่การน าผลการวจัิยไปใช้ 

  3.1.1  ข้อเสนอแนะต่อเขตรักษาพนัธ์ุสัตว์ป่าโตนงาช้าง 
    1)  ด้านการจัดการพืน้ท่ี 
    (1)  การฟ้ืนฟูและแก้ไขปัญหาความเส่ือมโทรมในพืน้ท่ี  ต้องแก้ไข
ปัญหาขยะมลูฝอย  การปรับภูมิทัศน์   
    (2)  จัดท าระบบบ าบัดน า้ทิง้และน า้โสโครกจากร้านอาหาร และห้อง
สุขา 
   2) ด้านส่ิงอ านวยความสะดวก     
    (1) พัฒนา  ปรับปรุงอาคาร  ส่ิงก่อสร้าง  และส่ิงอ านวยความสะดวก
ต่างๆ  ให้เป็นมาตรฐาน  แต่คงรูปแบบธรรมชาติไว้ให้มากท่ีสุด  เช่น  เพิ่มแสงไฟริมทางเดิน  
ซ่อมแซมหรือเปล่ียนอุปกรณ์ในหอ้งสุขาท่ีช ารุด  เพิ่มมา้นัง่  ศาลาพกัผอ่น  และจดัหาสถานท่ีจอด
รถเพื่อใหส้ามารถรองรับผูม้าเยอืนในช่วงเทศกาลวนัหยดุยาวไดอ้ยา่งเพียงพอ  
    ในการพฒันา  หรือปรับปรุงส่ิงอ านวยความสะดวกมีปัจจยัและขอ้
พิจาณาท่ีเจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งตั้งค  าถามก่อนท่ีจะมีการพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวกเพิ่มเติม  
ดงัน้ี 
    -  การใชพ้ื้นท่ีเป็นอยา่งไร     
    -  ปริมาณและชนิดของท่ีดินท่ีมีอยูเ่หมาะสมกบัการพฒันามากนอ้ย
เพียงใด       
    -  ท่ีดินและแหล่งน ้าท่ีจะใชใ้นการพฒันาสามารถรองรับจ านวนผูใ้ช้
ประโยชน์ไดม้ากนอ้ยเพียงใด        
    -  ส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีจะสร้างข้ึนสามารถบ ารุงให้อยูใ่นสภาพท่ีดี
ภายใตก้รอบและงบประมาณและก าลงัคนท่ีมีอยูห่รือไม่  
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    (2) ส่งเสริมและปรับปรุงร้านค้าให้การบริการได้มาตรฐาน สะอาด   
ถกูสุขลักษณะ ราคาไม่แพง  และบริการอย่างมีไมตรีจิต เช่น      
     ก.  ใหร้้านอาหารเขา้ร่วมโครงการอาหารสะอาด รสชาติอร่อย  
(Clean Food Good  Taste)  ของกรมอนามยั 
     ข.  เปิดร้านคา้ท่ีมีการรวบรวมและจ าหน่ายสินคา้ดว้ยการใชร้ะบบ
สหกรณ์ 
   3) ด้านการให้บริการความรู้   
    (1)  ส่งเสริมการให้ความรู้แก่เยาวชน และร่วมกับสถานศึกษาจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตรด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
    (2)  เพ่ือเผยแพร่ข้อมลูความรู้เก่ียวกับทรัพยากรป่าไม้ให้กับผู้มาเยือนให้
เกิดการเรียนรู้ เพ่ือจิตส านึกท่ีดีในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ประกอบดว้ยการจดัท าแผนผงั แผนท่ี  
ป้ายส่ือความหมาย  ป้ายสัญลกัษณ์  ป้ายบอกทิศทาง  ท่ีเป็นรูปแบบเดียวกนั สวยงาม  น าไปตั้งไว้
ในจุดท่ีส าคญั  และมองเห็นไดง่้าย  จดัเส้นทางเดินเทา้เพื่อการศึกษาและชมธรรมชาติท่ีน่าสนใจ
และปรับปรุงเส้นทางเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้  
    (3)  จัดให้มีการส่ือความหมายธรรมชาติท่ีเก่ียวข้องกับความเป็นไปของ
ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ  ท้ังพืช  สัตว์  นิเวศวิทยา  ภายในเขตรักษาพันธ์ุสัตว์ป่าโตนงาช้างเพื่อให้
เกิดประโยชน์และสอดคลอ้งเหมาะสมกบักลุ่มผูม้าเยอืนแต่ละกลุ่ม โดยเนน้การเสริมความรู้
เก่ียวกบัแหล่งน ้า วฏัจกัรของน ้า ความหมายของการอนุรักษท์รัพยากร การใชท้รัพยากรอยา่งย ัง่ยนื 
   4)  ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ี 
     (1)  เพ่ิมจ านวนเจ้าหน้าท่ีไว้คอยบริการและดูแลความปลอดภัยของ 
ผู้มาเยือน      
    (2)  พัฒนาให้เจ้าหน้าท่ีมีความรู้และเป็นนักส่ือความหมายธรรมชาติท่ีดี 
    (3)  ปรับแนวคิด  ทัศนคติของเจ้าหน้าท่ีในการให้บริการแก่ผู้มาเยือน 
ให้เป็นผู้มีจิตบริการ   
    (4)  เพ่ิมพูนพัฒนาความรู้ของเจ้าหน้าท่ีให้มากขึน้   
    (5)  เสริมสร้างแรงจูงใจในการท างาน  ดว้ยวธีิการดงัต่อไปน้ี 
     ก.  เพ่ิมและซ่อมแซมอุปกรณ์  เคร่ืองมือ  เคร่ืองใช้  ส่ิงอ านวยความ
สะดวกในการท างาน 
     ข.  ผู้บังคับบัญชาควรให้เกียรติ  และชมเชยเม่ือเม่ือผู้อยู่ใต้บังคับ
บัญชาท างานดีอย่างสม า่เสมอ 
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     ค.  เปิดโอกาสให้เจ้าหน้าท่ีของเขตรักษาพันธ์ุได้พัฒนาขีด
ความสามารถในการปฏิบัติงานอย่างเตม็ท่ี  เช่น  การสนบัสนุนใหเ้จา้หนา้ท่ีต าแหน่งต่างๆ ไป
ฝึกอบรมทั้งทางดา้นจิตส านึกและความสามารถ  โดยเฉพาะดา้นการกูภ้ยัและการปฐมพยาบาล 
      ง.  จัดให้มีการประชุมร่วมกันเป็นประจ า  และให้โอกาสเจ้าหน้าท่ี
ทุกระดับช้ันได้มีส่วนร่วมรับรู้  และแสดงความคิดเห็นในงานต่างๆ      
   5)  ด้านพฤติกรรมของผู้มาเยือน     
    การจดัการผูม้าเยอืนน้ีหมายถึงการน าเอาระเบียบ  ขอ้มูลและการให้
การศึกษามาใชเ้ป็นตวัควบคุมจ านวน  ประเภท  และพฤติกรรมของผูม้าเยอืนเพื่อใหก้ารประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการของผูม้าเยอืนเพื่อประโยชน์ดา้นต่างๆ  แก่ตนเอง  และขณะเดียวกนัเพื่อเป็น
การป้องกนัและลดผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนแก่ทรัพยากรธรรมชาติ  และสภาพแวดลอ้มของเขตรักษา
พนัธ์ุสัตวป่์า 
    (1) ให้ความรู้แก่ผู้มาเยือน       
     ก.  จดัการใหผู้ม้าเยอืนมีความรู้ก่อนการเดินทางเขา้สู่แหล่งประกอบ
กิจกรรมนนัทนาการฐานป่าไมเ้พื่อเตรียมความพร้อมล่วงหนา้  เช่น  สถานศึกษาท่ีน ากลุ่มนกัเรียน
นกัศึกษามาประกอบกิจกรรมในเขตรักษาพนัธ์ุฯ  ตอ้งไดรั้บขอ้มูลข่าวสารและมีความเขา้ใจ
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัน ้าตกโตนงาชา้งโดยใหค้รูอาจารยเ์ป็นผูถ่้ายทอดใหก้บันกัเรียนนกัศึกษาก่อนการ
มาเยอืน 
     ข.  จดัการใหผู้ม้าเยอืนไดรั้บความรู้ความเขา้ใจในขณะท่องเท่ียวและ
ประกอบกิจกรรมนนัทนาการ  ดว้ยระบบการส่ือความหมายธรรมชาติ    
    (2) ควบคุมคุณภาพของผู้มาเยือน     
    เป็นการควบคุมและเฝ้าระวงัในระยะยาวเพื่อลดผลกระทบ  เป็นการช่วย
ป้องกนัและบรรเทาความรุนแรงของปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์เช่น รณรงค ์ประชาสัมพนัธ์  
และแนะน าใหผู้ม้าเยอืนปฏิบติัตวัอยา่งเหมาะสมเพื่อการอนุรักษท์รัพยากรนนัทนาการฐานป่าไม ้ 
ดว้ยการเผยแพร่ดว้ยการติดประกาศไวใ้หผู้ม้าเยอืนมองเห็นไดง่้าย      
     ก.  จรรยาบรรณของนกัท่องเท่ียวผูรั้กธรรมชาติ คือตอ้งมีการศึกษา
ประวติัหรือขอ้มูลของสถานท่ีท่ีจะไปเท่ียวก่อนเพื่อจะไดเ้ขา้ใจธรรมเนียม ขอ้ปฏิบติัของพื้นท่ีนั้นๆ 
รู้ใชแ้ต่พอดี  และลดการเกิดของเสีย  ขยะมูลฝอย ตระหนกัรู้วา่การอนุรักษแ์ละการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติจะสามารถช่วยสร้างผลก าไรใหใ้นอนาคต  คือมีแหล่งท่องเท่ียวท่ีดีไวใ้หม้า
เท่ียวไดต้ลอดไป ขณะเดียวกนัตอ้งรักษาและส่งเสริมใหร้ะบบสังคม  วฒันธรรมและความ
หลากหลายทางธรรมชาติยงัคงอยู ่ (รัชนีกร  ชูเชิด, 2548)   
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      ข.  นักท่องเท่ียวท่ีดีต้องปฏิบัติตัว ดงัน้ี 
       ก)  ต้องเคารพในระเบียบของสถานท่ีนั้นๆ 
       ข)  ไม่สนับสนุนหรือเกบ็ของป่า  ต้นไม้  และสัตว์ป่าหรือ 
ส่ิงใดๆ  จากสถานท่ีท่ีไปเท่ียว 
       ค)  ทิง้ขยะในภาชนะท่ีตั้งรองรับไว้ 
       ง)  ไม่ขีดเขียนลงบนต้นไม้และก้อนหินหรือส่วนใดๆของ 
ส่ิงอ านวยความสะดวก 
       จ)  ไม่ส่งเสียงดังรบกวนนักท่องเท่ียวคนอ่ืน ๆ 
       ฉ)  ศึกษาสภาพเส้นทางท่องเท่ียวให้เข้าใจ และไม่ออกนอก
เส้นทางท่ีก าหนด 
      เทคนิคในการจดัการผูม้าเยอืนยงัมีอีกมีหลายรูปแบบ  เช่น   
การจ ากดัปริมาณการใชป้ระโยชน์  การกระจายการใชป้ระโยชน์  การจ ากดัระยะเวลาการใช ้  
การจ ากดัฤดูกาลในการใชป้ระโยชน์  และการจ ากดัขนาดของกลุ่มผูใ้ช ้ แต่ละรูปแบบมีความ
เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์หรือในแต่ละพื้นท่ีแตกต่างกนั  ซ่ึงใชใ้นต่างประเทศประสบ
ผลส าเร็จมาแลว้ในระดบัหน่ึง  การจะน าเทคนิคดงักล่าวน้ีมาใชจ้  าเป็นตอ้งพิจารณาดว้ยความ
รอบคอบ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ลกัษณะการใชป้ระโยชน์ของคนไทยแตกต่างไปจากต่างประเทศ 
     6)  ด้านสวสัดิการของผู้มาเยือน 
     (1) เพ่ิมความเข้มงวดในการสอดส่องดูให้ไม่ให้มีการน าเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล์เข้าไปในเขตรักษาพันธ์ุ   
     (2) ควรด าเนินมาตรการด้านการดูแลรักษาความปลอดภัยให้กับผู้มา
เยือนอย่างเป็นระบบ  ดว้ยวธีิการต่างๆ  ดงัน้ี  
       ก.  ควรจัดให้มีการอบรมและฝึกปฏิบัติท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการ 
ผู้มาเยือนด้านความปลอดภัย เช่น การปฐมพยาบาล ใหแ้ก่เจา้หนา้ท่ีในทุกระดบังาน 
       ข. ควรเพ่ิมส่ือในการให้ข้อมูลข่าวสารรูปแบบต่างๆ ในการจัดการผู้
มาเยือนด้านความปลอดภัย เช่น การใหข้อ้มูลท่ีจ  าเป็นต่างๆผา่นการกระจายเสียงตามสาย  
จดันิทรรศการเพื่อเผยแพร่ความรู้แก่เจา้หนา้ท่ีเขตรักษาพนัธ์ุ เป็นตน้ 
       ค. จัดท าคู่มือการปฏิบัติต่างๆท่ีเก่ียวข้องกับการดูแลความปลอดภัย
แก่ผู้มาเยือนส าหรับให้ความรู้และฝึกทบทวนการปฏิบัติแก่เจ้าหน้าท่ีเขตรักษาพันธ์ุ เช่น คู่มือการ
ปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ คู่มือการใหข้อ้มูลท่ีเหมาะสม  เป็นตน้ 
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       ง. ควรจัดเจ้าหน้าท่ีอุทยานแห่งชาติให้ได้รับการฝึกอบรมในการ
ช่วยชีวิตและปฐมพยาบาลเบือ้งต้น จนเกิดความช านาญจากโรงพยาบาลท่ีอยูใ่กลเ้คียง เพื่อเป็น
เจา้หนา้ท่ีท่ีมีความช านาญสามารถใหก้ารดูแลเจา้หนา้ท่ีเขตรักษาพนัธ์ุ ระหวา่งปฏิบติังานช่วยเหลือ
ผูม้าเยอืนได ้
     7)  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
      (1)  ควรประสานกับหน่วยงานราชการอ่ืนๆ เช่น  ส านกังานพฒันา
ชุมชนอ าเภอหาดใหญ่    ส านกังานสหกรณ์จงัหวดัสงขลา  เพื่อสร้างอาชีพและสนบัสนุนการ
รวมกลุ่มของชุมชนทอ้งถ่ิน  เพื่อใหมี้ส่วนร่วมและไดรั้บประโยชน์จากการท่องเท่ียวน ้าตกโนงาชา้ง 
      (2)  ควรห้ามจ าหน่ายและห้ามใช้โฟมบรรจุอาหาร 
      (3)  หมัน่ส ารวจตรวจตราบริเวณท่ีมีการประกอบกิจกรรมนันทนาการ
ให้ท่ัว  บ ารุงและซ่อมแซมอาคารสถานท่ี  ส่ิงอ านวยความสะดวกให้ใช้การได้อยู่เสมอ  เพ่ือป้องกัน
อันตรายท่ีจะเกิดขึน้กับผู้มาเยือน  เช่น  เก็บเศษแกว้แตกในน ้าตก  ซ่อมราวบนัไดทางข้ึนน ้าตก  
      (4) ควรน าเอาความรู้หรือผลการวิจัยเก่ียวกับชนิดและปริมาณของ 
พันธ์ุพืชหรือพันธ์ุสัตว์ท่ีส าคัญท่ีเคยมีผู้ศึกษาไว้ มาน าเป็นจุดเด่นในการประชาสัมพนัธ์พื้นท่ีและ
กระตุน้เตือนผูม้าเยือนให้ร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรป่าไมอ้นัเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของพนัธ์ุพืชหรือ
พนัธ์ุสัตวท่ี์ส าคญันั้นต่อไป 
   3.2  ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 

  3.2.1  ควรมีการศึกษาถงึความคาดหวังของผู้มาเยอืนน ้าตกโตนงาช้างวา่มีความ
คาดหวงัต่อการมาเยอืนในส่ิงใดบา้ง เพื่อจะไดน้ ามาปรับปรุงพฒันาใหผู้ม้าเยอืนน ้าตกโตนงาชา้ง
ไดรั้บประสบการณ์นนัทนาการท่ีมีคุณภาพกลบัไป 
  3.2.2  ควรศึกษาถงึรูปแบบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพืน้ทีน่ ้าตกโตนงาช้าง 

โดยเช่ือมโยงกบัชุมชน เพื่อเสนอรูปแบบท่ีเหมาะสมในการจดัการการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีจะ
น าไปสู่การจดัการอยา่งย ัง่ยนืในอนาคต เพราะการท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นการท่องเท่ียวท่ีมีความ
รับผดิชอบต่อทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม สามารถใหป้ระโยชน์ตอบแทนแก่เจา้ของพื้นท่ีอยา่งย ัง่ยนื 
ใหป้ระโยชน์ต่อชุมชนทอ้งถ่ิน และคืนประโยชน์กลบัสู่ทรัพยากรในแหล่งท่องเท่ียว  
  3.2.3  ควรศึกษาเกี่ยวกบัการจัดการผู้มาเยอืนทีม่ีปัจจัยส่วนบุคคลต่างกนัหรือมี
รูปแบบการประกอบกจิกรรมนันทนาการทีต่่างกนั เพื่อจะไดจ้ดัโปรแกรมการส่ือความหมายและ
ทรัพยากรนนัทนาการเพื่อรองรับการประกอบกิจกรรมนนัทนาการของผูม้าเยือนกลุ่มต่างๆ  
  3.2.4 ควรศึกษาเกี่ยวกบัส่ือและช่องทางการใช้ส่ือเพือ่การส่ือความหมายธรรมชาติ 
ส าหรับกลุ่มผูม้าเยอืนท่ีมีความแตกต่างกนั เช่น การใชส่ื้อส าหรับผูม้าเยอืนวยัต่างๆ ไดแ้ก่ วยัเด็ก
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ประถม วยัรุ่น และวยัผูใ้หญ่ เป็นตน้ โดยเลือกใชช่้องทางท่ีหลากหลายและเหมาะสมเพื่อใหเ้กิด
ความรู้ความเขา้ใจและมีความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรป่าไมแ้ละธรรมชาติ 

 


