
����� 3 
 

��	�
����
�� (Methodology) 
 
            ����������	
��

 ������������������ ����������������������������������������	�
��� ������� (����.)  �$�%&���'(�������� ����. ���)���$�*�+������
(�*�� ,���-+��
���*�� ��������.��/�	0�����.��1%$�������+�� (���.+��)  
 
��������
����
��  

1.  ������ ����. �����3��&�$+� 70 �
�����������%3����*�������� �� �$�%&���
'(���������
�-�3�$*��������)���$�*�+ ������
(�*�� ,���-+�����*�� ����'	*���   

2.  ������ ����. �
������7��&�7���&��8+�3�������
�$��	* ����.1'&'
 �
����������� 
,%�%3���	*������ �
�1�31'&�	*�&��8+�3����� 

3.  �����8&������&������������ ����. �
�����	��	�.:�	*�����������%3���� 
*�������� �� �$�%&���'(���������
�-�3�$*��������)���$�*�+ ������
(�*�� ,���-+�����
*�� 
 �����%�*�	%7�������:,+��'��*���%�0��������	$ ;8&���	$1'&���,**������	$���� 
Case-control study )'$�
 2 �+�3�%	��$3����� �+�3������ ,+��+�3���*��� )'$;8&���	$1'&�(�-�'
��.
���,+������/:�
���&��������	$'	���$+���
$'%3�1��

   

1.  ��������
������ ,+��+�3�%	��$3���
���&��������	$  
2.  �����3�%	��$3�� 
3.  �����������
���&��������	$ ,**��*7��  
4.  ����'��*�����������
���&��������	$  
5.  �����L*��*����&��8+  
6.  ����������-:�&��8+  

 
1.  "�#$�
����%&
'� ()#
)*+����,�+�-���.$/.�
����
�� 
 "�#$�
����%&
'� ��� ��������
���
����*
$����������� ����. ,+�$	����$83����** 
�	*������ ����. �
���$��
����*
$�,%3+���������**1�,+&� �	
�����+�3�������$��	������ �
�
���	$�$83�� 5 ��% ��� ��%���*�+ ��%�
(�7&�� ��%��$�� ��%)���(� ��%��
$�1� �
�������
(�*�� 
,���-+�����*�� N���������%'(���������'+�� ��** ����. �+�3�%	��$3���
���&��������	$��	
��


1'&��������3� 



  
2.  
���*+����,�+�- 
 �����������	$��	
��

 ;8&���	$1'&�(������3�%	��$3�� )'$�
�	
�%��%3�� O '	�%3�1��

 

1�2���� 1   ����(���/-����'����+�3�%	��$3���
��-�����)'$��&�8%��(���/%	��$3��,** 
Unmatched case-control study ( ���$: ��+�	%���+, ��%:�	$ ��+�������%�:, ��
��� %	�
���$8�. (*��/�.����). 2548, � 128) 
  

 n =          (Z α / 2 √
  2PQ  +    Zβ √  ( P1Q1+ P0Q0)

   ) 2 
                                                  (P 1 - P0)

 2 
  
n �(����Case �
�%&�����  

α =0.05,     = Z 0.05/2   =1.96 
β  =0.10  = Z 0.10     =1.28 
P = (P1+ P0)/2  Q = 1-P 
P1 P0R / (1+ P0(R-1)) 

����&��8+�����+����1-���������� ����. ��%�����
� 1.1 -�&� 6 
P0  )�����
���������
�$�%3����+�������������������� ����. = .26 
R  �	%����
�$�%3����+���� (odd ratio)     = 3.55: 1 
'	��	
�  
P1 = P0R / (1+ P0(R-1))  = 0.26 x 3.55 / 1.663   = 0.555 
P (P1+ P0)/2   = .555 + .26 / 2  = 0.405 
Q 1-P    = 1-0.405   = 0.595   
          
n =            (1.96 

    √ 2X.405X.595 + 1.28    √(.555X.445)+(.26X.74) ) 2 
                                                              (.555 - .26 ) 2 

        
 n =   56  
����(�����������
�+���������** ����. �(���� 56 ���*��	� 
����(���/�+�3�%	��$3���
������+�3�N���$	��$83����** ����. �����+�3���*��� 
��&�(���� Case: Control = 1: 2         

                                          



                                        n = [c+1 / 2c] Ne 
 

Ne  �����(���� case �������& case: control ���� 1:1 = 56 
c �����(���� case per control   =  2 
n �����(���� case �
�%&����� ����� case : control ���� 1: c 
cn �����(���� control �
�%&���������� case : control ���� 1:c 
   
                     n = [2+1 / 2x2] 56 = 42 
                     cn =84 
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��

   
 �+�3��
� 1 �(����������N���$	��$83����** ����. ��3��	* 84 ���*��	� �����+�3���*��� 
 �+�3��
� 2 �(�����������
�+���������** ����. 1�,+&� ��3��	* 56 ���*��	� �����+�3�
����� 

����������	
��

;8&�����1'&��3�������(����%	��$3����
��+3����� �+�3��
� 1 ��3�������'
%	��$3���������� 84 ������ 143 ,+� �+�3��
� 2 1'&��3�������'%	��$3���������� 56 ������ 71 
��������-&�(����%	�,�������������+�3�����������
� �
;+����1'&'
��
�  
1�2���� 2   
��3)4,
,������5�.�
����
��  

��&��.
�����3�%	��$3��,**������** (Systematic sampling ) ��� 5   ��%�'+��'(�����
)������ ���� . 1'&��3�������$-�83*&���
��$83��,%3+���%�	
� ����	
���3�������$��	������)'$���
�	*g+�� ���*	h�
��$�����������
���
����*
$��	* ����.���+�3��
� 1 ,+����*	h�
��$����������
�
���$��
����*
$�,+&�+������� ����. ���)���$�*�+������
(�*��1�,+&����+�3��
� 2 )'$�-&�

��������$�	���	
� 5 ��% 

�������+�3��
�$	��$83����** ����.�
�(�����	
���
� 512 ��	��������3����(���� 143 
��	������ ��'�����&�$+� 28 ,+��+�3��
�+���������** ����. ,+&�%	
�,%3�'���%�+��� 2549 7��
�	�$�$� 2550 �
�(�����	
���
� 167 1'&��3����(���� 71 ��	������ ��'�����&�$+� 43  
 
 
 
3.  35�4�,-�4,���.$/.�
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��

 ��� ,**��*7���
�;8&���	$��&����
���������������*���
,����' �i�j
 ,+�;+������	$�
���
�$��&�� )'$,*3�,**��*7��������� 5 �3�� ��� 
�3���
� 1 �&��8+�	��1�  

�����(�7����
�$��	*�k��	$�3��*���+�����*��	���������� ����.N���1'&,�3 ������%  ����
*&�� ��� ��$� �7��������*��	� (���
/ ��$�) �
��-&�	� ��/: �7�� ��������� �(����
�����������*��	� ���
� ��'	*���������8���'���;8&�-&�&��8+ ;8&-���$1'&-+	�������*��	�  
��$1'&������*��	��g+
�$%3��'��� )������(�%	������������*��	� �����7��������� ����.
�'��  -��������������
�+������� ����.,+&� ,+���'�&�$�����(�7���+�$��l'�-&��*��-%�;+
������+������� ����. +	��/�,**��*7������,**�-&�+���%�* ;8&�3�$���	$����;8&
�	� ��/:,+�����,**��*7��  
�3���
� 2 �3����������&�7���&��8+�3�������
�$��	* ����. 

�����(�7���3� �3��1'&�	*�&��8+�3�������� ����.���,-+3�%3�� O %3�1��

 ����3�����
�'��� ��� �&��8+�����&�-�&��
�+��/���:  ����������,**���%3��������������� (������*&�� 
,+����������*��	��+3��83�	�mk�) ,+������������ O (,;3��	* ���$� �n�$)o�/� ,+����'���3��) 
)'$�-&+���,����
$�%��+(�'	* 1'&,�3 +(�'	* 1 �(�-�	*�3������
�1'&�	*��� ,+�+(�'	* 2, 3 
�(�-�	*�3������
�1'&�	*�&�$+�1�  
�3���
� 3 �����8&������&�����
�$��	*���.��
�1'&�	*-���1�31'&�	*��� ����. ������1�%3�� O �������&
���.� ,+��p���*
$*��� ����. 

�����(�7��'&�������8&������&�����
�$��	* ����. ���)���$�*�+������
(�*�� �	
�-�' 
15 �&� +	��/��(�7���
�	
�����*��,+�����+* �(�7������+*�
 6 �&�1'&,�3 �&��
� 7, 9, 11, 12, 13, 
,+� 14 �
��-+�������(�7������*�� ;8&���	$1'&�(�-�'��/q:����-&��,�� ���� 2 ��'	* ��� %�*
78�%&�� ,�'��3��
�����8&,+���&��� �-&��,�� 1 ,+�%�*;�'-���%�*1�3�8& ,�'��3�1�3�
�����8& 1�3
��&��� �-&��,�� 0  
�3���
� 4 �������������� ������ ����.%3�*��������)���$�*�+������
(�*�� ,���-+�����*��      

�����&������-&;8&78��	� ��/:��*������������%3����*�����  6   '&����� '&��
���*������-&*����� '&��*���+����
��-&*����� '&�������(���$������'�� ;++	�.:������1�
��&*����� '&�����*��-�������� ,+�'&���7���
� �$��)���$�*�+ )'$�-&��*�����%	��+�%��
���+ 5 ��'	*��� Likert ��
$�������1�-��&�$ ;8&���	$�(�-�'��/q: '	��

  

��'	*�
�  ≥  4 ,�'��3� �
��������������  
�������	  ≤ 3 ���
��� ��������
�������� ���������������
����  
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���8�,�35�4�,-�4,���.$/.�
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�� 

 �3������(�,**��*7��+�1��'��* ;8&���	$1'&'(��������%���	
�%��%3�� O '	��

 
����������������	*��	���� ���3���
���
�$��&��,+��%�
$������/:%3�� O �������*��
��	����;8&�3�$��L*�&��8+ 5 �� ������+� 2 �	� ,+�����������������	*,���(�������� 5 ��%
�'+�� ����. �������+��������L*�&��8+�
����'��*,**��*7�� ;8&���	$1'&�(�,**��*7���
�
��&����
��(�-�	*������	$�(�1�-�������
�$�%�� ,+�-��3�����������	�� '	��

   

1. ���-�������
�$�%�� (Validity) 1'&�(�,**��*7���
�;8&���	$��&����
� 1�����%3�
;8&��
�$���h�
���$�(����	$'&���

 4 �3�� ��������1�$ ,+����.+�� ������(����%�����*����
78�%&�� ��
�$�%���������
�-� (Content Validity) ����(�7����,%3+��&��3�%��%����'��3�-��$���
������	$��	
��

-���1�3 -+	�����	
��L�(���,�&1���	*���������'(�����������	
�%3�1� 

2. ���-��3�����������	�� (Reliability) ;8&���	$1'&�(�,**��*7���
���	*����,+&�1��'��*
�	*�+�3���������
������+�3�%	��$3�� �(���� 31 ��' (��	
��
�1) ,+&�����(����������-:-��3�����
������	����$�&� (Item Analysis) ,+��3�����������	��)'$��&��.
������ Cronbach's Alpha Based 
1'&�3� Cronbach's Alpha Based ��3��	* 0.606 N����3���&��%�(� ;8&���	$1'&,�&1���	*����
,**��*7���
���	
��	*�����$:�
�������,+&��(��+	*1��'��*�	*�+�3�%	��$3���-�3 (��	
��
� 2) 
�(���� 54 ���*��	� ,+&�����(����������-:-��3�����������	����$�&� (Item Analysis) ,+�1'&�3� 
Cronbach's Alpha Based = 0.819 
 
5.  
��3
:�������1/,�;) 

1'&�������	*�
������������,;���L*�&��8+����
��
� �����+���L*�&��8+����-�3���	��
� 11 
�.$. 2551 7�� 28 �.�.2552 )'$��&,**��*7���
�;3������'��*,+&�'	��+3���&��%&�'&�$
��.
����	� ��/:;8&�����������
���
����*
$�,+�$	��$83����** ����. ,+��������
���$��
�
���*
$�,+&�+������� ����.)'$�	� ��/:�	*-	�-�&����*��	� ,+�/-������-	�-�&����*��	� 
N�������;8&%	'�����������3�$�������*��&� ����. ��L*�&��8+%����
��
������$%����% ,+�
-�83*&�� %3�� O �
�'(�����)������ ����. ���3����+��
��	'1'&N����	�����%����&� %���$L� %��
�+�����*&�� ��������3����+��	
�����i'8��+�
���������(�+	��(���������+8� �(�-�	*��%��
$���
�kh-�������	'���������	� ��/: ���������������� ��%�

1�3�$83*&�� ���1��(�1�3�(�
��,+&�����$83�
��(�1�3�(��� ,+�$	��
�������
��(����-�������1��&���$�$83�
���%���� �������	
�
$	��
����+(�*��������'��������������7��'�� 1�3+�'$�� '	��	
�;8&���	$ ,+��/�;8&�3�$���	$���
1'&�����/�%	'��%'	��+3������������������	
��

  
 



6. 
����35��#=>1/,�;) 
�3�����(��&��8+���������-: ;8&���	$1'&%�����*������*8�/:���,**��*7�������' +�

�-	� ,�+;+������,�� ,+&��(�1��������-:�����+;+'&�$��������������%��: )'$��&)��,���
�(���L��8�����7�%� SPSS ,+� EpiInfo  
�7�%��
���&������������-:�&��8+ 
 1.  ��&�3��7�%��&�$+� (Percentage) ,+�-��3� Odds ratio (95% CI) �(�-�	*�3���&��8+
�	��1� 
 2.  ��&�3��7�%��&�$+� ,+�-��3� OR (95%CI) ��������
$*��
$*�&��8+�������3��������
1'&�	*�&��8+�3����� �����8&������&�����
�$��	* ����. ,+� �����������%3�*����� 
 3.  ��&�7�%� Pearson~s Correlation Coefficients �����-��3������	��	�.:��-�3�������8& 
������&����	*�������������������� ����. 
 4.  ��&�7�%� logistic regression �(�-�	*����������-:�k��	$�
������� ����. +�������
��** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


