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บทที่ 4

ผลการศึกษา

ในการเสนอผลการศึกษาในครั้งนี้ จะเสนอผลการศึกษาโดยการประเมินขอมูลที่ได

ทําการคนควาและทําการสัมภาษณในประเด็นดังตอไปนี้

1. เพื่อศึกษาแนวคิดและมุมมองของนักแสดงในวงการบันเทิงไทยตออาชีพของตน

2. เพื่อศึกษาผลลัพธของการสรางกระแสขาวของผูมีอาชีพนักแสดง

3. เพื่อศึกษาถึงปจจัยอื่นที่มีอิทธิพลตอการดํารงอาชีพนักแสดงในประเทศไทย

สวนที่ 1
แนวคิดและมุมมองของนักแสดงในวงการบันเทิงไทยตออาชีพของตน

อาชีพนักแสดงเปนอาชีพที่ไดรับคาตอบแทนเปนจํานวนมาก ทั้งคาตอบแทนจากการ

แสดง ซึ่งนักแสดงระดับพระเอกนางเอก คาตอบแทนที่ไดอาจสูงถึงกวาหลักลานบาทตอละครหนึ่ง

เร่ือง ข้ึนอยูกับระดับของชื่อเสียงและจํานวนตอนที่ออกอากาศ นอกจากนั้นยังรวมถึงผลพวงที่ตาม

มาจากงานแสดงนั้น ๆ เชน งานถายแบบ งานโชวตัว งานพิธีกร งานโฆษณา ฯลฯ ซึ่งแตละงานนั้น

ก็ชวยสรางรายไดและชื่อเสียงใหนักแสดงเพิ่มมากขึ้นอีก เชน งานโฆษณาซึ่งเปนงานที่สรางรายได

ใหนักแสดงอยางสูง อีกทั้งยังใชเวลาถายทําไมนานเมื่อเทียบกับการทํางานอื่น ชวยเสริมสราง

ภาพลักษณที่ดีและตอกย้ําถึงชื่อเสียงของนักแสดงไดเปนอยางดี ทั้งนี้ การสัมภาษณไดสัมภาษณ

ผูเกี่ยวของกับอาชีพนักแสดง ทั้งผูที่มีอาชีพนักแสดงทั้งชายและหญิง รวมถึงนักขาวสายบันเทิง

เพื่อแสดงถึงแนวคิดและมุมมองตออาชีพนักแสดงในประเด็นตาง ๆ (ณัฐวุฒิ สะกิดใจ, สัมภาษณ, 

6 กุมภาพันธ 2552) ดังนี้

1. จุดเริ่มตนของอาชีพนักแสดง

นักแสดงระดับพระเอกนางเอกในวงการบันเทิงไทยสวนมาก เร่ิมตนอาชีพตั้งแตวัย

เด็กเพื่อใหเหมาะกับบทบาทในละครไทยซึ่งสวนมากมักเปนเรื่องความรักของคนหนุมสาว การนํา

คนที่อายุนอยมารับบทเปนตัวละครที่มีอายุมากกวาชีวิตจริงคนดูจะเปดใจรับไดมากกวาการที่ให

นักแสดงที่มีอายุมากแตตองมารับบทบาทตัวละครที่อายุนอยกวาชีวิตจริง (ชัชวาลย พวงเดช, 
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สัมภาษณ, 10 มกราคม 2552) ในอดีตนั้น นักแสดงสวนมากเขาวงการจากการคนพบจาก

แมวมองผูชักนําที่เล็งเห็นจากบุคลิกลักษณะที่โดดเดน

ตารางที่ 4.1

ผูชักนําเขาสูวงการบันเทิง

นักแสดง แมวมองผูชักนํา

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ

2. พัชฏะ นามปาน

3. ณัฐพล ลียะวานิช

4. เข็มอัปสร สิริสุขะ

5. วรนุช  วงศสวรรค

6. หยาดทิพย ราชปาล

ศุภชัย ศรีวิจิตร

ครอบครัว

โมเดลลิ่ง

โมเดลลิ่ง

บุค ปริญญา

ครอบครัว

ผูชักนําเขาสูวงการของนักแสดงนั้นแตกตางกันออกไปตามแตละโอกาส ดังเชน 

ณัฐวุฒิ สะกิดใจ พระเอกจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ที่รูจักกับศุภชัย ศรีวิจิตร ผูชักนําเขา

สูวงการบันเทิงจากการเปนพี่นองที่เคยรวมสถานศึกษาเดียวกันมากอน เมื่อกลับมาพบเจอกันอีก

คร้ังหลังจากณัฐวุฒิจบการศึกษาระดับปริญญาโทจากตางประเทศและอยูในชวงหางาน จึงมีการ

ชักชวนมาทดสอบหนากลองที่สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 จนกระทั่งทํางานเรื่อยมา และยัง

ทํางานรวมกับศุภชัยในฐานะผูจัดการดูแลงานเชนในปจจุบัน เชนเดียวกับวรนุช วงศสวรรค 

นางเอกจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ที่มีผูชักนําคือ บุค ปริญญา แมวมองชื่อดัง จากหนวย

กานที่ดีและพรสวรรคทางดานศิลปะการรําที่มีพื้นฐานมาตั้งแตเด็ก จึงทําใหวรนุชไดมีโอกาสเลน

ละครที่แสดงความสามารถทางดานนี้ในละครเรื่องปอปผีฟาเปนเรื่องแรก และมีผลงานตอเนื่องมา

จนถึงปจจุบัน แมการรับงานของวรนุชจะตองผานความเห็นชอบจากสถานีตนสังกัด แต

บุค ปริญญาก็ยังคงเปนผูใหญที่คอยใหคําปรึกษาอยูเสมอมา ในสวนของผูชักนําที่เปนโมเดลลิ่ง

โฆษณาเชนกรณีของ เข็มอัปสร สิริสุขะ และ ณัฐพล ลียะวานิช เปนการทํางานแบบเปนครั้งคราว 

เมื่อผลงานโฆษณานั้นเขาตา ผูจัดละครอาจจะเรียกเขาไปทดสอบหนากลองและโดงดังตอมาใน

ฐานะนักแสดงได แตความสัมพันธระหวางนักแสดงและโมเดลลิ่งโฆษณามักไมจีรังยั่งยืนนัก เปน

การทํางานแบบเปนครั้งคราว งานที่ไดตองอยูที่โอกาสและความสามารถของนักแสดงเองเปนหลัก 

เพราะการเสนองานของโมเดลลิ่งจะใหโอกาสกับนักแสดงเทา ๆ กัน โดยจะเสนอไปทีละหลายคน 
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ข้ึนอยูกับความพอใจของเจาของสินคาที่จะเลือกตามความชอบของตัวเอง เมื่อนักแสดงมีโอกาสที่

ดีในการแสดงละครก็มักจะควาโอกาสนั้นไว ความสัมพันธกับโมเดลลิ่งก็จะยุติลงไปโดยปริยาย

โดยปกติแลวแมวมองผูชักนําก็มักจะรับหนาที่เปนผูจัดการสวนตัวคอยผลักดันและ

คัดสรรผลงานใหกับนักแสดง ถือเปนผูมีสวนสําคัญตออาชีพนักแสดงเปนอยางมาก สวนผลตอบ

แทนที่ไดรับนั้น ข้ึนอยูกับการตกลงกับนักแสดงเปนกรณีไป โดยมากนั้น ในรูปแบบของโมเดลลิ่งจะ

หักจากรายไดที่นักแสดงไดรับประมาณ 20-40% แลวแตการตกลง เมื่อเขาสูวงการตั้งแตอายุยัง

นอย ทําใหตองมีผูคอยใหคําแนะนําดูแล อีกทั้งยังอยูในวัยเรียนจึงตองรับผิดชอบเรื่องเรียนควบคู

กันไปใหไดผลดีทั้งสองอยาง ผูชักนําจึงเขามามีบทบาทสําคัญในการกําหนดแนวทางของอาชีพนัก

แสดงและมีสวนสําคัญในการกําหนดภาพลักษณและจุดยืนใหกับนักแสดง ทั้งการเลือกรับงาน 

มารยาทในการเขาสังคม ฯลฯ แตเมื่อมีเร่ืองของผลประโยชนที่เปนเงินจํานวนมหาศาล ทําใหเกิด

กรณีพิพาทระหวางนักแสดงและผูชักนําหลายตอหลายครั้ง โดยมีการนําเรื่องของสัญญา

ลายลักษณอักษรที่ทําขึ้นระหวางผูชักนําและนักแสดงมาเกี่ยวของ โดยมากในตอนแรกที่ยังไมมี

ชื่อเสียง นักแสดงมักจะเซ็นสัญญาไปตามขอกําหนดของผูชักนํา ตอมาเมื่อชื่อเสียงเขามา เกิดผล

ประโยชนที่เห็นไดชัด ทําใหนักแสดงเกิดความรูสึกถูกเอารัดเอาเปรียบ ไมไดรับความยุติธรรม 

จึงมักทําในสิ่งที่ตางไปจากสัญญา ทําใหผูชักนําเกิดความไมพอใจจนเกิดกรณีพิพาทเปนขาว

ตามหนาหนังสือพิมพอยูบอยครั้ง แตในทายที่สุดก็มักมีการเจรจากันจนไดขอสรุปที่กอใหเกิด

ความพอใจกับทั้งสองฝาย หลังจากนั้นนักแสดงอาจจะรับงานดวยตัวเอง หรือเปลี่ยนผูจัดการ

สวนตัวไปตามความเหมาะสมของตน (ธนสิทธิ์ สายแสงจันทร, สัมภาษณ, 17 มกราคม 2552)

ตารางที่ 4.2

ผลงานชิ้นแรกในวงการบันเทิง

นักแสดง ผลงานชิ้นแรก

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ

2. พัชฏะ นามปาน

3. ณัฐพล ลียะวานิช

4. เข็มอัปสร สิริสุขะ

5. วรนุช  วงศสวรรค

6. หยาดทิพย ราชปาล

ละครเรื่องเก็บแผนดินทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7

ประกวดเวที M THAILAND

ถายโฆษณา

ถายโฆษณา

ประกวดเวที THE BOY

ประกวดหนูนอยนพมาศ
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จุดเริ่มตนงานในวงการบันเทิงของนักแสดงแตละคนมีความแตกตางกันออกไป ข้ึน

อยูกับจังหวะและโอกาส ณัฐวุฒิ สะกิดใจ พระเอกจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 เร่ิมตนการ

ทํางานในวงการบันเทิงจากการเขามาทดสอบหนากลองเพื่อเปนนักแสดงในสังกัดของสถานี งาน

ชิ้นแรกก็คือละครเรื่องเก็บแผนดินที่สถานีผลิตขึ้น เปดตัวดวยผลงานที่โดดเดนทําใหภาพของ

ณัฐวุฒิมีความชัดเจนในฐานะนักแสดงในสังกัดของสถานีเปนอยางมาก แตกตางจากณัฐพล 

ลียะวานิชที่เร่ิมตนงานในวงการบันเทิงจากงานโฆษณา พัฒนาเรื่อยมาทั้งงานเดินแบบ ถายแบบ

และพิธีกร และเมื่อโอกาสมาถึงก็กาวเขาสูการเปนนักแสดง แตดวยภาพของการเปนนักแสดงที่ไม

ชัดเจนนัก จึงทําใหในระยะแรก ๆ ณัฐพลไมไดรับบทที่ดีนัก แตเมื่อสะสมประสบการณและชื่อเสียง

ในฐานะนักแสดงมากขึ้น ก็ทําใหผูจัดละครมองเห็นและมอบบทที่ดีใหมากขึ้น

ในอดีตนั้น สวนมากการเขาสูวงการบันเทิงของนักแสดงมักเกิดจากความไมต้ังใจ 

และไมไดวางแผนมาตั้งแตตน แตกตางจากปจจุบันที่มีการเปดโอกาสใหคนที่มีความฝนในอาชีพนี้

ไดทําตามฝนของตัวเอง เชน การประกวดเวทีตาง ๆ ที่เปดรับสมัครในจังหวัดตาง ๆ ทั่วประเทศ 

รายการเรียลลิต้ีทางโทรทัศนที่เปดโอกาสใหผูมีความฝนสมัครเขามารวมรายการ ทั้งยังมีส่ิงตาง ๆ 

ที่คอยผลักดันใหมีความพรอมในอาชีพนี้มากยิ่งขึ้น เชน มีโรงเรียนการแสดง โรงเรียนรองเพลง

สําหรับผูที่สนใจ ฯลฯ เปนเสมือนการเตรียมความพรอมใหสมบูรณข้ึนเวลาที่ตองทํางานจริง

เมื่อเร่ิมแรกที่เขาสูวงการบันเทิงแบบไมไดวางแผนไว หลายคนยังไมเกิดความชอบใน

อาชีพนี้นัก เพราะรูสึกวาไมเหมาะกับตนเลยทําไดไมดี เปนแคงานอดิเรก ไมใชอาชีพที่จะยึดถือไว 

เมื่อทําดวยความไมมั่นใจทําใหผลที่ออกมาไมกอใหเกิดความพึงพอใจ มุมมองกอนเขาวงการมี

สวนมากตอความรูสึกระหวางการทํางาน หลายคนรูสึกวาอาชีพนี้ไมเหมาะกับตนเพราะเปนเรื่อง

ไกลตัว ไมเคยคิดฝนแตแรกหรือมีการวางแผนที่จะทํางานในอาชีพนี้ จึงทําดวยความรูสึกสนุกเปน

คร้ังคราว ถือเปนความโชคดีที่ไดรับโอกาส ไมไดเกิดจากการไขวควาหรือพยายามใหไดมา ตอมา

เมื่อทํางานมากยิ่งขึ้น เร่ิมซึมซับความรูสึกชอบไปโดยไมรูตัว เมื่อผลงานออกไปเปนที่นิยม ยอม

หมายถึงชื่อเสียงและเงินทองที่ตามมาอยางมหาศาล ทําใหเกิดความมุงมั่นในการทํางานใหถูกใจ

ผูชมมากยิง่ขึน้ มมุมองทีม่ตีออาชพีนีก้เ็ร่ิมเปลีย่นไป เมือ่ไดพบเจอนกัแสดงคนอืน่กเ็กดิการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น เกิดความตื่นตัวในการแสดง และเห็นคุณคาของอาชีพนี้มากยิ่งขึ้น เกิดการแขงขัน

กับตนเองและผูอ่ืนเปนแรงกระตุนใหเกิดความพยายามในการทํางานมากยิ่งขึ้น เมื่อถึงจุดหนึ่งแลว

ยอมรักและผูกพันเกิดเปนความเคยชินซึมซับเขาไปจนอยากจะยึดถือเปนอาชีพหลัก โดยเฉพาะ

เมื่อเกิดความตอเนื่องยาวนานและหมดความกังวลในเรื่องการศึกษาเมื่อเขาสูวัยทํางานอยางเต็ม

ตัวแลว จะมองอาชีพนี้อยางมั่นคงมากขึ้น ไมใชเปนแคงานอดิเรกเหมือนกอน ยิ่งเห็นตนแบบที่
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ประสบความสําเร็จ ยิ่งตองพัฒนาตนเองใหดียิ่งขึ้น เมื่อผลงานที่ออกไปประสบความสําเร็จกอให

เกิดชื่อเสียงตามมา (ธพัชรินทร จิตราบุณยสร, สัมภาษณ, 4 กุมภาพันธ 2552)

การใชชีวิตนอกการแสดงก็เร่ิมไดรับอภิสิทธิ์ กอใหเกิดความรูสึกเปนคนพิเศษ มีคน

หอมลอมดวยความรัก มองอาชีพนี้สวยงามมากยิ่งขึ้น แตก็ตองเตรียมรับมือกับความเปนสวนตัวที่

ลดลง นักแสดงหลายคนเปลี่ยนไปเพราะชื่อเสียงที่เขามาโดยไมทันไดต้ังตัว ไมไดเตรียมความ

พรอมจะรับกับชื่อเสียงที่เขามาอยางมหาศาลนี้ ทําใหปรับตัวไมถูก จนบางครั้งทําสิ่งที่ไมเหมาะสม

ลงไปโดยไมไดต้ังใจ ถาผานชวงเวลานั้นไปได และปรับตัวเขากับชื่อเสียงไดแลวหันกลับมาพัฒนา

งานใหดียิ่งขึ้น ก็จะประคองชื่อเสียงนั้นไปไดอยางยาวนานจนสามารถยึดเปนอาชีพได

เมื่อไดรับความรักจากคนที่ไมเคยรูจักกัน ไมไดเกี่ยวพันกันทางสายเลือด ความรักที่

ไดรับจากคนทั้งประเทศ โดยเกิดจากผลงานของนักแสดงเพียงอยางเดียว ซึ่งการถายทําละครนั้น 

นักแสดงจะไดรับคาตอบแทนเปนการแลกเปลี่ยน แตนอกจากคาตอบแทนเปนตัวเงินที่ไดรับแลว 

ยังกอใหเกิดผลกําไรที่ประเมินคาไมได นั้นคือความรักจากคนดูทั้งประเทศ เมื่อละครนี้ออกอากาศ

ไป ความรักจากผลงานของนักแสดงที่ถูกนําเสนอ ยิ่งกระตุนนักแสดงมากขึ้น ถาไมต้ังใจทํางาน

ยอมเสมือนการทรยศคนที่รัก ยิ่งไดรับผลตอบรับดีเทาไร ยิ่งตองพัฒนางานใหดีมากขึ้นเทานั้น ทุก

ชิ้นงานที่ต้ังใจทําออกไปคือส่ิงตอบแทนในความรักที่คนดูมีให นักแสดงที่ดีจึงควรมีความพยายาม

ในการพัฒนางานของตน มองหาสิ่งใหม ๆ มาปรับใชในงานเพื่อกอใหเกิดความแตกตางในผลงาน 

ใสใจในทกุ ๆ รายละเอยีดทีถ่ายทอดออกมาใหคุมกบัส่ิงทีค่นดใูหการตอบรบัในผลงาน สรางชือ่เสียง

ใหกับตนซึ่งหมายถึงผลตอบแทนอยางมหาศาลที่นักแสดงไดรับนั้นเอง (ณัฐวุฒิ สะกิดใจ, 

สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ 2552)

การพัฒนาผลงานทางการแสดงนั้น มีหลายวิธีดวยกัน ทั้งการเรียนการแสดงเพิ่มเติม

ที่ในปจจุบันมีโรงเรียนสอนการแสดงมากขึ้น นอกจากนี้ ยังสามารถจางครูทางการแสดงมาสอนใน

ระหวางการถายทําไดอีกดวย ผูจัดละครบางคายจะมีฝายสอนการแสดงประจําทุกกองถายเพื่อ

สอนการแสดงใหนักแสดงระหวางการถายทาํ ชวยทาํใหนักแสดงเขาใจในบทบาทที่ตนไดรับมากขึ้น 

โดยครูสอนการแสดงจะทํางานรวมกับผูกํากับเพื่อใหนักแสดงเลนออกมาใหทิศทางที่วางไว หรือใน

บางกองถาย ผูกํากับจะกํากับทั้งเรื่องมุมกลองและการแสดงเอง ข้ึนอยูกับความถนัดของผูกํากับ

แตละคน เมื่อนักแสดงไมเขาใจในบทที่ตนไดรับก็สามารถถามเพื่อความกระจางทําใหเลนออกมา

ไดดีมากยิ่งขึ้น สวนมากนั้น กอนถายทําละครแตละเรื่อง จะมีการประชุมนักแสดงเรื่องบทบาทที่ได

รับเพื่อใหเกิดความเขาใจในทิศทางเดียวกัน และอาจสงนักแสดงหนาใหมไปเรียนการแสดงตาม

บทบาทที่ไดรับกอนเปดกลองถายทํา หลังจากนั้นจะสงตอเปนหนาที่ของผูกํากับและครูการแสดง

ประจํากองถายนั้น ๆ (พัชฏะ นามปาน, สัมภาษณ, 29 มกราคม 2552)
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นอกจากพัฒนาทางการแสดงตามบทบาทที่ไดรับแลว รูปรางหนาตาก็เปนสวน

สําคัญที่มีผลตออาชีพนี้มาก เพราะอาชีพนักแสดงนั้นเปนอาชีพที่ขายความสามารถ ขายฝมือโดย

ผานทางรูปรางหนาตา ยิ่งนักแสดงที่ตองรับบทบาทเปนพระเอกนางเอกในละครไทย รูปรางหนาตา   

มสีวนดงึดดูใหคนดดููละครมากยิง่ขึน้ ถาไมดูแลรักษาใหดี ปลอยใหหนาตาอดิโรย รูปรางไมสวยงาม 

กจ็ะสงผลตองานได ซึง่บทบาทในละครไทยนัน้สวนมากพระเอกนางเอกของเรือ่งมกัมรูีปรางหนาตา

ที่ดี ถาไมเปนไปตามนั้น อาจทําใหคนดูไมเชื่อและไมติดตามละครเรื่องนั้นได จึงควรบํารุงรักษา

รูปรางหนาตาใหดี รูจักดึงจุดเดนของตนออกมาเพื่อกลบจุดดอย การออกกําลังกายซึ่งชวยทําให

รูปรางดีข้ึน รวมถึงการพัฒนาบุคลิกภาพใหดียิ่งขึ้น การแตงกายก็มีสวนสาํคัญ ทั้งในชีวิตประจาํวัน

นอกเหนือจากการทํางานและการแตงกายออกงาน ที่ตองพบเจอคนหมูมาก จึงควรแตงกายใหถูก

กาลเทศะ เปนการใหเกียรติงานและสถานที่ สงผลตอภาพลักษณของนักแสดงเปนอยางสูง แตไม

ถึงกับตองเปลี่ยนแปลงจนขาดความเปนตัวเองไป เพราะนักแสดงที่จะโดดเดนเปนที่สนใจนั้น 

ความเปนตัวของตัวเองและเอกลักษณเปนเรื่องสําคัญ จึงควรแตงกายตามความเหมาะสมอยาง

พอเหมาะ แตก็ตองไมกระทบตอความเปนตัวเองของนักแสดงนั้น (วรนุช วงศสวรรค, สัมภาษณ, 

12 มกราคม 2552)

การไดเขามาสูอาชีพนักแสดงในวงการบันเทิงถือไดวาเปนการเปลี่ยนความคิดและ

มุมมองการใชชีวิตใหกับนักแสดงเลยก็วาได ทาํใหใชชีวติดวยความรอบคอบ เพือ่เปนแบบอยางที่ดี

ใหสังคมมากยิง่ขึน้ เพราะนกัแสดงเปรยีบเสมอืนแบบอยางทีม่ผีลตอความรูสึกนกึคดิของคนหมูมาก 

มอิีทธพิลตอสังคมโดยรวม นกัแสดงทีย่งัอยูในวยัเรยีนยิง่ตองประคบัประคองใหทาํไดดีทัง้สองอยาง 

เปนการฝกความอดทนและกอใหเกิดความพยายามในการใชชีวิตดานอื่นมากขึ้น นอกจากนั้น ใน

สวนของรายไดที่ไดรับก็มีผลตอชีวิตความเปนอยูเปนอยางมาก กอในเกิดความมั่นคงทางการเงิน

มากขึ้น ถารูจักจัดสรรเรื่องการเงินอยางเหมาะสม เพราะผลตอบแทนที่ไดรับนั้นเปนเงินจํานวน

มหาศาล รวมถึงชื่อเสียงเกียรติยศที่ชวยใหการใชชีวิตดานอื่นสะดวกมากยิ่งขึ้น จะเห็นไดวา ใน

ปจจุบันนี้มีคนในวงสังคมที่มีฐานะทางการเงินที่ดีแตก็ยังเขามาสูแวดวงบันเทิงเพราะการมีชื่อเสียง

ไปทั่วประเทศ การเปนที่ยอมรับของคนหมูมาก เปดโอกาสใหการทํางานในดานอื่นประสบความ

สําเร็จมากยิ่งขึ้น แตชื่อเสียงและผลตอบแทนที่ไดรับนั้นอาจกอใหเกิดผลเสียอยางมหันตไดถาหลง

ระเริงไปกับความสวยงามโดยขาดสติ ยิ่งนักแสดงที่ยังอยูในวัยเด็ก วุฒิภาวะยังนอยอาจทําสิ่งที่ผิด

ไปโดยรูเทาไมถึงการณ การหยุดเรื่องเรียนแลวหันมาทํางานเต็มตัวเพื่อเก็บเงินใหไดมากที่สุดแลว

กลับไปเรียนตอในภายหลัง ถาสามารถทําเชนนั้นไดก็ถือเปนเรื่องดี แตหลายคนไมสามารถทําได 

เพราะเมื่อจะกลับไปเรียนตอในเวลาที่งานเริ่มลดนอยลง ก็ไมมีความกระตือรือรนเรื่องการเรียน

แลว บางก็ไมพรอมที่จะกลับไปเรียนกับคนที่มีอายุนอยกวาตน หรือในเรื่องชีวิตสวนตัว เมื่อไดเงิน
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คาตอบแทนมาเปนจํานวนมากอยางงายดาย อาจนําไปใชในทางที่ผิด เพื่อเปนการชดเชยในสิ่งที่

ตนเสียไป เชน การขาดความเปนสวนตัว การที่ตองทํางานหนักตั้งแตยังเด็ก ฯลฯ จะเห็นไดวา 

ความผิดพลาดของนักแสดงในวงการบันเทิงมีใหเห็นหลายกรณี ทั้งเรื่องของยาเสพติด การทะเลาะ

วิวาท การใชจายฟุมเฟอย ซื้อกระเปาแบรนดเนม นาฬิการาคาแพง หรือการผอนบาน ผอนรถ โดย

ไมคํานึงถึงอนาคตทางการเงินในวันหนาใหดี ความรักในเพศตรงขามเปนอีกหนึ่งเรื่องที่มีสวน

ชักนําไปในทางที่ผิด ถาเกิดจากความไมเหมาะสมทั้งชวงอายุและการตัดสินใจ สงผลเสียและเปน

จุดดางพลอยที่ติดตัวนักแสดงไปตลอด ส่ิงเหลานี้สะทอนใหเห็นถึงผลเสียที่นักแสดงไดรับถาปรับ

ตัวเขากับชื่อเสียงที่เขามาไดไมดี

จุดเริ่มตนของอาชีพนักแสดงนั้นมีสวนสําคัญที่กอใหเกิดความสําเร็จในอาชีพไดเปน

อยางมาก ถาเริ่มตนอาชีพดวยงานที่ตรงกับความสามารถยอมทําใหทํางานไดอยางเต็มที่ งานที่

ออกมาจากความรักและความตั้งใจก็ยอมประสบความสําเร็จไดไมยากเชนเดียวกัน

2. พัฒนาการ

เมื่อเวลาผานไป อาชีพนักแสดงก็มีการเปลี่ยนแปลงไปตามชวงเวลา เพราะผูบริโภค

มีความตองการที่เปลี่ยนไป เปดกวางในการยอมรับมากยิ่งขึ้น แตเดิมละครไทยมักจะเปนไปใน

ลักษณะเดิม ๆ สวนมากบทบาทนางเอกตองเปนตัวละครที่นาสงสาร ไมมีปากมีเสียง มีบุคลิกที่

เรียบรอย บทบาทพระเอกก็ตองเปนคนดี แมตนเรื่องอาจจะไมรักกับนางเอกแตสุดทายก็ตองรัก

และคอยชวยเหลือนางเอก เปนที่พึ่งสําคัญใหนางเอก บทบาทตัวรายก็ตองมีนิสัยไมดี คอยทําราย

และแยงความรกัจากพระเอกนางเอก มกัแตงกายดวยสสัีนฉดูฉาด และมกีริิยามารยาททีไ่มเรียบรอย

ดีนัก ทําใหนักแสดงที่มาสวมบทบาทตองเลนไปตามทิศทางความชอบของคนดู แตในปจจุบัน   

คนดูมีมุมมองที่กวางขึ้น มีโอกาสไดดูผลงานตางประเทศ รับเอาอิทธิพลและแนวละครตางชาติเขา

มามาก ประกอบกับความซ้ําซากจําเจที่กอใหเกิดความเบื่อหนายไมชวนติดตามของละครไทยใน

แบบเดิม ๆ จึงทําใหการผลิตละครโทรทัศนสมัยใหมมีความแตกตางมากขึ้น เพื่อเปนทางเลือกที่

โดดเดนใหผูชมเลือกติดตาม เมื่อการแขงขันสูงขึ้น ผูผลิตจึงสรรหาวิธีการใหม ๆ มาดึงดูดคนดู    

ทั้งในเรื่องของบทละครที่มีความกลาที่จะแตกตางจากแนวเดิม ๆ พระเอกนางเอกของเรื่องอาจไม

ใชคนดีรอยเปอรเซ็นต เชน ในเรื่องสวรรคเบี่ยงที่เคยผลิตมาแลวหลายครั้ง แตเมื่อนํากลับมาทํา

ใหม บทพระเอกก็จะเปลี่ยนไป มีการนําเสนอในความไมดีของพระเอกมากขึ้น เปนการปรับใหเขา

กับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป ซึ่งเสียงตอบรับที่กลับมานั้น อาจมีคนไมเห็นดวยกับการกระทําอันปาเถื่อน
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ของพระเอก แตที่แน ๆ คือ ละครเรื่องนี้ประสบความสําเร็จเปนอยางสูงทั้งในแงของเรตติ้งและ

กระแสคนดู (ธนสิทธิ์ สายแสงจันทร, สัมภาษณ, 17 มกราคม 2552)

การเลือกรับงานแสดงของนักแสดงก็เปลี่ยนไป เนื่องจากคนดูในปจจุบันแยกแยะใน

เร่ืองของบทบาทไดมากขึ้น นางเอกบางคนก็สามารถรับงานที่หลากหลายไดมากขึ้น บทบาทของ

นางเอกในละครแตละเรื่องก็มีลักษณะที่ตางไปจากเดิม นางเอกในละครบางเรื่องก็ไมไดเรียบรอย

เหมือนเดิม ไมตองโดนกลั่นแกลง สมัยนี้เนื้อเร่ืองของละครไทยมีความหลากหลายมากขึ้น ปรับไป

ตามสภาพสังคม ยุคสมัยที่เปลี่ยนไป ผูหญิงไทยสมัยนี้เปนชางเทาหนากันหลายครอบครัว ไมตอง

อยูขางหลังอีกตอไป ใครรายมาก็รายตอบใครสูมาก็สูกลับ ไมตองหวังพึ่งผูชายอีกตอไป ทําให

ละครในปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปมาก เชน ละครเรื่องเลหกุหลาบ ทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 

ผลิตโดยบริษัทมาสเตอรวัน จํากัด นําแสดงโดย หยาดทิพย ราชปาล บทบาทของนางเอกในเรื่องนี้

เปนผูหญิงที่มีความปราดเปรียว มั่นใจในตัวเอง ไมยอมคน (หยาดทิพย ราชปาล, สัมภาษณ,  

5 กุมภาพันธ 2552) หรือละครเรื่องบัวปร่ิมน้ํา นําแสดงโดย รุจิรา ชวยเกื้อ และจริยา แอนโฟเน กับ

บทนางเอกที่กาวราวกับแมสามี สูแบบตาตอตา ฟนตอฟน เมื่อละครออกอากาศก็ไดรับเสียงตอบ

รับเปนอยางดี ถือเปนละครที่เรตติ้งสูงมากอีกเรื่องหนึ่งของชอง 3 ทําใหผูจัดละครกลาที่จะนํา

เสนอเรื่องราวของตัวละครนําที่มีทั้งดีและไมดีมากขึ้น เปนการสรางความหลากหลายใหคนดูได

เปนอยางดี

นอกจากนั้น นักแสดงเองก็มีความกลาที่จะเลือกบทบาทที่เปลี่ยนไป นักแสดงระดับ

นางเอกก็กลาที่จะรับบทนางรายโดยคนดูก็พรอมที่จะเปดใจยอมรับเมื่อนักแสดงทานนั้นกลับมารับ

บทนางเอกในเรื่องตอไป โดยไมติดภาพตอนรับบทราย ที่สําคัญยังเปนการแสดงความสามารถที่

หลากหลายใหคนดูเห็น เปนการตอกย้ําถึงความเปนมืออาชีพทางการแสดง ที่ไมวาจะรับบทบาท

ไหนก็สามารถทําใหคนดูเชื่อและรูสึกตามได เชน นางเอกสาวอารยา เอ ฮารเก็ต ที่รับบทนางราย

ในละครเรื่องดาวเปอนดิน ทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ทําใหคนดูเห็นความสามารถอื่น

นอกเหนือจากบทนางเอก สรางชื่อเสียงเพิ่มข้ึนมาก สงผลใหมีงานตามออกมาหลากหลายรูปแบบ 

ทั้งงานเดินแบบ ถายแบบ ถายโฆษณา และตอมาคนดูก็เปดใจรับใหกลับมารับบทนางเอกในละคร

เร่ืองตอไปไดอีก สะทอนใหเหน็ถงึมมุมองของคนดทูีเ่ปลีย่นไป พรอมทีจ่ะเปดรับมากขึน้ มองนกัแสดง

เปนนักแสดงมากกวาการเปนพระเอกนางเอก ทําใหนักแสดงกลาที่จะเปลี่ยนแปลงการแสดงเพื่อ

ใหเกิดความหลากหลายถือเปนกําไรใหกับคนดูมากยิ่งขึ้น

การเขาสูวงการบนัเทงิในปจจบัุนมหีลายชองทางมากขึน้ เดมินกัแสดงนัน้จะถกูคนพบ

โดยแมวมองผูชักนํา เมื่อดูรูปรางหนาตาหนวยกานแลวก็จะพาไปประกวดเวทีตาง ๆ ไปแคสติ้ง

งานโฆษณา งานละคร งานภาพยนตร ฯลฯ แตปจจุบัน ใครที่รูถึงความฝนของตัวเอง ชื่นชอบใน
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อาชีพนักแสดงก็สามารถชักนําตัวเองเขาสูวงการได เชน การสมัครรวมประกวดในรายการที่สถานี

โทรทัศนสีชอง 3 จัดประกวดเวที M THAILAND เฟนหาดาวดวงใหมมาเลนละครใหกับสถานี อีก

ทั้งยังเปนการสะดวกรวดเร็ว ไมตองผานหลายขั้นตอน เมื่อประกวดไดรับตําแหนงก็มีงานจากทาง

สถานีรออยูแลว (พัชฏะ นามปาน, สัมภาษณ, 29 มกราคม 2552) การประกวดเวทีดัชชี่บอยแอนด

เกิรล ที่เปดรับสมัครไปทั่วประเทศ หนุมสาวที่ชื่นชอบงานในวงการบันเทิงก็สามารถสมัครเขา

ประกวด และเมื่อไดรับรางวัลแลว ก็จะมีเขาไปแคสติ้งเปนนักแสดงในสังกัดตาง ๆ ทั้งคายละคร 

คายเพลง ตามความเหมาะสม ซึ่งที่ผานมาผลิตนักแสดงที่มีชื่อเสียงเปนจํานวนมาก เชน อธิชาติ 

ชุมนานนท, เขตต ฐานทัพ, กระแต ศุภัสสร, ศิรพันธ วัฒนจินดา ฯลฯ ทําใหผูที่รูถึงความฝนและ

ความสามารถของตนมีโอกาสไดเดินตามความฝน รวมถึงการไดรับคาตอบแทนที่คุมคาไปพรอม

กับการไดทํางานที่ตนรักอยางมีความสุข

มุมมองเรื่องภาพลักษณในชีวิตสวนตัวของนักแสดงก็เปลี่ยนไป สมัยกอนนักแสดงมี

ไมมาก กรอบในเรื่องคานิยมของวงการบันเทิงเปนแบบดั้งเดิม อาทิเชน ศิลปนตองมีภาพที่ดี เพื่อ

เปนตัวอยางที่ดีแกประชาชน โดยเฉพาะ พระเอก นางเอก หรือ นางเอกจะตองมีภาพที่ดูดีทั้งในจอ 

นอกจอ ตองเปนผูหญิงสาวสวย เรียบรอย นิสัยดี ไมแตงตัวโป เหลานี้เปนตน เรียกวาทั้ง ส่ือ 

ศิลปน และ ผูชม จะมองไปในทางเดียวกัน แตมาสมัยนี้ กรอบของศิลปนนักรอง นักแสดง กวางขึ้น 

ทั้งจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนไป เทคโนโลยีที่พัฒนาขึ้น การเขามาของอินเตอรเน็ต ทําใหคานิยม

ของสังคมของนักแสดงเปลี่ยนแปลงไป นักแสดงสามารถแสดงตัวตนของตนเองไดมากขึ้น ขอดีคือ 

ทําใหไมรูสึกอึดอัดมากนักกับกรอบคานิยมเกา ๆ แตขอเสียก็คือ เกิดวัฒนธรรมขาวฉาวเพื่อสราง

ความดัง แตก็เปนขอเสียที่เปนสีสันของวงการบันเทิง ที่ทุกประเทศในโลกก็เปนเชนนี้ ซึ่งเปนเรื่องที่

ตองปรับตัวตามใหทัน เพื่อรับกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น (ชัชวาล พวงเดช, สัมภาษณ, 

10 มกราคม 2552)

ความเปนสวนตัวของนักแสดงก็เปลี่ยนไปตามกาลเวลา เร่ืองสวนตัวของนักแสดงก็

ถูกนําเสนอจนเปนเรื่องที่ประชาชนทั่วไปสามารถรับรูกันไดตามขาวบันเทิงตาง ๆ ทั้งเรื่องครอบครัว

และโดยเฉพาะเรื่องความรักกับเพศตรงขาม ซึ่งเปนเรื่องที่ประชาชนสวนใหญใหความสนใจ เมื่อ

ขาวนั้นขายได ก็มีความจําเปนที่นักขาวตองนําเสนอ ยิ่งเปนเรื่องความรักของนักแสดงกับนักแสดง

ที่มีชื่อเสียงกันทั้งฝาย จึงกอใหเกิดความนาสนใจมากขึ้นเปนทวีคูณ นักแสดงจึงตองเปดใจรับใหได

กับการถูกกาวกายความเปนสวนตัวในบางครั้ง อาจมีบางที่การกระทําของนักขาวนั้นกอให

นักแสดงเกิดความไมพอใจ จนถึงขั้นมีเร่ืองมีราวเปนขาวตามหนาหนังสือพิมพกันไป แตสรุป

สุดทายมักไกลเกลี่ยกันไดดวยดี ถึงแมการกาวกายโดยการนําเสนอขาว ในบางครั้งนั้นเปนการทํา

ผิดกฎหมาย แตสุดทายแลว ยอมไมมนีกัแสดงคนไหนอยากมเีร่ืองกบันกัขาวทีถ่อืเปนเพือ่นรวมวงการ 
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ตองพึ่งพากันแบบน้ําพึงเรือ เสือพึ่งปา และถาเอาเรื่องจนถึงที่สุดในทางกฎหมายอาจไมคุมกับ

การเสียเวลาและคาใชจายในการขึ้นศาล จึงมักตกลงกันภายนอกศาลจนเกิดความพอใจกันทั้งคู 

ไดขอสรุปที่ไมกอใหเกิดความบาดหมางกันมากนัก สมัยกอนขาวบันเทิงจะเนนไปที่เร่ืองงานมาก

กวา โดยมีขาวเรื่องสวนตัวเปนเพียงสีสันมาเพิ่มเติม แตในยุคปจจุบัน ผูคนจะใหความสําคัญกับ

ขาวเรื่องสวนตัวมากกวา การเขามาของอินเตอรเน็ต ทําใหโลกถูกทําใหเล็กลง โลกเชื่อมถึงกันหมด

ควบคุมไดยากขึ้น โลกของอินเตอรเน็ตมีอิทธิพลอยางมากตอผูคนทุกกลุม ทั้งตอ ส่ือ นักแสดง 

และ ประชาชนทั่วไป ในวงการสื่อสารมวลชนสมัยนี้ ส่ือทีวี ส่ือหนังสือพิมพ อยางสมัยกอนไทยรัฐ 

เดลินิวส จะมีหัวใหญ ๆ เพียงไมกี่เลม แตตอนนี้เพิ่มมากขึ้นอยางมากมาย ทําใหการทําขาวของสื่อ

แตละที่ ทีวี หรือหนังสือพิมพคอนขางลําบากและเหนื่อย เพราะการแขงขันที่สูงมากตามลําดับ 

สําคัญที่สุดคือตองเร็ว ขาวอันดับหนึ่งก็ตองรวดเร็ว นําเสนออยางไรก็ไดใหรวดเร็วที่สุด ถาสมมุติ

วาเกิดความลาชาก็ตองหาวิธี ตองแจงประเด็นใหมที่ไมซ้ํากับคนอื่น เปนการแกปญหาของนักขาว 

(ธพัชรินทร จิตราบุณยสร, สัมภาษณ, 4 กุมภาพันธ 2552)

การทําขาวบันเทิงอาจจะไมเปนไปตามความประสงคของนักขาวมากนัก เพราะมี

เร่ืองของธุรกิจเขามาเกี่ยวของ จากการสัมภาษณ พบวา นักขาวสวนมากตองการทําขาวที่เนนไป

ในเรื่องการทํางานเรื่องผลงานของนักแสดงมากกวา เชน ผลงานใหม ๆ ของนักแสดง ผลงานแตละ

เร่ืองมีอะไรที่นาสนใจ แตดวยคานิยมของขาวบันเทิงที่เปลี่ยนแปลง ปจจุบันผูคนหันมานิยมขาว

คราวเรื่องสวนตัวของศิลปนกันมากกวา บางครั้งก็มีนโยบายจากผูใหญวาตองการใหนําเสนอขาว

เร่ืองสวนตัว ขาวลบ ขาวฉาว ทําใหนักขาวตองปรับตัวตามไปดวย ส่ิงที่นักขาวทําไดก็คือพยายาม

จะรักษาสมดุลระหวางนโยบายของบริษัทกับจุดยืนของตัวเองในการนําเสนอขาวดวยวิธีการนํา

เสนอขาวสลับกันไปทั้งเรื่องงานและเรื่องสวนตัว แตถาเปนขาวเรื่องสวนตัวก็จะตองเปนขาวที่มี

พื้นฐานมาจากความจริง จะไมมีการนั่งเทียนเขียนขาวหรือปนขาวเพื่อขายขาวอยางเด็ดขาด 

ซึ่งเปนจรรยาบรรณที่นักขาวที่ดีพึ่งมี เมื่อมีเร่ืองของธุรกิจเขามาเกี่ยวของแลว ขาวที่นักขาวนํา

เสนอมีทางเดียวก็คือ ขาวที่คนใหความสนใจ ขาวบันเทิงมีพื้นฐานมาจากขาวซุบซิบ นินทา ขาวลือ 

ประเด็นเล็ก ๆ นอย ๆ ขาวลือก็จริงบางไมจริงบาง เมื่อประชาชนอึดอัด อานหนังสือพิมพก็อยากรู

วาเปนจริงหรือเปลา นักขาวก็ไปสัมภาษณวาเปนจริงหรือไม จะแกไขหรือจะยอมรับกับขาวอยางไร

กับขาว ขาวเล็ก ๆ นอย ๆ ขาวลือ ซุบซิบนินทา ก็นํามาขยับขยายโดยการไปสัมภาษณคนที่ตกเปน

ขาวเพื่อใหประชาชนพึ่งพอใจ (ธนสิทธิ์ สายแสงจันทร, สัมภาษณ, 17 มกราคม 2552)

ในปจจุบันนี้ ขาวสารของนักแสดงมีการนําเสนอในเรื่องตาง ๆ มากมาย โดยเฉพาะ

เร่ืองสวนตัวที่ประชาชนใหความสนใจมาก ทั้งเรื่องความรัก การแตงกาย หรือการทะเลาะวิวาทกับ

นักแสดงดวยกันอยูที่ตัวบุคคลนั้นแรงแคไหน เชน ทาทา ยังกับเปรม บุษราคัมวงศ ทาทา ยังมี
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ชื่อเสียงมาก เปนซุปเปอรสตารนักรองระดับประเทศ ขยับทําอะไรนิดหนอยก็เปนขาว ขาวที่เกี่ยว

กับผูชายเขามาในชีวิต แนนอนจะถูกจับจอง ไมเฉพาะเรื่องความรักหรือเร่ืองอะไรก็ตาม อยูที่วา

ขณะนั้นฮิตอะไร บุคคลนั้นมีความดังมากนอยแคไหน ถาคนนั้นดัง ไมวาจะทําอะไรก็เปนขาวได

หมด แลวสวนมากขาวดี ๆ มักจะไมคอยขายเพราะไมไดความนิยม เพราะฉะนั้นไมไดอยูที่นักขาว

เพียงอยากเดียว สวนมากอยูที่ประชาชนเปนหลักมากกวา ถาวัดจากนักขาว นักขาวก็อยากขาย

ขาวดี ๆ แตไมได ไมเปนที่นิยมของประชาชน การที่นักขาวตองทําขาวนักแสดงเลิกกัน ก็ไมได

ตองการทําเพราะเปนการไปทํารายจิตใจ ลวงลึกสวนตัวของนักแสดง แตประชาชนชอบ ตองทํา

เพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค

สวนเรื่องของการแตงกายเซ็กซี่ของนักแสดงหรือภาพหลุดนั้นเริ่มไดรับความนิยม

ไมนาน โดยไดรับอิทธิพลมาจากตางประเทศ ชางภาพปาปารัชซี่เร่ิมระบาดในหนาสื่อเมืองไทย 

ชอนไชหนาอก ชอนไชกระโปรงนักแสดงเริ่มมาจากตรงนั้น ขาวบันเทิงขายขาวใครรักกับใคร

เลิกกับใคร อันนั้นเปนเชิงการขายขาวลือ คนโนนเปนแฟนกับคนนี้ ประชาชนก็อยากจะรูวารักกัน

จริงหรือเปลา เมืองไทยไปรับอิทธิพลของปาปารัชซี่เขามา ใครถายนักแสดงตอนโปได ภาพออกมา

ก็ขายได ภาพเซ็กซี่ก็เร่ิมขายได ก็เลยตีคูเขามาทั้งสองอยาง ถานักแสดงบางคนไมไดมีภาพที่เซ็กซี่ 

ประชาชนก็สนใจในขาวสวนอื่น เชน ดานความรัก บางคนภาพเซ็กซี่ที่ติดตัว ประชาชนก็จะมองวา

เซ็กซี่ตลอด ส่ือก็จะตามเอาความเซ็กซี่ของนักแสดงคนนั้นมาเปนจุดขาย หรือในปจจุบันที่ส่ือ

บางสื่อทําสิ่งที่เรียกไดวาเปนการฝาฝนจรรยาบรรณที่ดีของการเปนนักขาว นั้นคือ การสราง

ประเด็นขาวขึ้นมาเองแลวนํามาถามนักแสดงเพื่อใหมีประเด็นขาวตอยอด การสรางมูลข้ึนมาหรือ

สรางขาวขึ้นมามันก็มีอยูจริงในปจจุบัน ทุกวันนี้มีส่ือบันเทิงเกิดขึ้นมากมาย ทั้งสื่อส่ิงพิมพ วิทยุ 

โทรทัศน ส่ืออินเตอรเน็ต ฯลฯ ทําใหเกิดการแขงขันสูงสง แตละสื่อจึงตองพยายามแขงกันหาขาว

มานําเสนอเพื่อแขงขันกัน ฉะนั้นบางครั้งจึงเกิดการสรางขาวปนขาวขึ้นมาเพื่อเรียกความสนใจ 

เพื่อหวังผลในแงของการขาย ซึ่งในอีกดานหนึ่งพฤติกรรมการปนขาวนี้สะทอนใหเห็นถึงพฤติกรรม

ของนักขาว ของส่ือ ในการที่ตองการจะเปนผูคุมเกมในการเปดประเด็นขาว เพื่อใหส่ืออ่ืน ๆ เลน

ตาม ซึ่งเปนสวนหนึ่งที่เปนธรรมชาติของสื่อที่สวนใหญจะตองมีอีโกอยูในตัวอยูแลว เร่ืองแบบนี้ข้ึน

อยูกับจรรยาบรรณ จริยธรรม ศีลธรรมของสื่อแตละคน ไมสามารถหามกันได สุดทายจึงตองอยู

ที่ผูเสพสื่อเองที่จะตองเสพสื่ออยางใชวิจารณญานกันใหถี่ถวน โดยบางครั้งนักขาวก็ดูจากกระแส 

จากนักแสดงคนนี้เปนอยางไร นาจะมีแนวโนมหรือตองมีอะไรแน ๆ อยางผูชายเลิกกับผูหญิงคนนี้

ตองมีมือที่สามแน ๆ อันนั้นก็ต้ังเปนประเด็นได อาจไมถึงกับสรางขึ้น แตอาจมีแนวความเปนจริง

ได กระแสขาวจะไปทิศทางไหน ผูชายเพิ่งเลิกกับผูหญิงมาแตไปควงกับผูหญิงคนใหมแลวก็

สามารถเปนไปได แตถาเปนการสรางขาวขึ้นมาโดยไมมีมูลความจริงเลยแมแตนอย ถือเปนการ
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กระทํานักขาวสวนมากไมใหยอมรับเพราะเปนการกระทําที่สรางประโยชนใหกับตนเองโดยผิด

จรรยาบรรณของการเปนนักขาวที่ดี ทําใหภาพรวมของสถาบันเสื่อมเสียลงได (ชัชวาล พวงเดช, 

สัมภาษณ, 10 มกราคม 2552)

ความสัมพันธระหวางนักแสดงและผูรวมงานแตกตางไปจากเดิมมากในปจจุบัน 

นักแสดงในสมัยกอนนั้นมีเพียงไมกี่คน โอกาสที่จะเขามาในวงการบันเทิงนั้นยากกวาในปจจุบัน

มาก ทาํใหนกัแสดงเหลานัน้รูถงึคณุคาและประโยชนของอาชพีนี ้จงึทาํดวยใจรกัและรูสึกมคีวามสุขที่

ผลงานของตนสรางความสุขใหคนดู การทําดวยหัวใจยอมแตกตางจากการทํางานเพราะเปนหนา

ที่ เมื่อผูกพันจนเกิดเปนความรักในอาชีพแลว ก็จะรูสึกหวงแหนและเกิดความเคารพในงาน เคารพ

ในผูรวมงาน เพราะการเปนนักแสดงนั้นตองทํางานกับคนหมูมาก การปรับตัวเขากับผูอ่ืน ความ

มีน้ําใจ การตรงตอเวลา และสัมมาคารวะจึงเปนเรื่องสําคัญที่นักแสดงรุนใหมมักมองขาม เมื่อมี

ชื่อเสียงเขามาอยางรวดเร็วตั้งแตอายุนอย ๆ อาจทําใหหลงระเริงมองขามความสําคัญของผูอ่ืนไป

ได ทําใหนักแสดงในปจจุบันมักมีอายุการทํางานที่ส้ันกวานักแสดงในอดีตมาก

ปจจุบันนี้นักแสดงอยูยากขึ้น เพราะมีทั้งขอดีและไมดี ขอดีก็คือ นักแสดงจะมีเร่ือง

ของสื่อเขามา ส่ือในปจจุบันมักจะจับตองแตลักษณะที่คอนขางจะเปนขาวฉาวเพราะประชาชน

สนใจ สมัยกอนนักแสดงจะสูบบุหร่ีหรือเที่ยวกินเหลาสื่อก็จะไมคอยไปยุง ส่ือบางสื่อก็เปนเพื่อนกับ

นกัแสดงเองซึง่จะสนบัสนนุสิง่ด ีๆ ใหกนั ไมวาจะยคุไหน ๆ นกัแสดงกเ็ปนเพยีงคน ๆ หนึง่ ยอมอยาก

จะมีชีวิตอิสระของตัวเอง เพียงแตยุคนี้ไมไดเหมือนเมื่อกอนอีกแลวเพราะสื่อกับนักแสดงไมใช

เพื่อนกันเพียงอยางเดียว เมื่อการนําเสนอขาวมีธุรกิจเขามาเกี่ยวของ ทําใหส่ือตองแขงขันกัน พอมี

การแขงขัน จริยธรรมก็ลดลง ธุรกิจก็มากขึ้น ตองแขงขันกันดานตัวเลข ตองนําเสนอขาวที่รุนแรง

มากขึ้นเพื่อที่จะใหขายได ทําใหเร่ืองของจริยธรรมลดลงไป ในทางกลับกัน ทางดานนักแสดงก็ควร

ระมัดระวังมากขึ้น ไมมีหลักสูตรไหนที่สอนเรื่องจริยธรรมของการเปนนักแสดงหรือจรรยาบรรณที่

แทจริง แตจริง ๆ แลว ทกุอาชพีกต็องมจีรรยาบรรณ เปนนกัแสดงกต็องมจีรรยาบรรณเปนของตวัเอง 

ไมใชจะมาฉกฉวยเอาประโยชนจากวงการโดยไมคํานึงในเรื่องจรรยาบรรณ ซึ่งเปนภาพลวงตาที่

นักแสดงหลาย ๆ คนตกอยูในหลุมพรางอันนั้น ส่ือก็ตองมีจรรยาบรรณแตนักแสดงก็ตองมี

จรรยาบรรณเหมือนกัน ถานักแสดงแตงตัวมาโป จะไมใหนักขาวถายก็คงไมได ถาไมถายก็ตองโดน

หัวหนาวา ถานักแสดงไมตองการใหถาย ก็ควรแตงตัวใหเรียบรอยมากยิ่งขึ้น ตองสรางชื่อเสียงของ

ตนดวยวิธีการที่ไมกอใหเกิดโทษตอสังคม จึงถือไดวาเปนนักแสดงที่แทจริง
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3. ผลงานสรางชื่อ

นักแสดงแตละคนมีผลงานที่สรางชื่อเสียงใหเปนที่ยอมรับตางกันออกไป บางก็เร่ิม

ตนงานในวงการบันเทิงจากการเปนนักรองหรือนายแบบแลวพัฒนามาเปนนักแสดง งานแสดงที่

เปนที่จดจําของประชาชนอาจไมใชงานชิ้นแรกที่ไดลงมือทํา บางก็ทํางานในวงการมาเปนเวลา

นานหลายปถึงจะมีงานละครที่เปนที่ถูกใจผูชม แตก็คุมคากับส่ิงที่ไดรับ เพราะเมื่อละครเรื่องนั้น

ประสบความสําเร็จยอมหมายถึงงานอื่น ๆ ที่ตามมา นักแสดงจะมีโอกาสในการเลือกทํางานได

มากขึ้นคาตอบแทนที่ไดรับก็สูงขึ้นตามมา และสงผลใหมีผูชมคอยสนับสนุนผลงานชิ้นตอ ๆ ไป

มากขึ้น เมื่อเปนที่ยอมรับจากผูชมสวนมากแลว ผูจัดละครก็จะนึกถึงนักแสดงทานนั้นเปนลําดับ

ตน ๆ เปนการเปดโอกาสใหมีงานดี ๆ เขามาเพื่อขยายความนิยมใหกวางมากยิ่งขึ้น รวมถึงขยาย

การทํางานในวงการบันเทิงในสาขาอื่น ๆ เพื่อใหไดแสดงความสามารถอยางหลากหลาย สงผลให

เปนนักแสดงที่มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น

ตารางที่ 4.3

ผลงานละครสรางชื่อ

นักแสดง ผลงานสรางชื่อ

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ ละครเรื่องดาวหลงฟา ภูผาสีเงิน

ทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7

2. พัชฎะ นามปาน ละครเรื่องกลิ่นแกวกลางใจ

ทางสถานีวิทยุโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

3. ณัฐพล ลียะวานิช ละครเรื่องเลิฟสตรอเบอรร่ี

ทางสถานีวิทยุโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

4. เข็มอัปสร สิริสุขะ ละครเรื่องดาวหลงฟา

ทางสถานีวิทยุโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

5. วรนุช วงศสวรรค ละครเรื่องแมอายสะอื้น

ทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7

6. หยาดทิพย ราชปาล ละครเรื่องเลิฟสตรอเบอรร่ี

ทางสถานีวิทยุโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3
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ผลงานสรางชื่อของนักแสดงแตละครเปนเสมือนผลงานที่อยูในความทรงจําที่ดีของ

ทั้งนักแสดงและผูชม นอกจากจะสรางความสุขใหผูชมแลว ยังกอใหเกิดประโยชนตอตัวนักแสดง

อยางมหาศาล เชน ละครเรื่องแมอายสะอื้น (วรนุช วงศสวรรค, สัมภาษณ, 12 มกราคม 2552) 

ทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 นําแสดงโดย วรนุช วงศสวรรค ถือเปนผลงานชิ้นโบวแดงของ

นางเอกสาวผูนี้ นอกจากเรตติ้งและเสียงตอบรับที่ดีมากแลว ยังเปนผลงานที่ไดรับการยอมรับจาก

ประชาชนทั่วทั้งประเทศ การันตีฝมือไดจากการกวาดรางวัลทางการแสดงในเวทีตาง ๆ แทบทุกเวที 

ทําใหนางเอกสาวผูนี้ไดกลายเปนนักแสดงที่นาจับตามองอีกทานหนึ่ง เรียกไดวาละครเรื่องไหน

ที่วรนุช วงศสวรรคนําแสดง จะตองมีคนเฝาคอยติดตามเปนจํานวนมาก เมื่อไดรับการตอบรับที่ดี

จากประชาชน การขายโฆษณาของละครเรื่องตอ ๆ ไปที่เธอนําแสดงยอมทําไดงายขึ้น ทําใหผูจัด

ละครมอบบทละครที่ดีใหเธอตามมาอีกเปนจํานวนมาก และไดรับความนิยมอีกเชนเคย ทั้งละคร

เร่ืองแคนลําโขง กาษานาคา ฯลฯ นอกจากนั้น ยังสงผลใหนุน วรนุชมีโอกาสไดทํางานในหลาย ๆ 

ดาน เชน งานพิธีกรรายการที่นี่หมอชิต งานโฆษณาแชมพู โฆษณาลูกอม โฆษณาครีมทาผิว ฯลฯ 

เรียกไดวาเมื่อละครไดรับความนิยม สรางผลตอบแทนเปนจํานวนเงินใหมากถึงตัวเลขแปดหลัก 

อีกทั้งชื่อเสียงที่มีผลดีตอการดํารงชีวิตในดานตาง ๆ

ในขณะที่ณัฐวุฒิ สะกิดใจ (สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ 2552) พระเอกและพิธีกรจาก

สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 สี เร่ิมเขาสูวงการดวยวัย 25 ป ถือไดวาชากวานักแสดงทานอื่น

มาก แตกท็าํใหมวีฒุภิาวะในการตดัสนิใจไดรอบคอบมากขึน้ เร่ิมประเดมิงานแสดงดวยบทพระรองใน

ละครเรือ่งเกบ็แผนดนิ ผลิตโดย บริษทั เปาจนิจง จาํกดั และไดรับโอกาสใหเปนพระเอกเรือ่งตอมา จน

มาประสบความสาํเร็จอยางสูงในละครที่อยูในใจใครหลายตอหลายคนอยางละครเรือ่ง ดาวหลงฟา 

ภูผาสีเงิน ผลิตโดย บริษัท กันตนา วีดีโอ โปรดักชั่น จํากัด ในเวลานั้น งานที่มีณัฐวุฒิ สะกิดใจไป

โชวตัว จะไดรับความสนใจจากประชาชนเปนอยางสูง จนไมสามารถขับรถออกจากฝูงชนที่มารอ

ใหกําลังใจอยางมหาศาลได สรางความตกใจและประหลาดใจในเวลาเดียวกัน สงผลใหชื่อของ

ณัฐวุฒิ สะกิดใจ เปนพระเอกลําดับตน ๆ ของวงการบันเทิงไทยมาถึงปจจุบัน เชนเดียวกับพัชฎะ 

นามปาน (สัมภาษณ, 29 มกราคม 2552) พระเอกจากสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 ซึ่งถือเปน

พระเอกดาวรุงพุงแรงอันดับตน ๆ ในปจจุบัน เ ร่ิมเขาสูวงการบันเทิงดวยการประกวดเวที   

M THAILAND ที่สถานีวิทยุโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 จัดขึ้น ไดรับการผลักดันใหเลนละครภายใน

เวลาอันรวดเร็วหลังจากไดรับรางวัล และก็ประสบความสําเร็จเปนอยางสูงจากผลงานละครชิ้นที่ 2 

อยางละครเรื่องกลิ่นแกวกลางใจ ดวยรูปรางหนาตา บวกกับฝมือการแสดงและบทบาทที่ไดรับ   

สงผลใหละครเรื่องนี้มีเรตติ้งสูง เปนการแจงเกิดใหพระเอกหนาใหมคนนี้เขาไปอยูในใจใครตอใคร

ไดภายในเวลาอันรวดเร็ว มีกลุมแฟนคลับที่คอยติดตามผลงานเปนจํานวนมาก หลังจากละครเรื่อง
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นี้ออกอากาศก็มีผลงานอื่น ๆ ตามมามากมาย ทั้งละครเรื่องสรอยแสงจันทร กรุงเทพราตรี    

แกะรอยรัก ฯลฯ รวมถึงงานอื่น เชน โฆษณาน้ําดื่ม งานเดินแบบ ถายแบบ ฯลฯ

เชนเดียวกับพระเอกรวมชองอยางณัฐพล ลียะวานิช  (สัมภาษณ, 28 มกราคม 

2552) พระเอกจากสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 ที่เร่ิมตนงานในวงการบันเทิงดวยงานโฆษณา 

พัฒนามาเปนงานภาพยนตร และละครในเวลาตอมา เร่ิมแรกบทบาทในละครที่ไดรับนั้นเปนบทตัว

รายที่คอยทํารายพระเอก แตดวยหนวยกานและฝมือที่ผูจัดละครเล็งเห็น จึงเปดโอกาสใหรับบท

พระเอกในละครเรื่องเลิฟสตรอเบอรร่ี ผลิตโดย บริษัท ยูมา99 จํากัด ซึ่งสรางความหนักใจใหพระ

เอกผูนี้ไมนอย หลังจากละครเรื่องนี้ปดกลอง ตองรอเปนเวลาเกือบหนึ่งปถึงจะไดเวลาออกอากาศ 

ระหวางนั้นณัฐพลไมไดรับละครเรื่องอื่นอีกเลย เพื่อรอผลตอบรับจากการเปนพระเอกวาจะออกมา

ในรูปแบบไหน จึงหันไปทํางานในแขนงอื่นแทน คือการเปนวีเจเปดเพลงทางสถานี MTV จนไดรับ

ความนิยมเปนขวัญใจวัยรุนเปนจํานวนมาก เมื่อละครเรื่องนี้ออกอากาศ ไดรับเสียงตอบรับดี    

ทําใหผูจัดไววางใจมอบบทพระเอกใหอีก ทั้งละครเรื่องเลดี้มหาชน ยอดกตัญู สุสานภูเตศวร 

ฯลฯ จนกลายเปนพระเอกงานชุกอีกคนนึงของวงการบันเทิงไทย

เข็มอัปสร สิริสุขะ (สัมภาษณ, 12 มกราคม 2552) นางเอกจากสถานีโทรทัศนไทยทีวี

สีชอง 3 ซึ่งเริ่มตนจากงานโฆษณาและมาเลนละครเปนนางเอกในละครเรื่องแรกอยางละครเรื่อง

โปลิสจับขโมย กอนจะประสบความสําเร็จอยางสูงดวยบทบาทนางเอกที่มีความมั่นใจในตนเอง

อยางละครเรือ่งดาวหลงฟา ผลิตโดย บริษทั มาสเตอรวนั จาํกดั ซึง่ถอืเปนงานทีส่รางความลาํบากใจ

ใหกับนางเอกสาวผูนี้ไมนอย เพราะตองเปลี่ยนแปลงบทบาทที่ไดรับ ซึ่งถือเปนความแปลกใหมใน

สายตาของคนดู แตเสียงตอบรับก็ไมทําใหผิดหวัง ทําใหนางเอกผูนี้มีแฟนละครที่คอยติดตามผล

งานเปนจํานวนมาก สงผลใหมีงานอื่นตามมามากมาย ทั้งงานละคร เชน ละครเรื่องเรือนไมสีเบส 

รายริษยา แมคาขนมหวาน ฯลฯ งานโฆษณาตาง ๆ รวมถึงงานเดินแบบ ถายแบบอีกเปนจํานวน

มาก และนางเอกจากสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 หยาดทิพย ราชปาล (สัมภาษณ, 5 กุมภาพันธ 

2552) ซึ่งเริ่มเขาสูวงการในวัยเยาว เลนละครเรื่อยมาในบทบาทนางเอกตอนเด็ก หรือเพื่อนนางเอก 

จนมีโอกาสไดรับเลือกใหเปนนางเอกเต็มตัวครั้งแรกในละครเรื่องไอมาเหล็ก ทางสถานีโทรทัศน

ไทยทีวีสีชอง 3 แตมีชื่อเสียงโดงดังเปนที่รูจักจากละครเรื่องเลิฟสตรอเบอรร่ี ทางสถานีโทรทัศนไทย

ทีวีสีชอง 3 ที่แสดงคูกับณัฐพล ลียะวานิช ทําใหมีผลงานตาง ๆ ตามมาอีกมากมาย ทั้งงานละคร 

โฆษณา เดินแบบ ถายแบบ สรางชื่อเสียงโดงดังมาจนถึงปจจุบัน

ผลงานสรางชื่อของนักแสดงแตละคนนั้น มีสวนสําคัญตอการทํางานในอาชีพนี้มาก 

เมื่อมีผลงานที่สรางชื่อยอมหมายถึงการเปดประตูเขาไปนั่งในหัวใจของคนดู ทําใหผลงานตอ ๆ มา

จะมีคนคอยติดตาม สงผลใหผูจางงานนึกถึงนักแสดงทานนั้นในลําดับตน ๆ ในการเรียกใชงาน 
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เปนเครื่องการันตีไดในระดับหนึ่งวางานที่มอบหมายใหนักแสดงทานนั้นทํา นาจะไดรับเสียงตอบ

รับที่ดี คุมคากับการลงทุน สงผลใหเกิดความนิยมในตัวนักแสดงมากยิ่งขึ้น

4. จุดยืน

การทํางานในอาชีพนักแสดงนั้น ตําแหนงจุดยืนก็เปนเรื่องที่มีความสําคัญมาก ใน

สมัยกอน นักแสดงมักเขาวงการดวยการจับพลัดจับผลู ไมมีการวางแผน ไมไดวางตําแหนงและ

สถานะของตนไววาจะเปนอยางไร ไหลไปตามเหตกุารณตาง ๆ ทีเ่กดิขึน้ แตเมือ่ไดรับมอบหมายงาน

แลวก็อยูบนพื้นฐานของความรับผิดชอบและระเบียบวินัย เมื่อยึดถือเปนอาชีพก็จะพัฒนาใสใจให

ผลงานออกมาดีมากยิ่งขึ้น ผลตอบรับที่ดีถือเปนกําไรแหงชีวิต เปนกําลังที่ดีในการทํางานตอไป 

โดยไมคิดวาตวัเองเกงทีสุ่ดเพราะยงัมคีนเกงกวาอกีมากมาย มคีนทีผ่ลงานโดดเดนกวาหรอืมคีนชอบ

มากกวา จึงตองทํางานใหเต็มที่ที่สุดเทาที่จะทําได นี้ถือเปนหลักที่ดีของการดํารงอาชีพนักแสดง 

(วรนุช วงศสวรรค, สัมภาษณ, 12 มกราคม 2552)

จุดยืนของนักแสดงชวยเปนแนวทางในการทํางานใหนักแสดงเดินไปในทิศทางที่

ชัดเจนมากยิ่งขึ้น เมื่อมีความชัดเจนในการทํางาน ผลงานก็จะโดดเดนดึงดูดความสนใจไดเปน

อยางดี นักแสดงหลายคนที่ไมไดกําหนดจุดยืนของตนมาตั้งแตเร่ิมแรกที่เขาวงการ เมื่อผานเวลา

มาจนเกิดความมั่นคงในอาชีพมากขึ้น ยอมตองการใหประชาชนรับรูถึงตัวตนโดยการนําเสนอ

ความเปนตัวตนที่แทจริงออกมาเพื่อใหประชาชนเปดใจรับในความเปนตัวตนที่แทจริงของนักแสดง

ทานนั้น และนักแสดงที่กําหนดจุดยืนของตนมาตั้งแตเร่ิมแรกที่เขาวงการ เมื่อเวลาผานไปจุดยืนก็

จะเปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสม นอยคนที่จะสามารถเปนไปตามที่ต้ังไวได ณัฐวุฒิ สะกิดใจ 

(สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ 2552) พระเอกและพิธีกรจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 เปนผูที่

กําหนดตําแหนงจุดยืนของตนมาตั้งแตเร่ิมแรกที่เขาวงการหลังจากเรียนจบปริญญาโทจาก

ประเทศอังกฤษ เพราะวุฒิภาวะที่เปนโตผูใหญแลว ทําใหมีความคิดที่รอบคอบและมีสติกวาคน

อายุนอย โดยไดมีการคุยกับผูจัดการสวนตัวที่เปนผูชักนําเขาสูวงการตั้งแตแรกวา ตนเรียบจบ

ปริญญามา 2 ใบ เหน็ดเหนื่อยกับการเรียนมายาวนาน ถาไมไดใชความรูที่เรียนมาทํางาน แลว

เปลี่ยนสาขาอาชีพมาเปนนักแสดง ตนก็จะตองมีตําแหนงทางอาชีพที่ดีและประสบความสําเร็จ 

โดยมองวาการมีจุดมุงหมายในการลงมือทําอะไรทุกอยางเปนเรื่องที่ดี ที่ทําใหมีความมุงมั่นเพื่อไป

ถึงฝนที่ต้ังไว แตก็ยอมรับวา จะประสบความสําเร็จในอาชีพนักแสดงหรือไม ไมไดอยูที่ตัวนักแสดง

เพียงอยางเดียว ยังมีองคประกอบอื่น ๆ อีกมากมาย ทั้งโอกาสจากผูใหญ เสียงตอบรับจากคนดู 

แตก็ตองพยายามอยางสุดความสามารถเพื่อไปถึงฝนใหได และก็เปนเชนนั้นจริง ๆ เมื่อละคร



40

ดาวหลงฟา ภูผาสีเงิน ผลิตโดยบริษัท กันตนา วีดีโอโปรดักชั่น จํากัด ออกอากาศ ชื่อของณัฐวุฒิ 

สะกิดใจก็เขาไปอยูในใจคนทั้งประเทศ และกาวไปเปนพระเอกอันดับตน ๆ ของเมืองไทย เมื่อไปถึง

ตําแหนงที่วางไวแลว ก็ตองทุมเทความตั้งใจ ใสใจในทุก ๆ รายละเอียดของงานใหมากขึ้น และ

พรอมที่จะรับกับการเปลี่ยนแปลงที่สามารถเกิดขึ้นไดตลอดเวลา โดยจะใชชีวิตอยางรอบคอบ

คํานึงถึงสถานการณของตนในปจจุบันแลวนํามาปรับปรุงตัวเอง เชน วางแผนอนาคตวันขางหนา

ดวยการรับงานพิธีกรที่ชวยใหคนดูเห็นในอีกมุมนึงของการเปนณัฐวุฒิ สะกิดใจ ยิ่งอายุมากขึ้นก็

ตองหาความมั่นคงทางอาชีพ เมื่องานละครลดลง ก็ตองหาอาชีพอื่นที่มั่นคงแทนตั้งแตเนิ่น ๆ เปน

การเตรียมตัวกอนจะสายเกินไป

ตารางที่ 4.4

คํานิยามความเปนตัวเองของนักแสดง

นักแสดง คํานิยามความเปนตัวเอง

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ ผมไมใชคนดี แตก็ไมใชคนเลว ถามองเรื่องจุดเดนก็อาจจะ

เปนหนุมอารมณดี หนุมคมเขม

2. พัชฎะ นามปาน เปนคนงาย ๆ สบาย ๆ คอนขางจะขี้อายดวยซ้ํา เปนคนที่พูด

ไดเร่ือย ๆ เขากับทุกคนไดงาย

3. ณัฐพล ลียะวานิช งาย ๆ สบาย ๆ มีความสุขและสนุกเวลาไดทําสิ่งที่ตัวเองรัก อารมณดี

4. เข็มอัปสร สิริสุขะ คนที่ไมรูจักไมสนิทจะคิดวาเปนสาวหวาน แตถาคนรูจักรอบขางจะบอก

วาเหมือนเด็ก ชอบเลน ชอบแหย แลวก็อารมณแปรปรวนงาย มีโลก

สวนตัว คอนขางเปนคนตรงไปตรงมาชอบความชัดเจน อารมณรอนใน

บางครั้ง เปนลูกคนเล็กที่คอนขางเอาแตใจ แตพอทํางานมีคนสอนเรื่อง

ระเบียบวินัย เวลาโกรธก็พยายามเงียบ ๆ นอกจากสุด ๆ จริง ๆ

5. วรนุช วงศสวรรค ตองแยกระหวางเรื่องสวนตัวกับระบบการทํางาน เพราะทํางานมาตั้ง

แตเด็ก ๆ ถาทํางานจะเหมือนผูใหญ ตรงตอเวลา รับผิดชอบในงาน รัก

และเคารพในงาน แตพารทนอกงานก็จะเหมือนคนทั่ว ๆ ไปเปนวัยรุน

คนหนึ่ง ราเริง สนุกสนาน มีข้ีหงุดหงิดบาง

6. หยาดทิพย ราชปาล ราเริง สนุกสนาน เหมือนวัยรุนคนหนึ่ง
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เมื่อนักแสดงทํางานในวงการนานขึ้น ประชาชนจะเริ่มซึบซับความเปนตัวตนที่แทจริง

ของนักแสดงมากกวาการยึดติดกับบทบาทในละคร ในชวงแรก ๆ ประชาชนจะเขาใจและรูสึกวา

นักแสดงทานนั้นมีบุคลิกลักษณะและนิสัยสวนตัวเหมือนในละคร แตเมื่อเวลาผานไป คําสัมภาษณ

ของนักแสดง การออกงาน ออกรายการตาง ๆ ก็ยิ่งสะทอนใหเห็นความเปนตัวตนที่แทจริงของ

นักแสดงออกมา ประชาชนก็เร่ิมที่จะแยกแยะชีวิตจริงและเรื่องสวนตัวออกจากกันได และเขาใจใน

เร่ืองของความเปนธรรมชาติของมนุษยไดมากขึ้น โดยเฉพาะเรื่องความรักของนักแสดง เดิมที่ใน

อดีตนั้น นกัแสดงทีเ่ปนทีช่ืน่ชอบของประชาชนไมนยิมเปดเผยเรือ่งความรกัของตนใหประชาชนรับรู 

เพราะเกรงวาจะมีผลตอชื่อเสียงของตน แตในปจจุบัน ความเขาใจในเรื่องนี้มีมากขึ้น ประชาชน

ยอมรับไดมากขึ้น ในบางคูอาจจะยิ่งสงเสริมใหมีชื่อเสียงและงานมากขึ้นอีกดวย เชน กรณีคูรัก

ดาราเวียร ศุกลวัฒนและแพนเคก เขมนจิทีเ่ลนละครเรือ่งแรกดวยกนั ดวยความเหมาะสมทัง้รูปราง

หนาตาและการแสดง ทําใหคนดูชื่นชอบติดตามละครและลุนใหทั้งคูรักกันจริง เมื่อเปนเชนนั้นใน

ชีวิตจริง ก็ยิ่งเพิ่มความนิยมในตัวนักแสดงทั้งคูเปนอยางมาก ทําใหงานเขามามากขึ้นมากไปดวย 

หรือแมกระทั่งคูรักดาราอยางพระเอกณัฐวุฒิ สะกิดใจและนางรายเอ พรทิพย ที่ดูจะเปนคูที่ไมลง

ตัวในสายตาประชาชนในตอนแรก ที่มักตองการใหพระเอกคูกับนางเอก แตทายที่สุดแลวคูรักคูนี้ก็

เปนอีกหนึ่งคูในวงการบันเทิงที่มีคนจับตามองและลุนใหแตงงานกันมากที่สุดคูหนึ่ง

ณัฐวุฒิ สะกิดใจ พระเอกและพิธีกรจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ใหความเห็น

ในเรื่องนี้ ดังนี้

เมื่อกอนเราก็พยายามมีความเปนพระเอกมาก ๆ ยิ่งเราทํางานมากขึ้นเรื่อย ๆ ก็

ออกมาเปนตัวเรามากขึ้น ยิ่งเรามาทํารายการจันทรพันดาว ก็พยายามปรับตัวเองให

มากขึ้น ทุกคนก็เร่ิมรูจักความเปนปอ ณัฐวุฒิก็มากข้ึน เมื่อกอนคนที่ดูเราในละครก็

จะคิดวาเราเปนคนอยางโนน อยางนี้ คนจะมองวาพี่เปนคนขรึม ๆ พอพี่มาทํา

รายการจันทรพันดาว คนก็จะบอกวา เฮย ปอเปนคนตลกนิ สนุกดี บา ๆ บอ ๆ เพราะ

จริง ๆ พี่เปนคนบา ๆ บอ ๆ ชวงแรก ๆ เราเปนพระเอกใหม เราก็ตองนิ่ง ๆ แตเดี๋ยวนี้

ภาพมันก็ชัดขึ้น เขาก็มองวาเราเปนคนสนุกสนานมากขึ้น แตไมโง เราก็พยายามจะ

เชื่อคํานี้อยู พี่ชอบความเปนซูโมสําอาง กลุมพวกวิศวะ สถาปตยจุฬาพี่ต้ัว พี่กิ๊ก 

พี่พวกซูโมอะไรอยางนี้ พี่ด้ี นิติพงษ หอนาค พี่พวกนี้เขาจะเปนคนถายทอดเรื่องราว

อะไรตาง ๆ ออกมาในเชิงของอารมณดีทั้งนั้นเลย แตจริง ๆ พวกนี้เปนคนเกงมาก 

พอรูตัวตนพวกนี้เปนคนคลาสิคมาก การนําเสนอทางดานอารมณดี การนําเสนอ
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แบบนี้เปนที่ฉลาดที่สุดเพราะคนจะสามารถสัมผัสได ก็เหมือนตัวเรานะ แตเราก็ตอง

ไมโงนะ เปนวิธีการของเรานําเสนอแลวเราก็สนุก นี่คือภาพของนักแสดงที่พี่วาง

ตัวเองนะ (ณัฐวุฒิ สะกิดใจ, สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ 2552)

เชนเดียวกัน วรนุช วงสวรรค นางเอกจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 กลาวถึง

การแตงกายที่เซ็กซี่ของตนในการออกงานราตรีในวงการบันเทิงที่ในชวงแรกนั้นอาจจะมีแฟนละคร

ไมเห็นดวยเพราะขัดกับภาพลักษณนางเอกในผลงานละครที่ผานมา โดยใหเหตุผลวา

การที่จะตองแตงตัวที่ไหนสักที่หนึ่งเราก็ตองดูกาลเทศะ อยางงานประกาศรางวัล 

งานราตรีหรู ๆ จะใหเราแตงตัวปดมิดชิดมันก็ใช จะไมถูกกาลเทศะเหมือนกันปดมิด

ชิดมันก็ไมใชไมสวยงาม มันก็แลวแตแบบ เพราะแฟชั่นเมืองไทยก็นาํก็ไมแพชาวตาง

ชาติเหมือนกัน ก็มีบางที่ถูกเขียนแซว นุนก็แปลกใจเพราะเมื่อกอนเราก็แตง คือ

ชุดราตรี ก็ไมใชแขนยาว แขนกระบอก แตสมัยกอนการแขงขันในดานสื่อก็ไมคอย

เยอะ ไมขนาดนั้น แต ณ วันนี้คนก็อยากดูของสวย ๆ งาม ๆ อยางผูชายดูเพนทเฮาล 

FHM สวยงามก็อยากจะดูนั้นดูนี้ เขาก็เอามาขาย ซึ่งโดยบุคลิกของนุนจะใหเซ็กซี่ยัง

ไงก็คงไมได คือเราก็ตองรูตัวเองกอน ดวยบุคคลิกหรือรูปรางหนาตาของเรา การที่

แตงเซ็กซี่มันก็คืองาน เหมือนอยางตัวเราเราก็เปนคน ๆ หนึ่ง แตงขาสั้น แตงเลคกิ้ง 

แตงตามยุคตามสมัย มันเปนแฟชั่น เราก็แตง อยางชวงหนึ่งก็กางเกงยีนสเกาะอก 

สมัยกอน เกาะอกตลอดเวลาแตงตัว แตคนก็ไมเห็นเขียนวาอะไร แตมาตอนนี้ใสเกาะ

อกเยอะ ๆ หนอยซะก็โดนแลววิจารณแลว แตนุนวาสิ่งที่นักแสดงควรจะเปน คือ

ไมควรจะทิ้งความเปนตัวของตัวเองเปนสิ่งสําคัญที่สุด อยางยกตัวอยางงาย ๆ อยาง

เพื่อนนุน หนิง ปณิตาอยางนี้ คนมองวาอาจจะเปนนางรายในจอนอกจอ แตตัวตนตัว

จริงของเขาไมไดเปนอยางนั้น เราไมจําเปนตองขายตรงนั้น เหมือนเขาถายชุดวายน้ํา

หรือถายอะไรทํานองนั้น แตชุดไปงานก็ไมใชวาเขาจะตองแตโปตลอดเวลา อยูที่

ความเหมาะสมของงานมากกวา ตองไมทําใหวงการกลืนความเปนตัวเองหรือจุดยืน

ของเรา (วรนุช วงสวรรค, สัมภาษณ, 12 มกราคม 2552)

เชนเดียวกับหยาดทิพย ราชปาล (สัมภาษณ, 5 กุมภาพันธ 2552) นางเอกจากสถานี

โทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 กลาววาภาพของตนที่ถูกนําเสนอนั้นอาจเปนไปในลักษณะเซ็กซี่ แตจริง ๆ 

แลวตนเปนเพียงเด็กวันรุนคนหนึ่งที่ไดมีโอกาสเขามาทํางานในวงการบันเทิง ตนจะไมพยายาม

แสดงในสิง่ทีไ่มใชตัวเอง เพราะการฝนแสดงออกในสิง่ทีไ่มใชตัวเองนัน้ เปนการไมใหเกยีรตปิระชาชน 

ซึ่งตนเคารพในเรื่องนี้มาก นักแสดงที่ดีควรมีจุดยืนที่ชัดเจน เปนตัวของตัวเอง แตตองเคารพผูอ่ืน 

และที่สําคัญตองเต็มที่กับทุกงานที่ไดรับมอบหมาย
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เมื่อนักแสดงมีจุดยืนที่ชัดเจนแลว ก็จะทําใหการทํางานงายขึ้น เชน นักแสดงบางคน

ทีม่ลิีมติการรบับทบาททีต่องไมโป ไมเซก็ซีเ่พราะเกรงวาจะกระทบถงึครอบครวั ภาพทีอ่อกมาชัดเจน 

งานที่ติดตอเขามาก็จะนึกถึงนักแสดงที่มีความโดดเดนในจุดนี้กอน หรือบางคนที่มีภาพลักษณเปน

เซ็กซี่สตาร เจาภาพจัดงานหรือผูจัดละครที่ตองการหานักแสดงเซ็กซี่มารวมงานก็จะนึกถึงนักแสดง

ทานนั้นมากกวานักแสดงที่มีภาพลักษณเรียบรอย ชวยใหการรับงานนั้นงายและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น 

หรือการถายแบบที่เรียกใชนักแสดง ลิมิตความเซ็กซี่ของเสื้อผาของนักแสดงแตละคน ข้ึนอยูกับ

ภาพลักษณและงานที่ผานมา นักแสดงที่ไมเคยถายแบบเซ็กซี่มากกอน โดยมีจุดยืนที่ชัดเจนใน

เร่ืองนี้ งานถายแบบทีติ่ดตอมากต็องเปนไปในทศิทางเดยีวกนั ตางจากนกัแสดงทีเ่คยถายแบบเซก็ซี่

มากอน เสื้อผาที่ใสถายแบบก็จะเซ็กซี่มากกวา หรือรายการที่เปนทางการ พิธีกรผูดําเนินรายการ

ก็ตองเปนคนทีม่คีวามนาเชือ่ถอื การคดัเลอืกพธิกีรกจ็ะนกึถงึพธิกีรทีม่ลัีกษณะเชนนัน้มากกวาพธิกีร

ที่เนนสรางความสนุกสนานหรือความบันเทิงเพียงอยางเดียว

5. จุดขาย

วงการบันเทิงไทยในปจจุบันมีดารานักแสดงอยูเปนจํานวนมาก ทําใหตองเฉลี่ยงาน

กระจายกันออกไป นักแสดงบางคนที่ไมไดรับเลือกใหทํางานก็ตองเปลี่ยนแปลงไปทํางานในแขนง

อ่ืนแทน จริงอยูที่การเขามาสูวงการบันเทิงไทยในปจจุบันนั้นทําไดงายกวาในอดีตมาก แตชวงอายุ

งานของนักแสดงแตละคนก็ไมยืนยาวเทานักแสดงในอดีต เปนเพราะสาเหตุหลายประการ ทั้ง

รูปรางหนาตา ความประพฤติ ฝมือ โอกาสจากผูใหญ การตอบรับจากประชาชน ฯลฯ แตส่ิงสําคัญ

ที่จะดึงดูดใหนักแสดงมีงานทําอยางตอเนื่อง นั้นคือลักษณะเดนที่เปนจุดขาย ทําใหนักแสดง

ทานนั้นโดดเดนจากนักแสดงอื่น ๆ เปนตัวเลือกลําดับตน ๆ ที่ทําใหผูวาจางนึกถึง
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ตารางที่ 4.5

ลักษณะที่โดดเดนเปนจุดขายของนักแสดง

นักแสดง จุดขาย

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ เลนไดทุกแนว แตเสนหมาจากความสนุกสนาน คือเลนละครแลวดู

สนุก คนดูชอบ เหมาะกับละครบูเพราะหนาจริงจังประมาณตํารวจ 

ทหาร มุงมั่น

2. พัชฏะ นามปาน สวนมากละครที่ไดรับจะเปนแนวดรามาชีวิต เพราะเลนแนวนี้ดี

และหนาดูโบราณ รองไหได สําคัญสุดคือสัมมาคารวะรับผิดชอบ

ตอหนาที่

3. ณัฐพล ลียะวานิช กอนหนานี้ถูกมองเปนเด็กแนวเพราะเดินแบบเยอะ และมาเลน 

ละคร ทําไดหลายอยางทั้งละครและแฟชั่น หนาไทยเลนละคร ได

หลายบท

4. เข็มอัปสร สิริสุขะ เลนละครบทหาว ๆ มาเยอะ พอมีบทแบบนี้ก็จะนึกถึงเราบทบู ๆ 

แตหลัง ๆ มีโอกาสไดเลนบทใหม ๆ บทหวาน ๆ เปร้ียว ๆ ทําใหรับ

บทไดกวางขึ้น ผูจัดก็จะนึกถึง

5. วรนุช วงศสวรรค หนาตาไทย ๆ หวาน ๆ เหมาะกับคาแรคเตอรนางเอกในละครไทย 

สามารถรําไทยได เลนบทเศรา ๆ รองไหไดดี

6. หยาดทิพย ราชปาล เปนเด็กรุนใหม กลาคิดกลาทํา ถายแบบเยอะทําใหคนเห็นเรา

เปลี่ยนแปลงไดหลายรูปแบบ

นักแสดงแตละคนมีจุดขายที่แตกตางกันออกไป ซึ่งจุดขายของนักแสดงสวนมากมัก

มาจากบุคลิกสวนตัวและภาพลักษณจากบทบาทในละครที่ประชาชนเปดใจยอมรับ ในสวนของ

บุคลิกสวนตัวนั้น ประชาชนจะคอย ๆ รับรูจากพฤติกรรมของนักแสดง เมื่ออยูในวงการนานขึ้น

ความเปนตัวเองก็จะแสดงออกมาอยางชัดเจน นักแสดงบางคนก็มีจุดขายหลายแบบ ทั้งจุดขาย

จากบุคลิกสวนตัว และจุดขายที่เกิดจากภาพลักษณจากบทละครที่ประสบความสําเร็จเปนที่จดจํา

ของประชาชน เชน วรนุช วงศสวรรค นางเอกจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ที่แจงเกิดจาก

บทนางเอกเจาน้ําตา เมื่อรับบทบาทนี้จะเปนที่ถูกใจผูชมสรางเรตติ้งอยางสวยงามใหกับสถานี แต

ในความเปนจริงแลว วรนุชเปนคนที่มีนิสัยเขมแข็ง ไมใชคนออนแอเหมือนในละคร มีความเปน
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ผูนําสูง และมีความสามารถพิเศษหลายดาน ทั้งศิลปะการแสดงไทย การรายรํา การเตน เมื่อ

บุคลิกสวนตัวชัดเจนขึ้น เปนอีกหนึ่งจุดขายที่สรางความหลากหลายมากขึ้น สรางโอกาสในการ

ทํางานใหกวางไกลออกไป ทําใหมีโอกาสไดทํางานที่หลายหลากมากขึ้น เชนเดียวกับหยาดทิพย 

ราชปาล นางเอกจากสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง3 ที่มีลักษณะโดดเดนในเรื่องความเซ็กซี่ ความ

เปนสาวรุนใหมที่นําสมัย เมื่อมีบทละครในลักษณะนี้ หยาดทิพยก็มักจะเปนตัวเลือกลําดับตน ๆ ที่

ผูจัดละครนึกถึง เพราะจะสามารถสวมบทบาททําใหผูชมรูสึกตามตัวละคร สรางความสําเร็จใหกับ

ละครเรื่องนั้นไดอยางแนนอน

จากเหตุผลที่กลาวมาทั้งหมด จะเห็นไดวาแนวคิดและมุมมองของนักแสดงที่มีตอ

อาชีพของตนนั้นแตกตางกันออกไป ข้ึนอยูกับโอกาส ความสามารถและเสียงตอบรับของประชาชน 

โดยมีองคประกอบอื่น ๆ ที่มีผลตอความสําเร็จของอาชีพนักแสดงมากมาย ทั้งจุดเริ่มตนที่เขาสู

วงการ ผูชกันาํทีม่ผีลตอแนวทางของอาชพีนกัแสดงเปนอยางมาก ถาชกัจงูไปในทศิทางทีไ่มเหมาะสม 

อาจจะมีผลตอความสําเร็จของนักแสดงได จึงควรทําความรูจักกับนักแสดงเปนอยางดี พรอมทั้ง

ดึงจุดเดนกลบจุดดอยของนักแสดงแลวนําเสนอออกมา ทั้งยังมีสวนสําคัญในการใหคําปรึกษาและ

เปนกําลังใจที่ดีใหกับนักแสดง นักแสดงที่ดีควรเปดใจรับกับสถานการณและการเปลี่ยนแปลงของ

สังคมทีเ่ปนไปตามกาลเวลา เพือ่ปรับตัวใหเขากบัความเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้นี ้ทัง้ในดานการรบังาน

และการวางตัวในสังคม แตก็ควรมีจุดยืนที่แข็งแกรง ปรับเปลี่ยนไดตามสถานการณแตตองไมถึง

กับฝนความเปนตัวเองไปหมด เพราะสิ่งที่ถือเปนเสนหและทําใหนักแสดงโดดเดนนั้นก็คือความ

เปนตัวเองที่แตละคนมีแตกตางกันออกไป ถาพยายามเพื่อที่จะใหเหมือนคนอื่นก็จะไมเปนที่จดจํา 

และดึงดูดความสนใจจากประชาชนได นักแสดงที่ดีจึงควรมีเอกลักษณที่ชัดเจนเพื่อใหเกิดความ

แตกตางเปนที่จดจํา สรางโอกาสในการทํางานเพื่อพัฒนางานใหประสบความสําเร็จเปนที่ชื่นชอบ

ของประชาชนได

สวนที่ 2
การสรางภาพลักษณของนักแสดงในวงการบันเทิงไทย

อาชีพนักแสดงเปนสิ่งที่อยูคูกับขาวบันเทิงทั้งในเรื่องดีและราย เพราะนักแสดงถือ

เปนคนสาธารณะ การเคลื่อนไหวตาง ๆ ยอมจากรับความสนใจจากประชาชนภายนอก ขาวสารที่

ถูกนาํเสนออกไปมีผลตอการดาํรงชวีติในอาชพีนีม้าก เพราะสงผลตอภาพลกัษณทีก่ระทบถงึงานได 

เรียกไดวาขาวบางขาวเปลี่ยนชีวิตนักแสดงบางคนเลยก็วาได เชน กรณีนักรองลูกทุงไชยา มิตรไชย

ตกแพขณะถายทาํมวิสคิวดีีโอทีจ่งัหวดัระยอง หลงัจากขาวถกูนาํเสนอออกไป ชือ่ของไชยา มิตรไชย
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เร่ิมเปนที่สนใจ คนดูเร่ิมอยากเห็นมิวสิควีดีโอเพลงนั้นวาจะออกมาเปนอยางไร เมื่อไดชมผลงาน

บวกกับความสามารถของนักรองผูนี้ก็ทําใหมีแฟนเพลงใหความสนใจและชื่นชอบมากยิ่งขึ้น จน

กลายมาเปนนักรองดังเชนในปจจุบัน (ชัชวาล พวงเดช, สัมภาษณ, 10 มกราคม 2552) แตขาว

บางขาวอาจจะทําลายอาชีพนักแสดงไดเชนกัน เชน ขาวยาเสพติดของนักแสดง ขาวแยงคนรักของ

ผูอ่ืน ฯลฯ อาชีพนักแสดงนั้นมีทั้งขึ้นและลงไดตามผลงานและชวงเวลา เมื่อถึงชวงที่รุงโรจน นัก

ขาวก็จะสนใจนําเสนอขาวเพื่อตอบสนองความตองการของประชาชนที่ชื่นชอบนักแสดงทานนั้น 

ทั้งในเรื่องของการทํางานและชีวิตสวนตัว ซึ่งนักแสดงตองเตรียมที่จะรับกับการเปลี่ยนแปลงที่ตาม

มาพรอมกับชื่อเสียงที่เขามาดวยเชนกัน

1. ชวงรุงโรจน

ตารางที่ 4.6

ชวงรุงโรจนของอาชีพนักแสดง

นักแสดง จุดสูงสุด

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ ละครเรื่องดาวหลงฟา ภูผาสีเงิน

ทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7

2. พัชฏะ นามปาน ละครเรื่องกลิ่นแกวกลางใจ

ทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

3. ณัฐพล ลียะวานิช ละครเรื่องเลิฟ สตรอเบอรร่ี

ทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

4. เช็มอัปสร สิริสุขะ ละครเรื่องแกวตาพี่

ทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

5. วรนุช วงศสวรรค ละครเรื่องแมอายสะอื้น

ทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7

6. หยาดทิพย ราชปาล ละครเรื่องเลหกุหลาบ

ทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

จากการสัมภาษณ นักแสดงทั้งหมดตางเห็นพองตองกันวางานละครที่ประสบความ

สําเร็จของตนนั้น เกิดจากองคประกอบที่สมบูรณในทุก ๆ ฝาย ทั้งในฝายผลิตและตัวนักแสดงเอง 
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ถือเปนผลงานที่ทําใหตนไดสัมผัสกับชื่อเสียงอยางแทจริง สัมผัสกับความงดงามของวงการบันเทิง 

เหมือนเปนการสะสมชื่อเสียงตามเรื่อย ๆ ต้ังแตแรก พอถึงวันนึงที่งานตอบโจทยความตองการของ

คนดูหมูมากได ก็ทําใหงานนั้นประสบความสําเร็จ ชื่อเสียงที่สะสมมาก็ทวีคูณมากยิ่งขึ้น และเปด

โอกาสใหไดรับส่ิงดี ๆ มากมายที่ไมไดมีกันงาย ๆ แมจะเหน็ดเหนื่อยจากการทํางาน แตเมื่อผล

ตอบรับออกมาเปนเชนนี้ก็รูสึกหายเหนื่อย ทั้งยังสงผลตองานตอมาที่ไดรับ ทําใหมีงานดี ๆ ติดตอ

เขามา และมีสิทธิ์เลือกรับงานไดมากขึ้น

ชื่ อ เสียงที่ เ ข ามาในชวงรุ ง โรจนของชีวิตนั้น  นักแสดงทุกคนยอมตองการ

ประคับประคองใหอยูกับตนไปยาวนานที่สุดเทาที่จะทําได เพราะหมายถึงผลประโยชนอ่ืน ๆ ที่

ตามมาอยางมหาศาล ส่ิงที่สําคัญมากที่นักแสดงตางเล็งเห็นก็คือ การรับผิดชอบในผลงานที่รับมา 

ทําใหดีที่สุด เพราะผลงานจะเปนสิ่งที่บงบอกถึงความตั้งใจที่นักแสดงมี และสงผลตอชื่อเสียงของ

นักแสดง เนนในเรื่องของการทํางานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ทํางานใหดีที่สุด แมผลที่ออกมา

จะเปนบวกหรือลบ แตนั้นคือส่ิงที่ต้ังใจทําดีที่สุดก็ควรพอใจแลว และควรสรางความแตกตางใหกับ

งานของตน เชน นักแสดงที่มีงานละครหลายเรื่องในเวลาเดียวกัน ก็จะเลือกรับบทบาทที่แตกตาง

กันไป เพื่อที่เวลาละครออกอากาศในชวงใกลกัน คนดูจะไดไมรูสึกซ้ําซาก จําเจ หรือเลือกแนว

ละครที่แตกตางกันออกไป ทั้งแนวตลก รักโรแมนติก เศรา บู ฯลฯ ทั้งยังเปนการชวยขยับขยายกลุม

แฟนละครใหกวางขึ้น เชน ณัฐพล ลียะวานิช (สัมภาษณ, 28 มกราคม 2552) พระเอกจากสถานี

โทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 ที่เร่ิมตนงานในวงการบันเทิงจากการถายโฆษณาและเดินแบบ รวมถึงงาน

ดีเจและวีเจ ซึ่งมีฐานแฟนคลับเปนวัยรุน เมื่อไดมีโอกาสมาเลนละครก็ประสบความสําเร็จอยาง

เชนละครรักวัยรุนอยางเรื่องเลิฟสตรอเบอรร่ี และขยายกลุมแฟนละครมากขึ้น เมื่อไดมาเลนละคร

เร่ืองยอดกตญั ูทางสถานโีทรทศันไทยทวีสีีชอง 3 ซึง่เปนละครทีใ่หกาํลงัใจคนสูชวีติ ทาํใหพระเอก

หนุมคนนี้มีแฟนละครที่เปนผูใหญมากยิ่งขึ้น รวมถึงแฟนละครผูชายที่ชื่นชอบในบทบาทการแสดง

ในเรื่องนี้

เชนเดียวกับวรนุช วงศสวรรค (สัมภาษณ, 12 มกราคม 2552) นางเอกจากสถานี

โทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ที่กลาที่จะเลือกรับบทบาทเปนนางรายในละครโทรทัศน โดยไมกลัววา

จะกลับมายืนในตําแหนงนางเอกไมไดอีก เพราะมองวาเปนนักแสดงที่ดีควรเลนไดหลายบทบาท 

ทั้งยังทําใหผูชมไมเกิดความรูสึกเบื่อหนายอีกดวย ฯลฯ นอกจากนั้นตองไมลืมที่จะดูแลรูปราง

หนาตาใหดูดี อยาปลอยใหดูรวงโรย ซึ่งจะเปนการทําลายความชื่นชอบของแฟนละครไดอีก

ทางหนึ่ง

เมื่อผานชวงเวลารุงโรจนของชีวิตไปแลว ก็ตองถึงวันนึงที่ชื่อเสียงนั้นลดนอยถอยลง 

ไมเปนเหมือนที่เคยผานมา ซึ่งนักแสดงสวนใหญตางก็เขาใจในสัจธรรมขอนี้ และมองวาเปนเรื่อง
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ปกติของวงการบันเทิงที่ไมมีใครดังค้ําฟาไดตลอดเวลา มีข้ึนก็ตองมีลง ตองเรียนรูวาวัฎจักรหรือ

ทุก ๆ อยางในวงการบันเทิงกอนวาเปนอยางไร มีมามีไป วันหนึ่งเคยเปนเด็กใหม แลวตอไปก็มีเด็ก

ใหมข้ึนมาใหม ก็ควรตองยอมรับตรงนี้กอน เพราะอาชีพนักแสดงไมมีอะไรที่แนนอน การไปกูเงินที่

ธนาคารอาชีพนักแสดงก็ยังถือเปนอาชีพที่ไมมั่นคง ซึ่งอาชีพราชการเงินเดือนนอยกวานักแสดง

แตอาจจะมีสิทธิ์ไดกูเงินมากกวา อาชีพนักแสดงมักถูกมองวาไมมั่นคง เพราะฉะนั้นทางแกก็คือ

ตองหาทางอาชีพอื่น ๆ ที่จะมารองรับในอนาคต ไมใชจะยึดอาชีพนี้ตลอดไปซึ่งก็คงจะเปนไปไมได 

แตเมื่อมีโอกาสดี ๆ มีงานดี ๆ ใหไดรับผิดชอบก็ควรทําใหดีที่สุด ส่ิงที่นักแสดงคํานึงถึงคือเร่ือง

ผลงานเปนหลัก ถาผูจัดละครเห็นวายังสามารถทํางานใหได ก็ทําอยางเต็มความสามารถ แตถาถึง

ข้ันตองเหนี่ยวรั้งดันทุรังเกินไปเพื่อใหไดงานมา จะเปนการเสี่ยงเกินไปกับผลงานที่จะออกมา ก็ควร

ปลอยใหเปนไปตามธรรมชาติ ถาวันหนึ่งที่ผูจัดละครมีตัวเลือกอื่น ๆ ที่นาสนใจกวา ก็ตองยอมรับ

วา เพราะเปนสิ่งที่เคาเลือกดีที่สุดแลว และเปนสิ่งที่นักแสดงเองอยากทํา ถาทําแลวมีความสุขกับ

มัน ผลที่จะตามมาก็จะดีเอง แตก็ตองยอมรับวาถาวันหนึ่งไมมีใครจางมา ก็ตองไมมี ก็ตองไปทํา

อาชีพอยางอื่นแทน (เข็มอัปสร สิริสุขะ, สัมภาษณ, 28 มกราคม 2552)

การตัดสินใจในการรับงานของนักแสดงนั้นมีผลตอชื่อเสียงเปนอยางมาก งานละคร

บางเรื่องผลตอบรับอาจไมเปนไปตามที่คาดหวัง สงผลใหชื่อเสียงลดนอยลงซึ่งเปนเรื่องนี้ตองทําใจ

ยอมรับใหได ดังที่ณัฐวุฒิ สะกิดใจ พระเอกและพิธีกรจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 กลาว

ไววา

เก็บมาคิดเลย โทษตัวเองอยูตลอดเวลา คือเรามีความรูสึกวาเราเหมือนกัปตันเรือที่

ตองคอยควบคุม เร่ืองนี้เราเลนแลวไมดังมันเปนความผิดเรา ณ ตอนนั้นเราจะโทษ

ตัวเองอยูตลอด แตตอนนี้ไมแลว เราพอรูแลววามันเปนของหลาย ๆ อยาง แตตอน

นั้นเราจะโทษตัวเอง เสียดายละครเรื่องนี้ทําไมไมดัง เราตั้งใจเลนมาก แตที่พี่ไมชอบ 

พี่ไมเลน พี่ปฏิเสธไปไมเลนกลับดัง พี่คงมีเทสแยมากที่เลือกละคร คือตอนที่เขา

ติดตอมาใหเลน เราก็จะบอกวาเราไมขอเลนนะ แตทางคุณแดงก็ขอใหชวยหนอย 

ชวยนองหนอย ตอนนั้นมีนางเอกขึ้นมาใหม เร่ืองอยางนี้พี่ก็ไมอยากเลนนะ เพราะ

บทเดนมันเปนผูหญิง พี่แทบไมตองเลนอะไรเลยกลับดังได แตอยางเรื่องฟาใหม พี่วา

สุดยอดแน เปนหนังอมตะ มหากาพย กลับไมดัง แตก็เปนความภูมิใจจะไมเคยทอแท 

พี่มีความรูสึกวาพี่เลนเรื่องนี้ดีนะ แมพี่ยังบอกวาเลนเรื่องนี้ชอบ คือละครยอนยุค

สวนใหญคนไมคอยดู มันก็แลวแตตลาด ก็ไมเปนไรพอประสบการณมันผานไป รูแลว

วาดังไมดังไมใชเร่ืองใหญแลว (ณัฐวุฒิ สะกิดใจ, สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ, 2552)
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นักแสดงทุกคนที่มีระยะการทํางานที่ยาวนานตองเคยพบกับทั้งความดีใจที่ผลงาน

ประสบความสําเร็จและความเสียใจที่ผลงานไมเปนไปตามที่หวัง แตก็ตองเปดใจยอมรับกับ

ทุกเสียงตอบรับ และนําไปปรับปรุงในงานตอไป เพื่อใหงานออกมาดียิ่งขึ้น ตองเคยสัมผัสกับ

การตอนรับที่นาประทับใจจากผูคนที่ชื่นชอบในผลงาน และตองเคยสัมผัสกับความเฉยชาจาก

ประชาชนเมื่องานที่ทําออกไปไมโดนใจ ตองไมรูสึกดีใจหรือเสียใจมากเกินไป โดยพรอมจะรับกับ

ทุกเสียงตอบรับ เพราะงานละครหนึ่งชิ้นไมไดอยูที่แคนักแสดงเพียงอยางเดียว แตมีองคประกอบ

มากมายที่สงผลตอความสําเร็จของงาน

2. การเปลี่ยนแปลง

เมื่อนักแสดงเขาวงการมาเปนเวลานาน ไดรับมอบหมายงานใหทําหลายรูปแบบ

มากขึ้น จนเกิดการซ้ําในรูปแบบเดิม ๆ เกิดความเคยชินในสายตาของคนดู ไมมีความแปลกใหม 

ทําใหกระแสความนิยมลดนอยลง ทั้งยังมีนักแสดงหนาใหมที่มีความสดใส แปลกใหมและมีฝมือ

เขามาในวงการมากขึ้น เปนอีกหนึ่งตัวเลือกที่ทําใหนักแสดงหนาเกาถูกเฉลี่ยงานออกไป จนทําให

ตองคิดหาการเปลี่ยนแปลงใหกับตัวเอง วิธีหนึ่งที่นักแสดงเลือกทําก็คือ การเปลี่ยนแปลงในการ

ทํางาน ซึ่งอาจเกิดจากความตั้งใจหรือไมก็ตาม และไมสามารถคาดคะเนถึงเสียงตอบรับไดวาจะ

ออกมาเปนบวกหรือลบ แตส่ิงหนึ่งที่คาดคะเนไดก็คือ ความแปลกใหมที่คนดูยอมรูสึกสนใจและ

อยากที่จะติดตามชมอยางแนนอน

ตารางที่ 4.7

ผลงานที่สรางความเปลี่ยนแปลงในอาชีพนักแสดง

นักแสดง การเปลี่ยนแปลง

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ งานพิธีกรรายการจันทรพันดาว

2. พัชฏะ นามปาน จากนายแบบกาวสูแวดวงละคร

3. ณัฐพล ลียะวานิช กาวสูการเปนนักแสดงนําในละครเรื่องเลิฟสตรอเบอรร่ี

4. เข็มอัปสร สิริสุขะ พลิกบทบาทในละครเรื่องดาวหลงฟา

5. วรนุช วงศสวรรค พลกิบทบาทมารายประกบนางเอกพชัราภา ไชยเชือ้ในละครเรือ่งรากนครา

6. หยาดทิพย ราชปาล ถายแบบแนวเซ็กซี่ในนิตยสาร
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โดยมากแลว นักแสดงตางก็ไมมั่นใจในการเปลี่ยนแปลงทางการทํางานของตน 

เพราะเปนสิ่งแปลกใหมที่คอนขางเสี่ยงตอเสียงตอบรับ ถาออกมาเปนลบอาจจะกระทบถึงอาชีพ

การทํางานโดยรวมได แตก็เห็นควรที่จะมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อใหเกิดความแตกตางจากเดิมที่เปน

อยู โดยมองวา เปลี่ยนแปลงแลวไดผลตอบรับที่ไมดีก็ยังดีกวาไมยอมเปลี่ยนแปลงอะไรเลย

ณัฐวุฒิ สะกิดใจ (สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ 2552) พระเอกและพิธีกรจากสถานี

โทรทัศนกองทัพบกชอง 7  เปนพระเอกที่ปฏิเสธงานพิธีกรมาตลอดเพราะคิดวายังไมใชเวลาที่

เหมาะสม และไมมีใครที่จะเกงไปทุกดาน ถาไมเกงก็ไมควรทํา และยังไมอ่ิมกับงานแสดง ยังอยาก

เลนละครอยู ถาเริ่มตนงานพิธีกรไมดี อาจจะสงผลเสียตองานแสดงได แตเมื่ออายุมากขึน้ กย็อมรับ

ความเปนจริงที่วา งานแสดงในบทพระเอกคงไมสามารถทําไดอีกถาอายุมากกวานี้ และเริ่มเต็มอ่ิม

กบังานละคร จงึสรางความมัน่คงใหตัวเองดวยการเปลีย่นแปลงในสาขาอาชพีในหลากหลายมากขึ้น 

นั่นก็คืองานพิธีกร ซึ่งเปนงานที่แมจะอายุมากขึ้นก็ยังสามารถทําไดอยู และดูมีความนาเชื่อถือและ

มคีามากกวาพธิกีรอายนุอย ๆ ถาไมมงีานละครตดิตอมาแลว กย็งัมงีานพธิกีรใหประชาชนไดเห็นหนา 

ในเรื่องของการเงินก็มีรายไดประจําเปนตัวเงินที่แนนอนทุกเดือน แต ณ เวลาปจจุบันที่ยังสามารถ

เลือกงานละครไดอยูก็จะรับงานทั้งสองอยางควบคูกันไป เพราะเปนการสรางสมชื่อเสียงทั้งสอง

ดาน ซึ่งการบันทึกเทปรายการใชเวลาแคอาทิตยละหนึ่งวัน ไมกระทบกับงานละคร เมื่อเร่ิมงาน

พิธีกร ก็ตองพบกับความกดดันในหลาย ๆ ดาน ทั้งสื่อมวลชนและคนดู โดยรายการจันทรพันดาวนี้

ดําเนินรายการคูกับนางเอกยอดนิยมอยางสุวนันท คงยิ่ง ทําใหยิ่งไดรับความสนใจมากขึ้น เมื่อ

พระเอกนางเอกเปลี่ยนบทบาทมาเปนพิธีกร ยอมมีคนใหความสนใจ และเปนรายการทอลคโชว 

ซึ่งมีความยากในการดําเนินรายการ จะสนุกหรือไมไมไดอยูที่พิธีกรเพียงอยางเดียว ยังขึ้นอยูกับ

องคประกอบหลายอยาง ทั้งรูปแบบรายการ แขกรับเชิญ เนื้อหารายการ ฯลฯ ซึ่งถือวางานพิธีกรนี้

เปนงานในวงการบันเทิงที่ยากที่สุดสําหรับพระเอกผูนี้ แตผลตอบรับกลับมาก็ทําใหหายเหนื่อย 

แมในตอนแรกจะมีเสียงวิพากษวิจารณในทางที่ไมดีบาง แตก็นํามาปรับปรุงจนเปนที่ยอมรับ และ

เปนอีกหนึ่งรายการที่มีผูชมติดตามชมเปนอยางมาก

ในขณะเดียวกันณัฐพล ลียะวานิช (สัมภาษณ, 28 มกราคม 2552) พระเอกจาก

สถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3  ที่เขาสูวงการบันเทิงมาเปนเวลายาวนานกวา 10 ป เร่ิมจากงาน

โฆษณา และเริ่มเขาสูวงการละครดวยบทผูรายที่คอยทําลายพระเอก แตดวยหนวยกานและโอกาส

ที่ผูใหญหยิบยื่นให ทําใหไดรับเลือกใหเปนพระเอกเต็มตัวในละครเรื่องเลิฟสตรอเบอรร่ี ซึ่งถือเปน

การเปลี่ยนแปลงบทบาทที่ยิ่งใหญที่สุดในชีวิตการแสดง และผลงานชิ้นนี้ถือเปนงานที่ใชวัดชีวิต

การแสดงเลยก็วาได เพราะถาเสียงตอบรับไมดี ก็ตองกลับไปเลนบทบาทอื่นเหมือนที่เคยเปนมา 

ระหวางรอเวลาละครออกอากาศ ไดสรางความกังวลใจใหพระเอกผูนี้เปนอยางมาก ทั้งกังวลวา
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ประชาชนจะยอมรับตัวในฐานะพระเอกหรือไม เพราะที่ผานมามีแตสวมบทบาทเปนตัวราย คนดู

จะติดภาพเดิม ๆ จนไมยอมรับภาพความเปนพระเอกที่ดีหรือไม และในระหวางที่รอละครเรื่องนี้

ออกอากาศ ก็มีบทละครเรื่องอื่นติดตอเขามา แตบทเปนตัวรายเชนเดิม เมื่อไดปรึกษากับผูใหญที่

เคารพแลว กเ็ลอืกทีจ่ะรอผลตอบรบัจากละครเรือ่งนีก้อน วาคนดูจะยอมรับในบทบาทพระเอกหรือไม 

ถาไมยอมรับก็จะกลับไปรับบทผูรายเหมือนเชนเคย แตถารับบทผูรายไปกอนละครเรื่องนี้ออก

อากาศ แลวตอมาละครที่เลนเปนพระเอกนี้ไดรับความนิยม ก็จะทําใหภาพความเปนพระเอกไมชัด 

คนดจูะสบัสนได เมือ่ละครออกอากาศผลตอบรบักท็าํใหหายเหนือ่ย เพราะถอืเปนละครรกัโรแมนติก

ที่ประสบความสําเร็จอีกหนึ่งเรื่อง ดวยเนื้อหาที่นาติดตาม โลเกชั่นถายทําที่สวยงาม ประกอบกบั

ความตั้งใจของทีมงานและนักแสดง จึงเปนการแจงเกิดใหกับณัฐพล ลียะวานิชในฐานะพระเอกคน

ใหมของวงการ และมีผลงานเปนที่ยอมรับมาจนถึงปจจุบัน

เชนเดียวกับเข็มอัปสร สิริสุขะ (สัมภาษณ, 26 มกราคม 2552) นางเอกจากสถานี

โทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3  ซึ่งถือเปนอีกหนึ่งนางเอกที่ยืนหยัดอยูในวงการและมีชื่อเสียงมากเปน

เวลายาวนานกวา 13 ป เร่ิมตนจากงานถายโฆษณาและมีคนชักชวนมารวมงานกับบริษัท ยูมา99 

จํากัด เร่ิมงานละครดวยบทนางเอกในละครบูอยางโปลิสจับขโมย ตอดวยละครแนวบูอีกหลาย

เร่ือง ทําใหคนติดภาพนางเอกผูนี้ในละครแนวบู เมื่อไดมีโอกาสรับบทนางเอกในละครเรื่องดาว

หลงฟา ผลิตโดยบริษัท มาสเตอรวัน จํากัด ซึ่งถือเปนการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญที่สุดในชีวิตการ

แสดงของนางเอกผูนี้ เพราะตองมีบทราย เปร้ียว หนาเสียโฉม ซึ่งเปนแนวละครดรามามาก ๆ ทํา

ใหกังวลกับเสียงตอบรับ คนดูจะเชื่อและรูสึกไปตามบทบาทที่ไดรับหรือไม และในชวงถายทําละคร

เร่ืองนั้น ก็ตองถายทําละครเรื่องพระจันทรซอนดาวซึ่งมีบทที่ยากเชนเดียวกัน แตโชคดีที่ไดกําลังใจ

ที่ดีจากผูจัดละคร เพื่อนรวมงานและผูกํากับ ทําใหงานออกมาประสบความสําเร็จเปนที่ชื่นชอบ

ของคนดู และทําใหประชาชนไดเห็นความสามารถในหลายบทบาท นอกจากบทบูที่เคยเห็นกัน

บอย ๆ ทําใหงานที่ตามมา มีโอกาสไดเลนหลายบทบาทมากขึ้น ทั้งบทสาวหวาน หาว ราย ฯลฯ 

ทําใหยิ่งรูสึกสนุกกบัการทํางานมากยิ่งขึ้น

ในขณะที่วรนุช วงศสวรรค (สัมภาษณ, 12 มกราคม 2552) นางเอกและพิธีกรจาก

สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7  ผูซึ่งทํางานในวงการบันเทิงมากวา 13 ป กลาวถึงการเปลี่ยน

แปลงการทํางานครั้งใหญที่สุดคือ การรับบทนางรายประกบกับนางเอกสาวพัชราภา ไชยเชื้อ ใน

ละครเรื่องรากนครา ทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ซึ่งที่เปนการเปลี่ยนแปลงที่สรางความ

ประหลาดใจใหใครหลายคน โดยเฉพาะแฟนละคร ซึ่งทั้งสองนางเอกถือเปนนางเอกที่มีแฟนละคร

ทั่วประเทศ และมีผลงานที่ประสบความสําเร็จดวยกันทั้งคู ในอดีตนั้น การที่นางเอกสองคนมา

ประกบในละครเรื่องเดียวกันถือเปนเรื่องที่แปลกใหม โดยวรนุชรับบทเปนนองสาวนางเอกที่มีความ
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รายกาจ แตกม็เีหตผุลทีส่มควรแกการกระทาํ ผลตอบรบัทีไ่ดถอืวาดใีนระดบัหนึง่ ดวยประสบการณ

ที่ยังนอยนิดอาจจะเลนไดไมสมบทบาทมากนัก แตตอมากับละครเรื่องเปรตวัดสุทัศนที่เร่ิมแรก

ติดตอมาใหนางเอกผูนี้รับบทบาทนางเอกของเรื่อง แตเธอเลือกที่จะขอรับบทรายเปนตัวละคร

เปรตวัดสุทัศนเอง โดยมองวาเปนบทที่นาสนใจ และไมกลัววาภาพของนางรายจะติดจนทําให

ไมสามารถกลับมาเลนเปนนางเอกอีกได รูสึกสนุก อยากเลน มองวานางรายก็เปนอีกหนึ่งตัวละคร

ที่มีความสําคัญในเรือง ละครเรื่องนี้สอนอะไรใหคนดูมากทําใหเห็นวาทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว ดวย

ความตั้งใจในการแสดง ทําใหละครเรื่องนี้ประสบความสําเร็จ และกอใหเกิดความแปลกใหมทาง

การแสดงที่ทําใหประชาชนใหความสนใจในผลงานของนางเอกผูนี้มาจนถึงปจจุบัน

การเปลี่ยนแปลงของหยาดทิพย ราชปาล (สัมภาษณ, 5 กุมภาพันธ 2552) นางเอก

จากสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3  ที่เร่ิมเขาสูวงการบันเทิงตั้งแตวัยเยาว หลายคนติดภาพสาวนอย

ผูนารักของเธอคนนี้ รับบทบาทตั้งแตนางเอกตอนเด็ก มาจนถึงบทรองอื่น ๆ ในละคร สลับกันไป 

จนเมื่อเขาสูวัยสาวก็ไดรับโอกาสใหเลนละครในบทนางเอกของละครเรื่องไอมาเหล็ก ทางสถานี

โทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 การเปลี่ยนแปลงในดานการทํางานของเธอผูนี้คือ การแตงกายดวย

ชุดเกาะอกลายเสือดาวไปรวมงานแถลงขาวละครชอง 3 สรางความประหลาดใจเปนอยางมาก 

เพราะถือเปนชุดที่เซ็กซี่มากสําหรับนางเอกผูนี้ ตอมา งานถายแบบที่ติดตอมาก็จะเปนแนวที่เซ็กซี่

มากขึ้น ทําใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงรูปลักษณไดหลายรูปแบบ อาจจะมีเสียงวิพากษวิจารณที่ทั้ง

ดีและไมดี ซึ่งเธอก็นอมรับ ในขณะเดียวกันก็เคารพในสิ่งที่ทํา เพราะคืองานที่เธอรักและเต็มที่กับ

ทุกชิ้นงาน ถือเปนนางเอกที่ไดรับความสนใจจากสื่อมวลชนและประชาชนคนดูมากอีกคนหนึ่ง

ของวงการบันเทิงไทย

การเปลี่ยนแปลงของอาชีพนักแสดงที่เกิดขึ้นนี้ นอกจากเปนไปตามความตองการ

ของนักแสดงเองแลว ยังประกอบดวยคําแนะนําจากคนรอบขางที่นักแสดงใหความเคารพ ทั้งครอบ

ครัว ผูจัดละคร ผูจัดการสวนตัว ฯลฯ ซึ่งมีบทบาทไมนอยในการตัดสินในนี้ และสิ่งสําคัญคือสราง

กําลังใจใหนักแสดงทํางานอยางเต็มที่ เพื่อใหงานออกมาดี เปนที่ถูกใจประชาชนมากที่สุด

3. การสรางกระแสขาว

ภาวะเศรษฐกิจในปจจุบันสงผลตอสังคมโดยรวม ประชาชนไมมีงานทํามากขึ้น 

อาชีพนักแสดงเปนอีกหนึ่งอาชีพที่หลายคนใฝฝนเพราะสรางรายไดสูง สามารถจุนเจือครอบครัวให

อยูอยางสบายได และชื่อเสียงจะนํามาซ่ึงความเปนคนพิเศษที่ชวยใหการดํารงชีวิตไดรับอภิสิทธิ์

มากขึ้น การเขาสูวงการบันเทิงในปจจุบันทําไดงายขึ้น แตอายุการทํางานก็จะสั้นลงกวาอดีต ยาก
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ที่จะมีงานอยางตอเนื่อง เพราะการแขงขันสูง คนหนาตาดีและมีความสามารถ กลาแสดงออกมา

อยูมากมาย การจะมีงานเขามานั้นก็ตองทําใหตัวเองโดดเดนจากคนทั่วไป และดวยการนําเสนอ

ขาวบันเทิงที่เปลี่ยนไปตามยุคสมัย ตามความตองการของผูบริโภค ทําใหเกิดการกระทําที่ไมถูกไม

ควรเพื่อใหเกิดการโดดเดนเปนที่จดจํา ทําใหมีงานติดตอเขามา เชน นักแสดงหนาใหมที่ตองการ

เปนที่จดจําเลือกใชวิธีโดยการแตงกายที่เซ็กซี่เกินควรไปรวมงานประกาศรางวัลอันทรงเกียรติ 

เพราะคานิยมที่ผิด โดยมองวานักแสดงที่แตงกายเซ็กซี่ออกงานจะไดรับความสนใจมากกวา

นักแสดงที่แตงกายมิดชิด ทําใหเกิดความกลาที่จะแตงกายดวยชุดที่โปเกินควรไปออกงาน หวังให

ตนเปนที่จดจําภายในเวลาอันสั้น และจะทําใหมีงานติดตอเขามา ซึ่งสะทอนถึงความเสื่อมเสียที่

เกิดขึ้นจากคานิยมที่ผิดในวงการบันเทิง

นักแสดงหลายคนเลือกใชวิธีนี้ในการดึงดูดความสนใจจากสื่อและประชาชน บางก็

เกิดผลตามที่คิด มีงานติดตอเขามามาก ถือเปนการแจงเกิดเพียงขามคืน โดยใหเหตุผลวาตนอยู

วงการมาเปนเวลานาน เลนละครบทบาทเรียบรอย แตงกายมิดชิดออกงานตลอด แตไมมีใครสนใจ 

เพราะตองการทํางานเพื่อหาเงินมาจุนเจือครอบครัว จึงตองเปลี่ยนแปลงตัวเองเพื่อใหมีงานเขามา

มากขึ้น แลวก็เปนเชนนั้นจริง ๆ แตเมื่อมีนักแสดงหลายคนคิดเชนนี้ การแตงกายเซ็กซี่ของนักแสดง

ก็สามารถพบเห็นไดทั่วไป นักแสดงบางคนจึงตองเรียกรองความสนใจจากสื่อมวลชนดวยการ

แตงกายที่เซ็กซี่มากขึ้นเรียกไดวาเปนการไมสมควรอยางยิ่ง จนมีผูไมเห็นดวยออกมาวิพากษ

วิจารณถึงการแตงกายที่ไมเหมาะสมนั้น ทําใหนักแสดงหนาใหมทานนั้นโดงดังเพียงชวยขามคืน

ตามที่คาดหวัง แตหลังจากนั้นก็เงียบหายไปภายในเวลาอันรวดเร็ว เพราะการกระทําที่เกินสมควร

นั่นเอง

การสรางกระแสขาวนั้น ถาใชในทางที่ถูกที่ควรก็จะสรางประโยชนใหกับนักแสดงได

เปนอยางมาก เชน ขาวการทําบุญครบรอบวันเกิดของนักแสดงที่เลือกทําบุญมอบความสุขใหผูอ่ืน

แทนการไปเที่ยวเตรสรางความสุขใหแกตนเอง สะทอนใหประชาชนเห็นถึงการตอบแทนที่นักแสดง

คืนกลับใหสังคม เกิดภาพลักษณที่ดี ทําใหประชาชนคอยติดตามและใหกําลังใจในผลงานของ

นักแสดงทานนั้น แตขาวที่ดีนั้นมักไมไดรับความสนใจจากประชาชนเทาขาวฉาว ซึ่งเปนธรรมชาติ

ของมนุษยที่ยอมจะสนใจเรื่องของผูอ่ืน เชน คนทะเลาะกัน คนรักกัน คนเลิกกัน เร่ืองความขัดแยง 

ความผิดปกติ ความไมธรรมดา ฯลฯ ถาหากวามีหนังสือพิมพสองฉบับลงขาว เลมหนึ่งลงขาววา 

นางเอกสาวแอน ทองประสมชอบสวดมนต สวดชินบัญชรได 100 จบ กับอีกเลมลงขาววา เปรม 

รักสะบั้น ทาทา คนก็จะเลือกซื้อหนังสือเลมหลังมาก ไมใชเฉพาะเรื่องของนักแสดงเทานั้น เร่ือง

ของคนธรรมดาก็เปนเรื่องที่คนรอบขางใหความสนใจเชนกัน ก็เปนธรรมชาติของมนุษยที่ทุกคน

เขาใจกันดี (ชัชวาล พวงเดช, สัมภาษณ, 10 มกราคม 2552)
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ส่ือปจจุบันมักใหความสนใจในตัวนักแสดงที่มีความเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา 

โดยเฉพาะเรื่องขาวฉาว เพราะอะไรที่คนสังคมสนใจ ส่ือก็ตองตอบสนองความสนใจสิ่งนั้น โดยการ

นําขอมูลขาวสารมานําเสนอ ขาวฉาวเปนกลุมใหญ เปนขาวที่ขายไดมีประเด็น ก็หยิบจับตรงนี้

มาขาย ไมใชส่ือใหความสนใจอยางเดียว คนในสังคมก็ใหความสนใจขาวฉาว เชน ผับซานติกา

จัดงานการกุศลคนก็ไมใหความสนใจ แตเปนงานเลี้ยงประชาชนก็ใหความสนใจ (ธนสิทธิ์  

สายแสงจันทร, สัมภาษณ, 17 มกราคม 2552)

แมขาวฉาวของนักแสดงจะเปนที่สนใจและขายได แตก็มีนักแสดงหลายคนที่พิสูจน

ใหเห็นวา แมไมมีขาวฉาวก็สามารถสรางความสนใจจากสื่อมวลชนและมีชื่อเสียงที่โดงดังไดจาก

ผลงาน

นักแสดงที่ไมมีขาวฉาว ก็สามารถแทนที่ไดดวยพฤติกรรมที่ดี เนนแสดงความ

สามารถใหเปนที่ประจักษ เพื่อสรางเปนจุดขายที่แข็งแรงใหตัวเองเพราะในระยะยาวจะอยูได

มากกวา จะดังยาว อยูนานในใจผูคนไดมากกวา เพราะสวนใหญแลวคนไทยเราก็ยังชื่นชอบคนที่มี

ภาพลักษณที่ดีกวาอยูแลว รวมทั้งสื่อตาง ๆ ดวยเชนกัน แตก็ปฏิเสธไมไดวาดารานิยมฉาวจะเรียก

ความสนใจไดสูง ซึ่งเทคนิคก็คือ จะทําอยางไรที่จะสรางสมดุลยในสองสวนนี้ นั่นคือ มุงเนนขาย

ความสามารถใหเปนที่ยอมรับ ขณะเดียวกันก็หาทางสรางกระแสไปดวย ในแบบที่จะไมทําใหคุณ

เสื่อมเสีย ถาสามารถทําได ก็จะกลายเปนดาวดวงเดนเปน ดาวดวงที่สองประกายอยูเหนือดาวดวง

อ่ืน ๆ ไดเชนกัน

ธนสิทธิ์ สายแสงจันทร หัวหนากองบรรณาธิการนิตยสารทีวีพูล กลาวถึงนักแสดงที่

ชื่นชอบวา

ชวงนี้ที่ชื่นชอบจริง ๆ คือ เคน ธีรเดช, แอฟ ทักษอร, แอน ทองประสม ชื่นชอบเพราะ

การวางตัว เขาไมจําเปนตองสรางกระแสขาว หรือกําหนดตัวเองใหเปนกระแสในทาง

ลบขาว เพื่อจะใหเปนสีสันในวงการ เขาใชฝมือ คือภาพลักษณของเขาจะสังเกต

ตลอดทั้งปไมมีขาวราย ๆ มากระทบเลย ถึงแมวาจะมีคนพยายามเอาอะไรมาโยน

หรือมาสาดใสสีมันก็ไมติด เหมือนคนตนทุนดี ทั้งสามคนนี้มีทั้งดานผลงานและความ

เปนสวนตัวของเขา อยาง เคน ธีรเดช เปนพอบานที่ดีรักลูกรักเมีย ผลงานในจอ ฝมือ

การแสดงออกมาก็พิสูจนใหเห็นวาเขาทําได ตีบทแตกเลนไดดีทุกบทบาท แอฟก็เปน

นางเอกเจาน้ําตาคนใหมในวงการ อยางแอนก็ไดฉายาเจาหญิงในวงการคนใหม เปน

การวางตัวของเขา (ธนสิทธิ์ สายแสงจันทร, สัมภาษณ, 17 มกราคม 2552)
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และชัชวาล พวงเดช รองหัวหนาขาวบันเทิงหนังสือพิมพสยามรัฐและคอลัมนนิสต

นิตยสารดาราภาพยนตร ใหความคิดเห็นในเรื่องนี้ไวเชนกันวา

โดยสวนตัวจะชื่นชอบนักแสดงอยูหลายคน ดวยหลายเหตุผล บางคนชื่นชอบที่ผล

งานการแสดง บางคนชื่นชอบที่ภาพลักษณสวนตัว แตจริง ๆ แลวก็จะเนนเรื่องฝมือ

การแสดงมากกวา สําหรับเร่ืองสวนตัว ไมคอยไดใหความสําคัญมาก เพราะเห็นวา 

ศิลปนเปนกลุมคนที่มีความออนไหว พฤติกรรมของพวกเขาหรือเธอ จึงเปนเรื่อง

สวนตัวที่มาชวยสรางสีสันใหกับวงการ ถาไมถึงกับย่าํแยขนาด มั่วเซก็ส ติดยาเสพติด 

มีพฤติกรรมเปนโจร ก็มิไดรังเกียจใด ๆ นักแสดงที่ชื่นชอบ อาทิเชน สินจัย หงษไทย, 

จินตหรา สุขพัฒน, แอน ทองประสม, ศิริลักษณ ผองโชค, พรชิตา ณ สงขลา, อิศริยา 

สายสนั่น, ธีรเดช วงศพัวพันธ, ชาคริต แยมนาม, พงษพัฒน วชิรบรรจง, แอนดริว 

เกรกสัน, เข็มอัปสร สิริสุขขะ, จีระนันท มะโนแจม, ปยะธิดา วรมุสิก ฯลฯ เร่ือง

การนําเสนอขาวก็ตามปกติ แลวแตสถานการณ คือ ถามีขาวของนักแสดงทานนั้น 

ก็จะนําเสนอไปตามสถานการณ เหมือนกับนักแสดงรายอื่น ๆ แตก็อาจจะมีบาง 

ที่บางทีเราอาจจะมีแงมุมที่สามารถจะเลนขาวของนักแสดงที่เราชื่นชอบ ก็อาจจะ

เลนขาวมากขึ้นเปนพิเศษ แลวแตกรณี เพราะเปนเรื่องปกติที่เวลาที่เราชอบใครเปน

พิเศษ ก็มักจะหาแงมุมเกี่ยวกับคนนั้นมาเปนพิเศษ ประมาณวา รักมาก ก็ดันมาก

หนอย เปนธรรมดา  (ชัชวาล พวงเพชร, สัมภาษณ, 10 มกราคม 2552)

สะทอนใหเห็นวา แมจะไมมีขาวฉาว แตถามีผลงานและความประพฤติที่ดีส่ือก็ยอม

ใหความสนใจนําเสนอขาวเชนเดียวกัน

ในมุมมองของนักแสดง เข็มอัปสร สิริสุขะ นางเอกจากสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 

ใหเหตุผลเร่ืองการทํางานที่ไมเนนการสรางกระแสขาวของตนไววา

จริง ๆ แลว เราก็ใชชีวิตไปเรียบ ๆ แบบนี้ แตวาความที่มีละครลงหนังสือนิตยสาร

บอย ๆ เพราะวาเปนการ PR. ของละคร หรือหนังติดตอไปทางผูจัด ขอสัมภาษณ คือ 

เห็นมีผลงานเขาก็อยากสัมภาษณเร่ืองผลงาน ถาไมมีสะกิดใจเขาวามีคนนี้ปรากฏ

อยูในโลกนี้ เพราะพี่เปนคนที่ไมมีเร่ืองราวอะไรนาตื่นเตน ใชชีวิตเรียบ ๆ ไป เปน

เพราะความพอใจของเรามากกวา คือบางทีตองบอกจริง ๆ วา ไมใชคนที่ถนัดหรือวา

ในสวนตัวไมชอบอยูในแสงไฟ ไมชอบใหใครมาสนใจตั้งแตเด็กแลว แตพอตองมาทํา

ในอาชีพนี้จริง ๆ แลว ใหหาจุดสมดุลใหกับตัวเองตรงไหนที่เรารูสึกวา เรามีชีวิตที่

ปกติไดแตตองทํางาน มันก็เหมือนตองการกระจายออกไปสูง ก็ตองหาจุดสมดุล     

ถาสมดุลของพี่ก็คือ ถาคุยเรื่องงานเราก็คุย ถาเรื่องสวนตัวก็ขอมีบาง ไมจําเปนตอง
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เปดเผยทุกเรื่อง มันไมถึงตองปดบังแตก็ไมตองถึงขั้นตองมาเลาเปดเผยเรื่องสวนตัว

ใหฟงทั้งหมด แลวอยางเรื่องการสรางกระแสก็อยางที่บอกอยางนิสัยไมชอบอยูใน

แสงไฟ ถาไมมีใครสนใจมากก็ดี ในเรื่องของการทํางานที่ทําสรางกระแสใหตัวเอง

อยางงานอีเวนทที่มีนักขาวไปทําขาวเยอะ ๆ คือจริง ๆ ไมคอยไดรับ เรารูสึกวาอันที่

เราอยากจะทํา คือเหมือนการเลนละครก็กึ่ง ๆ บังคับตัวเองเหมือนกัน คือตองทํา

อะไรอยูแลว เพราะฉะนั้นงานที่นอกเหนือจากนั้น ก็ขอมีสิทธิ์ในการเลือกวางานนี้เรา 

Happy ที่จะไปมากกวา ไมไดรูสึกวาตองหาเงินเยอะ ๆ เก็บเงิน ๆ ทํางานแบบใหเรา

มีคุณคา แลวก็ทํางานหาเงินไดใชเงินไดในระดับหนึ่ง ที่แบบวาไมตองเหนื่อยจัด ก็

สามารถมีชีวิตใชชีวิตไดแบบปกติ (เข็มอัปสร สิริสุขะ, สัมภาษณ, 28 มกราคม 2552)

สะทอนใหเห็นวา สําหรับนักแสดงบางคน ชื่อเสียง บริมาณงาน หรือจํานวนเงิน ไมใช

เร่ืองสําคัญเสมอไป แตอยูที่ความพอใจเปนสําคัญ เร่ืองชื่อเสียงเปนของที่ตามมา ถาไมอยาก

ทํางานอะไรแลวฝนทํางานก็จะออกมาไมดีนัก นอกจากนักแสดงที่พัฒนาผลงานใหเปนที่สนใจแลว 

ยังมีนักแสดงอีกจํานวนไมนอยที่สรางความสนใจใหกับตนเองดวยการสรางกระแสขาวในทางที่ไม

สูดีนัก เชน การแตงกายที่เซ็กซี่เกินควร การมีขาวเรื่องความรักกับเพศตรงขามมากมาย ฯลฯ ซึ่ง

ขาวเหลานี้สงผลตอสังคมโดยรวมเปนอยางมาก

นักแสดงเปนคนสาธารณะที่มีอิทธิพลตอความคิดและจิตใจของประชาชนเปนอยาง

มาก เปนแบบอยางที่ใชยึดถือและปฏิบัติตาม เมื่อมีพฤติกรรมที่ดี ผูที่ชื่นชอบในตัวนักแสดงทาน

นั้นนําไปปฏิบัติตามก็จะชวยใหสังคมดีข้ึน แตถาการกระทําของนักแสดงนั้นเปนสิ่งที่ไมถูกไมควร 

เมื่อมีคนนําไปปฏิบัติตามก็จะทําใหเกิดคานิยมที่ผิด สรางผลเสียใหกับสังคมได
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ตารางที่ 4.8

ความคิดเห็นเรื่องการสรางกระแสขาวฉาวเพื่อเรียกรองความสนใจ

นักแสดง ความคิดเห็น

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ ไมเห็นดวย เพราะไดรับชื่อเสียงมาจากทางลัดไมสงางาม

2. พัชฏะ นามปาน เปนวิธีการของแตละคน แตสําหรับตัวเองก็คงเปนแบบนี้ไปเร่ือย ๆ

3. ณัฐพล ลียะวานิช เปนทางเลือกที่เคาตัดสินใจมาดีแลว การที่เคาเลือกทํา เคาก็ตอง

มีความสุขในแบบของเคา

4. เข็มอัปสร สิริสุขะ ขาวเปนแคกระแสที่มาแลวไป ส่ิงที่พิสูจนคือผลงานวาจะไดรับ

ความสนใจหรือไมไมใชกระแสขาวฉาว

5. วรนุช วงศสวรรค ไมใชเร่ืองเลวราย ถาทําอยางมีลิมิต

6. หยาดทิพย ราชปาล เปนเหตุและผลของนักแสดงแตละคนไมสามารถตัดสินผิดถูกได

นักแสดงสวนใหญเขาใจวานี่เปนอีกหนึ่งวิธีในการทํามาหากิน เพราะคนเขามาใน

วงการบันเทิงกันมาก จึงตองหาวิธีทําอยางไรใหมีงานทํา มีชื่อเสียงตลอด ถึงจะอยูได เปนเรื่อง

ของวงการตองมีความสวยงาม คนนิยมชมชอบแลวก็การไดรับการยอมรับและความสนใจจาก

สังคม ถาไมใชเร่ืองที่ผิดจนเกินไปก็สามารถทําได ซึ่งการกระทํานี้เปนการกระทําที่ตองลองผิดลอง

ถูก ไมสามารถกําหนดผลแนนอนไดวาจะดีหรือไมดี บางคนทําแลวดูดีข้ึน มีชื่อเสียงมากขึ้น 

แตบางคนอาจจะแยลงไปเลย บางทีการมีขาวฉาวยังดีกวาการไมมีขาวอะไรเลยเพราะคนจางงาน

ยังนึกถึง เปนเรื่องของธุรกิจที่ตองการเรียกใชงานคนที่อยูในกระแส แตก็ข้ึนอยูกับงานแตละงาน 

บางงานตองการนักแสดงที่มีภาพลักษณเรียบรอย ขาวฉาวอาจจะมีผลตองานได แตบางงาน

ตองการแคชื่อเสียงของนักแสดงอาจจะไมคํานึงถึงภาพลักษณขาวฉาวเลยก็ได เร่ืองนี้เปนเรื่องที่

ข้ึนอยูกับความคิดและจุดยืนของแตละคนที่ไมสามารถหามกันได แตถาทําสิ่งที่เกินควร สังคมก็จะ

ตัดสินเอง

ขาวฉาวมักเปนที่สนใจและทําใหนักแสดงมีงานติดตอเขามามากขึ้น บางก็ถึงกับ

เปลีย่นชวีติเพยีงชัว่ขามคนืจากการทีน่กัแสดงทีม่ภีาพลกัษณเรียบรอยแลวเปลีย่นแปลงภาพลักษณ

ตัวเองดวยการแตงกายเซ็กซี่จนกลายเปนดาวเดนของงาน ส่ือใหความสนใจเปนจํานวนมาก เมื่อ

ขาวถูกนําเสนอออกมา ก็เรียกความสนใจจากประชาชนไดมาก เมื่อประชาชนสนใจ งานก็ติดตอ

เขามามากขึ้น จนเกิดเปนรูปแบบของนักแสดงไทยในปจจุบันที่มีการกระทําเชนนี้เปนจํานวนมาก 
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นักแสดงที่มีภาพลักษณที่ดี เรียบรอย แตไมมีชื่อเสียงมากนัก นักแสดงหนาเกาที่ชื่อเสียงและความ

สนใจลดลง นักแสดงหนาใหมที่ตองการเขามาทํางานในวงการบันเทิง ตางก็เลือกใชวิธีนี้เพื่อใหตน

มีชื่อเสียง มีงานเขามามากขึ้น บางก็มีงานเขามาใหทํามากมายและยืนหยัดอยูในวงการบันเทิง

ดวยภาพลักษณใหมไดยาวนาน บางก็โดงดังไดรับความสนใจเพียงชวงเดียว แลวก็หายไป เพราะ

การประสบความสําเร็จในอาชีพนักแสดงนี้ไมไดมีองคประกอบแคขาวอยางเดียว แตตองประกอบ

ไปดวยองคประกอบตาง ๆ มากมาย ทั้งโอกาสจากผูใหญ งานที่ไดรับมอบหมาย นิสัยสวนตัว ฯลฯ 

การสรางกระแสขาวของนักแสดงดวยวิธีตาง ๆ เร่ิมแรกที่เปนสิ่งแปลกใหม แตถามีคนทาํกันมากขึ้น 

อาจจะดูเปนเรื่องธรรมดาและไมไดรับความสนใจได เชน กรณีการปลอยคลิปหลุดดวยความตั้งใจ 

เพื่อโปรโมทใหตัวเองมีกระแสมากขึ้น ในชวงแรก จะไดรับความสนใจจากประชาชนเปนอยางมาก

แตเมื่อเกิดขึ้นบอยครั้ง ก็กลายเปนความเคยชิน ไมต่ืนเตน และไมไดรับความสนใจอีกเหมือนเคย 

จึงตองหาวิธีใหม ๆ มาใชแทน

แมการสรางกระแสขาวของนักแสดงในบางครั้ง นักขาวจะรับรูแตแรกวาเปนการสราง

ขาวเพื่อเรียกรองความสนใจเพื่อใหตนมีชื่อเสียง แตนักขาวก็ยังนําเสนอขาวนั้น ซึ่งจากการ

สัมภาษณนักขาวก็ยอมรับวามีเชนนั้นจริง สมัยกอนมีหนวยสรางขาว สรางภาพ สรางอะไรหลาย ๆ 

อยางเยอะ เชน รักโปรโมท หรือบางคูที่คบกันมา 10 ปแลวมาเลิกกัน ควงกันออกงาน สรางขาวกัน 

ซึ่งนักขาวก็รูต้ืนลึกหนาบาง แตคนอานไมรู ก็อยากรู สนใจ ส่ือก็ตองนําเสนอออกไป แมนักแสดง

สรางขาวใหไปทาํ แตนกัขาวกไ็มคิดวาหลงกลถกูใชเปนเครือ่งมอื เพราะขาวขายได ตางคนตางพึ่งพา

อาศัยกัน แลวประชาชนก็ตองตัดสินกันเองวาเชื่อหรือไมเชื่อ คําพูดของดาราคนนั้นเชื่อถือไดหรือ

เชือ่ไมได ถาแกตัววนันี ้แตวนัเวลากจ็ะพสูิจนเองทีพ่ดูมานัน้โกหกหรอืเปลา เปนเพราะวาการแขงขันที่

สูงขึ้น ทําใหทุกสื่อตองแขงกันนําเสนอ ฉะนั้นเมื่อมีขาวอะไรที่มีสีสันมากกวา เลนแลวไดกระแส 

สวนใหญก็ตองเลนตามน้ํากัน เพราะไมเชนนั้นก็อาจจะถูกมองวาตกขาว ลักษณะเชนนี้ถือเปนการ

รวมดวยชวยกัน ทั้งตัวนักแสดง และ ตัวสื่อ ส่ือก็ขายขาวได นักแสดงก็ดังจากขาวที่เลน เรียกวาได

กันทั้งสองฝาย นักแสดงที่มีขาวงานก็มีเขามา มากขึ้น โดยเฉพาะงานอีเวนทซึ่งในบางครั้งทุมทุน

จางนักแสดงที่มีขาวดวยกันทั้งคู พอมีงานสักพักใหญ ๆ ก็จะมีขาววาเลิกกันเพราะถึงจุดอิ่มตัวแลว 

พอสุดทายเลิกกับคนนี้ไปควงกับคนนั้น ถือเปนเทคนิคที่มีความเปนไปไดที่นักแสดงจะเลือกใชเพื่อ

ใหมีงานมากขึ้น (ธนสิทธิ์ สายแสงจันทร, สัมภาษณ, 17 มกราคม 2552)

ส่ือมีอิทธิพลมากตอการกระทําของนักแสดงเพื่อใหไดมาซึ่งชื่อเสียงและเงินทอง ถา

นักแสดงที่อยากมีชื่อเสียงมาก ๆ พยายามทําทุกวิถีทางที่จะทําใหตัวเองดัง ไปเจอกับส่ือที่ 

พยายามทําทุกอยางเพื่อจะขายขาว เหมือน “ผีเนา กับ โลงผุ” มาเจอกัน ความบันเทิงแบบไมแคร

จรรยาบรรณก็จะเกิดขึ้น โอกาสที่จะทําใหนักแสดงรายนั้นเสียคน เสียนิสัย ก็มีอยูเชนกัน แตการที่
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เสียคนหรือเสียนิสัยหรือไมนั้น จะโทษสื่ออยางเดียวก็ไมถูก ข้ึนอยูกับจรรยาบรรณ ศีลธรรมจรรยา

ของตัวนักแสดงเองดวยเชนกัน แมการกระทําที่ไมเหมาะสมของนักแสดง ถูกสื่อนําเสนอออกมา

อาจกอใหเกิดผลเสียตอสังคมได แตส่ือก็ยังคงนําเสนออยู ซึ่งตองพิจารณาจากหลายองคประกอบ 

เชน การนําเสนอภาพนักแสดงหญิงที่แขงขันแตงตัวโชวหนาอกออกงาน มองในทางบวก นี่คือขาว

ที่ไมนานําเสนอเพราะเปนตัวอยางที่ไมดีแกเด็กและเยาวชน ถาถามนักแสดงวา ทําไมถึงแตงตัวโป

อยางนี้ นักแสดงก็จะใหเหตุผลวา ก็เพราะวาแตงตัวโปแลวไดรับความสนใจจากสื่อ แตถาถามสื่อ 

ส่ือก็จะบอกวาก็ในเมื่อดารากลาแตงตัวโปออกงาน ส่ือก็ตองถายภาพไปลงเปนเรื่องปกติ และที่

สําคัญมันทําใหหนังสือขายไดดีดวย คนดูก็ชอบดวย จึงไมสามารถโทษวาเปนความผิดของใคร ใน

ขณะเดียวกัน ส่ือก็ถือเปนดาบสองคม คือสามารถสรางกระแสใหนักแสดงที่ตองการมีชื่อเสียงดวย

การหาจุดขาย เชน การแตงกายดวยชุดเซ็กซี่ทําใหเห็นหนาอกกลางงาน ส่ือประโคมขาวดังภายใน

วนัเดยีว แตตอมาประชาชนรบัไมไดโดนวพิากษวจิารณถงึความไมเหมาะสม เมือ่ประชาชนสวนใหญ

ไมยอมรับ ก็ไมมีใครกลาที่จะจางงาน ตองออกไปทําอาชีพอื่นแทน ซึ่งอยูที่ความเหมาะสมของวิธี

การ ถามากเกินไป อาจจะกลายเปนโทษได

ในเรื่องผลกระทบตอสังคมจากพฤติกรรมของนักแสดงนั้น ธพัชรินทร จิตราบุณยสร 

นักขาวบันเทิงหนังสือพิมพเดลินิวส มีความเห็นวา

พี่คิดวามีผล สวนใหญเทาที่เห็นจากเยาวชนในสังคมหรือเด็กแถวบานพี่เองอายุ 16 

เขาจะเลียนแบบนักแสดง ซึ่งเขาเองก็ไมรูเลยวามันดีหรือไมดีการเลียนแบบตรงนั้น 

เขามองวาเปนแฟชั่น เหมือนเรื่องคลิป แตตอนคลิปออกมารับไมได แตทุกวันนี้คลิป

ออกมาแทบทุกวันเปนเรื่องธรรมดา ตรงนี้พี่ขอติงนักแสดงนะ ในเมื่อคุณเปนบุคคล

สาธารณะคณุเปนแบบอยาง คุณอยูในทีส่วาง คุณควรจะทาํอะไรดวยความระมัดระวัง 

คือจริงอยูพอคลิปมันหลุดออกมา เขาก็จะบอกวามันเปนชีวิตสวนตัวของเขาเขาก็

เปนคนธรรมดา อันนั้นพี่ก็เขาใจ แต ณ วันนี้คุณก็ตองเขาใจดวยวาคุณไมใชบุคคล

ธรรมดาแบบนั้น คุณเปนที่รูจักของคน แลวเวลาที่มันหลุดไปแลวนั้น กวาคุณจะนั่ง

แกขาว มาสรางสิ่งดี ๆ ที่ทุกคนรูแลวนิ แนนอนอยางแรกมันคุมกันไหม สภาพจิตใจ

มันก็ไปอยูขางลางหมดแลว เหมือนคุณดีมา 20-30 ป ดีมาตลอด แตแคคลิปอันเดียว

ทั้ง ๆ ที่คุณอาจจะไมไดต้ังใจ แตคุณเปนที่รูจักของคนเปนคนของสาธารณะ คุณก็

ตองระวัง อันนี้พี่อยากเตือนมาก ๆ เลย อยางที่พี่บอกวาในยุคนี้เขาไมเหมือนสมัยยุค

กอน บางคนก็พลิกแพลงทําอยางไรใหเปนขาว เหมือนชวงนี้กําลังจะมีผลงาน ก็ทํา

มันก็เปนเทคนิคการขายแบบหนึ่ง พี่เชื่ออยูแลววามันตองมีอยูแลว เพียงแตวาเราเปน

นักขาวไปนั่งคอยจองจําผิดเขา บางทีก็รูก็ปลอยเขาไปทั้ง ๆ ที่รู ในมุมมองของนักขาว
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นั้น ขาวฉาวมีสวนทําใหนักแสดงเปนที่สนใจและมีงานบางประเภทติดตอเขามามาก 

เชน งานอเีวนท ฯลฯ เพราะยคุนีเ้ปนยคุของการขายขาว เปนยคุแหงการโปรโมท ดังที่มี

คนพูดตรงกันวายิ่งฉาวยิ่งดัง นักแสดงที่มีขาวฉาวเหลานี้เปนเหมือนสินคาที่กําลังได

รับความนิยมในยุคปจจุบัน และไมใชแคส่ือบันเทิงเทานั้นที่ตองการ พวกเขาหรือเธอ 

ยังเปนที่ตองการของบรรดาผลิตภัณฑสินคาตาง ๆ บรรดาอีเวนทตาง ๆ ที่ตางก็

ตองการนักแสดงที่มีขาวฉาวเหลานี้ไปสรางสีสันในงานของตนเอง ตองการไปใชเปน

ตัวเรียกสื่อ คือ เรียกความสนใจจากสื่อ เพราะเวลาที่จัดงานแตละครั้ง คนจัดงานก็

ตองการใหมีส่ือไปรวมงานดวยเยอะ ๆ ฉะนั้นก็ตองเรียกใชบริการของนักแสดงเหลานี้ 

ที่จะเปนแมเหล็กชั้นดีในการเรียกสื่อที่ไดผลที่สุด รวมทั้งสินคาตาง ๆ ก็ยอมอยากจะ

ได พรีเซน็เตอรทีเ่รียกความสนใจจากผูคนไดมากทีสุ่ด นีคื่อเหตผุลทีท่าํใหดาราเหลานี้

มีงานอยางตอเนื่อง นี่คือ หนึ่งในภาพสะทอนที่แสดงใหเห็นวา คานิยมของสังคม

เปลีย่นไปแลว ซ่ึงอาจทาํใหนกัแสดงทีไ่มเนนขาวฉาวรูสึกหมดหวงัในชวีติ แตนกัแสดง

ที่มีภาพลักษณที่ดีก็ยังมีพื้นที่ใหอยู ยังมีสินคาอีกมากมายที่ตองการ พรีเซ็นเตอรที่มี

ภาพลักษณที่ดี อยาง แอน ทองประสม เปนตัวอยางที่เห็นไดชัดเจนที่สุด ซึ่งทุกวันนี้

ยังไดเปน ฑูตขององคกรยูนิเซฟ, เปนพรีเซ็นเตอรสินคาหลายอยาง ต้ังแต ผาอนามัย, 

นม , ครีมอาบน้ํา, ยาสีฟน ฯลฯ  โดยที่ไมตองพึ่งความฉาว  แตเนนที่ฝมือและ

ภาพลักษณที่ดีลวน ๆ (ธพัชรินทร จิตราบุณยสร, สัมภาษณ, 4 กุมภาพันธ 2552)

การที่ศิลปนลุกขึ้นมาสรางกระแส เหตุผลหลักที่ปฏิเสธไมไดเลยก็คือเพื่องานเพื่อเงิน

สองอยางนี้ จะสมควรหรือไมข้ึนอยูกับวิธีการของนักแสดงแตละคน เชน การที่กําปน บาซู กับโบกี้ 

จักรินทร ลุกขึ้นมาถายปฏิทินเซ็กซี่เพราะทั้งสองคนหายจากกระแสไปนาน การจะกลับมาจําเปน

ตองมีการสรางกระแสที่เรียกความสนใจไดแรงพอ กรณีที่ใหม สุคนธวา, รัน ณัฐมนกาญจน, 

นุย เกศริน ลุกขึ้นมาถายปฏิทินลีโอ เพราะที่ผานมา รัน กับ นุย เขาวงการมานาน มีผลงานมา

พอประมาณ แตไมดังตูมตาม จึงจําเปนตองเรียกกระแสใหตัวเอง ในกรณีของ รัน ภาพเดิมออกมา

เปนราชินีหนังผี การหันมาถายแบบเซ็กซี่ ทําใหเปดลุคที่สดใหมแปลกตาซึ่งจะทําใหไดรับความ

สนใจมากขึ้น ถูกมองในมุมที่แตกตางมากขึ้น ขณะที่นุย เกศริน ก็แจงเกิดมากับลุคนางเอกนักบู ซึ่ง

ผานผลงานมาสองสามเรื่อง ก็ไมทําใหดังเปรี้ยงปราง มีงานเขามาอยางที่ควรจะเปน การมาถาย

ปฏิทินครั้งนี้ นาจะทําใหถูกมองดวยสายตาที่แตกตาง และนาจะทําใหมีงานเขามามากยิ่งขึ้น 

สวน ใหม สุคนธวาซึ่งมากับลุคแนวนี้อยูแลว การถายปฏิทินครั้งนี้จึงถือเปนการตอยอดกระแสมาก

กวา ไมมีอะไรเสียหาย แตละคนก็อาจจะมีวิธีสรางกระแสที่แตกตางกันไป ตองเลือกใหเหมาะกับ

ตัวเอง แตถานางเอกสาวที่มีภาพลักษณเรียบรอยอยางยุย จีระนันท ลุกขึ้นมาถายปฏิทินเซ็กซี่ก็คง
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จะไมเหมาะนัก ในมุมมองของสื่อนั้น การสรางกระแสเปนธรรมชาติของสังคมบันเทิงซึ่งอยูกับ

มายา เปนเรื่องของสีสัน ถามากเกินไปสื่อก็หลีกเลี่ยงที่จะนําเสนอตามวิจารณญาณของแตละคน 

(ชัชวาล พวงเดช, สัมภาษณ, 10 มกราคม 2552)

ผลกระทบของขาวฉาวที่มีตองานละครของนักแสดงนั้น ในระดับพระเอกนางเอกอาจ

จะมีผลมากกวานักแสดงในระดับอ่ืน ถาขาวฉาวนั้นมีมากหรือแรงเกินไป แตผูจัดละครก็แยกแยะ

เร่ืองสวนตัวกับเร่ืองงานไดมากกวาในอดีตมาก ถาไมเปนการกระทบถึงภาพลักษณของนักแสดง

จนเกิดเปนกระแสสังคมก็ไมคอยมีผลกับงานละคร แตถาขาวฉาวของนักแสดงนั้นประชาชนทั่วไป

ใหความสนใจมาก อาจจะสงผลตองานละครได เชน กรณีความรักสามเศราระหวางเกริกพล 

มัสยวนิช ภรรยาโบ ชญาดา และนางเอกสาวอรจิรา แหลมวิไล ที่สังคมใหความสนใจ ส่ือทุกสํานัก

ประโคมขาวอยางรุนแรง เพราะเปนเรื่องความรักสามเศราของสามีภรรยา ไมใชแคความรักของ

หนุมสาวทั่วไป ภาพลักษณของทั้งเกริกพลและอรจิราติดลบในสายตาประชาชนมาก ซึ่งในขณะ

นั้น ทั้งคูถูกวางตัวใหเลนละครคูกันเรื่อง ความรักของซุปเปอรสตาร แตเมื่อกระแสสังคมเปนเชนนี้ 

อาจจะมีผลตอความนิยมของละครได จึงมีการเปลี่ยนตัวนักแสดงทั้งเกริกพลและอรจิรา มาเปน

ภูธเนศ หงสมานพ และ น้ําทิพย จงรัชตวิบูลยแทน สรางความเสียหายใหกับทั้งคูเปนอยางมาก 

แตข้ึนอยูกับบางองคกร บางองคกรผูบริหารอาจจะใสใจเร่ืองภาพลักษณ แตบางองคกรอาจสนใจ

เร่ืองงานเปนหลัก แยกแยะเรื่องงานและเรื่องสวนตัวได แตถามีขาวฉาวลักษณะเดียวกันซ้ําบอย ๆ 

อาจจะถูกลงโทษดวยการเรียกไปตักเตือนหรือพักงานเพื่อใหเกิดความสํานึกได (ธพชรินทร 

จิตราบุณยสร, สัมภาษณ, 4 กุมภาพันธ 2552)

ขาวฉาวตาง ๆ โดยเฉพาะเรื่องความรัก สรางความเสียหายใหนักแสดงหญิงมากกวา

นักแสดงชาย มักจะถูกมองไมดี แตถาเปนนักแสดงชาย การที่มีแฟนอยูแลวแตยังเกี่ยวของกับ

ผูหญิงคนอื่นในเวลาเดียวกันสื่อมักจะนําเสนอวานักแสดงชายผูนั้นมีเสนหมากจนทําใหผูหญิงแยง

กัน ถาเนื้อความในขาวนั้นไมรุนแรงเกินไปก็อาจจะเปนประโยชนตอนักแสดงชายทานนั้นได ในมุม

มองกลับกัน นักแสดงหญิงที่มีแฟนอยูแลว แตก็ยังมีชายอื่นวนเวียนเขามาอาจจะถูกมองไมดีได 

เพราะคานิยมและความไมเทาเทียมกันระหวางชายหญิงสังคมไทย แตการใชขาวเปนเครื่องมือใน

การกระตุนความสนใจสรางชื่อเสียงใหนักแสดงนั้น มีชองทางใหนักแสดงหญิงเลือกทําไดหลาย

ชองทางมากกวานักแสดงชาย เชน การแตงกายเซ็กซี่ของนักแสดงหญิงเพื่อไปออกงานประกาศ

รางวัลเปนสิ่งที่สังคมยอมรับมากกวาการแตงกายเซ็กซี่ของนักแสดงชาย การถายแบบเซ็กซี่ของ

นักแสดงหญิงก็ไดรับการยอมรับมากกวาการถายแบบเซ็กซี่ของนักแสดงชายเชนกัน ฯลฯ
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4. การดึงดูดความสนใจจากสื่อ

ในปจจุบันวงการบันเทิงไทยเปนยุคของการขายขาว เปนยุคแหงการโปรโมท ดังคําที่

วา “ยิ่งฉาวยิ่งดัง” นักแสดงที่มีขาวฉาวเปนเหมือนสินคาที่กําลังไดรับความนิยม ทําใหเกิดเปนคา

นิยมที่ผิด นักแสดงบางคนสรางกระแสขาวใหตนเปนที่สนใจ โดยลืมที่จะคํานึงถึงการพัฒนาในผล

งานเพื่อใหเปนที่ยอมรับ รวมไปถึงนักขาวที่นําเสนอแตเร่ืองสวนตัวของนักแสดงที่เปนที่สนใจเพื่อ

ตอบสนองความตองการของผูบริโภค จนลืมมองถึงจรรยาบรรณของการเปนนักขาวที่ดี มองขาม

การนําเสนอในผลงานของนักแสดง สรางเปนคานิยมในวงการบันเทิงที่วา “มีขาวฉาวเพื่อเปน

กระแสแลวทาํใหมีงาน ดีกวาไมมขีาว คนไมสนใจ แลวไมมงีาน” มนีกัแสดงไมนอยทีเ่ขาใจในเรือ่งนี้ 

แตก็ยังยืนยันในจุดยืนของตน มองเรื่องงานเปนหลัก และเขาใจในการนําเสนอขาวของนักขาว

ปจจุบัน แมการที่นักขาวนําเสนอขาวเรื่องสวนตัวของตนแลวจะทําใหคนใหความสนใจ มีงานเขา

มามากขึ้น แตก็ไมสําคัญเทากับการพัฒนางานใหเปนที่ยอมรับจากคนสวนมาก โดยมองวานักขาว

ไมใชคนตัดสินทุกอยาง ทุกอยางไมจีรังยั่งยืน เมื่อนักแสดงคนหนึ่งสรางกระแสใหคนหันมาสนใจ 

เวลาผานไปกระแสนั้นเงียบหาย ก็มีนักแสดงคนอื่นอยางนั้นทําไดเชนกัน ไมมีใครที่จะมีกระแสได

ตลอดเวลา การทําในสิ่งที่เปนจุดยืนของตน ภูมิใจในสิ่งที่เปน เชื่อในส่ิงที่ทํา ชื่อเสียงที่ไดมาจาก

ผลงานที่ดีจะสรางความภูมิใจในอาชีพนักแสดงมากกวาชื่อเสียงจากกระแสขาว

ในบางครั้ง แมเร่ืองสวนตัวของนักแสดงจะเปนที่สนใจมากกวาผลงาน ส่ือตองการ

ลวงลึกมากกวา ซึ่งเปนเรื่องที่นักแสดงไมสามารถควบคุมได แตก็มีวิธีตาง ๆ ที่นักแสดงเลือกใชเพื่อ

ใหส่ือหันมาสนใจในผลงานมากกวาเรื่องสวนตัว ดังนี้
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ตารางที่ 4.9

วิธีที่ทําใหส่ือสนใจในผลงานของนักแสดงมากกวาเรื่องสวนตัว

นักแสดง วิธีการ

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ ทําหนาที่ของเราใหดีที่สุด ถาผลงานเราดีส่ือจะสนใจเอง

2. พัชฏะ นามปาน ทําความคุนเคยกับนักขาว แลวเบี่ยงประเด็นไปเรื่องงาน

เนียน ๆ แบบไมใหนักขาวรูตัว

3. ณัฐพล ลียะวานิช ควบคุมไมได เพราะนักขาวทําตามความตองการผูบริโภค 

ถาถามก็ตองตอบ

4. เข็มอัปสร สิริสุขะ เปนคนไมคอยพูด ไมคอยตอบในเรื่องสวนตัวอยูแลวถาม

แลวไมตอบ เคาก็จะเปลี่ยนไปถามเรื่องงานเอง

5. วรนุช วงศสวรรค เขาใจอาชีพนักขาว ถาอันไหนตอบไดก็ตอบ ตอบไมไดก็ไม

ตอบ แตตามมารยาทเคามักจะถามเรื่องงานกอนแลวคอย

เลี่ยงไปเรื่องสวนตัว

6. หยาดทิพย ราชปาล เขาในในอาชีพของนักขาวและตั้งใจทํางานใหดี นักขาวก็จะ

สนใจงานเอง

นักแสดงสวนใหญเขาใจในการทํางานของนักขาว ที่ตองนําเสนอขาวที่เปนที่สนใจ

ของผูบริโภค แตก็ยืนยันในจุดยืนของตัวเองและมีลิมิตในการใหสัมภาษณเทาที่จะสามารถทําได 

ตอบคําถามภายในขอบเขตความเปนสวนตัวที่วางไว โดยไมขามเสนความเปนตัวเองซึ่งแตละคน

วางไวไมเทากัน ข้ึนอยูกับความพอใจ เปนการพบกันครึ่งทางระหวางนักขาวและนักแสดง ซึ่ง

นักขาวก็จะรูถึงขอบเขตความเปนสวนตัวของนักแสดงแตละคนอยูแลว ยิ่งถาเปนนักแสดงที่อยูใน

วงการบันเทิงมานาน นักขาวจะรูวาคําถามไหนที่เหมาะสมกับนักแสดงแตละคน คําถามเดียวกัน

ถาถามนักแสดงหลายคน จะไดรับคําตอบตื้นลึกไดไมเทากัน ซึ่งก็ตองเคารพความเปนสวนตัวของ

นักแสดงเพื่อใหทํางานกันดวยความสบายใจทั้งสองฝาย ปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในภายหลัง

ดังกรณีความบาดหมางในการนําเสนอขาวของนักขาวที่สงผลเสียตออาชีพของนักแสดงบางคน

อยางที่เคยเปนมา
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5. ผลกระทบตอจิตใจ

แวดวงบันเทิงมีความเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา ขาวบันเทิงจึงเปนขาวที่มีคนใหความ

สนใจ เปนธุรกิจอีกหนึ่งแขนงที่เติบโตอยางรวดเร็ว ทําใหเกิดนิตยสารบันเทิงรวมถึงหนังสือพิมพ

บันเทิงขึ้นอยางมากมาย ตางก็แขงขันกันนําเสนอขาวใหตอบสนองความตองการของผูบริโภคมาก

ที่สุด สรางความโดดเดนดวยวิธีการตาง ๆ เพื่อเปนตัวเลือกอันดับหนึ่งในใจผูบริโภค ซึ่งในบางครั้ง

อาจสงผลเสียตอนักแสดงที่อยูในเนื้อขาวดวยความตั้งใจหรือไมต้ังใจของนักขาวที่นําเสนอขาวนั้น 

ทั้งผลเสียตอภาพลักษณและโดยเฉพาะตอจิตใจของนักแสดง ซึ่งถือเปนคนสาธารณะที่คนสวน

ใหญรูจักและใหความสนใจ ถามีขาวที่สงผลเสียตอนักแสดง อาจทําใหเกิดปญหาในการใชชีวิต

สวนตัวนอกเวลางานของนักแสดงทานนั้นได การนําเสนอขาวที่สงผลกระทบตอนักแสดงนั้นเปน

เร่ืองละเอียดออนที่นักขาวตองใชจรรยาบรรณในการทํางานเปนอยางสูง ขาวบางขาวนอกจากจะ

สงผลเสียตอนักแสดงแลว ยังมีผลตอสังคมโดยรวมอีกดวย เพราะนักแสดงมีอิทธิพลตอความรูสึก

นึกคิดและการกระทําของประชาชนทั่วไปเปนอยางมาก เมื่อเห็นพฤติกรรมที่ไมดีของนักแสดงที่ส่ือ

นําเสนอออกมาแลวไมใชวิจารณญาณใหดี ประชาชนอาจนําไปปฏิบัติตามแลวกอใหเกิดผลเสีย

ตอสังคมได

การแขงขันอยางสูงในแวดวงธุรกิจขาวบันเทิงในปจจุบันนี้ ทําใหนักขาวมองขาม

ความสําคัญเรื่องจรรยาบรรณลงไปมาก มีส่ือจํานวนไมนอยที่มุงทําขาวเพื่อใหคนสนใจโดยลืม

คํานึงถึงจิตใจของนักแสดง ยิ่งขาวแรงมากเทาไรคนก็ยิ่งใหความสนใจ ขายไดมากเทานั้น จะเห็น

ไดวา หนาปกนติยสารบนัเทงิในปจจบัุนจะตองนาํเสนอภาพทีเ่นนใหเหน็หนาอกของนกัแสดงมากกวา

ในอดีตมาก มีนักแสดงจํานวนไมนอยที่ใชโอกาสนี้ประชาสัมพันธใหตัวเองมีชื่อเสียงมากขึ้น ดวย

การแตงกายเซ็กซี่ใหเห็นหนาอกเพื่อใหส่ือสนใจลงขาวตน แตนักแสดงบางคนก็ไมไดต้ังใจที่จะใหมี

ภาพของตนในลักษณะเซ็กซี่เชนนั้นออกมา แตเปนเพราะมุมกลองและการถายภาพของนักขาวที่

จงใจใหเห็นเชนนั้น สรางผลเสียใหนักแสดงเปนอยางมาก นอกจากนั้นยังทวีความรุนแรงมากขึ้น

ดวยการจงใจถายภาพกางเกงชั้นในของนักแสดงสาวแลวขยายเปนภาพใหญมาลงหนาปก

นิตยสาร สะทอนใหเห็นถึงการขาดจรรยาบรรณของสื่อฉบับนั้นมาก แมแตนักขาวดวยกันยังไมเห็น

ดวยกับการนําเสนอขาวที่ไรจรรยาบรรณเชนนั้น ดังที่ธพัชรินทร จิตราบุณยสร นักขาวบันเทิง

หนังสือพิมพเดลินิวสใหความเห็นวา

พี่เองเปนสื่อนะ ไมขอเอยชื่อหนังสือเลมนั้น พี่อยากโทร.ไปวามาก มีนักแสดงคนหนึ่ง

เคานั่งแบบนี้แตเคาใสกระโปรง ไปถายจากขางใน แลวก็ซูมลงปก แบบนี้คุณไป

ละเมิดสิทธิสวนบุคคลหรือเปลา เพราะเขาก็นั่งแบบเผลอ ๆ คือขายขาวเอาแตธุรกิจ
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ของตัวเอง ไมมีจรรยาบรรณเรียกแบบนี้ดีกวา ไมสมควรทําอยางยิ่ง  (ธพัชรินทร 

จิตราบุณยสร, สัมภาษณ, 4 กุมภาพันธ 2552)

เมื่อขาวที่ถูกนําเสนออกไปกอใหเกิดภาพลักษณในทางลบกับนักแสดง ซึ่งมีผลตอ

สภาพจิตใจเปนอยางมาก บางก็ทําใจรับได บางก็รุนแรงเกินไปในบางขาว เพราะนอกจากจะ

กระทบตอตัวนักแสดงแลว ยังกอใหเกิดผลเสียตอครอบครัวของนักแสดงได แตเมื่อทํางานนานขึ้น 

ก็จะเขาใจและไมเก็บมาเปนกังวลเหมือนเกา ข้ึนอยูกับเนื้อขาวที่ถูกนําเสนอ ซึ่งในเรื่องนี้ เข็มอัปสร 

สิริสุขะ นางเอกจากสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 กลาววา

มันก็มีชวงแรก ๆ บางที่ก็ รําคาญใจ อานแลวมันรําคาญใจ บางทีพูดเรียกพี่เป 

(รามาวดี สิริสุขะ) ครอบครัวพี่เร่ืองอาวุโสครอบครัวจะเปนอะไรที่หนักแนนมาก     

เปอยางนั้น เปอยางนี้ เรียกพี่สาวนะ ก็คิดวาอะไรแคคําวาพี่เรียกไมไดหรือไง บางที

เร่ืองเล็ก ๆ นอย ๆ แบบนี้มันรําคาญใจ หลัง ๆ ก็เร่ิมเขาใจ เพราะบางทีคนเขาอาจจะ

ทําขาวหลายขาว ก็ไมไดมาใสในรายละเอียดที่เราใหรายละเอียดไป บางทีก็มองขาม

ไปดวยซ้ําวามันสําคัญตรงไหน หรือก็มีเหมือนกัน อยางขาวที่พูดไปเล็ก ๆ นอย ๆ แต

เขาเอาไปตัดตอ เอาคําพูดเรา บางทีฟงเหมือนเราพูดจาแลวฟงไมรูเร่ือง อะไรทํานอง

นี้ (เข็มอัปสร สิริสุขะ, สัมภาษณ, 28 มกราคม 2552)

เชนเดียวกับวรนุช วงศสวรรค (สัมภาษณ, 12 มกราคม 2552) นางเอกจากสถานี

โทรทัศนกองทัพบกชอง 7  ที่กลาววาขาวมีผลตอสภาพจิตใจของตนเชนกัน แตไมไดนํามาเปน

ประเด็นสําคัญในชีวิต เพราะสุดทายแลวทุกอยางอยูที่ตัวเอง ไมมีใครทํารายตัวเราไดเทาตัวเราเอง 

คนอื่นเปนเพียงแคคนอื่น ขาวเปนแคกระแสสังคม พอเวลาผานไปทุกอยางก็จะดีข้ึนเอง จะเฉลย

คําตอบในตัวเอง แมขาวบางขาวที่ไมใชเร่ืองจริง เมื่อถูกนําเสนอออกมาแลวทําใหคนเชื่อ สงผล

เสียตอตนก็ไมคิดที่จะแก เพราะมองวาคนที่รับขาวนั้นเพียงแคสวนหนึ่ง ยังมีคนสวนใหญอีก

มากมายที่ไมรับรู บางอยางที่ไมรุนแรงเกินไปก็ปลอยไป เพราะคนลืมงาย แตจะคิดวาตอไปควรจะ

ระวังตัวอยางไร เพื่อไมใหเกิดชองโหวมีขาวที่ไมจริงออกมาอีกแทนที่จะกังวลเรื่องขาวนั้น และ

ณัฐพล ลียะวานิช (สัมภาษณ, 28 มกราคม 2552) พระเอกจากสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3   

ไดใหความเห็นเรื่องนี้วา ตนตองการใหมีขาวเรื่องงานมากกวาเรื่องสวนตัวเพราะนักแสดงที่จะอยู

ในอาชีพนี้ไดนาน ควรจะมีขาวเรื่องงานมากกวาเรื่องสวนตัว เชน สินจัย เปลงพานิช ซึ่งเปน

นักแสดงที่ทุกคนอยากรูเร่ืองผลงานวาจะมีอะไรใหติดตามชมอีก และชื่นชมในงานมากกวาที่จะ

พูดถึงเรื่องสวนตัว ฯลฯ ขาวมีผลตอการใชชีวิตสวนตัวมาก เพราะเวลานอกงานก็จะถูกถามถึงขาว 

ซึ่งสมัยนี้กลาที่จะถามในเรื่องสวนตัวกันมากขึ้น สรางความอึดอัดใหตนบางในบางครั้ง
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เชนเดียวกับพัชฏะ นามปาน (สัมภาษณ, 29 มกราคม 2552) พระเอกจากสถานี

โทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 กลาววาในชีวิต 4 ปในวงการบันเทิง ส่ิงที่มีผลกระทบตอจิตใจมากที่สุดคือ 

ขาว ทัง้ขาวมผูีหญงิเลีย้ง ขาวกบัเพศเดยีวกนั ขาวลกูรักชอง 3 ฯลฯ งานบางงานเชน งานพรเีซนเตอร

สินคาที่อยูในชวงการเจรจา ขาวก็มีผลทําใหไมไดงานนั้น เพราะเจาของสินคาจะกังวลเรื่อง

ภาพลักษณมาก ทําใหเสียงานใหญ ๆ ไปเพราะขาวเปนจํานวนมาก หรือบางครั้งที่ไปเดินซื้อของ

ตามหางสรรพสินคา ก็จะโดนซุบซิบนินทาถึงขาวของตนบาง ซึ่งกอนหนานี้ไดเตรียมใจที่จะรับมือ

กับขาวมาแลว แตเมื่อเจอกับตัวจริง ๆ ก็ทําใหเสียใจ แตก็ไมสามารถทําอะไรได เขาใจวาเปน

นักแสดงยอมตองมีคนสนใจอยากรูเร่ืองสวนตัว หากเปนคนธรรมดาคงไมตองเจอเรื่องแบบนี้ ถึง

อยางไรก็คุมคากับส่ิงตอบแทนที่ไดรับ เพราะยังมีคนที่เขาใจและใหกําลังใจ โดยเฉพาะคนใกลชิดที่

รูจักตัวตนที่แทจริง ไมไดตัดสินจากขาว อีกทั้งยังคอยปกปอง ทั้งครอบครัว ผูใหญที่นับถือ และ

แฟนคลับ ทําใหมีกําลังใจผานพนเรื่องนี้ไปได เพราะคนที่จะประสบความสําเร็จได ตองมีคนที่คอย

อยูขาง ๆ คอยปกปองและเปนกําลังใจใหเวลาที่มีปญหา ถาขาวไหนไมเปนความจริงตนก็จะชี้แจง

ไปดวยเหตุและผล เชื่อวาตองมีคนที่เชื่อไปตามขาวที่นําเสนอแนนอน แตขอแคคนใกลชิดเขาใจก็

พอแลว แลวเวลาจะเปนเครื่องพิสูจนความจริงเอง โชคดีที่ผูใหญทางสถานีเขาใจและไมตัดสินจาก

ขาว ทําใหมีงานอยางตอเนื่อง จนทําใหเกิดขาวอีกวาตนเปนลูกรักของสถานี แตขาวนี้ตนเขาใจดี 

และมองวาไมใชเร่ืองเสียหาย เมื่อทํางานนานขึ้นก็เร่ิมเขาใจและทําใจไดในเรื่องขาวมากขึ้น 

พยายามไมใหความสําคัญในเรื่องนี้มาก บางทีก็เลือกที่จะไมรับขาวประเภทนี้ เพื่อใหใจสบาย   

แตก็มีแฟนคลับที่คอยสงขาวมาใหทราบเหมือนกัน สมัยนี้ ประชาชนก็ทําใจรับเร่ืองขาวไดมากขึ้น 

ถาไมใชขาวที่เลวรายจนเกินไป เชน ขาวยาเสพติด ก็ไมไดมีผลอะไรมาก สําคัญอยูที่ผลงาน 

งานบางงานที่เจาภาพไมไดสนใจเรื่องขาว โดยจะมองกระแสความนิยมและผลงานเปนหลัก ขาวก็

ไมมีผลอะไร

จะเห็นไดวา กระแสขาวสงผลตอจิตใจของนักแสดงเปนอยางมาก ทั้งความรูสึก

ระหวางการทํางานและชีวิตสวนตัว แตเมื่อเวลาผานไป นักแสดงยอมเขาใจวิธีการนําเสนอขาว

พรอมทั้งทําใจรับไดดีข้ึน สงผลใหทํางานไดอยางมีความสุขมากขึ้น

6. ผลกระทบตอชื่อเสียง

ชื่อเสียงของนักแสดงเปนสิ่งที่สงผลตองานที่เขามา นักแสดงที่มีชื่อเสียงจะมีงานติด

ตอเขามาหลากหลาย ทั้งงานละคร งานพิธีกร งานโชวตัว และงานพรีเซ็นเตอร ฯลฯ เปนตัวเลือก

ลําดับตน ๆ ที่ถูกนึกถึง และมีสิทธิ์ในการตัดสินใจมากกวานักแสดงที่ไมมีชื่อเสียง สามารถขอตอ
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รองแกไขเปลี่ยนแปลงรายละเอียดบางอยางตามที่ตนเห็นสมควรไดตามความเหมาะสม ซึ่งทําให

ผลงานที่ออกมาเปนไปตามความตองการของนักแสดงทานนั้น เมื่อทํางานดวยความสบายใจก็จะ

เกิดความรัก มีความสุขในการทํางาน ทําใหงานที่ออกมามักประสบความสําเร็จเปนที่ชื่นชอบของ

ประชาชน สงผลใหมีชื่อเสียงมากยิ่งขึ้น

ชื่อเสียงของนักแสดงมีผลตอรายไดที่เขามามาก รายไดหลักของนักแสดงในปจจุบัน

นอกจากงานแสดงก็คือ การเปนพรีเซ็นเตอรสินคา ซึ่งภาพลักษณ และชื่อเสียงเปนเรื่องสําคัญที่

เจาของสินคาจะพิจารณาอยางละเอียด แมในยุคที่เศรษฐกิจตกต่ํา แตเจาของสินคาก็ยอมทุมงบ

ในการจางพรีเซ็นเตอรที่มีชื่อเสียงมารวมงาน เพื่อสงเสริมใหสินคามีภาพลักษณที่ดี กระตุนใหยอด

ขายเพิ่มมากขึ้น ต้ังแตเดือนธันวาคม 2551 จนถึงปจจุบัน (กุมภาพันธ 2552) มีการเปดตัวพรีเซ็น

เตอรใหมของแบรนดใหญหลายแบรนดไมนอยกวา 5 คน แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของพรีเซ็น

เตอรไดเปนอยางดี นักแสดงที่อยูในวงการมาเปนเวลานานแลวยังมีงานตอเนื่อง ไมวาจะเปนงาน

ละคร งานเพลง โชวตัว พิธีกร ฯลฯ แมจะไมถี่มาก แตมีผลงานออกมาและเรียกกระแสได ก็มี

อํานาจตอรอง เรียกคาตัวไดสูงกวานักแสดงที่เพิ่งแจงเกิด แมจะดังเปนพลุก็ตาม จากการสอบถาม

เอเยนซี่โฆษณา ไดขอสรุปจัดกลุมคาจางนักแสดง “พรีเซ็นเตอร” เปน 6 กลุม  ดังนี้

1. กลุมซุปเปอรสตารดาวคางฟา ไดรับคาจาง หลัก 10 ลานบาทขึ้นไป เชน ธงไชย 

แมคอินไตย กับโฆษณาการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 20 ลานบาท ฯลฯ

2. กลุมรุนใหญที่มีอายุการทํางานในวงการบันเทิง 10 ปข้ึนไป และยังคงมีงานอยาง

ตอเนื่อง เชน หมิว ลลิตา เฉลี่ยงานละ 5-6 ลานบาท ฯลฯ

3. กลุมรุนกลาง รับ 7 หลักระดับ 2 ลานบาทขึ้นไป เชน อารยา เอ ฮารเก็ต ฯลฯ

4. กลุมรุนเล็ก แตดังเปนพลุแตก รับ 7 หลัก ระดับ 1-2 ลานบาท เชน บ้ี เดอะ สตาร 

ฯลฯ

5. กลุมพิธีกร ผูประกาศขาวเบอร 1 ของชอง รับ 7 หลัก เชน กาละแมร, มีสุข 

แจงมีสุข ฯลฯ

6. กลุมผูประกาศขาวเบอรรอง รับ 6 หลัก เชน หมวย อริสรา กําธรเจริญ ชอง 3

การที่นักแสดงคนหนึ่งจะมีชื่อเสียงเปนที่ยอมรับนั้น อยูที่ผลงานที่ออกมาวาจะเปนที่

ชื่นชอบของประชาชนหรือไม นักแสดงที่ไดรับการผลักดันจากตนสังกัดเปนอยางมาก เปดโอกาส

ใหแสดงความสามารถในละครหลาย ๆ เร่ือง แตถาประชาชนสวนมากไมยอมรับ ทายที่สุดก็ตอง

ปรับเปลี่ยนสถานะกันไป การยอมรับของประชาชนในผลงานนั้นอยูที่องคประกอบหลายอยางทั้ง

รูปรางหนาตาของนักแสดง บทบาทที่ไดรับ ฝมือทางการแสดง นอกจากนั้นบุคลิกลักษณะ กิริยา

มารยาท นอกเหนือจากการทํางานก็สงผลตอความชื่นชอบในตัวนักแสดงไดเชนกัน และสิ่งสําคัญ
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ที่มีผลตอชื่อเสียงของนักแสดง ทั้งในทางที่ดีและไมดี ก็คือขาวนั่นเอง เมื่อเอยชื่อนักแสดงบางคน

แลว หลายคนอาจจะรูจกัในเรือ่งขาวคราวของนกัแสดงทานนัน้ เพราะรบัรูจากขาวบนัเทงิทัง้โทรทัศน

และนิตยสาร แตอาจจะไมเคยติดตามผลงานของนักแสดงทานนั้นเลยก็ได สะทอนใหเห็นวา 

ชื่อเสียงของนักแสดงนั้นประกอบไปดวยองคประกอบตาง ๆ ไดแก ผลงานและขาวนั่นเอง

ตารางที่ 4.10

ความคิดเห็นเกี่ยวกับชื่อเสียงที่มาจากผลงานและขาวของนักแสดง

นักแสดง สัดสวนระหวางชื่อเสียงจากผลงาน : ชื่อเสียงจากขาว

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ 70 : 30

2. พัชฏะ นามปาน 80 : 20

3. ณัฐพล ลียะวานิช 60 : 40

4. เข็มอัปสร สิริสุขะ 90 : 10

5. วรนุช วงศสวรรค 70 : 30

6. หยาดทิพย ราชปาล 60 : 40

จากการสัมภาษณ ณัฐวุฒิ สะกิดใจ พระเอกจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 

กลาวถึงกระแสขาวที่มีผลตอชื่อเสียงของอาชีพนักแสดงวา

ขาวมีผลครับ จะอยูโดยไมมีขาวไมได ตองมีขาวดวย อยางที่บอกครับตองเปนขาวที่

ดี แลวจะอยูไดนาน แตขาวที่ดีมักไมขายและไมคอยไดนําเสนอ เพราะฉะนั้นขอแรก

เราตองเชื่อมันตองวาอยูได แลววงการก็จะดีข้ึน อยายอมแพกับกิเลส อยายอมแพถา

จะเกิดขึ้น คนเราเลือกที่จะเปนคนดีได เลือกที่จะทําตามความฝนได แตทําไมตองไป

เดินตามคนอื่น ทําไมตองถูกคนอื่นเขามาครอบงําในสิ่งที่โดยเอาคําวาเงิน ชื่อเสียง

หรือเปนที่สนใจมาเปนทางเลือก เราเชื่อในตัวเรามากกวานะ อยางพี่เชื่อในความฝน 

เชื่อในส่ิงที่อยากจะเปนเชื่อและทําในสิ่งที่ดี วันหนึ่งก็ตองเปนวันของเรา ถึงแมวา

ไมไดแกผาก็ตามแต ก็เชื่อวาขาวก็มีผลตอการเปนนักแสดง เพียงแตวาเราตองเปน

เจานายขาว อยาใหขาวเปนเจานายเรา เราอยากใหขาวอะไร เราอยากจะบอกเรื่อง

อะไรก็บอกเขาไป ส่ือจะสนใจหรือไมสนใจก็อีกเรื่องหนึ่ง เราทําหนาที่ของเราจบแลว 

เรามีวิธีการพูด การใหขาว เราก็ตองฝกพูดวิธีการใหขาวแลว พูดอยางไรใหขาวเรา
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นาสนใจ เร่ืองขาวอาจจะนาเบื่อ คุณก็ฝกทักษะตรงนี้ดวย หาวิธีการ ทําการบานฝก

กันเอง การที่จะทําใหขาวเรานาสนใจมากขึ้น แตจะไปยอมแพที่จุดนั้นวาอยางนี้อีก

แลวมันก็ไปอยางนั้นอีกแลว อยาไปยอมแพ เชื่อในความฝนของตัวเอง ทําแลวก็จะดี

เอง (ณัฐวุฒิ สะกิดใจ, สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ 2552)

ในเรื่องของขาวนั้น นักแสดงสวนใหญมองวามีผลตอชื่อเสียงอยางแนนอน แตการจะ

เปนขาวหรือมีคนใหความสนใจนั้นก็ตองมีผลงานใหเหน็กอน ขาวถงึจะชวยเพิม่ใหมชีือ่เสยีงมากขึ้น 

ถามีผลงานที่ดี ขาวดี ๆ เกี่ยวกับงานก็จะกลบขาวไมดีหรือเร่ืองสวนตัวของนักแสดงได อยางกรณี

ของณัฐพล ลียะวานิช พระเอกจากสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 (ณัฐพล ลียะวานิช, สัมภาษณ, 

28 มกราคม 2552) ซึง่ถอืเปนพระเอกทีม่ขีาวเกีย่วกบัความรกัตามนติยสารตาง ๆ มากมาย กลาวถึง

ผลงานของตนวา ชวงนีแ้มจะมขีาวเรือ่งความรกัเยอะ แตงานละครกย็งัไมไดออกอากาศกวา 3 เร่ือง 

ทําใหไมมีใครสนใจที่จะนําเสนอขาวเรื่องงานของตน แตเชื่อวาเมื่อละครออกอากาศ นักขาวก็จะ

เปลี่ยนไปสนใจประเด็นเรื่องงานมากกวาเรื่องความรักอยางแนนอน เพราะอะไรก็ตามที่ถูกนํา

เสนอจนมากเกินไป ก็จะเกิดความซ้ําและไมนาสนใจอีกตอไป

เชนเดียวกับพัชฏะ นามปาน พระเอกจากสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 กลาวถึง

ความสําคัญของขาววา

ขาว สําคญัมากทีเ่ราอยูในวงการบนัเทงินี ้สําคญัไมแพเร่ืองงานเลย เร่ืองขาวเราไมคอย

ใหความสําคัญมากเทาไหร แตมันก็เปนอีกทางหนึ่งที่ทําใหรูจักเราเพิ่มมากขึ้น เพราะ

บางคนเขาไมอาจจะติดตามดานละคร เราอาจจะมีขาวในแงดี คนก็ใหความสนใจ

ดานนั้นอยู มันก็ตองเฉลี่ยกันไป แตที่แน ๆ การวางตัวกับผลงานมาที่หนึ่ง ผมวาคน

เรายังไงก็ตองเสพผลงานดานการบันเทิง ละครอยูทุกวัน ผมเชื่อวาคนไทยดูละคร

เยอะนะ พอถึงบานก็ตองดูหนัง ดูละคร แมบานหรือเด็กก็ดูละครหมด ก็เปนสวนหนึ่ง

ที่ทําใหมีคนชื่นชอบ แลวก็ผูใหญใหความไววางใจ การวางตัว การทํางานที่ดี มีความ

รับผิดชอบใหตัวเอง  ทุมเทการทํางานใหเต็มที่ (พัชฏะ นามปาน , สัมภาษณ,  

29 มกราคม 2552)

ส่ือมวลชนเปรียบเสมือนกระบอกเสียงที่คอยถายทอดเรื่องราวของนักแสดงไปยัง

ประชาชนใหไดรับรูความเคลื่อนไหว กอใหเกิดความนาสนใจในตัวนักแสดง และการนําเสนอขาว

นั้นก็เปนการสรางรายไดใหส่ือมวลชน เหมือนน้ําพึ่งเรือเสือพึ่งปา ที่ตองถอยทีถอยอาศัยกัน เปน

การชวยเหลือซึ่งกันและกัน ถาขาวที่นําเสนอนั้นอยูในกรอบของความเหมาะสมก็จะสรางประโยชน

ใหกับทั้งนักแสดงและสื่อมวลชนนั่นเอง
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จากเหตุผลที่กลาวมาทั้งหมด จะเห็นไดวากระแสขาวที่ถูกนําเสนอนั้นกอใหเกิดผล

กระทบตออาชีพนักแสดงไดเปนอยางมาก นักแสดงทุกคนยอมมีทั้งขอดีและขอเสีย ถาขาว

นําเสนอใหขอดีของนักแสดงก็จะสงผลใหนักแสดงมีภาพลักษณที่ดี ซึ่งมีผลตอการเปดใจรับ

ของประชาชน และงานตาง ๆ ที่เขามา แตถาขาวนําเสนอขอที่ไมดีของนักแสดงก็จะทําใหเกิด

ผลกระทบที่ตรงขามกัน มีผลตอภาพลักษณเปนอยางมาก แตเมื่อเวลาผานไป สังคมก็เปลี่ยนไป 

มีนักแสดงจํานวนไมนอยที่สรางกระแสขาวใหตนเปนที่สนใจ นําเสนอขาวของตนในมุมที่แตกตาง

ไปจากเดิม เชน แตงกายเซ็กซี่ออกงานเพื่อดึงดูดความสนใจของนักขาว สรางกระแสขาว

รักโปรโมท ฯลฯ แมจะเปนกระแสขาวในทางลบแตอยางนอยก็ทําใหเกิดความโดดเดนและเปนที่

สนใจ สงผลใหผูวาจางงานนึกถึงตน ทําใหมีงานเขามามากขึ้น แตก็มีนักแสดงไมนอยเลือกที่จะ

สรางกระแสขาวใหตนเปนที่สนใจโดยเปลี่ยนแปลงในลักษณะงานของตน เชน เปลี่ยนแปลง

บทบาทจากบทนางเอกไปสูบทนางราย ถายแบบเซ็กซี่ รับงานพิธีกรใหเกิดความหลากหลายใน

อาชีพมากขึ้น ฯลฯ ซึ่งการนําเสนอขาวที่เกิดเปนกระแสเชนนี้มีผลตอชื่อเสียงและความสําเร็จของ

อาชีพนักแสดงเปนอยางมาก เพราะสงผลตอภาพลักษณของนักแสดงที่มีผลตองานตาง ๆ ที่ตาม

มา นอกจากนั้นยังสงผลตอความรูสึกสวนตัวของนักแสดงเปนอยางมาก แตเมื่อเวลาผานไป 

นักแสดงจะเขาใจมากขึ้น และทําใจยอมรับกับกระแสขาวนี้ไดเอง

แมกระแสขาวจะสงผลเสียตออาชีพนักแสดงได แตในทางกลับกันก็สรางความสําเร็จ

ใหอาชีพนี้ไดอยางมหาศาลเชนกัน ข้ึนอยูประเด็นและแนวทางในการนําเสนอ แตทั้งนี้ทั้งนั้นแลว

อีกหนึ่งองคประกอบที่มีผลตออาชีพนักแสดงนั้นก็คือผลงาน ซึ่งเปนองคประกอบหลักที่สําคัญ 

จะเห็นไดวา ไมมีนักแสดงคนไหนที่ยืนหยัดอยูในวงการบันเทิงเปนเวลายาวนานไดดวยกระแสขาว

เพียงอยางเดียว เพราะสิ่งสําคัญที่สุดของการเปนนักแสดงนั้นคือผลงานนั่นเอง

สวนที่ 3
ปจจัยอื่นที่มีอิทธิพลตอการดํารงอาชีพนักแสดงในประเทศไทย

การเลือกรับงานของนักแสดงนั้นสงมีผลตอภาพลักษณและชื่อเสียงของนักแสดงมาก 

ถาเลือกงานที่ไมตรงกับความสามารถของตน อาจทําใหงานที่ออกมาไมดีเทาที่ควร สงผลตองาน

ในอนาคตที่จะติดตอเขามาได เชน นักแสดงที่มีเพิ่งเขาวงการ ยังไมมีประสบการณทางการแสดง

มากนัก แตไปรับบทละครที่ตองใชฝมือทางการแสดงมาก ทําใหเลนไดไมเต็มที่ สงผลใหงานที่ออก

มาไมไดรับความนิยมเทาที่ควร และถูกติติงถึงฝมือทางการแสดง เมื่อเปดตัวเปนที่รูจักในวงการ

ละครดวยผลงานที่ไมประสบความสําเร็จและถูกติติงเชนนี้ โอกาสที่ผูจัดละครจะมอบบทบาทที่
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โดดเดนก็จะนอยลง เพราะเกรงวาจะทําใหงานออกมาไดรับเสียงตอบรับเหมือนเชนที่เคยผานมา 

ซึ่งปนการตัดโอกาสทางการแสดงของนักแสดงหนาใหมคนนั้นได ทั้ง ๆ ที่ถารอเวลาจนกวาจะมี

ประสบการณที่มากพอแลวถึงรับบทบาทที่ทาทายนั้น งานที่ออกมาก็นาจะดีกวาที่เปนอยู ยิ่งใน

ปจจุบันอาชีพนักแสดงมีการแขงขันสูงเชนนี้ โอกาสที่เขามาก็จะไมมีใหแกตัวไดบอยครั้งนัก จึงควร

ใหความสําคัญตอการเลือกรับงานใหดี เพราะเสียงตอบรับจากผลงานที่ออกมาจะบงชี้ถึงอนาคต

ทางการแสดงไดวาจะไปตอในทิศทางไหน การเลือกรับงานจึงควรคํานึงถึงความสามารถ ความ

เหมาะสมของตนดวย เพื่อใหการทํางานไดรับเสียงตอบรับที่ดี ทําใหผูจัดละครใหความไววางใจ 

มอบหมายงานดี ๆ ใหทําตอไปในอนาคต

1. ที่ปรึกษา

อาชีพนักแสดงเปนอาชีพที่ตองทํางานกับคนหมูมาก ทั้งทีมงาน เพื่อนรวมงาน รวม

ถึงพบเจอกับประชาชนทั่วไป ผูที่อยูใกลชิดจึงมีสวนสําคัญในการทํางานของนักแสดงนั้น ทั้งคอย

ใหคําปรึกษา คําตักเตือนเมื่อทําสิ่งไมถูกไมควร คําชมเชยเมื่อทําสิ่งที่ดี กําลังใจเวลาที่ทอแท และ

ส่ิงสําคัญคือเปนที่ปรึกษาในการเลือกรับงาน เพราะถาเลือกงานโดยความพึงพอใจของนักแสดง

แตเพียงอยางเดียว โดยไมคํานึงถึงองคประกอบอื่นรอบขาง งานที่ออกมาอาจจะไมประสบความ

สําเร็จได จึงควรมีที่ปรึกษาที่ดีเพื่อชวยในการตัดสินใจ และที่ปรึกษานั้นควรเปนคนที่มีความรูและรู

จักการทํางานในวงการบันเทิงนี้อยางลึกซึ้ง รวมถึงตองรูจักคุนเคยกับนักแสดงเปนอยางดี เพื่อจะ

ไดคัดเลือกงานใหเหมาะสมกับนักแสดงทานนั้น ที่ปรึกษาในการทํางานของนักแสดงนั้น ไดแก

1. ครอบครัว ถือเปนกําลังใจที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่งใหกับนักแสดง ทั้งเรื่อง

ชีวิตสวนตัวและการทํางาน เปนผูที่ผูกพันใกลชิดกับนักแสดงมากที่สุด ทําใหนักแสดงสามสามารถ

เปดเผยความรูสึกและสิ่งที่ตองการไดอยางชัดเจน กอใหเกิดประโยชนในการทํางาน เมื่อมีปญหา

เกิดขึ้นก็จะชวยกันแกไขใหผานไปดวยดี แตอาจไมมีความรูและประสบการณในการทํางานเทากับ

ผูที่ทํางานในวงการบันเทิง จึงอาจใหคําปรึกษาไดไมดีเทานัก

2. ผูจัดการสวนตัว เปนผูที่มีความรูและประสบการณในการทํางานในวงการ

บันเทิง จึงสามารถใหคําปรึกษาและชี้นําไดดี เพราะมีความเขาใจในหลักการใชชีวิตในวงการ

บันเทิง ทั้งในเรื่องของการทํางาน การวางตัวเขาสังคมทั้งในเวลางานและนอกเวลางาน แตตองทํา

ความรูจักในตัวนักแสดงใหเกิดความสนิทสนมเพื่อใหรูลึกถึงความเปนตัวนักแสดงอยางแทจริง 

เพื่อใหมีคําแนะนําที่เหมาะสมกับนักแสดงอยางถูกตองที่สุด
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3. ผูใหญในวงการบันเทิงที่นักแสดงเคารพนับถือ อาจเปนผูบริหารสถานี

ตนสังกัด ผูจัดละคร ทีมงาน หรือนักแสดงที่มีประสบการณการทํางาน ซึ่งเปนผูที่คลุกคลีอยูใน

วงการบันเทิงมาเปนเวลานาน ทําใหเห็นถึงความเปนไปในวงการบันเทิงอยางแทจริง เขาใจถึง

ปญหาและมองเห็นถึงวิธีการแกไขที่ถูกตอง นอกจากนัน้ยงัเขาใจในความรูสึกของการเปนนกัแสดง

เพื่อตองพบเจอกับสถานการณตาง ๆ ที่กระทบตอจิตใจ และสามารถใหกําลังใจไดอยางตรงจุด  

ทําใหนักแสดงเกิดความเชื่อมั่นและพรอมที่จะทํางานอยางเต็มที่

ตารางที่ 4.11

ที่ปรึกษาในการทํางานของนักแสดง

นักแสดง ที่ปรึกษา

1. ณัฐวุฒิ สะกิดใจ  ศุภชัย ศรีวิจิตร (ผูจัดการสวนตัว)

2. พัชฏะ นามปาน  ครอบครัว

3. ณัฐพล ลียะวานิช  ยุวดี ไทยหิรัญ (ผูจัดละครบริษัทยูมา99 จํากัด)

4. เข็มอัปสร สิริสุขะ  ยุวดี ไทยหิรัญ (ผูจัดละครบริษัทยูมา99 จํากัด)

5. วรนุช วงศสวรรค  สุรางค เปรมปรีด์ิ (ผูบริหารสถานีโทรทัศนชอง 7)

6. หยาดทิพย ราชปาล  ครอบครัว

การทํางานในอาชีพนักแสดงนั้นตองพบเจอกับผูคนมากมาย ทําใหอาจเกิดปญหา

ตาง ๆ ตามมาได ที่ปรึกษามีสวนสําคัญในการชวยแกไขปญหาใหผานพนไป สรางกําลังใจที่ดีให

กับนักแสดง รวมถึงใหคําปรึกษาเรื่องการเลือกรับงาน เพราะถาพิจารณาไมถี่ถวนแลวอาจเกิด

ปญหาตามมาอยางมากมาย ทั้งเรื่องภาพลักษณและชื่อเสียง การตัดสินใจรับงานจึงควรใชความ

ระมัดระวังใหดีเพือ่ปองกนัปญหาทีจ่ะเกดิขึน้ตามมาใหภายหลงัได โดยทีป่รึกษานีค้วรจะรูจกัตัวตน

ที่แทจริงของนักแสดงเปนอยางดี รูถึงขอดีขอดอยและนิสัยสวนตัว เพื่อเสนอคําแนะนําที่เหมาะสม

ใหนักแสดงได อยางเชนที่ ณัฐวุฒิ สะกิดใจ (สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ 2552) กลาวถึงศุภชัย 

ศรีวิจิตรผูจัดการสวนตัววา ตนและผูจัดการวางแผนอนาคตการแสดงตั้งแตเร่ิมแรกไวต้ังแตเร่ิมแรก 

เปนแผนที่รูกันเพียงสองคนเทานั้น และชวยกันคิดหาวิธีเพื่อไปถึงจุดมุงหมายที่ต้ังไว เวลาเกิด

ปญหาก็ชวยกันแกไข โชคดีที่รูจักผูจัดการคนนี้มาเปนเวลานานกอนที่จะเขาสูวงการบันเทิง ทําให

ทํางานกันงายขึ้น มองตาก็รูแลววาตนคิดอะไรอยู มีบางครั้งที่การตัดสินใจผิดพลาดไป แตก็ถือเปน
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ประสบการณที่ดีที่นํามาปรับปรุงในการทํางานครั้งตอ ๆ ไปได ในการรับงานละคร เมื่อปรึกษากับ

ผูจดัการแลว ตนมสิีทธิท์ีจ่ะไมเลนตามทีผู่จดัละครเสนอมาใหได แตตนถอืเปนเพยีงพนกังานคนหนึ่ง

ในองคกรเทานั้นเลยไมตองการขัดสั่งของผูบริหาร เวนแตจะเปนเรื่องที่ไมเหมาะจริง ๆ ก็จะชี้แจงไป

ดวยเหตุและผล เพราะการทํางานที่บังคับจิตใจกัน งานก็จะออกมาไมดี แตพยายามที่จะไมปฏิเสธ

บอยคร้ังนกั เพราะจะมผีลตองานในภายหนาได ซึง่ตนถอืวาโชคดทีีผู่ใหญหยบิยืน่แตบทละครที่ดีให

เสมอ โดยมีการคัดเลือกกันมาแลวกอนที่จะมาติดตอใหตนแสดง ซึ่งความสําเร็จในอาชีพนักแสดง

มีชื่อเสียงเปน “ณัฐวุฒิ สะกิดใจ” ที่ประชาชนทั่วทั้งประเทศรูจักเชนทุกวันนี้ มีองคประกอบหลาย

อยางดวยกัน ดังที่กลาวไววา

ก็คงตองตอบรวม ๆ นะ พี่มีทีมที่ดี มีพี่เอ ซึ่งเปนพาทเนอรที่ดีใหดีในชีวิตของพี่ ก็มี

งานเขามาอยางตอเนื่อง ประกอบกับวาเรามีความมุงมั่นความตั้งใจที่ดี ที่จะทํางาน

ในงานทุก ๆ ชิ้น ไดอยางสําเร็จและครบถวน เราก็ยังภาคภูมิใจในความตั้งใจของเรา

เสมอ เคารพความตั้งใจเสมอวา ไมมีวาโกหกคนดู ทรยศคนดูเด็ดขาด เพราะฉะนั้น

งานที่ออกมาไมดี เราจะกลับมานั่งคิดมาก ไมใชเราไมต้ังใจ แตเราทําไมได มันหาจะ

ทําไดดีกวานี้ แตเราก็ทําไมได เราก็จะตองประเมินตัวเองอยูตลอดวาเรายังเลนไดไม

ดี เราก็จะตองพัฒนาตัวเอง เพราะจริง ๆ ก็ไมมีใครเกงหรอก แตสุดทายอาวุโสมาก

เขาก็ไมไดเกงนะเพียงแตเขามีความตั้งใจ เวลาตั้งใจก็จะออกมาไดดี พอดีก็จะถูก

มองวาเกง เกงไมเกงไมสําคัญ พลาดใหนอยที่สุดสําคัญกวา

เชนเดียวกับ ณัฐพล ลียะวานิช และ เข็มอัปสร สิริสุขะ ที่มีที่ปรึกษาทางการทํางาน

คนเดียวกัน นั่นก็คือ ยุวดี ไทยหิรัญ ผูจัดละครบริษัทยูมา99 จํากัด ซึ่งเปนผูชักนําทั้งคูเขาสูวงการ

ละคร เวลามีปญหาก็จะไดรับคําแนะนําที่ดี เมื่อปฏิบัติตามก็มักจะมีแตส่ิงดี ๆ เกิดขึ้นเสมอ ทําให

ทั้งคูเคารพรักเสมือนแมที่ใหโอกาสทางงานละคร ทําใหกาวมาเปนนักแสดงทีประสบความสําเร็จ 

ไดทําในสิ่งที่รักและไดรับการตอบรับที่ดีจากประชาชนอยางเชนที่เปนอยู

ในขณะที่วรนุช วงศสวรรค (สัมภาษณ, 12 มกราคม 2552) นางเอกจากสถานี

โทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ซึ่งมักไดรับบทบาทเปนนางเอกเรียบรอยนาสงสาร ไดสรางความฮือฮา

ดวยการถายแบบชุดวายน้ําคูกับนักแสดงชาย เขตต ฐานทัพ หลายคนเกิดขอสงสัยวาการถายแบบ

เชนนี้ไมกลัวที่จะโดนผูใหญทางสถานีเรียกไปตักเตือนหรือ เพราะขัดตอภาพลักษณนางเอกของ

สถานีในขณะนั้น ยิ่งเปนนางเอกอันดับตน ๆ ของสถานีดวยแลว แตก็ทําใหทุกคนประหลาดใจไป

ตาม ๆ กัน เมื่อทราบวาคนที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจครั้งที่มากที่สุดคือ คุณสุรางค เปรมปรีด์ิ 

ผูบริหารสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ซึ่งการรับงานของนางเอกผูนี้จะตองติดตอไปทางสถานี 

โดยเฉพาะงานใหญ ๆ ตองผานความเห็นชอบจากผูบริหารทานนี้กอนเสมอ เมื่อผูบริหารอนุญาตก็
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สรางความตกใจใหนางเอกสาวผูนี้ไมนอย แตก็ยินดีทําตามดวยความเต็มใจเพราะเคารพในการ

ตัดสินใจของผูใหญที่ตนนับถือ และภาพที่ออกมาก็ไมไดเนนความเซ็กซี่แตอยางใด เสียงตอบรับที่

เขามามีทั้งดีและไมดี แตตนถือเปนงานชิ้นหนึ่งที่ไดรับมอบหมายมาก็ตองทําใหดีที่สุด จนถึงขณะ

นี้ ก็ไมไดมีการถายแบบชุดวายน้ําเชนนี้อีกตอไป เพราะขอเสนอของหนังสือที่ตองการความแปลก

ใหมและและความเซ็กซี่มากกวาที่เคยถาย ซึ่งเกินกวาลิมิตที่ต้ังไวจึงเลือกที่จะไมทําดีกวา

จะเห็นไดวา ที่ปรึกษาเปนผูที่มีอิทธิพลตอการดํารงอาชีพนักแสดงเปนอยางมาก 

เพราะมีผลตอความสําเร็จในอาชีพ ทั้งการใหคําปรึกษา แนะแนวทางในการรับงาน การเขาสังคม 

ฯลฯ แตส่ิงสําคัญที่มองขามไมได คือ ความใกลชิดผูกพันที่มีตอนักแสดง เพื่อการชี้แนะแนวทางที่

ตรงกับตัวนักแสดง กอใหเกิดประโยชนสูงสุดในการทํางานของนักแสดงนั่นเอง

2. สื่อมวลชน

ส่ือมวลชนเปนหนึ่งในผูที่มีอิทธิพลในการกําหนดทิศทางของวงการบันเทิงไทย ไม

ตางจากนักแสดง สามารถเลือกนําเสนอขาวตามที่ตนเห็นสมควร ซึ่งมีผลตอความรูสึกนึกคิดของ

ประชาชนผูรับรูความสารนั้น ขาวที่ถูกนําเสนอโดยนักขาวนั้นมีผลตอภาพลักษณของนักแสดงและ

อาชีพการงานมาก การกระทําของนักแสดงในสิ่งที่ดี เมื่อถูกนําเสนอผานสื่อเมื่อประชาชนรับรูก็จะ

ยิ่งสรางผลดีใหกับทั้งตัวนักแสดงและสังคมโดยรวมเมื่อประชาชนเห็นชอบและนําไปปฏิบัติตาม 

ถาการกระทําของนักแสดงนั้นเปนสิ่งที่ไมถูกไมควรแลวสื่อนําเสนอประชาชนรับรู ก็จะยิ่งสงผลเสีย

ใหกับนักแสดงมากขึ้นเปนทวีคูณ จะเห็นไดวา การนําเสนอขาวของสื่อนั้น มีสวนในการกําหนด

ภาพลักษณของนักแสดงได ซึ่งความสัมพันธิ์ของสื่อกับนักแสดงนั้นเปนแบบน้ําพึ่งเรือเสือพึ่งปา 

ตองเดินไปคูกัน ไมสามารถแยกจากกันได ในอดีตสื่ออาจจะมีอิทธิพลเพราะชี้เปนชี้ตาย อยากให

นักแสดงคนไหนมีชื่อเสียงก็สนับสนุนได หรือไมชอบก็อาจจะนําเรื่องที่ไมดีของนักแสดงมาเปดเผย

ได แตปจจุบันสื่อมีหลากหลายมากขึ้น อิทธิพลของสื่อแตละสื่อจะลดนอยลง อีกทั้งยังมีเหลา

แฟนคลับที่มีอํานาจตอรองกับส่ือได ถานําเสนอขาวที่ไมดี แฟนคลับอาจจะไมสนับสนุนสงผลตอ

รายไดของสื่อได ส่ือไมสามารถบิดเบือนขาวจากขาวเปนดําได เพราะถาสื่ออ่ืนสวนใหญลงขาวที่

แตกตางออกไป อาจจะสงผลตอความเชื่อถือในสายตาประชาชนได

นักขาวมีสิทธิ์ในการเลือกนําเสนอตามความเห็นชอบของตน เลือกลําดับความสําคัญ

ของขาวได โดยอันดับหนึ่ง เลือกจากกระแสขาวที่ประชาชนใหความสนใจ กระแสสังคมเทานั้นที่

จะเปนคนตัดสินวาขาวไหนนาสนใจ ขาวไหนนาจะลง ขาวไหนนาจะเปนขาว ถาความสัมพันธสวน

ตัวระหวางนักขาวกับนักแสดงไมสูดีนัก นักขาวก็มีสิทธิ์ที่จะไมนําเสนอขาวของนักแสดงนั้นไดถามี
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เหตุผลเพียงพอ เชน นักแสดงที่มีนิสัยขี้โมโห ไมยอมใหสัมภาษณ ส่ือก็สามารถที่จะหลีกเลี่ยงไมลง

ขาวไดบาง แตถามีผลงานที่โดดเดน มีกระแสขาวที่นาสนใจก็ควรที่จะนําเสนอขาวของนักแสดง

ทานนั้นออกไป ถือเปนมืออาชีพที่ตองแยกแยะเรื่องงานและเรื่องสวนตัวออกใหได

การที่นักแสดงคนหนึ่งจะประสบความสําเร็จในอาชีพนั่นอยูที่องคประกอบหลาย

อยาง ตามที่ธพัชรินทร จิตราบุณยสร นักขาวบันเทิงหนังสือพิมพเดลินิวส ใหความเห็นในเรื่องนี้วา

งานมากกวา พี่วาดวงดวย โอกาสดวย ขาวกับงานพี่วามันนาจะประกอบคู ๆ กันไป 

บางคนงานนอยจะตายไป บางคนมีขาวตลอดเลย มีงานอีเวนทตลอด บางทีเราก็

มองวานักแสดงคนนี้มีงานอะไร ทําไมมีขาวมีงานอีเวนทตลอดเวลา เพราะขาวมาก

กวา มีนักแสดงหลายคนอยู ๆ ก็โทร.หาพี่วาพี่ตอนนี้หนูไมมีงานเลย คือพูดตรง ๆ คือ

อยากใหเราชวยลงขาวให คืองานตาง ๆ หรือวาละคร เปดหนังสือดูแลวเห็นหนาผูจัด

ก็จะนึกถึง แตพอไมมีขาวเขาก็ลืมเพราะฉะนั้นพี่วาขาวมีผลมากกวางาน หรืออาจจะ

พอกัน คือข้ึนอยูกับขาวดวย  (ธพัชรินทร จิตราบุณยสร, สัมภาษณ, 4 กุมภาพันธ, 

2552)

ทุกวันนี้โลกหมุนเร็วกวาวันวาน มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ไมมีใครรูวาขาง

หนาจะมีอะไรรออยู สังคมจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร ขอเพียงแคเตรียมรับมือ ปรับตัวตามสภาพ

สังคมใหไดเทานั้น สังคมบันเทิงมีธรรมชาติของตัวเองอยู นั่นคือ อยูกับภาวะมายาที่สวยงาม 

พรางพราย จนบางครั้งไมอาจรูวาอันไหนจริงอันไหนลวง แตนั่นก็คือสีสันของวงการ ถาทั้งสื่อและ

นักแสดงมีจรรยาบรรณในอาชีพของตัวเอง ส่ือนําเสนอขาวโดยไมคํานึงถึงแตประโยชนสวนตน 

นักแสดงมีจรรยาบรรณในการทํางาน ไมเรียกรองความสนใจดวยการกระทําที่ไมเหมาะสมโดย

คํานึงถึงแตชื่อเสียงของตน และยอมรับวานักแสดงกับนักขาวเปนสิ่งที่เกิดมาคูกัน ตองอยูรวมกัน

แบบถอยทีถอยอาศัย เขาใจในการทํางานของสื่อ และตั้งรับดวยวิธีการที่ละมุนละมอม ซึ่งจะกอให

เกิดผลดีกับทั้งสองฝาย ที่สําคัญเปนแบบอยางที่ดีใหแกประชาชน และทําใหสังคมสงบสุขมาก

ยิ่งขึ้น

จากเหตุผลที่กลาวมาทั้งหมด จะเห็นไดวาปจจัยอื่นที่มีผลตออาชีพนักแสดงนั้นมี

หลายอยางดวยกัน ทั้งที่ปรึกษาของนักแสดงซึ่งมีสวนสําคัญเปนอยางมาก ทั้งใหคําปรึกษาในการ

รับงาน การวางตัวในสังคม เปนกําลังใจที่ดี และคอยชวยเหลือแกไขในยามที่ตองประสบปญหา 

ซึ่งที่ปรึกษาของนักแสดงนี้จะแตกตางกันออกไปตามแตละคน ทั้งผูชักนําเขาสูวงการ ผูจัดการสวน

ตัว ผูจัดละคร ผูใหญที่นักแสดงใหความเคารพ ครอบครัวและคนใกลชิด ถือเปนผูอยูเบื้องหลังที่

สําคัญของการดํารงอาชีพนักแสดงเลยก็วาได นอกจากนั้น ส่ือมวลชนก็เปนอีกหนึ่งสวนสําคัญใน

การกําหนดความสําเร็จและชื่อเสียงของนักแสดงได เพราะนักแสดงทุกคนยอมมีทั้งขอดีและขอเสีย 
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ถาสื่อเลือกนําเสนอแตขอเสียของนักแสดงก็จะสงผลใหประชาชนจดจําภาพลักษณที่ไมดีซึ่งมีผล

ตองานที่ตามมา แตถาสื่อเลือกที่จะนําเสนอในสวนที่ดีของนักแสดงก็จะเปนการชวยสงเสริมใหเกิด

ภาพลักษณที่ดีข้ึนได แตทั้งนี้ทั้งนั้นแลว สวนสําคัญที่สุดที่มีผลตอการดํารงอาชีพนักแสดงก็คือตัว

นักแสดงเอง ซึ่งควรมีความรักและเคารพในอาชีพของตน ต้ังใจผลิตงานดี ๆ ออกมา แลวผลงานที่

เกิดจากความตั้งใจก็จะสรางชื่อเสียงและเสียงตอบรับที่ดี ทําใหนักแสดงประสบความสําเร็จใน

อาชีพของตนได


