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บทที่ 3

วิธีวิจัย

รายงานวิจัยเรื่อง “การสรางภาพลักษณของนักแสดงไทย” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 

โดยศึกษาจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) และการคนควาจากตํารา เอกสาร

การวิจัย บทความและขาวบันเทิงที่เกี่ยวของ เพื่อใชประกอบการศึกษาในครั้งนี้และนําไปประยุกต

ใชใหเกิดความสมบูรณมากยิ่งขึ้น โดยมีข้ันตอนในการวิจัย ดังนี้

1. แหลงขอมูล

2. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา

3. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

4. เก็บรวบรวมขอมูล

5. วิเคราะหขอมูล

แหลงขอมูล

ขอมูลสัมภาษณแบบเชิงลึก (In-Depth Interview) โดยการสัมภาษณกลุมตัวอยาง

เพื่อตองการทราบถึงแนวความคิดและทัศนคติของนักแสดงและนักขาวที่มีตอวงการบันเทิงไทย

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาในครั้งนี้ ผูศึกษาไดทําการศึกษาโดยการ

สัมภาษณนักแสดงชายหญิงและนักขาวสายบันเทิง ทั้งหมดจํานวน 9 คน ไดแก

1. คุณณัฐวุฒิ สะกิดใจ พระเอกจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7

ผลงานสรางชื่อ ละครดาวหลงฟา ภูผาสีเงิน

สาเหตุที่เลือกศึกษา คุณณัฐวุฒิ สะกิดใจมีภาพลักษณของนักแสดงที่เนนในเรื่อง

ของผลงานมากกวาการสรางกระแสขาว และผลงานกเ็ปนทีย่อมรับ ประสบ ความสาํเรจ็เปนพระเอก

อันดับตน ๆ ของเมืองไทยในปจจุบัน
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2. คุณพัชฏะ นามปาน พระเอกจากสถานีวิทยุโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

ผลงานสรางชื่อ ละครกลิ่นแกวกลางใจ

สาเหตุที่เลือกศึกษา คุณพัชฎะ นามปานเปนนักแสดงที่กําลังเปนที่สนใจ ทั้ง

ผลงานการแสดงและกระแสขาวชีวิตสวนตัวที่มีทั้งขาวในเรื่องที่ดีและไมดีควบคูกันไป แสดงใหเห็น

ถึงความสนใจของประชาชนที่มีตอนักแสดงทั้งในสวนของผลงานและชีวิตความเปนสวนตัวไดเปน

อยางดี

3. คุณณัฐพล ลียะวานิช พระเอกจากสถานีวิทยุโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

ผลงานสรางชื่อ ละครเลิฟสตรอเบอรร่ี

สาเหตุที่เลือกศึกษา คุณณัฐพล ลียะวานิชเปนนักแสดงที่มีกระแสขาวคราวใน

เร่ืองชีวิตสวนตัวใหไดติดตามตลอดเวลาแมในยามที่ไมมีผลงานการแสดง สะทอนใหเห็นถึง

ความสนใจของประชาชนที่มีตอกระแสขาวที่ไมนอยไปกวาผลงานของนักแสดง

4. คุณเข็มอัปสร สิริสุขะ นางเอกจากสถานีวิทยุโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

ผลงานสรางชื่อ ละครดาวหลงฟา

สาเหตุที่เลือกศึกษา คุณเข็มอัปสร สิริสุขะเปนนักแสดงที่มีจุดยืนชัดเจนที่จะสราง

ชื่อเสียงดวยผลงานโดยไมนําชีวิตสวนตัวมาเปนจุดขายดึงดูดความสนใจจากประชาชน และยังคง

ครองความนิยมมาจนถึงปจจุบัน

5. คุณวรนุช วงศสวรรค นางเอกจากสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7

ผลงานสรางชื่อ ละครแมอายสะอื้น

สาเหตุที่เลือกศึกษา คุณวรนุช วงศสวรรคเปนนักแสดงที่มีผลงานเปนที่ยอมรับ

มาเปนเวลานาน นอกจากจะไดรับความสนใจในผลงานแลว กระแสขาวตาง ๆ ก็ไดรับความสนใจ

ไมแพกัน

6. คุณหยาดทิพย ราชปาล นางเอกจากสถานีวิทยุโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3

ผลงานสรางชื่อ ละครเลหกุหลาบ

สาเหตุที่เลือกศึกษา คุณหยาดทิพย ราชปาลเปนนักแสดงที่มีกระแสขาวใหไดติด

ตามอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะเรื่องสวนตัวที่ประชาชนใหความสนใจเปนอยางมาก ขาวคราวความ

เคลื่อนไหวของนักแสดงทานนี้เปนขาวที่ถูกนําเสนอในหลาย ๆ แงมุมและเปนที่สนใจจากทั้ง

นักขาวและประชาชนทั่วไป

7. คุณธนสิทธิ์ สายแสงจันทร หัวหนากองบรรณาธิการนิตยสารทีวีพูล

สาเหตุที่เลือกศึกษา จากประสบการณการทํางาน ความนิยมและอิทธิพลของ

นิตยสารทีวีพูลที่มีตอนักแสดงและประชาชนทั่วไป
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8. คุณชชัวาลย พวงเดช รองหวัหนาขาวบนัเทงิหนงัสอืพมิพสยามรฐั และ คอลมันนิสต

นิตยสาร “ดาราภาพยนตร”

สาเหตุที่เลือกศึกษา จากประสบการณการทํางาน ความนิยมและอิทธิพลของ

นิตยสารดาราภาพยนตรและหนังสือพิมพสยามรัฐที่มีตอนักแสดงและประชาชนทั่วไป

9. คุณธพัชรินทร จิตราบุณยสร นักขาวบันเทิงหนังสือพมิพเดลินิวส

สาเหตุที่เลือกศึกษา จากประสบการณการทํางาน ความนิยมและอิทธิพลของ

หนังสือพิมพเดลินิวสที่มีนักแสดงและประชาชนทั่วไป

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ มุงเนนการนําเอาทฤษฎีที่เกี่ยวของมา

ประยุกตใช “การสรางภาพลักษณของนักแสดงไทย” ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ใหความสําคัญกับเครื่องมือ

ในการเก็บรวบรวมขอมูลที่ความสําคัญตอความรูสึกนึกคิด การแสดงความคิดเห็น โดยมีเครื่องมือ

สําคัญ ดังนี้

1. กรอบคําถามเพื่อจัดทําการสัมภาษณเชิงลึก

2. เทปบันทึกเสียงและสมุดจดภาคสนาม

ประเด็นที่ใชในการสัมภาษณนักแสดง

1. เสนทางชีวิตของนักแสดงในวงการบันเทิงไทย

- ชื่อ นามสกุล เขาวงการตั้งแตอายุเทาไร เปนเวลารวมกี่ปและเขามาไดยังไง

- วงการบันเทิงในตอนนั้นกับตอนนี้แตกตางกันอยางไร

- มีชื่อเสียงเปนที่รูจักจากอะไรและคิดวาเปนเพราะอะไรทําใหงานนั้นสรางชื่อเสียง

ใหตน

- ใหคํานิยามความเปนตัวเองสั้น ๆ และคิดวาคนอื่นจะนิยามความเปนตัวคุณ

อยางไร พรอมบอกเหตุผลประกอบ

- ตอนแรกที่เร่ิมเขาวงการอยากใหตัวเองมีจุดยืนอยูตรงไหน และปจจุบันเปนไปได

อยางที่คาดหวังหรือไม
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- คิดวาตัวเองมีลักษณะโดดเดนที่เปนจุดขายที่แตกตางจากคนอื่นหรือไม ถาไมมี 

เคยคิดที่จะกําหนดตําแหนงของตัวเองในวงการบันเทิงใหเกิดความแตกตางที่ชัดเจนหรือไม และ

โดยวิธีการอยางไร

2. การสรางภาพลักษณของนักแสดงในวงการบันเทิงไทย

- ชวงที่ตัวเองโดงดังที่สุดคือชวงไหนและพยายามประคับประคองความดังนั้นยังไง

ใหคงอยู

- ตอมาเมื่อชื่อเสียงและกระแสความสนใจลดลง ตองปรับปรุงตัวยังไง

- อยูวงการนานขึ้น มีเด็กใหม ๆ มากขึ้นทํายังไงใหคนยังสนใจตนอยู

- ในชีวิตการทํางาน การเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญที่สุดของตัวเองคืออะไร และเกิด

จากความตั้งใจของตัวเองหรือไม มีผลทางลบหรือบวก และใครเปนผูมีอิทธิพลที่ทําใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงนั้น

- มีวิธียังไงใหนักขาวสนใจในผลงานของเรามากกวาขาวเรื่องสวนตัว ทํายังไงให

ขาวที่เกิดขึ้นมาชวยใหมีงานตามเขามา

- เคยพลิกวิกฤติจากขาวเสียหายใหเปนโอกาสหรือไม อยางไร

- ขาวเสียสงผลตอความเปนอยูสวนตัวและจิตใจหรือไม

- ปจจบัุน นกัแสดงมกัสรางกระแสขาวเพือ่ใหคนสนใจสงผลใหมงีานมากขึน้ สวนตัว

แลวคิดเห็นกับเร่ืองนี้อยางไร

- บางคนมกีระแสขาวแลวอยูไดนาน บางคนขาวจบกห็ายไป ไมมงีานตอเนื่อง คิดวา

เปนเพราะอะไร

- คิดวาขาวตาง ๆ ของตนมีผลชวยใหดังขึ้น และมีงานมากขึ้นหรือไม

- คิดวาการสรางกระแสขาวมีความจําเปนตออาชีพนักแสดงหรือไม อยางไร

- ถามีคนยึดเราเปนตนแบบ อยากจะบอกอะไรบาง

3. ปจจัยอื่นที่มีอิทธิพลตอการดํารงอาชีพนักแสดงในประเทศไทย

- ที่ปรึกษาเวลาที่เกิดปญหาในการทํางานในวงการบันเทิงคือใคร และมีอิทธิพล

มากนอยเพียงใดในการตัดสินใจ
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- การเปลี่ยนแปลงตัวเองที่เกิดขึ้นกับการทํางานเกิดจากความเห็นสวนตัวหรือ

รอบขางมากกวากัน

- คิดวาการทาํงานแบบดแูลตวัเองหรือมบีริษทัคอยดแูลงานเหมาะสมกบัตนมากทีสุ่ด 

เพราะอะไร

- คิดวาสาเหตุที่ทําใหมีงานในวงการบันเทิงอยางตอเนื่องและเปนที่ชื่นชอบของคน

ดูเปนเพราะปจจัยอะไรบาง เรียงลําดับตามความสําคัญ

ประเด็นที่ใชในการสัมภาษณนักขาว

1. เสนทางชีวิตของนักแสดงในวงการบันเทิงไทย

- ชื่อ นามสกุล ประวัติการทํางาน

- คิดวานักแสดงในอดีตกับปจจุบันแตกตางกันมากนอยเพียงใด

- โดยสวนตัวแลวชื่นชอบนักแสดงทานใดเปนพิเศษ เพราะอะไร และนําเสนอขาว

ของนักแสดงทานนี้เทาเทียมกับนักแสดงทานอื่นหรือไม

2. การสรางภาพลักษณของนักแสดงในวงการบันเทิงไทย

- แนวทางการนําเสนอขาวที่ตนชื่นชอบเปนแบบไหน เพราะอะไร และสามารถทํา

ไดจริงหรือไม เพราะอะไร

- การนําเสนอขาวของตนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมากนอยเพียงใด เพราะอะไร 

และสิ่งไหนมีอิทธิพลตอการนําเสนอขาวของตนมากที่สุด

- จริงหรือไม ขาวดี ๆ มักไมขาย และไมมีคนสนใจ ถาจริงคิดวาเปนเพราะอะไร

- คิดวาทําไมนักแสดงที่มีขาวฉาวสื่อถึงใหความสนใจเปนพิเศษ

- คิดวาปจจุบัน การที่นักขาวที่สรางประเด็นขึน้มาเองแลวใหนกัแสดงออกมาแกตาง

นั้นมีจริงหรือไม มองเรื่องนี้อยางไร

- นกัแสดงบางคนทีน่กัขาวรูวาสรางขาวขึน้มาเองเพือ่สรางกระแสใหตัวเอง แตนกัขาว

ก็ยังคงนําเสนอขาวนั้นทั้ง ๆ ที่รู เปนเพราะอะไร

- นักแสดงมีไมมีขาวฉาวสวนมากมักไมเปนที่สนใจจริงหรือ

- ส่ือมีผลทําใหนักแสดงเสียคนหรือไม
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- การนําเสนอขาวบางเรื่องนั้นสงผลเสียตอสังคมได แตทําไมยังคงมีการนําเสนอ

ออกมาอยูเสมอ

- นักแสดงที่สรางกระแสขาวใหตนเปนที่สนใจหลายคนโดงดังภายในเวลาไมนานก็

หายไป แตในทางกลับกันบางคนก็ยังคงมีงานอยางตอเนื่องเปนเพราะสาเหตุใด

3. ปจจัยอื่นที่มีอิทธิพลตอการดํารงอาชีพนักแสดงในประเทศไทย

- คิดวานักขาวกับนักแสดงใครมีอิทธิพลมากกวากัน เพราะอะไร

- คิดวามีนักขาวบางคนที่รูเห็นเปนใจกับการสรางกระแสขาวของนักแสดงหรือไม

- อํานาจในการเลือกนําเสนอขาวอยูที่ใคร สามารถคัดคานตามความเห็นของตนได

หรือไม

- สามารถที่จะไมนําเสนอขาวความเคลื่อนไหวของนักแสดงที่ไมชื่นชอบเปนการ

สวนตัวไดหรือไม

- คิดวาองคประกอบที่สําคัญที่สุดที่ทําใหนักแสดงประสบความสําเร็จเปนที่ชื่นชอบ

ของประชาชน และยึดเปนอาชีพหลักไดเปนเพราะอะไร

- คิดวาสาเหตุที่ทําใหนักแสดงหลายคนลุกขึ้นมาสรางกระแสขาวในตนเองเปนที่

สนใจอีกครั้งโดยวิธีการที่แตกตางกันออกไปนั้นเปนเพราะอะไรเปนสําคัญ และเห็นดวยหรือไมกับ

การกระทําเชนนั้น

เก็บรวบรวมขอมูล

1. ผู ศึกษาไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth 

Interview) โดยการสัมภาษณกลุมตัวอยางที่เกี่ยวของเพื่อใหไดรายละเอียดและมุมมองที่ลึกซึ้งตอ

การสรางกระแสขาวของนักแสดงไทย

2. เร่ิมศึกษาตํารา เอกสารการวิจัย สืบคนขาวและขอมูลทางอินเตอรเน็ตตั้งแตเดือน

มกราคม-มีนาคม 2552 พรอมดวยการบันทึกขอมูลไวในเทปบันทึกเสียงและขอมูลประเภทเอกสาร

ทั้งในสวนแนวคิดและทฤษฎี เพื่อเปนแนวทางในการวิเคราะหผลการวิจัย
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การวิเคราะหขอมูล

นาํขอมูลที่ไดจากการศึกษาตํารา เอกสารการวจิยั และขอมลูขาวสารทางอินเตอรเน็ต

รวมทั้งขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกมาวิเคราะหตามระเบียบวิธี การวิจัยครั้งนี้มุงเนนในการ

วิเคราะหทฤษฎีมาใชในการสรางภาพลักษณของนักแสดงไทยเพื่อใหทราบถึงประเด็น โดยนําผล

การวิจัยที่ไดมาเปรียบเทียบวิเคราะหกับผลการศึกษาแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของ และนํามา

สรุปเพื่อประยุกตใชไดจริง


