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บทคัดย่อ

เด็กที่อาศัยและท�ำงานบนท้องถนนเป็นกลุ่มเด็กที่มีความเปราะบาง 
เดก็กลุม่นีม้กักลายเป็นเหยือ่ของการถกูกระท�ำทารณุกรรมและถกูใช้หาผลประโยชน์ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณ์เด็กเร่ร่อนใน
จงัหวดัอุดรธาน ีรปูแบบการดแูลเดก็เร่ร่อนในปัจจบุนั และแนวทางการช่วยเหลอื
เด็กเร่ร่อนในอนาคต จากมุมมองของเด็กเร่ร่อนและบุคลากรที่ท�ำงานเกี่ยวกับ
เด็กเร่ร่อน มีการด�ำเนินการวิจัยโดยการเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลแบบจ�ำเพาะเจาะจง 
และเก็บรวบรวมข้อมลูทัง้หมด 4 วิธ ีได้แก่ การท�ำกลุม่สนทนากบับคุลากร 16 คน 
จาก 9 องค์กรของรัฐบาล การสัมภาษณ์เชิงลึกรายบุคคลกับเด็กเร่ร่อน จ�ำนวน 
4 คน และบุคลากรที่ท�ำงานอย่างใกล้ชิดเกี่ยวกับเด็กเร่ร่อน จ�ำนวน 2 คน การลง
ส�ำรวจพื้นที่ต่างๆที่เด็กเร่ร่อนอาศัยอยู่ และการตรวจสอบเอกสารที่เกี่ยวข้องกับ
บรกิารต่างๆทีจ่ดัให้กบัเดก็เร่ร่อนจาก 2 หน่วยงาน มกีารวเิคราะห์ข้อมลูเชงิเนือ้หา
	 ผลการศึกษา พบว่า สาเหตุที่ท�ำให้เด็กออกมาใช้ชีวิตบนท้องถนน ได้แก่ 
ครอบครัวแตกแยก ความยากจน การใช้สารเสพติดและการติดเพื่อน เด็กที่ออก
มาเร่ร่อนและไม่มสีถานทีอ่ยูอ่าศยัทีถ่าวรท�ำให้เดก็เร่ร่อนมกีารตระหนกัถงึคณุค่า
ในตนเองต�่ำ มีปัญหาพฤติกรรม มีการใช้สารเสพติด มีความเสี่ยงต่อที่จะเกิดโรค
ติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และมีการถูกตีตราจากสังคม มีปัจจัยส�ำคัญ 3 ประการ
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ที่ท�ำให้เด็กตัดสินใจท่ีจะเลือกวิถีการด�ำเนินชีวิตบนท้องถนนต่อไป ได้แก่ การมี
สัมพันธภาพที่ดีกับเพื่อน การมีชีวิตอิสระ และการมีรายได้เลี้ยงชีพ ในการศึกษา
วจิยัน้ียงัพบว่าเดก็เร่ร่อนได้รบัการช่วยเหลอืจากองค์กรต่างๆของรฐับาลในปัจจบุนั 
ได้แก่ การดูแลเด็กเฉพาะราย การสนับสนุนปัจจัยพื้นฐานในการด�ำรงชีวิต 
การส่งเสริมด้านการศึกษาและการฝึกทักษะอาชีพ และการช่วยเหลือให้มี
บตัรประจ�ำตวั แต่การด�ำเนนิงานในปัจจบัุนกย็งัไม่ค่อยประสบผลส�ำเรจ็เนือ่งจาก
นโยบายของรัฐบาลไม่เอื้ออ�ำนวย ขาดความคล่องตัวในการบริหารจัดการ 
งบประมาณจ�ำกัด ขาดความร่วมมือระหว่างองค์กรท�ำให้การดูแลเด็กเร่ร่อนเป็น
แบบแยกส่วนมากกว่าการดูแลแบบองค์รวม ส�ำหรับแนวทางการดูแลเด็กเร่ร่อน
ในอนาคตคือการมีบ้านเปิดที่ให้บริการแก่เด็กเร่ร่อนตลอด 24 ชั่วโมง และการมี
บ้านพัฒนาเพื่อการดูแลเด็กเร่ร่อนในระยะยาว
	 ข้อเสนอแนะท่ีส�ำคญัท่ีได้จากการศกึษาคร้ังน้ี คอื การส่งเสรมิสมัพนัธภาพ
ที่ดีในครอบครัวเพื่อป้องกันเด็กออกมาเร่ร่อน อีกท้ังนโยบายระดับชาติต้อง
ให้การสนับสนุนสิ่งจ�ำเป็นส�ำหรับเด็กเร่ร่อนให้มีการพัฒนาทางด้านร่างกาย 
การศึกษา และพัฒนาการต่างๆตามความจ�ำเป็น รวมทั้งการจัดตั้งศูนย์บริการคือ
บ้านเปิดให้ครอบคลุมในทุกพื้นที่ตามความจ�ำเป็น 
ค�ำส�ำคัญ : สถานการณ์ เด็กเร่ร่อน การช่วยเหลือ อุดรธานี
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Street Children and Supports Provided: A Case Study 

in Udon Thani Province  

Rattikorn Mueannadona*, Arpakorn Magkunthoda, Weerati Pongthippata,                   

Pimwalunn Aryuwata and Nisaporn Wattanasapb

Abstract

Children who live and work on the street are a vulnerable 
group and they often become victims of abuse and exploitation. The 
aim of this study was to gain an understanding of the situation of 
street children in Udon Thani Province, present and future support 
for street children from the perspectives of the children themselves 
and other stakeholders. Purposive sampling technique was used to 
identify the participants for this study and four data collection 
methods - focus group discussion with sixteen staff from nine 
governmental organizations; individual interviews with four street 
children and two staff who were working closely with street children; 
observation of the places used by the street children and analysis 
of documents related to services for street children from two 
governmental agencies were used. The data was analyzed using the 
content analysis strategy.   

The study identified a number of reasons that led to the 
children living on the street and this included breakdown in their 
family structure, poverty, substance misuse and attachment to their 
peers. In addition to living on the street and having no permanent 
place of adobe, the street children had low self- esteem, experienced 
behavioral problems, tended to misuse substances, and were at risk 
of developing sexually-transmitted diseases as well as encountering 
stigma and discrimination. Three factors; peer relationships, freedom, 
and the ability to gain an income appeared to be significant in their 
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decision to continue with this current lifestyle. This study also noted 
that the street children are supported by several governmental 
departments and this support included individualized support, four 
basic needs for survival, education and vocational training, as well 
as help with acquiring their identity card. However, the provision of 
these services were hampered by the lack of a national policy, 
difficulties in administering  these services, insufficient funds and a 
lack of coordination of the servicers from the different agencies which 
led to fragmented rather than holistic care being provided. For the 
future care planning services, a 24 hour drop-in center for street 
children and a shelter for the long-term care should be developed. 

The main recommendations from this study are the promotion 
of a family relationship to prevent children to become involved in 
street activities and the need for a national strategy to meet the 
physical, educational, and developmental needs of street children 
and the provision of a drop-in center in each locality where these 
care needs could be met.
Keywords: Situation, Street children, Support, Udon Thani

หลักการและเหตุผล
	 “เด็กเร่ร่อนหรือเด็กข้างถนน” คือเด็กท่ีอาศัยหรือใช้เวลาส่วนใหญ่บน
ท้องถนน เด็กเหล่านี้เป็นเด็กด้อยโอกาสท่ีก�ำลังเป็นปัญหาที่ส�ำคัญทั่วโลก ซึ่งใน
ปัจจุบันมีเด็กเร่ร่อนประมาณ 100 ล้านคน (UNICEF, 2005) ในประเทศไทย
สถานการณ์เด็กเร่ร่อนเป็นปัญหาที่มีความรุนแรงขึ้นเร่ือยๆ ซ่ึงองค์กรเครือข่าย
การท�ำงานเพื่อเด็กเร่ร่อนได้คาดการณ์ว่า ปี 2549-2551 มีเด็กอยู่บนท้องถนน 
จ�ำนวน 15,000 – 20,000 คน และตั้งแต่ปี 2552 เป็นต้นไป จะมีเด็กเร่ร่อน 
จ�ำนวน 30,000 คน6

6 ทองพูล บัวศรี และแววรุ ้ง สุบงกฎ, ข้อเสนอนโยบายในการพัฒนาเด็กเร่ร ่อนของครูข้างถนน. 

กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ (มสช.), 2553 ก.
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	 เดก็เร่ร่อนเป็นกลุม่ทีม่คีวามเสีย่งต่อการถกูหาผลประโยชน์อย่างมากมาย 
เช่น การถูกบังคับใช้แรงงาน การถูกบังคับให้ขายบริการทางเพศ เด็กผู้หญิงต้อง
กลายเป็นหญงิโสเภณเีพือ่หารายได้เลีย้งชพี7 เดก็เร่ร่อนพวัพนักบัการมเีพศสมัพนัธ์
ตั้งแต่อายุยังน้อย การต้ังครรภ์โดยปราศจากการวางแผนซึ่งน�ำไปสู่ปัญหาทาง
สุขภาพจิต8 และการท�ำแท้งผิดกฏหมายตามมา9 นอกจากนี้จากการศึกษาใน
หลายประเทศพบว่าปัญหาโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์โดยเฉพาะ HIV/AIDS ยังคง
เป็นปัญหาที่ต้องให้การพิจารณา เช่น ในประเทศยูเครน10 รายงานว่าเด็กวัยรุ่นที่
อาศัยข้างถนนเป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อ HIV สูงเนื่องจากพฤติกรรมที่
พวกเขาปฏบิตัเิพือ่ให้เป็นท่ียอมรบัจากเดก็เร่ร่อนคนอืน่ในกลุม่ โดยการเลยีนแบบ
พฤติกรรมของเพื่อน เช่น การขายบริการทางเพศเพื่อให้ได้เงิน สอดคล้องกับ
การศึกษาของ Towe et al. (2009)11 เมืองละฮอร์ ประเทศปากีสถาน ที่ศึกษา
เด็กเร่ร่อนจ�ำนวน 565 คน พบว่า 40 % ของเด็กกลุ่มนี้มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อการ
ติดเชื้อ HIV เนื่องจากการแลกเปลี่ยนคู่นอนเพื่อให้ได้เงิน สารเสพติดหรือสิ่งของ
ต่างๆ การใช้สารเสพตดิยงัเป็นปัญหาทีพ่บได้มากในเดก็กลุม่นี ้จากการศกึษาของ 
Pinto et al. (1994)12 ยืนยันว่าเด็กเร่ร่อนประมาณ 80 % ใช้สารเสพติด ขณะที่ 

7 Duncan, G., Brooks-Dunn, J. & Klebanov, P. (1994). Economic deprivation and early childhood. 

Child Development, 63, pp. 296-318.
8 Guernina, Z., The sexual and mental health problems of street children: a transcultural 

preventative approach in counseling psychology. Counselling Psychology Quarterly, 17(1), 

(2004),  pp. 99-105.
9 Scanlon, T.J., Scanlon, F., & Nobre Lamarao, M.L.,  Working with street children. Development 

in Practice, 3, (1993), pp. 16-26.  
10 Mastro, T.D., Cunningham, J., Medrano, T. & Dam, J.V. ,Youth and HIV: the injection of 

homelessness, orphaned status, injection drug use and sexual risk. AIDS, 26, (2012), pp. 111-113.
11 Towe V.L., ul Hasan, S., Zafar, S.T. & Sherman S.G. (2009). Street life and drug risk behaviors 

associated with exchanging sex among male street children in Lahore, Pakistan (Abstract). 

Journal of Adolescent Health, 44(3), (2013), pp.222.
12 Pinto, J.A., Ruff, A.J., Paiva, J.V., Antunes, C.M., Adams, I.K., Halsey, N.A., Greco, D.B., HIV 

risk behaviour and medical status of underprivileged youths in Belo Horizonte, Brazil. 

J Adolesc Health, 15, (1994), pp. 179-185.
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Bond (2004)13 พบว่า การเสพเฮโรอีนเป็นปัญหาใหญ่สุดของเมืองโฮจิมิน 
ประเทศเวยีดนาม Scanlon et al. (1993)14 รายงานว่าเดก็เร่ร่อนมปัีญหาทางจติใจ
และมกัมองคุณค่าในตนเองต�ำ่ และการใช้สารเสพตดิเป็นวิธหีนึง่ทีช่่วยให้เด็กเหล่านี้
เผชิญกับปัญหาทางจิตใจ ความกลัว ความหิวโหย ความเหงา และภาวะสิ้นหวัง
	 ปัจจุบันมีเด็กเร่ร่อนจ�ำนวนมากตามเมืองใหญ่และต่างจังหวัด โดยมี
แนวโน้มเพิม่ขึน้ทกุปีดงัท่ีกล่าวมา และสถานการณ์มคีวามรนุแรงและซ�ำ้ซ้อนย่ิงขึน้ 
เช่น ใช้ปืน ยาเสพติด ปล้น จี้ ฆ่า ตบทรัพย์ รุมโทรม ข่มขืน โดยพฤติกรรมของ
เด็กเปล่ียนจากลักเล็กขโมยน้อย เป็นปัญหายาเสพติดที่เด็กเร่ร่อนเป็นทั้งผู้เสพ 
เดนิยา และค้ายา เดก็ทีอ่อกมาเร่ร่อนในปัจจบุนันอกจากจะเป็นเด็กท่ียากจน หรือ
ครอบครัวแตกแยกแล้วยังมีเด็กที่หลงวัตถุนิยม เกิดพฤติกรรมเลียนแบบ ออกมา
เร่ร่อน เพือ่หาเงนิไปตอบสนองความต้องการ จงึออกมาเร่ร่อนหางานท�ำ ขายบรกิาร
ทางเพศ ขายยาเสพติด เป็นต้น เด็กเร่ร่อนมีการรวมกลุ่มกันเช่าบ้านอยู่ในชุมชน
แออัดเพื่อหารายได้ (ชื่นฤทัย กาญจนะจิตรา และคณะ, 2550)15 สอดคล้องกับ
การศึกษาของ สุทธิลักษณ์ ไชยเมือง (2544)16 ท่ีศึกษาสภาพปัญหาและความ
ต้องการของเด็กเร่ร่อนในเขตเทศบาลนครอดุรธาน ีพบว่า เด็กเร่ร่อนส่วนใหญ่เป็น
เพศชาย อายรุะหว่าง 12-16 ปี เด็กกลุม่นีม้โีอกาสเสีย่งต่อการถูกล่อลวงจากพวก
มจิฉาชีพ และการกระท�ำผดิ เช่น ลกัขโมย ตดิสารเสพตดิ และประพฤตผิดิทางเพศ 
จากปัญหาต่างๆดังกล่าวที่เกิดขึ้นกับเด็กเร่ร่อน หน่วยงานต่างๆท้ังภาครัฐและ
เอกชนทีท่�ำหน้าทีเ่กีย่วกบัการดแูลเดก็เร่ร่อนจงัหวดัอดุรธาน ีจ�ำเป็นทีจ่ะต้องเข้าใจ
สถานการณ์เด็กเร่ร่อนจังหวัดอุดรธานี รูปแบบการช่วยเหลือที่ด�ำเนินการอยู่ใน
ปัจจุบันตอบสนองปัญหาและความต้องการของเด็กกลุ่มนี้มากน้อยเพียงใด และ
แนวทางการช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนในอนาคตเพื่อการดูแลเด็กเร่ร่อนอย่างมี
ประสิทธิภาพ

13 Bond, T,  A Study on Street Children in Ho Chi Minh City conducted by Terre Des Hommes 

Foundation: National Political Publisher, 2004.
14 Scanlon Scanlon, T.J., op. cit.
15 ชื่นฤทัย กาญจนะจิตรา และคณะ, แผนยุทธศาสตร์การแก้ปัญหาเด็กยากจนและเด็กด้อยโอกาส 3 ปี 

(พ.ศ.2550-2552). นครปฐม: สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, 2550.  
16 สุทธิลักษณ์ ไชยเมือง, ปัญหาและความต้องการของเด็กเร่ร่อนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี. (วิทยานิพนธ์

มหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2544).
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วัตถุประสงค์
	 เพื่อศึกษาสถานการณ์ และการช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนจังหวัดอุดรธานี 

วิธีการศึกษา
การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)
	 1.  กลุ่มตัวอย่าง แบ่งป็น 2 กลุ่ม ได้แก่
		  1.1 กลุ ่มเด็กเร่ร ่อน คือ เด็กที่ออกมาจากบ้านก่อนอายุ 18 ปี 
ไม่ได้อาศัยอยู่กับผู้ปกครอง หาเลี้ยงชีพด้วยตนเอง อาศัยนอนอยู่ข้างถนนหรือมี
ที่พักพิงอยู่ในเขตเทศบาลเมืองอุดรธานี ในการเก็บรวบรวมคร้ังนี้มีเด็กเร่ร่อนที่
ยินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัยค่อนข้างน้อย จ�ำนวน 4 คน (ปัจจุบันมีอายุระหว่าง 
30-36 ปี แต่ยังคงใช้ชีวิตเร่ร่อนอยู่) เนื่องจากข้อจ�ำกัดในการค้นหาอาสาสมัคร
เข้าร่วมในโครงการวิจัยเพราะโดยธรรมชาติของเด็กเร่ร่อนมักอาศัยอยู่ไม่เป็น
หลักแหล่ง แต่อย่างไรกต็ามแม้ว่าจ�ำนวนผูใ้ห้ข้อมลูในกลุม่เดก็เร่ร่อนมจี�ำนวนน้อย
แต่ในการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพนั้นสิ่งที่ส�ำคัญมากกว่าจ�ำนวนผู้ให้ข้อมูล คือ 
การท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาและประสบการณ์ของผู้ให้ข้อมูลจากสภาพจริง
ที่เกิดขึ้น ดังนั้น จ�ำนวนผู้ให้ข้อมูลที่น้อยท�ำให้ผู้วิจัยสามารถที่สร้างสัมพันธภาพ
ได้ง่าย ติดต่ออย่างใกล้ชิดกับผู้ให้ข้อมูล ท�ำให้ได้ข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือมากขึ้น 
(Crouch & McKenzie, 2006)17 สัมพันธ์กับการสัมภาษณ์เชิงลึกหลายครั้ง
		  1.2 กลุ่มผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการดูแลเด็กเร่ร่อน จ�ำนวน 16 คน จาก 
9 องค์กร ได้แก่ 
			   1.2.1 ครูจัดการศึกษาเด็กเร่ร ่อน ศูนย์ส่งเสริมการศึกษา

นอกระบบและการเรียนรู้ตามอัธยาศัย (กศน.) อ�ำเภอ
เมืองอุดรธานี จ�ำนวน 6 คน

			   1.2.2  ครอูาสาสอนเดก็เร่ร่อน เทศบาลนครอดุรธาน ีจ�ำนวน 1 คน
			   1.2.3 นักสังคมสงเคราะห์ บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัด

อุดรธานี จ�ำนวน 2 คน

17 Crouch, M. & McKenzie, H., The logic of small samples in interview-based qualitative 

research. Social Science Information, 45, (2006), pp. 483-499.
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			   1.2.4 นักพัฒนาสังคม ส�ำนักงานพัฒนาสังคมและส่งสริมความ
มั่นคงของมนุษย์จังหวัดอุดรธานี จ�ำนวน 1 คน

			   1.2.5 พยาบาลวิชาชพี จากส�ำนกังานสาธารณสขุจงัหวดัอดุรธานี 
จ�ำนวน 1 คน

			   1.2.6 อาจารย์ จากส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
เขต 20 จ�ำนวน 1 คน

			   1.2.7 เจ้าหน้าท่ี จากสถานสงเคราะห์เด็กชายบ้านหนองคาย 
จ�ำนวน 1 คน

			   1.2.8 เจ ้าหน้าที่ จากสถานสงเคราะห์เด็กหญิงบ้านอุดร 
จ�ำนวน 2 คน

			   1.2.9 เจ้าหน้าที ่จากศนูย์พฒันาสงัคม หน่วยท่ี 71 จังหวดัอดุรธานี 
จ�ำนวน 1 คน

		  2. เครื่องมือวิจัย 
			   2.1 แบบสมัภาษณ์กึง่โครงสร้าง (Semi-Structured Interview) 
ซึ่งด�ำเนินการสัมภาษณ์ใน 2 กลุ่ม กลุ่มแรก คือ เด็กเร่ร่อน เกี่ยวกับประสบการณ์
การออกมาเร่ร่อน ปัญหาที่เด็กเผชิญเมื่อออกมาเร่ร่อน การช่วยเหลือที่ได้รับ 
เป้าหมายการด�ำเนินชวีติในอนาคต กลุม่ท่ีสอง คอื กลุม่ครจูดัการศกึษาเด็กเร่ร่อน 
และครอูาสาสอนเดก็เร่ร่อน มกีารสมัภาษณ์เก่ียวกบั สถานการณ์เด็กเร่ร่อนในเขต
เทศบาลนครอุดรธานี ปัญหาของเด็กเร่ร่อน การช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนในปัจจุบัน
และแนวทางการช่วยเหลือในอนาคต
			   2.2 การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เป็นวิธีการ
เกบ็รวบรวมข้อมลูทีเ่ปิดโอกาสให้สมาชกิ ในกลุม่ซึง่มีหลากหลายได้มกีารแลกเปลีย่น
ความรู้และประสบการณ์ในประเด็นที่เฉพาะเจาะจงร่วมกัน18 ซึ่งท�ำให้ได้มุมมอง
อย่างกว้างขวางเกี่ยวกับสถานการณ์ รูปแบบการช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนในปัจุบัน
และแนวทางการช่วยเหลือเด็กกลุ่มนี้ในอนาคต โดยมีประเด็นการสนทนา ได้แก่ 
สถานการณ์เด็กเร่ร่อนในจังหวัดอุดรธานี หน่วยงานที่ท�ำงานเกี่ยวกับเด็กเร่ร่อน

18 Morgan D.,  Focus Groups as Qualitative Research. Newbury Park, California: Sage, 1997.
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มีการดูแลเด็กกลุ่มน้ีอย่างไร และมีการประสานงานร่วมกันกับหน่วยงานอื่นใน
ลักษณะใด กลไกการแก้ปัญหาให้กับเด็กเร่ร่อนในปัจจุบันและอนาคต ปัญหา/
อุปสรรคในการดูแลเด็กเร่ร่อน รวมทั้งสวัสดิการพื้นฐานที่กลุ่มเด็กเร่ร่อนได้รับใน
ปัจจุบัน และในอนาคต

	 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การศึกษาวิจัยน้ีมีการเก็บรวบรวมข้อมูลในระหว่าง เดือน ตุลาคม 
พ.ศ. 2555 ถึง เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2556 โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูล 4 วิธี 
เพื่อการตรวจสอบสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) ดังนี้
		  3.1 การศกึษาเอกสาร (Documentary) ทีเ่กีย่วข้องกบัโครงการและ
กิจกรรมต่างๆท่ีด�ำเนินการเพื่อการช่วยเหลือพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กเร่ร่อน
จังหวัดอุดรธานี จาก 2 หน่วยงาน นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากฐานข้อมูลต่างๆ ได้แก่ ebscohost, ThaiLIS, CMU 
e-Theses มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และ Google scholar  

	 3.2 การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) กับผู้ที่เกี่ยวข้อง
กับการดูแลเด็กเร่ร่อน จ�ำนวน 16 คน จากหน่วยงานต่างๆจากภาครัฐ

	 3.3 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เก็บรวบรวมข้อมูล
จากผูใ้ห้ข้อมลูสองกลุม่ คอื กลุม่เดก็เร่ร่อน และกลุ่มผู้ทีเ่กีย่วข้องกบัดูแลเด็กเร่ร่อน
จาก 2 หน่วยงาน 

	 3.4 	การส�ำรวจพื้นที่ภาคสนาม (Fieldwork) การลงส�ำรวจพ้ืนท่ีท่ี
เด็กเร่ร่อนอาศัยอยู่ จ�ำนวน 4 แห่ง ได้แก่ สะพานบริเวณสรรพสามิต ทุ่งศรีเมือง
อุดรธานี สถานีรถไฟ และวัดมัชฌิมาวาส

4. จริยธรรมการวิจัย
การปกป้องและคุ้มครองสิทธิของอาสาสมัครเข้าร่วมโครงการวิจัยใน

ประเด็นเรื่องส่วนตัว (Privacy) และอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้น (Possible Harm) 
ในระหว่างการด�ำเนนิการวจิยัเป็นประเดน็ทีส่�ำคญั19 โดยก่อนทีจ่ะด�ำเนนิการวจิยั 
ทมีวิจัยได้มีการเสนอโครงร่างวจิยัเพือ่ขออนมัุตจิากคณะกรรมการจรยิธรรมการวจิยั 

19 Orb, A., Eisenhauer, L., & Wynaden, D., Ethics in qualitative research. Journal of Nursing 

Scholarship, 33(1), 2001, pp. 93-96.
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มหาวิทยาลัยนเรศวร อาสาสมัครเข้าร่วมโครงการวิจัยมีสิทธิที่จะตัดสินใจ
ด้วยตนเอง (Autonomy) ในการเข้าร่วมวิจัยภายหลังการได้รับข้อมูลและ
ค�ำแนะน�ำเกี่ยวกับโครงการวิจัย (Participant Information Sheet) และต้องลง
ลายมือในหนังสือแสดงความยินยอมการเข้าร่วมโครงการวิจัย (Informed 
Consent Form) 

ในระหว่างการสัมภาษณ์เด็กเร่ร่อนซึ่งเป็นกลุ่มเด็กที่มีความเปราะบาง 
ผู้วิจัยค�ำนึงถึงผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นในการสัมภาษณ์ที่ต้องมีการเผชิญหน้า
กบัเดก็ นัน่คอื เดก็อาจจะรูส้กึอดึอดั วิตกกงัวล ไม่สบายใจ หรือเศร้าเมือ่ต้องระลึก
ถึงประสบการณ์การเร่ร่อนและความยากล�ำบากในชีวิตที่ผ่านมา ดังนั้น ผู้วิจัยจึง
พยายามสังเกตอาการแสดงของอารมณ์เหล่านั้น ในขณะสัมภาษณ์มีเด็กเร่ร่อน 
2 คน ที่แสดงความวิตกกังวล อึดอัด และสีหน้าเศร้าเมื่อเล่าถึงช่วงชีวิตที่
ยากล�ำบากหลังจากออกจากบ้านมาอาศัยอยู่ข้างถนน ผู้สัมภาษณ์ได้หยุดการ
สมัภาษณ์ช่ัวขณะ และต่อมาให้เดก็ได้มกีารตดัสนิใจอกีคร้ังว่าจะให้การสมัภาษณ์
ต่อไปหรอืไม่ นัน่หมายถงึว่าเด็กจะได้การป้องกันอนัตราย (Prevention of Harm) 
ทีอ่าจเกดิข้ึนกับจติใจ ระหว่างการสมัภาษณ์เดก็เร่ร่อน ผู้สัมภาษณ์ได้ค�ำนงึถึงสิทธิ
ความเป็นส่วนตวัของเดก็(Right of Privacy) โดยมกีารสนทนากับเด็กในห้องทีม่ดิชิด 
พยายามระมัดระวังค�ำพูดและค�ำถามเกี่ยวกับความคิด ความรู้สึก ประสบการณ์
ในการใช้ชีวิตนอกบ้านของเด็กที่อาจจะก้าวก่ายเรื่องส่วนตัวของเด็กที่อาจท�ำให้
เดก็รูสึ้กอับอายหรอืวติกกงัวล การเข้าร่วมในโครงการวจิยัของอาสาสมคัรเข้าร่วม
โครงการวิจัยจะได้รับการปกปิดเป็นความลับ (Right of Confidentiality and 
Anonymity) นัน่คอื ชือ่และนามสกลุจรงิของอาสาสมคัรเข้าร่วมโครงการวจัิยจะ
ไม่ถูกเปิดเผย แต่ผู้วิจัยจะน�ำเสนอหมายเลขแทนการระบุชื่อจริงของผู้ให้ข้อมูล 
	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
		  5.1 หลงัการสนทนากลุม่ทีมวิจยัได้มกีารตรวจสอบความถกูต้อง
ของเนื้อหาของการพูดคุยและประสบการณ์ท่ีได้แลกเปลี่ยนกันภายหลังจากการ
สิ้นสุดการท�ำกลุ่มว่าตรงกับความคิดเห็นและประสบการณ์ที่แท้จริงของสมาชิก
ในกลุม่ทีใ่ห้ข้อมลูหรอืไม่ เนือ่งจากความไม่สะดวกของสมาชกิกลุ่มในการกลับมา
เข้ากลุ่มเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาภายหลังจากการถอดเทป และ
ภายหลังการสมัภาษณ์เดก็เร่ร่อนรายบคุคล ผูส้มัภาษณ์ได้ตรวจสอบความถกูต้อง
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ของประสบการณ์ของเด็กเร่ร่อนในแต่ละรายทันที โดยผู้สัมภาษณ์จะอ่านสรุป
ประเด็นหรือประสบการณ์ของเด็กแต่ละคนท่ีได้จากการสัมภาษณ์ เนื่องจาก
อาจจะไม่สามารถติดตามตัวเด็กได้ภายหลังการสัมภาษณ์เพราะธรรมชาติของ
เด็กเร่ร่อนมักอยู่ไม่เป็นหลักแหล่ง 
		  5.2 น�ำเทปการบันทึกเสียงมาถอดเทปแบบค�ำต่อค�ำ
		  5.3 อ่านบทสนทนากลุ่มและสัมภาษณ์รายบุคคลที่ได้จากการ
ถอดเทปแบบค�ำต่อค�ำหลายๆ รอบ เพื่อท�ำ ความเข้าใจเกี่ยวกับความคิดเห็น 
ความรู้สึก และประสบการณ์ของผู้ให้ข้อมูล 
		  5.4 มีการให้ความหมายข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบเอกสาร 
การสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์เชิงลึก และการส�ำรวจพื้นที่ภาคสนาม แล้วน�ำมา
จัดหมวดหมู่ 

ผลการศึกษา
ตอนที่ 1 สถานการณ์เด็กเร่ร่อน
	 จากอดีตถึงปัจจุบันพบว่าแนวโน้มเด็กเร่ร่อนในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานีมีจ�ำนวนลดลง โดยในระหว่างปี 2553 มีเด็กเร่ร่อนจ�ำนวน 45 คน เป็น
เพศชาย 40 คน เพศหญิง 5 คน20 และลดลงในปี 2554 ถึง 2556 โดยในปี 2554 
มเีดก็เร่ร่อนทัง้หมดจ�ำนวน 20 คน เป็นเพศชาย 18 คน  เพศหญงิ 2 คน21 ปี 2555 
มีเด็กเร่ร่อนจ�ำนวน 20 คน เป็นเพศชาย จ�ำนวน 19 คน เพศหญิง จ�ำนวน 
1 คน22 และปี 2556 มีเด็กเร่ร่อนจ�ำนวน 21 คน เป็นเพศชาย 20 คน เพศหญิง 
1 คน23 ซึ่งเด็กกลุ่มนี้มักเป็นเด็กที่มาจากชุมชนเมืองอุดรธานี และจังหวัดอื่นที่
ใกล้เคียง ได้แก่ หนองคาย หนองบัวล�ำภู มุกดาหาร นครราชสีมา เป็นต้น 

20 งานจดัการศกึษากลุ่มเป้าหมายพเิศษเด็กเร่ร่อน, แผนสนบัสนุนงบประมาณโครงการจดัการศกึษานอกระบบ

และการศกึษาตามอธัยาศัยเพือ่จัดการศึกษาเดก็เร่ร่อน จังหวัดอุดรธาน.ี อุดรธาน:ี ม.ป.พ., 2553.(อัดส�ำเนา)
21 งานจดัการศึกษากลุ่มเป้าหมายพเิศษเดก็เร่ร่อน, แผนสนบัสนนุงบประมาณโครงการจดัการศกึษานอก ระบบ

และการศกึษาตามอัธยาศัยเพือ่จัดการศึกษาเดก็เร่ร่อน จังหวัดอุดรธาน.ี อุดรธาน:ี ม.ป.พ.,2554. (อัดส�ำเนา)
22 งานจดัการศกึษากลุ่มเป้าหมายพเิศษเด็กเร่ร่อน, แผนสนบัสนุนงบประมาณโครงการจดัการศกึษานอกระบบ

และการศกึษาตามอธัยาศัยเพือ่จัดการศึกษาเดก็เร่ร่อน จังหวัดอุดรธาน.ี อุดรธาน:ี ม.ป.พ., 2555. (อัดส�ำเนา)
23 งานจดัการศกึษากลุ่มเป้าหมายพิเศษเด็กเร่ร่อน, แผนสนบัสนนุงบประมาณโครงการจดัการศึกษานอกระบบ

และการศกึษาตามอธัยาศัยเพือ่จัดการศึกษาเดก็เร่ร่อน จังหวัดอุดรธาน.ี อุดรธาน:ี ม.ป.พ., 2556. (อัดส�ำเนา)
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เด็กกลุ่มน้ีมักหาเลี้ยงชีพด้วยการขอทาน การรับจ้างท่ัวไป การเก็บขยะหรือ
ของเก่าขาย และการขายบริการทางเพศ เป็นต้น ชอบหลับนอนตามที่สาธารณะ
ต่างๆ เช่น สะพานบริเวณสรรพสามิต ทุ่งศรีเมืองอุดรธานี สถานีรถไฟ วัด
มัชฌิมาวาส หรือใกล้สถานเริงรมย์ และมีการย้ายแหล่งที่พักอาศัยบ่อยๆ หรือ
บางรายมีการเช่าห้องพักอยู่ร่วมกัน
		  1.1	สาเหตุที่ท�ำให้เด็กออกมาเร่ร่อน มาจาก 4 ปัจจัย ดังนี้
     		  ปัจจัยที่ 1 ปัญหาในครอบครัว ได้แก่ ครอบครัวแตกแยก และการ
ทะเลาะวิวาทในครอบครัว ครอบครัวแตกแยก ขัดแย้ง เป็นปัญหาที่พบมากที่
ผลักดันให้เด็กออกมาอาศัยอยู่ข้างถนน ครอบครัวแตกแยกคือการที่พ่อแม่
แยกทางกัน หรือต่างฝ่ายต่างมีคู่ครองใหม่ ท�ำให้เด็กไม่สามารถปรับตัวเข้ากับ
พ่อหรอืแม่ใหม่ได้ เกดิความคับข้องใจ และมคีวามรูส้กึว่าตนเองเป็นส่วนเกนิ และ
การทะเลาะวิวาทในครอบครัว คือ การที่พ่อแม่หรือสมาชิกในครอบครัวมีการ
ทะเลาะวิวาท ดุด่า หรือการท�ำร้ายร่างกาย ท�ำให้เด็กรู้สึกเครียดและไม่อยากอยู่
ในสถานการณ์ที่ตึงเครียด

“พ่อมีเมยีใหม่ แม่มผีวัใหม่...ไม่กลบัเข้าบ้านเพราะไม่ถกู (ขดัแย้ง) 
กบัพ่อเลีย้ง เขาด่าว่า เขาดืม่เหล้า หนเูอาเงนิไปให้แต่เขาดืม่เหล้า 
ด่า หนูไม่อยากกลับไป...” (เด็กเร่ร ่อนหญิงหมายเลข 1 
การสัมภาษณ์เชิงลึก)

“…ผมมีหน้าที่ดูแลน้อง หาข้าวให้น้องกิน ผมจะพาน้องหนีเวลา
ที่พ่อกับแม่ทะเลาะกัน หรือตบตีกัน ส่วนมากจะเป็นตอนที่พ่อ
หรือแม่เมา ส่วนใหญ่จะมีเรื่อง (ทะเลาะ) กันบ่อยๆ โดยเฉพาะ
เวลาที่พ่อโกรธที่แม่เอาเงินไปเล่นไพ่หมด บางครั้งหนีไม่ทัน 
แม่จะชอบระบายอารมณ์ที่ผม แม่ชอบทุบตีผม เขกหัว ใช้ไม้ตี
ผม...” (เด็กเร่ร่อนชายหมายเลข 3 การสัมภาษณ์เชิงลึก)

ปัจจัยที่ 2 ปัญหาเศรษฐกิจ คือ ครอบครัวความยากจน ผลักดันให้เด็ก
ออกมาท�ำงาน เช่น ขอทาน เก็บของเก่าขาย รับจ้างทั่วไป เพื่อหาเลี้ยงตนเองและ
ครอบครัว ซึ่งช่วงแรกเด็กยังกลับไปนอนบ้าน แต่ต่อมาเด็กเริ่มติดเพื่อน และมี
ความมั่นใจในการใช้ชีวิตนอกบ้านจากการท�ำงานต่างๆ ท�ำให้เด็กไม่กลับเข้าบ้าน
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“...แต่ก่อนที่ผมจะออกมาจากบ้าน ผมไปเก็บขยะขายเพราะว่า
ครอบครัวยากจน ออกจากโรงเรียนตอนอยู่ ป.5 บางทีก็ไป
ขอทาน เก็บขยะ หาเงินมาเลี้ยงน้องช่วยพ่อแม่ พอตอนหลังผม
กอ็อกมาอยูก่บัเพือ่น (เดก็เร่ร่อน) อยูต่รงตลาดเทศบาล 1 กส็นกุ
ด ีดืม่เหล้าด้วยกนั...” (เดก็เร่ร่อนชายหมายเลข 4 การสมัภาษณ์
เชิงลึก)

    		 ปัจจัยที่ 3 ปัญหาจากตัวเด็ก ได้แก่ เด็กติดเพื่อน เด็กติดสารเสพติด และ
เด็กรู้สึกกดดัน 
			   เดก็ตดิเพือ่น คอื การทีเ่ดก็รูส้กึว่าการอยูก่บัเพ่ือนมคีวามสุขมากกว่า
การอยู่ในครอบครัว การท�ำกิจกรรมต่างๆร่วมกับเพ่ือนท�ำให้รู้สึกสนุกสนาน จึง
เป็นเหตุผลให้เด็กออกจากบ้านมาอยู่กับเพื่อนแทน

 “…ตอนนั้นอายุ 17 ครับ ก�ำลังห้าว อยู่กับเพื่อนๆก็สนุกดี 
กินเหล้า สูบบุหรี่ เที่ยวเตร่ไปกับ เพื่อนๆ…เน้นความสนุกสนาน
กับเพือ่น ก�ำลงัห้าว...” (เดก็เร่ร่อนชายหมายเลข 2 การสมัภาษณ์
เชิงลึก)

		  เด็กติดสารเสพติด คือ เด็กออกจากบ้านเพราะใช้สารเสพติดร่วมกัน
กับเพื่อน เพราะถูกท้าทายจากเพื่อน และการได้เสพสารเสพติดท�ำให้รู้สึกผ่อน
คลาย มีความสุข และมีการเพิ่มปริมาณการเสพขึ้นเรื่อยๆ

“…ผมรู้ว่ามนั (สารเสพตดิ) ไม่ด ีแต่เพือ่นมนัชวน และผมไม่ชอบ
ให้ใครมาท้าทาย บางทีมันก็ช่วยคลายเครียดเหมือนกัน ก็เริ่ม
จากเหล้า บุหรี่ กัญชา ยาบ้า ผงขาวก็เล่นนะ...” (เด็กเร่ร่อนชาย
หมายเลข 3 การสัมภาษณ์เชิงลึก)

   	  	 เดก็รูส้กึกดดนั ถกูบงัคบัจากผูด้แูลในครอบครวั ถึงแม้ว่าจะอาศยัอยู่
กับพ่อแม่แท้ๆ แต่เด็กกลุ่มนี้รู้สึกว่าพวกเขาถูกพ่อแม่บังคับให้ท�ำกิจกรรมต่างๆ 
เช่น การตื่นนอนในตอนเช้า การอ่านหนังสือ เป็นต้น

“…เด็กบางคนก็ออกจากบ้านมาเพราะรู้สึกว่าพ่อแม่บังคับ รู้สึก
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กดดัน...” (เด็กเร่ร่อนหญิงหมายเลข 1 การสัมภาษณ์เชิงลึก)

	 1.2	ปัญหาโดยทั่วไปของเด็กเร่ร่อน มีดังนี้
		  1.2.1 การอยูไ่ม่เป็นที ่เดก็เร่ร่อนชอบอสิรภาพ และไม่อยากอยูใ่นบ้านพกั 
สถานสงเคราะห์ หรอืสถานท่ีท่ีมกีฎระเบียบ เพราะท�ำให้เดก็รูส้กึอดึอดั เด็กเร่ร่อน
ส่วนใหญ่มกีารย้ายแหล่งท่ีพกันอนไปตามท่ีสาธารณะต่างๆ เนือ่งจากเหตผุลหลาย
ประการ ได้แก่ กลัวถูกต�ำรวจจับ กลัวถูกท�ำร้ายร่างกาย และย้ายแหล่งที่ท�ำมา
หากินอยู่ตลอดเพื่อให้ใกล้แหล่งหารายได้ 

“...บางครัง้กม็ีคนอืน่มานอนอยูใ่ต้สะพานด้วยบางครัง้กไ็ปอยู่ที่
ทุง่ศรเีมือง...เด็กคนอืน่ไปอยูท่ี่โรงพกักม็เีพราะกลวัถกู (กลุม่วยัรุน่) 
ตี...” (เด็กเร่ร่อนหญิงหมายเลข 1 การสัมภาษณ์เชิงลึก)

	  		  1.2.2 ปัญหาพฤตกิรรม ได้แก่ ความบกพร่องในการดแูลตนเอง และ
การลกัขโมย เดก็เร่ร่อนมกัไม่ค่อยสนใจในการดแูลรกัษาความสะอาด เด็กมกันอน
ตามพื้นในที่สาธารณะที่ไม่สะอาด บางคนไม่ชอบอาบน�้ำ ไม่ค่อยท�ำความสะอาด
เสื้อผ้า หรือบางคนอาบน�้ำในคลองน�้ำท่ีสกปรก บางคนก็อาศัยห้องน�้ำของ
สาธารณะ หรือห้องน�้ำในวัดเพื่อช�ำระร่างกายให้สะอาด 

“…แต่ปัญหาของคนพวกนี ้(เดก็เร่ร่อน) คอืเขาเคยอยูอ่ย่างไรมนั
ก็อยู่อย่างนั้น ชุดนี้ได้กลิ่นมาแต่ประตู... ” (สมาชิกหมายเลข 4 
การสนทนากลุ่ม)

		  การลักขโมย เป็นปัญหาพฤติกรรมของเด็กเร่ร่อนส่วนใหญ่ เกิดขึ้นจาก
ความไม่สมดลุระหว่างความต้องการปัจจัยพืน้ฐานในการด�ำรงชวีติและการเคารพ
ในกฎระเบียบของสังคม นั่นคือ เมื่อเด็กขาดปัจจัยพื้นฐานในการด�ำรงชีวิต 
เด็กต้องดิน้รนเพือ่ความอยูร่อด โดยการกระท�ำใดๆกต็ามทีใ่ห้ได้มาเพือ่สนองความ
ต้องการของตนเอง เด็กจึงมักแสดงออกถึงการขาดความยับยั้งชั่งใจและไม่ค�ำนึง
ถึงความถูกต้องหรือกฎระเบียบ 

“…บางครั้งก็มีปัญหา พอครู (ครูจัดการศึกษาเด็กเร่ร่อน) ฝาก
งานให้แล้วก็ไปมปัีญหาเร่ืองลักขโมยของเขา ตอนท่ีเราจะสมคัร
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งานให้ เราต้องบอกเขาก่อนว่าเด็กกลุ่มนี้เป็นเด็กเร่ร่อน บางคน
เขาก็ไม่เข้าใจ แต่บางคนเขาก็เข้าใจ ตรงไหนที่เขารับได้เราก็
ฝากไป แต่ก็จะมีปัญหาเรื่องลักขโมย เขา (เด็กเร่ร่อน) ไม่เคยได้
เขาเลยอยากได้... เขา (เด็กเร่ร่อน) ขโมยเพื่อความอยู่รอด 
เขาหวิเขากเ็ลยขโมย ของผมโน๊ตบุค๊ เขายงัมาขโมย...” (สมาชกิ
หมายเลข 4 การสนทนากลุ่ม)

3. การถกูตตีราหรือประทับตราจากสงัคม เป็นความรูส้กึของเดก็เร่ร่อนท่ีมี
ต่อคนในสงัคมว่าพวกเขารงัเกยีจ ดถููก และไม่อยากเข้าใกล้หรอืยุง่เกีย่วกบัพวกตน 
ซึ่งการถูกตีตราเกี่ยวข้องกับวิถีในการด�ำเนินชีวิตของเด็กเร่ร่อนท่ีนอนในท่ี
สาธารณะต่างๆ การแต่งกายด้วยเสื้อผ้าสกปรก ร่างกายสกปรกและมีกลิ่นเหม็น 
และพฤติกรรมท่ีขัดกับบรรทัดฐานของสังคม ผลท่ีสุดเมื่อเด็กรู้สึกว่าคนในสังคม
ไม่ต้องการพวกเขา เด็กกลัวคน เด็กไม่ไว้วางใจและรู้สึกไม่ปลอดภัยเมื่อต้องอยู่
ใกล้กับคนอื่นในสังคม เด็กจึงมักรวมตัวอยู่กับเด็กเร่ร่อนด้วยกันเพราะรู้สึกมั่นคง
ปลอดภัย

 “รู้สึกละอายตัวเอง (ที่ต้องเป็นเด็กเร่ร่อน) เมื่อเราลงไปนอนใต้
สะพาน คดิว่าเขา (คนอืน่) จะดถูกู...” (เด็กเร่ร่อนหญงิหมายเลข 1 
การสัมภาษณ์เชิงลึก)

“...เด็กกลุม่นีเ้ขากลวันะครบั กลวัคนปกติ แต่คนปกติน่ะจะกลวั
เขา แต่ทีจ่รงิแล้วพวกเขากลวัคน เขาจะอยูแ่ต่กลุม่เขา เขาไม่กล้า
เข้าไปใกล้ (คนอื่น) เพราะเขากลัว...” (สมาชิกหมายเลข 4 
การสนทนากลุ่ม)

		  4. การตระหนักถึงคุณค่าในตนเองต�่ำ คือ เด็กเร่ร่อนมักจะมองตนเอง
ในด้านลบ การให้คณุค่ากบัตนเองต�ำ่สมัพนัธ์กบัการปัญหาในชวีติท่ีผ่านมาในอดีต 
การที่ครอบครัวมีปัญหา พ่อแม่หย่าร้างหรือมีครอบครัวใหม่ เด็กรู้สึกว่าตนเอง
กลายเป็นส่วนเกนิ และนอกจากนีวิ้ถกีารด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนัของเดก็เร่ร่อนท�ำให้
คนอื่นในสังคมดูถูกเหยียดหยาม เช่น การนอนในที่สาธารณะ การขอทาน ท�ำให้
เด็กรับเอาแนวคิดของคนในสังคมมาไว้กับตนเอง และการแสดงออกของเด็กที่
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บ่งบอกถึงการมคีณุค่าในตนเองต�ำ่ทีค่นในสงัคมรบัรูค้อืเดก็มกัไม่ค่อยให้ความสนใจ
กับปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นกับตนเอง นอกจากความอยู่รอดเท่านั้น 

“...ในพื้นฐานจิตใจของเขา (เด็กเร่ร่อน) นั้นเขาไม่ค่อยรักตนเอง 
เขาขอแค่มีข้าวกิน อย่างอื่นไม่ค่อยคิดถึง เด็กเหล่านี้ก็จะเป็น
อย่างนี ้แต่ทางโรงพยาบาลกจ็ะพยายามให้เขาได้เต็มที ่พยายาม
บอกเขานะให้เขากนิยาต่อเนือ่งให้เหน็ผลของการรกัษาต่อเนือ่ง 
และให้เขาเหน็คณุค่าตนเอง รกัชวีติตนเอง แต่กบ็อกตรงๆว่ามนั
ก็น้อยมาก เด็กเห็นคุณค่าชีวิตตนเองน้อยมาก” (สมาชิก
หมายเลข 7 การสนทนากลุ่ม)

		  5. การใช้สารเสพตดิ เดก็เร่ร่อนทุกคนเกีย่วข้องกบัการใช้สารเสพติดต้ังแต่
อดีตจนถงึปัจจุบนั ในช่วงแรกกเ็ริม่จากการเป็นผูเ้สพโดยเดก็มกัจะดมกาว ทินเนอร์ 
สบูบหุรี ่ดืม่สรุา ต่อมากใ็ช้กญัชา ยาบ้า และเมือ่ใช้สารเสพติดมากขึน้และไม่มเีงิน
ซื้อยาเสพติด เด็กก็หันมาเป็นคนเดินยาและขายยาเสพติดในที่สุด ถึงแม้พวกเขา
จะรู้ว่าเสี่ยงต่อการถูกจับ แต่เพ่ือให้ได้เงินมาซื้อสารเสพติด อาหาร และของใช้
ส่วนตัวต่างๆ เด็กจึงต้องท�ำ

“ผมกินเหล้า กินเบียร์ ดมกาวบ้าง แต่สองสามวันดมที...ดม
ทินเนอร์ ซื้อมาก็แบ่งๆกัน...ยาบ้า กินครั้งละครึ่งเม็ด... ” 
(เด็กเร่ร่อนชายหมายเลข 2 การสัมภาษณ์เชิงลึก)

		  6. ความเสี่ยงท่ีจะเกิดโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ เด็กเร่ร่อนทั้งชายและ
หญงิ หารายได้จากอาชพีขายบรกิารทางเพศ เพือ่ให้ได้เงนิมาซือ้อาหาร สารเสพตดิ 
เล่นการพนนั และของใช้ส่วนตวั การขายบรกิารทางเพศเป็นการหารายได้ทีไ่ด้เงนิ
เร็วและไม่ต้องล�ำบากมาก ไม่มีความเสี่ยงต่อการถูกจับเหมือนการขายยาเสพติด 
เด็กบางคนรู้ว่าการขายบริการเป็นอาชีพที่ต�่ำ และได้รับการดูถูกจากคนอื่นแต่ก็
ต้องท�ำเพื่อความอยู่รอด สถานที่ที่เด็กไปหา “แขก” ได้แก่ ทุ่งศรีเมือง ซอย
สัมพันธมิตร หรือขายบริการที่โรงแรม  หรือบ้านพักของผู้ซื้อบริการ รายได้จาก
การขายบรกิารไม่แน่นอน อยูร่ะหว่าง 200 – 2,000 บาท  แต่บางคร้ังกโ็ดนหลอก
และไม่ได้เงิน ผู้ซื้อบริการมีทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ และข้าราชการ แม้ว่าเด็ก
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จะมคีวามรูแ้ละเข้าใจว่าการขายบรกิารทางเพศมโีอกาสทีจ่ะเกดิโรคติดต่อทางเพศ
สัมพันธ์และโรคเอดส์หากไม่ป้องกัน แต่เด็กก็ไม่ได้ป้องกันทุกคร้ังเนื่องจากผู้ซื้อ
บริการบางคนไม่ให้ชอบสวมถุงยางอนามัย และนอกจากนี้เด็กเร่ร่อนยังมีโอกาส
ที่จะแพร่เชื้อให้แก่เด็กเร่ร่อนด้วยกัน เนื่องจากเด็กเร่ร่อนบางคนมีความสัมพันธ์
ทางเพศกับเด็กเร่ร่อนด้วยกัน

 “...เพื่อนท่ีเร่ร่อนด้วยกันขายบริการหมดครับ ตอนแรกผมก็
ไม่เคย แต่มีคนมาชวนก็ไปกับเขา ก็ต้องท�ำเพราะไม่มีเงินซ้ือ
ข้าวกิน กไ็ด้มาทีละ 200-300 บาท ฝรัง่ให้พนัหนึง่ก็ม ีเขา (คนซ้ือ
บรกิาร) ขีร่ถมอเตอร์ไซด์เข้าไปหาเลย เข้าไปในทุ่งศรีเมอืง บางที
ก็มีพวกกระเทยมาหา...” (เด็กเร่ร่อนชายหมายเลข 2 การ
สัมภาษณ์เชิงลึก)

	 1.3 สิ่งยึดเหนี่ยวให้เด็กอาศัยอยู่ข้างถนน
      1.3.1 การมีสัมพันธภาพที่ดีกับเพื่อน ความรู้สึกมีพวกพ้องท�ำให้เด็ก

เร่ร่อนมีพลังใจในการอาศัยอยู่ข้างถนน แม้ว่าการอาศัยอยู่ข้างถนนจะเป็นชีวิต
ที่ล�ำบาก และน่าอบัอาย แต่การมเีพือ่นทีอ่ยูใ่นสภาวการณ์เดยีวกนัท�ำให้เดก็กลุม่
นี้สามารถที่จะเผชิญกับความทุกข์ยากได้ เด็กเร่ร่อนมักจะอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่ม 
เพราะเดก็มคีวามรูส้กึว่าการเป็นเดก็ข้างถนนและการขอสิง่อาหาร สิง่ของหรอืเงนิ
จากผูอ่ื้นน้ันเป็นเรือ่งท่ีน่าอาย ท�ำให้ผูอ่ื้นมองตนเองในแง่ลบ และรูส้กึอบัอายสังคม
ที่ต้องเป็นเด็กข้างถนน ดังนั้นเด็กจึงมักจะรวมกลุ่มกันเฉพาะเด็กเร่ร่อนด้วยกัน 
ใช้เวลาในการท�ำกิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน เช่น การแบ่งปันอาหารและรับประทาน
อาหารที่ขอมาได้ การเล่น พูดคุยหยอกล้อ รวมทั้งการดื่มสุราร่วมกัน ท�ำให้เด็ก
รู้สึกว่าตนเองเป็นที่ต้องการและยอมรับจากสังคมของเขา

“...ไม่ไปอยูก่บัเขา (พ่ีสาว) หรอกครบั ไม่ไปกวนเขา เค้าก็มีภาระ 
ครอบครวัเขากไ็ม่อยากเจอผม อยูก่บัเพือ่นๆ (เด็กเร่ร่อนคนอืน่) 
นี่แหละครับสนุกดี ไม่ต้องคิดอะไรมาก มีอะไรก็แบ่งกันกิน”  
(เด็กเร่ร่อนชายหมายเลข 2 การสัมภาษณ์เชิงลึก)
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		  1.3.2 การมชีวีติอสิระ คอื การทีเ่ดก็เร่ร่อนมกีารด�ำเนนิชวิติตามความคดิ
ความต้องการของเขา ไม่ผกูมดัตนเองกบักฎระเบยีบและกฎเกณฑ์ของสังคม เช่น 
การตื่นนอนในเวลาที่ต้องการ การอาบน�้ำวันเว้นวันโดยไม่จ�ำเป็นต้องอาบทุกวัน 
การเล่นและพดูคุยกบัเพือ่นโดยไม่จ�ำกัดเวลาและสถานที ่ท�ำให้เดก็มคีวามพงึพอใจ
และมีความสุขกับชีวิตที่ไม่มีใครคอยควบคุม 

“...อยูอ่ย่างนีด้แีล้วจะตืน่ตอนไหนกไ็ด้ เล่นกับเพือ่นเวลาว่าง...” 
(เด็กเร่ร่อนหญิงหมายเลข 1 การสัมภาษณ์เชิงลึก)

“...เราต้องเข้าใจธรรมชาตขิองเดก็กลุม่น้ี (เดก็เร่ร่อน) เขาไม่ชอบ
ให้มคีนบงัคบั ไม่มกีฏเกณฑ์ในชวีติ ขอให้มกีนิอยูก่นิไปวนัๆ ...” 
(สมาชิกหมายเลข 1 การสนทนากลุ่ม)

	     1.3.3 การมีรายได้เลี้ยงชีพ เด็กเร่ร่อนประกอบอาชีพที่ไม่ต้องใช้ทักษะ 
ไม่ซับซ้อน และได้รับเงินค่าจ้างเร็ว เช่น ขอทาน เก็บขยะขาย ขายบริการทางเพศ 
เดินยา พนักงานรักษาความปลอดภัย ท�ำให้เด็กสามารถที่จะหาเงินใช้เพื่อการ
เลี้ยงชีพได้ หรือการขออาหารที่วัดจึงท�ำให้เด็กยังคงใช้ชีวิตอยู่ข้างถนนได้

“…ไปขอข้าวที่วัด หรือบางครั้งเด็กคนอื่นก็เอาข้าวจากวัดมา
ให้กิน...อยู่กับแฟนเก่าก็เก็บขยะขาย ปัจจุบันก็อยู่กับแฟนใหม่ 
ขายบริการ ไม่งั้นอดตาย...” (เด็กเร่ร่อนหญิงหมายเลข 1 การ
สัมภาษณ์เชิงลึก)

ตอนที่ 2 รูปแบบการช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนในปัจจุบัน
		  ปัจจุบันการช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนในจังหวัดอุดรธานีจะเป็นลักษณะ
การประสานความร่วมมือระหว่างองค์กรต่างๆ ในรูปแบบภาคีเครือข่ายหรือ 
การประสานความร่วมมือจากหน่วยงานต่างๆในจังหวัดอุดรธานี ซ่ึงลักษณะ
การช่วยเหลือของหน่วยงานต่างๆมทีัง้หน่วยงานทีใ่ห้การช่วยเหลอืในเชงิรกุ และ
เชงิรับ หน่วยงานทีใ่ห้การช่วยเหลอืในเชงิรกุคอืหน่วยงานทีม่กีารค้นหาเดก็เร่ร่อน 
ปัญหาของเด็กเร่ร่อน และด�ำเนินกิจกรรมที่ตอบสนองความต้องการและบรรเทา
ความทกุข์ของเดก็กลุม่นี ้ได้แก่ ศนูย์การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั 
(กศน.) อ�ำเภอเมืองอุดรธานี และเทศบาลนครอุดรธานี ในขณะที่หน่วยงานที่
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ใหก้ารชว่ยเหลอืในเชงิรบันั้นท�ำหนา้ทีใ่หก้ารชว่ยเหลอืเดก็เมื่อไดร้บัการประสาน
ความร่วมมอื ซึง่การช่วยเหลอืจะด�ำเนนิการในรปูแบบต่างๆ ได้แก่ การประสานงาน
กบัหน่วยงานอืน่ การรกัษาพยาบาล การสนบัสนนุเกีย่วกบัการจัดท�ำหลักฐานทาง
ราชการ การสนับสนุนด้านวัตถุ สิ่งของต่างๆ เช่น นม เสื้อผ้า อาหาร หน่วยงาน
เหล่าน้ีได้แก่ ส�ำนักงานพัฒนาการสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (พมจ.) 
สาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี โรงพยาบาลศูนย์อุดรธานี ศูนย์พัฒนาสังคมหน่วยที่ 
71 จังหวัดอุดรธานี โรงเรียนในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ และบ้านพักเด็กและ
ครอบครัวจังหวัดอุดรธานี รูปแบบการช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนจากหน่วยงานต่างๆ
มีดังนี้
		  1. การดูแลเฉพาะราย ในการดูแลเด็กเร่ร่อนในปัจจุบันนี้ไม่มีต้นแบบที่
ชัดเจน เพราะเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันและปัญหาของเด็กก็แตกต่างกัน 
ดังนั้นครูจัดการศึกษาเด็กเร่ร่อนของ กศน. จะดูแลช่วยเหลือโดยพิจารณาความ
ต้องการของเด็กเป็นรายๆ 
		  2. การดแูลเดก็เร่ร่อนส่วนใหญ่เน้นเรือ่งของปัจจยัพืน้ฐานและความอยูร่อด
ของเดก็ก่อนทีจ่ะให้การช่วยเหลอืเรือ่งอืน่ๆ และเน้นการแก้ไขปัญหาตามสถานการณ์
ปัญหาที่พบซึ่งเป็นการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าเฉพาะราย มากกว่าที่จะเป็นการ
วางแผนการแก้ไขระยะยาวในแต่ละราย
		  3. การด�ำเนินการช่วยเหลือเด็กให้มีเลข 13 หลัก เป็นสิ่งส�ำคัญที่ช่วยให้
เด็กได้มีโอกาสเข้าถึงสิทธิต่างๆ เพราะเมื่อเด็กกลุ่มนี้ไม่มีบัตรประจ�ำตัวหรือเลข 
13 หลัก เด็กจะเสียสิทธิ์มากมาย เช่น บางโรงเรียนไม่ยอมรับเด็กกลุ่มนี้เข้าเรียน 
เพราะเกรงว่าจะท�ำให้โรงเรยีนไม่ได้งบประมาณสนบัสนนุรายหวั อกีทัง้การมเีดก็
เร่ร่อนในโรงเรยีนอาจท�ำให้โรงเรยีนเสยีชือ่เสยีงเพราะคนในสงัคมตีตราเด็กเร่ร่อน
ว่าเป็นเด็กที่มีความประพฤติไม่ดี ลักขโมย และเด็กกลุ่มนี้มีโอกาสที่จะแสดง
พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม ก้าวร้าว หรืออาจจะชักน�ำให้เด็กอื่นมีพฤติกรรมไปใน
ทางที่ไม่เหมาะสม 
		  4. การสนับสนุนให้เด็กได้รับการศึกษา โดย ครูจัดการศึกษาเด็กเร่ร่อน 
กศน.อ�ำเภอเมืองอุดรธานี จัดการศึกษาแก่เด็กที่สนใจศึกษาเป็นรายบุคคล ซึ่งขึ้น
อยู่กับความต้องการและความสมัครใจของเด็ก แต่การด�ำเนินงานที่ผ่านมา
เด็กเร่ร่อนเองไม่ค่อยให้ความส�ำคัญกับเร่ืองการศึกษา เด็กเร่ร่อนไม่ชอบที่จะไป
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โรงเรียน เพราะเด็กเร่ร่อนเองส่วนใหญ่มีอายุมากและการเข้าไปศึกษาในระบบ
ท�ำให้เขาอับอายเพราะจะต้องศึกษาร่วมกับรุ่นน้องที่มีอายุน้อยกว่า 
		  5. การส่งเสริมการฝึกทักษะการประกอบอาชีพให้แก่เด็ก โดยมีการจัด
ท�ำโครงการเพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้การฝึกฝนในการงานอาชีพ เช่น การดัดลูกโป่ง
เป็นรปูสตัว์ การท�ำดอกไม้จากผ้าใยบวั หรอืการพาเด็กไปสมคัรงาน โดยครู กศน. 
จะท�ำหน้าทีใ่นการรบัรองหรอืเป็นผูป้กครองดแูลเดก็ในกรณทีีน่ายจ้างต้องการให้
มีผู้รับรอง เด็กเร่ร่อนต้องการประกอบอาชีพท่ีมั่นคงและมีรายได้ดี ซ่ึงอาชีพที่
เด็กต้องการโดยส่วนใหญ่มักเป็นอาชีพที่ไม่ต้องอาศัยความปราณีตหรือทักษะ
เฉพาะ เช่น การท�ำงานร้านคาราโอเกะ การเป็นเจ้าพนกังานรักษาความปลอดภยั 
ซ่ึงจะต้องเป็นอาชพีทีไ่ด้รบัเงินค่าจ้างทันทีเมือ่เสรจ็ภารกจิเพราะเด็กต้องใช้จ่ายเงิน
ในการเลี้ยงชีพทุกวัน

ตอนที่ 3 แนวทางการช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนในอนาคต
		  จากการศึกษาได้ข้อเสนอเกี่ยวกับแนวทางการดูแลเด็กเร่ร่อน ดังนี้
	  	 3.1 การมีบ้านเปิด (Drop-in center) คือ บ้านที่เปิดรับเมื่อเด็กเร่ร่อน
ต้องการความช่วยเหลอืและลักษณะการช่วยเหลอืสามารถท�ำได้ตลอด 24 ชัว่โมง 
และบ้านเปิดควรมีทุกจังหวัดเพ่ือการดูแลเด็กเร่ร่อน การมีบ้านเปิดจะสามารถ
แก้ไขปัญหาทีผ่่านมาได้คือจะสามารถช่วยให้เกดิการบรกิารทีม่ปีระสทิธภิาพและ
ต่อเนื่อง เนื่องจากการท�ำงานในปัจจุบันนั้นไม่มีองค์กรของรัฐบาลและเอกชนรับ
ผดิชอบดแูลเดก็เร่ร่อนจงัหวดัอดุรธานโีดยตรง การท�ำงานขององค์กรต่างๆในการ
ดแูลเดก็เร่ร่อนยงัเป็นแบบแยกส่วนเพือ่แก้ไขและบรรเทาปัญหาเฉพาะหน้าของเด็ก 
ไม่มีแผนการด�ำเนินการช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ 
	 ลักษณะบ้านเปิดควรมีดังนี้
			   3.1.1 สถานทีตั่ง้ของบ้านเปิดอาจจะท�ำได้ 2 รปูแบบ คอื 1) บ้านเปิด
เคลือ่นทีอ่อกให้บรกิารช่วยเหลอืตามจดุต่างๆ ท่ีเดก็เร่ร่อนอาศยัอยู ่เช่น ทุง่ศรเีมอืง 
ใต้สะพาน สถานีรถไฟ เป็นลักษณะการให้บริการเชิงรุก และมีข้อดีคือสามารถที่
จะให้บริการได้ครอบคลุมและเข้าถึงเด็กมากกว่า และ 2) บ้านเปิดที่ต้ังอยู่ที่ใด
ที่หนึ่งอย่างถาวรท่ีคอยให้บริการ เมื่อเด็กต้องการความช่วยเหลือเด็กจะมารับ
บรกิาร ณ บ้านแห่งนี ้ซึง่บ้านเปิดรูปแบบนีค้วรจะอยูใ่จกลางเมอืง หรอืเป็นสถานที่
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ที่เด็กสามารถเดินไปขอความช่วยเหลือได้สะดวก เช่น ใกล้สถานีขนส่ง หรือ
เทศบาลนคร
			   3.1.2 การมีความยืดหยุ่นเป็นสิ่งที่ส�ำคัญ คือ เมื่อตัดสินใจที่จะเข้า
มาอยู่ในครั้งแรกเด็กไม่จ�ำเป็น ที่จะต้องอยู่ในบ้านเปิดนี้ตลอดไป เพราะลักษณะ
เดก็เร่ร่อนเป็นเดก็ท่ีชอบอสิระและไม่ชอบอยูใ่นกฎระเบยีบ ดังนัน้บ้านเปิดควรจะ
มีลกัษณะทีเ่อ้ือต่อวถิชีวีติของเดก็กลุม่นี ้การมกีฎระเบยีบทีเ่คร่งครดั จงึไม่เหมาะ
กับเด็กกลุ่มนี้ แต่ก็มีบางมุมมองของผู้ให้ข้อมูลที่มองว่าการให้อิสระแก่เด็กกลุ่มนี้
อาจจะท�ำให้มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมปัญหาของเด็กเป็นไปได้ยาก
			   3.1.3 การช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนควรเน้นการช่วยเหลือบรรเทาปัญหา
เฉพาะหน้า ตามสภาพและความต้องการของเด็กแต่ละราย เช่น การสนับสนุน
ปัจจัย 4 ได้แก่ อาหาร ที่พักนอน เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค หรือการพาไปรับ
การรักษาที่สถานพยาบาล
			   3.1.4 การช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนในบ้านเปิดควรเป็นแบบให้เปล่า ซึ่ง
มีเป้าหมายเพือ่การบรรเทาความเดอืดร้อนเฉพาะหน้าก่อน เพือ่สร้างความไว้วางใจ
ก่อน แต่ความถี่บ่อยในการให้การช่วยเหลือขึ้นอยู่กับลักษณะของเด็กแต่ละราย
			   3.1.5 การให้บริการในบ้านเปิดควรมีหลายลักษณะ ได้แก่ การจัด
กิจกรรมต่างๆ เช่น การเล่นดนตรี การจดัให้บรกิารอาหารแก่เดก็ การดแูลในกรณี
ที่เด็กเจ็บป่วย เป็นต้น ซึ่งการเข้าไปช่วยเหลือในลักษณะนี้มีเป้าหมายเพื่อสร้าง
สัมพันธภาพกับเด็ก การแสดงให้เด็กเห็นถึงความจริงใจ และความต้ังใจในการ
ช่วยเหลือ ซึ่งจะน�ำไปสู่เป้าหมายสูงสุดคือความไว้วางใจจากเด็ก ซึ่งหากผู้ดูแลได้
รับความไว้วางใจก็มีโอกาสที่จะน�ำเด็กเข้าไปสู่การดูแลในบ้านพัฒนาต่อไป 
			   3.1.6 การมบ้ีานเปิดทีใ่ห้การดแูลเฉพาะในกลุม่เดก็เร่ร่อนและไม่ควร
จะน�ำเดก็กลุม่นีอ้ยูร่วมกนักบัเดก็ด้อยโอกาสกลุ่มอืน่ เนือ่งจากเด็กเร่ร่อนแต่ละคน 
มีปัญหาที่แตกต่างกัน เช่น เด็กที่เคยถูกล่วงละเมิดทางเพศ อาจจะมีการกระท�ำ
ต่อเดก็อืน่ในลกัษณะเดยีวกบัประสบการณ์เดมิทีต่นเองเคยถกูกระท�ำมาก่อน และ
เดก็เร่ร่อนอาจจะชักจงูให้เดก็ด้อยโอกาสกลุม่อ่ืนออกมาเร่ร่อนได้ แต่อย่างไรกต็าม
มีอีกมุมมองหนึ่งท่ีแตกต่างออกไปท่ีเน้นในแง่ของแนวปฏิบัติท่ีจะช่วยให้เกิดการ
บริหารจัดการท่ีง่ายและสะดวกซึ่งมองว่าเด็กเร่ร่อนเป็นเด็กด้อยโอกาสกลุ่มหน่ึง
ซึง่สามารถทีจ่ะอยูร่วมกนักบัเดก็ด้อยโอกาสกลุ่มอืน่ นัน่คอืการมบ้ีานเปิดส�ำหรับ
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เดก็ด้อยโอกาสทกุกลุม่ในอยู่ในบรเิวณเดยีวกนั แต่ควรแยกเด็กเป็นกลุ่มตามลักษณะ
ปัญหา เด็กที่มีปัญหาลักษณะคล้ายกันก็ให้อยู่ในบริเวณเดียวกัน เช่น กลุ่มเด็ก
เร่ร่อน หรือกลุ่มเด็กก�ำพร้า เป็นต้น
			   3.1.7 หน่วยงานท่ีรบัผดิชอบในการด�ำเนนิการเมือ่มบ้ีานเปิดควรจะ
เป็นองค์กรของ NGOs ร่วมกับหน่วยงานของรัฐ เพราะหน่วยงานของ NGOs มี
ระเบยีบการท�ำงานทีไ่ม่เคร่งครดัเหมอืนกบัระบบการท�ำงานของรฐับาล ซึง่จะช่วย
ให้การท�ำงานเป็นไปได้คล่องตัวและรวดเร็วมากกว่า 
		  3.2 การมีบ้านพัฒนาหรือบ้านสร้าง คือ บ้านหลังที่สองที่ให้การดูแลเด็ก
ต่อจากบ้านเปิดและเป็นการดแูลในระยะยาว ซึง่อาจจะไม่จ�ำเป็นต้องมทีกุจงัหวดั
เหมือนกับบ้านเปิด บ้านพัฒนาควรเน้นการดูแลเด็กเร่ร่อนทุกๆด้านครอบคลุม
ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม การศึกษา และทักษะทางอาชีพ การดูแลควรมี
รูปแบบต่างๆ ดังนี้

	 3.2.1 การจัดท�ำประวัติแรกรับของเด็กและการสืบค้นประวัติเด็ก 
เอกสารหลักฐานทางทะเบียนราษฎร์ ใบเกิด (สูติบัตร) ทะเบียนบ้าน 

	 3.2.2 การดแูลเดก็เร่ร่อนเกีย่วกับปัจจยั 4 ได้แก่ อาหาร เคร่ืองนุง่ห่ม 
ท่ีพกันอนและยารักษาโรค ยงัเป็นสิง่ทีจ่�ำเป็นในบ้านพัฒนา แต่การสนบัสนนุปัจจัย
พื้นฐานเหล่านี้จะแตกต่างจากการให้บริการในบ้านเปิด เพราะการดูแลและ
สนบัสนุนปัจจัย 4 ในบ้านพัฒนาจะเน้นหลกัการสงัคมสงเคราะห์ไม่ใช่การให้เปล่า 
นั่นคือการให้แบบมีเงื่อนไข จะเน้นการปรับแนวคิด ทัศนคติของเด็กใหม่ อันน�ำ
ไปสูก่ารปรบัเปลีย่นวถิชีวีติใหม่ เป็นการสอนให้เดก็พ่ึงพาตนเองได้ ให้เด็กท�ำงาน
และช่วยเหลือตนเองจึงจะได้รับสิ่งตอบแทนหรือปัจจัย 4 
			   3.2.3 การดูแลเรื่องสุขภาพด้านร่างกายและจิตใจ การดูแลสุขภาพ
ด้านร่างกายของเดก็เร่ร่อน ควรจะดแูลให้เดก็ได้มีการตรวจสุขภาพร่างกายประจ�ำปี 
มีระบบการดูแลสุขภาพเมื่อเกิดการเจ็บป่วย การส่งเข้าไปรับการรักษา ทั้ง
โรงพยาบาลฝ่ายกายและโรงพยาบาลธัญญารักษ์ในกรณีที่เด็กติดสารเสพติด 
การตรวจหาเชื้อ HIV ซึ่งควรขึ้นอยู่กับความต้องการของเด็ก นอกจากนี้การดูแล
ด้านจิตใจเป็นเร่ืองที่จ�ำเป็นเพราะเด็กเร่ร่อนผ่านมรสุมชีวิตค่อนข้างมาก เช่น 
การถูกทารุณกรรม การถูกท�ำร้าย การถูกล่อลวงกระท�ำช�ำเรา การทะเลาะวิวาท 
หรอืการมพีฤตกิรรมทีข่ดักบับรรทดัฐานทางสงัคม เดก็เหล่านีค้วรจะได้มีการบ�ำบดั
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และฟื้นฟูสภาพจิตใจโดยผู้เชี่ยวชาญ 
			   3.2.4 การพฒันาทกัษะชีวติในด้านต่างๆเป็นการพฒันาเดก็ให้มีความ
สามารถในการปรบัตวัและอยูร่่วมกนักบัผู้อืน่อย่างมคีวามสขุ การจดักจิกรรมควรมี
ความหลากหลายโดยผู้ที่มีความช�ำนาญเพื่อให้เด็กได้มีทักษะต่างๆ เช่น 
1) การเสริมสร้างคุณค่าในตนเองให้กับเด็กเร่ร่อน ควรมีการจัดเข้าค่ายเพื่อ
ปรับเปลี่ยนแนวคิดของเด็กให้มองตนเองในด้านบวก และควรมีการด�ำเนินการ
อย่างต่อเนื่อง 2) การปรับพฤติกรรมที่เป็นปัญหาต่องสังคม เช่น การลักขโมย 
ทะเลาะวิวาท ซ่ึงการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมเหล่าน้ีจะประสิทธภิาพมากน้อยเพียงใด
ต้องอาศัยปัจจัยต่างๆ ได้แก่ การสร้างความไว้วางใจระหว่างผู ้ดูแลและเด็ก 
การสอนหรือแนะน�ำบ่อยๆ และช่วงวัยของเด็กเร่ร่อน 
			   3.2.5 การดูแลให้เด็กได้รับการศึกษาเป็นได้ทั้งตามระบบและ
นอกระบบ เพื่อให้เด็กสามารถที่จะพัฒนาตนเอง การให้เด็กได้ศึกษาตามระบบ
ในปัจจุบันนี้ตามนโยบายของรัฐบาลเด็กที่ไม่มีเลข 13 หลัก สามารถท่ีจะเข้ารับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานฟรี เด็กบางรายที่ไม่ประสงค์หรือสามารถที่จะเข้าศึกษาใน
ระบบได้ก็สามารถที่จะเข้าศึกษานอกระบบได้ โดยบ้านพัฒนาอาจจะขอจัดการ
ศึกษาเองได้ ซ่ึงมีหลายรูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 การจัดการศึกษาโดยสถาน
ประกอบการ รูปแบบที่ 2 คือ การจัดการศึกษา Home School คือ การจัด 
การศึกษาที่บ้านหรือในครอบครัว รูปแบบที่ 3 คือ การจัดการศึกษาตามอัธยาศัย
โดย กศน. แต่ในขัน้ตอนการด�ำเนนิงานหรอืการขอจัดการศกึษาในรูปแบบดังกล่าว
จะมีเงื่อนไขหรือกฏระเบียบบังคับที่แตกต่างกัน
			   3.2.6 การช่วยแหลือเด็กให้ได้รับสิทธิต่างๆตามที่กฎหมายก�ำหนด
โดยการช่วยให้เด็กมีเลข 13 หลักในกรณีที่เด็กไม่มีเลข 13 หลัก เพราะถึงแม้ว่า
เด็กจะได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยไม่จ�ำเป็นต้องอาศัยเลข 13 แต่เมื่อเด็กเรียน
จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เด็กเหล่านี้จะได้รับใบประกาศนียบัตรรับรองการจบ
การศึกษา แต่ไม่สามารถที่จะเรียนต่อในระดับอุดมศึกษาได้ เพราะในใบ
ประกาศนยีบตัรของเดก็จะถกูระบุว่าไม่มสีถานทะเบยีนราษฎร์ นัน่คอืไม่มสีญัชาติ
นัน่เอง อกีท้ังเดก็เหล่านีไ้ม่สามารถทีจ่ะเข้ารบัราชการได้เพราะต�ำแหน่งข้าราชการ
จะสงวนสิทธ์ิไว้ส�ำหรับประชาชนชาวไทยเท่านั้น หรือแม้แต่ในหน่วยงานเอกชน
มากแห่งก็จะระบุคุณสมบัติของพนักงานต้องมีสัญชาติไทย
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			   3.2.7 การพัฒนาทักษะทางอาชีพให้เด็กเร่ร่อนสามารถท�ำได้หลาย
รูปแบบ เช่น การสนับสนุนให้เด็กเร่ร่อนท่ีจบการศึกษาภาคบังคับเรียนต่อ
สายอาชีพเพื่อที่จะได้ประกอบอาชีพ หารายได้ หรือการสนับสนุน ให้เด็กเร่ร่อน
ได้เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับการฝึกหัดอาชีพต่างๆ เช่น การประดิษฐ์ประดอย 
การปลูกผัก ตามความสนใจและความถนัดของเด็กในกรณีท่ีเด็กต้องการจะ
ประกอบอาชีพ	
			   3.2.8 หน่วยงานท่ีดแูลควรจะเป็นท้ังหน่วยงาน NGOs และภาครฐับาล

สรุปและอภิปรายผล
	 จากอดีตถึงปัจจุบันเด็กเร่ร่อนในเขตเทศบาลนครอุดรธานีมีแนวโน้ม
ลดลง ซึ่งมีความแตกต่างกับสถิติของเด็กเร่ร่อนในกรุงเทพมหานครและภาพรวม
ของประเทศไทย จากการลงพืน้ท่ีในการท�ำงานของครขู้างถนนในกรงุเทพมหานคร 
พบว่า มีจ�ำนวนเด็กเร่ร่อนต่างด้าวเพิ่มขึ้นในแต่ละปี โดยในปี 2555 พบกลุ่มเด็ก
เร่ร่อนต่างด้าว จ�ำนวน 263 คน และในปี 2556 มีจ�ำนวนเพิ่มขึ้นถึง 186 คน24 
และสถิติเด็กเร่ร่อนของประเทศไทยท่ีมีการคาดการณ์ว่าจ�ำนวนเด็กเร่ร่อนจะมี
ปริมาณเพิ่มมากขึ้นทุกปี โดยตั้งแต่ปี 2552 เป็นต้นไปจะมีเด็กเร่ร่อนประมาณ 
30,000 คน25 การท่ีเด็กเร่ร่อนในเขตเทศบาลนครอุดรธานีมีจ�ำนวนที่ลดลงจาก
อดตีน้ัน อาจมีเหตผุลหลายประการ ดงันี ้1) เดก็เร่ร่อนบางส่วนทีม่าจากต่างจงัหวดั
แต่มาเร่ร่อนที่จังหวัดอุดรธานี แล้วมีการเคลื่อนย้ายไปอยู่ที่อื่น ได้แก่ ขอนแก่น 
นครรราชสมีา กรุงเทพมหานคร และพทัยา เป็นต้น 2) เดก็เร่ร่อนบางคนเกีย่วข้อง
กับการกระท�ำความผิด ซึ่งถูกตัดสินให้อยู่ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กจังหวัด
อดุรธาน ีหรอืรับโทษในเรอืนจ�ำ 3) เดก็เร่ร่อนบางคนเสยีชีวติจากการตดิเชือ้เอดส์
เนื่องจากการขายบริการทางเพศในช่วงที่เร่ร่อน 4) มีเด็กบางส่วนที่ออกมาเร่ร่อน
ชั่วคราวเพื่อหารายได้ช่วยเหลือครอบครัว แล้วกลับเข้าไปอาศัยอยู่ในชุมชน26

24 ทองพูล บัวศรี. (2557). แม่และเด็กเร่ร่อนต่างด้าว....ในกรุงเทพมหานคร. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก:

http://www.fblcthai.org/articles/42187529/index.php?mo=21 (วนัท่ีค้นข้อมลู 24 กนัยายน 2557).
25 ทองพูล บัวศรี และแววรุ้ง สุบงกฎ, op. cit.  
26 ทองพูล บัวศรี. (2556). “เด็กเร่ร่อนคือใคร และใครบ้างที่เป็นเด็กเร่ร่อน”. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก:

http://www.fblcthai.org/articles/42092255/index.php?mo=21 (วนัท่ีค้นข้อมลู 24 กนัยายน 2556).
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	 จากการศึกษาพบว่าเด็กเร่ร่อนในเขตเทศบาลนครอุดรธานีส่วนใหญ่
เป็นเด็กชาย ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ มิรันตี วรอุไร (2552)27 ที่ศึกษา
วิถีชีวิตเด็กเร่ร่อนในกรุงเทพมหานคร พบว่า เด็กเร่ร่อนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 
ร้อยละ 95 และสอดคล้องกบัการศกึษาในต่างประเทศ โดย Sharma and Joshi 
(2013)28 ศกึษาเดก็เร่ร่อนในประเทศอนิเดยี พบว่า เด็กเร่ร่อนทัง้หมด 11 ล้านคน 
เป็นเด็กเร่ร่อนชาย ร้อยละ 82.70 การทีเ่ดก็ชายออกมาเร่ร่อนอาจมสีาเหตจุาก
หลายประการ จะเห็นได้จากการศึกษาของ อิศรา ชอบขาย (2550)29 ที่พบว่า 
ปัญหาในครอบครัว ความยากจน อุปนิสัยเฉพาะตัวของเด็กที่ชอบอิสระ 
เกยีจคร้าน และสาเหตจุากสิง่แวดล้อมรอบข้าง ผลกัดนัให้เดก็ออกจากบ้านมา
ใช้ชีวิตข้างถนน อีกทั้งพัฒนาการตามธรรมชาติของเด็กชายในช่วงวัยรุ่นที่
อยากเป็นอิสระ เร่ิมมีความคิดเป็นของตนเอง อยากท�ำอะไรได้ด้วยตนเอง 
อยากรู้ อยากเห็น อยากลอง มีความต้องการหาประสบการณ์ใหม่ๆ ต้องการ
สร้างความต่ืนเต้นท้าทายกับการที่กระท�ำผิดต่อกฏเกณฑ์ต่างๆ (สุริยเดว 
ทรีปาตี, ม.ป.ป.)30 ท�ำให้เด็กชายมีโอกาสที่จะออกมาใช้ชีวิตนอกบ้านได้มาก    

การศกึษาครัง้นีเ้มือ่พิจารณาสาเหตหุลกัทีท่�ำให้เด็กออกมาจากครอบครัว
และมาใช้ชีวิตอยู่บนท้องถนนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี คือ สถาบันครอบครัว
มีปัญหา ได้แก่ ครอบครัวแตกแยก การทะเลาะวิวาทในครอบครัว รวมทั้งความ
ยากจนของครอบครัว ซึง่การค้นพบนีม้คีวามคล้ายคลงึกบัผลการการศกึษาวจัิยที่
ผ่านมาทั้งในประเทศและต่างประเทศรายงานว่า สัมพันธภาพไม่ดีในครอบครัว 
พ่อแม่หย่าร้างกนั การทะเลาะวิวาทของสมาชิกในครอบครวั ครอบครวัมรีายได้น้อย 
ท�ำให้เด็กต้องหนีออกจากบ้านและดิ้นรนต่อสู้เพื่อการยังชีพอยู่บนท้องถนน  

27 มิรันตี วรอุไร, วิถีชีวิตของเด็กเร่ร่อนในกรุงเทพมหานคร, พัฒนาแรงงานและสวัสดิการมหาบัณฑิต คณะ

สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2552.
28 Sharma N. & Joshi S., Preventing-substance abuse among street children in India: a literature 

review. Health Science Journal, 7(2), pp.137-148.
29 อศิรา ชอบขาย, วถิชีวิีตของเดก็เร่ร่อนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น. ปรญิญาศลิปศาสตรมหาบณัฑติ สาขา

สังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนาบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2550.
30 สุริยเดว ทรีปาตี. (ม.ป.ป.). พัฒนาการและการปรับตัวในวัยรุ่น. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก: http://www.

nicfd.cf.mahidol.ac.th/th/images/documents/3.pdf (วันที่ค้นข้อมูล 24 กันยายน 2557).



177176 รัตติกร เหมือนนาดอน, อาภากร มากขุนทด, วีรติ พงษ์ทิพย์พัฒน์, 
พิมพ์วลัญช์ อายุวัฒน์  และนิสาพร วัฒนศัพท์

(สมพงษ์ จิตระดับ, 255031; ทองพูล บัวศรี และแววรุ้ง สุบงกฏ, 2553 ข32; 
Scanlon et al., 198933; Murray et al., 201234) ซึ่งปัญหาความรุนแรงใน
ครอบครวัเป็นปรากฎการณ์ท่ีเกดิขึน้ในทกุสงัคม ผูถ้กูกระท�ำส่วนใหญ่มกัเป็นเดก็
และผู้หญิง (ปรีชา อุปโยคิน, 2538)35 และสิ่งที่ส�ำคัญที่ท�ำให้ความรุนแรงในสังคม
ไทยยงัคงด�ำเนินอยู ่คอื การทีส่งัคมยอมรบัว่าความรนุแรงในครอบครวัโดยเฉพาะ
ความรุนแรงของสามีภรรยาถือเป็นเรื่องปกติภายในครอบครัว (ภาสุรี เอี่ยมทิม, 
2548)36 ผลกระทบของความรุนแรงในครอบครัวที่เกิดข้ึน มีผลกระทบต่อเด็ก 
ท�ำให้เดก็รูส้กึกดดนั เกดิความเครยีด ไม่มคีวามสขุ เมือ่อยูใ่นสถานการณ์ดังกล่าว 
ด้วยเหตุนี้เด็กจึงพยายามที่จะจัดการกับความเครียดที่ตนเองเผชิญอยู่ โดยใช้
การแก้ไขปัญหาแบบมุ่งจัดการกับอารมณ์โดยหนีจากสถานการณ์ที่ตึงเครียดใน
ครอบครวั37 ไปอยูน่อกบ้านท่ีจะท�ำให้ตนเองมคีวามสขุมากกว่า อย่างไรก็ตามวธิกีาร
น้ีไม่สามารถทีจ่ะเปลีย่นแปลงความหมายของสถานกาณณ์ความเครียดเหล่านัน้ได้ 
นั่นหมายความว่าแม้เด็กจะรู้สึกดีข้ึนท่ีออกมาใช้ชีวิตอยู่นอกบ้านแต่สาเหตุของ
ความเครียดก็ยังคงอยู่และไม่ได้รับการแก้ไข

เด็กเร่ร่อนในเขตเทศบาลนครอุดรธานีมีปัญหาต่างๆ ได้แก่ ไม่อยู่เป็นท่ี 
ชอบอิสระ ปัญหาพฤติกรรม ถูกตีตราจากสังคม ไม่ตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง 
การใช้สารเสพตดิ และความเสีย่งทีจ่ะเกดิโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ ซึง่สอดคล้อง

31 สมพงษ์ จิตระดับ, แผนยุทธศาสตร์การแก้ปัญหาเด็กเร่ร่อน 3 ปี (พ.ศ.2550-2552). กรุงเทพมหานคร: 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2550.
32 ทองพูล  บัวศรี และแววรุ้ง  สุบงกฎ, รายงานการวิจัยโครงการถอดบทเรียนรูปแบบช่วยเหลือเด็กเร่ร่อน:

กรณีครูข้างถนนและบ้านพักส�ำหรับเด็ก. กรุงเทพมหานคร: ม.ป.ท,2553 ข.
33 Scanlon et al., op. cit.
34 Murray, L.K., Singh, N.S., Surkan, P.J., Semrau, K., Bass, J. and Bolton, P., A qualitative study 

of Georgian Youth who are on the street or institutionalized. International Journal of Pediatrics, 

pp.1-11. Retrieved January 9, 2013, from CINAHL with Full Text database. (Document ID: 

921604), 2012.
35 ปรีชา อุปโยคิน, แนวทางการวิเคราะห์ปัญหาความรุนแรงในครอบครัว. วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช 

8(3),(2538), หน้า 99-107.
36 ภาสุรี  เอี่ยมทิม, ทัศนะของคู่สมรสในชุมชนเมืองต่อแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาความรุนแรงใน

ครอบครัว, (วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2548).
37 Lazarus, R.S., & Folkman, S., Stress, appraisal and coping. New York: Springer, 1984.
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กับการวิจัยหลายเรื่องที่ผ่านมา (สุทธิลักษณ์ ไชยเมือง, 254438; Scanlon et al., 
199339; UNICEF, 200140; Towe et al., 200941; Mastro et al., 201242) ปัญหา
พฤตกิรรมเป็นปัญหาทีพ่บในเดก็เร่ร่อนส่วนใหญ่ ได้แก่ ความบกพร่องในการดแูล
ตนเอง สอดคล้องกับการศึกษาของสมพงษ์ จิตระดับ (2550)43 ที่พบว่าเด็กเร่ร่อน
มีปัญหาด้านสุขภาพอนามัย คือ เด็กมักไม่ชอบอาบน�้ำ แปรงฟัน หรือถ้าอาบน�้ำ
แปรงฟันกม็กัใช้น�ำ้ท่ีสกปรก ท�ำให้เกดิโรคผวิหนงั ภมูแิพ้ เป็นเหา มภีมูต้ิานทานน้อย 

เด็กเร่ร่อนรู้สึกว่าตนเองไม่มีคุณค่าและถูกตีตราจากสังคม ท�ำให้แยกตัว
จากสงัคมและรวมกลุม่เฉพาะเดก็เร่ร่อนด้วยกนั จากการศกึษาของ วิทวฒัน์ วฒันา
นนท์กุล (2554)44 พบว่า สงัคมมีแนวโน้มทีจ่ะประทบัตราเดก็เร่ร่อนว่าเป็นเดก็เกเร 
เดก็ตดิยา เดก็ท่ีก่อปัญหาให้แก่สงัคม ส่งผลให้พวกเขาถกูปฏิเสธการรบัเข้าท�ำงาน 
ท�ำให้พวกเขาไม่สามารถหางานท�ำได้ จ�ำเป็นต้องเข้าสู่การขอทานและการขาย
บริการทางเพศ ท�ำให้ป่วยด้วยโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์กลายเป็นการประทบัตรา
ซ�้ำซ้อน สอดคล้องกับการศึกษาของ UNICEF (2001)45 เกี่ยวกับเด็กเร่ร่อนใน
ประเทศซมิบบัเว (Zimbabwe) พบว่า เดก็เร่ร่อนส่วนใหญ่มองว่าคนทัว่ไปไม่ชอบ
พวกเขา มองพวกเขาว่าเป็นอันธพาล และพวกเขาควรจะถูกก�ำจัดออกจากท้อง
ถนน เด็กเร่ร่อนรู้สึกว่าพวกเขาไม่มีทางเลือกอื่นในชีวิตนอกจากชีวิตบนท้องถนน
ทีเ่ตม็ไปด้วยความยากล�ำบาก พวกเขารูส้กึว่าชวีติไม่มอีนาคตและหมดหวงักบัชวีติ 
เช่นเดียวกับการศึกษาของ Williams and Stickley (2011)46 ที่พบว่า คนที่มี

38 สุทธิลักษณ์ ไชยเมือง, ปัญหาและความต้องการของเด็กเร่ร่อนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี. (วิทยานิพนธ์

มหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2544).
39 Scanlon et al., op. cit.  
40 UNICEF, A study of street children in Zimbabwe. Retrieved January 5, 2013, from http://

www.unicef.org/evaldatabase/index_14411.html, 2001.
41 Towe et al., op. cit.
42 Mastro et al., op. cit. 
43 สมพงษ์ จิตระดับ, , op. cit.
44 วิทวัฒน์ วัฒนานนท์กุล, โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ กับการประทับตราทางสังคม: กรณีศึกษาเด็กเร่ร่อน. 

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (สังคมศาสตร์สุขภาพ) มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2554.
45 UNICEF, op. cit. 
46  Williams, S. and Stickley, T., Stories from the streets: people’s experiences of homelessness. 

Journal of Psychiatric and Mental Health Nursing, 18, (2011), pp.  432-439
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ประสบการณ์ไร้ทีอ่ยูอ่าศยัถูกข่มขูจ่ากคนอืน่ รูส้กึเหมอืนถกูตีตราทีเ่ป็นคนเร่ร่อน
และถกูแบ่งแยกจากคนในสงัคม ซึง่ท�ำให้รูส้กึว่าถกูเหยยีดหยามจากผูอ้ืน่ในสงัคม 
เช่นเดียวกับเด็กเร่ร่อนในการศึกษาครั้งนี้ท่ีรับรู้การถูกตีตราจากสังคมอาจจะ
เนือ่งมาจากพฤตกิรรมการใช้ชวีติของพวกเขาทีค่นทัว่ไปในสงัคมมองว่าไม่เหมาะสม 
เช่น การนอนในที่สาธารณะ การขอทาน หรือการแต่งกายด้วยเสื้อผ้าสกปรก 
การใช้สารเสพตดิ เป็นต้น ท�ำให้คนอืน่ไม่อยากยุง่เกีย่วหรือใกล้ชดิด้วย ยิง่เป็นการ
ตอกย�้ำให้เด็กเร่ร่อนรับรู้ว่าตนเองแตกต่าง ต�่ำต้อยกว่าผู้อื่น และมีมลทินในชีวิต 
ซึ่งจากการศึกษาของ Ali and Muynck (2005)47 พบว่า ความรู้สึกว่ามีมลทินนี้
มผีลกระทบต่อเดก็เร่ร่อนในการไปใช้บรกิารด้านสขุภาพในสถานพยาบาลน้อยลง 
	 การศึกษาครัง้นีพ้บว่าเดก็เร่ร่อนทุกคนเกีย่วข้องกบัสารเสพตดิ ได้แก่ บหุรี่ 
กาว ทนิเนอร์ เหล้า ยาบ้า บางคนกลายเป็นเดก็เดนิยาและขายเองในทีสุ่ด ซ่ึงการ
ใช้สารเสพติดไม่เพียงแต่ท�ำให้เด็กมีปัญหาด้านร่างกายและจิตใจเท่านั้น แต่ยัง
ท�ำให้เกิดปัญหาในการสร้างสัมพันธภาพทางสังคมอีกด้วย และโอกาสที่เด็กจะ
กลับไปใช้ชีวิตกับครอบครัวก็ลดลง (Ribeiro and Ciampone, 2001)48 ปัญหา
การใช้สารเสพติดพบในเด็กเร่ร่อนทั่วโลก เช่น การศึกษาของวันเพ็ญ อื้อฉาว 
(2546)49 ศึกษาการใช้สารเสพติดของเด็กเร่ร่อนในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า 
สารเสพตดิทีเ่ดก็ใช้มากท่ีสดุคอืบุหรี ่สาเหตท่ีุท�ำให้เดก็ใช้สารสพตดิ ได้แก่ 1) ปัจจยั
ด้านทัศนคติของเด็กเองต่อการใช้สารเสพติด แม้เด็กจะทราบว่าสารเสพติดเป็น
อันตรายต่อสุขภาพและอาจท�ำให้ติดได้หากใช้บ่อยๆ แต่เด็กกลุ่มนี้ก็ยังคงเสพ 
2) ปัจจัยด้านการถูกท�ำร้ายร่างกายจากคนในครอบครัว 3) ปัจจัยจากเพื่อนใน
กลุ่มเดียวกันใช้สารเสพติด 4) ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมที่ใกล้ชิดผู้ใช้สารเสพติด 
ขณะที่การศึกษาของต่างประเทศพบว่า เด็กเร่ร่อนในประเทศอินเดีย (Sharma 

47 Ali, M. and Muynck, A. de, Illness incidence and health seeking behaviour among  street 

children in Rawalpindi and Islamabad, Pakistan – a qualitative study. Child: Care, Health and 

Development, 31(5), (2005), pp. 525-532.                                                                                                                  
48 Ribeira, M.O. & Ciampone, M.H.T., Homeless children: the lives of a group of Brazilian 

street children. Journal of Advanced Nursing, 35(1), (2001), pp. 42-49.
49 วนัเพญ็ อือ้ฉาว, เดก็เร่ร่อนกับการใช้ยาเสพตดิในเขตกรงุเทพมหานครและปรมิณฑณ. สงัคมศาสตร์มหาบณัฑติ 

สาขาการจัดการโครงการสวัสดิการสังคม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, 2546.
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and Joshi, 2013)50 สบูบหุรีม่ากทีส่ดุ นอกจากนีย้งัพบว่ามกีารใช้สารระเหย และ
สารเสพติดประเภทอื่น ได้แก่ เฮโรอีน ฝิ่น เหล้า กัญชา ขณะที่เด็กเร่ร่อนในเมือง
โฮจิมิน ประเทศเวียดนาม ใช้สารเสพติดหลายชนิดแต่การใช้เฮโรอีนเป็นปัญหา
ใหญ่ที่สุด (Bond, 2004)51 และ Scanlon et al. (1993)52 พบว่าเด็กเร่ร่อนใช้
สารเสพติดเป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยให้เด็กเหล่าน้ีเผชิญกับปัญหาทางจิตใจ ความกลัว 
ความหิวโหย ความเหงา และภาวะสิ้นหวัง เช่นเดียวกับการศึกษาครั้งนี้อาจเป็น
ไปได้ว่าเด็กเร่ร่อนใช้สารเสพติดด้วยสาเหตุท่ีหลากหลาย เช่น การใช้สารเสพติด
อาจช่วยบรรเทาความทุกข์ใจและความกดัดนัเกีย่วกบัปัญหาชวีติ หรอืใช้สารเสพตดิ
เพราะการเลียนแบบเพื่อน หรือใช้สารเสพติดเพราะต้องการเป็นที่ยอมรับของ
เด็กเร่ร่อนด้วยกัน จากการศึกษาครั้งนี้ท่ีพบว่าเด็กเร่ร่อนเสพสารเสพติด และ
กลายเป็นเด็กเดินยาและท้ายท่ีสุดเป็นผู้ขายเองนั้น สอดคล้องกับการศึกษาของ
สมพงษ์ จิตระดับ (2550)53 เด็กเร่ร่อนท�ำงานที่เสี่ยงต่อการประพฤติผิดกฎหมาย 
โดยเดก็ถกูจ้างให้จ�ำหน่ายยาเสพติด หรอื เดนิยา เนือ่งจากว่าหากถกูจับเดก็เหล่านี้
จะได้รับเบากว่าผู้ใหญ่ หรืออาจจะเป็นแค่การกล่าวตักเตือน จึงท�ำให้เด็กบางคน
เข้าไปเก่ียวข้องกับยาเสพติด บางรายอาจถูกจับและเข้าสู่กระบวนยุติธรรมและ
ต้องไปอยูใ่นสถานพนิจิและคุม้ครองเดก็และเยาวชนหรอืบางรายกไ็ปอยูใ่นเรอืนจ�ำ
เมือ่ต้องโทษออกมากย็งักลบัสูว่งจรแบบเดมิใช้ชวีติแบบเดมิ และกลับเข้าสูเ่รือนจ�ำ
จนเป็นเรื่องปกติของเด็กเร่ร่อนกลุ่มนี้
	 ปัญหาเด็กเร่ร่อนมีความเสี่ยงท่ีจะเกิดโรคติต่อทางเพศสัมพันธ์เกี่ยว
เนื่องจากการขายบริการทางเพศ การขายบริการทางเพศจากการศึกษาคร้ังนี้ 
พบได้ทัง้เดก็เร่ร่อนชายและเดก็เร่ร่อนหญงิ เดก็เร่ร่อนหารายได้โดยการขายบริการ
แก่คนไทยและชาวต่างชาติ รายได้ครั้งละ 200-500 บาท ส�ำหรับคนไทยที่มา
ซื้อบริการ แต่ส�ำหรับชาวต่างชาติ รายได้จะอยู่ครั้งละ 800-2,000 บาท หรือ
บางครั้งเดก็กถ็กูผูซ้ือ้บรกิารทัง้ชาวไทยและต่างชาตหิลอกและไม่ได้เงนิ สอดคล้อง

50 Sharma N. & Joshi S., op. cit.
51 Bond, T, op. cit.
52 Scanlon et al., op. cit.  
53 สมพงษ์  จิตระดับ , op. cit.
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กับการศึกษาของ อิสรา ชอบขาย (2550) 54 พบว่า เด็กเร่ร่อนทั้งหญิงและชายใน
เขตเทศบาลนครขอนแก่นอายุตั้งแต่ 13 ปีขึ้นไปขายบริการให้แก่คนไทยและคน
ต่างชาติ ครั้งละ 40-300 บาท เพื่อเล่นเกมส์ ซื้อกาว อาหาร และของใช้ส่วนตัว 
จากการศึกษาคร้ังน้ีพบว่าเดก็เร่ร่อนทีข่ายบรกิาร มโีอกาสเสีย่งต่อการตดิเชือ้ทาง
เพศสัมพันธ์เนื่องจากการป้องกันตนเองที่ไม่ถูกต้อง คือ การไม่สวมถุงยางอนามัย
เพ่ือเอาใจผู้ซื้อบริการ และจากนั้นมีความสัมพันธ์กับเด็กเร่ร่อนด้วยกันโดย
ไม่ป้องกัน ส่งผลให้เด็กเร่ร่อนมีความเส่ียงต่อการติดเชื้อทางเพศสัมพันธ์ได้สูง 
สอดคล้องกบัการศกึษาของ อสิรา ชอบขาย (2550) พบว่า เด็กเร่ร่อนท่ีขายบริการ
เสีย่งต่อการตดิโรคเอดส์เนือ่งจากเด็กไม่ค่อยรูจ้กัวธีิการป้องกันทีถ่กูต้อง การศกึษา
ในประเทศยูเครนโดย Mastro et al. (2012)55 พบว่าเด็กวัยรุ่นที่อาศัยบนท้อง
ถนนเป็นกลุ่มที่มีความเสี่ยงต่อการติดเช้ือ HIV สูงเนื่องจากเด็กเลียนแบบ
พฤติกรรมของเพื่อน โดยการขายบริการทางเพศ เพื่อให้เป็นที่ยอมรับจากเด็ก
เร่ร่อนคนอ่ืนในกลุ่ม สอดคล้องกับการศึกษาของ Towe et al. (2009)56 เมือง
ละฮอร์ ประเทศปากีสถาน พบว่า เด็กเร่ร่อนมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อการติดเชื้อ HIV 
เนื่องจากการแลกเปลี่ยนคู่นอนเพื่อให้ได้เงิน ยาเสพติดหรือสิ่งของต่างๆ 
	 การมีบ้านเปิด (Drop in center) เป็นสวัสดิการที่รัฐบาลควรจัดให้
เด็กเร่ร่อน เพื่อให้การดูแลช่วยเหลือเด็กกลุ่มน้ีตามความจ�ำเป็นและต้องการพื้น
ฐานในการด�ำรงชวีติ บ้านส�ำหรบัเดก็กลุม่นีต้้องมีความยดืหยุน่ ไม่เคร่งครัดในกฎ
ระเบยีบ สอดคล้องกบั ทองพลู บวัศร ีและแววรุง้ สบุงกฏ (ม.ป.ป.)57 ทีก่ล่าวไว้ว่า 
“บ้าน” คอืทีอ่ยูอ่าศยัทีใ่ห้ความรกั ความอบอุน่ ความปลอดภยั เป็นศนูย์รวมของ
สมาชกิทกุคนใช้ชีวิตอยูร่่วมกนัอย่างมคีวามสขุ และมคีวามสมัพนัธ์ทีดี่ต่อกัน บ้าน
จึงมีความหมายส�ำหรับเด็กเร่ร่อนอย่างมาก ยิ่งบ้านที่มีทั้งความรัก ความเมตตา 
ความอบอุน่ การให้อภยั เดก็เร่ร่อนกจ็ะหยดุและเริม่ต้นชวิีตได้เหมอืนเด็กปกติท่ัวไป 

54 อิสรา ชอบขาย, วถิชีวิีตของเดก็เร่ร่อนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น. ปรญิญาศลิปศาสตรมหาบณัฑติ สาขา

สังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนาบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2550.
55 Mastro et al. , op. cit.
56 Towe et al., op. cit.  
57 ทองพูล บัวศรี และแววรุ้ง สุบงกฏ, บ้านของผม บ้านของหนู: ข้อเสนอนโยบายในการพัฒนาเด็กเร่ร่อน

ของบ้านพัฒนาเด็ก. กรุงเทพฯ: มูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ (มสช.),ม.ป.ป.
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แต่จากการศกึษาของ Ribeiro and Ciampone (2001)58 พบว่า การทีเ่ด็กเร่ร่อน
ถูกจ�ำกัดอิสรภาพและความเป็นส่วนตัวในสถานสงเคราะห์ท�ำให้การสร้าง
เอกลักษณ์ของเด็กลดลง สถานสงเคราะห์ท�ำหน้าที่และมีความส�ำคัญต่อเด็ก
คล้ายกับเป็นสถาบันหนึ่งเท่านั้น ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าเด็กไม่ได้รู ้สึกว่าสถาน
สงเคราะห์เป็นเหมือนบ้าน 
	 บ้านพฒันาหรอืบ้านสร้างเป็นบ้านหลงัทีส่องทีดู่แลเด็กเร่ร่อนในระยะยาว 
ซึ่งการดูแลที่ส�ำคัญควรเน้นการส่งเสริมเด็กให้มีโอกาสเข้าถึงสวัสดิการต่างๆของ
รัฐบาล โดยเฉพาะการช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนให้มีเลข 13 หลัก ซึ่งเป็นเรื่องที่ยุ่งยาก
และใช้เวลานาน สอดคล้องกับการศึกษาของสมพงษ์ จิตระดับ (2550)59 ที่พบว่า 
การทีเ่ด็กเร่ร่อนขาดโอกาสทางการศึกษาและทนุทางการศกึษา สาเหตหุนึง่มาจาก
การขาดเอกสารทางราชการ เลข 13 หลัก บัตรประชาชนในปัจจุบันการพิสูจน์
ตัวตนของ เด็กเร่ร่อน ท�ำได้ในระดับแคบ จ�ำนวนน้อยและต้องเสียเวลามาก 
การศึกษาวิจัยของทองพูล บัวศรี และแววรุ ้ง สุบงกฎ (2553 ข)60 สนับสนุน
การศึกษาวจัิยทีผ่่านมา คอื ครูทีส่อนเด็กเร่ร่อนพยายามช่วยเดก็ให้มีบตัรประจ�ำตวั
ทีม่เีลข 13 หลกั เพือ่รบัรองว่าเป็นคนไทยมตีวัตนอยู่จรงิ เพราะถ้าไม่มบีตัร เดก็จะ
ประสบกับปัญหาต่างๆ มากมาย เช่น เรื่องการเรียนของเด็กเร่ร่อน จบแล้วไม่ได้
วุฒิการศึกษา ท�ำให้เด็กไม่มีทางเลือกอาชีพอื่นที่ดีกว่าการขายบริการทางเพศ 
	 การช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนของบ้านพัฒนาควรจะเน้นการดูแลให้เด็ก
สามารถที่จะช่วยเหลือและพึ่งพาตนเองได้ในอนาคต ดังนั้น การใช้หลักการของ
การสังคมสงเคราะห์ก็เป็นการสอนให้เด็กรู้จักการช่วยเหลือตนเอง สอนให้เด็ก
ท�ำงานเพื่อที่จะได้รับอาหารหรือสิ่งของต่างๆ จะท�ำให้เด็กเรียนรู้การท�ำงานและ
รู้จักคุณค่าของสิ่งของท่ีจะได้มา ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดพฤติกรรมนิยมและการ
เรนีรู ้(Behavioural and learning theory) ทีเ่น้นการปรับเปล่ียนพฤติกรรมเด็ก
โดยให้เดก็เกิดการเรยีนรู้ใหม่ ซึง่เดก็จะเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมหรอืแก้ไขปรบัปรงุ
ตนเองได้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ใหม่ๆที่ดีและเหมาะสมมากกว่า61

58 Ribeiro and Ciampone., op. cit.
59 สมพงษ์ จิตระดับ, op. cit.
60 ทองพูล บัวศรี และแววรุ้ง สุบงกฎ, op. cit.
61 นงลกัษณ์ เทพสวสัดิ,์ ทฤษฎแีละการสงเคราะห์. กรงุเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2540.
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การดแูลสขุภาพท้ังด้านร่างกายและจติใจ โดยบ้านพฒันาควรดูแลให้เด็ก
ได้มีการตรวจสขุภาพร่างกายประจ�ำปี มีระบบการดูแลสขุภาพเมือ่เกดิการเจบ็ป่วย 
จากการศึกษาที่ผ่านมาของ Ali and Muynck (2005)62 พบว่า ความเจ็บป่วยที่
พบได้ทั่วไปของเด็กเร่ร่อน คือ มีบาดแผล การติดเชื้อทางเดินหายใจและผิวหนัง 
เดก็กลุม่น้ีมีการรับรูต้นเองเกีย่วกบัความรนุแรงของปัญหาสขุภาพต�ำ่ และไม่ชอบ
ไปใช้บริการการรักษาในสถานพยาบาล เพราะมีทัศนคติในด้านลบต่อสถาน
พยาบาลและผู้ให้บริการด้านสุขภาพ และรวมท้ังความรู้สึกต�่ำต้อยของพวกเขา 
ดังนั้น เดก็เร่ร่อนจงึใช้การรกัษาด้วยตนเองเป็นส่วนใหญ่ ซึง่จะเหน็ได้ว่าเด็กเร่ร่อน
ที่อาศัยอยู่บนท้องถนนนั้นส่วนใหญ่มีปัญหาสุขภาพแต่เข้าถึงระบบการรักษา
พยาบาลได้น้อยเนือ่งจากปัญหาอปุสรรคต่างๆ ดงันัน้บ้านพฒันาจงึต้องมบีทบาท
ทีส่�ำคญัในการช่วยเหลอืเดก็ให้ได้รบัการรกัษาตามปัญหาสขุภาพท่ีเกดิขึน้เป็นการ
ลงช่องว่างระหว่างเด็กกับการเข้าถึงระบบการรักษาพยาบาล นอกจากนี้การดูแล
ด้านจิตใจเป็นเร่ืองท่ีจ�ำเป็นท่ีบ้านพัฒนาควรต้องจัดบริการเพราะเด็กเร่ร่อนผ่าน
มรสุมชีวิตค่อนข้างมาก เช่น การถูกทารุณกรรม การถูกท�ำร้าย การถูกล่อลวง
กระท�ำช�ำเรา การทะเลาะววิาท หรอืการมพีฤตกิรรมทีข่ดักบับรรทดัฐานทางสงัคม 
สอดคล้องกับการศึกษาของ Ahmadkhaniha et al. (2007) 63พบว่า เด็กเร่ร่อน
เผชิญกับปัญหาทางด้านจิตสังคมและภาวะซึมเศร้า และเด็กเร่ร่อนส่วนใหญ่เป็น
เหยื่อของการทารุณกรรมทางเพศ เด็กเหล่านี้ควรจะได้รับการบ�ำบัดและฟื้นฟู
สภาพจิตใจโดยผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งบุคลากรที่ให้การดูแลแก่เด็กที่มีปัญหาด้านจิตใจ
ควรจะได้รบัการฝึกอบรมในการให้ค�ำปรกึษาอย่างถกูต้อง แต่จากการศกึษาเกีย่วกบั
การท�ำงานทั้งองค์กรของเอกชนและรัฐบาลในประเทศอียิปต์ พบว่า บุคลากรยัง
ขาดความรู้ ไม่ได้รับการฝึกอบรม และท�ำงานไม่มีปะสิทธิภาพ (Abt Enterprises 
LLC, 2001)64 ซึ่งอาจท�ำให้บุคลากรให้การบริการด้วยความไม่มั่นใจและการ

62 Ali and Muynck, op. cit.
63 Ahmadkhaniha, H.R., Shariat, S.V., Torkaman-nejad, S. & Moghadam, M.M.H., The frequency 

of sexual abuse and depression in a sample of street children of one of deprived districts of 

Tehran. Journal of Child Abuse, 16(4), (2007), pp. 23-35.  
64 Abt Enterprises LLC, Rapid Situation Assessment Report On The situation of street children 

in Cairo and Alexandria, including the children’s drug abuse and health/nutritional status. 

Retrieved January 5, 2013, from http://www.unicef.org/evaldatabase/index_14268.html ,2001.
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ช่วยเหลือที่ไม่มีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ปัญหาของเด็กไม่ได้รับการแก้ไข 
	 การดูแลให้เด็กได้รับการศึกษา โดยสนับสนุนให้เด็กได้รับการศึกษาเพื่อ
ให้เดก็สามารถท่ีจะพฒันาตนเอง แต่จากการศกึษาวจิยัครัง้นีพ้บว่าเด็กเร่ร่อนส่วน
ใหญ่เรียนไม่จบการศึกษาภาคบังคับ ท�ำให้เด็กมีปัญหาในการอ่านและการเขียน 
และเมื่อจะต้องกลับเข้าไปเรียนท�ำให้เด็กรู้สึกอาย สอดคล้องกับการศึกษาใน
ประเทศเนปาล (CHILD Street to School, n.d.)65 ที่พบว่า เด็กเร่ร่อนหลายคน
กลวัโรงเรยีนและอายเพราะการอ่านหนงัสอืไม่ออกและเขยีนหนงัสอืไม่ได้ รวมท้ัง
กลวัปฏิกิรยิาของนกัเรยีนคนอืน่ๆ ดงันัน้บุคลากรในบ้านพฒันาจะต้องช่วยเดก็ใน
การก�ำจดัความกลวัและดูแลทางด้านจติใจก่อนส่งเด็กเข้าเรยีนร่วมกบันกัเรยีนคน
อื่นในระบบ ส�ำหรับเด็กเร่ร่อนบางคนที่มีอายุมากหรือเด็กบางคนไม่พร้อมที่จะ
เรียนในระบบอาจจะสนับสนุนให้เด็กกลุ่มนี้ได้รับการศึกษานอกระบบ 

ข้อเสนอแนะ
	 1. การด�ำเนินการช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนควรมีการประสานงานระหว่าง
องค์กรในรูปแบบของภาคีเครือข่าย มีการก�ำหนดยุทธศาสตร์ระยะยาว (เช่น 3 ปี 
หรือ 5 ปี) และแผนการช่วยเหลือประจ�ำปีในการช่วยเหลือเด็กเร่ร่อนร่วมกัน จะ
ท�ำให้ทราบทศิทางการท�ำงานทีช่ดัเจนขึน้ และยงัสนบัสนนุการท�ำงานร่วมกบัเครอื
ข่ายอื่นได้สะดวกและง่ายขึ้น เพราะการจัดท�ำแผนระยะยาวจะท�ำให้หน่วยงาน
ต่างๆสามารถที่จะวางแผนงานในหน่วยงานของตนที่สอดคล้องไปกับแผนระยะ
ยาวน้ี จะท�ำให้สามารถบริหารงบประมาณท้ังเงิน บุคลากร หรือวัสดุต่างๆเพิ่ม
มากขึ้น

2. การดูแลเด็กเร่ร่อนรายบุคคลแบบองค์รวม คือ การดูแลด้านร่างกาย 
จิตใจ สังคม การศึกษาการรักษาพยาบาล และการอาชีพ เป็นสิ่งที่ส�ำคัญส�ำหรับ
หน่วยงานที่ท�ำงานเกี่ยวกับเด็กเร่ร่อนท่ีด�ำเนินงานอยู่ในปัจจุบันและหน่วยงานที่
ก�ำลังจะเกิดขึ้นในอนาคตที่ต้องเร่งด�ำเนินการให้เกิดขึ้น 

65 CHILD Street to School, CHILD Street to School Nepal. Retrieved March 8, 2013, from 

http://www.child-nepal.com/,(n.d.).
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3. จากการศกึษาวจิยัครัง้นีพ้บว่าความสมัพันธ์ในครอบครัวเป็นประเด็น
หลัก ที่ผลักดันให้เด็กออกมาใช้ชีวิตนอกบ้านและอยู่ข้างถนน ดังนั้น การกลับไป
แก้ไขความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวกับเด็กเร่ร่อนอาจจะสามารถช่วย
ป้องกันการออกมาเร่ร่อนหรือยุติการใช้ชีวิตข้างถนนของเด็กกลุ่มนี้ได้ 

4. ปัจจัยที่ส�ำคัญท่ีท�ำให้เด็กออกมาใช้ชีวิตเร่ร่อนนั้นคือปัญหาใน
ครอบครัว และปัญหาทางเศรษฐกิจภายในครอบครัว ดังนั้น รัฐบาลควรจะเน้น
ให้มีการส่งเสริมการสร้างรายได้แก่ผู้ที่มีรายได้น้อย รวมทั้งกลวิธีในการส่งเสริม
ให้คู่สมรสที่มีลูกได้เรียนรู้การท�ำหน้าท่ีในบทบาททั้งคู่สมรสและการเป็นพ่อแม่
อย่างเหมาะสม
	  5. เจ้าหน้าทีข่องรฐัควรมคีวามเข้มงวดในการลงโทษอย่างจรงิจงัในกรณี
ที่ผู้ปกครองปล่อยให้เด็กออกมาเร่ร่อน

กิตติกรรมประกาศ
บทความวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยย่อยเรื่อง “การศึกษาการ

จัดท�ำชุดสวัสดิการพื้นฐาน เพื่อการดูแลเด็กด้อยโอกาสนอกระบบ และกลุ่มเสี่ยง
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จนส�ำเร็จ
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