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APPENDIX B 
 

INFORMATION SHEET 
 

แบบคําชี้แจงอาสาสมัคร (Information sheet) 

 

1. ชื่อโครงการ ประสิทธิผลของโปรแกรมในการฟนฟูสมรรถภาพที่บานสาํหรับผูปวยอมัพาต
คร่ึงซีกจากการขาดเลือด 

 

2. ชื่อผูรับผิดชอบโครงการ  ภครตี   ชัยวัฒน 
สถานที่ติดตอ โครงการบัณฑิตศึกษา  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต 

ตําบลคลองหนึ่ง อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120 

หมายเลขโทรศัพท 08-66147646 

 

3. วิธีการและแผนการวิจัยโดยยอ 

1. ผูวิจัยพฒันาโปรแกรมในการฟนฟูสมรรถภาพสําหรับผูปวยอัมพาตครึ่งซีก 

2. อาสาสมัครยนิดีเขารวมการวิจัย โดยมีความเขาใจตามเอกสารชี้แจงขอมูลแก

อาสาสมัคร และใบยินยอมของอาสาสมัครใจ 

3. ทําการสุม แบงอาสาสมัครออกเปน 2 กลุม คือกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

4. โดยอาสาสมัครทั้งสองกลุมจะไดรับการรักษาปกต ิ คูมอืการฟนฟูสมรรถภาพสําหรับ

ผูปวยอัมพาตครึ่งซีก และประเมินความสามารถในการทํางาน และคุณภาพชีวติ 

จํานวนเดือนละ 1 คร้ัง เปนเวลา 3 เดือน 

5. กลุมทดลองจะไดรับโปรแกรมการฟนฟูสมรรถภาพที่บานพรอมVCD ที่เหมาะสมจาก

นักกายภาพบาํบัด โดยจะไดรับการตรวจและประเมินรางกายจากนักกายภาพบําบดั

กอนวาควรไดโปรแกรมแบบใด เดือนละ 1 คร้ังเปนเวลา 3 เดือน 

 

4. ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นและการปองกันแกไข 

ผูวิจัยยงัไมพบขอมูลการศึกษาวิจัยอนัจะกอใหเกิดความเสี่ยงตอการเกิดอันตรายแกอาสาสมัคร

จากโปรแกรมที่ใกลเคียงกับการวิจยันี ้ แตอาจจะเกิดอบุัติเหตุขณะทาํการฟนฟูสมรรถภาพอันเกดิ

จากความประมาท ความออนลาหรือจากสาเหตุอ่ืนๆ อาสาสมัครสามารถตดิตอผูวิจัยเพื่อ
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สอบถามแนวทางการปฏิบตัิทางโทรศัพท ทั้งนี้ผูวิจยัจะใหคาํแนะนําในการดูแลอาการดังกลาว

ตอไป 

5.การตอบแทน ชดเชย การดูแลรักษา และการแกปญหากรณีเกิดผลแทรกซอน 

ทานจะไมตองเสียคาใชจายใดๆ ตลอดการวิจัยนี ้  และหากทานเกิดอันตรายใดๆ ทีม่ีสาเหตุจาก

การวิจยั จะไดรับการรักษาพยาบาลตามมาตรฐานทางการแพทย 

 

6.สิทธิประโยชนทีพ่ึงไดจากการวิจยัของผูถูกทดลอง ของหนวยงาน และของชาต ิ

1) แนวทางในการฟนฟูสมรรถภาพ และพัฒนาคุณภาพชีวติของผูปวยอมัพาตครึ่งซกี  

2) พัฒนาทักษะ ศักยภาพ และองคความรูทางวิชาการ อันสอดคลองกับการเรียนรูของ

หลักสูตรปริญญาเอก 

3) สอดคลองแผนกลยทุธการวจิัยสุขภาพ ที่ยงัขาดงานวิจัยทางการฟนฟทูี่ใชในการปฏิบัติ

จริง 

 

ในการวิจัยนี้ ผูถูกวิจยัมีสิทธิในการบอกเลิกวิจัยโดยเสรี 

 

 

ลงชื่อ................................................... 

                   ( ภครตี ชัยวัฒน ) 

                                          หวัหนาโครงการ 

 

 

 
 

 
 

 

 


