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APPENDIX D 

ID……. 
Thai-Functional Assessment of Cancer Therapy-General Scale (Thai FACT-G) 

 

สวนที่ 4   ขอความขางลางนี้ เปนขอความที่ผูปวยโรคเดียวกับทานกลาววามีความสําคัญ ขอใหทานอาน

แลวเลือกวงกลมเพียงหนึง่หมายเลขในแตละหัวขอ ตามความรูสึกที่แทจริงของทาน 

ในระยะเวลา 7 วันที่ผานมา ทานรูสึกวาเปนอยางไรบาง 

 ความผาสุกดานรางกาย ไมเลย เล็ก 

นอย 

ปาน

กลาง 

คอนขาง 

มาก 

มาก 

ที่สุด 

1 ทานรูสึกหมดเรี่ยวแรง ........................................  0 1 2 3 4 

2 ทานมีอาการคลื่นไส...........................................  0 1 2 3 4 

3 เนื่องจากสภาพรางกายที่เปนอยูขณะนี้  ทําใหทานมี

ปญหาในการดแูลรับภาระตางๆในครอบครัว........  

0 1 2 3 4 

4 ทานมีอาการปวด ..............................................  0 1 2 3 4 

5 ทานรําคาญตอผลขางเคียงที่เกิดจากการรักษา ....  0 1 2 3 4 

6 ทานรูสึกไมสบาย...............................................  0 1 2 3 4 

7 ทานจําตองใชเวลาสวนใหญนอนอยูบนเตียง 0 1 2 3 4 

 ความผาสุกดานสังคม/ ครอบครัว 
 

ไมเลย เล็ก 

นอย 

ปาน

กลาง 

คอนขาง 

มาก 

มาก 

ที่สุด 

8 ทานรูสึกใกลชิดสนิทสนมกับเพื่อนๆ ....................  0 1 2 3 4 

9 ทานไดรับกําลังใจจากครอบครวั .........................  0 1 2 3 4 

10 ทานไดรับการดูแลชวยเหลือจากเพื่อนๆ ...............  0 1 2 3 4 

11 คนในครอบครัวยอมรบัการเจบ็ปวยของทาน ........  0 1 2 3 4 

12 ทานพอใจกับการส่ือสารภายในครอบครัว  เชน        

การพูดคุย  การแสดงความเห็นอกเห็นใจ เกี่ยวกับการ 

เจ็บปวยของทาน 

0 1 2 3 4 

13 ทานรูสึกใกลชิดกับคูครอง  

(หรือคนสําคัญที่คอยใหกําลังใจ) 

0 1 2 3 4 

ไมวาในปจจุบนัทานจะมีเพศสัมพันธมากนอยเพียงใดก็ตาม กรุณาตอบคําถามตอไปนี้ หากทานไมตองการตอบคําถาม

ในสวนนี้ กรุณากาเครื่องหมาย X ลงในชอง  �  แลวขามไปทําขอ 15 ตอไป  

14. ทานพึงพอใจกบัชีวิตทางเพศของตนเอง .................  

( ไมวาขณะนี้จะมีเพศสัมพันธหรือไมก็ตาม ) 

0 1 2 3 4 
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 ความผาสุกดานอารมณ จติใจ ไมเลย เล็ก 

นอย 

ปาน

กลาง 

คอนขาง 

มาก 

มาก 

ที่สุด 

15 ทานรูสึกเศราใจ.................................................  0 1 2 3 4 

16 ทานรูสึกพอใจกับวิธีที่ทานปรบัตัวกับการเจบ็ปวยของ

ตนเอง ..............................................................  

0 1 2 3 4 

17 ทานรูสึกหมดหวังในการตอสูกับการเจ็บปวย 0 1 2 3 4 

18 ทานรูสึกกระวนกระวายใจ..................................  0 1 2 3 4 

19 ทานกังวลเกี่ยวกับความตาย ..............................  0 1 2 3 4 

20 ทานกังวลวาอาการจะแยลง ...............................  0 1 2 3 4 

 ความผาสุกดานการปฏิบัตกิิจกรรม 
 

ไมเลย เล็ก 

นอย 

ปาน

กลาง 

คอนขาง 

มาก 

มาก 

ที่สุด 

21 ทานสามารถทํางานทั่วไปได (รวมถึงงานบาน) ........  0 1 2 3 4 

22 ทานพึงพอใจในผลสําเร็จของงาน (รวมถึงงานบาน) .  0 1 2 3 4 

 23 ทานยังมีชีวิตที่สนุกสนานได ..................................  0 1 2 3 4 

24 ทานยอมรับการเจ็บปวยที่เปนอยูได ......................  0 1 2 3 4 

25 ทานนอนหลับสนิทดี ............................................  0 1 2 3 4 

26 ทานยังคงสนุกสนานเหมือนเดิมกับส่ิงที่เคยทําเพื่อ

ความสําราญ ......................................................  

0 1 2 3 4 

27 ทานพึงพอใจกบัภาพชีวิตของตนเองในขณะนี้ ........  0 1 2 3 4 

       

 


