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APPENDIX C 
 

Barriers Questionnaires-II (BQ-II) with modification 
                      ID…… 

 
สวนที่ 3 ความคิดเหน็เกีย่วกับยาแกปวดกลุมยาเสพติด เชน มอรฟน ทรามอล โดยวงกลมรอบตัว

เลขที่เลือก   
 
1. ยาแกปวด  ทาํใหมีอาการงวงซึม 

 

  0  1  2  3  4  5
    ไมเลย             เล็กนอย       ปานกลาง         มาก         มากที่สุด 

        

2. ยาแกปวด  ทาํใหมีอาการ รูสึกสับสน  มนึงง  หัวหมนุ  

 

  0  1  2  3  4  5
    ไมเลย             เล็กนอย       ปานกลาง         มาก         มากที่สุด 
        

3. อาการคลื่นไส อาเจียนจาก ยาแกปวด สามารถปองกันและรักษาได 

 

  0  1  2  3  4  5
 ไมเห็นดวยเลย                       เห็นดวยอยางมาก 

 

4. ยาแกปวด  ทาํใหทานพูดหรือทําสิ่งตางๆ แบบไมรูตัว   

 

  0  1  2  3  4  5
    ไมเลย             เล็กนอย       ปานกลาง         มาก         มากที่สุด 

 

5. อาการทองผูกจาก  ยาแกปวด  ปองกันและรักษาใหเปนปกติได   

 

  0  1  2  3  4  5
   ไมเห็นดวยเลย                                              เห็นดวยอยางมาก
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6. อาการขางเคยีงจากยาแกปวด (เชน คลื่นไส งวงซึม ทองผูก) ทําใหทานยอมทน ปวด ดีกวา  

   

  0  1  2  3  4  5
   ไมเห็นดวยเลย                       เห็นดวยอยางมาก 
 

7. ถาใช ยาแกปวด ประจํา  จะทําใหด้ือยา  
        

  0  1  2  3  4  5
   ไมเห็นดวยเลย                       เห็นดวยอยางมาก 

 

8. ยาแกปวดจะปดบังการเปลีย่นแปลงของรางกาย  เชน ทาํใหไมรูวาโรคที่เปนอยูดีข้ึนหรือแยลง  

        

  0  1  2  3  4  5 
  ไมเห็นดวยเลย                       เห็นดวยอยางมาก 
 

9. อาการปวดทีม่ีอยูนี ้สามารถรักษาใหอาการปวดนอยลงได 
        

  0  1  2  3  4  5
    ไมเลย             เล็กนอย       ปานกลาง         มาก         มากที่สุด 
 

10. ทานจะพูดเรื่องปวดตอเมื่อไดอดทนตออาการปวดถงึที่สุดแลว 
        

  0  1  2  3  4  5
  ไมเห็นดวยเลย                         เห็นดวยอยางมาก 

 

11. ถาทานพูดเรื่องปวด  แสดงวาเปนคนขี้บน  ออนแอ 
        

  0  1  2  3  4  5
  ไมเห็นดวยเลย                        เห็นดวยอยางมาก 
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12. แพทยควรใหความสาํคัญกบัการรักษาโรคเนื้องอกที่เปน  ไมควรเสียเวลามารักษาอาการปวด 
        

  0  1  2  3  4  5 
   ไมเห็นดวยเลย                                   เห็นดวยอยางมาก 
 

13. ถาใช ยาแกปวด ไปนานๆ จะทําใหกลายเปนคนติดยา 

 

  0  1  2  3  4  5
   ไมเห็นดวยเลย                     เห็นดวยอยางมาก 

 

14. ยาแกปวด  ทาํใหรางกายออนแอ  ภูมิคุมกันลดลง   

        

  0  1  2  3  4  5
   ไมเห็นดวยเลย                     เห็นดวยอยางมาก 

 

15. ยาแกปวด  ทาํใหตับ  ไต เปนอันตราย 

        

  0  1  2  3  4  5
   ไมเห็นดวยเลย                     เห็นดวยอยางมาก 

 

16. ทานคิดวา ทานยงัมีความกังวลอืน่ๆเกี่ยวกับยาแกปวด หรือทําใหทานไมอยากบอกเรื่องอาการ

ปวด ไดแก ............................................................................................................... 


