
บทที่  4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  
 
 การวิจยัคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงคเ์พ่ือ พฒันากิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้น
จงัหวดัเพชรบูรณ์   และเปรียบเทียบความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิเคราะห์
ขอ้มลู  ดงัน้ี 
 

1.  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลตามวตัถุประสงค์การวจิยั 

 
 ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลูตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั  โดยแบ่งเป็น  2  ตอน  
ดงัน้ี 
 ตอนท่ี  1  ผลการพฒันากิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดั
เพชรบูรณ์ 
 ตอนท่ี  2  เปรียบเทียบความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการ
จดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 

2.  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
2.1 ผลการพฒันากจิกรรมการเคลือ่นไหวประกอบเพลงพืน้บ้านจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ในการพฒันากิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  
ผูว้ิจยัไดจ้ดัท าคู่มือการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์
ประกอบดว้ยความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว  กิจกรรมการเคล่ือนไหว
ประกอบเพลงจ านวน 8 เพลง ซ่ึงมีรูปแบบกิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลง 4 รูปแบบ  คือ  
การเคล่ือนไหว อิสระการเคล่ือนไหวตามแบบ  การเคล่ือนไหวประกอบอุปกรณ์  และการ
เคล่ือนไหวแบบผูน้  า  ผูต้าม  การจดักิจกรรมเนน้ใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมทั้งเป็นรายบุคคล  
กลุ่มยอ่ย  และกลุ่มใหญ่  โดยมีครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกและจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์
ประกอบการท ากิจกรรมโดยจดักิจกรรมเป็นเวลา  8  สปัดาห์   สปัดาห์ละ  5  วนั  วนัละ  20  นาที  
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ในช่วงกิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ  ผูว้ิจยัไดน้ าเพลงจ านวน 8 เพลง  ไปตรวจสอบคุณภาพ
และความเหมาะสมกบัการน ามาจดักิจกรรมใหก้บัเด็กปฐมวยั  และท าการวิเคราะห์ขอ้มลูดว้ยการ
หาค่าเฉล่ีย  ( x )  ซ่ึงผลการวิเคราะห์พบว่ามีค่าเฉล่ียจากการประเมินคุณภาพเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดั
เพชรบูรณ์ของผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  5  คน  ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ  ดา้นจงัหวะและท านองเพลง   
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.92  รองลงมาคือดา้นดนตรี  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.90  ดา้นเสียงขบัร้อง  มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.85  ดา้นเน้ือเพลง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.82 ดา้นท่าทางประกอบเพลง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.77  
และดา้นระดบัเสียงเพลง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.75  ตามล าดบั  ซ่ึงเทียบกบัเกณฑท่ี์ตั้งไวมี้ความ
เหมาะสมมากท่ีสุดเพราะมีค่าเฉล่ียอยูใ่นช่วงระดบัคะแนนเฉล่ียท่ี  4.51 - 5.00  ดงัแสดงตารางท่ี  
4.1  ดงัน้ี  

 
ตารางท่ี  4.1  แสดงค่าเฉล่ียคุณภาพของเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  โดยจ าแนกตามเพลง    

และองคป์ระกอบของเพลง 
 

ช่ือเพลง 

องค์ประกอบของเพลง 
ค่าเฉล่ีย
รวมแต่ละ
เพลง 

เน้ือเพลง 
จังหวะ  

และท านอง
เพลง 

เสียง      
ขับร้อง 

ดนตรี 
ระดับ

เสียงเพลง 

ท่าทาง
ประกอบ
เพลง 

มาเล่นของเล่น 4.60 4.80 4.60 5.00 4.60 4.60 4.70 
ปลอดภยัไว้

ก่อน 
4.80 5.00 5.00 4.80 4.80 4.80 

 
4.86 

วงกลมพา
เพลิน 

5.00 4.80 5.00 5.00 4.60 4.80 
 

4.86 
ปริศนาดอกไม ้ 4.80 5.00 5.00 4.80 4.80 4.60 4.83 
ขนมไทยแสน

อร่อย 
4.40 5.00 4.80 4.80 4.60 4.60 

 
4.70 

ทางมา้ลาย 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 
หนูนอ้ย
มิตรภาพ 

5.00 4.80 4.40 4.80 4.80 4.80 
 

4.76 
ส่วนประกอบ

ตน้ไม ้
5.00 5.00 5.00 5.00 4.80 5.00 

 
4.96 

ค่าเฉล่ีย 
รวมรายด้าน 

4.82 4.92 4.85 4.90 4.75 4.77  

ค่า  SD 0.22 0.10 0.23 0.10 0.14 0.16  
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 ผูว้ิจยัจดัท าแผนการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดั
เพชรบูรณ์จ  านวน  40  แผนกิจกรรม  และไดป้ระเมินคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมว่ามีคุณภาพ
และมีความเหมาะสมกบัการน ามาจดักิจกรรมใหก้บัเด็กปฐมวยั  ซ่ึงไดใ้ชก้ารวิเคราะห์ขอ้มลูดว้ย
การหาค่าเฉล่ีย  ( x )  ผลการวิเคราะห์พบว่ามีค่าเฉล่ียจากการประเมินคุณภาพของผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน  5  คน  ดงัน้ี     ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ  ดา้นส่ือประกอบการจดักิจกรรม  มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.88  รองลงมาคือ  ดา้นองคป์ระกอบของแผน  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.76  ดา้นการวดัผล
ประเมินผล  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.72  ดา้นจุดประสงคข์องแผน  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.47  และดา้นการ
ด าเนินกิจกรรม  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.43  ซ่ึงเทียบกบัเกณฑท่ี์ตั้งไวมี้ความเหมาะสมมากท่ีสุดจ านวน  
3  ดา้น  เพราะมีค่าเฉล่ียอยูใ่นช่วงระดบัคะแนนเฉล่ียท่ี  4.51 - 5.00  และมีความเหมาะสมมาก  
จ  านวน  2  ดา้น  เพราะมีค่าเฉล่ียอยูใ่นช่วงระดบัคะแนนเฉล่ียท่ี  3.51 - 4.50  ดงัแสดงในตารางท่ี  
4.2  ดงัน้ี 
 

ตารางท่ี  4.2  แสดงผลค่าเฉล่ียคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลง       
พ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 

แผน
กิจกรรมที่ 

หัวข้อของแผนการจัดกิจกรรม ค่าเฉล่ีย
รวมแต่ละ
แผน 

องค์ประกอบ
ของแผน 

จุดประสงค์ 
การด าเนิน
กิจกรรม 

ส่ือประกอบ 
การวัดผล
ประเมินผล 

1 4.80 4.20 4.60 5.00 4.60 4.64 
2 4.80 4.40 4.60 4.80 4.60 4.64 
3 4.80 4.20 4.60 4.80 4.60 4.60 
4 4.80 4.60 4.60 4.80 4.80 4.72 
5 4.60 4.60 4.60 5.00 4.60 4.68 
6 4.80 4.60 4.40 4.80 4.80 4.68 
7 4.80 4.60 4.40 4.80 4.80 4.68 
8 4.80 4.20 4.40 5.00 4.80 4.64 
9 4.80 4.60 4.60 5.00 4.80 4.76 

10 4.80 4.40 4.20 5.00 4.80 4.64 
11 4.80 4.40 4.60 5.00 4.80 4.72 
12 4.80 4.20 4.40 5.00 4.80 4.64 
13 4.80 4.60 4.20 5.00 4.80 4.68 
14 4.60 4.60 4.40 4.80 4.80 4.64 
15 4.60 4.40 4.60 5.00 4.80 4.68 
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ตารางท่ี  4.2  (ต่อ) 
 

แผน
กิจกรรมที่ 

หัวข้อของแผนการจัดกิจกรรม ค่าเฉล่ีย
รวมแต่ละ
แผน 

องค์ประกอบ
ของแผน 

จุดประสงค์ 
การด าเนิน
กิจกรรม 

ส่ือประกอบ 
การวัดผล
ประเมินผล 

16 4.80 4.20 4.40 5.00 4.60 4.60 
17 4.60 4.40 4.40 4.80 4.60 4.60 
18 4.80 4.60 4.40 4.80 4.80 4.68 
19 4.80 4.60 4.40 5.00 4.60 4.68 
20 4.80 4.60 4.20 4.80 4.80 4.64 
21 4.80 4.60 4.60 5.00 4.80 4.76 
22 4.60 4.20 4.40 5.00 4.80 4.60 
23 4.80 4.40 4.40 4.80 4.80 4.64 
24 4.80 4.60 4.40 4.80 4.60 4.64 
25 4.80 4.60 4.60 5.00 4.60 4.72 
26 4.80 4.20 4.20 4.80 4.80 4.56 
27 4.80 4.60 4.40 4.80 4.80 4.68 
28 4.80 4.60 4.20 4.80 4.60 4.60 
29 4.80 4.60 4.40 4.80 4.60 4.64 
30 4.80 4.60 4.60 5.00 4.80 4.76 
31 4.80 4.20 4.40 5.00 4.80 4.64 
32 4.80 4.40 4.40 4.80 4.60 4.60 
33 4.60 4.60 4.60 5.00 4.60 4.68 
34 4.80 4.40 4.40 4.80 4.80 4.64 
35 4.80 4.60 4.40 4.80 4.80 4.68 
36 4.60 4.40 4.40 5.00 4.60 4.60 
37 4.80 4.60 4.40 4.60 4.80 4.64 
38 4.80 4.60 4.20 4.60 4.60 4.56 
39 4.80 4.60 4.60 4.80 4.60 4.68 
40 4.80 4.60 4.40 5.00 4.80 4.72 

ค่าเฉล่ีย
รวมแต่ละ

ด้าน 
4.76 4.47 4.43 4.88 4.72  

ค่า  SD 0.07 0.16 0.13 0.11 0.09  
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 2.2  เปรียบเทียบความสามารถด้านมติสัิมพนัธ์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดั
กจิกรรมการเคลือ่นไหวประกอบเพลงพืน้บ้านจงัหวดัเพชรบูรณ์  

เพื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็ก
ปฐมวยั    ภาพรวมก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดั
เพชรบูรณ์  ผูว้ิจยัจึงใชส้ถิติทดสอบค่า t (t-test Dependent) พบว่า  ค่าเฉล่ียของคะแนน
แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธก่์อนและหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว
ประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05         
โดยหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  เด็กปฐมวยัมี
คะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธโ์ดยภาพรวมสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว
ประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยัท่ีก  าหนดไว ้       
ซ่ึงการวิเคราะห์ปรากฏผลดงัตารางท่ี  4.3 
 

ตารางท่ี  4.3  แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์อง 
       เดก็ปฐมวยัภาพรวม ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลง 
       พ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 

ระยะเวลา จ านวน 
(N) 

ค่าเฉลีย่ 
( X ) 

ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.) 

t 

ก่อนการทดลอง 26 8.65 3.17 
10.82 * 

หลงัการทดลอง 26 12.92 3.38 
  * P < .05 
 

การทดสอบความแตกต่างของคะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็ก
ปฐมวยัดา้นความเหมือนความแตกต่างของวตัถุ  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว
ประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  โดยใชส้ถิติทดสอบค่า t  (t-test Dependent)  ผลการ
วิเคราะห์พบว่า  ค่าเฉล่ียของคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธด์า้นความ
เหมือนความแตกต่างของวตัถุก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้น
จงัหวดัเพชรบูรณ์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  โดยหลงัการจดักิจกรรมการ
เคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  เด็กปฐมวยัมีคะแนนความสามารถดา้นมิติ
สมัพนัธข์องเด็กปฐมวยั  ดา้นความเหมือนความแตกต่างของวตัถุสูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมการ
เคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  ดงัแสดงตามตารางท่ี  4.4 
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ตารางท่ี  4.4  แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์อง 
       เดก็ปฐมวยั  ดา้นความเหมือนความแตกต่างของวตัถุ  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม 
       การเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 

ระยะเวลา จ านวน 
(N) 

ค่าเฉลีย่ 
( X ) 

ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.) 

t 

ก่อนการทดลอง 26 2.50 0.95 
10.72* 

หลงัการทดลอง 26 3.77 0.86 
 * P < .05 
 

เพื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนน ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็ก
ปฐมวยัดา้นความสมัพนัธข์องต าแหน่งวตัถุและทิศทางของวตัถุ   ก่อนและหลงัการจดักิจกรรม
การเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์   โดยใชส้ถิติทดสอบค่า t (t-test 
Dependent)  พบว่า  ค่าเฉล่ียของคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์ ดา้น
ความสมัพนัธข์องต าแหน่งวตัถุและทิศทางของวตัถุก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว
ประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05        
โดยหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  เด็กปฐมวยัมี
คะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธด์า้นความสมัพนัธข์องต าแหน่งวตัถุและทิศทางของวตัถุ สูง
กว่าก่อนการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  ผลการวิเคราะห์
ปรากฏผลดงัตารางท่ี  4.5 
 

ตารางท่ี  4.5  แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์อง  
       เดก็ปฐมวยั  ดา้นความสมัพนัธข์องต าแหน่งวตัถุและทิศทางของวตัถุ  ก่อนและหลงั 
       การจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 

ระยะเวลา จ านวน 
(N) 

ค่าเฉลีย่ 
( X ) 

ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.) 

t 

ก่อนการทดลอง 26 4.04 2.31 
7.28* 

หลงัการทดลอง 26 6.31 1.98 
      * P < .05 
 



 
 

 

 
100 

เพื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็ก
ปฐมวยัดา้นการต่อเขา้การแยกออกจากกนัของวตัถุ ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว
ประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  โดยใชส้ถิติทดสอบค่า t (t-test Dependent) พบว่าค่าเฉล่ีย
ของคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์ดา้นการต่อเขา้  การแยกออกจากกนัของ
วตัถุ  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์แตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยหลงัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลง
พ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  เด็กปฐมวยัมีคะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์ ดา้นการต่อเขา้        
การแยกออกจากกนัของวตัถุ   สูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้น
จงัหวดัเพชรบูรณ์ผลการวิเคราะห์ปรากฏผลดงัตารางท่ี  4.6 
 

ตารางท่ี  4.6  แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์อง 
       เดก็ปฐมวยั  ดา้นการต่อเขา้การแยกออกจากกนัของวตัถุก่อนและหลงัการจดั    
       กิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 

ระยะเวลา จ านวน 
(N) 

ค่าเฉลีย่ 
( X ) 

ความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.) 

t 

ก่อนการทดลอง 26 2.08 0.89 
5.13* 

หลงัการทดลอง 26 2.85 0.97 
 * P < .05 
  
 ผลการวิเคราะห์ขา้งตน้  สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
 1.  การพฒันากิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์โดย
จดัท าเป็นคู่มือมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 
 2.  ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยัโดยภาพรวมหลงัการจดักิจกรรมการ
เคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์สูงกว่าก่อนการจดักิจกรรม  ซ่ึงจ าแนกเป็นราย
ดา้นไดด้งัน้ี  ดา้นการจ าแนกความเหมือนความแตกต่างของวตัถุ  ดา้นความสมัพนัธข์องต าแหน่ง
วตัถุและทิศทางของวตัถุ  และดา้นการต่อเขา้การแยกออกจากกนัของวตัถุ  ทุกดา้นสูงกว่าก่อนการ
จดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์   อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

                            



 


