
  

บทที่  3 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 
 
 การศึกษา  เร่ือง  การจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้น จงัหวดั
เพชรบูรณ์    ท่ีมีต่อความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยั  ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยั  ดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3.  วิธีด  าเนินการทดลอง 
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
 5.  การวิเคราะห์ขอ้มลู 
  

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 
 ประชากร  คือ   เด็กปฐมวยัท่ีมีอาย ุ 3 - 4  ปี  ท่ีศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นเตรียมอนุบาล  2  
ศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 กลุ่มตวัอยา่ง  คือ  เด็กปฐมวยัท่ีมีอาย ุ 3 - 4  ปี  ท่ีศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นเตรียมอนุบาล  2           
ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2553  ในศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  
จงัหวดัเพชรบูรณ์  จ  านวน  26  คน  ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 

2.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

 
 2.1  เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั ไดแ้ก่ 

2.1.1  คู่มือการจดักจิกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลงพืน้บ้านจงัหวดัเพชรบูรณ์   
ประกอบดว้ย  3  ตอน  ดงัน้ี 

ตอนท่ี  1  ความรู้พ้ืนฐานในการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลง 
ตอนท่ี  2  กิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
ตอนท่ี  3  แผนการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดั

เพชรบูรณ์  จ  านวน  40  แผน 



  

2.1.2  แบบวดัความสามารถด้านมิติสัมพนัธ์ของเด็กปฐมวยั  ประกอบดว้ย  3  ชุด  
ดงัน้ี 

ชุดท่ี  1  วดัดา้นการจ าแนกความเหมือนความแตกต่างของวตัถุจ  านวน   5  ขอ้    
ชุดท่ี  2  วดัดา้นความสมัพนัธข์องต าแหน่งวตัถุ     

                            และทิศทางของวตัถุ           จ  านวน  10  ขอ้ 
ชุดท่ี  3  วดัดา้นการต่อเขา้  การแยกออกจากกนัของวตัถุ         จ  านวน    5  ขอ้ 

 2.2  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั  
ในการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  

ดงัน้ี  
2.2.1  เพลงพืน้บ้านจงัหวดัเพชรบูรณ์  ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสร้างเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดั

เพชรบูรณ์ตามขั้นตอน  ดงัน้ี 
1)  ศึกษาและส ารวจเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์เก่ียวกบัจงัหวะ  ท านองและ

ค าร้อง 
2)  ท าการคดัเลือกเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ท่ีมีท านอง  ค  าร้องสามารถ

น ามาประยกุตใ์ชก้บัเด็กปฐมวยัไดจ้  านวน  8  เพลง  ซ่ึงเป็นเพลงพ้ืนบา้นของอ าเภอวิเชียรบุรีท่ีเรียกว่า 
ร าโจ๋ง 

3)  น าเพลงท่ีคดัเลือกมาปรับค าร้องใหม้ีความสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียน  
และปรับท านองเพลงใหม้ีความสนุกสนานเหมาะกบัวยัของเด็กปฐมวยั จ  านวน  8 เพลง  คือ เพลงมาเล่น
ของเล่น  เพลงปลอดภยัไวก่้อน  เพลงวงกลมพาเพลิน  เพลงปริศนาดอกไม ้ เพลงขนมไทยแสนอร่อย       
เพลงทางมา้ลาย  เพลงหนูนอ้ยมิตรภาพ  และเพลงส่วนประกอบตน้ไม ้  

4)  ท าการอดัเสียงค าร้องและท านองเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ลงแผน่ CD   
5)  น าแผน่เสียงท่ีอดัเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา

วิทยานิพนธ ์
6)  ผูว้ิจยัท าการแกไ้ขท านองเพลง  และค าร้องเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์

ตามค าแนะน าและขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์   
7) น าเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ท่ีปรับแกไ้ขเสนอผูเ้ช่ียวชาญดา้นเพลง  

และดนตรีปฐมวยั  เป็นผูต้รวจสอบและปรับปรุงแกไ้ข  จ  านวน  5  คน  เม่ือพิจารณาการประเมินแลว้      
แต่ละเพลงมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด  ดงัน้ี  เพลงทางมา้ลาย  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  5.00                  
เพลงส่วนประกอบตน้ไม ้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.96  เพลงปลอดภยัไวก่้อน  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.86            
เพลงวงกลมพาเพลิน  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.86  เพลงปริศนาดอกไม ้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.83  เพลงหนูนอ้ย
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มิตรภาพ  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.76  เพลงมาเล่นของเล่น  และเพลงขนมไทยแสนอร่อย  มีค่าเฉล่ีย           
เท่ากบั  4.70  

8)  ผูว้ิจยัท าการแกไ้ขเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ตามค าแนะน าและ
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  จดัท าเป็นแผน่  Audio CD  ท่ีสมบูรณ์แลว้น าไปทดลองใชก้บัเด็กปฐมวยัท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน  20  คน 

9)  น าผลการทดลองใชเ้พลงพ้ืนบา้นกบัเด็กปฐมวยัท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งมา
ปรับปรุงแกไ้ขและจดัท าเป็นแผน่ Audio  CD  ท่ีสมบูรณ์พร้อมน าไปใชก้บัเด็กปฐมวยัท่ีเป็นกลุ่ม
ทดลอง 

2.2.2  คู่มือการจดักจิกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลงพืน้บ้านจงัหวดัเพชรบูรณ์  
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสร้างและพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดั
เพชรบูรณ์ตามขั้นตอน  ดงัน้ี 

1)  ศึกษาแนวคิด  หลกัการ  หลกัสูตร  และคู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  
พุทธศกัราช  2546  (ส าหรับเด็กอาย ุ 3 - 5  ปี) 

2)  ศึกษาขอบข่ายเน้ือหาและวิธีการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลง
ของเด็กปฐมวยั  และเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงส าหรับ    
เด็กปฐมวยั 

3)  สร้างคู่มือการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นส าหรับเด็ก
ปฐมวยั  ประกอบดว้ย  ตอนท่ี  1 ความรู้พ้ืนฐานในการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลง  ตอนท่ี  
2  กิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  และตอนท่ี  3  แผนการจดักิจกรรม
การเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์จ านวน  40  แผน   

4)  น าคู่มือการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
วิทยานิพนธ ์

5)  ท าการแกไ้ขปรับปรุงคู่มือการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวตามขอ้เสนอแนะ             
ของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ ์  

6)  น า คู่มือการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดั
เพชรบูรณ์  เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดักิจรรมส าหรับเด็กปฐมวยั  จ  านวน  5  คน  พิจารณาความ
เหมาะสม  ซ่ึงเมื่อพิจารณาการประเมินแลว้แต่ละจุดประสงคข์องแผนการจดักิจกรรมมีค่าเฉล่ียอยูใ่น
ระดบัเหมาะสมมากท่ีสุดจ านวน  3 ดา้น  คือ  ดา้นส่ือประกอบ  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.88  ดา้นองคป์ระกอบ
ของแผน  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.76  และดา้นการวดัผลประเมินผล  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.72  และเหมาะสม
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มาก จ  านวน  2  ดา้น  คือ  ดา้นจุดประสงค ์ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.47  และดา้นการด าเนินกิจกรรม มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั  4.43 

7)  ผูว้ิจยัท าการปรับปรุงคู่มือการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลง
พ้ืนบา้นตามค าแนะน าและขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ   

8)  น าคู่มือการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวท่ีปรับปรุงแกไ้ขเสร็จแลว้ไปทดลอง
ใชก้บัเด็กปฐมวยัท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน  20  คน 

9)  น าผลการทดลองใชคู้่มือการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวกบัเด็กปฐมวยัท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งมาปรับปรุงแกไ้ขและจดัท าเป็นรูปเล่มท่ีสมบูรณ์พร้อมน าไปใชก้บัเด็กปฐมวยัท่ีเป็น     
กลุ่มทดลอง  

ซ่ึงมีการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  ดงัแสดง
ในตารางวิเคราะห์การจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ดงัตารางท่ี  3.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 ตารางท่ี  3.1  วิเคราะห์การจดักิจกรรมการเคล่ือนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์       

 

สัปดาห์ที่ / 
หน่วยการสอน 

เพลง วนั  เดือน  ปี กจิกรรม 
เน้นส่งเสริมความสามารถ 

ทางมติสัิมพนัธ์ด้าน 
หมายเหตุ 

 
 

 
1 

หน่วยของเล่น
แสนสนุก 

 
 
 

 
มาเล่นของ

เล่น 

จนัทร์  5  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวอิสระ ความเหมือนความแตกต่าง 
 

 

องัคาร  6  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวตามแบบ ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นหนา้  
ดา้นหลงั  ระหว่าง) 

 

พุธ  7 ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 

การต่อเขา้แยกออก 
 

 

พฤหสั  8  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวแบบผูน้ าผูต้าม ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นนอก  
ดา้นใน  ดา้นซา้ย  ดา้นขวา)  

 

ศุกร์  9  ก.ค.  53 การฟังเพลงและถ่ายทอด
จินตนาการออกมาเป็น         
การวาดภาพ 

ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นบน  
ดา้นล่าง  ใกล ้ ไกล) 
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 ตารางท่ี  3.1  (ต่อ) 

 

สัปดาห์ที่ / 
หน่วยการสอน 

เพลง วนั  เดือน  ปี กจิกรรม 
เน้นส่งเสริมความสามารถ 

ทางมติสัิมพนัธ์ด้าน 
หมายเหตุ 

 
 

 
2 

หน่วยปลอดภยั
ไวก่้อน 

 
 
 
 

ปลอดภยัไว้
ก่อน 

จนัทร์  12  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวอิสระ ความเหมือนความแตกต่าง 
 

 

องัคาร  13  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวตามแบบ ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นหนา้  
ดา้นหลงั  ระหว่าง) 

 

พุธ  14  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 

การต่อเขา้แยกออก 
 

 

พฤหสั  15  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวแบบผูน้ าผูต้าม ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นนอก  
ดา้นใน  ดา้นซา้ย  ดา้นขวา)  

 

ศุกร์  16  ก.ค.  53 การฟังเพลงและถ่ายทอด
จินตนาการออกมาเป็น         
การป้ันแป้งโดว ์

ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นบน  
ดา้นล่าง  ใกล ้ ไกล) 
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 ตารางท่ี  3.1  (ต่อ) 

 

สัปดาห์ที่ / 
หน่วยการสอน 

เพลง วนั  เดือน  ปี กจิกรรม 
เน้นส่งเสริมความสามารถ 

ทางมติสัิมพนัธ์ด้าน 
หมายเหตุ 

 
 

 
3 

หน่วยรูปทรง
เรขาคณิต 

 
 
 
 

วงกลม 
พาเพลิน 

จนัทร์  19  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวอิสระ ความเหมือนความแตกต่าง 
 

 

องัคาร  20  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวตามแบบ ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นหนา้  
ดา้นหลงั  ระหว่าง) 

 

พุธ  21  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 

การต่อเขา้แยกออก 
 

 

พฤหสั  22  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวแบบผูน้ าผูต้าม ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นนอก  
ดา้นใน  ดา้นซา้ย  ดา้นขวา)  

 

ศุกร์  23  ก.ค.  53 การฟังเพลงและถ่ายทอด
จินตนาการออกมาเป็น         
การฉีกปะภาพ 

ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นบน  
ดา้นล่าง  ใกล ้ ไกล) 
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 ตารางท่ี  3.1  (ต่อ) 

 

สัปดาห์ที่ / 
หน่วยการสอน 

เพลง วนั  เดือน  ปี กจิกรรม 
เน้นส่งเสริมความสามารถ 

ทางมติสัิมพนัธ์ด้าน 
หมายเหตุ 

 
 

 
4 

หน่วยดอกไม้
แสนสวย 

 
 
 
 

ปริศนา
ดอกไม ้

จนัทร์  26  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวอิสระ ความเหมือนความแตกต่าง 
 

 

องัคาร  27  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวตามแบบ ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นหนา้  
ดา้นหลงั  ระหว่าง) 

 

พุธ  28  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 

การต่อเขา้แยกออก 
 

 

พฤหสั  29  ก.ค.  53 การเคล่ือนไหวแบบผูน้ าผูต้าม ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นนอก  
ดา้นใน  ดา้นซา้ย  ดา้นขวา)  

 

ศุกร์  30  ก.ค.  53 การฟังเพลงและถ่ายทอด
จินตนาการออกมาเป็น         
การพิมพภ์าพ 

ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นบน  
ดา้นล่าง  ใกล ้ ไกล) 
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 ตารางท่ี  3.1  (ต่อ) 

 

สัปดาห์ที่ / 
หน่วยการสอน 

เพลง วนั  เดือน  ปี กจิกรรม 
เน้นส่งเสริมความสามารถ 

ทางมติสัิมพนัธ์ด้าน 
หมายเหตุ 

 
 

 
5 

หน่วยขนมไทย 

 
 
 
 

ขนมไทย 
แสนอร่อย 

จนัทร์  2  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวอิสระ ความเหมือนความแตกต่าง 
 

 

องัคาร  3  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวตามแบบ ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นหนา้  
ดา้นหลงั  ระหว่าง) 

 

พุธ  4  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 

การต่อเขา้แยกออก 
 

 

พฤหสั  5  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวแบบผูน้ าผูต้าม ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นนอก  
ดา้นใน  ดา้นซา้ย  ดา้นขวา)  

 

ศุกร์  6  ส.ค.  53 การฟังเพลงและถ่ายทอด
จินตนาการออกมาเป็น         
การวาดภาพ 

ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นบน  
ดา้นล่าง  ใกล ้ ไกล) 
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 ตารางท่ี  3.1  (ต่อ) 

 

สัปดาห์ที่ / 
หน่วยการสอน 

เพลง วนั  เดือน  ปี กจิกรรม 
เน้นส่งเสริมความสามารถ 

ทางมติสัิมพนัธ์ด้าน 
หมายเหตุ 

 
 

 
6 

หน่วยจราจร
ปลอดภยั 

 
 
 
 

ทางมา้ลาย 

จนัทร์  9  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวอิสระ ความเหมือนความแตกต่าง 
 

 

องัคาร  10  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวตามแบบ ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นหนา้  
ดา้นหลงั  ระหว่าง) 

 

พุธ  11  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 

การต่อเขา้แยกออก 
 

 

พฤหสั  12  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวแบบผูน้ าผูต้าม ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นนอก  
ดา้นใน  ดา้นซา้ย  ดา้นขวา)  

 

ศุกร์  13  ส.ค.  53 การฟังเพลงและถ่ายทอด
จินตนาการออกมาเป็น         
การป้ันแป้งโดว ์

ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นบน  
ดา้นล่าง  ใกล ้ ไกล) 
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 ตารางท่ี  3.1  (ต่อ) 

 

สัปดาห์ที่ / 
หน่วยการสอน 

เพลง วนั  เดือน  ปี กจิกรรม 
เน้นส่งเสริมความสามารถ 

ทางมติสัิมพนัธ์ด้าน 
หมายเหตุ 

 
 

 
7 

หน่วยหนูนอ้ย
มิตรภาพ 

 
 
 
 

หนูนอ้ย
มิตรภาพ 

จนัทร์  16  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวอิสระ ความเหมือนความแตกต่าง 
 

 

องัคาร  17  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวตามแบบ ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นหนา้  
ดา้นหลงั  ระหว่าง) 

 

พุธ  18  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 

การต่อเขา้แยกออก 
 

 

พฤหสั  19  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวแบบผูน้ าผูต้าม ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นนอก  
ดา้นใน  ดา้นซา้ย  ดา้นขวา)  

 

ศุกร์  20  ส.ค.  53 การฟังเพลงและถ่ายทอด
จินตนาการออกมาเป็น         
การฉีกปะภาพ 

ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นบน  
ดา้นล่าง  ใกล ้ ไกล) 
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 ตารางท่ี  3.1  (ต่อ) 

 

สัปดาห์ที่ / 
หน่วยการสอน 

เพลง วนั  เดือน  ปี กจิกรรม 
เน้นส่งเสริมความสามารถ 

ทางมติสัิมพนัธ์ด้าน 
หมายเหตุ 

 
 

 
8 

หน่วยตน้ไม ้
ท่ีรัก 

 
 
 
 

ส่วนประกอบ
ตน้ไม ้

จนัทร์  23  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวอิสระ ความเหมือนความแตกต่าง 
 

 

องัคาร  24  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวตามแบบ ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นหนา้  
ดา้นหลงั  ระหว่าง) 

 

พุธ  25  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 

การต่อเขา้แยกออก 
 

 

พฤหสั  26  ส.ค.  53 การเคล่ือนไหวแบบผูน้ าผูต้าม ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นนอก  
ดา้นใน  ดา้นซา้ย  ดา้นขวา)  

 

ศุกร์  27  ส.ค.  53 การฟังเพลงและถ่ายทอด
จินตนาการออกมาเป็น         
การพิมพภ์าพ 

ความสมัพนัธข์องต าแหน่ง  (ดา้นบน  
ดา้นล่าง  ใกล ้ ไกล) 
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2.2.3  แบบวดัความสามารถด้านมิติสัมพนัธ์  ผูว้ิจยัสร้างข้ึนเองโดยมีขั้นตอน  ดงัน้ี 
1)  ศึกษาหลกัสูตร  และคู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช  2546  

(ส าหรับเด็กอาย ุ 3 - 5  ปี) 
2)  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัทฤษฏีพฒันาการทางสติปัญญา  และเอกสาร

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยั 
3)  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์

ส าหรับเด็กปฐมวยั 
4)  น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการศึกษาเอกสารในขอ้ 1 - 3  มาสร้างแบบวดั

ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธใ์หเ้หมาะสมกบัเด็กปฐมวยัช่วงอาย ุ 3-4  ปี  โดยการสร้างเป็นแบบวดั
ใหเ้ด็กปฏิบติัจริง  จ  านวน  20  ขอ้  แบ่งแบบวดัออกเป็น  3  ชุด  ดงัน้ี 

ชุดท่ี  1  วดัดา้นการจ าแนกความเหมือนความแตกต่างของวตัถุ                 
จ  านวน    5  ขอ้ 

ชุดท่ี  2  วดัดา้นความสมัพนัธข์องต าแหน่งวตัถุและทิศทางของวตัถุ 
จ  านวน  10  ขอ้ 

ชุดท่ี  3  วดัดา้นการต่อเขา้  การแยกออกจากกนัของวตัถุ                            
จ  านวน    5  ขอ้ 

5)  สร้างคู่มือในการด าเนินการวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธใ์ห้
สอดคลอ้งกบัแบบวดัแต่ละชุดท่ีไดส้ร้างข้ึนในขอ้  4 

6)  น าแบบวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์ และคู่มือในการด าเนินการวดั
ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธเ์สนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

7)  ท าการแกไ้ขปรับปรุงแบบวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธแ์ละคู่มือการ
ด าเนินการวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธต์ามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

8)  น าแบบวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธแ์ละคู่มือการด าเนินการวดั
ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธเ์สนอผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยั  และดา้นการวดัประเมินผล
การศึกษาเป็นผูต้รวจสอบและปรับปรุงแกไ้ข  จ  านวน  5  คน   

9)  น าแบบวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยัท่ีผา่นการ
ตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้  มาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  และจดัพิมพเ์ป็น
รูปเล่มส าหรับใชใ้นการทดลอง ค่าความตรงเชิงเน้ือหามีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูใ่นระดบั  0.8 - 1       

10)  ผูว้ิจยัน าแบบวดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยัไป
ทดลองใชก้บัเด็กปฐมวยั  อาย ุ 3 - 4  ปี  ท่ีอยูใ่นศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียนบา้นป่าแดง  ท่ีไม่ใช่ 
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กลุ่มตวัอยา่งจ านวน  30  คน  เพ่ือหาค่าดชันีความยากง่ายและดชันีอ  านาจจ าแนกเป็นรายขอ้  
ส าหรับการหาค่าความเท่ียง (reliability)  ผูว้ิจยัค  านวณค่าความเช่ือมัน่โดยใชสู้ตร  คูเดอร์ริชาร์ดสนั
ท่ี  20  (Kuder  Richardson - 20)  วิเคราะห์ขอ้มลูได ้ ดงัน้ี   

10.1  ค่าความยากง่าย  คะแนนท่ีหาไดม้ีค่าอยูร่ะหว่าง  0.36 - 0.53 
10.2  ค่าอ  านาจจ าแนก  คะแนนท่ีหาไดม้ีค่าอยูร่ะหว่าง  0.2 - 0.53 
10.3  ค่าความเช่ือมัน่  โดยใชสู้ตรคูเดอร์ริชาร์ดสนัท่ี 20 (Kuder 

Richardson - 20)  ค่าคะแนนท่ีไดม้ีคุณภาพเท่ากบั  0.73 

 
3.  วธีิด าเนินการทดลอง 

 
 การทดลองคร้ังน้ีใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ  One group pretest posttest design  
ด  าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2553  โดยท าการทดลอง  8  สปัดาห์  สปัดาห์ละ     
5  วนั  วนัละ  20  นาที  รวมทั้งส้ิน  40  คร้ัง   
  

4.  การรวบรวมข้อมูล 

 
 ผูว้ิจยัด  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู  ดงัน้ี 
 4.1  วดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์ ก่อนท าการทดลอง  ( Pre - test)  โดยผูว้ิจยั   และ
ผูช่้วยวิจยั  ไดร่้วมกนั วดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กก่อนการทดลองโดยใชแ้บบ วดั
ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพ่ือน าไปตรวจใหค้ะแนนโดยเป็นคะแนนก่อนการ
ทดลอง 
 4.2  ด  าเนินการทดลอง  ผูว้ิจยัด  าเนินการทดลองใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเคล่ือนไหว
ประกอบเพลงพ้ืนบา้น จงัหวดัเพชรบูรณ์ กบัเด็กปฐมวยักลุ่มตวัอยา่ง อาย ุ 3 - 4  ปี ใชเ้วล าด าเนิน 
การทดลองทั้งส้ิน  8  สปัดาห์  สปัดาห์ละ  5  วนั  วนัละ  20  นาที 
 4.3  วดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธห์ลงัท าการทดลอง  ( Post - test)  ผูว้ิจยัและผูช่้วย
วิจยัร่วมกนั วดัความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยัหลงัท าการทดลองโดยใชแ้บบ วดั
ความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยัชุดเดิม  เพื่อน าไปตรวจใหค้ะแนนเป็นคะแนนหลงั
การทดลอง 
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5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลูโดยหาค่าสถิติพ้ืนฐาน ไดแ้ ก่ ค่าคะแนนเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  และเปรียบเทียบคะแนนความสามารถดา้นมิติสมัพนัธข์องเด็กปฐมวยัก่อนการด าเนิน
กิจกรรม และหลงัการด าเนินกิจกรรมโดยใชส้ถิติ  (t - test dependent)  ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับ
คอมพิวเตอร์ 
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