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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) พฒันากิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้น
จงัหวดัเพชรบูรณ์ และ (2) เปรียบเทียบความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ของเดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 กลุ่มตวัอย่างเป็นเดก็ปฐมวยัอายุระหวา่ง 3 - 4 ปี ท่ีศึกษาอยู่ในระดบัชั้นเตรียมอนุบาล 2  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 ในศูนยพ์ฒันาเดก็ก่อนวยัเรียน  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์จงัหวดั
เพชรบูรณ์ ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่มจ านวน 26 คน เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย คู่มือการจดั
กิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  ตรวจสอบคุณภาพโดยแบบ              
มาตรประมาณค่า และแบบวดัความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ของเดก็ปฐมวยั  ตรวจสอบคุณภาพความตรง
เชิงเน้ือหาดว้ยวธีิหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง ตรวจสอบความยากง่าย ค่าอ  านาจจ าแนก และหาค่าความ
เช่ือมัน่แบบวดัทั้งฉบบัโดยใชสู้ตรคูเดอร์ ริชาร์ดสันท่ี 20 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าเฉลี่ย       
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวจิยัพบวา่ ( 1) การพฒันากิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลงพ้ืนบา้นจงัหวดั
เพชรบูรณ์ ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนจ านวน 8 เพลง มีคุณภาพอยู่ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด คือ มีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี
ระดบั 4.70 – 5.00 โดยแผนการจดักิจกรรม จ านวน 40 แผน มีคุณภาพอยู่ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด คือ 
มีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ีระดบั 4.56 – 4.76 ซ่ึงแบบวดัความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ของเดก็ปฐมวยัมีความตรง     
เชิงเน้ือหาโดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง . 80 – 1.00 มีค่าความยากระหวา่ง .36 – .53 มีค่าอ  านาจ
จ าแนกระหวา่ง . 20 - .53 และค่าความเช่ือมัน่รวมทั้งฉบบัเท่ากบั . 73 และ (2) เม่ือเปรียบเทียบความ
แตกต่างของคะแนนความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมพบวา่หลงัการจดั
กิจกรรมเคลื่อนไหวเดก็ปฐมวยัมีความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์สูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรมเคลื่อนไหว   
ในดา้นความเหมือนและความแตกต่างของวตัถุ ดา้นความสัมพนัธ์ของต าแหน่งวตัถุและทิศทางของวตัถุ  
และดา้นการต่อเขา้การแยกออกจากกนัของวตัถุ  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

ค าส าคัญ กิจกรรมการเคลื่อนไหว  เพลงพ้ืนบา้นจงัหวดัเพชรบูรณ์  ความสามารถดา้นมิติสัมพนัธ์ 
 เดก็ปฐมวยั  
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Abstract 

 

 

 The objectives of this study were (1) to develop movement activities with 

Phetchabun province folk songs; and (2) to compare spatial abilities of preschool 

children before and after undertaking movement activities. 

 The sample consisted of 26 second year preschool children, aged 3 - 4 

years, in the first semester of the 2010 academic year at the Center for Preschool 

Children Development, Phetchabun Rajabhat University, obtained by cluster 

sampling.  The research instruments comprised a manual for organizing movement 

activity with Phetchabun province folk songs which was verified by using a rating 

scale questionnaire, and a scale to assess spatial ability of preschool children which 

was verified on content validity by the item-objective congruency (IOC) index, on 

difficulty and discriminating indices, and on reliability by using Kuder Richardson- 20 

formula. The employed statistics for data analysis were the mean, standard deviation 

and t-test. 

 Research findings were as follows:  (1) The developed movement activities 

with eight Phetchabun province folk songs had quality at the most appropriate level, 

with rating means in the range of 4.70 – 5.00.  The 40 activity plans had quality at the 

most appropriate level, with rating means in the range of 4.56 – 4.76.  The scale to 

assess spatial ability of preschool children had content validity as shown by the IOC 

indices ranging from .80 to 1.00.  Its difficultly indices were in the range of .36 to .53; 

its discriminating indices were in the range of .20 to .53; and its reliability coefficient 

was .73.  (2) The comparison results of spatial abilities of preschool children before 

and after undertaking movement activities showed that preschool children’s post-

activity spatial abilities on distinguishing the similarity and difference of objects, on 

identification of relationship between location and direction of objects, and on 

connecting and separating objects were significantly higher than their pre-activity 

counterparts at the .05 level. 
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