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The aims of this study are evaluation of socio-economic characteristic, using resource  of 
community, agroforestry land-use pattern of communityand the effect of some factors to land-use 
agroforestry land utilization for head watershed conversation in a case study of  
PaksongSubdistrict, Phato District, Chumphon Province. The samples in this study are including; 
the lead of family or the key performance in PaksongSubdistrict, Phato District, 
ChumphonProvince.The numbers of family  were selected  about 323 using the questionnaire for 
collected data. This study analyzed by statistic including; percentage and mean. The hypothesis 
test by correlation analysis used  chi-square and specified statistic significance analysis at level 
0.05    

 

The result found that, the most sample was male between 25-59 years old and they  
occupation were agricultural 98.8%. The size own land over than 20 rai was 52.9%. The  most 
ofduration own land between 21-30 years was 35.9%. The most agroforestry land-use pattern 
wasmixed-garden88.9%. The samples have knowledge and understanding agroforestry land 
utilization for head watershed in high level 66.3%. Besides, the knowledge and understanding 
about environmental and natural resources conversation in high level 85.4%. The result of 
evaluated variables by Chi-square confidence level at 0.05 found that, information source, net 
income, education, and occupation were significance on land-use agroforestry land utilization for 
head watershed conversation.   
Keywords:  Agroforestry, Conservation, Head watershed 
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การใชประโยชนที่ดินระบบวนเกษตรเพื่อการอนุรักษพื้นที่ตนน้ําลําธาร : 
กรณีศึกษาตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร 

Agroforestry Land Utilization for Head Watershed Conservation : 
A Case Study of PaksongSubdistrict, Phato District, Chumphon Province 

 
คํานํา 

 
ประเทศไทยเปนประเทศกําลังพัฒนาท่ีมีประชากรมากวากึ่งหนึ่งของประเทศดํารงชีวิตอยู

ในภาคการเกษตร  การเพ่ิมขึ้นของประชากรในประเทศสงผลใหความตองการอาหารเพ่ิมขึ้น ภาค
การเกษตรท่ีผลิตอาหาร และเปนแหลังวัตถุดิบท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตของมนุษยขยายตัวมากขึ้น
ตามความตองการในการบริโภค การขยายพ้ืนท่ีในการทําเกษตรกรรมจึงเกิดมากขึ้นในปจจุบัน 
ประกอบกับการเจริญเติบโตทางดานเศรษฐกิจตามกระแสทุนนิยม ทําใหเกิดการใชทรัพยากรท่ีมีอยู
อยางจํากัดในประเทศเพ่ือพัฒนาประเทศใหมีเสถียรภาพและเปนท่ียอมรับในสังคมโลก ทําใหอัตรา
ในการผลิตเพ่ิมมากขึ้น ทรัพยากรถูกใชไปโดยขาดความตระหนักถึงผลกระทบท่ีจะตามมา  การ
เปดหนาดินใหมเพ่ือการเกษตรก็เพ่ิมขึ้น  พ้ืนท่ีปาไมบนพ้ืนท่ีสูงท่ีเหมาะแกการเปนปาตนน้ําลําธาร
ถูกเปล่ียนมาทําการเกษตรซ่ึงเปนการใชประโยชนท่ีไมเหมาะสม  ทําใหเกิดอุทกภัยในฤดูน้ําหลาก
และเกิดภัยแลงในฤดูแลง เพราะความสามารถในการซึมน้ําและกักเก็บน้ําไวในดินลดลง การใช
ประโยชนท่ีดินตามความเหมาะสมจึงเปนส่ิงท่ีจําเปนและมีความสําคัญมากในการอนุรักษปาไมบน
พ้ืนท่ีสูงไวเปนพ้ืนท่ีปาตนน้ํา และจัดใหมีการวางแผนการใชประโยชนท่ีดินตามสมรรถนะของ
พ้ืนท่ี เพ่ือใหเกิดการใชประโยชนท่ีดินท่ีเหมาะสมควบคูไปกับการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําสรางความ
ยั่งยืนในการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและคงความสมดุลของระบบนิเวศ  
  

ชุมชนบนพ้ืนท่ีตนน้ํา เปนการตั้งถ่ินฐานของชุมชนท่ีตองการแสวงหาท่ีดินทํากิน เปนการ
ตั้งถ่ินฐานโดยมุงหวังท่ีตองการใชพ้ืนท่ีเพ่ือการผลิตทางการเกษตรเปนสําคัญ ในอดีตการใชท่ีดิน
ของชุมชนบนพ้ืนท่ีตนน้ําจะมีรูปแบบการใชท่ีดินแบบทําไรหมุนเวียน เม่ือผลผลิตลดนอยลง
เนื่องจากความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดิน ก็ยายแปลงท่ีดินไปทําการเกษตรในแปลงถัดไป โดย
ปลอยใหแปลงเดิมฟนฟูโดยธรรมชาติ แลวจึงกลับมาทํากินในแปลงเดิม อันเปนวัฎจักรของการ
เกษตรกรรมในพ้ืนท่ีสูงหรือพ้ืนท่ีตนน้ําอยางตอเนื่องยาวนาน ผลพวงของการเกษตรกรรมดังกลาว 



2 

 
 

ยอมนํามาซ่ึงความเสียหายทางธรรมชาติและระบบนิเวศของพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารอยางมาก โดยเฉพาะ
ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดิน เนื่องจากการชะลางพังทลายของดิน การขยายพ้ืนท่ีทํากินโดย
การถางปา รวมท้ังการขับถายของเสียและส่ิงปฏิกูลลงสูส่ิงแวดลอม และในปจจุบันมีการใชสารเคมี
ทางการเกษตรในปริมาณมาก โดยปราศจากการควบคุมท่ีปลอดภัยในพ้ืนท่ีตนน้ํา สงผลใหเกิดความ
เสียหายตอแหลงน้ําและดินอยางรวดเร็ว  
  
 ในสภาพการณปจจุบัน ช้ีชัดวาการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
หรือแมกระท้ังพ้ืนท่ีลุมน้ํา จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใหความสําคัญตอบทบาทของชุมชนทองถ่ินใน
การสนับสนุนการจัดการและแกไขปญหา เนื่องจากชุมชนเปนกลุมคนท่ีอาศัยและใกลชิดกับการใช
ทรัพยากรในพ้ืนท่ีมากท่ีสุด ดังนั้นหากคนกลุมนี้เขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากร ยอม
หมายถึง ความสามารถของชุมชนท่ีจะรักษาคุมครองทรัพยากรใหฟนคืนสภาพใหมีความสมบูรณ
เชนเดิม และทรัพยากรท่ีมีความสมบูรณเหลานั้นก็จะเอ้ือตอการใชประโยชนของชุมชนไดอยาง
ยั่งยืนตอไป (กิติชัย, 2552) 
 

วนเกษตร เปน “กลยุทธ” “เครื่องมือ” หรือ “วิธี” ของการจัดรูปแบบการใชประโยชนท่ีดิน
อยางผสมผสานระหวางกิจกรรมดาน การปาไม การเกษตร รวมท้ังการเล้ียงสัตว ในพ้ืนท่ีเดียวกัน 
หรือสลับเปล่ียนหมุนเวียนกันไป เพ่ือใหไดผลผลิตอยางสมํ่าเสมอตลอดไป  โดยเปนศาสตรท่ี
ประยุกตวิชาการแทบทุกดานท่ีสามารถปฏิบัติเองไดเพ่ือนําเอาพลังงานและทรัพยากรตางๆท่ีมีอยูใน
พ้ืนท่ีนั้นๆ มาใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงหลักความสมดุลตามธรรมชาติของ
ระบบนิเวศเปนสําคัญ เพ่ือตอบสนองความตองการและความถนัดของสังคมมนุษย โดยเฉพาะชาว
ชนบทท่ีเกี่ยวของในพ้ืนท่ีนั้นๆ ใหมากท่ีสุด 
 

ดังนั้นการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร จึงเปนวิธีการใชประโยชนท่ีดินท่ีผสมผสาน
ระหวางปาไมและพืชเกษตรหลายชนิดในพ้ืนท่ีเดียวกัน เพ่ือใหเกิดความหลากหลายของพืชพรรณใน
ระบบนิเวศนั้น ซ่ึงจะชวยใหระบบนิเวศมีความสมบูรณตามธรรมชาติหรือใกลเคียงธรรมชาติมาก
ท่ีสุด เปนวิ ธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ี ไปพรอมกับการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาต ิเพ่ือลดโอกาสในการทําลายสมดุลธรรมชาติอันเปนสาเหตุใหเกิดภัยธรรมชาติ
ตามมา 
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วัตถุประสงค 
 

1.เพ่ือศึกษาสภาพเศรษฐกิจ สังคมและการใชประโยชนจากทรัพยากรของชุมชนบริเวณ
พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  กรณีศึกษาตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร 
 

2.เพ่ือศึกษารูปแบบการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรของชุมชนบริเวณพ้ืนท่ีตนน้ําลํา
ธาร กรณีศึกษา ตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร 
 

3.เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ํา
ลําธารของชุมชนบริเวณพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร ตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

การศึกษาครั้งนี้ไดทําการศึกษาสภาพเศรษฐกิจ และสังคม และลักษณะการใชประโยชน
ท่ีดินในระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  รวมถึงปจจัยท่ีมีผลตอการใชประโยชน
ท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารของชุมชน  กรณีศึกษาตําบลปากทรง อําเภอ
พะโตะ จังหวัดชุมพร 
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นิยามคําศัพท 
 

การใชประโยชนท่ีดินหมายถึง  การใชพ้ืนท่ีดินเพ่ือทํากิจกรรมตางๆ เชน เพ่ือการทําไร  ทํา
นา ทําสวน ฯลฯ 
 

ระบบวนเกษตรหมายถึงระบบวนเกษตรหมายถึงวิธีการจัดการใชประโยชนท่ีดินเพ่ือให
ไดผลผลิตเพ่ิมขึ้นอยางสมํ่าเสมอและติดตอกันไปการนําเอาพืชกสิกรรมและ/หรือการเล้ียงสัตวมา
ดําเนินการรวมกับการปลูกไมปาหรือไมยืนตนอ่ืนๆในหนวยพ้ืนท่ีเดียวกัน 
 

สวนสมรมหมายถึงสวนขนาดเล็กท่ีปลูกผสมปนเปกันของผลไมนานาชนิด ไมมีการแยก
แปลงแยกชนิดอาศัยธรรมชาติใหเกื้อกูลกันเอง นับเปนภูมิปญญาของชาวบานอยางแทจริงเพราะ
ผลไมแตละชนิดออกผลผลิตไมพรอมกันทําใหเจาของสวนสามารถจําหนายผลผลิตไดท้ังป และชวย
แกปญหาผลผลิตลนตลาดดวยในสวนสมรมจะมีผลไมชนิดตาง ๆ เชน ทุเรียน มังคุด ลางสาด 
จําปาดะ หมาก สะตอลูกเนียง เปนตนซ่ึงสวนสมรมเปนคําท่ีใชเรียกกันในหมูเกษตรกรท่ีทํา
การเกษตรแบบผสมผสานในพ้ืนท่ีภาคใต 

 
การอนุรักษหมายถึง การใช การเก็บ การรักษา/ซอมแซม การฟนฟู การพัฒนา การปองกัน 

การสงวน การแบงเขตตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพ่ือจะไดอํานวยใหคุณภาพในการ
สนองความเปนอยูของมนุษยตลอดไป ซ่ึงไดมีการใชกันมาเปนเวลานานแลว  
 

พ้ืนท่ีตนน้ําลําธารหมายถึงพ้ืนท่ีท่ีอยูบริเวณพ้ืนท่ีสูงหรือตามภูเขาท่ีมีความลาดชันสูง สวน
ใหญเปนพ้ืนท่ีท่ีถูกประกาศใหเปนพ้ืนท่ีอนุรักษและคุมครองไวเพ่ือเปนแหลงตนน้ําลําธาร หรือเปน
พ้ืนท่ีท่ีมีความสมบูรณของระบบนิเวศธรรมชาติ ท้ังทรัพยากรดินน้ําและปาไม รวมท้ังความ
หลากหลายทางชีวภาพของพืชและสัตว และยังหมายรวมถึงพ้ืนท่ีท่ีรัฐกําหนดใหเปนพ้ืนท่ีช้ัน
คุณภาพลุมน้ํา (Watershed Classification) ช้ันท่ี 1 และ 2 หรือพ้ืนท่ีอ่ืนใดท่ีมีกฎหมายระบุวามี
ความสําคัญตอการเปนแหลงตนน้ําลําธาร หรือเปนแหลงท่ีมีความสําคัญตอการควบคุมความสมดุล
ของระบบนิเวศของพ้ืนท่ี 
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การตรวจเอกสาร 
 

การตรวจเอกสารผูวิจัยไดนําแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยท่ีเกี่ยงของมาเปนแนวทางใน
การศึกษา ดังนี ้
 

1.แนวคิดเกี่ยวกับระบบวนเกษตร 
2.แนวความคิดเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
3.แนวคิดและหลักการจัดการลุมน้ํา 
4.พ้ืนท่ีศึกษา 
5.งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 
1.แนวคิดเกี่ยวกับระบบวนเกษตร 
 

1.1 ความหมาย 
 

พิทยา (2540) ไดใหความเห็นเกี่ยวกับวนเกษตรวาเปนเครื่องมือหรือวิชาของการจัดรูปแบบ
การใชประโยชนท่ีดินอยางผสมผสานระหวางกิจกรรมหลักดานการปาไมการเกษตรและหรือปศุ
สัตวในพ้ืนท่ีหนึ่งๆในเวลาเดียวกันหรือสลับเปล่ียนหมุนเวียนกันไประหวางกิจกรรมหลัก  ดังกลาว
เพ่ือใหไดผลผลิตรวมตอเนื้อท่ีเพ่ิมขึ้นอยางสมํ่าเสมอตลอดไปโดยประยุกตวิชาการหลายๆ ดานท่ีมี
อยูในพ้ืนท่ีนั้นๆมาใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงความถนัดและความตองการของ
ชุมชนนั้นๆโดยตรงไดจําแนกรูปแบบการใชประโยชนท่ีดินโดยระบบวนเกษตรออกเปน 7 รูปแบบ
ดังนี้ 
 

รูปแบบท่ี 1 การปลูกไมปาผสมในลักษณะบานสวนเปนการจัดการพ้ืนท่ีโดยนําไมปา 
ประเภทกินไดรวมท้ังสมุนไพรตางๆไปปลูกภายในบริเวณหรือสวนหลังบานขณะเดียวกันก็จะมีไม
ไวใชสอยในครัวเรือนควบคูกันไปดวย 
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รูปแบบท่ี 2 การปลูกไมผลผสมไมปาโดยระบบวนเกษตรเปนการจัดการพ้ืนท่ีอยาง
ผสมผสานระหวางการปลูกไมปาไมผลยืนตนและพืชไรภายในพ้ืนท่ีเดียวกันเพ่ือใชเปนอาหารหรือ
ขายเปนรายไดและเพ่ือมีไมสําหรับใชสอยในครัวเรือน 
 

รูปแบบท่ี 3 การปลูกไมปาในพ้ืนท่ีนาขาวเปนการจัดการพ้ืนท่ีโดยการนําไมประเภทโต
เร็วไปปลูกบนคันนาและจอมปลวกในนาขาวเพ่ือใหมีไมสําหรับใชสอยในครัวเรือน 
 

รูปแบบท่ี 4 การปลูกไมปาผสมกับพืชไรและพืชอาหารสัตวภายในพ้ืนท่ีเดียวกันเปน
การจัดการพ้ืนท่ีโดยระบบวนเกษตรเพ่ือตองการผลผลิตทางดานอาหารไมฟนไมกอสรางขนาดเล็ก
ตลอดจนการเล้ียงสัตวในพ้ืนท่ีเดียวกัน 
 

รูปแบบท่ี 5 การปลูกผสมไมปาสลับเปนแถวกับการปลูกพืชไรเปนการจัดการพ้ืนท่ี
เพ่ือตองการผลผลิตท้ังทางดานการเกษตรและการปาไมในปริมาณท่ีสมดุลกันเพ่ือผลประโยชน
รวมกันในลักษณะของการปลูกปาชุมชน 
 

รูปแบบท่ี 6 การปลูกไผผสมไมยืนตนเพ่ือประโยชนอเนกประสงคเปนการจัดการ
พ้ืนท่ีใหราษฎรไดรับผลประโยชนตางๆคือผลประโยชนจากไมไผกับอาหารและใชสอยประโยชน
จากไมปาเปน 2 ช้ันเชนไมยูคาลิปตัสเพ่ือกอสรางประโยชนจากไม 3 ช้ันเชนไมกระถินณรงค หรือ
กระถินเทพาใชเปนเช้ือเพลิงและปรับปรุงดินและประโยชนจากพืชไรท่ีปลูกควบระหวางแถวของ
ตนไม 
 

รูปแบบท่ี 7 การปลูกไม 3 ช้ันเรือนยอดเพ่ือการใชประโยชนแบบอเนกประสงคและ
ยั่งยืนเปนการจัดการพ้ืนท่ีโดยแบงพ้ืนท่ีออกเปนแปลงๆขนาด5 ไร (40 x 200 เมตร) ในแตละแปลง
ขนาด 40 x 40 เมตร (1 ไร) ใหปลูกตนไมปา 3 ประเภทสลับกันในแตละแถวดวยระยะการปลูก2 x 8 
เมตรรวมท้ังส้ิน 100 ตน/ไรดังนี้ 
 

ไมช้ันท่ี 1 เปนไมประเภทท่ีโตชาและมีคุณคาทางเศรษฐกิจเชนไมสักยางนาแดงประดู 
มะคาโมงตะเคียนทองเปนตนปลูกระยะหางระหวางตน 8 x 8 เมตรจํานวน 25 ตน/ไร 
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ไมช้ัน 2 เปนไมประเภทโตเร็วลําตนสูงเปลาตรงควรมีเรือนยอดแคบเพ่ือผลิตเปนไม
กอสรางไดแกยูคาลิปตัสเล่ียนสะเดาตะกูเทียมเปนตนโดยปลูกกึ่งกลางระหวางตนของไมช้ัน 1 จะมี
ระยะ 8 x 8 เมตรเชนกันไดจํานวนตนไม 25 ตน/ไร 
 

ไมช้ัน 3 เปนไมประเภทโตเร็วพวกตระกูลถ่ัวเพ่ือผลิตเปนไมฟนถานและปรับปรุง
ความอุดมสมบูรณของดินเชนกระถินณรงคกระถินยักษสีเสียดขี้เหล็กนนทรีเปนตนโดยปลูกแทรก
ระหวางตนไมช้ัน 1 และไมช้ัน 2 ในแตละแถวดวยระยะหางระหวางตนชนิดเดียวกัน4 เมตรและ
ระยะหางระหวางแถว8 เมตรจะไดจํานวนตนไม 50 ตน/ไร 
 

และสวนสมรมหรือสวนโบราณจัดอยูในรูปแบบท่ี 2 คือการปลูกไมผลผสมไมปา
โดยระบบวนเกษตรหรือกลาวไดวาสวนสมรมหรือสวนโบราณเปนรูปแบบหนึ่งของการใช
ประโยชนท่ีดินโดยระบบวนเกษตร 
 

พรชัย (2541)ไดกลาวถึงระบบวนเกษตรวาเปนระบบของการประสานผลประโยชน
ของตนไมในระบบการใชประโยชนในชองวางของตนไมหรือระยะเวลาในการปลูกเพ่ือผลิตพืชหรือ
สัตวหรือผลิตสองอยางพรอมกันท้ังนี้เพ่ือใหผลผลิตท่ีแนนอนอันเปนประโยชนตอประชาชนใน
ชนบท 
 

มณฑลและสมภัทร (2541) ไดสรุปจากคําจํากัดความของคําวาวนเกษตรไวเปน
ประเด็นท่ีควรศึกษาไวดังนี้ 

 
1.วนเกษตรจะเกี่ยวของกับพืชไมนอยกวา 2 ชนิดและหนึ่งในจํานวนนั้นจะตองเปน

พืชท่ีใหเนื้อไม (woody perennial) ซ่ึงอาจเปนไมปาไมผลไมไผปาลมฯลฯ 
2.วนเกษตรมีเปาหมายท่ีการผลิตอยางยั่งยนืและเปนท่ียอมรับไดของผูปฏิบัต ิ
3.การจัดเรียงระหวางองคประกอบไมยืนตนและองคประกอบอ่ืนจะอยูในหนวย

ท่ีดินเดียวกันในระดับเล็กท่ีสุดคือแปลงแลวใหญขึ้นเปนระดับฟารมระดับชุมชนจนกระท่ังประเทศ
โดยจัดเรียงไปตามพ้ืนท่ี (spatial arrangement) หรือจัดเรียงไปตามเวลา (temporal arrangement) 

4.ผลผลิตจากระบบวนเกษตรมักจะมีมากกวา 2 อยางและวัฏจักรของระบบใน
เกษตรจะมากกวา 1 ปขึ้นไป 
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5.ระบบวนเกษตรจะมีโครงการสรางท่ีซับซอนกวาการปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
6.ในบางสถานการณการมีตนไมและพืชเกษตรขึ้นอยูรวมกันอาจไมเรียกวาเปน

ระบบวนเกษตรก็ไดถามิไดมีการจัดการใหเกิดผลดานเศรษฐกิจหรือนิเวศวิทยาเชนตนไมท่ีถูกท้ิง
กระจัดกระจายตามหัวไรปลายนา 
 

ระบบวนเกษตรเปนระบบการจัดการใชท่ีดินซ่ึงกอใหเกิดประโยชนอยางยั่งยืนเปน
การประสานผลประโยชนระหวางกิจกรรมตางๆในชุมชนซ่ึงรวมถึงกิจกรรมทางการปาไม
การเกษตรการเล้ียงสัตวส่ิงแวดลอมขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมซ่ึงสามารถสนองความ
ตองการขั้นพ้ืนฐานของชุมชนและใหชุมชนพ่ึงตนเองไดสามารถปฏิบัติในพ้ืนท่ีเดียวกันกับระบบ
กิจกรรมอ่ืนท่ีจะทําใหชุมชนไดรับผลประโยชนสูงสุด 
 

สํานักสงเสริมการปลูกปา กรมปาไม (2544) ใหความหมายของวนเกษตรไววาเปน
คํารวมใชเรียกระบบการใชท่ีดินท่ีมีองคประกอบของไมยืนตน พืชเกษตรและอาจจะมีการเล้ียงสัตว
ไวในหนวยท่ีดินเดียวกันซ่ึงองคประกอบนั้นอาจมีการจัดวางไปตามชองวางของพ้ืนท่ีหรือตามเวลา
ของการปฏิบัติกอใหเกิดความเกื้อกูลกันท้ังทางดานนิเวศนและเศรษฐกิจสรางผลผลิตท่ีมีความยั่งยืน
ดวยการใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมซ่ึงทองถ่ินนําไปปฏิบัติได 
 

คณะกรรมการเครือขายการศึกษาวนเกษตรแหงประเทศไทย (2547) กลาววา  
ระบบวนเกษตรเปน“กลยุทธ” “เครื่องมือ” หรือ“วิธี” ของการจัดรูปแบบการใชประโยชนท่ีดินอยาง
ผสมผสานระหวางกิจกรรมดานการปาไมการเกษตรรวมท้ังการเล้ียงสัตวในพ้ืนท่ีเดียวกันหรือสลับ
เปล่ียนหมุนเวียนกันไปเพ่ือใหไดผลผลิตอยางสมํ่าเสมอตลอดไปโดยเปนศาสตรท่ีประยุกตวิชาการ
แทบทุกดานท่ีสามารถปฏิบัติเองเพ่ือนําเอาพลังงานและทรัพยากรตางๆท่ีมีอยูในพ้ืนท่ีนั้นๆมาใช
ประโยชนอยางมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงหลักความสมดุลตามธรรมชาติของระบบนิเวศนเปน
สําคัญเพ่ือตอบสนองความตองการและความถนัดของสังคมมนุษยโดยเฉพาะชาวชนบทท่ีเกี่ยวของ
ในพ้ืนท่ีนั้นๆใหมากท่ีสุด 
 

ระบบวนเกษตรจะกอประโยชนโดยตรงชวยใหคนจนมีท่ีทํากินฟนฟูสภาพปาไม
ใหกลับคืนมาเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือบรรเทาความอดอยากยากจนและไดผลผลิตเพ่ือเปน
พลังงานและวัตถุดิบอุตสาหกรรมชวยแกปญหาความตองการท่ีดินทํากินในการทําการเกษตรสวน 
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ประโยชนโดยออมปองกันการทําลายปาท้ังปาธรรมชาติและปาปลูกเปนการอนุรักษหรือชวยอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเชนสัตวปาดินน้ําฯลฯชวยบรรเทาความเปนมลพิษขอส่ิงแวดลอมและทําให
บานเมืองเกิดความสงบสุขรมเย็น 
 

แตการจะทําวนเกษตรในพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่งใหไดผลอยางยั่งยืนถาวรเกษตรกรตอง
รับท่ีจะปฏิบัติอยางจริงจังและจะตองมีรูปแบบวนเกษตรท่ีเหมาะสมกับสภาพของพ้ืนท่ีและปจจัย
ของสภาพแวดลอมตองทราบปญหาท่ีแทจริงคืออะไรตองทราบสภาพการณท่ัวไปในพ้ืนท่ีสภาพดิน
ฟาอากาศสภาพพืชพรรณฯลฯแลวนําขอมูลตางๆท่ีไดมาวิเคราะหหารูปแบบของวนเกษตรท่ี
เหมาะสมมาใชกบัพ้ืนท่ี 
 
 1.2 ความสําคัญและคุณคาของระบบวนเกษตร 
  

ระบบวนเกษตร จะมีศักยภาพท่ีเดนชัดมากในพ้ืนท่ี “ปญหา” โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีขนาด
ยอมท่ีมีทรัพยากรจํากัดซ่ึงถาจะใชประโยชนท่ีดินดังกลาวเพ่ือปลูกพืชเกษตรอยางเดียวท้ังหมด หรือ
ปลูกตนไมปาอยางเดียวจะเปนไปไดยากและไมพึงประสงค ระบบวนเกษตร อาศัยหลักการของ 
“การพ่ึงตนเอง” ดังนั้นระบบและการจัดการท่ีเกี่ยวกับวนเกษตรจะตองมุงใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด
จากการลงทุนดวย ในขณะเดียวกันก็จะตองรักษาระดับความอุดมสมบูรณของดินใหยั่งยืนควบคูกัน
ไปดวย 
 

จะเห็นไดวาระบบวนเกษตรนั้น เปนการใชท่ีดินแบบผสมผสานและเหมาะกับพ้ืนท่ีท่ี
สามารถรับเทคโนโลยีไดนอยและมีคุณภาพต่ําและเปนระบบท่ีลงทุนนอยมุงท่ีจะหาความเหมาะสม
ของปฏิสัมพันธระหวางไมปาหรือไมยืนตนกับพืชเกษตรและ/หรือปศุสัตวในระบบนั้นๆ เพ่ือ
ปรับปรุงผลผลิตหรือปริมาณความหลากหลายและความยั่งยืนของการผลิตภายใตสภาวะทาง
เศรษฐกิจ สังคมและนิเวศวิทยาท่ีเปนอยู 

 
เนื่องจากระบบวนเกษตร เปนวิธีของการใชประโยชนท่ีดินอยางผสมผสานระหวาง

กิจกรรมตางๆ ดังกลาวขางตนภายในพ้ืนท่ีเดียวกัน จึงมักจะมีการโตแยงอยูเสมอวา วิธีการทางวน
เกษตรนั้นจะทําใหผลผลิตทางการเกษตรลดนอยลงเพราะตองเสียท่ีดินไปใชในการปลูกตนไมเสีย
บางสวน ขณะเดียวกันตนไมจะบดบังแสงและแกงแยงน้ํา ธาตุอาหารจากดิน แตโดยขอเท็จจริงแลว 
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ถามีการออกแบบวิธีการปลูกตนไมกับพืชเกษตรในรูปแบบท่ีเหมาะสมแลว จะชวยทําใหผลผลิต
ทางการเกษตรและสัตวเล้ียงเพ่ิมสูงขึ้นดวยหรืออยางนอยท่ีสุดยอมทําใหรายไดรวมจากผลผลิตจาก
องคประกอบท้ังหมดภายในพ้ืนท่ีนั้นๆ เพ่ิมขึ้นอยางแนนอน กลาวคือ ผลผลิตทางการเกษตรท่ีลดลง
จะไปเพ่ิมใหแกผลผลิตดานปาไมไดหลายเทาและเปนทวีคูณ ดังเชนในแถบอเมริกากลาง การปลูก
กาแฟควบกับตนทองหลาง จะทําใหผลผลิตกาแฟสูงขึ้น เพราะตนทองหลางซ่ึงเปนไมตระกูลถ่ัวชวย
เพ่ิมความอุดมสมบูรณของดนิ โดยใบท่ีรวงหลนจะผุสลายกลายเปนปุย และเช้ือไรโซเบียมท่ีปมราก
จะตรึงไนโตรเจนในอากาศใหกลาย เปนปุยแกตนกาแฟอีกทางหนึ่งดวย 
 

ในแถบบริเวณท่ีแหงแลงการปลูกตนไมเปนแนวกันลมลอมรอบพืชเกษตร ตนไมจะ
ชวยลดความเร็วลมทําใหการระเหยของน้ําจากผิวดินลดลง รักษาความช้ืนในดิน ในบางกรณีการนํา
สัตวเล้ียงในสวนปาซ่ึงปลูกตนไมท่ีใบ ผล หรือฝก ใชเปนอาหารสัตวไดก็เปนการเพ่ิมโปรตีนใหแก
สัตวเล้ียงดังกลาวในท่ีสุด ในหลายประเทศการทําเกษตรกรรมในพ้ืนท่ีลาดชันหรือตามไหลเขาโดยมี
การปลูกตนไมเปนแถบๆ ตามแนวขวาง ความลาดเทของพ้ืนท่ีสลับกับแถบของพืชเกษตรจะชวยลด
การกัดชะพังทลายของดิน ทําใหผลผลิตทางการเกษตรสูงขึ้นและยั่งยืนถาวรได 
 

ระบบวนเกษตร เปนระบบท่ีมีบทบาทสําคัญและมีศักยภาพสูงในปจจุบันท่ีจะนําไป
ปฏิบัติหรือประยุกตใชในการพัฒนาชนบทควบคูกับการพัฒนาทรัพยากรปาไม เพ่ือชวยแกปญหา
ความขาดแคลนของราษฎรในชนบท เชน ขาดแคลนอาหาร ขาดแคลนไมเพ่ือใชสอย ขาดแคลนพืช
อาหารสําหรับเล้ียงปศุสัตว  ขณะเดียวกันระบบวนเกษตรยังชวยในการแกปญหาเกี่ยวกับท่ีดินและ
ปาเส่ือมโทรม เชน ดินพังทลาย ดินขาดความอุดมสมบูรณ ทุงหญาเล้ียงสัตวเส่ือมโทรม ปาธรรมชาติ
และสวนปาถูกบุกรุกแผวถางทําลาย รวมท้ังปญหาวัชพืชอีกดวย 

 
1.3 ระบบวนเกษตรในประเทศไทย 

 
ในประเทศไทยมีผูประกอบการเกี่ยวกับวนเกษตรตั้งแตสมัยโบราณมาแลวรูปแบบของ

วนเกษตรท่ีปฏิบัติก็มีลักษณะคลายคลึงกับท่ี Nair (1980) ไดจําแนกไวแตไมมีผูใดรายงานเปน
หมวดหมูเปนระบบจนกระท่ังไมนานมานี้ไดมีนักวิจัยหลายทานไดสํารวจและไดพยายามจัดเขาเปน
ระบบแลวจึงรายงานวาการปฏิบัติทางวนเกษตรตามภาคตางๆของประเทศไทยสามารถจําแนกได 4 
ระบบใหญคือ 
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(1) ระบบปาไม-กสิกรรม (agrisilvicultural system)  
(2) ระบบปาไม-ปศุสัตว (silvopastoral system)  
(3) ระบบปาไมเล้ียงผ้ึง (apisilvicultural system)และ 
(4) ระบบปาไม-ประมง (pisci-silvicultural system)  

 
สอาด (2529) ไดสํารวจและรายงานวาระบบวนเกษตรและการปฏิบัติทางวนเกษตรใน

ประเทศไทยสามารถจําแนกยอยเปนรูปแบบตางๆไดแก 
 
(1) ระบบตองยาประยุกต 
(2) การทําไรเล่ือนลอย 
(3) ปาไม-กสิกรรม 
(4) ปาไมเชิงพาณิชย 
(5) การปลูกตนไมรวมหลายชนิดหลายช้ัน 
(6) ระบบปาไม - ปศุสัตว 
(7) การปลูกตนไมรวมในนาไร 

 
แตอยางไรก็ตามระบบตองยาประยุกตการทําไรเล่ือนลอยปาไม-กสิกรรมปาไมเชิง

พาณิชยและการปลูกตนไมรวมในนาไรตางเปนระบบยอยของระบบปาไม-กสิกรรมนั่นเองกลาวคือ
เปนการปลูกพืชกสิกรรม (agrisilvicultural system) นั่นเองกลาวคือเปนการปลูกพืชกสิกรรมรวมกับ
พันธุไมปาแตเรียกช่ือตางๆกันตามวัตถุประสงคการจัดระยะปลูกและเวลาปลูกการยอมรับของผู
ปฏิบัติในแตละทองท่ีและสภาพส่ิงแวดลอมสวนการปลูกตนไมหลายชนิดหลายช้ันมีการปลูกตนไม
รวมกับการเล้ียงปลาในบางแหงดวยดังนั้นจึงอยูในระบบปาไม-ประมง (pisci-silvicultural system)  
 

ดังนั้นจะเห็นวาระบบวนเกษตรในประเทศไทยจําแนกเปนระบบหลักได 4 ระบบดัง
ไดกลาวมาแลวขางตนตามสอาด (2529) แตสวนใหญเกือบทุกภาคในประเทศไทยเปนระบบปาไม – 
กสิกรรมเพราะเปนระบบท่ีเขาใจงายปฏิบัติงายไมยุงยากเกินไปสาเหตุท่ีระบบอ่ืนๆปฏิบัติกันนอย
และมีเฉพาะบางท่ีบางแหงเนื่องจากสวนใหญยังขาดความรูประสบการณตลอดจนตองอาศัยสภาพ 
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ส่ิงแวดลอมจําเพาะอยางมากจึงจะไดผลหรือทํากันโดยไมไดมุงหวังไมปาเปนหลักเชนระบบปาไม - 
ประมงซ่ึงปฏิบัติกันมากเฉพาะบริเวณปาชายเลนตามชายฝงทะเลของประเทศไทยเปนตน 
 

1.4  ประโยชนของระบบวนเกษตร 
  
 สํานักสงเสริมการปลูกปา กรมปาไม (2544) กลาววา ระบบวนเกษตรเปนการผสมผสานการ
ปลูกไมยืนตน และกิจกรรมการเกษตรอ่ืนๆ ซ่ึง กอใหเกิดผลดีทางดานนิเวศวิทยา และเศรษฐกิจ 
สังคมดังนี้ 
 

1.ดานนิเวศวิทยา วนเกษตรจัดเปนองคประกอบหนึ่งอยูในพ้ืนท่ีชุมชนเปนการใชท่ีดิน
ท่ีมีขอดีกวาเกษตรอ่ืนๆ ในแงผลกระทบดานส่ิงแวดลอมของชุมชน และเกื้อกูลใหระบบการผลิต
อ่ืนๆ ดีขึ้น เชนการใชทรัพยากรในพ้ืนท่ีอยางมีประสิทธิภาพ ชวยพลิกฟนความอุดมสมบูรณของดิน 
ชวยในการอนุรักษดินและน้ํา และทําใหภูมิอากาศในทองถ่ินดีขึ้น 

 
2.ดานเศรษฐกิจ สังคม ระบบวนเกษตรกอใหเกิดระบบการผลิตท่ียั่งยืนและสนอง

ความตองการท่ีหลากหลายของชุมชน เชน เปนแหลงอาหารเสริม เปนแหลงอาหารสัตว เปนแหลง
ผลิตไมใชสอย ลดตนทุนการผลิตในฟารม (การใสปุย การถางวัชพืช) 
 

Jose (2009) กลาวถึงประโยชนของระบบวนเกษตร วารากของตนไมทําหนาท่ียึดเกาะ
ดิน และการชอนไชของรากพืชชวยในการพรวนดิน และปรับปรุงคุณภาพน้ําใตดินดวย ลดการซึม
ลงดินของสารเคมีและปุยท่ีเกิดจากน้ําไหลบาหนาดิน ดวยการกรองตะกอนของใบไมท่ีหลนทับถมท่ี
โคนตนไม กิจกรรมของตนไมในแปลงวนเกษตรชวยปรับคุณภาพอากาศใหมีการถายเทตลอดเวลา 
 

1.5 องคประกอบสําคัญของระบบวนเกษตร 
  

เนื่องจากระบบวนเกษตรเปนการใชท่ีดินรวมกันระหวางองคประกอบตางๆ ไดแก ไมยืนตน 
พืชเกษตร และอาจมีปศุสัตวรวมอยูดวยในพ้ืนท่ีเดียวกัน อยางไรก็ดี ไมยืนตนถือเปนองคประกอบท่ี
สําคัญของระบบวนเกษตรท่ีจะขาดเสียไมได ซ่ึงอาจปรากฏอยูในวนเกษตรรูปแบบตางๆ หลาย
รูปแบบบางรูปแบบปรากฏตนไมขึ้นอยางหนาแนน ในลักษณะหมูไม บางรูปแบบอาจปรากฏเปน
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แถวหรือแถบตนไมในพ้ืนท่ีเพาะปลูก บางรูปแบบอาจปรากฏกระจัดกระจายอยูตามทุงหญา (สํานัก
สงเสริมการปลูกปา กรมปาไม,2544) 

 
1.องคประกอบไมยืนตน ในระบบวนเกษตรไมยืนตนทําหนาท่ีสําคัญอยู 2 ประการ คือ 

หนาท่ีดานการผลิต และหนาท่ีดานการบริการ  สําหรับหนาท่ีดานการผลิตไดแก การผลิตอาหาร 
อาหารสัตว เช้ือเพลิง วัสดุกอสราง สมุนไพร สารเคมี เปนตน สวนหนาท่ีดานบริการไดแก การ
ปรับปรุงดิน ควบคุมการชะลางพังทลาย ควบคุมการระเหยของน้ําหนาดิน ควบคุมวัชพืช เปนแนว
กําบังลม และเปนแนวรั้ว 

 
2.องคประกอบพืชเกษตร นับวามีบทบาทหนาท่ีแตเพียงดานการผลิตเพียงอยางเดียว 

จึงถือไดวา เปนองคประกอบรองในระบบวนเกษตร ท่ีกอใหเกิดผลผลิตทางดานเศรษฐกจิเทานั้น 
 
3.องคประกอบสัตวเล้ียง ในระบบวนเกษตรนั้น สัตวเล้ียงทําหนาท่ีในดานการผลิต

เปนสําคัญจึงถือวาเปนองคประกอบรอง สําหรับในบางสถานการณ สัตวเล้ียงในระบบวนเกษตรมี
ความสําคัญในแงของการนําวัสดุเศษเหลือ อาทิ ผลิตผลทางการเกษตรท่ีเส่ือมคุณภาพ วัชพืช มา
เปล่ียนเปนอาหาร เชน เนื้อสัตว ไข นม  สวนมูลสัตวจะมีความสําคัญในแงการเปนปุย ใหกับพืช
เกษตรและไมยืนตน ดังนั้น สัตวเล้ียงจึงทําหนาท่ีเช่ือมโยงระหวางองคประกอบหนึ่งกับอีก
องคประกอบหนึ่งผานขบวนการหมุนเวียนธาตุอาหาร และสัตวเล้ียงถือเปนองคประกอบท่ีกอใหเกิด
ผลผลิตท่ีสรางเศรษฐกิจเสริมใหเกิดขึ้นในระบบวนเกษตร 
 

1.6  หลักการนําระบบวนเกษตรไปแกปญหา 
 

การท่ีจะนําเอาวนเกษตรในรูปแบบตางๆไปดําเนินการในพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่งนั้นมีส่ิงท่ี
จะตองพิจารณา 3 อยาง (ชุบ, 2531) คือ 

 
1) เม่ือนําวนเกษตรรูปแบบท่ีเหมาะสมไปใชแลวตองเพ่ิมผลผลิต (productivity) 
2) การปฏิบัติวนเกษตรรูปแบบดังกลาวตองยั่งยืนถาวร (sustainability) 
3) ราษฎรหรือเกษตรกรในพ้ืนท่ีนั้นยอมรับและปฏิบัติได (adoptability) 
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แตกอนท่ีจะไดรูปแบบวนเกษตรท่ีเหมาะสมไปแกปญหาในพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่งมี
ขั้นตอนตองปฏิบัติคือ 

 
1) ตองทราบปญหานั้นๆคืออะไรถาทราบปญหาก็สามารถหาทางแกไดไมยาก 
2)ตองทราบสภาพการณท่ัวไปในพ้ืนท่ีไดแกความเปนอยูของราษฎรสภาพเศรษฐกิจ

และสังคมสภาพพ้ืนท่ีสภาพดินฟาอากาศสภาพพืชพรรณฯลฯ 
3) การวินิจฉัยตองนําขอมูลตางๆท่ีสํารวจไดจากพ้ืนท่ีมาวิเคราะหปญหาตางๆ 

ออกแบบ (design) วนเกษตรท่ีเหมาะสม 
 

1.7 บทบาทของระบบวนเกษตรดานการอนุรักษพ้ืนท่ีลุมน้ํา 
 

บทบาทสําคัญของการมีไมยืนตนในระบบวนเกษตรคือการมีพืชพรรณท่ีขึ้นปกคลุมดินเปน
กลไกสําคัญในการสงเสริมใหน้ําไหลซึมลงไปในดินเริ่มตนจากเรือนยอดของตนไมท่ี  นอกจากจะ
สกัดกั้นน้ําฝนบางสวนใหติดคางบนเรือนยอด(interception) แลวยังชวยลดแรงปะทะและชะลอการ
หยด/ไหลของน้ําฝนใหหลนลงสูพ้ืนดินในลักษณะท่ีคอยเปนคอยไปอีกดวยซากพืชท่ีผิวดิน(litter 
floor) เปนดานท่ีสองของตนไมท่ีชวยลดแรงตกกระทบของเม็ดฝนและยืดระยะเวลาในการไหลสู
ของผิวดินของน้ําฝน 

 
นอกจากนี้การสลายตัวของซากพืชจนกลายเปนอินทรียวัตถุ(organic mater)และ

คลุกเคลากับดินโดยจุลินทรียในดินจะชวยใหดินผิวมีความพรุนและน้ําฝนซึมผานผิวดิน(infiltration) 
ลงมาไดมากระบบรากท่ีหยั่งลึกลงไปในช้ันดินจะชวยสงเสริมใหน้ําฝนซึมลงไปในสวนลึกของช้ัน
ดิน(percolation) ไดมากขึ้นท้ังสามสวนของตนไมนี้เปนตัวการสําคัญท่ีทําใหน้ําฝนท่ีตกลงมาอยาง
รุนแรงและรวดเร็วกลับกลายเปนน้ําไหลอยางคอยเปนคอยไปในดินได 
 

การประยุกตใชระบบวนเกษตรเพ่ือใชในการปกปองรักษาปาตนน้ําลําธารตองคํานึงถึง
คุณสมบัติของระบบดังกลาวท่ีเอ้ืออํานวยตอการจัดการลุมน้ําขนาดเล็กบนท่ีสูง ควรมีสมบัติดังนี้ 
(พรชัย,2544 อางถึงใน พรชัย,2525)  
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1.ลดการชะลางพังทลายของดิน ท้ังความรุนแรงของเม็ดฝนท่ีกระทบเม็ดดิน และน้ํา
ไหลบาหนาดินท่ีพัดพาอนุภาคของดิน ตลอดจนชวยเพ่ิมความสามารถในการกักเก็บ และปลดปลอย
น้ําของดิน 

 
2.ลดความรุนแรงของพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย ซ่ึงทําใหการระเหยของน้ํา

ลดลงและเพ่ิมความช้ืนใหกับดิน 
 
3.ลดการใชสารเคมี อาทิเชน ปุยหรือยาปองกันหรือกําจัดศัตรูพืช การท่ีใชสารเคมีมาก

ทําใหคุณภาพของน้ําในลําธารดอยลง และทําใหดินแนน 
 
4.กรองน้ําไหลบาหนาดิน และน้ําท่ีไหลตามผิวดิน ใหมีตะกอนและสารเคมีนอยลง 

และชะลอการไหลของน้ําหนาดิน และช้ันดิน 
 
5.เหมาะสมกับสังคม และเศรษฐกิจของชุมชนบนท่ีสูง เปนระบบท่ีใหผลผลิต

ตอบสนองความตองการปจจัย 4 และเปนระบบท่ีเกษตรกรสามารถนํากลับไปปฏิบัติไดงาย 
 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 

2.1  ความหมาย 
 

นิวัติ(2537) ไดใหความหมายของการอนุรักษไววาคือการรูจักนําทรัพยากรมาใชประโยชน
ตอมหาชนมากท่ีสุดสูญเสียนอยท่ีสุดใชไดนานและตองกระจายการใชประโยชนใหท่ัวกันโดย
ถูกตองตามกาลเทศะดวยนอกจากนี้ยังไดใหแนวทางและหลักการพอสรุปไดดังนี ้
 

1.การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติหมายถึงการรูจักใชทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญ
ฉลาดใหเปนประโยชนตอมหาชนมากท่ีสุดยาวนานท่ีสุดและโดยท่ัวถึงกันท้ังนี้ไมไดหมายถึงหามใช
หรือเก็บรักษาทรัพยากรไวเฉยๆแตจะตองนํามาใชใหถูกตองตามกาลเทศะ(time and space) 
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2.ทรัพยากรธรรมชาติจําแนกอยางกวางๆออกเปนทรัพยากรท่ีเกิดขึ้นใหมไดเชนดิน 
น้ําปาไมสัตวปาทุงหญาและกําลังงานมนุษยกับทรัพยากรท่ีไมสามารถเกิดขึ้นใหมไดเชน น้ํามันและ
แรตางๆเปนตน 

 
3.ปญหาสําคัญท่ีเกี่ยวของกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไดแกการอนุรักษ

ทรัพยากรดินท่ียังอุดมสมบูรณอยูใหคงคุณสมบัติท่ีดีตลอดไปในขณะเดียวกันจะไดผลดีตอ
ทรัพยากรอ่ืนๆเชนน้ําปาไมและสัตวปาดวย 

 
4.การอนุรักษหรือการจัดการทรัพยากรธรรมชาติตองคํานึงถึงทรัพยากรอยางอ่ืนใน

เวลาเดียวกันไมควรแยกพิจารณาอยางใดอยางหนึ่งเพียงอยางเดียวเทานั้นเพราะทรัพยากรทุกอยางมี
สวนเกี่ยวของสัมพันธกันอยางใกลชิด 

 
5. ในการวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาดนั้นจะตองไมแยก

มนุษยออกจากสภาพแวดลอมทางสังคมหรือวัฒนธรรมหรือสภาพแวดลอมตามธรรมชาติเพราะวา
วัฒนธรรมและสังคมนั้นๆกลาวโดยท่ัวๆไปการอนุรักษถือวาเปนทางแหงการดําเนินชีวิตเพราะมี
สวนเกี่ยวของกับเศรษฐกิจและสังคมซ่ึงมีบทบาทตอชีวิตมนุษยเปนอันมาก 

 
6. ไม มีโครงการอนุรักษ ใด ท่ีจะประสบความสํา เร็จไดนอกเสียจากผู ใช

ทรัพยากรธรรมชาติจะไดตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรนั้นๆและใชอยางชาญฉลาดให
เกิดผลดีในทุกๆดานตอสังคมมนุษยและควรใชทรัพยากรใหอํานวยประโยชนหลายๆดานในเวลา
เดียวกันดวย 

 
7. อัตราการใชทรัพยากรธรรมชาติปจจุบันจะเปนท่ีใดก็ตามยังไมอยูในระดับท่ีจะพยุง

ซ่ึงฐานะความอยูดีกินดีโดยท่ัวถึงไดเนื่องจากการกระจายการใชประโยชนจากทรัพยากรยังเปนไป
โดยไมท่ัวถึง 

 
8. การอนุรักษเกี่ยวของกับมนุษยทุกคนไมวาจะอยูในเมืองหรือชนบทความม่ังคั่งสุข

สมบูรณของประเทศขึ้นอยูกับความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติและขึ้นกับทรัพยากรมนุษย
ซ่ึงเปนผูใชทรัพยากรอ่ืนๆของประเทศนั้นๆ 
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9. การทําลายทรัพยากรธรรมชาติใดๆดวยเหตุใดก็ตามเทากับเปนการทําลายความศิ
วิไลของมนุษยอยางไรก็ดีมนุษยก็ตองยอมรับวาการทําลายทรัพยากรธรรมชาติไดเกิดขึ้นอยูทุกหน
ทุกแหงท่ีมีทรัพยากรนั้นๆอยางหลีกเล่ียงไดยาก 

 
10. การดํารงชีวิตของมนุษยขึ้นอยูกับส่ิงมีชีวิตไมวาจะเปนพืชหรือสัตวซ่ึงตางก็เกิดมา

จากทรัพยากรอ่ืนๆเชนดินน้ําอีกทอดหนึ่งกําลังงานของมนุษยตลอดจนการอยูดีกินดีท้ังทางรางกาย
และจิตใจขึ้นอยูกับคุณคาของอาหารท่ีเราบริโภคนอกจากปลาและอาหารทะเลอ่ืนๆแลวอาหารทุก
อยางจะเปนผักผลไมถ่ัวงาขาวหรือในรูปของนมเนื้อสัตวอันเปนผลผลิตจากพืชท่ีสัตวบริโภคเขาไป
ลวนเกดิขึ้นมาจากดินท้ังส้ิน 

 
11.มนุษยจําเปนตองมีความรูความเขาใจธรรมชาติและเช่ือในความเปนไปตาม

ธรรมชาติมนุษยสามารถนําเอาวิทยาการตางๆมาชวยหรือบรรเทากระบวนการตางๆท่ีเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติแตมนุษยไมสามารถจะนําส่ิงใดมาทดแทนธรรมชาติไดท้ังหมดทีเดียวอยางแนนอน 

 
12. การอนุรักษนอกจากจะเพ่ือการอยูดีกินดีของมนุษยแลวยังจําเปนตองอนุรักษ

ธรรมชาติเพ่ือความสมบูรณและเปนผลดีทางจิตใจดวยเชนการอนุรักษสภาพธรรมชาติการอนุรักษ
สัตวปาเพ่ือความสวยงามและการพักผอนหยอนใจหรือเปนเกมกีฬาเปนตน 

 
13. เปนความจริงท่ีวาประชากรของโลกเพ่ิมขึ้นทุกวันแตทรัพยากรธรรมชาติกลับลด

นอยถอยลงทุกทีไมมีใครทราบไดวาการใชทรัพยากรในบ้ันปลายนั้นจะเปนอยางไรอนาคตจึงเปนส่ิง
ท่ีมืดมนถาหากทุกคนไมเริ่มตนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตั้งแตบัดนี ้
 

สามัคคี(2539) ไดกลาวถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยอาศัยหลักการอนุรักษ-
วิทยาดังนี้ 

 
1. ใชอยางมีเหตุผลและอยางชาญฉลาด(rational use and wise use) คือเปนการใชตาม

ความตองการหรือใชเม่ือถึงเวลาจะตองใชและตองใชอยางฉลาดประหยัดไวเพ่ือใชในอนาคต
ตลอดจนพิจารณาถึงหลักเศรษฐศาสตรอยางถ่ีถวนดวย 
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2. ปรับปรุงทรัพยากรท่ีเส่ือมโทรมกอนนํามาใชใหม 
3. ประหยัดในการใชทรัพยากรและสงวนรักษาทรัพยากรท่ีหายากสวนใหญจะเปน

พวกทรัพยากรท่ีใชหมดส้ินและทรัพยากรท่ีใชแลวสามารถทดแทนได 
 

เกษม (2551) กลาววา  การอนุรักษ หมายถึง  การใช การเก็บ การรักษา/ซอมแซมการ
ฟนฟู การพัฒนา การปองกัน การสงวน การแบงเขต ตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพ่ือจะ
ไดอํานวยใหคุณภาพในการสนองความเปนอยูของมนุษยตลอดไป ซ่ึงไดมีการใชกันมาเปนเวลานาน
แลว 
 

การอนุรักษ อาจหมายถึง การใชประโยชนอยางมีเหตุผล (to use rationally) และมีการ
สรางสรรค (build up) 

 
2.2  หลักการอนุรักษ 

 
ธรรมชาติของทรัพยากรเม่ือถูกนํามาใชนั้นขึ้นอยูกับวาเปนทรัพยากรประเภทใด ซ่ึงมีสมบัติ

เฉพาะตัวของมัน แตท่ีเหมือนกันก็คือ เม่ือมีการใชก็ตองมีความเส่ือมโทรม และ/หรือ ทรัพยากรรอย
หรอบางชนิดของทรัพยากรอาจบดนอยลงหรือเส่ือมโทรม ทําใหหายากหรืออาจสูญหายไปก็ได 
ดังนั้นการอนุรักษจึงตองกําหนดหลักการใหชัดเจน เพ่ือนําไปสูการสรางมาตรการและสรางแผนการ
อนุรักษ (เกษม ,2551) ดังนี้ 
 

หลักการท่ี 1 การใชแบบยั่งยืนซ่ึงตองมีการวางแผนการใชตามสมบัติเฉพาะตัวของ
ทรัพยากร พรอมท้ังการเลือกเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม ท่ีจะใชทรัพยากรใหเหมาะสมกับชนิดทรัพยากร 
ปริมาณการเก็บเกี่ยว ชวงเวลาท่ีจะนํามาใช และกําจัด/บําบัดของเสียและมลพิษใหหมดไปหรือเหลือ
นอยจนไมมีพิษมีภัย 
 

หลักการท่ี 2 การฟนฟูส่ิงเส่ือมโทรมทรัพยากรธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางขึ้นเม่ือมี
การใชแลวยอมเกิดความเส่ือมโทรมเพราะใชเทคโนโลยีไมเหมาะสม เก็บเกี่ยวมากเกินความสามารถ
ในการปรับตัวของระบบ มีสารพิษเกิดขึ้น เก็บเกี่ยวบอยเกินไป และไมถูกตองตามกาลเวลา 
จําเปนตองทําการฟนฟูใหดีเสียกอน 
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หลักการท่ี 3 การสงวนของหายาก ทรัพยากรบางประเภทใชมากเกินไป หรือมีการแปร
สภาพเปนส่ิงอ่ืน ทําใหบางชนิดของทรัพยากรหายาก ถาปลอยใหมีการใชเกิดขึ้นแลวอาจทําใหเกิด
การสูญพันธไดจําเปนตองสงวนหรือเก็บไว  
 

2.3  วิธีการอนุรักษ 
 

วิธีการอนุรักษประกอบดวย 8 วิธีหลักคือ 
 

1.การใช หมายถึง การใชหลายรูปแบบ เชน บริโภคโดยตรง เห็น ไดยิน/ไดฟง ได
สัมผัสการใหความสะดวก และความปลอดภัย รวมไปถึงพลังงาน เหลานี้ตองเปนเรื่องการใชแบบ
ยั่งยืน 

2.การเก็บกัก หมายถึง การรวบรวมและเก็บกักทรัพยากรท่ีมีแนวโนมจะขาดแคลนใน
บางเวลา หรือคาดวาจะเกิดวิกฤตการณเกิดขึ้น บางครั้งอาจเก็บกักเอาไวเพ่ือการนําไปใชประโยชน
ในปริมาณท่ีสามารถควบคุมได 

3.การรักษา/การซอมแซม หมายถึง การดําเนินการใดๆ ตอทรัพยากรท่ีขาดไป/ไม
ทํางานตามพฤติกรรม/เส่ือมโทรม/เกิดปญหา เปนจุด/พ้ืนท่ีเล็กๆ สามารถใหฟนคืนสภาพเดิมได อาจ
ใชเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางขึ้นชวยใหดีเหมือนเดิม จนสามารถนําไปใชได 

4.การฟนฟู หมายถึง การดําเนินการใดๆ ตอทรัพยากรหรือส่ิงแวดลอมท่ีเส่ือมโทรมให
ส่ิงเหลานั้นเปนปกติ สามารถเอ้ือประโยชน ในการนําไปใชประโยชนตอไป ซ่ึงการฟนฟูตองใชเวลา
และเทคโนโลยีเขาชวยดวยเสมอ 

5.การพัฒนา หมายถึง การทําส่ิงท่ีเปนอยูใหดีขึ้น การท่ีตองพัฒนาเพราะตองเรงหรือ
เพ่ิมประสิทธิภาพใหเกิดผลผลิตท่ีดีขึ้น การพัฒนาท่ีถูกตองนั้นตองใชท้ังความรูเทคโนโลยีและการ
วางแผนท่ีด ี

6.การปองกัน หมายถึง การปองกันส่ิงท่ีเกิดขึ้นมิใหลุกลามมากกวานี้ รวมไปถึง
ปองกันส่ิงท่ีไมเคยเกิดขึ้นดวย 

7.การสงวน หมายถึง การเก็บไวโดยไมใหแตะตองหรือนําไปใชดวยวิธีใดๆ การสงวน
อาจกําหนดเวลาท่ีเก็บไวโดยไมใหมีการแตะตองตามเวลาท่ีกําหนดไว 
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8.การแบงเขต หมายถึง ทําการแบงเขตหรือแบงกลุม/ประเภทตามสมบัติของทรัพยากร 
สาเหตุ ท่ีสําคัญเพราะวิธีการใหความรูหรือกฎระเบียบท่ีนํามาใชนั้นไมไดผล หรือตองการจะแบง
เขตใหชัดเจนเพ่ือใหการอนุรักษไดผล 
 
3.  แนวคิดและหลักการจัดการลุมน้ํา 
 
 แนวคิดหลักการจัดการลุมน้ํา 
 

เกษม (2539) ไดใหแนวคิดและหลักการจัดการลุมน้ําไววาการจัดการลุมน้ํานั้นเปนแนวคิด
ดําเนินการ (operational concept) เกี่ยวกับการจัดการแหลงน้ําตั้งแตน้ําฝนหยดแรกท่ีตกลงสูพ้ืนท่ีลุม
น้ําแลวถูกดูดซับไวตามตนใบดอกผลของตนไมรวมท้ังซากพืชตามผิวดินและการท่ีดินดูดซับน้ํา
เอาไวแลวไหลลงสูพ้ืนท่ีตอนลางไปตามแมน้ําลําธารตลอดจนสวนท่ีน้ําจะสูญเสียจากลุมน้ําท้ังโดย
กระบวนการคายระเหยและรั่วไหลจากลุมน้ําซ่ึงการดําเนินงานนั้นผูจัดการจะตองทําอยางไรท่ีจะให
มีใชตลอดเวลาโดยมีปริมาณคุณภาพและชวงการไหลตามความเหมาะสม ซ่ึงผูจัดการนั้นตองใช
ความรูความสามารถและประสบการณชวยใหบรรลุเปาหมายท่ีตั้งไวไดท่ีสําคัญยิ่งก็คือ 
 

1.  ลดการสูญเสียน้ําใหนอยท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดท้ังนี้เพ่ือจะไดมีน้ํามากพอตามความตองการ
เพราะการลดความสูญเสียโดยจากการระเหยจากแหลงน้ําหรือผิวน้ําจากผิวดินจากการท่ีตนไมดูดซับ
ตามผิวใบดอกผลและลําตนตลอดจนลดการคายน้ําของพืชคลุมดินบางชนิดก็จะทําใหมีน้ํามากขึ้นได
ในประเด็นนี้ประเทศไทยยังมีผลงานนอยมากแตก็ยังเปนปญหาท่ีไมสําคัญมากนักเพราะประเทศ
ไทยอยูในเขตรอนอาจมีฝนตกชุกปริมาณฝนท่ีตกนั้นยังยืนยันไดวามีมากพอเกือบทุกภูมิภาคของ
ประเทศการท่ีภูมิภาคบางแหงมีปญหาขาดน้ํานั้นเกิดจากปจจัยอ่ืนมาเกี่ยวของ เชนขาดพืชคลุมดิน
ชวยเอ้ือใหน้ําเขาเก็บในดินไดดีหรือดินบางแหงท่ีไมเอ้ืออํานวยใหน้ําเก็บไวไดมากอาจไหลซึมลงสู
ใตดินมากจนไมสามารถนํามาใชประโยชนไดเต็มท่ีและบางแหงน้ําจะไหลไปตามผิวดินเปน
สวนมากน้ําในดินจึงมีนอยทองท่ีแหงนั้นจึงไมมีท่ีเก็บน้ําน้ําก็ไมเพียงพอในการนํามาใชแตในทาง
ตรงกันขามพ้ืนท่ีตอนลางก็เกิดปญหาน้ํามากเกินไปก็มีหลายๆแหง 
 

2.  ในการจัดการลุมน้ําตองการใหมีน้ําไหลในลําหวยลําธารตลอดเวลาเปนส่ิงจําเปนยิ่งซ่ึง
นักวิชาการจัดการลุมน้ําเกือบทุกทานยึดเปนหลักประจําใจเสมอวาการใหมีน้ําไหลในฤดูแลงใหมาก
หรือมีพอใชนั้นอาจกลาวไดวาไดรับความสําเร็จในการดําเนินการจัดการลุมน้ําท้ังนี้เปนเพราะวาใน
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ฤดูแลง (ประมาณชวงเวลาระหวางเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนเมษายนของทุกป) โดยธรรมชาติแลวมี
ฝนตกนอยหรือไมมีฝนตกเลยก็มีหลายๆแหงการท่ีทําใหมีน้ําในฤดูแลงมีน้ําไหลหรือมีน้ําใชภายใน
ลุมน้ํานั้นเปนส่ิงยากท่ีทุกๆคนมักพบเสมอเพราะเทาท่ีปรากฎในขณะนี้มักเกิดภาวะขาดแคลนน้ําและ
แหงแลงแตในทางตรงกันขามฤดูฝนกลับมีน้ําเกินความจําเปนจนบางครั้งเกิดน้ําทวมสรางความ
เสียหายมากมายดังนั้นนักจัดการลุมน้ําควรตระหนักเสมอวาจะตองทําการลดปริมาณน้ําในฤดูฝนให
นอยลงและหาทางเพ่ิมน้ําในฤดูแลงใหมากขึ้นเพราะฝนท่ีตกสูน้ํานั้นแตละแหงแตละท่ีนั้นจะเทา
หรือเกือบเทาทุกๆปเทากับวาเปนการจัดการน้ําฝนท่ีตกลงสูน้ํานั้นใหกระจายไหลตลอดปจาก
การศึกษาท่ีผานมานั้นลุมน้ําท่ีปกคลุมดวยปาไมท่ีอุดมสมบูรณเชน ปาดิบเขา (สูง) ปาดงดิบนั้นใหน้ํา
ในฤดูแลงประมาณถึง 30 เปอรเซ็นตของน้ําท่ีไหลในลําธารสวนลุมน้ําท่ีทรุดโทรมและใชท่ีดินไมถูก
หลักวิชาการนั้นมีน้ําในฤดูแลงไมเกิน 10 เปอรเซ็นตก็มีหลายๆแหงดวยขอมูลดังกลาวจึงทําใหเกิด
ความคิดท่ีวาการจัดการลุมน้ําท่ีดีนั้นจะชวยทําใหสามารถควบคุมการไหลของน้ําในฤดูแลงไดมาก
ขึ้นซ่ึงเทากับเปนการลดปริมาณน้ําในฤดูฝนไปในตัวดวย 
 

3. การใชทรัพยากรภายในลุมน้ําทุกกรณีถาขาดหลักวิชาการฟุมเฟอยในการใชและไม
ระมัดระวังแลวมักเปนบอเกิดการแปดเปอนส่ิงสกปรกเช้ือโรคและสารเคมีท่ีเปนพิษลงสูแหลงน้ํา
เสมอท้ังนี้เปนเพราะวาน้ํานั้นเปนตัวทําละลายท่ีดีเม่ือน้ําฝนตกลงสูลุมน้ําจะไปละลายหรือนําพวก
สารตางๆท่ีอยูบนท่ีสูงลงสูท่ีต่ําดวยกระบวนการชะลางดินจึงหลีกเล่ียงไมไดท่ีจะทําใหเกิดส่ิงเจือปน
ในน้ําท้ังส่ิงมีชีวิตไมมีชีวิตท้ังเปนพิษและไมมีพิษดังนั้นการใชทรัพยากรธรรมชาติในลุมน้ําทุก
ประเภทจะตองทําดวยความระมัดระวังถูกตองตามหลักวิชาการและไมฟุมเฟอยจนเกินไปเทากับเปน
การปองกันคุณภาพน้ําเปนอยางด ี
 

หลักการจัดการลุมน้ํา 
 

จากแนวคิดท้ัง 3 ขอขางตนนั้นเปนแนวการดําเนินการในการจัดทรัพยากรลุมน้ําทุกประเภท
ใหถูกตองตามหลักวิชาการไมฟุมเฟอยและเปนไปดวยความระมัดระวังเพ่ือมิใหเกิดผลกระทบตอ
ปริมาณคุณภาพและชวงการไหลของน้ําแตการดําเนินการท่ีจะกอใหเกิดผลตามท่ีไดตั้งไวนั้นมี
หลักการท่ีผูดําเนินการจะตองยึดไวเสมอถาขาดหลักการดําเนินการแลวมิใชเพียงไมบรรลุผลตามท่ี 
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ตองการเทานั้นแตอาจมีผลเสียอยางมหันตก็เปนไดกลาวคือแทนท่ีการจัดการนั้นๆจะใหผลดีกลับ
ใหผลรายซ่ึงลักษณะงานประเภทนี้มีอยูหลายแหงท่ีสามารถจะพบเห็นเสมอ 
 

อยางไรก็ตามหลักการจัดการลุมน้ํานั้นพอสรุปไดเปน 3 ขั้นตอนหลักขั้นแรกไดแกการวาง
แผนการใชท่ีดิน/การแบงเขตลุมน้ําขั้นท่ีสองไดแกการใชทรัพยากรลุมน้ําและมาตรการการควบคุม
ตามวิธีการอนุรักษและขั้นท่ีสามไดแกการควบคุมของเสียและมลพิษส่ิงแวดลอมอันตองดําเนินการ
อยางมีขั้นตอนและมีประเด็นสําคัญดังนี ้
 

1. การวางแผนการใชท่ีดิน 
 

พ้ืนท่ีลุมน้ําแตละแหงแตละพ้ืนท่ีนั้นมีลักษณะท้ังสมบัติทางเคมีฟสิกสและชีววิทยาแตกตาง
กันจึงทําใหดินแตละแหงหรือแตละจุดมีสมรรถนะในการนํามาใชประโยชนท่ีแตกตางกันไปลุมน้ํา
บางแหงอาจมีสมรรถนะของดินท่ีสามารถทําไดเพียงการเกษตรเพียงอยางเดียวหรือทําการปาไมอยาง
เดียวก็ไดแตในขณะเดียวกันพ้ืนท่ีลุมน้ําบางแหงอาจมีสมรรถนะท่ีจะแบงทําไดหลายๆอยางคละกัน
ไปก็ไดในทํานองเดียวกันดินแตละประเภทนั้นอาจมีความเหมาะสมเฉพาะโดยเฉพาะอยางยิ่งเชนดิน
ท่ีมีสมรรถนะเหมาะสมทางการเกษตรนั้นอาจเหมาะสมทําการปลูกขาวเพียงอยางเดียวหรือปลูกไม
ผลหรือพ้ืนท่ีท่ีมีสมรรถนะเหมาะตอการเปนท่ีพักผอนอาจใชเปนสวนสาธารณะหรือสวนปาเหลานี้
เปนตน 

 
ในการจัดการลุมน้ําจึงจําเปนตองแบงช้ันประเภทท่ีดินท้ังลุมน้ําตามสมรรถนะการใช

ประโยชนกอนอ่ืนใดท้ังส้ินการแบงประเภทและการวางแผนการใชท่ีดินใหถูกตองตามสมรรถนะ
นั้นๆก็จะทําใหการจัดการลุมน้ําไดรับผลตอบแทนตามวัตถุประสงคอยางแนนอนแตมีขอท่ีนาสังเกต
วาการแบงประเภทท่ีดินนั้นผูดําเนินการจะตองใชความรูและความชํานาญเฉพาะเชน ตองมีความรู
ทางปฐพีวิทยาภาพถายทางอากาศและการทําแผนท่ีตลอดจนสาขาวิชาท่ีเกี่ยวของ เชนสาขาวิชาวน
ศาสตรพฤกษศาสตรนิเวศวิทยาเปนตนอนึ่งการทําแผนท่ีลุมน้ําและจําแนกสมรรถนะการใชท่ีดินนี้
ใชเวลาและความละเอียดออนมากผูจัดการลุมน้ําจึงตองยอมเสียเวลา และตองใหงานนี้เสร็จกอนถา
ไมทําเชนนี้แลวจะทําใหการจัดการลุมน้ําไมไดผลตามวัตถุประสงค 
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2.  การใชทรัพยากรลุมน้ําและมาตรการควบคุมตามวิธีการอนุรักษ 
 

การใชทรัพยากรธรรมชาติท่ีถูกตองตามหลักการและวิธีการอนุรักษวิทยาไมฟุมเฟอยและ
เปนไปดวยความระมัดระวังเปนสวนหนึ่งท่ีชวยปองกันมลพิษส่ิงแวดลอมในลุมน้ําไดเพราะการใช
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีถูกตองตามหลักวิชาการแลวเทากับเปนการรักษาชนิดปริมาณสัดสวนและการ
กระจายของทรัพยากรส่ิงแวดลอมในลุมน้ําทําใหเกิดดุลธรรมชาติในการฟนฟูทรัพยากรใชตลอดไป
อีกท้ังชวยแกไขสวนท่ีสึกหรอใหฟนคืนสภาพไดอยางไรก็ตามถึงแมวาแผนการจัดการลุมน้ําจะได
ทําแผน การใชท่ีดินตามสมรรถนะท่ีดินอยางดีแลวก็ตามแตถาไมมีการกําหนดแผนการใช
ทรัพยากรธรรมชาติแลวทําใหการจัดการลุมน้ํานั้นๆไมสามารถบรรลุเปาหมายไดเลยเพราะ
ทรัพยากรธรรมชาติมีหลายๆประเภทหลายชนิดแตละชนิดและประเภทมีลักษณะพิเศษเฉพาะตัวแนว
กา ร จัด ก า รท รั พ ยา ก ร นั้น ๆจึ ง มี ลั ก ษณ ะ เ ฉพ า ะ ตัว เ ช นกั น แ ละ ด ว ย เ ห ตุ ท่ี ลุ ม น้ํ านั้ น ๆมี
ทรัพยากรธรรมชาติหลายส่ิงหลายอยางคละกันอยูผูจัดการลุมน้ําจําเปนตองเขาใจและเอาใจใสตอ
ทรัพยากรทุกชนิดเพ่ือใหการกําหนดแผนการใชทรัพยากรท่ีถูกตองควรจะมีหลักดําเนินการตาม
ประเภทของทรัพยากรเปนหลักสําคัญและมีรายละเอียดดังนี ้

 
2.1ทรัพยากรท่ีใชแลวไมรูจักหมดส้ิน 

 
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแลวไมรูจักหมดส้ินเชนอากาศเปนตนทรัพยากร

เหลานี้โดยท่ัวไปเปนส่ิงจําเปนตอมนุษยและสัตวท้ังๆท่ีมีใชตลอดเวลาไมรูจักหมดส้ินแตถามีการใช
แบบสุรุยสุรายไมระมัดระวังแลวทรัพยากรเหลานั้นอาจไมเอ้ืออํานวยในการใชในโอกาสตอไปไดมี
หลักการท่ีจะใชใหถูกตองดังนี ้

 
1) ตองใชทรัพยากรนั้นๆปราศจากการแปดเปอนของมลพิษเจือปนเพ่ือใหการ

ใชนั้นไมมีพิษมีภัยตอรางกายและทรัพยากรอ่ืนๆคือตองเปนการใชแบบยั่งยืน  (sustainable 
utilization) ตองใหความระมัดระวังท้ังเทคโนโลยีชวงเวลาการใชปริมาณการใชเหลานี้เปนตน 

 
2) ตองรักษาทรัพยากรท่ีสัมพันธหรือท่ีเกี่ยวของไมใหสรางปญหาทาง

สภาพแวดลอมซ่ึงหมายถึงตองมีทรัพยากรท่ีมีบทบาทสําคัญตอทรัพยากรประเภทนี้ไมไดรับ
ผลกระทบจากการใชเพราะถาเปนเชนนั้นแลวทรัพยากรประเภทนี้ก็จะไดรับผลกระทบตามไปดวย 
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3) ตองรักษาชนิดปริมาณสัดสวนและการกระจายของทรัพยากรลุมน้ําให
สามารถรักษาความสมดุลทางธรรมชาติใหดีท่ีสุดสวนใดสึกหรอหรือสูญหายไปจําเปนตองซอมแซม
ฟนฟูปรับปรุงใหอยูในสภาพท่ีดี 
 

2.2  ทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป 
 

ปญหาเกิดทางส่ิงแวดลอมขณะนี้ก็คือการใชทรัพยากรธรรมชาติประเภทท่ีใช
แลวหมดไปไดแกสินแรน้ํามันปโตรเลียมกาซธรรมชาติฯลฯซ่ึงการใชทรัพยากรเหลานี้นอกจากจะ
ทําใหเกิดปญหาการลดนอยลงของทรัพยากรเหลานี้แลวของเสียจากทรัพยากรเหลานี้มักกอปญหาทํา
ใหเกิดมลพิษทางส่ิงแวดลอมท่ีรุนแรงกวาทรัพยากรประเภทแรกเชนทําใหน้ําเสียอากาศเสียดินเสีย
ซ่ึงจะสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยตอพืชและสัตวอยางไรก็ดีหลักการใชทรัพยากรเหลานี้มีดังนี ้

 
1) ตองใชทรัพยากรเหลานี้ตามความจําเปนไมฟุมเฟอยและดวยความ

ระมัดระวังส่ิงใดควรใชจึงใชส่ิงใดควรประหยดก็ตองประหยัด 
2) ใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการใชทรัพยากรเหลานี้

ท้ังนี้ตองคิดเสมอวาเทคโนโลยีนั้นจะใหผลคุมคาทางเศรษฐกิจและปริมาณการผลิต 
3) การใชทรัพยากรประเภทนี้ทุกครั้งตองไมใหเกิดปญหามลพิษถาหลีกเล่ียง

ไมไดตองพยายามใหเกิดนอยท่ีสุดพรอมท้ังตองหาทางกําจัดของเสียท่ีจะเกิดจากการใชใหดีท่ีสุดตาม
สมบัติเฉพาะของของเสียนั้นๆ 
 

2.3  ทรัพยากรท่ีใชแลวมีการทดแทนได 
 

โดยธรรมชาติแลวทรัพยากรเหลานี้สามารถจะเกิดทดแทนไดตลอดเวลาเชน
ทรัพยากรประมงทรัพยากรปาไมทรัพยากรเกษตรทรัพยากรมนุษยทรัพยากรสัตวเล้ียงเปนตน  เปนท่ี
นาสังเกตวาทรัพยากรเหลานี้เปนทรัพยากรท่ีคอนขางจะออนแอการมีภัยมากระทบกระท่ังเพียง
เล็กนอยอาจมีผลทําใหเกิดปญหาไดไมมากก็นอยเชนอาจชะงักการเจริญเติบโตอาจมีตําหนิหรืออาจ
สูญพันธุไปก็ไดดังนั้นจึงมีหลักการใชดังนี ้
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1) ตองใชสวนท่ีเพ่ิมพูนของทรัพยากรนั้นๆเทานั้นท้ังนี้เพ่ือจะไดมีทรัพยากร
นั้นๆมีใชแบบยั่งยืนตลอดกาล (sustainable utilization) 

 
2) ตองควบคุมและรักษาสวนท่ีเปนตนทุนใหมีศักยภาพในการผลิตสวนท่ี

เพ่ิมพูนไดอยางมีประสิทธิภาพตลอดไปเพ่ือใหผลแบบยั่งยืน (sustainable yields) สวนท่ีเปนตนทุน
ของทรัพยากรตางๆเชนตนไมในปาเปนตนทุนของปาไมสัตวเปนตนทุนทางทรัพยากรประมงดิน
เปนตนทุนทางการเกษตรประชากร (ท่ีควรจะมีในประเทศ) เปนตนทุนของทรัพยากรมนุษยฯลฯ 

 
3) ตองกําจัดมลพิษท่ีจะกอใหเกิดปญหาตอตนทุนของทรัพยากรเหลานี้อีกท้ัง

ตองควบคุมใหการผลิตของทรัพยากรเหลานี้เกิดมลพิษตอตัวมันเองไดดวยปกติของเสียและมลพิษ
ส่ิงแวดลอมจากการใชทรัพยากรประเภทนี้มีความรุนแรงนอยกวาทรัพยากรประเภทอ่ืนแตตอง
ระมัดระวังเพราะมีมากเกินกวาธรรมชาติจะบําบัดไดจะทําใหเกิดความเสียหายมาก 

 
4) ตองใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมตอการใชทรัพยากรเหลานี้แมวาทรัพยากร

ประเภทนี้ไมยุงยากแตเทคโนโลยีก็เปนส่ิงสําคัญท่ีตองเลือกใหเหมาะสมท่ีสุด 
 

ถาการใชทรัพยากรธรรมชาติในลุมน้ําไดมีการวางแผนการใชอยางถูก
วิธีการเปนไปดวยความเหมาะสมตอทรัพยากรแตละประเภทแลวปญหาการจัดการลุมน้ําอาจมีนอย
หรือแทบไมมีเลยเพราะการดําเนินการดังกลาวจะทําใหระบบลุมน้ํามีชนิดปริมาณสัดสวนและการ
กระจายของทรัพยากรอยางเหมาะสมสามารถใหระบบนิเวศลุมน้ําสามารถเอ้ืออํานวยในการปรับตัว
และแกไขรักษา 
 

3.  การควบคุมของเสียและมลพิษส่ิงแวดลอม 
 

ถึงแมวาการจัดการลุมน้ํานั้นๆจะไดผานขั้นตอนแรกและสองแลวคือการใชท่ีดินและ
มาตรการการใชทรัพยากรก็ตามมิใชจะทําใหการดําเนินงานการจัดการลุมน้ํานั้นๆจะไดรับ
ความสําเร็จตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวไดไมจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีมาตรการควบคุมมลพิษ
ส่ิงแวดลอมซ่ึงการควบคุมมลพิษนี้มิใชเปนพิษท่ีเปนสารเคมีท่ีเปนเช้ือโรคหรือลักษณะกายภาพมิให
เปล่ียนไปแตอาจเปนการปองกันมลพิษทางสังคมและเศรษฐกิจดวยเพราะมลพิษทุกๆประเภท 
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ท้ังสัมผัสไดเห็นดวยตาไมสามารถเห็นไดดวยตาหรือแงหนึ่งแงใดก็จะมีผลตอการจัดการลุมน้ํา
ท้ังนั้นกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือการใชท่ีดินทุกประเภทถาไมระมัดระวังแลวอาจสงผลตอคุณภาพน้ํา
เสมอเชนการใชท่ีดินทางการเกษตรนั้นจําเปนตองมีการปรับปรุงดินเม่ือเกิดการชะลางจึงมักเกิดการ
แปดเปอนสารพิษในน้ําไดอาจเปนท้ังทางดานสารเคมีฟสิกสและชีววิทยาก็ไดหรือการนําดินไปใช
เพ่ือเปนชุมชนหรือเมืองอุตสาหกรรมหรือท่ีพักผอนหยอนใจจะมีผลตอมลพิษไดท้ังทางตรงและ
ทางออมเสมอจึงจําเปนตองควบคุมใหถูกตองโดยมิใหเกิดมลพิษของน้ําขึ้นอยางเด็ดขาดแตถาไม
สามารถปองกันไดก็ควรใหเกิดไดนอยท่ีสุด 

 
การทําขั้นบันไดเพ่ือปองกันการพังทลายของดินเปนวิธีการหนึ่งท่ีเปนการควบคุมมลพิษ

ดวยเชนกันเพราะเปนการปองกันดินมิใหพังทลายและทําใหน้ําไหลลงดินมากขึ้นจะชวยมิใหเกิดการ
ชะลางสารพิษลงแหลงน้ําไดในทํานองเดียวกันการปลูกพืชหมุนเวียนการปลูกพืชตามแนวระดับการ
ปลูกพืชสลับหรือการขุดอางเก็บน้ําฯลฯตางเปนวิธีการควบคุมมลพิษท้ังส้ินการวางผังเมืองเปน
วิธีการหนึ่งท่ีใชควบคุมมลพิษเพราะการวางผังเมืองท่ีดินนั้นมีทางคมนาคมตึกอาคารเปนระเบียบมี
แหลงกําจดัน้ําเสียทําใหสามารถควบคุมมลพิษไดท้ังคุณภาพน้ําอากาศดีและปญหาทางสังคมก็อาจจะ
ลดนอยลงดวย 

 
นิวัติ (2541) การจัดการลุมน้ําหรือตนน้ําลําธารหมายถึงการดําเนินการจัดการปรับปรุง

และพัฒนาพ้ืนท่ีรองรับน้ําฝนในบริเวณลุมน้ําตางๆใหมีประสิทธิภาพในการผลิตน้ําท้ังในดาน
ปริมาณคุณภาพและระยะเวลาการไหลของน้ําโดยอาศัยความรูในสาขาวิชาการตางๆท่ีเกี่ยวของเขา
ชวยเชนอุทกวิทยาอุตุนิยมวิทยาปฐพีวิทยาธรณีวิทยาวนศาสตรวิศวกรรมศาสตรสังคมศาสตรสถิติ
และการวางแผนเปนตนในฐานะท่ีแตละลุมน้ําก็เปนระบบนิเวศหนึ่งการจัดการลุมน้ําหรือตนน้ําลํา
ธารจึงควรจัดการอยางเปนระบบและควรดําเนินการในเบ้ืองตนดังนี้ 

 
1.  การสํารวจและวิเคราะหโครงสรางและหนาท่ีของลุมน้ําการท่ีจะปรับปรุงและพัฒนาตน

น้ําจําเปนตองทําการสํารวจและวิเคราะหลุมน้ําท่ีจะเขาไปดําเนินการจัดการเสียกอนปจจัยท่ี
จําเปนตองสํารวจวิเคราะหไดแกขอมูลทางอุทกวิทยาเชนปริมาณน้ําฝนการระเหยระยะเวลาและ
อัตราการไหลของน้ําขอมูลทางธรณีวิทยาและปฐพีวิทยาเชนลักษณะโครงสรางสัณฐานธรณีและ
สมบัติทากายภาพของดินปาไมและส่ิงปกคลุมดินการใชประโยชนท่ีดินและการใชประโยชนจากน้ํา
รวมท้ังขอมูลประชากรเศรษฐกิจสังคมรวมท้ังปจจัยอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของหรือมีผลกระทบตอการจัดการ
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ลุมน้ํานั้นๆเพ่ือท่ีจะไดวางแผนในการปรับปรุงและพัฒนาเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตน้ําและลด
การสูญเสียน้ําจากลุมน้ํานั้นๆ 

 
2.  การปรับปรุงและพัฒนาการใชประโยชนท่ีดินบริเวณตนน้ําลําธารเพราะปาไมในบริเวณ

ตนน้ําลําธารถูกทําลายไปเปนจํานวนมากจึงจําเปนตองปรับปรุงแกไขสถานภาพในบริเวณตนน้ําลํา
ธารใหดีขึ้นโดยการปลูกตนไมหรือพืชคลุมดินเพ่ือท่ีจะทําหนาท่ีอนุรักษดินและน้ําแตการท่ีจะปลูก
ตนไมและส่ิงปกคลุมดินท้ังหมดยอมไมไดตราบใดท่ีใหคนอาศัยอยูบนตนน้ํานั้น ดังนั้นจําเปนตอง
ใหเกิดผลกระทบตอตนน้ําลําธารในทางลบนอยท่ีสุดโดยการกําหนดนโยบายและแผนใหแนชัด 

 
สวนสมรมและลักษณะท่ัวไป 

 
การเกิดขึ้นของสวนโบราณหรือสวนสมรมไมมีผูใดทราบสาเหตุท่ีแนนอนจากการสํารวจ

เบ้ืองตนสวนใหญจะเกิดขึ้นในชุมชนท่ีคอนขางจะอุดมสมบูรณเชนใกลแหลงน้ําลําธารติดตอกับ
แนวเทือกเขาท่ีปกคลุมไปดวยปาท่ีสมบูรณและอยูในชุมชนเกาแกท่ีมีหมูบานมีอายุตั้งแต 50-300 ป 
เชนสวนดุซงในตําบลทุงพออําเภอสะบายอยจังหวัดสงขลาบานตะเหมกอําเภอนาโยงจังหวัดตรัง
สวนโบราณท่ีบานบาละแตตําบลลาบกอําเภอมายอจังหวัดปตตานีตลอดจนสวนพอเฒาท่ีอยูท่ัวไปใน
พ้ืนท่ีอําเภอลานสกาพรหมคีรีรอนพิบูลยทาศาลาและอําเภอทุงใหญจังหวัดนครศรีธรรมราชสวนสม
รมบริเวณตําบลเขาพระอําเภอรัตภูมิจังหวัดสงขลาและอีกหลายพ้ืนท่ีในชุมชนเกาแกในจังหวัดสตูล
บริเวณพ้ืนท่ีอําเภอควนกาหลงและอําเภอควนโดน(ชาญวาณิชย,2547 อางถึงในศูนยฝกอบรมวน
ศาสตรชุมชนแหงภูมิภาคเอเชียแปซิก, 2541 ) 

 
4.  พ้ืนที่ศึกษาตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร 
 
 4.1  ประวัติความเปนมา 
 

ตําบลปากทรง เหตุท่ีชาวบานเรียกช่ือนี้ สันนิษฐานวาเจาเมืองระนองและเจาเมืองหลังสวน
เปนญาติกันการเดินทางไปเยี่ยมเยียนกันในสมัยกอนนั้น ไมมีถนนจึงตองทรงชางไปเมืองหลังสวน
เม่ือมาถึงปากแมน้ําก็ตองลงเรือตอไปอีกชาวบานเห็นเจาเมืองทรงชางมาลงเรือท่ีปากแมน้ําจึงเรียก
บริเวณนี้วา "ปากทรง"  
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4.2  สภาพท่ัวไปของตําบล 
 

เปนพ้ืนท่ีสูง มีภูเขาตอเนื่องและสลับซับซอนอุดมไปดวยทรัพยากรปาไม และสัตวปา 
 

4.3  อาณาเขตตําบล 
ทิศเหนือ ติดกับ ตําบลพะโตะ อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร และอําเภอ 
   เมือง   จังหวัดระนอง 
ทิศใต  ติดกับ อําเภอกะเปอร  จังหวดัระนอง และอําเภอไชยา 

จังหวัดสุราษฎรธาน ี
ทิศตะวันออก ติดกับ  ตําบลพะโตะ อําเภอพะโตะจังหวัดชุมพรและ 
   อําเภอทาชนะ จังหวัดสุราษฎรธาน ี
ทิศตะวันตก ติดกับ  อําเภอเมืองและอําเภอกะเปอร จังหวัดระนอง 

 
4.4  ทรัพยากรธรรมชาต ิ
 
สภาพปาโดยท่ัวไปในพ้ืนท่ีตําบลปากทรงชนิดปาเปนปาดิบช้ืนอยูในเขตรอนช้ืนสภาพปา

คอนขางสมบูรณรอยละ 50 ของพ้ืนท่ีรอยละ 80 ของพ้ืนท่ีของตําบลปากทรงเปนปาสงวนแหงชาติ
หรือประมาณ145,126 ไร (เนื้อท่ีของตําบลมีท้ังหมด181,408 ไร) ลักษณะภูมิประเทศเปนภูเขากับท่ี
ราบขนาดเล็กเชิงเขามีลําธารส้ันๆจากภูเขาผานท่ีราบไหลลงสูแมน้ําหลังสวนภูเขาสวนใหญเปนภูเขา
ดินสามารถใชปลูกพืชไดอยางดีจึงทําใหการบุกรุกเกิดขึ้นไดเสมอท่ีทํากินของราษฎรเกือบท้ังหมด
อยูในปาสงวนแหงชาติในพ้ืนท่ีปาแหงนี้มีไมท่ีสําคัญและมีคุณคาทางเศรษฐกิจหลายชนิดแตไมท่ีมี
ลักษณะโดดเดนของปาแหงนี้ไดแกตะเคียนชนิดตางๆกะบากยางยูงกะทอนอินทนิลตะแบกนากบุด 
เสียดชอมังตานหลุมพอจําปาทุเรียนปามังคุดเงาะปาเปนตนซ่ึงเปนไมยืนตนขนาดใหญไมพุม ไดแก
แซะยอปาไผชนิดตางๆและไมวงศปาลมไมพ้ืนลางไดแกหวายระกําสมุนไพรตางๆไมวงศขาและไม
วงศปาลม (หนวยจัดการตนน้ําพะโตะ, 2546) 
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4.5  เขตการปกครอง 
 
ตําบลปากทรงตั้งอยูในอําเภอพะโตะจังหวัดชุมพรโดยมีประชากรท้ังส้ิน 4,212 คนเปนชาย 

2,461 คนและเปนหญิง 2,330 คนจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 2,019  ครัวเรือนมีหมูบานท้ังส้ิน 9 
หมูบานดังนี้ 
 
ตารางที่ 1จํานวนครัวเรือนท้ังหมดในตําบลปากทรงอําเภอพะโตะจังหวัดชุมพร 

 
หมูท่ี ช่ือหมูบาน         จํานวนครัวเรือนท้ังหมด 

1 บานตอตั้ง 117 
2 บานหางแก 132 
3 บานบกไฟ 186 
4 บานปากทรง 364 
5 บานทับขอน 323 
6 บานสะพานสอง 393 
7 บานตะแบกงาม 276 
8 บานในแจะ 129 
9 บานคลองเรือ 99 

                รวมท้ังหมด 2,019 
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          ภาพที่ 1  พ้ืนท่ีศึกษาตําบลปากทรง  อําเภอพะโตะ  จังหวัดชุมพร 
  

 

 
 
 จังหวัดชุมพร ตําบลปากทรง  อําเภอพะโตะ  จังหวัดชุมพร 
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      ภาพที่ 2  จุดเก็บตัวอยาง 
 

ขอบเขตพื้นท่ีศึกษา 

แมน้ําลําคลอง 

จุดเก็บขอมูล 
Aบานตอต้ัง 
Bบานหางแก 
Cบานบกไฟ 
Dบานปากทรง 
Eบานทับขอน 
F บานสะพานสอง 
Gบานตะแบกงาม 
Hบานในแจะ 
Iบานคลองเรือ 

outlet 
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5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

Ouinsavi and Sokpon (2008)  ศึกษาเครื่องมือในการอนุรักษความหลากหลายทาง
พันธุกรรมพืชโดยใชระบบวนเกษตรแบบดั่งเดิมท่ีเมืองเบนิน อัฟริกาตะวันตก โดยผลการศึกษา
พบวาการทําวนเกษตรมีผลทําใหความหนาแนนของพรรณพืช และการเจริญเติบโตอยูในภาวะท่ีดี 
โดยศึกษาฟารมตัวอยาง 100 ฟารม พืช 45  ชนิด จาก 24 สปชีร ท่ีมีการบันทึกไวในระบบวนเกษตร
แบบดั้งเดิม ความหนาแนนจาก 1 เพ่ิมเปน 7 ความหลากหลายของชนิดพรรณ เพ่ิมจาก 2.6 เปน 2.9  
จึงควรใชวนเกษตรแบบดั้งเดิมเพ่ืออนุรักษความหลากหลายทางพันธุกรรมพืช 
 

จุฑามาศ (2539)ไดศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีมีผลตอการยอมรับระบบวนเกษตร
บนพ้ืนท่ีสูงของเกษตรกร บานแมสาใหม ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหมพบวา 
เกษตรกรบานแมสาใหมสวนมากมีอายุเฉล่ีย 33.34 ป มีการพูดภาษาไทยไดดี เกษตรกรไดรับ
แหลงขอมูลขาวสารมาจากส่ือวิทยุโทรทัศน เกษตรกรมีทัศนคติตอระบบวนเกษตรและแปลงวน
เกษตรในระดับปานกลาง แปลงวนเกษตรสวนมากมีขนาด 3-4 ไร เกษตรกรเคยทําวนเกษตรมา 4-5 
ป มีรายไดรวม 20,000 บาทตอป แรงงานในครัวเรือนประมาณ 5 คนตอครัวเรือนและเกษตรกรมีการ
ยอมรับระบบวนเกษตรบนพ้ืนท่ีสูงในระดับปานกลาง 

 
จากการทดสอบสมมติฐานพบวา อายุ แหลงขอมูลขาวสาร ขนาดของแปลงวนเกษตรมี

ความสัมพันธกับการยอมรับระบบวนเกษตรบนพ้ืนท่ีสูง การอานภาษาไทย ตําแหนงทางสังคมการ
ไดรับคําแนะนําสงเสริมเกี่ยวกับวนเกษตร ทัศนคติท่ีมีตอระบบวนเกษตร แรงงานในครัวเรือนและ
รายไดรวมของเกษตรกรไมมีความสัมพันธกับการยอมรับแตอยางใด 
 

สมคิด (2544) ศึกษาระบบวนเกษตรกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม : กรณีสวนหลังบาน
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถพบวาการใชประโยชนท่ีดินในการทําสวนไมผลแบบวนเกษตรของ
เกษตรกรจะใชท่ีดินท่ีตนเองครอบครองอยูทําสวนไมผลเกือบท้ังหมด โดยจะไมปลอยใหท่ีดินของ
ตนเองวางเปลา จะปลูกไมผลหลายชนิดผสมปาท้ังยังปลูกไมพ้ืนลางและพืชผักสวนครัวบริเวณสวน
มีการปลูกสรางท่ีพักอาศัยช่ัวคราว เชน เพิง กระตอบ เพ่ือไปดูแลสวนของตนเองเปนการใช
ประโยชนท่ีดินใหคุมคาซ่ึงชวยลดปญหาการบุกรุกพ้ืนท่ีปาไมไดระดับหนึ่ง รูปแบบการปลูกไมผล
แบบผสมผสานในพ้ืนท่ีปาไมเปนเปนรูปแบบการปลูกไมผลคละกับปาธรรมชาติไมเปนแถวเปน 
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แนว โดยปลูกไมผลหลายชนิดผสมกันซ่ึงเปนการทําสวนท่ีมีรูปแบบดั้งเดิม ไมผลหลักท่ีกอใหเกิด
รายไดคือ ทุเรียน ลางสาดนอกจากนั้นก็มีรูปแบบใหมคือ การปลูกเปนกลุม และเปนแถวเปนแนว
บาง โดยปลูกไมผลท่ีไดรับการปรับปรุงพันธุ เชน ทุเรียนพันธุดี ลองกอง มังคุด เปนตน สวนไมพ้ืน
ลางท่ีเกษตรกรปลูกไดแก กาแฟ พริกไทย สับปะรด ขา ตะไคร และมีหญาตางๆขึ้นปกคลุมอยูท่ัวไป 

 
ประสิทธิภาพของระบบวนเกษตรในการอนุรักษทรัพยากรปาไม พบวาสวนไมผลของ

เกษตรกรมีจํานวนไมปาอยูมาก มีสมุนไพรและไมพ้ืนลางอยางหนาแนน ทําใหเกิดความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ไมผลท่ีปลูกเปนไมยืนตนท่ีมีระบบรากลึก มีช้ันเรือนยอดท่ีตางระดับ ซ่ึงไมผลดังกลาว
สามารถทําหนาท่ีไดดีเชนเดียวกับไมปา ใหประโยชนท้ังในดานอนุรักษ เศรษฐกิจและสังคม เชน 
เปนแหลงปจจัยส่ิงท่ีมีความสําคัญตอการดํารงชีวิต รวมท้ังยังเปนแหลงท่ีมาของรายไดแหลงศึกษา
คนควาทางธรรมชาติและท่ีพักผอนหยอนใจท่ีมีคุณคายิ่งของมนุษย 
 

พีระพงษ (2545)ไดศึกษาความคิดเห็นของราษฎรในการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร 
ตําบลคันโชง อําเภอวัดโบสถ จังหวัดพิษณุโลก พบวาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญรอยละ 61.9มี
การศึกษาระดับประถมศึกษา รอยละ 63.2 มีอาชีพทางดานการเกษตร ประมาณครึ่งหนึ่ง มีรายไดไม
เกิน 20,000 บาท รอยละ 39.4 มีระยะเวลาอาศัยอยูในชุมชนท่ีศึกษา ระหวาง 31-45 ป รอยละ 59.4 มี
ท่ีดินแปลงเดียว รอยละ 58.4 มีท่ีดินถือครอง 1-50 ไร และรอยละ 80.3 มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ระบบวนเกษตรปานกลาง สําหรับประเภทไมยืนตนท่ีราษฎรตองการปลูกสวนใหญรอยละ 59 
ตองการปลูกไมผล รองลงมาไดแก ไมมีคาทางเศรษฐกิจ และไมฟน/ไมใชสอย คิดเปนรอยละ 37.4 
และ 3.6 ตามลําดับ สัดสวนพ้ืนท่ีท่ีใชปลูกไมยืนตน สวนใหญรอยละ 70.3 เห็นวาควรเปน รอยละ 20 
ของพ้ืนท่ีทํากิน และรอยละ 21.9 เห็นวาควรเปนรอยละ 40 ของพ้ืนท่ีทํากิน และรูปแบบในการปลูก
ไมยืนตนสวนใหญรอยละ 46.1 ตองการปลูกแบบแยกสวนตามลักษณะของพ้ืนท่ี รอยละ 40.3 
ตองการปลูกแบบเปนรั่ว และรอยละ 13.6 ตองการปลูกแบบเปนแถวหรือเปนแถบ 

 
จากการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความคิดเห็นกับสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม

ของกลุมตัวอยาง ปรากฏวา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการเลือกประเภทของไมยืนตนท่ีตองการปลูก 
มีปจจัยเดียวคือ ระดับการศึกษา ( x 2  = 24.9, P = 0.0006*) ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการเลือก
รูปแบบการปลูกไมยืนตน ประกอบดวย ระดับการศึกษา ( x 2  = 19.3, P = 0.037*) รายไดของ 
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ครัวเรือน ( x 2  = 13.7, P = 0.033*)  และขาดการถือครองท่ีดิน ( x 2  = 13.7, P = 0.033*)  สวนการ
กําหนดขนาดของพ้ืนท่ีในการปลูกไมยืนตนไมมีปจจัยใดมีความสัมพันธ 
 

อําพล (2547)  ไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในการอนุรักษพ้ืนท่ี
ลุมน้ําคลองยัน  จงัหวัดสุราษฎรธานี พบวาในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ  เขตอนุรักษพันธสัตวปา  และ
พ้ืนท่ีนอกเขตปาอนุรักษ  หัวหนาครัวเรือนหรือผูแทน  มีการศึกษาระดับประถมศึกษา  ระยะเวลาตั้ง
ถ่ินฐานในพ้ืนท่ีเฉล่ีย  17.5 ป ,13.52 ป และ 20.44  ป  ตามลําดับ  มีพ้ืนท่ีทํากินจํานวน  1  แปลง  
จํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย   2.46  คน ,2.64 คน และ 3.08 คน  ตามลําดับ  รายไดเฉล่ีย  
96,250.00 บาท , 88,048 บาท และ 76,647  บาท  ตามลําดับ  มีความรูความเขาใจในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางดี  มีทัศนคติท่ีดีตอการอนุรักษพ้ืนท่ีลุมน้ําคลองยัน  การรวมกลุมกัน
ภายในชุมชนมีนอย และการมีสวนรวมในการอนุรักษในพ้ืนท่ีลุมน้ําคลองยัน ขอคิดเห็นในการ
อนุรักษพ้ืนท่ีลุมน้ําคลองยันประชาชนสวนใหญเห็นวาการท่ีจะอนุรักษพ้ืนท่ีลุมน้ําคลองยัน  จะตอง
เกิดจากความรวมมือกันของทุกฝาย  โดยเฉพาะอยางยิ่งเจาหนาท่ีของรัฐและประชาชน  สวนปจจัยท่ี
มีผลตอการมีสวนรวมในการอนุรักษพ้ืนท่ีลุมน้ําคลองยัน  มีเพียงตัวแปรเดียว  คือ  การรวมกลุม
ภายในชุมชน  นอกจากนี้ระดับการมีสวนรวมในพ้ืนท่ีเขตรักษาพันธสัตวปามีระดับสูงกวาพ้ืนท่ีอีก  
2  แหงท่ีทําการศึกษา 
 

สมพร (2546) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการอนุรักษปาชุมชนปาหวยปอมอําเภอ
สอง จังหวัดแพร พบวาหัวหนาครัวเรือนสวนใหญเปนเพศชาย อายุเฉล่ีย 49 ป จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาตอนตน ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและมีรายไดเฉล่ียตอป 41,063 บาท สมาชิกใน
ครัวเรือนเฉล่ีย 4 คน ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานหัวหนาครัวเรือนสวนใหญเกิดและอาศัยในตําบลบาน
หนุน อําเภอสอง จังหวัดแพร มีท่ีดินถือครองเฉล่ีย 23 ไร 

 
ผลการศึกษาทางสถิติ เพ่ือวิเคราะหความเปนอิสระระหวางการอนุรักษปาชุมชนกับปจจัย

ตางๆ 8 ปจจัย โดยใชวิธีไคสแควรท่ีระดับความเช่ือม่ัน 0.05 พบวา การอนุรักษปาชุมชนมี
ความสัมพันธกับ การไดรับการฝกอบรมดานปาไมมากท่ีสุด (V=0.39) รองลงมาไดแก ระดับ
การศึกษา (V=0.35) การไดรับประโยชนจากปาชุมชน (V=0.33) รายได (V=0.33) การพบปะ
เจาหนาท่ีปาไม (V=0.26) และเปนอิสระไมขึ้นกับปจจัยทางดานการประกอบอาชีพ การเปนสมาชิก
กลุมปาชุมชน และความรูความเขาใจดานการอนุรักษปาไม 
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จากการตรวจเอกสารครั้งนี้เพ่ือศึกษาเรื่อง การใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ
อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร : กรณีศึกษาตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพรสามารถสรุปไดวา 
ปจจัยท่ีนาจะเกี่ยวของสามารถแบงออกเปน 2 สวนคือ ปจจัยสวนบุคคลจํานวน 5 ปจจัยคือ  ระดับ
การศึกษา  อาชีพ  รายไดของครัวเรือน  ขนาดการถือครองท่ีดิน  ระยะเวลาการถือครองท่ีดิน และ
ปจจัยจากการไดรับขอมูลขาวสารจากหนวยงานรัฐจํานวน 3 ปจจัยคือ  แหลงขอมูลขาวสาร  ความรู
เกี่ยวกับระบบวนเกษตรความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ํา
ลําธาร  เปนการศึกษาท่ีตองเขาใจถึงปจจัยหรือตัวแปรตางๆ  ซ่ึงเปนตัวกําหนดใหชุมชนทํา
การเกษตรแบบวนเกษตรควบคูกับการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําซ่ึงกรอบแนวคิดทฤษฎีท่ีใชเปนพ้ืนฐานใน
การกําหนดสมมติฐานในการวิจัย  สามารถสรุปไดตามภาพท่ี 2 
 
   ตัวแปรอิสระ              ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ภาพที่ 3  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 

ปจจัยสวนบุคคล 
- ระดับการศึกษา 
- อาชีพ 
- รายไดของครัวเรือน 
-      ขนาดการถือครองท่ีดิน 
- ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน 

ปจจัยจากการไดรับขอมูลขาวสารจาก
หนวยงานรัฐ 

- แหลงขอมูลขาวสาร 
- ความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตร 
- ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ 

การใชประโยชนที่ดิน 
ระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษ 

พ้ืนที่ตนน้ําลําธาร 
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สมมติฐานการวิจัย 
 
1.  ปจจัยสวนบุคคล 
 

1.1  ระดับการศึกษามีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ
อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

1.2 อาชีพมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตน
น้ําลําธาร 

1.3  รายไดของครัวเรือนมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ
อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

1.4  ขนาดการถือครองท่ีดินมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ
การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

1.5  ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ
การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
 
2.  ปจจัยจากการไดรับขอมูลขาวสารจากหนวยงานรัฐ 
 

2.1  แหลงขอมูลขาวสารมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ
อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

2.2  ความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตรมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร
เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

2.3  ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ มีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร
เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
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อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 
 

1. แบบสอบถาม 
2. เครื่องคํานวณ 
3. เครื่องไมโครคอมพิวเตอร 
4. โปรแกรมสําเร็จรูป 

 
วิธีการ 

 
1.  การออกแบบสอบถาม 
 

ตอนท่ี 1คําถามเกี่ยวกับสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของประชากร 
ตอนท่ี 2 คําถามเกี่ยวกับการถือครองท่ีดินและการใชประโยชนท่ีดิน 
ตอนท่ี 3 คําถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจเกี่ยวกับระบบวนเกษตรและลักษณะของ 

พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
ตอนท่ี 4 คําถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอม 
ตอนท่ี 5 คําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกับการใชประโยชนท่ีดิน 

ระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ํา 
 
2.  การทดสอบแบบสอบถาม 
 

ผูศึกษาไดทําการทดสอบความเท่ียงตรง (validity) และความเช่ือม่ัน (reliability) ของ
แบบสอบถามดังนี ้
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 2.1  การทดสอบความเท่ียงตรง ผูศึกษาไดสรางแบบสอบถาม แลวนําไปปรึกษากับ
คณะกรรมการท่ีปรึกษาประจําตัวนิสิตและ/หรือ ผูทรงคุณวุฒิในสาขาดานนี้ เพ่ือขอคําแนะนําในการ
ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหมีความเท่ียงตรงมากยิ่งขึ้น 

2.2  การทดสอบความเช่ือม่ัน ผูศึกษาไดนําแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดสอบ
ความเช่ือม่ัน โดยนําไปสัมภาษณประชาชนท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีหมูบานบางนาวในตําบลพะโตะ 
อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร   เพ่ือหาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามไดคาความเช่ือม่ันของ scale 
ความคิดเห็นโดยคาสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ัน (reliability coefficient) ซ่ึงถือวาแบบทดสอบความรูท่ี
ใชในการรวบรวมขอมูลมีความเช่ือถือได 

2.3  การหาความเช่ือม่ัน (reliability) หมายถึงการทดสอบความนาเช่ือถือของผลท่ีไดจาก
การนําขอคําถามตางๆมารวมกันดวยวิธีทางคณิตศาสตรเพ่ือสรางเปนดัชนีช้ีวัดความเขมแข็งของ
ชุมชนโดยผูศึกษาไดนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลวไปทดสอบกับกลุมประชากรท่ีมีลักษณะท่ี
คลายคลึงกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คนเพ่ือนํามาวิเคราะหในสวนของดัชนีช้ีวัดการอนุรักษพ้ืนท่ีตน
น้ําลําธารโดยการหาความเช่ือม่ันในงานศึกษาครั้งนี้ไดใชวิธีการวัดความสอดคลองภายใน (Internal 
Consistency Method) แบบCronbach’ s Alpha(สุชาติ, 2537) ซ่ึงผลการวิเคราะหความเช่ือม่ันของ
แบบสอบถามในสวนของดัชนีช้ีวัดการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารในภาพรวมดวยสัมประสิทธ์ิอัลฟา
ผลปรากฏวาแบบสอบถามมีคาความเช่ือม่ันอยูในระดับสูงคือมีคาCronbach’ s Alpha เทากับ0.8191
ซ่ึงยอมรับความเช่ือม่ันตามเกณฑมากกวา 0.71 
 
3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

3.1 ขอมูลจากแหลงทุติยภูมิเปนการรวบรวมกรอบแนวคิดทฤษฎีในการใชประโยชนท่ีดิน
ระบบวนเกษตร  การจัดการพ้ืนท่ีลุมน้ํา รวมไปถึงการใชประโยชนทรัพยากรตามหลักการอนุรักษ
พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร เพ่ือใหเกิดการใชประโยชนท่ีดินใหเหมาะสมตามสมรรถนะของดิน 
 

3.2 ขอมูลจากแหลงปฐมภูมิเปนการรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางโดยสัมภาษณผูใหขอมูล
หลัก โดยประชากรเปาหมายท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก หัวหนาครัวเรือน หรือตัวแทนหัวหนา
ครัวเรือนท่ีตั้งบานเรือนอยูในตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร จํานวน  9 หมูบาน 
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4.  การสุมตัวอยาง 
 

การหาขนาดตัวอยางครัวเรือนไดแบงเปน 2 ขั้นตอน คือ 
4.1  การหาจํานวนครัวเรือนตัวอยางท้ังหมดเลือกกลุมตัวอยาง (sampling) เพ่ือเปนตัวแทน

ของประชากรท้ังหมดโดยใชสูตรการหาขนาดกลุมตัวอยางของKrejcie and Morgan (เพ็ญแข, 2540) 
ดังนี้ 
 
 

                                    n     =     x2NPQ                                    ……..   (1) 
                                             e2(N-1) +x2PQ 
 
 
กําหนดให      n       =     ขนาดตัวอยาง 
         X2           =     คาไค-สแควรท่ี degree of freedom เทากับ 1 
                  และระดับความเช่ือม่ัน95% (x2= 3.841) 
         N       =     ขนาดของประชากร 
         P       =     สัดสวนของลักษณะท่ีสนใจในประชากร (P = 0.5) 
         Q      =     1 - P = 1 - 0.5 = 0.5 
         e       =     เปอรเซ็นตของความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได (e = 0.05) 
 

4.1 การหาจํานวนการกระจายของครัวเรือนตัวอยางในแตละพ้ืนท่ี 
 จํานวนครัวเรือนตัวอยางของแตละพ้ืนท่ี หาโดยคํานวณสูตรการกระจายตามสัดสวนจึงได
จํานวนตัวอยางท่ีใชในการสัมภาษณจํานวนท้ังส้ิน 323 ครัวเรือนจากหัวหนาครัวเรือนหรือผูแทน
หัวหนาครัวเรือนท่ีใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร (สวนสมรม)เพ่ืออนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ํา แลว
คํานวณหาสัดสวนจํานวนตัวอยางของประชากร 9 หมูบาน (ตารางท่ี2) โดยใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบแบงกลุมเปนสัดสวน (proportional stratified random sampling) (ศิริชัย, 2546) ใชสูตรในการ
คํานวณดังนี้ 
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         n i     =        nNi    ……..   (2) 
                                                            N 
 
กําหนดให n I      =     จํานวนตัวอยางท่ีตองการของกลุมท่ี i 
             n        =     จํานวนตัวอยางท้ังหมด 
  N I     =     จํานวนประชากรในกลุมท่ี i 
             N       =     จํานวนประชากรท้ังหมด 

 
ตารางที ่2  สัดสวนจํานวนประชากรตัวอยางในแตละพ้ืนท่ีหมูบานของตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ  

จังหวัดชุมพร 
 

หมูท่ี ช่ือหมูบาน จํานวนครัวเรือน 
ท้ังหมด 

จํานวนครัวเรือน 
ตัวอยาง 

1 บานตอตั้ง 117 19 
2 บานหางแก 132 20 
3 บานบกไฟ 186 30 
4 บานปากทรง 364 58 
5 บานทับขอน 323 52 
6 บานสะพานสอง 393 63 
7 บานตะแบกงาม 276 44 
8 บานในแจะ 129 21 
9 บานคลองเรือ 99 16 

รวมท้ังหมด 2,019 323 
 

หลังจากนั้นนําแบบสอบถามท่ีสมบูรณไปสอบถามหัวหนาครัวเรือนหรือสมาชิกใน
ครัวเรือนคนใดคนหนึ่งท่ีมีความรูอยางดีในเรื่องท่ีกําลังศึกษาทําการตรวจสอบแบบสอบถามท่ีผาน
การสอบถามทุกฉบับ เพ่ือความสมบูรณและถูกตอง 
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5.  การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูศึกษาไดนําขอมูลจากแบบสอบถามท้ังหมดมาประมวลผล  โดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม
สําเร็จรูป ในการแปรคาของตัวแปรท้ังหมด และวิเคราะหขอมูลความสัมพันธ รวมถึงการพิสูจน
สมมติฐานดังนี้ 

5.1  นําขอมูลท่ีไดจากการแบบสอบถาม มาวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสภาพท่ัวไปทางดาน
เศรษฐกิจ สังคม ของชุมชนโดยใชการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Qualitative method) และจากขอมูลท่ี
ไดมาคํานวณเพ่ือท่ีจะหาคาความถ่ี คารอยละ คาเฉล่ีย คาสูงสุด และคาต่ําสุด เพ่ือเสนอในรูปของ
ตารางประกอบการอธิบาย 

5.2  การวิเคราะหความสัมพันธ  ระหวางตัวแปรท่ีมีผลตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวน
เกษตรเพ่ืออนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําโดยใชคาสถิติไค-สแควร (Chi-Squaretest) โดยกําหนดใหมีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เปนหลักในการทดสอบสมมติฐานดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยมีสูตร
ในการคํานวณดังนี้               

 
                                       r    k  
                       x2           =     ∑∑(Oij - Eij)2    ……..   (3) 
                                     i=1 j=1   Eij 
 
กําหนดให 
 x2 = คาไค-สแควร  
 O = คาความถ่ีท่ีเปนจริง (Observation value) 
 E = คาความถ่ีท่ีคาดหวัง (Expected value) 
 i = จํานวนแถว (1,2,3...k) 
 j  = จํานวนคอลัมภ (1,2,3…k) 
 

การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตามจากคาสัมประสิทธ์ิความมี
เง่ือนไข (contingency coefficient) โดยมีสูตรในการคํานวณดังนี้ (สืบสกุล,2543) 
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   C2 =         x2            …..… (4) 
                                                       x2   + N 
 
กําหนดให 
 C2 = คาสัมประสิทธ์ิความมีเงือนไข 
 x2 = คาไค-สแควร ท่ีคํานวณได 
 N   = จํานวนครัวเรือนตัวอยางท่ีตองการศึกษา (หลังคาเรือน) 
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ผลและวิจารณ 
 

การศึกษาเรื่องการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร
กรณีศึกษา ตําบลปากทรง  อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพรโดยวิจัยแบบสํารวจ (Survey Research) ดวย
วิธีการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เพ่ือรวบรวม
ขอมูลปฐมภูมิจากกลุมตัวอยาง คือ หัวหนาครัวเรือน หรือตัวแทนหัวหนาครัวเรือนท่ีตั้งบานเรือนอยู
ในตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร  9 หมูบาน จํานวน 323 ครัวเรือ ท้ังนี้  แจก
แบบสอบถามไปท้ังหมด 323 ชุด ไดแบบสอบถามฉบับสมบูรณกลับคืนมาจํานวน 323 ชุด คิดเปน
รอยละ 100.00 ของแบบสอบถามท้ังหมด แลววิเคราะหขอมูลประมวลผลโดยเครื่องคอมพิวเตอร
ดวยโปรแกรมประมวลผลทางสถิติซ่ึงเสนอผลการศึกษา ออกเปน 6 ตอน ดังนี้ 
 

ตอนท่ี 1  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของประชากร 
ตอนท่ี 2  การถือครองท่ีดินและการใชประโยชนท่ีดิน 
ตอนท่ี 3 ความรูความเขาใจระบบวนเกษตรและลักษณะของพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
ตอนท่ี 4 ความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ตอนท่ี 5  ความคิดเห็นของประชาชนการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร 

เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
สวนท่ี 6  ผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 

ตอนที่ 1 สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของประชากร 
 
 ผลการศึกษาเกี่ยวกับขอมูลดานลักษณะสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของประชากร
ของกลุมตัวอยางผูตอบแบบสอบถามนําเสนอขอมูลโดยการแจกแจงความถ่ี (Frequencies) และหาคา
รอยละ (Percentage) ซ่ึงผลการศึกษา ดังนี ้
 

จําแนกตามเพศพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 54.2 และเปนเพศ
หญิง คิดเปนรอยละ 45.8  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนในวัยทํางานมีอายุอยูในชวง  25 – 59 ปคิดเปน
รอยละ 83.3 รองลงมา กลุมตัวอยางมีอายุ 60 ปขึ้นไปคิดเปนรอยละ 13.0 และสุดทาย คือ กลุม
ตัวอยางมีอาย ุ14 - 24 ป คิดเปนรอยละ 3.7 ตามลําดับ  และ กลุมตัวอยางสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 
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คิดเปนรอยละ 99.1 รองลงมา นับถือศาสนาอิสลาม คิดเปนรอยละ 0.6 และนับถือศาสนาคริสต คิด
เปนรอยละ 0.3 ตามลําดับกลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพเปน  สถานภาพสมรส คิดเปนรอยละ 
90.4 รองลงมา  สถานภาพโสด คิดเปนรอยละ 5.3 ลําดับถัดมา สถานภาพหมาย คิดเปนรอยละ 2.5 
และสถานภาพหยา/แยกกันอยู คิดเปนรอยละ 1.9 ตามลําดับ  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนหัวหนา
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 54.5 รองลงมา เปนผูแทนหัวหนาครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45.5  จํานวน
สมาชิกในครัวเรือน  พบวา  สวนใหญมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4-6 คน  คิดเปนรอยละ 50.5 
รองลงมา  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 1-3 คน คิดเปนรอยละ 45.5 ลําดับ  ถัดมาจํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 6-9 คน คิดเปนรอยละ 3.4 และจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 10 คนขึ้นไป คิดเปนรอยละ 0.6 
ตามลําดับ 

 
 ระดับการศึกษา  พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับการศึกษาประถมศึกษาคิดเปนรอย

ละ 65.3 รองลงมา ระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนตน คิดเปนรอยละ 16.7 ลําดับถัดมา ระดับ
การศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. คิดเปนรอยละ 9.3 ลําดับถัดมา  ระดับการศึกษาปริญญาตรี คิด
เปนรอยละ 3.4 ลําดับถัดมา ไมไดศึกษาคิดเปนรอยละ 3.1 และระดับการศึกษาปวส./อนุปริญญาหรือ
เทียบเทา คิดเปนรอยละ 2.2 ตามลําดับกลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพลูกบาน คิดเปนรอยละ 86.7 
รองลงมา มีสถานภาพกรรมการหมูบาน คิดเปนรอยละ 6.5 ลําดับถัดมา มีสถานภาพสมาชิก อบต. 
คิดเปนรอยละ 3.1 ลําดับถัดมา มีสถานภาพผูชวยผูใหญบาน คิดเปนรอยละ 2.5 และ มีสถานภาพ
กํานัน/ผูใหญบาน คิดเปนรอยละ 1.2 ตามลําดับ  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนสมาชิกในชุมชน คิดเปน
รอยละ 83.6 รองลงมา ไมเปนสมาชิกในชุมชน คิดเปนรอยละ 16.4  กลุมตัวอยางสวนใหญมีเปน
สมาชิกกองทุนหมูบาน คิดเปนรอยละ 51.5 รองลงมา เปนสมาชิกกลุมออมทรัพย  คิดเปนรอยละ 
33.1 ลําดับถัดมา เปนสมาชิกกลุมเกษตรกร คิดเปนรอยละ 9.0 ลําดับถัดมาเปนสมาชิกกลุม
อาสาสมัครรักษาปา คิดเปนรอยละ 2.1 ลําดับถัดมา เปนสมาชิกกลุมสตร/ีกลุมแมบานคิดเปนรอยละ
1.8 ลําดับถัดมา เปนสมาชิกกลุมทองเท่ียวและกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 1.0 
และเปนสมาชิกกลุมผูสูงอายุ คิดเปนรอยละ 0.5 ตามลําดับดังตารางท่ี 3 
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ตารางที ่3  ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
          n = 323 

สถานภาพ จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
เพศ 

ชาย 175 54.2 
หญิง 148 45.8 

รวม 323 100   
อาย ุ

อาย1ุ4 - 24 ป 12 3.7 
อายุ 25 – 59 ป 269 83.3 
60 ปขึ้นไป 42 13 

  รวม   323 100   
ศาสนา 

พุทธ 320 99.1 
อิสลาม 2 0.6 
คริสต 1 0.3 

  รวม   323 100   
สถานภาพ 

โสด 17 5.3 
สมรส 292 90.4 
หยา/แยกกันอยู 6 1.9 
หมาย 8 2.5 

  รวม   323 100   
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ตารางที่ 3  (ตอ) 
          n = 323 
  สถานภาพ   จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
สถานภาพในครัวเรือน 

หัวหนาครัวเรือน 176 54.5 
ผูแทน 147 45.5 

  รวม   323 100   
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

1-3 คน 147 45.5 
4-6 คน 163 50.5 
6-9 คน 11 3.4 
10 คนขึ้นไป 2 0.6 

  รวม   323 100   
ระดับการศึกษา 
       ไมไดศึกษา 10 3.1 
       ประถมศึกษา 211 65.3 
       มัธยมศึกษาตอนตน 54 16.7 
       มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 30 9.3 
       ปวส./อนุปริญญาหรือทียบเทา 7 2.2 
       ปริญญาตร ี 11 3.4 

รวม   323 100   
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ตารางที่ 3  (ตอ) 
                      n = 323 

สถานภาพ   จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
สถานภาพในชุมชน 

   ลูกบาน 280 86.7 
   กรรมการหมูบาน 21 6.5 
   ผูชวยผูใหญบาน 8 2.5 
   กํานัน/ผูใหญบาน 4 1.2 
   สมาชิก อบต. 10 3.1 

  รวม   323 100   
สมาชิกในชุมชน 

   ไมเปน 53 16.4 
   เปน 270 83.6 

  รวม   323 100   
กลุมสมาชิกในชุมชน* 
        กลุมเกษตรกร 35 9 
        กลุมออมทรัพย 129 33.1 
        สมาชิกกองทุนหมูบาน 201 51.5 
        กลุมสตรี/กลุมแมบาน 7 1.8 
        กลุมทองเท่ียว 4 1 
        กลุมผูสูงอาย ุ 2 0.5 
        กลุมอาสาสมัครรักษาปา 8 2.1 
        กลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ 4 1 
  รวม   390 100   
* ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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จําแนกตามอาชีพหลัก   พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีอาชีพหลักทํางานในภาคเกษตร คิด
เปนรอยละ 96.0  โดยสวนใหญประกอบอาชีพทําสวนเปนอาชีพหลัก รองลงมามีการทํางานนอกภาค
เกษตร คิดเปนรอยละ 3.7 คืออาชีพราชการ/รัฐวิสาหกิจ  และไมไดประกอบอาชีพคิดเปนรอยละ 0.3 
ตามลําดับและกลุมตัวอยางสวนใหญมีอาชีพรอง คือไมไดประกอบอาชีพรองคิดเปนรอยละ 51.1 
รองลงมา อาชีพรองทํางานนอกภาคเกษตร คิดเปนรอยละ 44.9  โดยสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง
เปนอาชีพรอง  และมีอาชีพรองทํางานในภาคเกษตรคิดเปนรอยละ 3.7  โดยสวนใหญประกอบอาชีพ
ทําสวนเปนอาชีพรอง ตามลําดับ  รายไดสุทธิของครัวเรือน  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายได
สุทธิของครัวเรือนไมถึง 100,000 บาท คิดเปนรอยละ 41.5 รองลงมา  มีรายไดสุทธิของครัวเรือน 
100,000 - 200,000 บาท คิดเปนรอยละ 37.2 ลําดับถัดมา  มีรายไดสุทธิของครัวเรือน 200,000 -
350,000 บาทคิดเปนรอยละ 12.7  และมีรายไดสุทธิของครัวเรือน 350,000 บาทขึ้นไป   คิดเปนรอย
ละ 8.7 ตามลําดับ การออมของครัวเรือน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีการออมของครัวเรือน คิด
เปนรอยละ 71.2 รองลงมา ไมมีการออมของครัวเรือน คิดเปนรอยละ 28.8  และกลุมตัวอยางสวน
ใหญมีจํานวนเงินออมสุทธิของครอบครัว 5,000 บาทขึ้นไป คิดเปนรอยละ 49.6 รองลงมา มีจํานวน
เงินออมสุทธิของครอบครัวนอยกวา 1,500 บาท คิดเปนรอยละ 27.8 ลําดับถัดมา  มีจํานวนเงินออม
สุทธิของครอบครัว 1,500-3,000บาทคิดเปนรอยละ 13.0 และมีจํานวนเงินออมสุทธิของครอบครัว 
3,000-5,000 บาท คิดเปนรอยละ 9.6 ตามลําดับกลุมตัวอยางสวนใหญมีภูมิลําเนาเดิมจังหวัดใน
ภาคใต คิดเปนรอยละ 40.2  รองลงมา  มีภูมิลําเนาเดิม จังหวัดในภาคอีสาน คิดเปนรอยละ 20.7 
ลําดับถัดมา มีภูมิลําเนาเดิม เปนคนตําบลนี้โดยกําเนิด คิดเปนรอยละ 18.9 ลําดับถัดมามีภูมิลําเนาเดิม
เกิดในตําบล/อําเภออ่ืนในจังหวัดนี้ คิดเปนรอยละ 10.8 ลําดับถัดมา  ภูมิลําเนาอยูจังหวัดในภาคกลาง
คิดเปนรอยละ 5.9 ลําดับถัดมา  ภูมิลําเนาเดิมอยูจังหวัดในภาคเหนือ คิดเปนรอยละ 3.1 และภูมิลําเนา
เดิมอยูจังหวัดในภาคตะวันออก คิดเปนรอยละ 0.3 ตามลําดับระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน  พบวา กลุม
ตัวอยางสวนใหญมีระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 21-30 ป  คิดเปนรอยละ 35.9  รองลงมา มีระยะเวลา
ในการตั้งถ่ินฐาน 30 ปขึ้นไปคิดเปนรอยละ 27.2  ลําดับถัดมามีระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 11-15 ป 
คิดเปนรอยละ 14.6 ลําดับถัดมา มีระยะเวลา   ในการตั้งถ่ินฐาน 16-20 ปคิดเปนรอยละ 9.9 ลําดับถัด
มา มีระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 6-10 ป  คิดเปนรอยละ 6.8 และมีระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 1-5 ป
คิดเปนรอยละ 5.6 ตามลําดับดังตารางท่ี 4 
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ตารางที่ 4  อาชีพหลักครัวเรือนในชุมชน 
                                                                          n = 323 

สถานภาพ จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
อาชีพหลัก 
ไมไดประกอบอาชีพ 1 0.3 
ทํางานในภาคเกษตร 310 96 

ทําสวน 308 99.3 
เล้ียงสัตว 2 0.7 

ทํางานนอกภาคเกษตร 12 3.7 
คาขาย 4 33.3 
ราชการ/รัฐวิสาหกิจ 5 41.7 
รับจางในโรงงาน 3 25 

  รวม   323 100   
อาชีพรอง* 
ไมไดประกอบอาชีพรอง 165 51.1 
ทํางานในภาคเกษตร 14 3.7 

ทําไร 1 7.1 
ทําสวน 7 50 
เล้ียงสัตว 6 42.9 

ทํางานนอกภาคเกษตร 146 44.9 
คาขาย 48 32.9 
ราชการ/รัฐวิสาหกิจ 1 0.7 
รับจาง 95 65.1 
รับจางในโรงงาน 1 0.7 
ทองเท่ียว 1 0.7 

  รวม   485 299.8   
*ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
                       n =323 

สถานภาพ จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
รายไดรวมสุทธิครัวเรือนตอป 

  ไมถึง100,000 บาท 134 41.5 
>100,000-200,000 บาท 120 37.2 
>200,000-350,000 บาท 41 12.7 
  350,000 บาทขึ้นไป 28 8.7 

  รวม   323 100   
การออมเงิน 

  ไมมี 93 28.8 
  มี 230 71.2 

  รวม   323 100   
เงินออม 

  1-1,500 บาท 64 27.8 
> 1,500-3,000 บาท 30 13 
> 3,000-5,000 บาท 22 9.6 
  5,000 บาทขึ้นไป 114 49.6 

  รวม   230 100   
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
                n = 323 

สถานภาพ จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
ภูมิลําเนาเดิม 
       เปนคนตําบลนี้โดยกําเนิด 61 18.9 
       เกิดในตําบล/อําเภออ่ืนจังหวัดนี ้ 35 10.8 
       จังหวัดในภาคกลาง 19 5.9 
       จังหวัดในภาคใต 130 40.2 
       จังหวัดในภาคอีสาน 67 20.7 
       จังหวัดในภาคเหนือ 10 3.1 
       จังหวัดในภาคตะวันออก 1 0.3 

รวม   323 100   
ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 

     1-5 ป 18 5.6 
     6-10 ป 22 6.8 
    11-15 ป 47 14.6 
    16-20 ป 32 9.9 
    21-30 ป 116 35.9 
    30 ปขึ้นไป 88 27.2 

  รวม   323 100   
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ตอนที่ 2 การถือครองที่ดินและการใชประโยชนที่ดิน 
 
 ผลการศึกษาเกี่ยวกับขอมูลการถือครองท่ีดินและการใชประโยชนท่ีดินนําเสนอขอมูลโดย
การแจกแจงความถ่ี (Frequencies) และหาคารอยละ (Percentage) ซ่ึงผลการศึกษามีดังนี ้
 

การครอบครองท่ีดินในชุมชน  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีท่ีดินในครอบครองคิดเปน
รอยละ 98.5 รองลงมา และไมมีท่ีดินในครอบครอง คิดเปนรอยละ 1.5  เนื่องจากกลุมตัวอยางสวน
ใหญอาศัยอยูในพ้ืนท่ีมานานจึงมีพ้ืนท่ีทํากินเปนของตนเอง กลุมตัวอยางสวนใหญมีขนาดการถือ
ครองท่ีดิน 20 ไรขึ้นไป คิดเปนรอยละ 52.9 รองลงมา มีขนาดการถือครองท่ีดิน 11-15 ไร คิดเปน
รอยละ 19.8 ลําดับถัดมามีขนาดการถือครองท่ีดิน 16-20 ไรคิดเปนรอยละ 12.1 มีขนาดการถือครอง
ท่ีดิน 6-10 ไรคิดเปนรอยละ 8.0 มีขนาดการถือครองท่ีดิน 1-5 ไรคิดเปนรอยละ 5.9 และมีขนาดการ
ถือครองท่ีดิน นอยกวา 1 ไรคิดเปนรอยละ 1.2 ตามลําดับเพราะกลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมจึงมีขนาดการถือครองท่ีดินคอนขางมาก แตอยูภายใตระเบียบและขอตกลงของชุมชน 
กลุมตัวอยางสวนใหญใชประโยชนจากท่ีดินดังนี้ เปนบานเรือนและมีพ้ืนท่ีเพาะปลูกคิดเปนรอยละ 
93.2 รองลงมาเปนบานเรือนและไมมีพ้ืนท่ีเพาะปลูก คิดเปนรอยละ 5.3 ลําดับถัดมา  เปนบานเรือน
และมีพ้ืนท่ีรกรางคิดเปนรอยละ 1.2 และท่ีดินแบบอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 0.3 ตามลําดับ 

 
จะเห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญมีบานเรือนอยูในพ้ืนท่ีเดียวกันกับพ้ืนท่ีเพาะปลูกซ่ึงเปน   

การเพาะปลูกพืชหลายชนิดผสมกันในพ้ืนท่ีเพ่ือประโยชนในการใชสอยในครัวเรือนเปนหลักกอนท่ี
จะนําออกสูตลาดและกลุมตัวอยางสวนใหญมีลักษณะทําเลท่ีตั้งของท่ีดิน เปนท่ีดอน/ลาดช้ันคิดเปน
รอยละ 88.9 รองลงมา มีลักษณะทําเลท่ีตั้งของท่ีดินท่ีราบคิดเปนรอยละ 9.6 ลําดับถัดมา  มีลักษณะ
ทําเลท่ีตั้งของท่ีดินเปนท่ีลุมคิดเปนรอยละ 1.2 และมีลักษณะทําเลท่ีตั้งของท่ีดิน แบบอ่ืนๆ คิดเปน
รอยละ 0.3 ตามลําดับซ่ึงเปนไปตามลักษณะภูมิประเทศเปนภูเขาสลับท่ีราบขนาดเล็กกลุมตัวอยาง
สวนใหญมีลักษณะการถือครองท่ีดิน เปนเจาของ คิดเปนรอยละ 97.2 รองลงมา มีลักษณะการถือ
ครองท่ีดินโดยอาศัยผูอ่ืนคิดเปนรอยละ 1.5 และมีลักษณะการถือครองท่ีดินเชา คิดเปนรอยละ 0.6 
ตามลําดับลักษณะเอกสารแสดงกรรมสิทธ์ิท่ีดินกลุมตัวอยางสวนใหญมีลักษณะกรรมสิทธ์ิเปน
โฉนดชุมชน คิดเปนรอยละ 26.6 รองลงมา มีลักษณะกรรมสิทธ์ิ ภบท.5/6 คิดเปนรอยละ 26.3 ลําดับ
ถัดมา  มีลักษณะกรรมสิทธ์ิ  สปก4-01 คิดเปนรอยละ 20.4 ลําดับถัดมา มีลักษณะกรรมสิทธ์ิ  ไมมี
กรรมสิทธ์ิ คิดเปนรอยละ 15.5 ลําดับถัดมา มีลักษณะกรรมสิทธ์ิ  นส.3/นส.3ก คิดเปนรอยละ 8.7 
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ลําดับถัดมา มีลักษณะกรรมสิทธ์ิ สทก. คิดเปนรอยละ 1.5 ลําดับถัดมา มีลักษณะกรรมสิทธ์ิแบบอ่ืนๆ 
คิดเปนรอยละ 0.6 และมีลักษณะกรรมสิทธ์ิ สค.1 คิดเปนรอยละ 0.3 ตามลําดับดังตารางท่ี 5 

 

ตารางที่ 5 ลักษณะการถือครองท่ีดินในชุมชน 
                         n = 323 

การใชประโยชนท่ีดิน จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
การถือครองท่ีดิน 

  ไมมี 5 1.5 
  มี 318 98.5 

  รวม   323 100   
ขนาดการถือครองท่ีดิน 

  นอยกวา 1 ไร 4 1.2 
  1-5 ไร 19 5.9 
  6-10 ไร 26 8 
  11-15 ไร 64 19.8 
  16-20 ไร 39 12.1 
  20 ไรขึ้นไป 171 52.9 

  รวม   323 100   
ลักษณะการใชประโยชนท่ีดิน 
      บานเรือนและไมมีพ้ืนท่ีเพาะปลูก 17 5.3 
      บานเรือนและมีพ้ืนท่ีเพาะปลูก 301 93.2 
      บานเรือนและมีพ้ืนท่ีรกราง 4 1.2 
      อ่ืนๆ 1 0.3 

รวม   323 100   
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ตารางที่ 5  (ตอ) 
          n = 323 

การใชประโยชนท่ีดิน จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
ลักษณะทําเลท่ีตั้ง 

   ท่ีราบ 31 9.6 
   ท่ีลุม 4 1.2 
   ท่ีดอน/ลาดช้ัน 287 88.9 
   อ่ืนๆ 1 0.3 

  รวม   323 100   
ลักษณะการถือครองท่ีดิน 

   เปนเจาของ 314 97.2 
   เชา 2 0.6 
   อาศัยผูอ่ืน 5 1.5 
   อ่ืนๆ 2 0.6 

  รวม   323 100   
ลักษณะกรรมสิทธ์ิท่ีดิน 

   นส.3/นส.3ก 28 8.7 
   ภบท.5/6 85 26.3 
   สปก4-01 66 20.4 
   สทก. 5 1.5 
   สค.1 1 0.3 
   ไมมีกรรมสิทธ์ิ 50 15.5 
   โฉนดชุมชน 86 26.6 
   อ่ืนๆ 2 0.6 

  รวม   323 100   
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ลักษณะการเพาะปลูก   พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเพาะปลูกการทําการเกษตร  ซ่ึงเปนการ
เพาะปลูกท่ีทํากันในครัวเรือนตั้งแตรุนปูยาสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน  คิดเปนรอยละ 98.8 รองลงมา 
ไมไดเพาะปลูกการทําการเกษตร คิดเปนรอยละ 1.2  ลักษณะของการเพาะปลูก  พบวา กลุมตัวอยาง
สวนใหญปลูกพืชแบบผสมผสาน (วนเกษตร) คิดเปนรอยละ 79.0 รองลงมา ปลูกพืชเชิงเดี่ยวคิดเปน
รอยละ 21.0 รูปแบบวนเกษตร พบวากลุมตัวอยางสวนใหญใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรแบบ
ปลูกไมผลผสมไมปาโดยระบบวนเกษตร (สวนสมรม) คิดเปนรอยละ 88.9 รองลงมา ใชประโยชน
ท่ีดินระบบวนเกษตรแบบปลูกไมปาผสมในลักษณะบานสวน คิดเปนรอยละ 7.9 และใชประโยชน
ท่ีดินระบบวนเกษตรแบบปลูกผสมไมปาสลับเปนแถวการปลูกพืชไร คิดเปนรอยละ 3.2 ตามลําดับ 

 
จะเห็นไดวาสวนใหญเพาะปลูกพืชดวยระบบวนเกษตร คือการปลูกพืชหลายชนิดรวมกัน       

ในพ้ืนท่ีเดี่ยวกันเพ่ือใหเกิดการเกื้อกูลกันเอง เหมือนกับปาธรรมชาติท่ีมีพืชหลายช้ันเรือนยอด เชน      
ไมยืนตน ไมผล สมุนไพร และพืชช้ันใตดิน ความหลากหลายทางพืชพันธุ และหลายช้ันทําใหเกิด
แลกเปล่ียนกาซภายในสวน อากาศถายเทดี เรือนยอดของพืชท่ีลดหล่ันเปนช้ันๆ ชวยรองรับน้ําฝน
และลดแรงกระแทกของเม็ดฝนท่ีจะตกกระทบกันพ้ืนดินซ่ึงทําใหเกิดปญหาในการดูดซึมน้ําของดิน           
ลดโอกาสในการเกิดน้ําไหลบาหนาดิน และใบของพืชท่ีรวงเปนปุย ชวยอุมน้ําไวทําใหมีโอกาสซึม
ลงดินมาก  

 
นอกจากนี้รากของพืชชอนไชลงในดินชวยพรวนดินและยึดหนาดินไวลดภาวะท่ีหนาดินจะ

เคล่ือนท่ีไปกับน้ําไหลบาหนาดินซ่ึงจะทําใหน้ําขุน และเกิดตะกอนในแมน้ําลําคลองและ กลุม
ตัวอยางสวนใหญท่ีทําการเกษตรมีการใชปุย คิดเปนรอยละ 99.4 รองลงมา มีการใชปุย คิดเปนรอย
ละ 0.6  จํานวนรอยละของกลุมตัวอยาง โดยจําแนกตามลักษณะของปุย พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ
มีลักษณะของปุยเคมี คิดเปนรอยละ 53.3 รองลงมา มีลักษณะของปุยท้ังสองประเภท คิดเปนรอยละ 
37.5 และมีลักษณะของปุยธรรมชาติคิดเปนรอยละ 8.7 ตามลําดับจะเห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญ
ยังคงใชปุยเคมีในการเพาะปลูก ซ่ึงอาจสงผลใหเกิดการตกคางของสารเคมีตางท้ังในดิน และ ใน
แมน้ําลําคลอง และหากประชาชนผูใชปุยไดรูถึงผลดีและผลเสียของการใชปุยเคมี นาจะมีหันมาใช
ปุยจากธรรมชาติมากกวากลาไมในการใชท่ีดินระบบวนเกษตร พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีกลา
ไมในการใชท่ีดินระบบวนเกษตรจากท่ีอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 75.5 รองลงมา มีกลาไมในการใชท่ีดิน
ระบบวนเกษตรจากหนวยงานภาคเอกชน คิดเปนรอยละ 15.7 ลําดับถัดมา มีกลาไมในการใชท่ีดิน
ระบบวนเกษตรจากหนวยงานภาครัฐ คิดเปนรอยละ 5.0 และมีกลาไมในการใชท่ีดินระบบวนเกษตร 



57 

 
 

จากธนาคารตนไมคิดเปนรอยละ 3.8 ตามลําดับตลอดปกลุมตัวอยางสวนใหญมีผลผลิตจากการทําวน
เกษตรใหผลผลิตตลอดปคิดเปนรอยละ 80.6 รองลงมา ไมมีผลผลิตจากการทําวนเกษตรใหผลผลิต
ตลอดป คิดเปนรอยละ 19.4  กลุมตัวอยางสวนใหญมีการใชประโยชนจากผลผลิตจากการทําวน
เกษตรโดยจําหนาย คิดเปนรอยละ 92.2 รองลงมา การใชประโยชนจากผลผลิตจากการทําวนเกษตร
โดยบริโภคในครัวเรือน คิดเปนรอยละ 7.8  และ ส่ิงจูงใจท่ีทําใหกลุมตัวอยางเลือกใชท่ีดินระบบวน
เกษตร ใหผลผลิตตลอดปคิดเปนรอยละ 34.3 รองลงมา  มีส่ิงจูงใจท่ีเลือกใชท่ีดินระบบวนเกษตร 
รายไดเพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ 28.1 ลําดับถัดมา มีส่ิงจูงใจท่ีเลือกใชท่ีดินระบบวนเกษตรไดรับ
คําแนะนําจากเจาหนาท่ีรัฐคิดเปนรอยละ 25.0 และมีส่ิงจูงใจท่ีเลือกใชท่ีดินระบบวนเกษตรเปน
วิธีการท่ีชวยอนุรักษดินและน้ําคิดเปนรอยละ 12.6 ตามลําดับ 

 
การใชประโยชนท่ีเพ่ือการเกษตรสวนใหญเปนการทําวนเกษตรแบบปลูกไมผลผสมไมปา

หรือปลูกพืชผสมผสาน มีการปลูกพืชหลายชนิดรวมกันซ่ึงใหผลผลิตสลับกันท้ังป จะเห็นไดวา การ
ทําการเกษตรดวยระบบวนเกษตรแบบปลูกไมผลผสมไมปาหรือปลูกพืชผสมผสาน ทําใหไดผลผลิต
ตลอดท้ังป โดยในแตละเดือนจะใหผลผลิตท่ีแตกตางกัน  ทําใหผลผลิตหลากหลายสรางรายได
ใหกับชุมชนตลอดท้ังป 
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         (ก) การปลูกตนไมหลายชนิดในพ้ืนท่ี                     (ข) ใบไมปกคลุมดินเปนปุย 
 

 
 
(ค) เรือนยอดปกคลุม                                          (ง) การถายเทอากาศ 

 
ภาพที่ 4  ระบบวนเกษตรแบบปลูกไมผลผสมไมปาหรือปลูกพืชผสมผสาน 
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ส่ิงจูงใจท่ีสําคัญคือ  การใหผลผลิตตลอดปของการเพาะปลูกระบบวนเกษตรซ่ึงใหผลผลิต
สลับกันตามฤดูกาลชาวสวนจึงมีรายไดตลอดป รายไดเพ่ิมขึ้น องคกรภาครัฐในพ้ืนท่ีก็มีบทบาท
สําคัญในการกระตุนในประชาชนในพ้ืนท่ีตระหนักถึงความสําคัญหรือคุณคาของการเพาะปลูกดวย
ระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และการใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดใหเกิด
ประโยชนสูงสุดตอประชาชนในพ้ืนท่ีดังตารางท่ี 6 
 
ตารางที่ 6 รูปแบบการใชประโยชนท่ีดิน และการใชปุย 
                     n = 323 

การใชประโยชนท่ีดิน จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
การเพาะปลูก 

   ไมไดเพาะปลูก 4 1.2 
   เพาะปลูก 319 98.8 

  รวม   323 100   
ลักษณะการเพาะปลูก 

   เชิงเดี่ยว 67 21 
   ปลูกผสมผสาน(วนเกษตร) 252 79 

  รวม   319 100   
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
         n = 323 

การใชประโยชนท่ีดิน จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
รูปแบบวนเกษตร ปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
        การปลูกไมปาผสมในลักษณะบานสวน 20 7.9  จํานวน 67 คน 
        ไมผลผสมไมปาโดยระบบวนเกษตร 
(สวนสมรม) 224 88.9 
        การปลูกผสมไมปาสลับเปนแถวกับพืชไร 8 3.2 

รวม   252 100   
การใชปุย ไมไดเพาะปลูก  

 ไมใช 2 0.6 จํานวน 4 คน 
 ใช 317 99.4 
  รวม   319 100   

ลักษณะการใชปุย ไมไดเพาะปลูก 
ปุยธรรมชาต ิ 28 8.7   จํานวน 4  คน 
ปุยเคมี 172 53.3   และไมใชปุย 
ท้ังสอง 117 37.5   จํานวน 2 คน 

  รวม   317 100   
ท่ีมาของกลาไม ไมไดเพาะปลูก 

หนวยงานภาครัฐ 16 5   จํานวน 4 คน 
หนวยงานภาคเอกชน 50 15.7 
ธนาคารตนไม 12 3.8 
อ่ืนๆ 241 75.5 

  รวม   319 100   
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
                      n= 323 

การใชประโยชนท่ีดิน จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
การทําสวนวนเกษตรใหผลตลอดป ไมไดเพาะปลูก 

    ใช 257 80.6 จํานวน 4 คน 
    ไมใช 62 19.4 

  รวม   319 100   
ผลผลิตจากการทําวนเกษตร ไมไดเพาะปลูก 

    บริโภคในครัวเรือน 25 7.8 จํานวน 4 คน 
    จําหนาย 294 92.2 

  รวม   319 100   
ส่ิงจูงใจท่ีเลือกใชท่ีดินระบบวนเกษตร* 

    รายไดเพ่ิมขึ้น 118 28.1 
    ใหผลผลิตตลอดป 144 34.3 
    เปนวิธีการท่ีชวยอนุรักษดินและน้ํา 53 12.6 
    ไดรับคําแนะนําจากเจาหนาท่ีรัฐ 105 25 

  รวม   420 100   
*ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
 

ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมดานการใชน้ําของกลุมตัวอยาง กับแหลงน้ํา จําแนกสําหรับ
น้ําดื่ม พบวา แหลงน้ําจากทุกแหลงเพียงพอตอการบริโภคน้ําดื่มและน้ําใชในครัวเรือน ประชาชนใน
พ้ืนท่ีสวนใชน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติ  คือน้ําจากลําหวย/ลําคลอง/ลําธาร ซ่ึงนํามาทําประปาภูเขาใช
ในชุมชนโดยมีเวลาเปดและปดน้ําท่ีเปนท่ียอมรับในชุมชน  และจัดเก็บคาน้ําเพ่ือนําเงินมาใชในการ
ซอมบํารุงอุปกรณสวนรวม สําหรับน้ําท่ีใชในการเพาะปลูก คือน้ําฝนตามฤดูกาลดังตารางท่ี 7 
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ตารางที่ 7 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมดานการใชน้ําตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ  
จังหวัดชุมพร 

n=323 

แหลงน้ํา 
พฤติกรรมการใชน้ํา รวม 

 
จํานวน   รอยละ 

พอ 
จํานวน     รอยละ 

ไมพอ 
จํานวน  รอยละ 

น้ําดื่ม 
น้ําฝน 26 78.8 7 21.2 33 100.0 

น้ําจากลําหวย/ลําคลอง/ลําธาร 231 98.7 3 1.3 234 100.0 
บาดาล 7 100.0 0 0.0 7 100.0 

ซ้ือ 49 100.0 0 0.0 49 100.0 
รวม 313 96.9 10 3.1 323 100.0 

น้ําใช 
น้ําฝน 6 54.6 5 45.5 11 100.0 

น้ําจากลําหวย/ลําคลอง/ลําธาร 305 99.4 2 0.7 307 100.0 
บาดาล 5 100.0 0 0.0 5 100.0 

รวม 316 97.8 7 2.2 323 100.0 
 

ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญไดรับ
ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติคิดเปนรอยละ 89.8  รองลงมาไมไดรับขอมูล
ขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 10.2กลุมตัวอยางสวนใหญไดรับ
ขอมูลขาวสารจากเจาหนาท่ีของรัฐคิดเปนรอยละ 52.1 รองลงมา มีแหลงไดรับขอมูลขาวสารจาก
โทรทัศนคิดเปนรอยละ 17.7 ลําดับถัดมา มีแหลงไดรับขอมูลขาวสารจากกํานัน ผูใหญบานคิดเปน
รอยละ 12.9 ลําดับถัดมา มีแหลงไดรับขอมูลขาวสารจากการประชุม /อบรมคดิเปนรอยละ 9.9 ลําดับ
ถัดมา มีแหลงไดรับขอมูลขาวสารจากวิทยุคิดเปนรอยละ 5.7 ลําดับถัดมา มีแหลงไดรับขอมูล
ขาวสารจากหนังสือพิมพคิดเปนรอยละ 1.5 และมีแหลงไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติจากเจาหนาท่ีองคกรเอกชนคิดเปนรอยละ 0.3 ตามลําดับ  
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 จะเห็นวาชุมชนทําการเพาะปลูกตามวิถีธรรมชาติ เพาะปลูกดวยระบบวนเกษตรสืบทอดมา    
รุนตอรุนจนถึงปจจุบัน ดวยเห็นวาใหผลผลิตเพียงพอ และเก็บเกี่ยวผลผลิตไดตลอดป  เปนการเพ่ิม
รายไดในครัวเรือน  ประกอบกับองคกรภาครัฐและภาคเอกชนเขามีสวนในการเผยแพรขอมูล
เกี่ยวกับการดูแลอนุรักษปา และทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ผานการประชุมประจําเดือนใน
หมูบานความถ่ีของการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  พบวา กลุม
ตัวอยางสวนใหญมีความถ่ีของการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
นานๆครั้งคิดเปนรอยละ 72.1 รองลงมา  ความถ่ีทุกวันหนวยงานภาคเอกชน คิดเปนรอยละ 11.4 
ลําดับถัดมา ความถ่ีของการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติทุกเดือนคิด
เปนรอยละ 10.3 และ ความถ่ีของการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติทุก
สัปดาห คิดเปนรอยละ 6.2 ตามลําดับ 
 

ส่ือสําหรับการเผยแพรขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ พบวา กลุมตัวอยางสวน
ใหญเห็นวาส่ือท่ีควรจะเนนการเผยแพรขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ คือ เจาหนาท่ีรัฐ
คิดเปนรอยละ 47.7 รองลงมา โทรทัศนคิดเปนรอยละ 40.6 ลําดับถัดมา กํานัน/ผูใหญบานคิดเปน
รอยละ 5.0 ลําดับถัดมา วิทยุ คิดเปนรอยละ 4.0 ลําดับถัดมา  ส่ือประชาสัมพันธเคล่ือนท่ี คิดเปนรอย
ละ 1.2 ลําดับถัดมา แผนพับคิดเปนรอยละ 0.9 และหนังสือพิมพ คิดเปนรอยละ 0.3 ตามลําดับการ
ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษของชุมชนนั้น พบวานานๆครั้งจึงไดรับขอมูลขาวสารจาก
การเขารวมประชุมภายในและภายนอกชุมชน โดยประชาชนในชุมชนจะใหความสนใจกับการให
ขอมูลของเจาหนาท่ีภาครัฐเปนลําดับแรก เพราะหนวยงานดังกลาว ใหความชวยเหลือและสนับสนุน
ชุมชนในเรื่องสาธารณูปโภคมาตั้งแตอดีต ดังตารางท่ี 8 
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ตารางที่ 8 การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ
n=323 

การใชประโยชนท่ีดิน จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
การรับรูขอมูลขาสารเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาต ิ

ไมไดรับ 33 10.2 
ไดรับ 290 89.8 

  รวม   323 100   
แหลงขอมูลขาวสาร* 

วิทย ุ 19 5.7 
โทรทัศน 59 17.7 
หนังสือพิมพ 5 1.5 
กํานัน ผูใหญบาน 43 12.9 
เจาหนาท่ีของรัฐ 174 52 
เจาหนาท่ีองคกรเอกชน 1 0.3 
จากการประชุม /อบรม 33 9.9 

  รวม   334 100   
ความถ่ีของการรับรูขอมูลขาสารเกี่ยวกับ 
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ ไมเคยไดรับ 

ทุกวัน 33 11.4 ขอมูลขาวสาร 
ทุกสัปดาห 18 6.2 จํานวน 33 คน 
ทุกเดือน 30 10.3 
นานๆครั้ง 212 72.1 

  รวม   290 100   
*ตอบไดมากกวา 1 ขอ 
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ตารางที่ 8  (ตอ) 
         n=323 

การใชประโยชนท่ีดิน จํานวนคน รอยละ หมายเหต ุ
ส่ือท่ีควรเนนเผยแพรขอมูลขาสารเกี่ยวกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ

    วิทย ุ 13 4 
    โทรทัศน 131 40.6 
    หนังสือพิมพ 1 0.3 
    กํานัน/ผูใหญบาน 16 5 
    จนท.รัฐ 154 47.7 
    ส่ือประชาสัมพันธเคล่ือนท่ี 4 1.2 
    แผนพับ 3 0.9 
    ท้ังหมดรวมกัน 1 0.3 

  รวม   323 100   
 
ตอนที่ 3  ความรูความเขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนที่ตนน้ําลําธาร 
 
 ผลการศึกษาเกี่ยวกับขอมูลความรูความเขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารจํานวน 
15 ขอซ่ึงผลการศึกษา ดังนี ้

ความรูความเขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  พบวา กลุมตัวอยางมีความรูความ
เขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร โดยขอท่ีตอบถูกมากท่ีสุด ไดแก ดินในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร
จะรวนซุยและมีเศษใบไมมากชวยใหน้ําซึมลงดินไดมากขึ้น (ตอบถูก 88.9%) รองลงมา การปลูกพืช
ดวยวิธีวนเกษตร(สวนสมรม)จะทําใหไดรับผลผลิตจากพ้ืนท่ีมากกวาหนึ่งอยางขึ้นไป  และรูปแบบ
วนเกษตรท่ีใชควรเหมาะสมกับลักษณะทางกายภาพของชุมชน (ตอบถูก 88.9%) สําหรับขอท่ีตอบ
ถูกนอยท่ีสุด ไดแก  การใชยาปราบศัตรูพืชในพ้ืนท่ีเกษตรบนท่ีสูงสารเคมีจะซึมลงสูดินไมซึมไปสู
ลําหวย (ตอบถูก 19.5%) จะเห็นไดวากลุมตัวอยางเห็นคุณคาและประโยชนของการปลูกพืชดวย
ระบบวนเกษตรซ่ึงเห็นผลจริงจากการมีเศษใบไมมากมายปกคลุมผิวดินทําใหดินรวนเหมาะกับการ
เพาะปลูกขณะเดียวกันกลายเปนปุยบํารุงดิน  และชวยเพ่ิมโอกาสในการดูดซึมน้ําลงดิน นอกจากนี ้
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การปลูกพืชหลายชนิดรวมกันหมายถึงการใหผลผลิตมากกวาหนึ่งอยางและผลัดเปล่ียนกันใหผลตาม
ฤดกูาลตลอดท้ังป ซ่ึงการเลือกรูปแบบของการเพาะปลูกระบบวนเกษตรควรเลือกใหเหมาะสมกับ
ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ี  และกลุมตัวอยางสวนใหญท่ีใชยาปราบศัตรูพืช  ไมทราบถึง
ผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นจากการใชสารเคมีดังกลาวดังตารางท่ี 9 

 
ตารางที่ 9 ความรูความเขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

n = 323 

ที่ ขอความ 
ตอบถูก 
จํานวน

(%) 

ตอบผิด 
จํานวน

(%) 

1 ระบบวนเกษตรเปนการใชท่ีดินแบบผสมผสานท้ังไมยืนตนไมผล 
พืชคลุมดิน และเล้ียงสัตวในท่ีเดียวกัน 

272   
(84.2%) 

51   
(15.8%) 

2 การใชท่ีดินในเขตพ้ืนท่ีลาดชันดวยวิธีวนเกษตรเปนวิธีท่ีเหมาะสม 252   
(78%) 

71   
(22%) 

3 การใชท่ีดินโดยวิธีวนเกษตร(สวนสมรม) ชวยใหมีโครงสรางระบบ
นิเวศคลายปาไม 

269   
(83.3%) 

54   
(16.7%) 

4 การปลูกพืชโดยวิธีวนเกษตร(สวนสมรม) ตองใชปุยเพ่ือบํารุงดิน
มากกวาปลูกพืชชนิดเดียว 

186   
(57.6%) 

137   
(42.4%) 

5 การปลูกพืชดวยวิธีวนเกษตร(สวนสมรม)จะทําใหไดรับผลผลิตจาก
พ้ืนท่ีมากกวาหนึ่งอยางขึ้นไป 

286   
(88.5%) 

37   
(11.5%) 

6 ผลผลิตจากการใชท่ีดินโดยวิธีวนเกษตรจะใหผลอยางตอเนื่องโดยใช
ทรัพยากรท่ีมีอยูอยางมีประสิทธิภาพตามหลักการอนุรักษ 

277   
(85.8%) 

46   
(14.2%) 

7 การปลูกพืชโดยวิธีวนเกษตร(สวนสมรม) ทําใหเกิดการถายเทอากาศ
ในพ้ืนท่ีดีขึ้น 

268   
(83%) 

55   
(17%) 

 
 
 
 

  



67 

 
 

ตารางที่ 9 (ตอ) 
   n=323 

ที่ ขอความ 
ตอบถูก 
จํานวน

(%) 

ตอบผิด 
จํานวน

(%) 

8 การปลูกพืชหลายชนิดชวยทําใหดินดูดซับน้ําฝนไดดีขึ้น 279   
(86.4%) 

44   
(13.6%) 

9 การทําสวนแบบวนเกษตรชวยลดความเร็วของลม 243   
(75.2%) 

80   
(24.8%) 

10 ดินในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารจะรวนซุยและมีเศษใบไมมากชวยใหน้ําซึม
ลงดินไดมากขึ้น 

287   
(88.9%) 

36   
(11.1%) 

11 การปลูกพืชโดยวิธีวนเกษตรในพ้ืนท่ีเดียวกันชวยกรองสารเคมีกอน
ซึมลงดินช้ันลาง 

259   
(80.2%) 

64   
(19.8%) 

12 การใชยาปราบศัตรูพืชในพ้ืนท่ีเกษตรบนท่ีสูงสารเคมีจะซึมลงสูดิน 
 ไมซึมไปสูลําหวย 

63   
(19.5%) 

260   
(80.5%) 

13 การทําสวนแบบวนเกษตรชวยลดการชะลางผิวหนาดินเม่ือฝนตก
หนัก 

276   
(85.4%) 

47   
(14.6%) 

14 การใชท่ีดินระบบวนเกษตรทําใหมีผลผลิตตลอดป 283   
(87.6%) 

40   
(12.4%) 

15 รูปแบบวนเกษตรท่ีใชควรเหมาะสมกับลักษณะทางกายภาพของ
ชุมชน 

286   
(88.5%) 

37   
(11.5%) 

 
ความรูความเขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  พบวา กลุมตัวอยางมีระดับความรู

ความเขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร โดยรวมอยูในระดับสูง (คาเฉล่ีย  = 10.82) โดย
คะแนนสูงสุด = 13 คะแนน คะแนนต่ําสุด = 3 คะแนน เม่ือแยกเปนรายกลุมระดับความรูความเขาใจ
ระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร โดยรวมอยูในระดับความรูมาก คิดเปนรอยละ 66.3 รองลงมา     
มีระดับความรูความเขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร โดยรวมอยูในระดับปานกลาง คิด
เปนรอยละ 31.6 และมีระดับความรูความเขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารโดยรวมอยูใน
ระดับนอย คิดเปนรอยละ 2.2 ตามลําดับดังตารางท่ี10 
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ตารางที่ 10 สรุปความรูความเขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
                     n = 323 

ระดับความรูความเขาใจ ระดับคาคะแนนเฉลี่ย จํานวน รอยละ 
       ความรูนอย 1.00 – 5.66 7 2.2 
       ความรูปานกลาง 5.67 – 10.33 102 31.6 
       ความรูมาก 10.34 – 15.00 214 66.3 

รวม  323 100.0 
ระดับความรูเฉล่ีย   10.82 คะแนน  
คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  1.97 คะแนน   
ระดับความรูมากท่ีสุด  13 คะแนน  
ระดับความรูนอยท่ีสุด  3 คะแนน  
 
ตอนที่ 4  ความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 
 ผลการศึกษาเกี่ยวกับขอมูลความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม จํานวน 15 ขอซ่ึงผลการศึกษา ดังนี ้
 

ความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  พบวา  กลุมตัวอยางมี
ความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยขอท่ีตอบถูกมากท่ีสุด ไดแก 
สมาชิกทุกคนในชุมชนมีหนาท่ีชวยกันรักษาปาโดยรอบหมูบาน(ตอบถูก 91.6%) รองลงมา ชาวบาน
สามารถอยูกับปาไดอยางเหมาะสม(ตอบถูก 90.7%) สําหรับขอท่ีตอบถูกนอยท่ีสุด ไดแก ปาไม เปน
ทรัพยากรท่ีใชสอยไมมีวันหมด(ตอบถูก 64.1%)  แสดงวากลุมตัวอยางเห็นความสําคัญของการดูแล
รักษาปาและเห็นวาควรเปนหนาท่ีของทุกคนตองชวยกันดูแล ในชุมชนจึงมีการรวมกันกําหนด
ระเบียบเกี่ยวกับขนาดของการครอบครองท่ีดินทํากินเพ่ือปองกันไมใหมีการบุกรุกแผวถางปา และ
ใหใชประโยชนจากปาของชุมชนไดในชวงเวลาท่ีชุมชนกําหนด  และชาวบานสามารถอยูกับปาได
อยางเหมาะสมตั้งแตรุนปูยามาจนถึงปจจุบัน  จากการท่ีชาวบานไดประโยชนจากปา และชวยกัน
ดูแลปาจากการถูกคุกคามจากนายทุนและบุคคลภายนอก  แตกลุมตัวอยางยังขาดความเขาใจเกี่ยวกับ
ทรัพยากรปาไมท่ีใชสอยไมมีวันหมด อาจเกิดความเขาใจวามีการปลูกเพ่ิมทดแทนอยูตลอดเวลาจึง
เขาใจวาเปนทรัพยากรท่ีใชสอยอยางยั่งยืน ดังตารางท่ี 11 
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ตารางที่ 11  ความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
                                                                                                                        n = 323 

ที่ ขอความ 
ตอบถูก 
จํานวน

(%) 

ตอบผิด 
จํานวน

(%) 

1 
การอนุรักษหมายถึงการใชทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนตอ
มหาชนมากท่ีสุดใชไดนานท่ีสุดและสูญเสียทรัพยากรโดยเปลา
ประโยชนนอยท่ีสุด 

269   
(83.3%) 

54   
(16.7%) 

2 การอนุรักษทรัพยากรท่ียังอุดมสมบูรณอยูใหคงคุณสมบัติท่ีดีตลอดไป
เปนส่ิงท่ีไมสามารถทําได 

252   
(78%) 

71   
(22%) 

3 ทรัพยากรธรรมชาติเม่ือมีการใชสอยตองมีความเส่ือมโทรมรอยหรอ 
หรืออาจสูญหายไปจึงตองมีการซอมแซมฟนฟู และสงวนของหายาก 

273   
(84.5%) 

50   
(15.5%) 

4 ปาไมเปนทรัพยากรท่ีใชสอยไมมีวันหมด 207   
(64.1%) 

116   
(35.9%) 

5 ทรัพยากรบางชนิดเม่ือเส่ือมโทรมสามารถฟนคืนสภาพเดิมไดเอง 262   
(81.1%) 

61   
(18.9%) 

6 ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคาควรใชใหเกิดประโยชนสูงสุดและสงวน
ของท่ีหายาก 

265   
(82%) 

58   
(18%) 

7 ทรัพยากรบางชนิดมีแนวโนมวาจะขาดแคลนจึงตองมีการควบคุม
ปริมาณการใชประโยชนจากทรัพยากรนั้น 

276   
(85.4%) 

47   
(14.6%) 
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ตารางที่ 11 (ตอ) 
   n=323 

ที่ ขอความ 
ตอบถูก 
จํานวน

(%) 

ตอบผิด 
จํานวน

(%) 

8 สมาชิกทุกคนในชุมชนมีหนาท่ีชวยกันรักษาปาโดยรอบหมูบาน 296   
(91.6%) 

27   
(8.4%) 

9 ยิ่งมีปามากก็ยิ่งลดความรอนของอากาศลงได 281   
(87%) 

42   
(13%) 

10 การตัดไมบริเวณตนน้ําลําธารทําใหเกิดน้ําปาไหลหลากไดงายขึ้น 277   
(85.8%) 

46   
(14.2%) 

11 พ้ืนท่ีสูงชันมากเปนพ้ืนท่ีไมเหมาะสมตอการเพาะปลูก 271   
(83.9%) 

52   
(16.1%) 

12 การเพาะปลูกพืชเกษตรกรรมอาศัยน้ําจากน้ําฝนเพียงอยางเดียวไม
จําเปนตองดูแลรักษาปา 

214   
(66.3%) 

109   
(33.7%) 

13 ชาวบานสามารถอยูกับปาไดอยางเหมาะสม 293   
(90.7%) 

30   
(9.3%) 

14 การทําแนวกันไฟคือวิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติวิธีหนึ่ง 283   
(87.6%) 

40   
(12.4%) 

15 ยิ่งมีปามากก็ยิ่งมีน้ําไหลในลําธารตลอดท้ังป 289   
(89.5%) 

34   
(10.5%) 

 
ความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  พบวา  กลุมตัวอยางมี

ระดับความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยรวมอยูในระดับสูง 
(คาเฉล่ีย = 10.82) โดยคะแนนสูงสุด = 15 คะแนน คะแนนต่ําสุด = 3 คะแนน  เม่ือแยกเปนรายกลุม
ระดับความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยรวมอยูในระดับ
ความรูมาก คิดเปนรอยละ 85.4 รองลงมา มีระดับความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม โดยรวมอยูในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 13.0 และมีระดับความรูความเขาใจ
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การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยรวมอยูในระดับนอย คิดเปนรอยละ 1.5 
ตามลําดับดังตารางท่ี 12 

 
ตารางที่ 12 สรุปความรูความเขาใจการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
          n = 323 

ระดับความรูความเขาใจ ระดับคาคะแนนเฉลี่ย จํานวน รอยละ 
       ความรูนอย 1.00 – 5.66 5 1.5 
       ความรูปานกลาง 5.67 – 10.33 42 13.0 
       ความรูมาก 10.34 – 15.00 276 85.4 

รวม  323 100.0 
ระดับความรูเฉล่ีย   12.40 คะแนน    
คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  2.07 คะแนน    
ระดับความรูมากท่ีสุด  15 คะแนน  
ระดับความรูนอยท่ีสุด  3 คะแนน 
 
ตอนที่ 5 ความคิดเห็นของประชาชนการใชประโยชนทีด่ินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนที ่
               ตนน้ําลําธาร 
 

จากการวิเคราะหและแจกแจงคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของขอมูลเกี่ยวกับระดับ  
ความคิดเห็นของประชาชนการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษ พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
โดยใหกลุมตัวอยางใหคะแนนในแตละขอคําถาม ตามลําดับ ดวยมาตราวัดใชมาตราสวนประเมินคา
(Rating scale) 5 ระดับ เริ่มจากระดับเห็นดวยอยางยิ่ง 5คะแนน จนถึงระดับไมเห็นดวยอยางยิ่ง 1 
คะแนน ซ่ึงผลการวิเคราะหมีดังนี ้

 
กลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับขอมูลเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นของประชาชนการใช

ประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 
(คาเฉล่ีย = 4.29) เม่ือพิจารณาในแตละขอ พบวา การรักษาสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารเปน
หนาท่ีของทุกคน อยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉล่ีย = 4.47) รองลงมา ประชาชนมีสวนรวมในการ
อนุรักษปาตนน้ําลําธารอยูเสมอ (คาเฉล่ีย = 4.46)  ลําดับถัดมา การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารให 
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ไดผลดีนั้นตองดําเนินการจัดการดิน น้ํา ปาไม และคนในพ้ืนท่ีดวย (คาเฉล่ีย = 4.40) ลําดับถัดมา 
กิจกรรมของตนไมตางๆ ในสวนวนเกษตรทําใหมีการถายเทอากาศตลอดเวลา และปรับคุณภาพ
อากาศใหดีขึ้น (คาเฉล่ีย = 4.37)  ลําดับถัดมา การใหความรูแกประชาชนทําใหการอนุรักษพ้ืนท่ีตน
น้ําลําธารมีประสิทธิภาพมากขึ้น (คาเฉล่ีย = 4.35)  ลําดับถัดมา การใชท่ีดินระบบวนเกษตร(สวน
สมรม) จะชวยใหระบบนิเวศมีความสมดุลตามธรรมชาติ (คาเฉล่ีย = 4.32) ลําดับถัดมา การใชท่ีดิน
โดยวิธีวนเกษตร(สวนสมรม) ชวยใหระบบนิเวศในพ้ืนท่ีมีความอุดมสมบูรณใกลเคียงกับปาไม 
(คาเฉล่ีย = 4.31) ลําดับถัดมา เจาหนาท่ีรัฐกระตุนใหประชาชนตระหนักถึงความสําคัญของการ
อนุรักษปาตนนําลําธาร (คาเฉล่ีย = 4.31) ลําดับถัดมา การใชท่ีดินโดยวิธีวนเกษตร(สวนสมรม)ทําให
เกิดระบบการผลิตท่ียั่งยืนและหลากหลาย (คาเฉล่ีย = 4.30) ลําดับถัดมา เจาหนาท่ีรัฐควรให
คําแนะนําแกประชาชนเกี่ยวกับการทําวนเกษตรอนุรักษ (คาเฉล่ีย = 4.28) ลําดับถัดมา เรือนยอด
หลายช้ันของสวนวนเกษตร  ลดความรุนแรงของพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย ทําใหการคาย
ระเหยน้ําลดลง ดินชุมช้ืนขึ้น (คาเฉล่ีย = 4.27) ลําดับถัดมา  การเพาะปลูกตามแบบวนเกษตร(สวน
สมรม)ชวยอนุรักษดินและน้ํา (คาเฉล่ีย    = 4.24) ลําดับถัดมา การเพาะปลูกตามแบบวนเกษตร(สวน
สมรม)ชวยใหการพังทลายของดินลดลง (คาเฉล่ีย = 4.21) ลําดับถัดมา รากของตนไมหลากหลาย
ชนิดในสวนวนเกษตรทําหนาท่ียึดเกาะดิน พรวนดินและปรับปรุงคุณภาพน้ําใตดิน (คาเฉล่ีย = 4.21)  
และการทําการเกษตรในพ้ืนท่ี  ลาดชันควรใช วิธีวนเกษตร (คาเฉล่ีย = 3.91) ตามลําดบั    

 
จะเห็นวากลุมตัวอยางเห็นดวยกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเหมาะสมกับ

ลักษณะของพ้ืนท่ี  เนื่องจากเปนการทําการปลูกพืชรวมกันหลายชนิดในพ้ืนท่ีเดียวกัน ใหมีการผลิต
ท่ีหลากหลายและมีระบบนิเวศใกลเคียงกับปาธรรมชาติท่ีมีพืชหลายชนิดรวมกัน  ทําใหมีความอุดม
สมบูรณของ ระบบนิเวศ  กิจกรรมของพืชชนิดตางทําใหเกิดการหมุนเวียนธาตุอากาศชวยปรับ
คุณภาพของอากาศ     เรือนยอดพืชท่ีหลากหลายลดความรุนแรงของพลังงานความรอนจากดวง
อาทิตย  ทําใหการคายระเหยน้ําลดลงดินชุมช้ืนขึ้น  ใบไมท่ีรวงหลนปกคลุมดินเปนปุยทําใหดนิรวน
ซุย และลดการเกิดน้ําไหลบาหนาดิน  รากของพืชท่ีหลากหลายชวยยึดเกาะหนาดินลดการพังทลาย
ของดินเปนการอนุรักษดิน และน้ําตามธรรมชาติ  การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารตองทํารวมกันท้ัง  
การจัดการ ดิน น้ําและปาไมใหคงคุณภาพดีและอุดมสมบูรณใกลเคียงธรรมชาติ  โดยประชาชนซ่ึง
อยูใกลชิดทรัพยากรธรรมชาติเขามามีสวนรวมในการดูแลอนุรักษตนน้ําลําธาร  นอกจากนี้องคกร
ภาครัฐควรเขามาสงเสริมในสวนขององคความรูตางๆ  ท่ีจะเปนประโยชนตอการอนุรักษ 
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ทรัพยากรธรรมชาติและพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารเพ่ือใหเกิดการอยูรวมกันระหวางคนกับปาไดอยาง
สมบูรณดังตารางท่ี 13 

 
ตารางที่ 13  ระดับความคิดเห็นของประชาชนการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษ 

     พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
         
             n=323 

ขอความ 

ระดับความคิดเห็น 

Mean S.D. ระดับ เห็นดวย
อยางยิ่ง เห็นดวย ไมมี

ความเห็น 
ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
(5) (4) (3) (2) (1) 

1 การรักษา
สภาพแวดลอมในพ้ืนท่ี
ตนน้ําลําธารเปนหนาท่ี
ของทุกคน 

165   
(51.1%) 

144   
(44.6%) 

14   
(4.3%) 

0   (0%) 0   (0%) 4.47 0.580 มาก
ท่ีสุด 

2 การใชท่ีดินโดยวิธีวน
เกษตร(สวนสมรม) ทํา
ใหเกิดระบบการผลิตท่ี
ยั่งยืนและหลากหลาย 

125   
(38.7%) 

173   
(53.6%) 

22   
(6.8%) 

2   (0.6%) 1   (0.3%) 4.30 0.649 มาก
ท่ีสุด 

3 การใชท่ีดินโดยวิธีวน
เกษตร(สวนสมรม)ชวย
ใหระบบนิเวศในพ้ืนท่ี
มีความอุดมสมบูรณ
ใกลเคียงกับปาไม 

128   
(39.6%) 

172   
(53.3%) 

19   
(5.9%) 

4   (1.2%) 0   (0%) 4.31 0.639 มาก
ท่ีสุด 
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ตารางที่ 13  (ตอ) 
 

      n=323                 
 

 

ขอความ 

ระดับความคิดเห็น 

Mean S.D. ระดับ เห็นดวย
อยางยิ่ง เห็นดวย ไมมี

ความเห็น 
ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
(5) (4) (3) (2) (1) 

4 เรือนยอดหลายช้ัน
ของสวนวนเกษตรลด
ความรุนแรงของ
พลังงานความรอน 

101   
(31.3%) 

211   
(65.3%) 

9   (2.8%) 2   (0.6%) 0   (0%) 4.27 0.540 มาก
ท่ีสุด 

5 การเพาะปลูกตาม
แบบวนเกษตร(สวน
สมรม)ชวยใหการ
พังทลายของดินลดลง 

103   
(31.9%) 

188   
(58.2%) 

30   
(9.3%) 

2   (0.6%) 0   (0%) 4.21 0.626 มาก
ท่ีสุด 

6 การเพาะปลูกตาม
แบบวนเกษตร(สวน
สมรม)ชวยอนุรักษดิน
และน้ํา 

112   
(34.7%) 

177   
(54.8%) 

32   
(9.9%) 

2   (0.6%) 0   (0%) 4.24 0.645 มาก
ท่ีสุด 

7 การอนุรักษพ้ืนท่ีตน
น้ําลําธารใหไดผลดี
นั้นตองดําเนินการ
จัดการดิน น้ํา ปาไม 
และคนในพ้ืนท่ีดวย 

148   
(45.8%) 

157   
(48.6%) 

17   
(5.3%) 

1   (0.3%) 0   (0%) 4.40 0.604 มาก
ท่ีสุด 

8 การทําการเกษตรใน
พ้ืนท่ีลาดชันควรใชวิธี
วนเกษตร 

83   
(25.7%) 

182   
(56.3%) 

22   
(6.8%) 

17   
(5.3%) 

19   
(5.9%) 

3.91 1.029 มาก 
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ตารางที่ 13 (ตอ)       n=323  
         

ขอความ 

ระดับความคิดเห็น 

Mean S.D. ระดับ เห็นดวย
อยางยิ่ง เห็นดวย ไมมี

ความเห็น 
ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
(5) (4) (3) (2) (1) 

9 กิจกรรมของตนไม
ตางๆในสวนวนเกษตร
ทําใหมีการถายเท
อากาศตลอดเวลาและ
ปรับคุณภาพอากาศให
ดีขึ้น 

135   
(41.8%) 

173   
(53.6%) 

15   
(4.6%) 

0   (0%) 0   (0%) 4.37 0.572 มาก
ท่ีสุด 

10 การใชท่ีดินระบบ
วนเกษตร(สวนสมรม) 
จะชวยใหระบบนิเวศมี
ความ 

128   
(39.6%) 

170   
(52.6%) 

24   
(7.4%) 

1   (0.3%) 0   (0%) 4.32 0.620 มาก
ท่ีสุด 

11 รากของตนไม
หลากหลายชนิดใน
สวนวนเกษตรทํา
หนาท่ียึดเกาะดิน 
พรวนดินและปรับปรุง
คุณภาพน้ําใตดิน 

102   
(31.6%) 

188   
(58.2%) 

32   
(9.9%) 

1   (0.3%) 0   (0%) 4.21 0.620 มาก
ท่ีสุด 

12 การใหความรูแก
ประชาชนทําใหการ
อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ํา   
ลําธารมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 

129   
(39.9%) 

177   
(54.8%) 

17   
(5.3%) 

1   (0.3%) 0   (0%) 4.35 0.577 มาก
ท่ีสุด 
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ตารางที่ 13  (ตอ)       n=323  
         

ขอความ 

ระดับความคิดเห็น 

Mean S.D. ระดับ เห็นดวย
อยางยิ่ง เห็นดวย ไมมี

ความเห็น 
ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
(5) (4) (3) (2) (1) 

13 เจาหนาท่ีรัฐควร
ใหคําแนะนําแก
ประชาชนเกี่ยวกับ
การทําวนเกษตร
อนุรักษ 

118   
(36.5%) 

183   
(56.7%) 

19   
(5.9%) 

2   (0.6%) 1   (0.3%) 4.28 0.630 มากท่ีสุด 

14 เจาหนาท่ีรักระตุน
ใหประชาชตระหนัก
ถึงความสําคัญของ
การอนุรักษปาตนนํา
ลําธาร 

123   
(38.1%) 

179   
(55.4%) 

20   
(6.2%) 

0   (0%) 1   (0.3%) 4.31 0.613 มากท่ีสุด 

15 ประชาชนมีสวน
รวมในการอนุรักษปา
ตนน้ําลําธารอยูเสมอ 

159   
(49.2%) 

155   
(48%) 

9   (2.8%) 0   (0%) 0   (0%) 4.46 0.553 มากท่ีสุด 

ภาพรวม 4.29 0.471 
มาก
ที่สุด 

 
 
สวนที่ 4  ผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 

การทดสอบความสัมพันธของตัวแปรปจจัยสวนบุคคล และ ปจจัยจากการไดรับขอมูล
ขาวสารจากหนวยงานรัฐท่ีมีผลตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ืออนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําโดย 
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คาสถิติไค-สแควร เนื่องจากเง่ือนไขของการใชสถิติทดสอบไค-สแควรท่ีสําคัญ คือ ใหมีคาคาดหวัง
นอยกวา 5 ไดไมเกิน 20% ดังนั้นผูศึกษาทําการรวมแถวหรือคอลัมภท่ีเปนปญหาเขากับแถวหรือ
คอลัมภท่ีมีความหมายใกลเคียงกัน ผลการวิเคราะหมีดังนี ้
 
สมมติฐานที่ 1  ระดับการศึกษา มีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ 

 การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
Ho : ระดับการศึกษา ไมมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ

อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
HA : ระดับการศึกษา มีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ

อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
 

ระดับการศึกษา  มีความสัมพันธกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษ
พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร การทดสอบสมมติฐาน ไดแบงระดับการศึกษาออกเปน 2 กลุม คือ (1) ระดับต่ํา
กวาประถมศึกษา (มีการศึกษาตั้งแตไมไดรับการศึกษาถึงระดับประถมศึกษาปท่ี 6) (2) ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน ขึ้นไป (มีการศึกษาตั้งแตมัธยมศึกษาปท่ี1 ขึ้นไป) พบวา ประชากรท่ีมีระดับ
การศึกษาต่ํากวาประถมศึกษาใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร
มากรอยละ 73.5 และประชากรท่ีมีระดับการศึกษาตั้งแตมัธยมศึกษาตอนตนขึ้นไปใชประโยชนท่ีดิน
ระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 26.5 ดังตารางท่ี 14 
 
ตารางที่ 14  ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษา กับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ 

      การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
           n=323 

ระดับการศึกษา การใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร รวม 
มาก นอย 

ตํ่ากวาประถมศึกษา 125 (73.5) 96 (62.7 221 (68.4) 
มัธยมศึกษาตอนตนข้ึนไป 45 (26.5) 57 (37.3) 102 (31.6) 

Chi-square  = 4.33          df  =  1             sig  =  0.037          Cramer's V  =  0.116   
* ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
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เม่ือทดสอบความสัมพันธระหวางระดับการศึกษา กับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร
เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร พบวา ระดับการศึกษา มีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดิน
ระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไวโดยมีความสัมพันธระหวางตัวแปรท้ังสองรอยละ 11.6 
 
สมมติฐานที่ 2  อาชีพหลักมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษ 
  พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

Ho : อาชีพหลักไมมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษ
พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

HA : อาชีพหลักมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษ
พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

 
อาชีพหลัก  มีความสัมพันธกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ี

ตนน้ําลําธาร การทดสอบสมมติฐาน ไดแบงอาชีพหลักของประชากรออกเปน 2 กลุม คือ กลุม
ประชากรท่ีประกอบอาชีพหลักนอกภาคเกษตร และประกอบอาชีพหลักในภาคเกษตร พบวา 
ประชากรท่ีประกอบอาชีพหลักนอกภาคเกษตรใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษ    
พ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 1.8 และกลุมประชากรท่ีประกอบอาชีพหลักในภาคเกษตรใช
ประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 98.2 ดังตารางท่ี 15 

 
ตารางที่ 15  ความสัมพันธระหวางอาชีพหลักกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ

อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
n=323 

อาชีพหลัก การใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร รวม 
มาก นอย 

ทํางานนอกภาคเกษตร 31 (1.8) 9 (5.9) 12 (3.7) 
ทํางานในภาคเกษตร 167 (98.2) 143 (94.1) 310 (96.3) 

Chi-square  = 3.86          df  =  1             sig  =  0.049          Cramer's V  =  0.110   
* ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
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เม่ือทดสอบความสัมพันธระหวางอาชีพหลักกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ
การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร พบวา อาชีพหลักมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวน
เกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไวโดยมีความสัมพันธระหวางตัวแปรท้ังสองรอยละ 11.0 
สมมติฐานที่ 3  รายไดสุทธิของครัวเรือนมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร 
  เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

Ho : รายไดสุทธิของครัวเรือนไมมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร
เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

HA : รายไดสุทธิของครัวเรือนมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ
การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 

 
 รายไดสุทธิของครัวเรือน มีความสัมพันธกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ
อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  การทดสอบสมมติฐานไดแบงรายไดสุทธิของครัวเรือน ออกเปน 3 กลุม 
คือ กลุมท่ีมีรายไดสุทธิไมถึง 100,000 บาท กลุมท่ีมีรายไดสุทธิ 100,001-200,000 บาท และกลุมท่ีมี
รายไดสุทธิ 200,001 บาทขึ้นไป พบวา  ประชากรมีรายไดสุทธิไมถึง 100,000 บาท ใชประโยชน
ท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 49.4  ประชากรมีรายไดสุทธิ 
100,001-200,000 บาท ใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอย
ละ 34.7 และประชากรมีรายไดสุทธิ 200,001 บาทขึ้นไป ใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ
อนุรักษ  พ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 15.9  ดังตารางท่ี 16 
ตารางที่ 16  ความสัมพันธระหวางรายไดสุทธิของครัวเรือนกับการใชประโยชนท่ีดินระบบ 

วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  
n=323 

รายไดสุทธิของครัวเรือน 
ตอป (บาท) 

การใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร รวม 
มาก นอย 

ไมถึง 100,000 84 (49.4) 50 (32.7) 134 (41.5) 
100,000 - 200,000 59 (34.7) 61 (39.9) 120 (37.2) 

200,000 ข้ึนไป 27 (15.9) 42 (27.5) 69 (21.4) 
Chi-square  = 11.05          df  =  2            sig  =  0.004          Cramer's V  =  0.185   
* ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
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เม่ือทดสอบความสัมพันธระหวางรายไดสุทธิของครัวเรือนกับการใชประโยชนท่ีดินระบบ       
วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร พบวา รายไดสุทธิของครัวเรือนมีความสัมพันธตอการ
ใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวโดยมีความสัมพันธระหวางตัวแปรท้ังสองรอยละ 18.5 
สมมติฐานที่ 4  ขนาดการถือครองท่ีดิน มีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ   

            การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
Ho : ขนาดการถือครองท่ีดิน ไมมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร

เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
HA : ขนาดการถือครองท่ีดิน มีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ

การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
ขนาดการถือครองท่ีดิน  มีความสัมพันธกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ

อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร การทดสอบสมมติฐานไดแบงขนาดการถือครองท่ีดินออกเปน 3 กลุม คือ 
กลุมท่ีถือครองท่ีดินนอยกวา 10 ไร  กลุมท่ีถือครองท่ีดิน 11 – 20 ไร และกลุมท่ีถือครองท่ีดิน
มากกวา 20 ไร พบวา ประชากรท่ีถือครองท่ีดินนอยกวา 10 ไร ใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร
เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 17.6  ประชากรท่ีถือครองท่ีดิน 11 – 20 ไรใช
ประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 32.4 และประชากรท่ี
ถือครองท่ีดินมากกวา 20 ไรใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมาก
รอยละ 50.0  ดังตารางท่ี 17 
 
ตารางที่ 17  ความสัมพันธระหวางขนาดการถือครองท่ีดิน กบัการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร 

 เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
                                                                                                                        n=323 

ขนาดการถือครองท่ีดิน 
การใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร 

รวม 
มาก นอย 

นอยกวา 10 ไร 30 (17.6) 19 (12.4) 49 (15.2) 
11-20 ไร 55 (32.4) 48 (31.4) 103 (31.9) 

20 ไรข้ึนไป 85 (50.0) 86 (56.2) 171 (52.9) 
Chi-square  = 2.06          df  =  2            sig  =  0.357          
* ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
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เม่ือทดสอบความสัมพันธระหวางขนาดการถือครองท่ีดิน กับการใชประโยชนท่ีดิน
ระบบ  วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร พบวา ขนาดการถือครองท่ีดิน ไม มี
ความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ 0.05 ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 
สมมติฐานที่ 5  ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐานมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร 

 เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
Ho : ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐานไมมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร

เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
HA : ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐานมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร

เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
 
ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน  มีความสัมพันธกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ

การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร การทดสอบสมมติฐานไดแบงระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐานออกเปน 4 
กลุมคือ (1) ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 1 – 10 ป (2) ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 11 – 20 ป (3) 
ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 21-30 ป  (4) ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 30 ปขึ้นไป พบวา ประชากร
ท่ีตั้งถ่ินฐาน 1 – 10 ป ใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอย
ละ 11.8  ประชากรท่ีตั้งถ่ินฐาน 11 – 20 ปใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตน
น้ํา ลําธารมากรอยละ 25.9  ประชากรท่ีตั้งถ่ินฐาน 21-30 ปใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ        
การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 31.2 และประชากรท่ีตั้งถ่ินฐาน 30 ปขึ้นไปใชประโยชน
ท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 31.2ดังตารางท่ี 18 
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ตารางที่ 18  ความสัมพันธระหวางระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐานกับการใชประโยชนท่ีดินระบบ 
                    วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  

                                                                                                                           n=323 

ระยะในการต้ังถ่ินฐาน การใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร รวม 
มาก นอย 

1-10 ป 20 (11.8) 20 (13.1) 40 (12.4) 
11-20 ป 44 (25.9) 35 (22.9) 79 (24.5) 
20 -30 ป 53 (31.2) 63 (41.2) 116 (35.9) 

30 ปข้ึนไป 53 (31.2) 35 (22.9) 88 (27.2) 
Chi-square  = 4.69          df  =  3            sig  =  0.196        
* ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 

เม่ือทดสอบความสัมพันธระหวางระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐานกับการใชประโยชนท่ีดิน
ระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร พบวา ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐานไมมี
ความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 
สมมติฐานที่ 6  แหลงขอมูลขาวสารมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ

อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
Ho : แหลงขอมูลขาวสารไมมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ

การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
HA : แหลงขอมูลขาวสารมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ

อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
 
แหลงขอมูลขาวสาร   มีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ

อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  การทดสอบสมมติฐานไดแบงแหลงขอมูลขาวสารออกเปน 2 กลุม คือ (1) 
วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ (2) กํานัน/ผูใหญบาน จนท.รัฐ พบวา ประชากรท่ีไดรับขอมูลขาวสาร
จากวิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ ใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร
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มากรอยละ 28.2 และประชากรท่ีไดรับขอมูลขาวสารจากกํานัน/ผูใหญบาน จนท.รัฐ ใชประโยชน
ท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 71.8 ดังตารางท่ี 19 
 
ตารางที่ 19  ความสัมพันธระหวางแหลงขอมูลขาวสารกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือ  

      การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
                                                                                                                            n=323 

ปจจัยการไดรับขอมูลขาวสารจาก
หนวยงานภาครัฐ 

การใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร รวม 
มาก นอย 

แหลงขอมูลขาวสาร   
วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ 48 (28.2) 105 (68.6) 153 (47.4) 
กํานัน/ผูใหญบาน จนท.รัฐ 122 (71.8) 48 (31.4) 170 (52.6) 

Chi-square  = 52.69          df  =  1             sig  =  0.000          Cramer's V  =  0.404   
* ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 

เม่ือทดสอบความสัมพันธระหวางแหลงขอมูลขาวสารกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวน
เกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร พบวา แหลงขอมูลขาวสารมีความสัมพันธตอการใช
ประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวโดยมีความสัมพันธระหวางตัวแปรท้ังสองรอยละ 40.4 
 
สมมติฐานที่ 7  ความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตรมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบ       

วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
Ho : ความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตรไมมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบ      

วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
HA : ความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตรมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบ           

วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
 
ความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตร   มีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร    

เพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารการทดสอบสมมติฐานไดแบงความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตร
ออกเปน 3 กลุม คือ ความรูนอย ความรูปานกลาง ความรูมาก พบวา ประชากรท่ีมีความรูเกี่ยวกับ
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ระบบวนเกษตรนอยมีการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมาก
รอยละ 2.9  ประชากรท่ีมีความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตรปานกลางมีการใชประโยชนท่ีดินระบบ    
วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 35.9 และประชากรท่ีมีความรูเกี่ยวกับระบบ
วนเกษตรมากมีการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 
61.2  ดังตารางท่ี 20 

ตารางที่ 20  ความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตรกับการใชประโยชนท่ีดินระบบ        

      วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
                                                                                                                          n=323 

ความรูเก่ียวกับระบบวนเกษตร การใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร รวม 
มาก นอย 

ความรูนอย 5 (2.9) 2 (1.3) 7 (2.2) 
ความรูปานกลาง 61 (35.9) 41 (26.8) 102 (31.6) 

ความรูมาก 104 (61.2) 110 (71.9) 214 (66.3) 
Chi-square  = 4.49          df  =  2            sig  =  0.106        
* ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 

เม่ือทดสอบความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตรกับการใชประโยชนท่ีดิน
ระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร พบวา ความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตรไมมี
ความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 
สมมติฐานที่ 8  ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมีความสัมพันธตอการใชประโยชน

ท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
Ho : ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไมมีความสัมพันธตอการใชประโยชน

ท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
HA : ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมีความสัมพันธตอการใชประโยชน

ท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
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ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   มีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดิน
ระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  การทดสอบสมมติฐานไดแบงความรูเกี่ยวกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติออกเปน 3 กลุม คือ ความรูนอย  ความรูปานกลาง  ความรูมาก  พบวา  
ประชากรท่ีมีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตินอยมีการใชประโยชนท่ีดินระบบ      
วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 1.8  ประชากรท่ีมีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติปานกลางมีการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ํา    
ลําธารมากรอยละ 12.4 และประชากรท่ีมีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมาก  มีการ
ใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมากรอยละ 85.9  ดังตารางท่ี 21 
 
ตารางที่ 21  ความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติกับการใช 

 ประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  
                                                                                                                         n=323 

ความรูเก่ียวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

การใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตร 
รวม 

มาก นอย 
ความรูนอย 3 (1.8) 2 (1.3) 5 (1.5) 

ความรูปานกลาง 21 (12.4) 21 (13.7) 42 (13.0) 
ความรูมาก 146 (85.9) 130 (85.0) 276 (85.4) 

Chi-square  = 0.233          df  =  2            sig  =  0.890        
* ระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ี 0.05 
 

เม่ือทดสอบความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับการอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติกับการใช
ประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร พบวา ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติไมมีความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรกัษพ้ืนท่ี  
ตนน้ําลําธารอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 
 จากการศึกษาผลการทดสอบสมมติฐานพบวาปจจัยท่ีมีผลตอการใชประโยชนท่ีดินระบบ       
วนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร ไดแก ระดับการศึกษา  อาชีพ  รายไดสุทธิของครัวเรือน 
และแหลงขอมูลขาวสาร และปจจัยท่ีไมมีผลตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการ
อนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร ดังตารางท่ี 22 
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ตารางที่ 22  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานทางการวิจัย 
 

ความสัมพันธตอการใชประโยชนท่ีดิน
ระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ี 

ตนน้ําลําธาร 

คาสถิต ิ
x2 

คา
นัยสําคัญ 

ผลการทดสอบ 
เปนไปตาม
สมมติฐาน 

ไมเปนไปตาม
สมมติฐาน 

1.ระดับการศึกษา  4.33 0.037*    
2.อาชีพ 3.86 0.049*    
3.รายไดรวมท้ังหมดของครัวเรือน 11.05 0.004*   
4.ขนาดการถือครองท่ีดิน 2.06 0.357   
5. ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 4.69 0.196   
6.แหลงขอมูลขาวสาร 52.69 0.000*   
7.ความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตร 4.49 0.106   
8.ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาต ิ

0.233 0.890   

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 

การศึกษาเรื่องการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร
กรณีศึกษา ตําบลปากทรง  อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร มีวัตถุประสงค คือ เพ่ือศึกษาสภาพเศรษฐกิจ 
สังคม การใชประโยชนจากทรัพยากรของชุมชน รูปแบบการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรของ
ชุมชนและปจจัยท่ีมีผลตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีบริเวณพ้ืนท่ีตน
น้ําลําธาร  กรณีศึกษาตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพรการทดสอบสมมติฐานโดยการ
วิเคราะหหาความสัมพันธ สามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

 
1. สภาพเศรษฐกิจ สังคมและการใชประโยชนจากทรัพยากรของชุมชนบริเวณพ้ืนท่ีตนน้ํา   

ลําธาร 
ผลการศึกษาขอมูลดานลักษณะสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของประชากรพบวา กลุม

ประชากรสวนใหญเปนเพศชาย สวนใหญมีอายุอยูในชวง 25 – 59 ปกลุมประชากรสวนใหญมี
สถานภาพในครัวเรือนเปนหัวหนาครัวเรือน  มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4-6 คน สวนใหญมี
สถานภาพลูกบาน กลุมประชากรสวนใหญมีระดับการศึกษาตั้งแตไมไดศึกษาถึงระดับประถมศึกษา 
สําหรับภูมิลําเนาเดิม พบวา กลุมประชากรสวนใหญมีภูมิลําเนาเดิมจังหวัดในภาคใต ระยะเวลาใน
การตั้งถ่ินฐาน 20 ปขึ้นไป สวนใหญมีอาชีพหลักทํางานในภาคเกษตรและมีรายไดสุทธิจากอาชีพ
หลัก ไมถึง100,000 บาท กลุมประชากรสวนใหญมีขนาดการถือครองท่ีดิน 20 ไรขึ้นไป  

 
ลักษณะการใชประโยชนของพ้ืนท่ีดินพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีลักษณะการใช

ประโยชนของพ้ืนท่ีดิน บานเรือนและมีพ้ืนท่ีเพาะปลูก ลักษณะทําเลท่ีตั้งของท่ีดินสวนใหญเปนท่ี
ดอน/ลาดช้ัน ลักษณะกรรมสิทธ์ิการถือครองท่ีดิน สวนใหญคือ โฉนดชุมชน และ ภบท.5/6  
ประชากรสวนใหญทําการเกษตร สวนใหญมีการปลูกพืชผสมผสาน (วนเกษตร) การใชปุยพบวา 
สวนใหญมีการใชปุยเคมี  รองลงมา ใชปุยเคมีผสมกับปุยธรรมชาติในสวนของพฤติกรรมดานการใช
น้ํา กับแหลงน้ําจําแนกสําหรับน้ําดื่มพบวา แหลงน้ําจากทุกแหลงเพียงพอตอการบริโภคน้ําดื่ม และ
สวนพฤติกรรมดานการใชน้ํา กับแหลงน้ํา จําแนกสําหรับน้ําใชพบวา แหลงน้ําจากทุกแหลงเพียงพอ
ตอการบริโภคน้ําใช 
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ประชากรสวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับระบบวนเกษตรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารและ

การรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยรวมมีความรูความเขาใจอยูในระดับสูง  
ประชากรสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษ 
พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุดดังนี้  ประชากรสวนใหญมีความเห็นวา การรักษา
สภาพแวดลอมในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารอยูเสมอเปนหนาท่ีของทุกคน  การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารให
ไดผลดีนั้นตองดําเนินการจัดการดิน น้ํา ปาไม และคนในพ้ืนท่ีดวย  กิจกรรมของตนไมตางๆ ใน
สวนวนเกษตรมีประโยชนทําใหมีการถายเทอากาศตลอดเวลา และปรับคุณภาพอากาศใหดีขึ้น  เรือน
ยอดหลายช้ันของสวนวนเกษตรลดความรุนแรงของพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย ทําใหการคาย
ระเหยน้ําลดลง ดินชุมช้ืนขึ้นมีความอุดมสมบูรณใกลเคยีงกับปาไมชวยใหระบบนิเวศมีความสมดุล
ตามธรรมชาติ ทําใหเกิดระบบการผลิตท่ียั่งยืนและหลากหลายรากของตนไมหลากหลายชนิดใน
สวนวนเกษตรทําหนาท่ียึดเกาะดิน พรวนดินและปรับปรุงคุณภาพน้ําใตดิน ชวยใหการพังทลายของ
ดินลดลงประชากรสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการทําการเกษตรในพ้ืนท่ีลาดชันควรใชวิธีการ
ทําการเกษตรดวยระบบวนเกษตร  

 
2.  รูปแบบการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรของชุมชนบริเวณพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
ประชากรสวนใหญทําการเกษตร สวนใหญมีการปลูกพืชผสมผสาน (วนเกษตร) ลักษณะ

การปลูกพืชผสมผสาน (วนเกษตร)  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีลักษณะการใชท่ีดินระบบวน
เกษตรไมผลผสมไมปาโดยระบบวนเกษตร (สวนสมรม)ลักษณะการใชปุยพบวา สวนใหญมีการใช
ปุยเคมี  รองลงมา ใชปุยเคมีผสมกับปุยธรรมชาติ  สําหรับผลผลิตจากการทําวนเกษตรพบวา สวน
ใหญมีผลผลิตจากการทําวนเกษตรใหผลผลิตตลอดปกลุมประชากรสวนใหญมีการใชประโยชนจาก
ผลผลิตจากการทําวนเกษตรเพ่ือจําหนาย ส่ิงจูงใจท่ีเลือกใชท่ีดินระบบวนเกษตร พบวา กลุมตัวอยาง
สวนใหญมีส่ิงจูงใจท่ีเลือกใชท่ีดินระบบวนเกษตร ใหผลผลิตตลอดป มีรายไดเพ่ิมขึ้น  คือ ไดรับ
คําแนะนําจากเจาหนาท่ีรัฐและ เปนวิธีการท่ีชวยอนุรักษดินและน้ําสวนใหญไดรับขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติจากเจาหนาท่ีของรัฐประชากรบางสวนเคยเขารวมการ
ฝกอบรม สัมมนา และศึกษาดูงานดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ
 

3.  ปจจัยท่ีมีผลตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร
ของชุมชนบริเวณพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร ผลการศึกษาสรุปได 
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วาระดับการศึกษา อาชีพ รายไดสุทธิของครัวเรือน  แหลงขอมูลขาวสาร เปนปจจัยท่ีมีผลตอการใช
ประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารของชุมชนบริเวณพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
ตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร สวนขนาดการถือครองท่ีดิน ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน  
ความรูเกี่ยวกับระบบวนเกษตร และความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเปนปจจัยท่ีไมมี
ผลตอการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารของชุมชนบริเวณ
พ้ืนท่ีตนน้ําลําธารตําบลปากทรง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 1.สงเสริมองคความรูเรื่องระบบวนเกษตรใหกับเกษตรกรท่ีตั้งถ่ินฐาน หรือใชประโยชน
ท่ีดินในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร  โดยปรับเปล่ียนรูปแบบการใชประโยชนท่ีดินใหสอดคลองกับศักยภาพ
ของพ้ืนท่ี และความสามารถในการผลิต 

 
2.สนับสนุนการรวมกลุมเกษตรกรโดยระบบวนเกษตร การบูรณาการผลผลิตท่ีเกิดจาก

ระบบวนเกษตร การจัดการการตลาด และคุณภาพผลผลิต รวมท้ังการสงเสริมการเพ่ิมมูลคาของ
ผลผลิตท่ีเกิดจากระบบวนเกษตร 

 
3.สนับสนุนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารโดยชุมชนมีสวนรวม  และ

ใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน อาทิ การจัดการปาชุมชน  การปองกันไฟปา การใช
ประโยชนท่ีดินรวมท้ังการสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการดูแลรักษาทรัพยากรในลุมน้ํา 
 

4.ควรมีการสงเสริมขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม
ใหกับประชาชนในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร เพ่ือใหเกิดการตระหนักถึงความสําคัญของการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารตอไป 

 
5.การสงเสริมขอมูลขาสารเกี่ยวกับการพัฒนากฎระเบียบของชุมชน เพ่ือปองกันการบุกรุก

แผวถางปาในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร และใชประโยชนท่ีดินใหเหมาะสม ควบคูกับการใหความรูเกี่ยวกับ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุล และยั่งยืน 
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6.ควรมีการสงเสริมเรื่องการใหขอมูลขาวสารความรูเกี่ยวกับการใชปุยใหกับเกษตรกรใน
พ้ืนท่ีใหทราบถึงความเหมาะสมของพืชกับการใชปุย  และแนะนําถึงผลดีผลเสียท่ีจะเกิดขึ้นกับ
ผลผลิต  และกับพ้ืนท่ีเพาะปลูก เชนผลเสียกับดิน กับแมน้ําลําคลอง  และเสนอทางเลือกในการใชปุย
บํารุงดินในลักษณะตางๆ เพ่ือใหเกษตรกรใชทดแทนการใชปุยเคมีในการทําการเกษตร เพ่ือใหเกิด
การตระหนักถึงความสําคัญของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารเพ่ือใหเกิดการ
ใชอยางยั่งยืนตอไปในอนาคต 
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บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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แบบสัมภาษณประกอบการศึกษาวิจัย 
 

เรื่อง   การใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
กรณีศึกษา ตําบลปากทรง  อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพร 

ช่ือผูถูกสัมภาษณ…………………………….….………บานเลขท่ี….…………หมูท่ี……………..
บาน………………..….ตําบล…………….....….อําเภอ…….………......จังหวัด……...…………. 
ช่ือผูสัมภาษณ…………………………….…….….……วันท่ีสัมภาษณ…………...……………… 
 
 
คําชี้แจง : ใหทานเขียนเครื่องหมาย  √  ลงใน  (   ) และเติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง 
และมีความเหมาะสมกับตัวทานมากท่ีสุด 
 

แบบสัมภาษณแบงออกเปน 5 ตอน 
 

ตอนท่ี 1  สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของประชากร 
ตอนท่ี 2  การถือครองท่ีดินและการใชประโยชนท่ีดิน 
ตอนท่ี 3  ความรูความเขาใจระบบวนเกษตรและลักษณะของพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
ตอนท่ี 4  ความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ตอนท่ี 5  ความคิดเห็นของประชาชนการใชประโยชนท่ีดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนรุักษ 

 พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
 
ตอนที่ 1ขอมูลทางดานเศรษฐกิจและสังคมของประชากร 
 
1.  เพศ  (  )  ชาย  (  )  หญิง 
2.  ทานอาย…ุ……..………….ป 
3.  ศาสนา 

(  )  พุทธ (  )  อิสลาม (  )  คริสต  (  )  อ่ืนๆ 
4.  สถานภาพสมรส 
 (  )  โสด  (  )  สมรส (  )  หยา/แยกกันอยู (  )  หมาย 
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5.  สถานภาพในครัวเรือน 
 (  )  หัวหนาครัวเรือน   (  )  ผูแทนหัวหนาครัวเรือน 
6.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีอาศัยอยูดวยกันรวมท้ังส้ิน (รวมท้ังตัวทานเอง)  

(   )  1-3 คน  (   ) 4-6 คน (   )   6-9 คน (   ) 10 คน ขึ้นไป 
 

7.  สถานภาพในชุมชน 
(   )  ลูกบาน    (   ) กรรมการหมูบาน    
(   )  ผูชวยผูใหญบาน   (   ) กํานัน/ผูใหญบาน 
(   )  นายกองคการบริหารสวนตําบล (   ) สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 
(   )  อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ……………………….. 

8.  ทานเปนสมาชิกกลุมใดในชุมชนของทาน  
(   )  ไมเปน 
(   )  เปน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

(   )  กลุมเกษตรกร     (   )  กลุมออมทรัพย   
(   ) สมาชิกกองทุนหมูบาน   (   )  กลุมสตรี/กลุมแมบาน  

  
(   )  กลุมทองเท่ียว    (   )  กลุมผูสูงอายุ   
(   ) กลุมอาสาสมัครรักษาปา   (   )  กลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  
(   )  กลุมอาสาสมัครส่ิงแวดลอม เชน ติดตามตรวจสอบคุณภาพส่ิงแวดลอม  
(   )  กลุมอ่ืนๆ (ระบุ).................................... 

9.  ระดับการศึกษา 
 (  )  ไมไดรับการศึกษา   (  )  ประถมศึกษา  
 (  )  มัธยมศึกษาตอนตน   (  )  มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.   
 (  )  ปวส./อนุปริญญาหรือเทียบเทา (  )  ปริญญาตร ี  
 (  )  สูงกวาปริญญาตรี (โท/เอก)  (  )  อ่ืนๆ ระบุ……………………………….. 
 
 
 
 
 



99 

 
 

10.  ภูมิลําเนาเดิม 
(   )  เปนคนตําบลนี้โดยกําเนิด  (   )  เกิดในตําบล/อําเภออ่ืนในจังหวัดนี ้
(   )  จังหวัดในภาคกลาง(ระบุ)……..…... (   )  จังหวัดในภาคใต(ระบุ)…………….. 
(   )  จังหวัดในภาคอีสาน (ระบุ)…………  (   )  จังหวัดในภาคเหนือ (ระบุ)……….... 

 (   )  จังหวัดในภาคตะวันออก (ระบุ)………………….. 
11.  ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 

(   )  1 – 5 ป  (   ) 6 – 10 ป  (   ) 11 – 15 ป  
(   )  16 – 20 ป   (   ) 21 – 25 ป   (   ) 26 – 30 ป 
(   )  30 ป ขึ้นไป 

12.  ทานคิดจะยายท่ีอยูอาศัยออกนอกเขตท่ีอยูในปจจุบันของทานหรือไม 
(   )  ไมคิดจะยาย   
(   )  คิดจะยาย เพราะ 

(   )  ดานการประกอบอาชีพ (   )  สูญเสียท่ีดินจากโครงการพัฒนาของรัฐ
  

(   )  ขาดแคลนน้ํากินน้ําใช (   )  ตองการท่ีดินเปนของตนเอง   
(   )  ขายท่ีไดราคาด ี  (   )  ตองการรายไดเพ่ิม/ความกาวหนา  
(   )  เหตุผลสวนตัว/ครอบครัว/แตงงาน/ยายไปอยูกับลูกหลาน 
(   )  อ่ืนๆ (ระบุ)………………………………… 

13.  อาชีพหลัก 
 (  ) ไมไดประกอบอาชีพ 

() ทํางานในภาคเกษตร 
 ()  ทําไร (ระบุ)........................   ()  ทําสวน (ระบุ)....................... 
 ()  เล้ียงสัตว (ระบุ)................... 
 () ทํางานนอกภาคเกษตร 
 ()  คาขาย   ()  รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
 ()  รับจางท่ัวไป   ()  รับจางในโรงงานอุตสาหกรรม 
 () อ่ืนๆ (ระบุ)……………………….. 
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14.  อาชีพรอง/อาชีพเสริม 
(  ) ไมไดประกอบอาชีพ 
() ทํางานในภาคเกษตร 
 ()  ทําไร (ระบุ)........................   ()  ทําสวน (ระบุ)....................... 
 ()  เล้ียงสัตว (ระบุ)................... 
 () ทํางานนอกภาคเกษตร 
 ()  คาขาย   ()  รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
 ()  รับจางท่ัวไป   ()  รับจางในโรงงานอุตสาหกรรม 
 () อ่ืนๆ (ระบุ)………………………..  
 

15.  รายไดจากอาชีพหลัก……………บาท/ป   รายไดจากอาชีพรอง………………บาท/ป 
16.  รายไดรวมท้ังหมดของครัวเรือน……………………………………บาท/ป 
17.  ทานหรือครัวเรือนของทานมีเงินออมหรือไม 
 (  )  ไมมี  

(  )  มี  ประมาณ………………………..บาท/ป 
 

18.  ทานหรือครัวเรือนของทานมีการกูหนี้ยืมสินหรือไม 
 (  )  ไมมีการกูหนี้ยืมสินใดๆ (ถาไมมีหนี้สินขามไปตอบขอ16)   
 (  )  มีการกูหนี้ยืมสิน จากแหลงใด(ระบุ) 

 (  )  ญาติพ่ีนอง  (  )  เพ่ือนบาน   
(  )  ธนาคาร  (  )  พอคาคนกลาง  
(  )  กองทุนหมูบาน (  )  อ่ืนๆ ระบุ……………….. 

 
ตอนที ่2  การถือครองที่ดินและการใชประโยชนที่ดิน 
19.  ครอบครัวของทานมีท่ีดินถือครองหรือไม 

(  )  ไมมี 
(  )  มีขนาดการถือครองท่ีดิน 

(  ) นอยกวา 1 ไร  (  ) 1-5 ไร  (  ) 6-10 ไร    
(  ) 11-15 ไร   (   ) 16-20 ไร      (   )  20 ไรขึ้นไป (ระบุจํานวน.........ไร) 



101 

 
 

20.  ลักษณะการใชประโยชนของพ้ืนท่ีดิน 
(  )  บานเรือนและไมมีพ้ืนท่ีเพาะปลูก (  )  บานเรือนและมีพ้ืนท่ีเพาะปลูก 
(  )  บานเรือนและมีพ้ืนท่ีรกราง  (  )  อ่ืนๆ ระบุ………………..………… 
 

21.  ลักษณะพ้ืนท่ีของท่ีดิน 
 (  )  ท่ีราบ    (  )  ท่ีลุม  

(  )  ท่ีดอน / ลาดชัน   (  )  อ่ืนๆ ระบุ…………………. 
 

22.  ลักษณะการถือครองท่ีดิน 
(  )  เปนเจาของ    (  )  เชา 
(  )  อาศัยผูอ่ืน    (  )  อ่ืนๆ ระบุ………………………….. 

23.  ลักษณะกรรมสิทธ์ิ 
(  )  นส.3/นส.3ก (  )  ภบท/5/6  (  )  สปก4-01 
(  )  สทก.  (  )  ใบจับจอง  (  )  สค.1 
(  )  ไมมีกรรมสิทธ์ิ (  )  อ่ืนๆ ระบุ………………………….. 
 

24.  ท่ีดินทํากินเพียงพอหรือไม 
(  )  ไมพอ   (  )  พอ 

25.  ในการทําการเกษตรทานเพาะปลูกอยางไร 
(  )  ไมไดเพาะปลูก (ขามไปตอบขอ 28) 
(  )  เพาะปลูกมีรายละเอียดดังนี ้

(  )  ท่ีนา/ขาว  (  )  พืชไร 
(  )  ไมผล  (  )  อ่ืนๆ ระบุ…………………………………… 
 

26.  ในการทําการเกษตรของทานมีลักษณะการปลูกพืชอยางไร 
(  )  ปลูกพืชชนิดเดียว (ขามไปตอบขอ25)  (  )  ปลูกพืชสลับแถวสลับชนิด 
(  )  ปลูกพืชแซม     (  )  ปลูกพืชหลายชนิดรวมกัน 
(  )  อ่ืนๆ ระบุ…………………………………… 
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27.  ในการทําการเกษตรของทานมีลักษณะการใชท่ีดินระบบวนเกษตรแบบใด 
(  )การปลูกไมปาในพ้ืนท่ีนาขาว 
(  )การปลูกไมผลผสมไมปาโดยระบบวนเกษตร(สวนสมรม) 
(  )การปลูกผสมไมปาสลับเปนแถวกับการปลูกพืชไร 
 

28.  ในการทําการเกษตรของทานมีลักษณะการใชปุยอยางไร 
(  )  ไมใช 
(  )  ใชปุย ดังนี ้  

(  )  ปุยธรรมชาต ิ(  )  ปุยเคมี 
 
29.  กิจกรรมการเพาะปลูกในรอบป 
 
เดือน 
               ชนิดพืช มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค. พย. ธค. 

                          
                          
                          
                          
                          
                          
                          

 
 
30.  ในการใชท่ีดินระบบวนเกษตรทานใชกลาไมจากแหลงใด 
 (  )  หนวยงานภาครัฐ  (  )  หนวยงานภาคเอกชน  
 (  )  ธนาคารตนไม  (  )  อ่ืนๆ (ระบุ)…………………………………. 
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31.  ผลผลิตจากการทําวนเกษตรใหผลผลิตตลอดปหรือไม 
 (  )  ใช     (  )  ไมใช 
32.  ทานใชประโยชนจากผลผลิตจากการทําวนเกษตรอยางไร 

(  )  บริโภคในครัวเรือน   (  )  จําหนาย 
33.  ปญหาท่ีเกิดจากการใชท่ีดินระบบวนเกษตรมีหรือไม 
 (  )  ไมมี 
 (  )  มี (ระบุ)……………………………………………………................ 
 
34.  พฤติกรรมดานการใชน้ํา 

 

แหลงน้ํา 
น้ําดื่ม น้ําใช 

ไมใช พอ ไมพอ ไมใช พอ ไมพอ 
1. แหลงน้ําธรรมชาต ิ       

1) น้ําฝน       
2) น้ําจากลําหวย/ลําคลอง/ลําธาร       
3) อ่ืนๆ (ระบุ) …………………..       

2. แหลงน้ําที่สรางขึ้น       
1) น้ําบาดาล       
2) น้ําประปา       
3) น้ําสระ / อางขุด       
4) อ่ืนๆ 

(ระบุ)……………………… 
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35.  ส่ิงจูงใจท่ีทําใหทานเลือกใชท่ีดินระบบวนเกษตร (ตอบไดมากวา 1ขอ) 
(  )รายไดเพ่ิมขึ้น   (  )ใหผลผลิตตลอดป 
(  )เปนวิธีการท่ีชวยอนุรักษดินและน้ํา (  )  ไดรับคําแนะนําจากเจาหนาท่ีรัฐ 

36.  ทานไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติบางหรือไม 
(  ) ไมไดรับ (ขามไปตอบขอ 9.4)  (  ) ไดรับ   

37.  ทานไดรับขาวสารเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําและปาตนน้ําจากแหลงใดบาง 
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

(   )  วิทยุ    (   )  โทรทัศน  (   )  หนังสือพิมพ                                        
(   )  กํานัน ผูใหญบาน  (   )  เจาหนาท่ีของรัฐ (   )  เจาหนาท่ีองคกรเอกชน  
(   )  จากการประชุม /อบรม  (   )  อ่ืนๆ (ระบุ)……………….................................... 

38.  ความถ่ีของการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําและปาตนน้ํา 
(   ) ทุกวัน   (   ) 2-3 วัน/ครั้ง  (   ) สัปดาหละครั้ง   
(   ) เดือนละ 1-2 ครั้ง (   ) อ่ืน ๆ (ระบุ)…………………………………………… 

39.  ทานคิดวาควรจะเนนการเผยแพรขาวสารดานการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําและปาตนน้ําผาน
ทางส่ือใดมากท่ีสุด  

(   ) วิทยุ   (   ) โทรทัศน  (   ) หนังสือพิมพ  
(   ) กํานัน ผูใหญบาน (   ) เจาหนาท่ีของรัฐ (   ) ส่ือประชาสัมพันธเคล่ือนท่ี 
(   ) แผนพับประชาสัมพันธ (   ) อินเตอรเน็ต  (   ) การจัดนิทรรศการ  
(   ) อ่ืนๆ (ระบุ)…........................................... 

40.  ทานเคยเขารวมการฝกอบรมและสัมมนาดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติหรือไม 
(  )  ไมเคย   
(  )  เคย …………ครั้งหลักสูตรท่ีอบรม 

(  )  การอนุรักษทรัพยากรปาไม 
(  )  เกษตรผสมผสาน 
(  )  การจัดการพ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร 
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41.  ทานคิดวาชุมชนบริเวณพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารจะมีความรักและบํารุงรักษา รวมท้ังการใชประโยชน
ผลผลิตวนเกษตรในพ้ืนท่ีอยางไร 

(  )  ความรูสึกรักและหวงแหนปาไม 
(  )  เกิดความรูสึกเปนเจาของทรัพยากรในทองถ่ิน 
(  )  มีแนวความคิดในการบํารุงดูแลรักษา 
(  )  มีแนวคิดในการใชประโยชนผลผลิตอยางยั่งยืน 
(  )  มีแนวคิดของการมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาต ิ

 
 
ตอนที่ 3  ความรูความเขาใจระบบวนเกษตรในพ้ืนที่ตนน้ําลําธาร 

 
คําช้ีแจง : ใหทานเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองความคิดเห็นดานขวาทายขอความแตละขอความ
ตามความรูของทาน 
 

ท่ี ขอความ ถูก ผิด 

1 ระบบวนเกษตรเปนการใชท่ีดินแบบผสมผสานท้ังไมยืนตนไมผล พืช
คลุมดิน และเล้ียงสัตวในท่ีเดียวกัน /   

2 การใชท่ีดินในเขตพ้ืนท่ีลาดชันดวยวิธีวนเกษตรเปนวิธีท่ีเหมาะสม /   

3 การใชท่ีดินโดยวิธีวนเกษตร(สวนสมรม)ชวยใหมีโครงสรางระบบนิเวศ
คลายปาไม /   

4 การปลูกพืชโดยวิธีวนเกษตร(สวนสมรม)ตองใชปุยเพ่ือบํารุงดินมากกวา
ปลูกพืชชนิดเดียว /   

5 การปลูกพืชดวยวิธีวนเกษตร(สวนสมรม)จะทําใหไดรับผลผลิตจาก
พ้ืนท่ีมากกวาหนึ่งอยางขึ้นไป /   

6 ผลผลิตจากการใชท่ีดินโดยวิธีวนเกษตรจะใหผลอยางตอเนื่องโดยใช
ทรัพยากรท่ีมีอยูอยางมีประสิทธิภาพตามหลักการอนุรักษ /   
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ตอนที่ 3  (ตอ) 
 

ท่ี ขอความ ถูก ผิด 

7 การปลูกปาชุมชนเปนส่ิงสําคัญเพราะเปนแหลงไมใชสอยและไมฟน 
ของชุมชน /   

8 การปลูกพืชหลายชนิดหลายช้ันชวยทําใหดินดูดซับน้ําฝนไดดีขึ้น /   
9 การทําสวนแบบวนเกษตรชวยลดความเร็วของลม /   

10 ดินในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารจะรวนซุยและมีเศษใบไมมากชวยใหน้ําซึมลง
ดินไดมากขึ้น /   

11 การปลูกปาหรือไมยืนตนบนพ้ืนท่ีตนน้ําจะชวยยึดหนาดินไว และเก็บ
กักน้ําและธาตุอาหารพืชไวในดิน /   

12 ปาไมชวยทําใหมีฝนตกบริเวณภูเขามากขึ้น /   
13 การทําสวนแบบวนเกษตรชวยลดการชะลางผิวหนาดินเม่ือฝนตกหนัก /   
14 ปาไมทําใหมีน้ําไหลในลําธารตลอดปและเปนน้ําท่ีมีคุณภาพดีใสสะอาด /   
15 การทําลายปาตนน้ําไมทําใหน้ําในลําธารแหง   / 

16 การใชยาปราบศัตรูพืชในพ้ืนท่ีเกษตรบนท่ีสูงสารเคมีจะซึมลงสูดิน 
 ไมซึมไปสูลําหวย   / 

17 การเผาปาจะทําใหดินดีมีปุยมากเหมาะแกการเพาะปลูก   / 

18 การทําลายปาตนน้ําลําธารจะทําใหเกิดน้ําทวมทางตอนลาง และใน 
ฤดูแลงจะเกิดความแหงแลง /   

19 การถางปาเพ่ือปลูกพืชบริเวณตนน้ําสงผลใหหนาดินรับน้ําฝนโดยตรง 
หนาดินจะถูกชะลาง สารเคมีและจุลินทรียไหลลงสูแมน้ําลําธาร /   

20 การรักษาสภาพปาตนน้ําและการสรางฝายชะลอน้ําชวยใหน้ําซึมลง 
สูดินและเก็บกักไวในดินมากขึ้น /   

หมายเหตุ : √คําตอบท่ีถูกตอง 
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ตอนที่ 4  ความรูความเขาใจการรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 
คําช้ีแจง : ใหทานเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองความคิดเห็นดานขวาทายขอความแตละขอความ
ตามความรูของทาน 
 

ท่ี ขอความ ถูก ผิด 

1 
การอนุรักษหมายถึงการใชทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนตอมหาชน
มากท่ีสุดใชไดนานท่ีสุดและสูญเสียทรัพยากรโดยเปลาประโยชนนอย
ท่ีสุด /   

2 การอนุรักษทรัพยากรท่ียังอุดมสมบูรณอยูใหคงคุณสมบัติท่ีดีตลอดไปเปน
ส่ิงท่ีไมสามารถทําได   / 

3 ทรัพยากรธรรมชาติเม่ือมีการใชสอยตองมีความเส่ือมโทรมรอยหรอ หรือ
อาจสูญหายไปจึงตองมีการซอมแซมฟนฟู และสงวนของท่ีหายาก /   

4 ปาไมเปนทรัพยากรท่ีใชสอยไมมีวันหมด /   
5 การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางมีเหตุผลถือเปนการอนุรักษ /   

6 การใชทรัพยากรใหเหมาะสมตามชนิดเปนใชตามหลักการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาต ิ /   

7 ทรัพยากรบางชนิดเม่ือเส่ือมโทรมสามารถฟนคืนสภาพเดิมไดเอง /   

8 ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคาควรใชใหเกิดประโยชนสูงสุดและสงวนของท่ี 
หายาก /   

9 ทรัพยากรบางชนิดมีแนวโนมวาจะขาดแคลนจึงตองมีการควบคุมปริมาณ
การใชประโยชนจากทรัพยากรนั้น /  
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ตอนที่ 4  (ตอ) 
 

ท่ี ขอความ ถูก ผิด 

10 สมาชิกทุกคนในชุมชนมีหนาท่ีชวยกันรักษาปาโดยรอบหมูบาน /   
11 ยิ่งมีปามากก็ยิ่งลดความรอนของอากาศลงได /   
12 การตัดไมบริเวณตนน้ําลําธารทําใหเกิดน้ําปาไหลหลากไดงายขึ้น /  
13 พ้ืนท่ีสูงชันมากเปนพ้ืนท่ีไมเหมาะสมตอการเพาะปลูก /   
14 การปลูกพืชสลับแปลงสลับชนิดชวยใหเกิดการพังทลายของดินลดลง /   

15 การเพาะปลูกพืชเกษตรกรรมอาศัยน้ําจากน้ําฝนเพียงอยางเดียวไม
จําเปนตองดูแลรักษาปา   / 

16 น้ําเปนส่ิงใชสอยไดตลอดปใชไดไมมีวันหมด   / 
17 ชาวบานสามารถอยูกับปาไดอยางเหมาะสม /   

18 การถางปาในพ้ืนท่ีสูงชันเพ่ือการเพาะปลูกเปนส่ิงท่ีทําไดถาไมทําใหดิน
พังทลาย   / 

19 ยิ่งมีปามากก็ยิ่งมีน้ําไหลในลําธารตลอดท้ังป /   
20 การปลูกปาเปนการบุกรุกท่ีทํากินของราษฎรท่ีบุกเบิกมากอนแลว   / 

หมายเหตุ : √คําตอบท่ีถูกตอง 
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ตอนที ่5  ความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกับการใชประโยชนที่ดินระบบวนเกษตรเพ่ือการอนุรักษ
พ้ืนที่ตนน้ําลําธาร 
 
คําช้ีแจง : ใหทานเขียนเครื่องหมาย  √   ลงในชองความคิดเห็นดานขวาทายขอความแตละขอความ
ตามความรูของทาน 
 

ท่ี ขอความ ใช ไมใช 
1 การรักษาสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารเปนหนาท่ีของทุกคน /   

2 การรักษาสภาพแวดลอมในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารใหอยูในสภาพท่ีดีตอง
รวมมือท้ังชุมชนและเจาหนาท่ีรัฐ /   

3 การทําลายปาตนน้ําลําธารทําใหน้ําไหลแรงและไมมีน้ําไหลในชวงแลง /   

4 การใหความรูแกประชาชนทําใหการอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น /  

5 การทําลายปาตนน้ําลําธารไมสงผลกระทบตอลุมน้ําตอนลาง   / 

6 การรักษาปาไมในพ้ืนท่ีตนน้ําไมมีความจําเปนเพราะพ้ืนท่ีอ่ืนมีปา 
มากอยูแลว   / 

7 ปาไมมีความสําคัญแตไมมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตของประชาชน   / 

8 การเพาะปลูกตามแบบวนเกษตร(สวนสมรม)ชวยใหการพังทลายของดิน
ลดลง /   

9 การเพาะปลูกตามแบบวนเกษตร(สวนสมรม)ชวยอนุรักษดินและน้ํา /   

10 การเพาะปลูกตามแบบวนเกษตร(สวนสมรม)เพ่ิมความอุดมสมบูรณให 
กับดิน /   

11 การอนุรักษพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารใหไดผลดีนั้นตองดําเนินการจัดการดิน  
น้ํา ปาไม และคนในพ้ืนท่ีดวย /   

 
 
 



110 

 
 

ตอนที ่5  (ตอ) 
 

ท่ี ขอความ ใช ไมใช 

12 การทําการเกษตรบนพ้ืนท่ีสูงชันท่ีไมไดเปนพ้ืนท่ีตนนําลําธารควรปลูก
พืชหลายชนิดคละกัน /   

13 การเล่ือนไหลของหนาดินเวลาฝนตกทําใหดินเส่ือมสภาพและขาดความ 
อุดมสมบูรณ /   

14 การมีพืชหลายชนิดในพ้ืนท่ีเดียวกันจะชวยใหระบบนิเวศมีความสมดุล /   

15 ทรัพยากรในพ้ืนท่ีตนน้ําลําธารมีความสัมพันธตอกันหากทรัพยากร 
ชนิดใดเสียหายจะสงผลกระทบตอทรัพยากรอ่ืนดวย /   

16 การเผาปาชวยเพ่ิมปุยและแรธาตุใหแกดิน  / 
17 การปราบวัชพืชควรหลีกเล่ียงการใชสารเคมี /   

18 เจาหนาท่ีรัฐควรใหคําแนะนําแกประชาชนเกี่ยวกับการอนุรักษพ้ืนท่ี 
ตนน้ําลําธาร /   

19 เจาหนาท่ีรัฐกระตุนใหประชาชนตระหนักถึงความสําคัญของการอนุรักษ
พ้ืนท่ีตนน้ําลําธาร /   

20 ประชาชนมีสวนรวมในการอนุรักษปาตนน้ําลําธารอยูเสมอ /   
หมายเหตุ : √คําตอบท่ีถูกตอง 
 
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืน  ๆ
 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 

 
ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม 
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ตารางผนวกที่ 1ปฏิทินฤดูกาลเก็บเกี่ยวผลผลิต 
 

ลําดับ ประเภท สวนที่ใชประโยชน 
ชวงเวลา บริโภคใน

ครัวเรือน จําหนาย มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค. พย. ธค. 
1 มะพราว ผล/ยอดออน/ใบ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ 
2 หวาย ผล/ ลําตน ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ 
3 พลู ใบ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ 
4 ชะพลู ใบ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ 
5 คูณ ลําตน/ใบ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ 
6 ผักกูด ใบ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
7 ขนุน ผล ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕         ∕ ∕ 
8 ลูกหยี ผล ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕             ∕ ∕ 
9 ผักเหลียง ใบ ∕ ∕ ∕               ∕ ∕ ∕ ∕ 

10 ลูกเหรียง ผล ∕ ∕                     ∕ ∕ 
11 ตะลิงปง ผล   ∕ ∕ ∕                 ∕ ∕ 
12 มะมุด ผล     ∕ ∕ ∕ ∕             ∕ ∕ 
13 หมาก ผล     ∕ ∕ ∕               ∕ ∕ 
14 ผักหวาน ใบ     ∕ ∕ ∕               ∕ ∕ 
15 เงาะ ผล       ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
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ตารางผนวกที่ 1  (ตอ) 
 

ลําดับ ประเภท สวนที่ใชประโยชน ชวงเวลา บริโภคใน
ครัวเรือน จําหนาย 

มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค. พย. ธค. 
16 ระกํา ผล       ∕ ∕ ∕ ∕           ∕ ∕ 
17 ละมุด ผล       ∕ ∕ ∕             ∕ ∕ 
18 สะตอ ผล         ∕ ∕ ∕ ∕         ∕ ∕ 
19 ลูกเนียง ผล         ∕ ∕ ∕ ∕         ∕ ∕ 
20 จําปาดะ ผล         ∕ ∕ ∕           ∕ ∕ 
21 ใบชะมวง ใบ         ∕ ∕ ∕           ∕ ∕ 
22 ใบมันปู ใบ         ∕ ∕ ∕           ∕ ∕ 
23 กระทอน ผล           ∕ ∕ ∕ ∕       ∕ ∕ 
24 ทุเรียนน้ํา ผล           ∕ ∕ ∕         ∕ ∕ 
25 ลางสาด ผล             ∕ ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
26 ลองกอง ผล             ∕ ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
27 ทุเรียน ผล               ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
28 มังคุด ผล               ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
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ตารางผนวกที่ 2ปฏิทินฤดูกาลเก็บเกี่ยวผลผลิตตามลําดับช้ันเรือนยอด 
 

ลําดับ ประเภท สวนที่ใชประโยชน 
ชวงเวลา บริโภคใน

ครัวเรือน จําหนาย 
มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค. พย. ธค. 

1 ทุเรียน ผล               ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
2 กระทอน ผล           ∕ ∕ ∕ ∕       ∕ ∕ 
3 ลูกหยี ผล ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕             ∕ ∕ 
4 ขนุน ผล ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕         ∕ ∕ 
5 จําปาดะ ผล         ∕ ∕ ∕           ∕ ∕ 
6 ลูกเหรียง ผล ∕ ∕                     ∕ ∕ 
7 สะตอ ผล         ∕ ∕ ∕ ∕         ∕ ∕ 
8 ลูกเนียง ผล         ∕ ∕ ∕ ∕         ∕ ∕ 
9 ใบชะมวง ใบ         ∕ ∕ ∕           ∕ ∕ 

10 มะพราว ผล/ยอดออน/ใบ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ 
11 หมาก ผล     ∕ ∕ ∕               ∕ ∕ 
12 มะมุด ผล     ∕ ∕ ∕ ∕             ∕ ∕ 
13 เงาะ ผล       ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
14 ทุเรียนน้ํา ผล           ∕ ∕ ∕         ∕ ∕ 
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 ตารางผนวกที่ 2(ตอ) 
 

ลําดับ ประเภท สวนที่ใชประโยชน ชวงเวลา บริโภคในครัวเรือน จําหนาย 
มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค. พย. ธค. 

15 ลองกอง ผล             ∕ ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
16 มังคุด ผล               ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
17 ตะลิงปง ผล   ∕ ∕ ∕                 ∕ ∕ 
18 ละมุด ผล       ∕ ∕ ∕             ∕ ∕ 
19 ระกํา ผล       ∕ ∕ ∕ ∕           ∕ ∕ 
20 หวาย ผล/ ลําตน ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ 
21 พลู ใบ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ 
22 ชะพลู ใบ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ 
23 คูณ ลําตน/ใบ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ 
24 ผักกูด ใบ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕ ∕     ∕ ∕ 
25 ผักเหลียง ใบ ∕ ∕ ∕               ∕ ∕ ∕ ∕ 
26 ผักหวาน ใบ     ∕ ∕ ∕               ∕ ∕ 
27 ใบมันปู ใบ         ∕ ∕ ∕           ∕ ∕ 
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ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 
ชื่อ –นามสกุล นางสาวสราลี  ธรรมปริยัต ิ
วัน เดือน ป ทีเ่กิด วันท่ี 12 พฤศจิกายน 2527 
สถานที่เกิด   อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ประวัติการศึกษา สส.บ. (สังคมสงเคราะห) มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิม- 

พระเกียรต ิ
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน 
สถานที่ทํางานปจจุบัน 
ผลงานดีเดนและรางวัลทางวิชาการ 
ทุนการศึกษาที่ไดรับ 

นักสังคมสงเคราะห ศูนยพิทักษสิทธ์ิเด็กและสตร ี
โรงพยาบาลเวชการุณยรัศมิ 
- 
- 

 




