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บทคัดยอ
งานทดลองนีม้วีตัถปุระสงค เพ่ือศกึษาความเปนพิษของซลีเีนยีมจากตนคะนางอกซลีเีนยีมสูงตอสมรรถนะการผลติและคณุภาพ
ไขของไกไข ใชไกไขอายุ 59 สัปดาห จํานวน 120 ตัว ไกแบงออกเปน 5 กลุมการทดลอง ในแตละกลุมมี 4 ซํ้า ๆ ละ 6 ตัว ตาม
แผนการทดลองสุมสมบรูณแบบแฟคทอเรียลรวมกบักลุมควบคุม (2x2+1) ไกไขไดรบัอาหารทดลอง คอื กลุมอาหารควบคุม กลุม
ทดลอง 2 และ 3 เสริมซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนต 5 และ 10 มก./กก. ตามลําดับ และกลุมทดลอง 4 และ 5 เสริมซีลีเนียมจาก
ตนคะนางอกซีลีเนียมสูง 5 และ 10 มก./กก. ตามลําดับ จากผลการทดลองพบวา ซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงที่ระดับ 
10 มก./กก. ทําใหไกมีนํ้าตัวหนักตัวสุดทายและการกินไดสูงกวา (p<0.05) ซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 10 มก./กก. แต
แหลงและระดับของซีลีเนียมไมสงผลตอผลผลิตไขและนํ้าหนักของไขขาว ซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงที่ระดับ 5 มก./
กก. สงผลใหคาฮอกยูนิตเพิ่มสูงขึ้น (p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 10 มก./กก. สวนนํ้าหนัก
ของไขแดงและสีของไขแดงในไกกลุมทีไ่ดรบัซลีเีนยีมจากตนคะนางอกซลีเีนยีมสงูมีคาสูงกวา (p<0.05) ไกกลุมท่ีไดรบัซลีเีนียม
จากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 10 มก./กก. นอกจากน้ีไกกลุมที่ไดรับซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 10 มก./กก. มีความหนา
ของเปลือกไขลดลง (p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับไกกลุมควบคุม แตไมมีความแตกตางกับ (p>0.05) ไกกลุมที่ไดรับซีลีเนียม
จากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงท่ีระดับ 10 มก./กก. จากผลการทดลองสามารถสรุปไดวาซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงมี
ระดับความเปนพิษตํ่ากวาซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนต 

คําสําคัญ: ซีลีเนียมอินทรยี พืชซีลีเนียมสูง ไกไข

Abstract
This study aimed to determine the toxic levels of Se from Se-enrich kale spout (SeKS) on performance and egg 
quality in laying hens. One-Hundred and twenty laying hens, 59 weeks of age were divided into 5 groups. Each group 
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consisted of 6 hens and 4 replicates and according to Augmented Factorial in CRD (2x2+1). The dietary treatments 
were: control diet, control diet plus 5 and 10 mg Se/kg from sodium selenite (SS), respectively, and control diet plus 
5 and 10 mg Se/kg from SeKS, respectively. The results showed that fi nal body weight and feed intake of hens fed 
diet plus 10 mgSe/kg from SeKS markedly increased (p<0.05) when compared to those of hens fed diet plus 10 mgSe/
kg from SS. Egg production and egg albumin weight were not affected (p>0.05) by sources and levels of Se. Haugh 
unit of hens fed diet plus 5 mgSe/kg from SeKS increased (p<0.05) when compared to that of hens fed diet plus 10 
mgSe/kg from SS. Se from SeKS at 10 mg/kg increased (p<0.05) egg york weight and egg york color when compared 
to Se from SS at 10 mg/kg. Eggshell thickness of hens fed diet plus 10 mgSe/kg from SS decreased (p<0.05) 
comparing to that of hens fed control diet, but it was comparable to that of hens fed diet plus 10 mgSe/kg from SeKS. 
Based on the fi ndings, it could be concluded that the toxicity of Se from SeKS was lower than Se from SS.

Keywords : Organic selenium, Se-enriched plant, laying hens 

บทนํา 
ซีลีเนียมเปนแรธาตุที่มีความจําเปนตอสัตวปกเนื่องจาก
ซีลีเนียมมีบทบาทสําคัญตอสุขภาพการเจริญเติบโต และ
หนาท่ีทางสรีรวิทยาหลายอยาง เชน การตานอนุมูลอิสระ 
ควบคุมการทํางานของตอมไทรอยด ระบบภูมิคุมกัน และ
ระบบสืบพนัธุ เปนตน1 ระดบัความตองการซลีเีนียมในอาหาร
ของไกเทากบั 0.10 – 0.15 มก./กก. ระดบัทีไ่กสามารถทนทาน
ตอความเปนพิษของซีลีเนียมอยูที่ระดับ 5.0 มก./กก.2 สวน
ระดับท่ีกอใหเกิดความเปนพิษอยูที่ระดับ 10 มก./กก.3 จึงมี
การศึกษาผลของซีลีเนียมจากตนคะนางอกในดานการผลิต
สัตวมีการศึกษาถึงการใชซีลีเนียมในอาหารสัตว เพื่อเพ่ิม

สมรรถนะการผลิต และเพ่ิมระดับซีลีเนียมในผลผลิตของสัตว 
เชน เนื้อ นม และไข เพ่ือใหผูบริโภคผลิตภัณฑสัตวไดรับ

ซีลีเนียมในปริมาณท่ีมากข้ึนซึ่งเปนผลดีตอสุขภาพของ

ผูบรโิภค4 ปจจบุนัซีลเีนยีมในอาหารสัตวมกัจะอยูในรูปซลีเีนยีม

อินทรีย ในงานวิจัยสวนใหญไดศึกษาการใชยีสตซีลีเนียมสูง

ในอาหารของสัตวปก เนื่องจากเปนแหลงที่อุดมไปดวย
ซีลีโนเมทไธโอนีน พบวาซีลีเนียมอินทรียถูกดูดซึมจากทาง
เดินอาหาร และเก็บกักไวในรางกายไดดี ยีสตซีลีเนียมสูงเปน

ผลติภณัฑทีน่าํมาใชเปนแหลงซีลเีนียมในอาหารสัตวทีต่องนาํ
เขาจากตางประเทศ จงึเปนการพ่ึงพาเทคโนโลยีจากภายนอก 
เปนการนําไปสูการพัฒนาอยางไมยั่งยืน ขณะที่การผลิตพืช
ซีลีเนียมสูงมีขั้นตอนที่งายเหมือนกับการเพาะปลูกพืชท่ัวไป 
โดยใชซีลีเนียมรูปอนินทรียเปนแหลงซีลีเนียมแกพืช ใน

ปจจุบันไดมีการศึกษาการผลิตคะนางอกซีลีเนียมสูงโดยใช
ระบบการปลูกแบบ ไรดินหรือระบบไฮโดรโปนิกส พบวาตน
คะนางอกมีปรมิาณซีลเีนยีมรวมเทากับ 386.18 มก./กก. โดย
ซีลีเนียมท่ีพบสวนใหญอยูในรูปของซีลีโนเมทไธโอนีน และ

ซีลีโนซิสเตอีน5 ดังนั้นซีลีเนียมสูงในสัตวปกตอสมรรถนะการ
ผลิตและความเขมขนของซีลีเนียมในเนื้อเย่ือ ผลการทดลอง
แสดงใหเหน็วา ตนคะนางอกซลีเีนียมสงู สามารถใชเปนแหลง
ซีลีเนียมอินทรียในอาหารสัตวปก ไดแก นกกระทา และ ไก
เนือ้ไดอยางมปีระสิทธิภาพ6,7,8 อยางไรกต็ามสาํหรบัความเปน
พิษของซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงนั้นยังไมมีการ
ศึกษา ดังนั้นวัตถุประสงคของงานวิจัยนี้คือเพ่ือศึกษาความ
เปนพษิของซีลเีนยีมจากตนคะนางอกซีลเีนยีมสูงตอสมรรถนะ
การผลิตและคุณภาพไขของไกไข

วิธีการทดลอง
 การผลิตตนคะนางอกซีลีเนียมสูง
 นําแผนฟองน้ําที่เตรียมไวมากรีดตามแนวยาวชอง

หางระหวางแถวประมาณ 1 เซนติเมตร หลังจากนั้นชุบนํ้าให
ชุม จากน้ันนําเมล็ดคะนาท่ีผานการแชนํ้าเปนเวลา 12-15 

ชั่วโมง ปลูกตามรอยกรีดของฟองน้ํา โดยใหเมล็ดคะนาเรียง
กนัอยางสมํา่เสมอ จากนัน้นาํแผนฟองนํา้ทีม่เีมลด็คะนาไปแช
ในถาดอะลูมเินยีมมีนํา้ประปาเปนเวลา 7 วนั โดยใหระดับของ
สารละลายในถาดอลูมิเนียมสูงประมาณ 1-2 นิ้ว โดยใน 3 วัน
แรกไมใหแสงแกพืช แตเริ่มใหแสงในวันที่ 4 ของการเพาะ
เมล็ดจะใหแสงเปนเวลา 12 ชั่วโมง โดยไดรับแสงไฟจาก

หลอดไฟฟลูออเรสเซนส ขนาด 36 วัตต ตั้งแตเวลา 06.00 – 
18.00 น. เมือ่เพาะเมล็ดครบ 7 วนัแลวทาํการยายตนคะนาไป

ปลูกในสารละลายอาหาร Hoagland’s ที่มีความเขมขนของ
ซลีเีนยีมจากโซเดียมซลีไีนต 30 มก./ลติร ในปริมาตร 10 ลติร 
จากนั้นทําการเก็บตนคะนางอกเมื่อมีอายุ 15 วัน แลวนําตน
คะนางอกไปอบทีเ่ตาอบลมรอนทีอ่ณุหภมู ิ60 องศาเซลเซยีส 
เปนเวลา 24 ช่ัวโมง บดใหละเอียดดวยเคร่ืองบด และเก็บ
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ตัวอยางคะนาท่ีบดแลวไวที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส หลัง
จากนําตัวอยางไปวิเคราะหหาความเขมขนของซีลีเนียมดวย
แลวนําตัวอยางท่ีไดไปวิเคราะหหาปริมาณรวม ของซีลีเนียม
ในตนคะนางอกซีลีเนียมสูง โดยใชเทคนิคเทคนิคโครมาโท
กราฟเหลวสมรรถนะสงูอนิดกัทฟีลีคพัเพลิพลาสมาแมสสเปก
โทรเมทรี9 พบวาความเขมขนรวมของซลีเีนียมในตนคะนางอก
เทากับ 355 มก./กก. 

 การเตรียมอาหารทดลอง
 อาหารท่ีใชในการเล้ียงสัตวทดลอง แบงกลุมของออก
เปน 5 กลุมการทดลอง คือ กลุมที่ 1 กลุมควบคุม กลุม 2 และ 
3 กลุมทดลองเสริมซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 5.0 
และ 10.0 มก./กก. ตามลําดบั กลุม 4 และ 5 กลุมทดลองเสริม
ซีลีเนียมจากตนงอกคะนาซีลีเนียมสูงที่ระดับ 5.0 และ 10.0 
มก./กก. ตามลําดับ สวนพรีมิกซใชพรีมิกซที่ไมมีซีลีเนียม 
อาหารกลุมควบคุมมีโปรตีน 16 เปอรเซ็นต และพลังงาน

เทากับ 2,950 กิโลแคลอรี/กิโลกรัม (Table 1) ซึ่งเพียงพอตอ
ความตองการของไกไข2

 สัตวทดลองและแผนการทดลอง
 ใชไกไข อายุ 59 สัปดาห จํานวน 120 ตัว โดยแบง
ไกไขออกเปน 5 กลุมการทดลอง โดยใชวิธีทดลอง 2 x 2+1 
แฟคทอเรียลรวมกับกลุมควบคุม ในแผนการทดลองแบบสุม
สมบูรณ ซึ่งใชไกไขกลุมละ 24 ตัว ในแตละกลุมทดลองแบง
ออกเปน 4 ซํ้า ๆ ละ 6 ตัว ทําการทดสอบเปนเวลา 4 สัปดาห 

ไกไขเลี้ยงในโรงเรือนระบบระเหยความเย็นดวยไอนํ้า จัด

โปรแกรมใหแสง 15 ชั่วโมง และตลอดการทดลอง โดยให
อาหารวันละ 2 ครั้ง คือ เวลา 08.00 และ 16.00 น. และมีนํ้า

ใหกินตลอดเวลา

 การบันทึกขอมูล การเก็บตัวอยาง
 บันทึกปริมาณการกินไดของอาหาร บันทึกผลผลิต
ไข และคํานวณประสิทธิภาพการใชอาหารตอไข 1 กิโลกรัม 

ในวนัท่ี 7 แตละสปัดาหทาํการสุมไขไกซํา้ละ 2 ฟอง จากแตละ

กลุมการทดลอง จะไดไขจํานวน 10 ฟอง ตอกลุมการทดลอง 
เพื่อนําไปวิเคราะหคุณภาพไข ไดแก ความสูงของไขขาว นํ้า
หนกัของไขขาว นํา้หนกัของไขแดง และทําการวัดคณุภาพของ

ไขขาว โดยชุดตรวจคุณภาพไขขาว (TSD-QCH instrument, 
England) จากน้ันนําคาของน้ําหนักไขและความสูงของไขขาว
ไปคํานวณหาคาฮอกยูนิต สวนการวัดความเขมสีของไขแดง 
โดยชุดวดัสไีขแดงของบริษทัโรซ (Roche york color fan 1993 

– HMB 50515, Switzerland (2/1296:10.0)) และวัดความ

หนาของเปลอืกไขโดยใชชดุวดัความหนาเปลอืกไข (Micrometer

396-541-30 BMD- 25DM, Mitutoya, Japan)

การวิเคราะหขอมูล
 วิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) โดยใชPROC 
GLM10 ในโปรแกรมสําเร็จรูป SAS version 9.0 เปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉล่ียระหวางกลุมทดลองโดยใชวิธี 
Duncan’s multiple rangs test และทําการเปรียบเทียบความ
แตกตางระหวางคาเฉล่ียของกลุมการทดลองทีไ่ดกาํหนดการ
เปรียบเทียบดวยวิธี Orthogonal contrast ซึ่งไดกําหนดจุด
ประสงคของการเปรียบเทียบไวดังนี้ (1) กลุมควบคุมกับกลุม
อืน่ (2) กลุมควบคมุเสรมิซลีเีนยีมจากโซเดยีมซลีไีนตกบักลุม
ควบคุมเสริมซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูง (3) ระดับ
ของซีลีเนียม ที่ระดับความเชื่อมั่นที่ p<0.05 มีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ผลการทดลอง
 จากการทดลองความเปนพิษของซีลีเนียมจาก  ตน
คะนางอกซีลเีนยีมสูงและซีลเีนยีมจากโซเดียม ซลีไีนตทีร่ะดับ 
5 และ 10 มก./กก. เปนเวลา 4 สัปดาห พบวา ไกกลุมที่ไดรับ
ซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 10 มก./กก. สงผลทําให
นํ้าหนักตัวเม่ือสิ้นสุดการทดลองและปริมาณการกินไดลดลง 
(p<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับในไกกลุมควบคุม และไกกลุมที่
ไดรับซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงที่ระดับ 5 และ 10 
มก./กก. นอกจากนี้ยังพบวาการใชซีลีเนียมทั้ง 2 แหลงไมสง
ผลตอผลผลิตไขและนํา้หนกัของไขขาว ซึง่จากผลการทดลอง
ดังกลาวบงชี้วาไกกลุมที่ไดรับซีลีเนียมจากตนคะนางอก

ซลีเีนยีมสูงไมพบอาการผดิปกติหรอือาการเปนพษิจากระดบั
ซีลีเนียมที่สูงกวาความตองการ (Table 2)
 การใชซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงที่ระดับ 
5 มก./กก. สงผลใหคาฮอกยูนติเพ่ิมสูงขึน้ (p<0.05) เมือ่เปรียบ

เทียบกับไกกลุมที่ไดรับซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 
10 มก./กก. แตไมมีความแตกตางกับไกกลุมควบคุม ไกกลุม
ทีไ่ดรบัซลีเีนยีมจากโซเดียมซลีไีนตทีร่ะดบั 5 มก./กก. และไก

กลุมที่ไดรับซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงที่ระดับ 10 
มก./กก. จากผลการทดลองแสดงใหเหน็วาแหลงของซีลเีนยีม

มีผลตอคาฮอกยูนิต 
 ความสูงของไขขาวของไกกลุมที่ไดรับซีลีเนียมจาก
โซเดยีมซลีไีนตทีร่ะดบั 10 มก./กก. มคีาต่ํากวาไกกลุมทีไ่ดรบั

ซลีเีนยีมจากโซเดียมซีลไีนตทีร่ะดับ 5 มก./กก. (p<0.05) และ
ไกกลุมท่ีไดรบัซลีเีนยีมจากตนคะนางอกซีลเีนยีมสูงท่ีระดับ 5 

มก./กก. แตไมแตกตางกับไกกลุมควบคุมและ ไกกลุมที่ไดรับ
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ซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงที่ระดับ 10 มก./กก. แต
ในขณะท่ีนํา้หนักของไขแดงและความเขมสขีองไขแดงของไก
กลุมท่ีไดรับซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงที่ระดับ 5 
และ 10 มก./กก. มคีาสงูกวา (p<0.05) ไกกลุมทีไ่ดรบัซลีเีนยีม
จากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 5 และ 10 มก./กก. และกลุม
ควบคุม นอกจากน้ีไกกลุมทีไ่ดรบัซลีเีนยีมจากโซเดียมซลีไีนต
ที่ระดับ 5 และ 10 มก./กก. พบวามีความหนาของเปลือกไข
ลดลง (p<0.05) เม่ือเปรียบเทียบกับไกกลุมควบคุม แตไมมี
ความแตกตางกับไกกลุมท่ีไดรับซีลีเนียมจากตนคะนางอก
ซีลีเนียมสูงท่ีระดับ 5 และ 10 มก./กก. (Table 2)

วิจารณและสรุปผล
นํา้หนกัตวัและปรมิาณการกนิไดทีล่ดลง (p<0.05) ของไกกลุม
ที่ไดรับซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 10 มก./กก. เมื่อ
เปรียบเทียบกับในไกกลุมควบคุมและไกกลุมที่ไดรับซีลีเนียม
จากตนคะนางอกซลีเีนยีมสงูทัง้ 2 ระดบั สอดคลองกบังานวจิยั

ของ Jensen11 พบวา ไกเนื้อเริ่มแสดงความเปนพิษเมื่อไดรับ
ซลีเีนียมจากโซเดยีมซีลไีนตทีร่ะดบั 10 มก./กก. โดยมนีํา้หนกั
ตวัลดลง และปรมิาณการกนิอาหารของไกกลุมท่ีไดรบัซลีเีนยีม
จากโซเดียมซีลีไนตในระดับตั้งแต 10 มก./กก. ตํ่ากวาไกกลุม
ควบคุม (p<0.05) ผลการทดลองยังสอดคลองกับงานของ 
Alber et al.12 ไดศึกษาความเปนพิษจากซีลีเนียมในรูปของ
ซลีโีนเมทไธโอนีนในเปดมลัลารด พบวา เมือ่เปดไดรบัซลีเีนยีม

ตัง้แต 10 มก./กก. ขึน้ไปสงผลทาํใหปรมิาณการกนิได และนํา้
หนักตัวลดลงเม่ือเปรียบเทียบกับไกกลุมควบคุม (p<0.05) 
จากผลการทดลองดังกลาวแสดงใหเห็นวาซีลีเนียมจากตน

คะนางอกซีลีเนียมสูงที่ระดับ 10 มก./กก. ไมทําใหเกิดความ
เปนพิษในไกไข ทั้งนี้ซีลีเนียม อนินทรียจากโซเดียมซีลีไนต
ระดับ 10 มก./กก. ทําใหอัตราการกินไดและน้ําหนักตัวลดลง 
ซึ่งสะทอนถึงอาการเปนพิษของซีลีเนียม สงผลทําใหไกไม
อยากกนิอาหาร และน้ําคลายกบัอาการของโรค blind stagger 

หรือโรคที่ไดรับพิษจากซีลีเนียมแบบเฉียบพลัน13 
 การใชซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงที่ระดับ 
5 มก./กก. สงผลใหคาฮอกยูนติเพ่ิมสูงขึน้ (p<0.05) เมือ่เปรียบ

เทียบกับไกกลุมท่ีไดรับซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 
10 มก./กก.แตไมมคีวามแตกตาง (p>0.05) กับไกกลุมอื่น ๆ 
จากผลการทดลองแสดงใหเห็นวาซีลีเนียมจากตนคะนางอก
ซีลีเนียมสูงไมกอใหเกิดความเปนพิษตอไกไข เม่ือใชคา
ฮอกยูนิตเปนตัวชี้วัด เนื่องจากซีลีเนียมจากตนคะนางอก

ซีลีเนียมสูง เปนซีลีเนียมท่ีอยูในรูปซีลีเมท ไธโอนีนซึ่งมีสวน
ชวยชะลอการสูญเสียของน้ําและการสูญเสียกาซคารบอน
ไดออกไซดภายในไขได จงึทําใหไขมคีวามสดมากกวาไกกลุม
ที่ไดรับซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนต14 

 นอกจากนี้คาฮอกยูนิตของไกกลุมที่ไดรับซีลีเนียม
จากโซเดียมซีลีไนตที่ระดับ 5 มก./กก. ไมมีความแตกตาง 
(p>0.05) กับไกกลุมควบคุม แสดงใหเห็นวา ไกไขสามารถ
ทนทานตอพิษจากซีลีเนียมจากโซเดียมซีลีไนตไดที่ระดับ 5 
มก./กก. ทั้งนี้ผลการทดลองยังสอดคลองกับงานวิจัยของ 
Arnold et al.15 ไดทําการทดสอบความเปนพิษของซีลีเนียม
จากโซเดียมซีลไีนตทีร่ะดับ 8 มก./กก. พบวาคาฮอกยูนติไมมี
ความแตกตางทางสถิตเิมือ่เทียบกับไกกลุมควบคุม Chantiratikul.
et.al.7 พบวา.แหลงและระดับของซีลเีนยีมจากโซเดียมซีลไีนต
ที่ระดับ 3.0 มก./กก. ไมมีผลตอคาฮอกยูนิต (p>0.05) และ 
Payne16 ไดทําการทดลองผลของการเสริมซีลีเนียมจาก
ซลีเีนยีนยสีตทีร่ะดบั 3 มก./กก. พบวาไกทีไ่ดรบัซลีเีนยีมจาก
ซีลีเนียมยีสตที่ระดับ 3 มก./กก. ไมสงผลตอคาฮอกยูนิต 
(p>0.05) เมื่อเทียบกับไกกลุมควบคุม 
 สวนผลการทดสอบความเปนพิษของซีลีเนียมตอ
ความหนาเปลือกไข พบวา ไกกลุมที่ไดรับซีลีเนียมจาก
โซเดียมซลีไีนตทีร่ะดบั 10 มก./กก. มคีวามหนาของเปลอืกไข
ตํา่กวา (p<0.05) ไกกลุมควบคมุ (Table 2) แตไมมคีวามแตก
ตางกับ (p>0.05) ไกกลุมที่ไดรับซีลีเนียมจากตนคะนางอก
ซีลีเนียมสูงที่ระดับ 10 มก./กก. และซีลีเนียมจากโซเดียมซีลี
ไนตทีร่ะดับ 5 มก./กก. ซึง่ผลการทดลองสอดคลองกับงานวิจยั
ของ.Pavlovic.et.al.14 ศกึษาผลของการเสริมซลีเีนยีมจากยีสต
ซลีเีนยีมสงูท่ีระดับ 0.8 มก./กก. จากผลการทดลองพบวา ยสีต
ซลีเีนยีมสงูไมสงผลตอความหนาของเปลอืกไข.(p>0.05) เมือ่
เทียบกับไกกลุมควบคุม และยังสอดคลองกับงานของ 

Chantiratikul.et.al.7 พบวา.ซลีเีนยีมจากซงิค-แอล-ซลีโีนเมธไธโอนนี
ที่ระดับ 3.0 มก./กก ไมมีผลตอความหนาของเปลือกไข 
(p>0.05) เม่ือเทียบกับไกกลุมควบคุม จากผลการทดลองดัง
กลาวแสดงใหเหน็วา ไกกลุมทีไ่ดรบัซลีเีนยีมจากโซเดยีมซลีไีนต

ที่ระดับ 10 มก./กก. มีความหนาของเปลือกไขตํ่ากวากลุม
ควบคุม แตไมแตกตางจากไกกลุมที่ไดรับซีลีเนียมจากตน

คะนางอกซีลีเนียมสูงที่ระดับ 10 มก./กก. เพราะซีลีเนียมจาก
ทั้ง 2 แหลงยังไมสงผลความเปนพิษตอความหนาเปลือกไข
อยางชัดเจน อยางไรก็ตามซีลเีนยีมจากโซเดียมซีลไีนตมคีวาม

เปนพิษของสูงกวาซีลีเนียมจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูง
จึงอาจสงผลใหไกมีการดูดซึมแคลเซียมไปใชในการสราง
เปลือกไขไดนอยกวา เปนสาเหตุที่ทําใหมีความหนาของ

เปลือกไขตํ่ากวาไกกลุมควบคุม17

 ผลการทดลองยังพบวาซีลีเนียมจากตนคะนางอก

ซีลีเนียมสูงที่ระดับ 10 มก./กก. มีผลทําใหนํ้าหนักไขแดงและ
ความเขมสขีองไขแดงมีคาสูงกวาซลีเีนยีมจากโซเดียมซีลไีนต
ทีร่ะดบัเดยีวกนั ซึง่สอดคลองกบังานวจิยัของ Hossain et al.18 
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ไดศึกษาผลของซีลีเนียมจากหัวไชเทาญี่ปุนที่ระดับ 10 มก./
กก. พบวาสีของไขแดงมีคาสูงกวาไกทุกกลุมการทดลอง 
เนื่องจากตนคะนางอกซีลีเนียมสูงเปนพืชที่อุดมไปดวย
แคโรทีนอยด ซึ่งรงควัตถุหรือสารสีตามธรรมชาติ จึงมีสวน
ชวยเพ่ิมความเขมสีของไขแดง19 ดงันัน้ ตนคะนางอกซีลเีนยีม
สงูนอกจากเปนแหลงซลีเีนยีมแลว ยงัเปนแหลงสารสชีวยเพิม่
ความเขมสีของไขแดงได
 ผลการทดลองสรุปไดวา ซีลีเนียมจากตนคะนางอก
ซีลีเนียมสูงมีระดับความเปนพิษตํ่ากวาซีลีเนียมจากโซเดียม
ซีลีไนต 
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Table 1 Feed ingredient and chemical composition of basal diet1

Ingredient        %

Corn         
Extruded soybean       
Soybean meal (44% CP)     
Soybean oil       
Dicalcium phosphate     
Oystershell meal      
DL-methionine      
L-lysine       
Salt         
Vitamin-mineral premix2     
Analyzed chemical composition (%DM)
Dry metter        
Crude protein       
Ether extract        
Crude fi ber        
Ash         
ME3 (kcal/kg)

58.00
 9.70
16.75
16.75
3.75
1.50
8.50
0.30
0.10
1.15
0.25
91.42
16.56
7.14
2.89
14.02
2,950

1 Sodium selenite and Se-enriched kale spout were mixed in corn and added to the diet to achieve the treatment 
levels.

2  Vitamin-mineral premix provide (per kg diet): 10,000 IU vitamin A; 2,000 IU vitamin D3; 11 mg vitamin E; 1.5 mg 

vitamin K3; 1.5 mg thiamin; 4 mg ribofl avin; 10 mg pantothenic acid;  0.4 folic acid; 4 mg pyridoxine; 22 mg niacin; 
0.4 mg colabamin; 0.1 mg biotin; 60 mg  Fe; 70 mg Mn; 50 mg Zn; 8 mg Cu; 0.5 mg Co; 0.7 mg I.

3 Calculated value.
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Table 2  Performance and egg quality of laying hens fed sodium selenite or Se-enriched kale sprout

  Sodium selenite SeKS1  

P-value2Item Basal (mg/kg) (mg/kg) SEM

 diet 5 10 5 10  B S L SxL

Final weight (g) 12.55A 12.07A 10.80B 12.07A 12.20A 0.15 * * NS NS

Feed intake (g/d) 86.13AB 83.54B 75.38C 88.72A 88.86A 0.31 NS * * *

Egg production (%) 82.86 83.93 81.90 86.11 85.76 0.43 NS NS NS NS

Haugh units (HU) 80.31AB 81.18AB 75.84B 84.60A 81.43AB 0.52 NS * NS *

Egg albumin weight (g) 39.43 40.47 39.92 39.07 38.84 0.15 NS NS NS NS

Egg albumin high (mm) 7.00AB 7.26A 6.17B 7.73A 7.10AB 0.07 NS * * NS

Egg york weight (g) 16.44B 17.12AB 16.58B 16.65B 17.64A 0.61 * NS NS NS

Egg york colour 7.75B 7.76B 7.50B 8.25A 8.42A 0.03 NS * NS *

Eggshell thickness (mm)  0.353A  0.335B  0.327B  0.341AB  0.342AB 0.001 * * NS NS
ABC Means within same row with different superscripts differ (P<0.05).
1 SeKS = Se-enriched kale spout
2 B = Basal diet vs. others, S = Selenite vs. Se-enriched kale sprout, L = Levels of Se supplementation, S×L = Se sources×levels, NS = 
Not signifi cantly 


