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บทคัดยอ 
การวิจยัครัง้น้ีมวีตัถปุระสงคเพ่ือศกึษาชนดิของปุยอนิทรยีตอปรมิาณผลผลิตและสารแอนโดรกราโฟไลดของฟาทะลายโจร ไดแก 
ปุยมูลวัว ปุยมูลสุกร  และปุยมูลไก ซึ่งปลูกในโรงเรือนทดลองท่ีสถานีปฏิบัติการนาดูน สถาบันวิจัยวลัยรุกขเวช มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ในเดือนพฤษภาคม 2556 - เดือนมกราคม 2557 เก็บรวบรวมขอมูลโดยหาปริมาณผลผลิตและสารแอนโดรก
ราโฟไลดในใบฟาทะลายโจร โดยใชวิธี HPLC วัดคาการดูดกลืนคลื่นแสงที่ความยาวคลื่น 245 นาโนเมตร ผลการวิจัย พบวา 
ฟาทะลายโจรที่ปลูกโดยใชปุยมูลไกใหผลผลิตฟาทะลายโจรมากท่ีสุด คือมีนํ้าหนักฟาทะลายโจรสด (1.34 กก/ม2) รองลงมาคือ 
ฟาทะลายโจรที่ปลูกโดยใชปุยมูลสุกร (1.17 กก/ม2) และปุยมูลวัว (1.00 กก./ม2) ตามลําดับ สวนฟาทะลายโจรท่ีปลูกโดยไมใส
ปุยใหผลผลิตนอยที่สุด (0.41 กก/ม2) เมื่อเปรียบเทียบปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลดในใบฟาทะลายโจร พบวาฟาทะลายโจรท่ี
ปลูกโดยใชปุยมูลไกใหปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลดสูงสุดคือ รอยละ 6.59 รองลงมาคือฟาทะลายโจรที่ปลูกโดยใชปุยมูลสุกร 
(รอยละ 6.29) และปุยมูลวัว (รอยละ 6.15) ตามลําดับ สวนฟาทะลายโจรที่ไมไดใสปุยมีปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลดนอยที่สุด 
(รอยละ 5.49)

คําสําคัญ: ปุยอินทรีย ฟาทะลายโจร แอนโดรกราโฟไลด 

Abstract
The objectives of this research were to study the effect of type of organic fertilizers on yield and andrographolide 
content of Andrographis  paniculata.  The three kinds of organic fertilizers: cow, pig and chicken manure and the 
control without organic fertilizer, were used in the experiment that was conducted under nursery condition at Nadun 
Research Station, Walai Rukhavej Botanical Research Institute  Mahasarakham University during May 2013 - 
January 2014. A randomized complete block design (RCBD) was employed. Measured data consisted of the 
quantifi cation of andrographolide in Andrographis  paniculata leaf using HPLC, using light absorbance at 245 nm. 
Results showed that the application of chicken manure gave the highest fresh weights of Andrographis  paniculata. 
(1.34 kg/m2)  followed by the application of pig manure (1.17 kg/m2) and cow manure (1.00 kg/m2), respectively. The 
control provided the lowest amounts of fresh biomass of Andrographis  paniculata  (0.41 kg/m2). Growing Andrographis  

paniculata. with chicken manure added had the greatest andrographolide content in leaf at 6.59% followed by growing 
with the addition of pig manure (6.29%), cow manure (6.15%) and the control without organic fertilizer applied (5.49%).

Keywords :  organic fertilizers, Andrographis  paniculata (Burm.F.) Wall. ex Nees, andrographolide, 
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บทนํา
สืบเน่ืองจากนโยบายของรัฐบาลไดประกาศใหประเทศไทยเปน
ศูนยกลางสุขภาพนานาชาติ  (medical hub) ตัง้แตป พ.ศ. 2547 
โดยกระทรวงสาธารณสุขไดจัดทําแผนยุทธศาสตรรองรับการ
ดําเนินงาน 4 ดาน ไดแก ดานการรักษาพยาบาล ดานการสง
เสริมสขุภาพ ดานการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลอืก 
และดานผลิตภัณฑสุขภาพและสมุนไพรไทย นอกจากน้ีได

กําหนดวิสัยทัศนภายในทศวรรษหนา คนไทยทุกคนจะมี
สขุภาพแข็งแรงเพ่ิมขึน้ เพือ่สรางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
ของประเทศทั้งทางตรงและทางออมอยางยั่งยืนและกําหนด
กลยุทธสนับสนุนนโยบายการเสริมสรางรายไดสุขภาพของ
ประเทศ ทั้งดานยาสมุนไพรไทย อาหาร สินคาพื้นเมือง รวม
ถึงการเปนศูนยกลางสุขภาพ โดยไมใหเกิดผลกระทบทางลบ
ตอระบบบริการภาครฐั 1  การสงเสรมิใหคนในชาตใิชสมนุไพร
และการแพทยแผนไทย จดัเปนยทุธศาสตรหลักของชาติทีต่อง
ไดรับการพัฒนา ฟนฟู และผลักดันใหเห็นคุณคาอยางจริงจัง
และเปนการแพทยทางเลือกที่ทรงคุณคาในสังคมปจจุบัน 
สงัเกตไดจากกระแสความนิยมการใชผลติภณัฑจากธรรมชาติ 
โดยเฉพาะจากพืชสมุนไพรมีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อยๆ การต่ืนตัว
ดานการดูแลรักษาสุขภาพกอนเจ็บปวยหรือขณะเจ็บปวย 
ทาํใหคนไทยจาํนวนไมนอยใชวธิกีารรกัษาโดยการแพทยแผน
ไทยและสมนุไพรทดแทนยาแผนปจจุบนั ทัง้นีเ้นือ่งจากยาแผน
ปจจุบนัเปนสารสังเคราะหจากกระบวนการทางเคมี ซึง่มรีาคา
แพง และมีฤทธิข์างเคยีงสงู ขณะเดยีวกนัการรกัษาอาการเจบ็
ปวยมีมูลคาการรักษาสูงเกินความจําเปนและไมไดทําให
จาํนวนผูปวยลดนอยลง โดยในแตละปประเทศไทยตองสญูเสยี
เงินตราจํานวนมากเพ่ือนําเขายาจากตางประเทศมาใชใน
ระบบสาธารณสขุทัง้ในรปูของยาแผนปจจบุนั อาหารเสรมิสขุ
ภาพ เครื่องสําอาง และเวชภัณฑตางๆ จากนโยบายดังกลาว 

กระทรวงสาธารณสขุจงึไดนาํยาสมนุไพรไทยเขาบรรจใุนบญัชี
ยาหลักแหงชาติ โดยการสนับสนนุใหโรงพยาบาลในสังกัดโดย
เฉพาะโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล (รพ.สต.) สามารถ

สัง่จายยาสมุนไพรเพ่ือใชในการรักษาโรคเบ้ืองตนได นอกจาก
นี้ภาครัฐยังสงเสริมใหมีการปลูกพืชสมุนไพรแบบเกษตร
อินทรียเพื่อนําไปใชเปนวัตถุดิบในการผลิตเปนยาสมุนไพรที่
มีคุณภาพและไดมาตรฐาน

 สมุนไพรฟาทะลายโจรหรือนํ้าลายพังพอนเปน
พืชลม
 ลกุฤดูเดยีว ทัง้ตนมีรสขม ลาํตนตัง้ตรงเปนสีเ่หล่ียม 

สูงประมาณ 30-60 เซนติเมตร แตกก่ิงเปนพุมใบเด่ียวเรียง
ตรงขามรูปไขหรือรปูใบหอกสีเขยีวเขมเปนมนั ดอกชอออกที่

ปลายก่ิงและซอกใบ ผลเปนฝกรูปทรงกระบอก สีเขียวอมนํ้า
ตาลปลายแหลมยาว 2 ซม.มเีมลด็ประมาณ 6 เมลด็ตอชองใช
เมล็ดขยายพันธุ เมื่อผลแกจัดจะแตกปนสองซีกและดีดเมล็ด
รวงลงพ้ืนดนิแลวเกดิขึน้ใหม 2 สารสําคญัทีพ่บในสวนเหนือดนิ
เปนสารประเภทไดเทอรปนแลคโตน(diterpene lactones) 
จํานวนหลายชนิดไดแกแอนโดรกราโฟไลด (andrographolid
e;AP

1
),นโีอแอนโดกราโฟไลด (neoandrographolide; AP

4
) ดี

ออกซีแอนโดกราโฟไลด (deoxyandrographolide)14-ดอีอกซี 
-11,12-ไดดีไฮโดรแอนโดรกราโฟไลด (14-deoxy-11,12-
didehydroandrographolide;AP

3
)3  ซึง่สารสาํคญัเหลานีม้ฤีทธิ์

ทางเภสัชวิทยาแตกตางกันและวัตถุดิบฟาทะลายโจรที่ดีควร
มปีรมิาณแลคโตนรวมคาํนวณเปนแอนโดรกราโฟไลดไมนอย
กวารอยละ 6.0 โดยน้ําหนัก4 และผงสมุนไพรฟาทะลายโจรท่ี
ดีตองมีสีเขียวเขม มีกลิ่นออนและมีรสขมมาก ปจจุบันฟา
ทะลายโจรเปนยาสมุนไพรที่ถูกบรรจุไวในบัญชียาหลักแหง
ชาติตั้งแตป 2542 โดยกระทรวงสาธารณสุขไดกําหนดขอบง
ใชคอืรกัษาโรคอุจจาระรวงบรรเทาอาการเจ็บคอ (pharynxgo-
tonsillitis) 5 และอาการของโรคหวัด (common cold) เชน เจ็บ
คอ ออนเพลีย ปวดเมื่อยกลามเนื้อ นํ้ามูกไหล 6   
 จากการสํารวจขององคการอาหารและเกษตรแหง
สหประชาชาติ พบวาประเทศไทยมีพื้นท่ีทําการเกษตรเปน
อันดับที่ 48 ของโลก มีการใชยาฆาแมลงและยาฆาหญาเปน
อนัดับ 5 ของโลก และใชฮอรโมนสูงเปนอนัดับ 4 ของโลก และ
จากรายงานปริมาณและมลูคาการนําเขาวัตถอุนัตรายทางการ
เกษตรทัง้สารเคมกีาํจัดวชัพชื สารกาํจัดแมลง สารปองกนัและ
กาํจดัโรคพชือืน่ๆ ในป พ.ศ. 2557 พบวาประเทศไทยมีการนํา

เขาปรมิาณ 134,377 ตนั รวมมลูคา 19,357 ลานบาท 7 ในขณะ
เดยีวกนัสารพิษเหลานีเ้มือ่เกษตรกรใชตดิตอกนัเปนเวลานาน
จะเกดิการสะสมในรางกายบางสวนตกคางในดนิ แหลงนํา้ และ
สิ่งแวดลอม ซึ่งสงผลกระทบโดยตรงตอกลไกของระบบนิเวศ 
และปจจุบันการผลิตวัตถุดิบสมุนไพรฟาทะลายโจรยังคงพบ

ปญหาความไมสม่ําเสมอของผลผลิตและปริมาณสารสําคัญ
ออกฤทธ์ิทางยา การสงเสริมใหเกษตรกรปลูกพชืสมุนไพรแบบ
เกษตรอินทรียจึงเปนอีกแนวทางหนึ่งในการสรางความมั่นใจ

ใหกบัผูบรโิภคเพราะทกุขัน้ตอนตัง้แตขบวนการปลกู การดแูล
รักษาและการเก็บเก่ียวผลผลิตมีขั้นตอนและวิธีการท่ีสะอาด
และปลอดภัย ดังนั้นการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ
ศึกษาชนิดของปุยอินทรียตอปริมาณผลผลิตและสาร
แอนโดรกราโฟไลดของฟาทะลายโจร ซึ่งผลจากการวิจัยน้ีจะ

เปนประโยชนในการนําไปสงเสริมและสนับสนุนใหเกษตรกร
นําไปปลูกเพื่ อ เปนวัตถุดิบสมุนไพรที่มีคุณภาพและ
ประสิทธิผลในการรักษาโรคซึ่งสอดคลองกับยุทธศาสตรการ

พัฒนางานสมุนไพรและการแพทยแผนไทยของประเทศ
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วิธีการดําเนินงานวิจัย  
การเตรียมวัสดุและอุปกรณ

      1.  การเตรยีมสถานทีท่ดลอง โดยเลอืกพืน้ทีภ่ายใน
โรงเรือนเพาะชํากลาไมเพ่ือปองกันนํ้าทวมขัง โดยปรับดินให
รวนซุยและกําจัดวัชพืช ดังแสดงใน Figure 1
 2.  การเตรียมแปลงสําหรับเพาะตนกลาสมุนไพร 
ขนาด 1x5x1 ตารางเมตร จํานวน 1 แปลงโดยเมล็ดพันธุฟา
ทะลายโจรคดัจากฝกแกสนีํา้ตาลแดงมเีปอรเซน็ตความงอกไม
ตํา่กวารอยละ 85 มาหอดวยผาขาวบาง นาํไปแชนํา้ทีอ่ณุหภมูิ
หองนาน 24 ชั่วโมง จากนั้นนํามาผึ่งลมใหแหง ดังแสดงใน 
Figure 2 แลวนํามาผสมกับทรายหยาบเพ่ือชวยใหเมล็ดกระ
จายสมํ่าเสมอในอัตราสวนทรายตอเมล็ดฟาทะลายโจร 2 : 1 
หวานลงในแปลงท่ีเตรียมไว โดยใชประมาณ50-250 เมล็ด/ม2 
รดน้ําเชา-เย็น รอใหเมล็ดงอกเม่ือตนกลามีใบจริง จํานวน 6 
ใบ รอยายลงไปปลูกในแปลงทดลอง
 3.  การเตรยีมปุยอนิทรยี จาํนวน 3 ชนดิ ไดแก ปุย
มลูววั ปุยมูลสกุร และปุยมลูไก ไดจากสวนงานปศุสตัวภายใน
สถานีปฏบัิตกิารนาดูน สถาบนัวจิยัวลยัรกุขเวช มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม
 ขั้นตอนการดําเนินงาน
 1.  ดําเนินการทดลองโดยกําหนดแปลงทดลอง
ขนาด 1x5x1 เมตร จํานวน 4 แปลง (หนวยทดลอง) โดยสุม
ตําแหนงการวางหนวยทดลองภายในโรงเรือนเพาะชํากลาไม
และสุมชนดิของปุยอนิทรยีใหกบัหนวยทดลอง จาํนวน 4 สตูร 
ไดแก หนวยทดลองท่ี 1 ใสปุยมูลวัว ขนาด 1 กก./ม2 หนวย
ทดลองท่ี 2 ใสปุยมูลสุกร ขนาด 1 กก./ม2 หนวยทดลองท่ี 3 
ใสปุยมูลไกขนาด 1 กก./ม2 และหนวยทดลองที่ 4 ไมใสปุย 

โดยแตละหนวยทดลองทํา 2 ซํ้า รวมเปน 8 แปลงยอย 
      2.  นําตนฟาทะลายโจรท่ีเพาะไวยายไปปลูกใน

แปลงทดลองโดยขดุหลุมลกึประมาณ 5 เซนตเิมตรทาํการปลกู
ระยะหางระหวางตนและระยะหางระหวางแถว 30 เซนติเมตร
ตอตนปลูกจนครบทุกหนวยทดลอง ดังแสดงใน Figure 3
      3.  การดูแลรักษา โดยการใหนํา้แบบพนฝอยวันละ 

2 ครั้ง เชา-เย็น และเม่ือฟาทะลายโจรอายุครบ 2 เดือนใสปุย
อนิทรียตามสูตร ในอัตราน้ําหนกั 300 ก/ม2 และเม่ือฟาทะลาย
โจรอายุ 3 เดือน ใสปุยอินทรียตามสูตรในอัตรานํ้าหนัก 500 
ก/ม2 จนครบทุกหนวยทดลอง เพื่อศึกษาการเจริญเติบโต 

ยกเวนแปลงควบคุมไมไดใส ดังแสดงใน Figure 4  
 4.  การเก็บรวบรวมขอมลูดานการเจริญเตบิโต เมือ่
ฟาทะลายโจรอายุครบ 110 วัน ซึ่งเปนชวงที่ฟาทะลายโจร

เจริญเติบโตเต็มที่ โดยเก็บขอมูลดานคาความเขมของสีใบ 
(chlorophyll) ความสงู ขนาดของทรงพุม จาํนวนใบตอกิง่ และ

จํานวนขอและปลอง บันทึกผล ดังแสดงใน Figure 5 และเมื่อ
ฟาทะลายโจรมีอายคุรบ 120 วนัซึง่เปนชวงเริม่ออกดอกจนถงึ
ดอกบานรอยละ 50  ซึ่งเปนชวงที่มีปริมาณสารสําคัญสูงสุด 
โดยใชกรรไกรตัดสวนเหนือดินใหเหลือตอสูง ประมาณ 10 
เซนตเิมตร เกบ็ขอมูลใหครบทกุหนวยทดลอง นาํไปชัง่น้ําหนกั
สด จากนั้นนําไปลางนํ้าใหสะอาดและหั่นใหมีความยาว 3-5 
เซนติเมตร ผึ่งใหสะเด็ดนํ้า แลวนํามาเกลี่ยบนถาดตากยาท่ี
สะอาด นําไปตากในโรงตากภายในสถานี จํานวน 3 วัน ซึ่ง
เปนที่รมมีลมพัดผาน แลวนําเขาตูอบไฟฟาที่อุณหภูมิ 60 
องศาเซลเซยีสจนแหงสนทิ นาํไปชัง่นํา้หนกัแหง บนัทกึผล ดงั
แสดงใน Figure 6  
 5.  การวิเคราะหปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลดใน
ใบฟาทะลายโจร โดยนาํใบฟาทะลายโจรทีผ่านการอบแหงของ
แตละหนวยทดลองมาบดใหเปนผงละเอียดผานตะแกรงเบอร 
100 นาํไปสกัดดวย 70% แอลกอฮอล โดยช่ังสารตัวอยาง 0.25 
ก. ใสในขวดวัดปริมาตรขนาด 25 มล. เติมตัวทําละลาย 25 
มล. แลวนําไปสกัดโดยใชคล่ืนความถ่ีสูงนาน 30 นาที นํา
สารละลายท่ีได้มากรองด้วย millipore filter ขนาด 0.45 
ไมครอน นําสารละลายท่ีไดไปวิเคราะหดวย HPLC (High 
performance liquid chromatography) ยี่หอ Shimadzu รุน 
LC-10AD ตอดวยเครื่องตรวจวัดชนิด Diode array detector 
รุน SPD-M20A วิเคราะหที่ความยาวคลื่นที่ 254 นาโนเมตร 
ใชคอลัมน ขนาด  4.6 X 10 มม. ขนาดอนุภาค 5 ไมโครเมตร 
ยี่หอ GL Sciences ใช Acetonitrile (A) และ 0.5% Trifl uoro-
acetic acid (B) เปนเฟสเคลื่อนที่อัตราสวนดังนี้ 0.1 นาที 
(B=90%) 10 นาที (B=80%) 25 นาที (B=50) 35 นาที (B=15) 

40 นาที (B=10%) 50 นาที (B=8%) 55 นาที (B=5) 60-65 
นาที (B=0) อัตราการไหลรวม 0.8 มม/นาที นําพื้นที่ใตกราฟ

ที่ไดมาคํานวณหาปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลด โดยเปรียบ
เทียบกับสารมาตรฐานแอนโดรกราโฟไลด 

 

      

Figure 1  The plot size in nursery condition of Androg-
raphis paniculata experiment (1x5x1m3)
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Figure 2  The soaking seeds of Andrographis panicu-
lata.

Figure 3  The Andrographis paniculata seedlings be-
fore moving to the plot.

 

Figure 4  The Andrographis paniculata seedlings  after 
moving to the plot.

 
   
Figure 5  Measurement of Andrographis paniculata 

growth. 

ผลการทดลอง
 1.  ปรมิาณผลผลติดานนํา้หนกัสด พบวา ฟาทะลาย
โจรท่ีปลูกโดยใชปุยมูลไกทําใหผลผลิตดานนํ้าหนักสดเฉล่ีย
มากที่สุด (6.69 กก./ม2) รองลงมาคือ ปุยมูลสุกร (5.83 กก./
ม2) และปุยมูลวัว (5.00 กก./ม2) ตามลําดับ สวนแปลงทดลอง
ที่ไมใสปุยมีปริมาณนํ้าหนักสดเฉล่ียนอยที่สุด (2.01กก./ม2) 
สวนดานน้ําหนกัแหง พบวา ฟาทะลายโจรทีป่ลูกโดยใชปุยมลู
ไกทาํใหผลผลติดานนํา้หนกัแหงเฉลีย่มากทีส่ดุ (1.48 กก./ม2) 
รองลงมาคือ ปุยมูลสุกร (1.29 กก./ม2) และปุยมูลวัว (1.11 
กก./ม2) ตามลําดับ สวนแปลงทดลองท่ีไมใสปุยมีปริมาณนํ้า
หนักแหงเฉลี่ยนอยที่สุด (0.44 กก./ม2) ดังแสดงใน Table 1

Figure 6  Harvest and dry of Andrographis paniculata.

Table  1   The average weight of Andrographis paniculata per area.  

  
Type of weight

               

Weight of Andrographis paniculata per area (kg/m2) 

Chicken manure  Pig manure Cow manure Without organic fertilizer

Fresh weight
Dry weight

6.69
1.48

5.83
1.29

5.00 
1.11

2.01
0.44
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 2.  เปรียบเทียบชนิดของปุยอินทรียที่มีผลตอการ
เจริญเติบโตของฟาทะลายโจร ดานความเขมของสีใบ พบวา 
ฟาทะลายโจรที่ปลูกโดยใชปุยมูลสุกรใหคาความเขมของสีใบ
มากท่ีสุด (46.23g/L) ซึ่งไมแตกตางกับแปลงท่ีใชปุยมูลไก 
(45.93 g/L) แตมีความแตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 
99% กับแปลงที่ใชปุยมูลวัว (43.17g/L) และแปลงท่ีไมใสปุย 
(40.02 g/L) ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบชนิดของปุยอินทรีย
ตอการเจริญเติบโตของฟาทะลายโจรดานความสูง พบวา ฟา
ทะลายโจรที่ป ลูกโดยใชปุยมูลไกมีความสูงมากที่สุด 
(59.67ซม.) และมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติ
กับแปลงอ่ืนๆ สวนขนาดของทรงพุม พบวา ฟาทะลายโจรที่
ปลูกโดยใชปุยมูลไกมีขนาดทรงพุมมากท่ีสุด (41.00 ซม.) ซ่ึง

ไมแตกตางกับแปลงท่ีไดรบัปุยมลูสุกร (36.50 ซม.) แตมคีวาม
แตกตางทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 99% กับแปลงที่ปลูก
โดยใชปุยมลูววั (33.00 ซม.) และแปลงท่ีไมใสปุย (25.83 ซม.) 
สวนดานจํานวนใบตอกิ่ง พบวา แปลงท่ีปลูกโดยใชปุยมูลไก
ใหจํานวนใบตอกิ่งสูงที่สุด (38.33 ใบ) และมีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญย่ิงทางสถิติกับแปลงท่ีปลูกโดยใชปุยมูลสุกร 
(29.83 ใบ) มลูวัว (22.00 ใบ) และแปลงท่ีไมใสปุย (21.00 ใบ)  
และเมื่อเปรียบเทียบดานจํานวนขอและปลอง พบวา มีเพียง
แปลงทีไ่มใสปุยเทานัน้ทีม่จีาํนวนขอและปลองนอยทีส่ดุ (8.33 
ปลอง) และมีความแตกตางกันทางสถิติกับแปลงอื่นๆ แตมี
แนวโนมวาปุยมูลไกจะใหจํานวนขอมากที่สุด คือ 11 ขอ ดัง
แสดงใน Table 2

Table  2 Comparison of chlorophyll, high, wide, leaf and node of Andrographis  paniculata in each treatment 
(chicken manure, cow manure, pig manure and without organic fertilizer)    

Apply with Chlorophyll (g/L) High (cm) Wide (cm) Leaf Node

Chicken manure  
Cow manure  
Pig manure 
Without organic fer-
tilizer     
LSD
CV%
SE

45.93 ab

43.17 bc

46.23 ab

40.02 c

2.79
7.14
1.85

59.67 a

51.83 b 
49.83 b

43.33 c

2.79
7.16
2.15

41.00 a

33.00 b

36.50 ab

25.83 c

2.79
9.14
1.77

38.33 a

22.00 c

29.83 b

21.00 c

2.79
13.74
2.23

11.00 a

10.50 a

10.83 a

8.33 b

2.79
8.22
0.48

 3.  ผลการวเิคราะหปรมิาณสารแอนโดรกราโฟไลด

ในใบฟาทะลายโจร จากการวิเคราะหปริมาณสารแอนโดรก
ราโฟไลดในใบฟาทะลายโจรดวย HPLC ทีค่วามยาวคล่ืน 254 

นาโนเมตร เปรียบเทียบพ้ืนที่ใตกราฟกับกราฟกับสาร
มาตรฐานสารแอนโดรกราโฟไลด พบวาฟาทะลายโจรท่ีปลูก

โดยใชปุยมลูไกมปีริมาณสารสารแอนโดรกราโฟไลด สงูสดุคือ 
รอยละ 6.59 รองลงมาคือ ปลูกโดยใชปุยมูลสุกร รอยละ 6.29 
และ ปุยมูลวัว รอยละ 6.15  ตามลําดับ สวนฟาทะลายโจรท่ี

ไมไดใหปุยใดๆ มีปริมาณสารนอยที่สุดรอยละ 5.49 ดังแสดง
ใน Table 3 

Table  3   The andrographolide content in Andrographis paniculata applied with different kinds of manure 

Andrographis paniculata applied with Andrographolide content (%) Average andrographolide 

content (%)

Cow manure 1
Cow manure 2

6.12
6.17 6.15

Pig manure 1
Pig manure 2

6.26
6.32 6.29

Chicken manure 1

Chicken manure 2

6.65

6.52 6.59

Without organic fertilizer 1    
Without organic fertilizer 2    

5.47
5.50 5.49
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สรุปผลและวิจารณผลการทดลอง
ฟาทะลายโจรท่ีปลูกโดยใชปุยมูลไกทําใหปริมาณผลผลิต
ดานน้ําหนักสดและน้ําหนักแหงเฉลี่ยมากท่ีสุด รองลงมาคือ 
ปุยมูลสุกร และปุยมูลวัว ตามลําดับ สวนแปลงท่ีไมใสปุยให
ปริมาณน้ําหนักสดและน้ําหนักแหงของฟาทะลายโจรนอยท่ีสดุ 
ซึ่งบางสวนสอดคลองกับงานวิจัยของ องอาจ หาญชาญเลิศ 
และคณะ (2545)ไดศึกษาอิทธิพลของวันปลูกตอผลผลิตนํ้า
หนักแหงและปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลดในใบฟาทะลาย
โจร พบวาการปลูกโดยการหวานเมล็ดชวงวันท่ี 18 เดือน
เมษายนและใสปุยอินทรียเพ่ือปรับปรุงดินรวมดวย ทําใหได
ผลผลิตน้ําหนักใบแหง และปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลด
สูงสุด 2.60 เปอรเซ็นต สูงกวาปลูกในเดือนมกราคม (2.38 
เปอรเซ็นต)และเดือนตุลาคม (1.68 เปอรเซ็นต) สวนปลูกใน
เดือนกรกฎาคมมีปริมาณสารตํ่าสุด (0.61 เปอรเซ็นต) 8  การ
ที่ผลการวิจัยปรากฏเชนนี้อาจเนื่องมาเมล็ดฟาทะลายโจรที่
หวานในชวงสัปดาหทีส่ามของเดือนเมษายนตองใชระยะเวลา
ในการงอก 15 วนันัน่หมายความวาฟาทะลายโจรจะเริม่ผลใิบ
ในชวงตนเดอืนพฤษภาคมซ่ึงอยูในชวงตนฤดฝูน และจากการ
ศกึษาพบวา ฤดกูาลมีผลตอการเจรญิเติบโต คอืถาปลกูในชวง
ตนฤดูฝนจะเจริญเติบโตไดดีกวาฤดูกาลอ่ืนๆ เนื่องจากฟา
ทะลายโจรเจรญิเตบิโตไดดใีนสภาพอากาศรอนถึงรอนชืน้ ดนิ
รวนปนทราย มีอินทรียวัตถุสูง มีการระบายนํ้าดี ไมมีนํ้าทวม
ขัง ปริมาณน้ําฝนพอเหมาะ หากมีปริมาณนํ้าฝนมากจะทําให
ฟาทะลายโจรเปนโรคโคนรากเนา นอกจากนีก้ารใสปุยอินทรยี
จะชวยเพ่ิมธาตอุาหารใหแกดนิโดยตรง ทาํใหดนิอุมนํา้และปุย
ไดดขีึน้ จงึทาํใหผลผลติดานนํา้หนกัใบแหงสงูกวาปลูกในเดือน
อื่นๆ
 การเจรญิเตบิโตของฟาทะลายโจรพบวา แปลงทีป่ลกู
โดยใชปุยมลูไก มกีารเจริญเตบิโตทางดานความสงู ขนาดของ
ทรงพุม จาํนวนใบตอกิง่ และจํานวนขอและปลองสูงกวาแปลง
ที่ใชปุยอินทรียสูตรอื่นๆ สวนดานคาความเขมของสีใบ ใหคา
ความเขมไมแตกตางจากปุยมลูสกุร ซึง่บางสวนสอดคลองกบั

งานวจิยัของ สมบตั ิอปัมระกา และคณะ (2553) ทาํการศกึษา 
ชนิดของปุยอินทรียและปุยเคมีตอคุณภาพของฟาทะลายโจร 
พบวา ฟาทะลายโจรท่ีปลูกโดยใหปุยเคมีใหคาความเขมของ
สีใบมากท่ีสุด ซึ่งไมแตกตางกับกลุมท่ีใชปุยมูลไกและมูลสุกร 

9 ซึ่งจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวาปุยมูลไก

มีสวนประกอบของธาตุดวยไนโตรเจน (1.2-4.9%/w) 
ฟอสฟอรัส (0.7-4.1%/w) โพแตสเซียม(0.47-3.50%/w) ใน
ขณะท่ีปุยมูลสุกรมีธาตุไนโตรเจน(0.6-2.2%/w) ฟอสฟอรัส 

(0.23-0.46%/w) โพแตสเซียม (0.44-1.33%/w) และปุยมูลวัว
มีธาตุไนโตรเจน (0.32-1.2%/w) ฟอสฟอรัส (0.21-0.39%/w) 

โพแตสเซียม (0.16-3.10%/w) 10 จะเห็นไดวา ปุยมูลไก มี
ปริมาณธาตุอาหารหลักสูงกวาปุยมูลสุกร และปุยมูลวัว ซึง่ธาตุ
ไนโตรเจนที่อยูในมูลไกทําหนาที่บํารุงใบ เรงการเจริญเติบโต
และเรงการสรางคลอโรฟลลของใบ ทําใหใบสีเขียวขึ้นจนถึง
เขียวเขม สวนธาตุฟอสฟอรัส ทําหนาท่ีเรงการเจริญเติบโต
ของลําตน ดอก ผล รากและหัว และธาตุโพแทสเซียม ทํา
หนาท่ีชวยในการสงัเคราะหแปงและน้ําตาลในกลุมท่ีใหราก หวั
และดอก โดยปุยมูลไกทําใหอนุภาคของดินจับตัวเปนกอน 
ทาํใหดนิมโีครงสรางท่ีดแีละรวนมอีากาศถายเทไดสะดวก การ
ระบายนํ้าดี ความสามารถในการอุมนํ้าเพิ่มขึ้น เพิ่มความ
สามารถในการดูดซับธาตุอาหารพืช เพิ่มความตานทานการ
เปลี่ยนแปลงความเปนกรดเปนดางของดินและชวยเพิ่ม
ปรมิาณของจลุนิทรยีทีเ่ปนประโยชนและลดจาํนวนจุลนิทรยีที่
เปนสาเหตุของโรคพืชได
 นอกจากนีปุ้ยมลูไกทีใ่สลงในแปลงฟาทะลายโจรธาตุ
อาหารสวนใหญอยูในรปูทีพ่ชืดูดกนิไมไดตองผานกระบวนการ
ยอยสลายโดยจุลนิทรียกอน จงึมสีวนสงเสริมใหจลุนิทรยีทีเ่ปน
ประโยชนตอการบํารุงดิน  สามารถทํางานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เม่ืออยูในดินนานๆ จะคอยๆ ปลดปลอยธาตุ
อาหารของพชือยางชา ๆ  โอกาสสูญเสียธาตอุาหารของพชืจงึ
มีนอย11 และเมื่อระยะเวลาผานไปธาตุอาหารเหลานี้เปน
ประโยชนตอการเจริญเติบโตของพืชอยางเต็มที่ จึงทําใหฟา
ทะลายโจรมีความเขมของสีใบ ความสูง ขนาดของทรงพุม 
จํานวนใบตอกิ่ง และผลผลิตดานนํ้าหนักสดและน้ําหนักแหง
สูงกวาการใหปุยอินทรียสูตรอ่ืนๆ ซึ่งบางสวนสอดคลองกับ
งานวิจัยของจรัญ ดิษฐไชยวงศ (2555) ทําการศึกษาเพื่อเพิ่ม

ผลผลิตและคุณภาพฟาทะลายโจรจะตองมีการปรับสภาพดิน
ใหอุดมสมบูรณมีอินทรียวัตถุไมนอยกวา3.5% โดยการใสปุย

อินทรียและการปลูกแบบยายกลาจะทําใหไดปริมาณนํ้าหนัก
สดและน้ําหนักแหงของฟาทะลายโจรสูงกวาการปลูกแบบ

หวาน 12

 ปรมิาณสารแอนโดรกราโฟไลดในใบฟาทะลายโจรท่ี
ปลูกโดยใหปุยมูลไกมีปริมาณสารสูงสุด รองลงมาคือปุยมูล
สกุร และปุยมลูววั ซึง่สอดคลองกบัตาํรายามาตรฐานสมนุไพร

ไทย โดยระบุใหมีปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลดในสมุนไพร
ฟาทะลายโจรไมนอยกวารอยละ 6.0 2  บางสวนสอดคลองกับ
งานวจิยัเพือ่เพิม่ผลผลิตและคณุภาพของฟาทะลายโจร พบวา 
ฟาทะลายโจรท่ีมคีณุภาพดีควรปลูกในชวงตนฤดูฝนและปลูก
แบบยายกลา ใหมรีะยะหางประมาณ 30-40 เซนตเิมตร ไดรบั

ปริมาณน้ําเพียงพอและสม่ําเสมอควรปลูกดวยวิธีเกษตร
อินทรีย การเก็บเกี่ยวสวนยอด 25 -30 เซนติเมตร 
ที่ระยะออกดอก 25-75 เปอร เซนตจะใหปริมาณสาร
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แอนโดรกราโฟไลดสูงสุด 6.98 12 และสอดคลองกับงานวิจัย
ของบุญสง คงคาทิพย  (2540) ทําการศึกษาปริมาณสาร
แอนโดรกราโฟไลดในฟาทะลายโจรทีป่ลูกดวยอนิทรยีวตัถตุาง
ชนิดกนัไดแกมลูววั มลูไก ดนิพร ุและปุยเคม ีพบวาฟาทะลาย
โจรท่ีปลูกดวยปุยมูลวัว ใหปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลดตํ่า
สดุในบรรดาอินทรียวตัถุทีใ่ช และเม่ือใชปุยเคมีสตูร 21-11-11 
เพียงอยางเดียวใหปริมาณสารสารแอนโดรกราโฟไลดตํ่าสุด
เพียง1.67เปอรเซ็นต 13 การท่ีผลการวิจัยปรากฏเชนนี้ 
อาจเนือ่งมาจากปุยมลูววัมปีรมิาณธาตอุาหารเฉลีย่ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส และโปแตสเซียมคอนขางต่ํา คือ มีไนโตรเจน

ประมาณรอยละ 0.3 ฟอสฟอรัสรอยละ 0.25  และโปรแทสเซียม
รอยละ 0.1 10  จึงทําใหปริมาณสารแอนโดรกราโฟไลด 
ในใบฟาทะลายโจรนอยเม่ือเทียบกับ ปุยมูลไกและปุยมูลสุกร  
 จะเห็นไดวากระบวนการผลิตวัตถุดิบสมุนไพรใหมี
คุณภาพและไดมาตรฐานนั้นตองใหความสําคัญตั้งแตการคัด
เลือกพันธุ วิธีการปลูก การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวผลผลิต
และการปฏิบติัการหลังเก็บเก่ียว และตองคํานงึถึงปริมาณสาร
ที่มีฤทธ์ิทางยาสูงตามเกณฑมาตรฐานเปนหลัก และมีความ
สมํ่าเสมอในทุกๆรุน การศึกษาวิจัยครั้งนี้สามารถนําไปใช
ประโยชนและสงเสริมใหเกษตรกรปลูกฟาทะลายโจรโดยใชปุย
อินทรียจากมูลไกในอัตราสวน 1 กิโลกรัมตอพื้นที่ปลูกตาราง
เมตรเพื่อปรับปรุงดินกอนทําการปลูกและเมื่อฟาทะลายโจร
อายุครบ 60 วัน ใสปุยอินทรียในอัตราสวน 300 กรัม และเมื่อ
ครบ 90 วนั ใสในอตัราสวน 500 กรมัตอตารางเมตร เพราะใน
ระหวางนี้ฟาทะลายโจรกําลังเจริญเติบโตเต็มที่และผลิต
ปริมาณสารสําคัญทางยาในปริมาณสูง นอกจากน้ีการปลูก
สมนุไพรแบบเกษตรอินทรยีมกีระบวนการผลิตทีป่ลอดภยัตอ
เกษตรกรและผูบริโภค เปนการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชน
สูงสุด เกิดความย่ังยืนทางการเกษตรและไมทําใหเกิดมลพิษ
ตอสิ่งแวดลอม
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