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บทคัดยอ
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของระยะเวลาการเก็บรักษาที่มีตอฤทธิ์ยับยั้งเชื้อราในพืชสมุนไพร 8 ชนิด ไดแก กระชาย
ดํา กวาวเครือขาว ขมิ้นชัน ขาวเย็นเหนือ ขาวเย็นใต ไพล ฟาทะลายโจร และวานชักมดลูก โดยทําการเก็บรักษาพืชสมุนไพร

เหลานี้ในตูเย็นที่อุณหภูมิ 4±2 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 0, 90 และ120 วัน จากนั้นจึงทําการสกัดดวยตัวทําละลายเอทานอล

เขมขน 80 เปอรเซ็นต แลวทําการทดสอบหาฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อรา พบวา สารสกัดไพลที่สกัดวันที่ 0 ที่ระดับความเขมขน 
6,000 ppm. มีประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา Colletotrichum gloeosporioides และ Rhizoctonia solani 
ไดสมบูรณ (100 เปอรเซ็นต) และสารสกัดวานชักมดลูกที่ระดับความเขมขน 6,000-12,000 ppm. สามารถยับยั้งการเจริญของ
เสนใยเชื้อรา Pythium aphanidermatum ได 100 เปอรเซ็นตเชนเดียวกัน และเมื่อเก็บรักษาสมุนไพรนาน 90 วัน พบวา พืช
สมุนไพรมีฤทธิ์ในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อราลดลง โดยพบวาสารสกัดจากไพล ขาวเย็นเหนือ และขมิ้นชัน ที่ความเขม
ขน 12,000 ppm. ยังคงสามารถยับย้ังเชื้อรา R. solani ไดสูงเทากับ 87.33, 79.33 และ 68.00 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สําหรับ
ระยะการเกบ็รักษานาน 120 วนั พบวา สารสกดัจากขาวเยน็เหนอืทีค่วามเขมขน 6,000 ppm. สามารถยบัยัง้การเจรญิของเสนใย
เชื้อรา C. gloeosporioides ได 100 เปอรเซ็นต และสารสกัดไพลท่ีความเขมขน 3,000 ppm. สามารถยับยั้ง P. aphanidermatum 
ได 100 เปอรเซ็นต จากผลการทดลองแสดงใหเห็นวา สารสกัดจากไพลมีศักยภาพในการนํามาประยุกตเพื่อใชเปนสารควบคุม
โรคพืชโดยชีววิธีไดอยางมีประสิทธิภาพ

คําสําคัญ: สมุนไพร ระยะการเก็บรักษา ฤทธิ์ยับยั้งเชื้อรา

Abstract
This research aims to study the effects of storage time on antifungal activities of 8 herbs, including Kaempferia 

parvifl ora Wall. Ex Baker, Pueraria candollei Grah ex Benth., Curcuma longa Linn., Smilax corbularia Kunth, Smilax 
glabra Roxb., Zingiber montanum (Koenig) Link ex Dietr, Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees and 

Curcuma zanthorrhiza Roxb. These herbs were preserved at 4±20C for 0, 90 and 120 days, then extracted by 80% 

ethanol and asssed for antifungal activities. Evaluation of these herbal extracts’ effi cacy against fungal mycelial growth 
showed that, the extracts of Z. montanum from day 0 of preservation at the concentration of 6,000-12,000 ppm. could 
completely inhibit the growth of Colletotrichum gloeosporioides and Rhizoctonia solani (100%). The extract of 
C. zanthorrhiza at the concentration of 6,000-12,000 ppm. could inhibit the growth of Pythium aphanidermatum 
mycelia at 100%. However, on day 90, of preservation these herbs were found to have lower antifungal activities, i.e., 
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Z. montanum, S. corbularia and C. longa at 12,000 ppm. could suppress R. solani at 87.33, 79.33 and 68.00%, 
respectively. Moreover, on day 120, of preservation S. corbularia extract at 6,000 ppm. was found to completely
inhibit the growth of C. gloeosporioides mycelia, and Z. montanum at 3,000 ppm. could also completely inhibit 
P. aphanidermatum. The results suggest that Z. montanum extract has great potentials to be applied as agent for 
effective biological control of plant pathogens.

Keywords: herb, storage conditions, antifungal activities

บทนํา 
การนําสมุนไพรมาเปนยารักษาโรคตางๆ นั้นสามารถใชพืช
สมนุไพรทัง้ในรปูพืชสดและแหง พชืสมนุไพรสดสามารถนาํมา
ใชไดงายและสะดวก แตฤทธ์ิของตัวยาท่ีมีอยูอาจไมคงท่ีและ
ไมสมํา่เสมอ สวนมากจงึนยิมใชพชืสมนุไพรแหงเพราะคุณคา
ของสมนุไพรนัน้คงทีม่ากกวา โดยเลอืกเกบ็สมนุไพรทีต่องการ
ตามฤดกูาล แลวนาํมาแปรสภาพดวยวธิทีีเ่หมาะสม โดยทัว่ไป
จะเปนการนําชิ้นสวนที่ตองการทําการคัดเลือก ลาง ตัดเปน
ชิ้นที่เหมาะสม แลวใชความรอนทําใหแหงเพื่อสะดวกตอการ
เก็บรักษา วิธีที่ใชในการแปรสภาพสมุนไพรน้ันจะแตกตางไป
ตามชนิดของพืชสมุนไพร อยางไรก็ตาม การเก็บรักษา
สมุนไพรไวใชเปนเวลานานมีปญหาที่สําคัญคือการมีราและ
แมลงเขาไปทําลาย และการเปล่ียนแปลงของสีและกล่ิน ทาํให
สมุนไพรเส่ือมคุณภาพ และเกิดการสูญเสียฤทธ์ิทางยา ดวย
เหตุนี้จึงตองมีการเก็บรักษาท่ีเหมาะสมเพื่อคงคุณภาพและ
ฤทธิ์ของสารสําคัญในตัวยาสมุนไพร มีรายงานวาการเก็บ
รักษาพืชสมุนไพรนาน 60 วัน สมุนไพรอาจมีการสูญเสีย
ความชื้นและฤทธ์ิทางชีวภาพไปบางตามระยะเวลา1 
 สารสกดัจากพชืสมนุไพรหลายชนดิรายงานวามีฤทธิ์
ยับยั้งจุลินทรียและฤทธิ์ทางชีวภาพอื่นๆ มากมาย เชน สาร
สกัดหยาบจากขิงและไพลสามารถยับยั้งการเจริญของเสนใย
เช้ือรา Colletotrichum capsici และ C. gloeosporioides2 

นอกจากน้ียังมีรายงานเก่ียวกับกวาวเครือขาววามีสารออก
ฤทธิค์ลายฮอรโมนเอสโตรเจน (estrogen) ซึง่เปนฮอรโมนเพศ

หญิงและออกฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระไดดี3 ดังนั้นจึงนิยมนําหัว
กวาวเครือขาวมาทําเปนยาและอาหารเสริมสุขภาพ สวนนํ้า
มันหอมระเหยจากใบและเหงาขมิ้นยังมีฤทธิ์ตานเชื้อราที่กอ

โรคในขาว 5 ชนิด คือ Rhizoctonia solani, Trichochonis 
padwicki i , Helminthosporium oryzae, Fusarium

moniliforme และ Curvularia lunata โดยน้ํามนัจากใบจะมีฤทธ์ิดกีวา
นํ้ามันจากเหงา4 จากรายงานการวิจัย สาร Zerumbone ซึ่ง
เปนสารพวก sesquiterpene ที่สกัดไดจากไพลยังมีฤทธิ์ตาน

เช้ือรา R.solani ซึ่งเปนเชื้อราที่ทําใหเกิดโรคเนาในพืชโดยมี
คาความเขมขนตํา่สดุท่ีมผีลในการฆาเชือ้ราเทากบั 1000 มก./

ลิตร ซึ่งไดผลดีกวายาฆาเชื้อราบางชนิด โดยการทดลองท่ีใช
สารสกัดจากไพลปองกันการเนาของเมล็ดพืชท่ีมสีาเหตุมาจาก
เชื้อรา R. solani พบวาสามารถปองกันไดถึง 85.70 
เปอรเซน็ต5 สารสกัดของหัวขาวเย็นใตพบวามฤีทธ์ิเปนพษิตอ
เซลลมะเร็งผลการศึกษาพบวาสารสกัดขาวเย็นใตมีฤทธิ์ตอ
เซลลมะเร็งปอดและเตานมมากที่สุด รองลงมาคือเซลลมะเร็ง
ตอมลกูหมากและมะเรง็ตบั และพบวามฤีทธิต์านเชือ้แบคทเีรีย
ที่กอใหเกิดหนอง เชน Staphylococus aureus และ Bacillus 
subtilis และเช้ือรากอโรคกลากไดดีที่สุด เมื่อทดสอบความ
คงตัวของสารสกดัหวัขาวเยน็เหนอืและหวัขาวเยน็ใต พบวามี
ความคงตัวและมีอายุการเก็บรักษาไดมากกวา 2 ปขึ้นไป
นอกจากน้ี สารสกัดจากหัวขาวเย็นเหนือและหัวขาวเย็นใตยงั
ถูกพบวามีฤทธ์ิในการเพิ่มภูมิตานทานไดดีมาก6 
 เชื้อราถูกพบวาเปนเชื้อสาเหตุของโรคและสามารถ
เขาทําลายพืชและผลไมไดอยางรุนแรงและกวางขวาง กอให
เกดิผลเสยีทางเศรษฐกจิอยางมาก การใชชวีวธิใีนการควบคมุ
โรคเชือ้ราดงักลาว เชน การใชสารสกดัจากพชื กถ็อืวาเปนทาง
เลือกใหมทีส่ามารถควบคุมการเกิดโรคในพืชหลังการเก็บเก่ียว
ไดอยางมีประสิทธิภาพและมีความปลอดภัยตอผูบริโภค

 งานวิจยัในคร้ังนีจ้งึมีจดุมุงหมายเพ่ือศกึษาฤทธ์ิการ
ยับยั้งเชื้อราในพืชสมุนไพร 8 ชนิด ไดแก กระชายดํา 

กวาวเครือขาว ขมิ้นชัน ขาวเย็นเหนือ ขาวเย็นใต ไพล ฟา
ทะลายโจร และวานชกัมดลูก ทีร่ะยะเวลาการเก็บรกัษา 0, 90 
และ 120 วัน เพื่อใชเปนแนวทางในการเก็บรักษาและพัฒนา

พชืสมุนไพรใหคงฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีสามารถนํามาประยุกตใช
ในการควบคุมโดยชีววิธีไดตอไปในอนาคต

อุปกรณและวิธีการศึกษา
 พืชสมุนไพรและจุลินทรียที่ใชในงานวิจัย

 1.  พืชสมุนไพรที่ใชในการทดลอง ไดแก กระชาย
ดาํ (K. parvifl ora) กวาวเครอืขาว (P. candollei) ขาวเยน็เหนอื 
(S. corbularia) ขาวเย็นใต (S. glabra) ขมิ้นชัน (C.longa) 
ไพล (Z. montanum) ฟาทะลายโจร (A. paniculata) และวาน
ชักมดลูก (C. zanthorrhiza)
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  2.  เชื้อราทดสอบไดแก C. gloeosporioides,
P. aphanidermatum และ R. solani ที่ไดจากหนวยวิจัยการ
ควบคุมโดยชีววิธี คณะเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

วิธีการทดลอง
 ในการทดลองวิจัยคร้ังนี้ไดทําการทดลองท้ังหมด 3 
ระยะ คือ
 1.  การเตรียมสารสกัดหยาบจากพืชสมุนไพร โดย
นําเหงาของพืชสมุนไพรสด จํานวน 8 ชนิด คือ กระชายดํา 
กวาวเครือขาว ขมิ้นชัน ขาวเย็นเหนือ ขาวเย็นใต ไพล ฟา
ทะลายโจร และวานชักมดลูก มาทําการคัดแยกเพ่ือกาํจดัเศษ
ไมและส่ิงปนเปอนออกไป จากน้ันนําไปลางทําความสะอาด
ดวยนํา้แบบไหลผาน ผึง่ใหแหง แลวนาํไปอบทีอ่ณุหภูม ิ45-50 
องศาเซลเซยีส นานประมาณ 24 ชัว่โมง หรอืจนกวาสมนุไพร
จะแหง จากน้ัน นําไปบดเปนผงดวยเครื่องบดสมุนไพร นําผง
สมุนไพรที่บดไดมาเก็บรักษาไวในอุณหภูมิ 4±2 องศา
เซลเซียส เปนระยะเวลา 0, 90 และ 120 วัน (0 วัน คือกลุม
ควบคุมท่ีนําสมุนไพรมาทําการทดสอบข้ันตอไปโดยไมได
ทําการเก็บรักษา)
   2. การสกัดสมุนไพร (ดัดแปลงมาจากวิธีการของ 
Silva และคณะ7) โดยทําการแชสมุนไพรแหงที่เตรียมไวในตัว
ละลาย คือ เอทานอลเขมขน 80 เปอรเซ็นต ที่อัตราสวน 1:3 
w/v (อัตราสวนสมุนไพรแหง 100 กรัมตอตัวทําละลาย 300 
มิลลิลิตร) โดยแชทิ้งไว 24 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิหอง บนเครื่อง
เขยาท่ีอัตราเร็ว 125 รอบตอนาทีจากนั้น นําสารที่ไดไปกรอง
ดวยผาขาวบาง และกระดาษกรอง Whatman เบอร 1 และลาง
เศษตกคางดวยตัวทําละลายที่ใช แลวนําสารละลายที่ไดไป
ทาํใหเขมขนดวยเคร่ืองระเหยแหงจนไดสารสกัดหยาบ (crude 
extract) ที่มีลักษณะขนเหนียว หลังจากนั้นเติมตัวทําละลาย
ลงไปเพ่ือใชเปนสารละลายตัง้ตน (stock solution) ทาํการเกบ็
ในขวดสีชาและเก็บรักษาไวที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 

จนกวาจะนําไปทดสอบหาฤทธิ์ยับย้ังเชื้อราในขั้นตอไป
  3.  การทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเชื้อรากอโรคพืช (วิธี 
Poisoned food technique) ทําไดโดยการผสมสารสกัด

สมุนไพรกับอาหารแข็ง Potato dextrose agar (PDA) ใหมี
ความเขมขนสดุทายที ่3,000 6,000 9,000 และ 12,000 ppm. 
สวนกลุมควบคุมแบบลบและบวก ใชอาหาร PDA และอาหาร 

PDA ที่ผสมสาร Carbendazim ความเขมขนสุดทายที่ 0.05 
เปอรเซ็นต ตามลําดบั ปลอยใหอาหารแข็งตวั จากนัน้ใช cork 
borer ขนาดเสนผาศนูยกลาง 8 มลิลเิมตร ตดัชิน้วุนทีม่เีสนใย
ราท่ีเพาะเล้ียงบนอาหาร PDA ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส 

และมีอายุ 5-7 วัน ไดแก C. gloeosporioides, P. aphanider-

matum หรือ R. solani แลวนําไปวางบนผิวของอาหาร PDA 
ที่ผสมสารสกัดสมุนไพรและอาหาร PDA ชุดควบคุมที่ไมผสม
สารสกัด นําจานเพาะเช้ือทั้งหมดไปบมที่อุณหภูมิ 30 องศา
เซลเซียส จนกระทั่งเชื้อราในจานเพาะเชื้อชุดควบคุมท่ีเปน 
PDA เจริญเต็มจาน แลววัดเสนผาศูนยกลางของเสนใยรา ใน
แตละความเขมขนของสารสกัด จากน้ันคาํนวณเปอรเซน็ตการ
ยับยั้งการเจริญของเช้ือราโดยเปรียบเทียบกับชุดควบคุมดัง
สมการ 

 เปอรเซ็นตการยับยั้ง = 
A
BA 100

 

 A = คาเฉล่ียเสนผาศูนยกลางของโคโลนีเชื้อราบน
จาน เพาะเชื้อที่มีอาหาร PDA (ชุดควบคุมแบบบวก)
 B = คาเฉล่ียเสนผาศูนยกลางของโคโลนีเชื้อราบน
จานเพาะเชื้อที่มีอาหาร PDA ผสมสารสกัดสมุนไพร

สถิติที่ใชในการวิจัย
  การวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบสุม
สมบูรณ (completely randomized design, CRD) และ
วิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยแบบ Duncan’s multiple 
range test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95เปอรเซ็นต

ผลการทดลอง
 ประสิทธิภาพของสารสกัดพืชสมุนไพรตอการยับยั้ง

การเจริญของเช้ือรากอโรคพืช
 จากการนาํสารสกดัหยาบจากสมนุไพร 8 ชนดิ ไดแก 

กระชายดํา กวาวเครือขาว ขมิ้นชัน ขาวเย็นเหนือ ขาวเย็นใต 
ไพล ฟาทะลายโจร และวานชักมดลูกท่ีผานการเก็บรักษาเปน

เวลา 0, 90 และ 120 วันและสกัดดวยตัวทําละลายเอทานอล 
80 เปอรเซ็นต แลวนําไปทดสอบการยับยั้งการเจริญของ
เสนใยเชื้อรา C. gloeosporioidsi, P. aphanidermatum และ
R. solani ที่ระดับความเขมขนของสารสกัด 3,000 6,000 
9,000 และ 12,000 ppm. โดยวิธี Poisoned food technique 
พบวา ระยะเวลาการเก็บรักษาวันที่ 0 สารสกัดไพลแสดงผล

ในการยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา C. gloeosporioides
สูงที่สุด โดยระดับความเขมขนตํ่าสุดที่ 6,000 ppm. สามารถ
ยบัยัง้การเจรญิของเสนใยเช้ือราได 100% ซึง่แตกตางจากสาร

สกัดชนิดอื่นอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) รองลงมาคือ
สารสกัดวานชักมดลูกที่ระดับความเขมขน 12,000 ppm. ซึ่ง

สามารถยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของเชือ้รา C. gloeosporioides
ได 100% ดังแสดงในTable 1
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  สําหรับการยับยั้ งการเจริญของเสนใยเชื้อรา
P. aphanidermatum พบวา สารสกัดวานชกัมดลกูทีค่วามเขม
ขนตํ่าสุด 6,000 ppm. สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อ
ราได 100% ซึง่แตกตางจากสารสกดัชนดิอืน่อยางมนียัสาํคญั
ทางสถิต ิ(p<0.05) รองลงมาคือสารสกัดขาวเย็นเหนือท่ีระดับ
ความเขมขน 12,000 ppm. สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใย
เช้ือราไดเทากับ 84.26% นอกจากน้ีสารสกัดจากกวาวเครือ
ขาวที่ทุกระดับความเขมขนพบวาไมสามารถยับยั้งการเจริญ
ของเชื้อรา P. aphanidermatum ได (Table 2) สารสกัดไพล
และขาวเย็นเหนอืสามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยในเช้ือรา 
R. solani สูงสุด โดยสารสกัดจากไพลท่ีความเขมขนต่ําสุด 
3,000 ppm. และสารสกัดจากขาวเย็นเหนือระดับความเขมขน
ตํา่สดุท่ี 6,000 ppm. สามารถยบัย้ังการเจรญิของเสนใยในเชือ้
ราได 100% ซึง่แตกตางจากสารสกดัชนดิอืน่อยางมนียัสาํคญั
ทางสถิติ (p<0.05) รองลงมาคือสารสกัดจากวานชักมดลูกที่
ระดบัความเขมขน 12,000 ppm. สามารถยบัย้ังการเจริญของ
เสนใยเชื้อราได 78.00% (Table 3)
 เมือ่ทําการเก็บรกัษาสมุนไพรเปนเวลานาน 90 วนั 
สารสกัดจากสมุนไพรมีฤทธ์ิในการยับย้ังเช้ือราลดลง สารสกัด
จากขม้ินชันท่ีความเขมขน 12,000 ppmสามารถยับยั้งการ
เจริญของเสนใยเชือ้รา C. gloeosporioides สงูสดุ โดยทีร่ะดบั
ความเขมขน 12,000 ppm. สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใย
เช้ือราได 63.33% ซึ่งแตกตางจากสารสกัดชนิดอื่นอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติ (p<0.05) (Table 4)
 สําหรับการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา 
P. aphanidermatum พบวาสารสกัดวานชักมดลูกมีที่ระดับ

ความเขมขน 12,000 ppm. สามารถยับยัง้การเจริญของเสนใย
เชื้อราไดเทากับ 71.66% ซึ่งแตกตางจากสารสกัดชนิดอื่น

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) รองลงมาคือสารสกัด
กระชายดําท่ีระดับความเขมขน 12,000 ppm.สามารถยับย้ัง
การเจริญของเสนใยเชื้อราได เทากับ 50.00% นอกจากนี้

สารสกัดกวาวเครือขาวทุกระดับความเขมขนไมสามารถยับยัง้
การเจริญของเชื้อรา P. aphanidermatum ได (Table 5)
 สารสกัดไพลมีการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา 
R. solani สูงสุด โดยท่ีระดับความเขมขน 12,000 ppm. 
สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อราได เทากับ 87.33% 
แตกตางจากสารสกัดชนิดอื่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p<0.05) รองลงมาคือสารสกัดจากขาวเย็นเหนือที่ระดับ 
12,000 ppm. สามารถยับยั้งการเจริญของเสนเชื้อราได 
79.33% (Table 6)
 ในระยะเวลาการเก็บรักษาวันที่ 120 สารสกัดขาว
เยน็เหนือมีเปอรเซน็ตการยับยัง้การเจริญของเสนใยเช้ือรา C. 
gloeosporioides สูงสุด โดยท่ีระดับความเขมขน 6,000 

-12,000 ppm. สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือราได 
100% ซึง่แตกตางจากสารสกัดชนดิอืน่อยางมีนยัสาํคญัทีส่ถติ ิ
(p<0.05) รองลงมาคือ สารสกัดขมิ้นชันและวานชักมดลูกที่
ระดบั 12,000 ppm. สามารถยบัย้ังการเจริญของเสนใยเชือ้รา
ได 100% (Table 7)
 การยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อรา  P. aphani-
dermatum พบวา สารสกัดไพลทุกระดับความเขมขนสามารถ
ยบัยัง้การเจรญิของเสนใยเช้ือราได 100% ซึง่แตกตางจากสาร
สกัดชนิดอื่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) รองลงมาคือ
สารสกัดขาวเย็นเหนือท่ีระดับ 12,000 ppm. สามารถยับยั้ง
การเจริญของเสนใยเชื้อราไดเทากับ 72.66% นอกจากนี้สาร
สกดักวาวเครอืขาวทกุระดับความเขมขนไมสามารถยับย้ังการ
เจริญของเสนใยเชื้อรา P. aphanidermatum (Table 8) 

 การยบัยัง้การเจรญิของเสนใยเชือ้รา R. solani พบ

วาสารสกัดวานชักมดลูกที่ระดับความเขมขน 12,000 ppm. 
สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อราได เทากับ 72.66% 

ซึ่งแตกตางจากสารสกัดชนิดอื่นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p<0.05) และพบวาสารสกัดจากกวาวเครือขาวมีเปอรเซ็นต

การยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อราไดตํ่าสุด (Table 9)
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Table 1  percentages of inhibition of herbs stored for 0 day against C. gloeosporioides mycelium growth

Herbs/

concentration (ppm.)

Inhibition of mycelia (%) against C. gloeosporioides*

3,000 ppm. 6,000 ppm. 9,000 ppm. 12,000 ppm.

K.. parvifl ora 62.38±5.54dA 65.06±3.10cA  66cA65.06±4.21dA 68.61±4cA

P. candollei 2.66±2.02hD 7.98±2.59gC  16.56±2.46gB  23.66±3.55eA  

S. corbularia 68.99±3.95cB 77.00±4.16bA 78.29±3.58cA 82.68±2.71bA 

S. glabra 30.06±2.25fB 34.72±1.34eAB  40.99±1.34fA 42.55±12.81dA  

C. longa 41.20±2.26eC 50.39±2.76dB 55.11±5.24eB  67.71±1.57cA 

Z. montanum 82.17±2.71bB 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA  

A. paniculata 13.01±2.26gC 28.10±1.77fB 40.23±2.81fA   40.53±2.62dA 

C. zanthorrhiza 64.85±1.88cD 77.77±1.97bC 85.52±3.37bB  100.00±0.00aA  

Carbendazim 0.05% 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA  

Note: * mean ± SD 

Means within the same row followed by the different superscript letters (ABC…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05). 
Means within the same column followed by the different superscript letters (abc…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05).

Table 2 percentages of inhibition of herbs stored for 0 day against P. aphanidermatum mycelium growth

Herbs/
concentration (ppm.) 

Inhibition of mycelia (%) against P. aphanidermatum*

3,000 ppm. 6,000 ppm. 9,000 ppm. 12,000 ppm.

K.. parvifl ora 35.50±1.29dB 44.76±3.00dA 48.50±5.50eA  49.00±3.65fA

P. candollei 0.00±0.00fA 0.00±0.00eA  0.00±0.00gA  0.00±0.00gA

S. corbularia 66.22±5.70bB 79.34±4.33bA 80.00±5.93bA 84.26±3.70bA

S. glabra 27.77±4.67cC 51.38±6.70cB  70.13±1.79eA 76.73±3.47cA  

C. longa 38.19±3.30dB 39.58±1.38dB  55.90±5.82dA 56.94±3.00eA 

Z. montanum 32.78±3.27dC 40.98±2.83dB  41.63±2.73fB  74.47±4.47cA 

A. paniculata 0.00±0.00fB 0.00±0.00eB  1.50±3.00gB 67.21±4.80dA  

C. zanthorrhiza 48.52±4.71cB 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA  

Carbendazim 0.05% 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA  

Note: * mean ± SD 

Means within the same row followed by the different superscript letters (ABC…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05). 
Means within the same column followed by the different superscript letters (abc…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05).
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Table 3  percentages of inhibition of herbs stored for 0 day against R. solani mycelium growth

Herbs/

concentration (ppm.) 

Inhibition of mycelia (%) against R.solani*

3,000 ppm. 6,000 ppm. 9,000 ppm. 12,000 ppm.

K.. parvifl ora 36.50±4.65dC 43.50±5.97cBC 48.25±4.11cAB 53.5±3.87dA  

P. candollei 0.00±0.00gC 0.00±0.00eC 17.00±2.16fB 30.75±4.42eA

S. corbularia 77.25±2.87bB 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA

S. glabra 17.74±5.33fB 24.94±5.21dAB 26.37±3.78eA 30.93±4.95eA

C. longa 22.00±4.58eD 28.33±2.08dC 40.33±1.15dB 68.00±1.73cA

Z. montanum 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA

A. paniculata 0.00±0.00gB 0.00±0.00eB 0.00±0.00gB 28.75±2.98eA

C. zanthorrhiza 53.50±4.43cB 76.00±1.63bA 77.50±1.91bA 78.00±1.63bA

Carbendazim 0.05% 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA

Note: * mean ± SD 

Means within the same row followed by the different superscript letters (ABC…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05). 
Means within the same column followed by the different superscript letters (abc…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05).

Table 4  percentages of inhibition of herbs stored for 90 days against C. gloeosporioides mycelium growth

Herbs Inhibition of mycelia (%) against C. gloeosporioides*

concentration (ppm.) 3,000 ppm. 6,000 ppm. 9,000 ppm. 12,000 ppm.

K.. parvifl ora 22.03±2.11cB 24.74±3.05cB 36.94±4.06bcA 44.06±4.66cA

P. candollei 6.33±1.15fC 14.66±2.08eB 26.00±4.35dA 30.33±1.52eA

S. corbularia 33.89±2.03aC 37.96±1.01bB 40.33±1.17bB 43.72±4.58cA

S. glabra 0.00±0.00gD 12.66±3.51eC 26.00±1.00dB 34.00±1.73deA

C. longa 4.66±1.15fC 24.66±2.51cB 26.66±3.05dB 63.33±5.77bA

Z. montanum 28.47±1.17bB 31.86±1.01bAB 34.91±3.05cB 38.64±5.78cdA

A. paniculata 10.33±4.61eD 16.00±1.00deC 24.66±0.57dB 33.00±1.73dA

C. zanthorrhiza 14.91±2.11dD 19.66±1.01dC 30.16±1.55cB 35.59±2.55deA

Carbendazim 0.05% 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA

Note: * mean ± SD 
Means within the same row followed by the different superscript letters (ABC…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05). 

Means within the same column followed by the different superscript letters (abc…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05).
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Table 5 percentages of inhibition of herbs stored for 90 days against P. aphanidermatum mycelium growth

Herbs/

concentration (ppm.) 

Inhibition of mycelia (%) against P. aphanidermatum*

3,000 ppm. 6,000 ppm. 9,000 ppm. 12,000 ppm.

K.. parvifl ora 39.00±3.60bB 41.33±5.68bB 45.33±3.15bAB 50.00±1.73cA

P. candollei 0.00±0.00eA 0.00±0.00dA 0.00±0.00iA 0.00±0.00gA

S. corbularia 3.00±2.64dD 13.00±4.58cB 20.66±2.08fB 26.66±0.57dA

S. glabra 0.00±0.00eB 0.00±0.00dB 0.00±0.00iB 23.00±6.08dcA

C. longa 0.00±0.00eC 0.00±0.00dC 8.33±3.51geB 15.33±4.72fA

Z. montanum 0.33±0.57eB 1.66±1.52dB 25.00±2.00dA 25.00±2.00deA

A. paniculata 0.00±0.00eB 1.33±2.30dB 3.66±2.08hB 20.33±4.50efA

C. zanthorrhiza 6.33±0.57cD 17.66±4.93cC 31.66±0.57cB 71.66±3.05bA

Carbendazim 0.05% 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA

Note: * mean ± SD 

Means within the same row followed by the different superscript letters (ABC…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05). 
Means within the same column followed by the different superscript letters (abc…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05).

Table 6  percentages of inhibition of herbs stored 90 days against R. solani mycelium growth

Herbs/
concentration (ppm.) 

Inhibition of mycelia (%) against R. solani*

3,000 ppm. 6,000 ppm. 9,000 ppm. 12,000 ppm.

K.. parvifl ora 24.33±2.08eC 26.33±2.51eB 29.33±1.52fB 35.00±2.64gA

P. candollei 19.66±4.50fC 26.00±4.58eB 29.66±3.05fB 39.00±1.00fA

S. corbularia 47.66±1.52cB 51.33±5.13cB 75.00±3.00cA 79.33±0.57cA

S. glabra 0.00±0.00gC 6.66±4.72fC 25.33±4.04fB 34.00±4.35gA

C. longa 22.00±4.58efD 28.33±2.08eC 40.33±1.15eB 68.00±1.73dA

Z. montanum 79.33±0.57bC 82.66±2.08bB 85.66±2.51bB 87.33±0.57aA

A. paniculata 1.00±1.73gC 6.00±1.73fB 9.66±2.51gA 12.66±1.52hA

C. zanthorrhiza 31.00±1.00dC 42.66±5.85dB 51.33±3.21dA 54.33±1.52eA

Carbendazim 0.05% 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA

Note: * mean ± SD 
Means within the same row followed by the different superscript letters (ABC…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05). 
Means within the same column followed by the different superscript letters (abc…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05).



174
¡ÒÃ»ÃÐªØÁ·Ò§ÇÔªÒ¡ÒÃ “ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËÒÊÒÃ¤ÒÁÇÔ Ñ̈Â ¤ÃÑ้§·Õ่ 11”

The 11th Mahasarakham University Research Conference

Table 7  percentages of inhibition of herbs stored for 120 days against C. gloeosporioides mycelium growth

Herbs/

concentration (ppm.)

Inhibition of mycelia (%) against C. gloeosporioides*

3,000 ppm. 6,000 ppm. 9,000 ppm. 12,000 ppm.

K.. parvifl ora 68.73±2.52cB 69.09±6.39bcB 74.18±1.67bAB 77.82±1.26cA

P. candollei 12.00±1.26gD 21.09±5.38fC 62.18±5.49cB 73.82±3.27cA

S. corbularia 74.18±3.15bB 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA

S. glabra 60.00±3.33dC 63.27±0.63cdC 76.00±1.09bB 84.00±5.49bA

C. longa 32.36±2.18fC 72.36±3.83bB 76.00±5.77bB 100.00±0.00aA

Z. montanum 47.27±2.75eC 57.82±2.27dB 65.09±3.27cA 69.09±4.54dA

A. paniculata 36.36±0.36fC 38.55±1.26eBC 41.45±2.75dAB 43.64±1.67fA

C. zanthorrhiza 64.00±5.45cdC 70.19±4.45bC 77.09±1.09bB 100.00±0.00aA

Carbendazim 0.05% 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA

Note: * mean ± SD 

Means within the same row followed by the different superscript letters (ABC…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05). 
Means within the same column followed by the different superscript letters (abc…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05).

Table 8 percentages of inhibition of herbs stored for 120 days against P. aphanidermatum mycelium growth

Herbs/
concentration (ppm.)

Inhibition of mycelia (%)against P. aphanidermatum*

3,000 ppm. 6,000 ppm. 9,000 ppm. 12,000 ppm.

K.. parvifl ora 0.00±0.00cC 18.33±1.15dB 36.66±1.52dA 43.33±8.38dA

P. candollei 0.00±0.00cB 0.00±0.00eB 0.00±0.00eB 10.00±4.00fA

S. corbularia 49.33±3.05bB 56.66±2.88bB 68.33±9.00bA 72.66±5.50bA

S. glabra 0.00±0.00cB 0.00±0.00eB 0.00±0.00eB 17.00±3.60fA

C. longa 0.00±0.00cB 0.00±0.00eB 0.00±0.00eB 34.33±4.93eA

Z. montanum 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA

A. paniculata 0.00±0.00cC 0.00±0.00eC 34.00±5.29dB 56.66±5.77cA

C. zanthorrhiza 0.00±0.00cD 32.00±2.64cC 47.00±5.00cB 65.66±6.02bA

Carbendazim 0.05% 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA

Note: * mean ± SD 
Means within the same row followed by the different superscript letters (ABC…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05). 

Means within the same column followed by the different superscript letters (abc…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05).
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Table 9  percentages of inhibition of herbs stored for 120 days against R. solani mycelium growth

Herbs/

concentration (ppm.)

Inhibition of mycelia (%) against R. solani*

3,000 ppm. 6,000 ppm. 9,000 ppm. 12,000 ppm.

K.. parvifl ora 39.00±3.60aB 41.33±5.68aB 45.33±3.51aAB 51.10±1.73bA  

P. candollei 0.00±0.00cB 0.00±0.00cB  0.00±0.00fB 1.00±0.00eA 

S. corbularia 3.00±2.64cD 13.00±4.58bC  20.66±2.08dB  27.7±0.57cA 

S. glabra 0.00±0.00cB 0.00±0.00cB  1.00±0.00fB 23.20±6.08cA  

C. longa 0.00±0.00cC 0.00±0.00cC  8.33±3.51eB 14.33±4.72dA  

Z. montanum 0.33±0.57cB 1.66±1.52cB  25.00±2.00cA  25.00±2.00cA  

A. paniculata 0.00±0.00cB 1.38±1.30cB 3.66±2.08fB 20.33±4.50cA 

C. zanthorrhiza 6.33±0.57dD 17.69±4.93bC 32.66±0.57bB  72.66±3.05aA  

Carbendazim 0.05% 100.00±0.00aA 100.00±0.00aA  100.00±0.00aA  100.00±0.00aA 

Note: * mean ± SD 

Means within the same row followed by the different superscript letters (ABC…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05). 

Means within the same column followed by the different superscript letters (abc…) are signifi cantly different as determined by DMRT (p< 0.05).

วิจารณและสรุปผลการทดลอง
งานวิจัยการศึกษาฤทธิ์ยับยั้งเชื้อราของพืชสมุนไพร 8 ชนิด 
ไดแก กระชายดํา กวาวเครือขาว ขาวเย็นเหนือ ขาวเย็นใต 
ขมิ้นชันไพล ฟาทะลายโจร และวานชักมดลูก ที่ผานการเก็บ
รักษาเปนเวลา 0, 90 และ 120 วัน ภายใตอุณหภูมิ 4±2°C 
แลวสกัดดวยตัวทําละลายเอทานอล 80 เปอรเซ็นต จากผล
การทดลองสรุปไดดังนี้
 การเก็บรักษา 0 วัน พบวา สารสกัดไพลและวาน
ชักมดลูกที่ระดับความเขมขน 6,000-12,000 ppm. สามารถ
ยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา C. gloeosporioides และ P. 
aphanidermatum ไดสูงสุด 100% ตามลําดับ สารสกัดไพล
สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา R. solani ที่ระดับ
ความเขมขน 3,000-12,000 ppm. ไดสูงสุด 100 % 
 การเก็บรักษา 90 วัน พบวา สารสกัดขม้ินชันที่
ระดบัความเขมขน 12,000 ppm. สามารถยบัย้ังการเจริญของ
เสนใยเชือ้รา C. gloeosporioides ไดสงูสดุ 63.33 % สารสกดั

วานชักมดลูกที่มีความเเขมขนเดียวกัน สามารถยับยั้งการ
เจริญของเสนใยเชื้อรา P. aphanidermatumไดสูงสุด71..66 
% เชนเดียวกับสารสกัดไพลท่ีสามารถยับย้ังการเจริญของ
เสนใยเชื้อรา R. s olani ไดสูงสุด 87.33%
 การเกบ็รกัษา120 วนั พบวา สารสกดัขาวเยน็เหนอื

และสารสกัดวานชกัมดลูก ทีร่ะดับความเขมขน 12,000 ppm. 
สามารถยบัย้ังการเจริญของเสนใยเชือ้รา C. gloeosporioides 
และ R. solani ไดสูงสุด 100 % สวนสารสกัดวานชักมดลูก 
สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเช้ือรา R. Solani ไดสูงสุด
เทากบั 72.66%

 โดยสรุปสารสกัดไพล และวานชักมดลูกสามารถ
ยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา C. gloeosporioides , P. 
aphanidermatum และ R. solani ไดสูงสุด และเมื่อระยะเก็บ
รักษาที่เพิ่มขึ้นก็ยังคงมีประสิทธิภาพที่ดีอยู ซึ่งสอดคลอง
รายงานวิจยัวาไพลมีสารออกฤทธ์ิในกลุม Terpenes ทีส่ามารถ
ยับยั้งการเจริญของเชื้อราได8 นอกจากนี้ยังมีสารประกอบ
ฟนอลิกที่มีกิจกรรมตานอนุมูลอิสระสูง9 ซึ่งมีรายงานวามี
คณุสมบตัเิปนสารตานเช้ือราตามธรรมชาติ นอกจากน้ีสารสกัด
จากพืชมีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อราโดยอาจสงผลยับยั้งการเจริญของ
เชื้อราโดยการรบกวนกระบวนการสรางพลังงาน การ
สังเคราะหผนังเซลล และสงผลยับยั้งวิถีการสังเคราะห
สเตอรอลในเช้ือราได10 และสารสกัดกวาวเครือขาวไมสามารถ
ยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อราทุกชนิด ผลงานวิจัยนี้แสดง
ใหเห็นวาระยะเวลามีผลตอฤทธ์ิยับย้ังเชื้อราของพืชสมุนไพร 
แตละชนิดแตกตางกัน จึงควรเก็บรักษาในระยะเวลาที่เหมาะ

สมตอพืชสมุนไพรแตละชนิด

กิตติกรรมประกาศ
 ผูวิจัยขอขอบคุณ ดร.วิทยา ปญจมาตย จาก
สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จังหวัดสระบุรี 

ที่ใหความชวยเหลือในการจัดหาและใหขอมูลดานสมุนไพร 
และขอขอบคุณ ภาควิชาเทคโนโลยีชีวภาพ คณะเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ใหความอนุเคราะหการใชหอง

ปฏิบัติการจนงานวิจัยลุลวงดวยดี
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