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บทคัดยอ
การศกึษาครัง้น้ี มจีดุมุงหมายเพือ่ 1) สรางและพฒันาบทเรยีนสําเรจ็รปูวชิาชวีวทิยา ชัน้มธัยมศกึษาปที ่6 เรือ่ง ววิฒันาการของ
สิง่มชีวีติ ทีม่ปีระสิทธภิาพตามเกณฑ 80/80 2) ศกึษาคาดัชนปีระสิทธผิลของบทเรียนสําเรจ็รปู 3) เปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช
บทเรียนสําเร็จรูปกับการเรียนแบบปกติ และ 5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป 
กลุมตัวอยางท่ีศึกษา ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6/1 โรงเรียนชุมแพศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
เขต 25 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู แบงเปน 
2 แบบ คอื แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ และแผนการจัดการเรียนรู โดยใชบทเรียนสาํเรจ็รปู 2) บทเรียนสําเรจ็รปู วชิาชวีวทิยา 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรื่องวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต จํานวน 5 เรื่อง 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ และ 4) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป วิชาชีววิทยา
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรื่อง วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต จํานวน 20 ขอ ผลการศึกษา พบวา 1) ประสิทธิภาพของบทเรียนสําเร็จรูป
มีคาเทากับ 83.36/83.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 2) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปมีคาเทากับ 
0.8017 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปสูงกวา กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดบั .01 4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป สูงกวาที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .01 และ 5) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป อยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.71  ผลการศึกษาครั้งนี้ แสดงใหเห็นวา บทเรียนสําเร็จรูปวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรื่อง วิวัฒนาการของส่ิง
มีชีวิต นาํมาใชในการเรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นได

คําสําคัญ : แบบเรียนสําเร็จรูป ผลการเรียน ความพึงพอใจ

Abstract
The purpose of this study was to produce and develop programmed instruction of Biology subject on a title of evolution 
of life to reach an effectiveness criteria at 80/80. An index of an effectiveness of the programmed instruction was 
determined In addition, the student learning achievement before and after studying using the programmed instruction 
and the learning achievement between using programed instruction and conventional approach were compared. 

Moreover, a student satisfaction to programmed instruction was studied.The samples in this study were Mathayomsuksa
6/1 students at Chumphasuksa school in the second semester, in the year 2012. The results of the study showed that 
1) the effectiveness of the programmed instruction was 83.36/83.58 which was higher than the criteria, 2) the index 

of effectiveness of the programmed instruction was 0.8017, 3) the learning achievement after studying was 
signifi cantly (p<0.01) higher than that before studying, 4) the learning achievement of the students using the programmed 
instruction was also signifi cantly (p<0.01) higher than that using the conventional approach, and 5) the satisfaction of 

the students using this programmed instruction was at the highest level with an average of 4.71. These fi ndings 
suggest that the programmed instruction can be used for learning to provide a high achievement of studying. 
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บทนํา
วิทยาศาสตรมีบทบาทและมีความสําคัญอยางยิ่งในการดํารง
ชีวิตของมนุษยในสังคมปจจุบันและอนาคต และยังเปน
รากฐานท่ีสําคัญท่ีสุดในการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะอยาง
ยิง่ในการพัฒนามนุษย เพราะ วทิยาศาสตรทาํใหคนไดพฒันา
ความคิดเชิงเหตุผล (Logical Thinking) ความคิดสรางสรรค 

(Creative Thinking) และความคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) 

ทําใหไดบุคคลที่มีคุณภาพ มีเหตุผล ใจกวาง ยอมรับความ
คิดเห็นของผูอื่น และสามารถนําความรูมาใชในการแกปญหา
ดวยตนเองได ทกุประเทศจงึจัดใหมกีารเรยีนรูวทิยาศาสตรใน
ระบบโรงเรียนเพื่อเปนพื้นฐานที่ทุกคนตองเรียน เพื่อใหมี
ความรูแตกฉานทางวทิยาศาสตร และเปนมนษุยทีส่มบรูณทัง้
ทางรางกาย จติใจ สติปญญา ความรู คณุธรรม จรยิธรรม และ
วัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นอยางมี
ความสุข1 ทําใหสามารถใชวิทยาศาสตรใหเกิดประโยชนตอ
การดาํรงชวีติ ตลอดจนสามารถแกปญหาของบคุคล สงัคม สิง่
แวดลอม และประเทศชาติไดอยางเหมาะสม 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ แกไขเพิ่มเติม 
พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ระบุวา “การจัดการศึกษาตองยึดหลัก
วา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได
และถือวาผูเรยีนมีความสาํคญัทีส่ดุ กระบวนการจดัการศกึษา
ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็ม
ตามศักยภาพ” ในสวนมาตรา 24 ไดบัญญัติเก่ียวกับการจัด
กระบวนการเรียนรู สรปุสาระสาํคัญไดวา “สถานศึกษาตองจดั
เนื้อหาสาระ กิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความ
ถนัด ของผูเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ 
และการประยกุตความรูมาใช เพือ่ปองกันและแกไขปญหา และ
ใหผูเรียนเรยีนรู จากประสบการณจรงิ” ซึง่จะเหน็ไดวาพระราช
บัญญัติการศึกษาแหงชาติใหความสําคัญกับการจัดเนื้อหา
สาระ กจิกรรมใหคลองกบัความถนดัของผูเรยีน และความแตก
ตางระหวางบุคคล เพ่ือใหผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูและ

พัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ
 การจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการ
ศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 เนนใหเกิดการเรียนรูไดทุกเวลา 
ทกุสถานท่ี และตองจดัการศึกษาเพ่ือสงเสริมการเรียนรูตลอด
ชีวิต สื่อการเรียนการสอนจึงมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอการ

จัดการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียน เกิดการเรียนรู สื่อการ
เรียนการสอนมีหลากหลายประเภท ทั้งสื่อท่ีเปนของจริง สื่อ
สิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกส และส่ือมัลติมีเดีย สื่อการเรียนการ
สอนทีม่คีณุภาพจะชวยสงเสรมิกระตุนใหผูเรยีนเกดิความสนใจ
ตดิตามบทเรยีนและสรางความเขาใจไดอยางมีประสิทธภิาพ1 

 ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร บท
เรียนสําเร็จรูปนับวาเปนส่ือการเรียนการสอนที่สามารถนําไป
ใชพฒันาการเรยีนการสอน ซึง่ทาํใหนกัเรยีนสามารถเรยีนรูได
ดวยตนเอง ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล เปนเคร่ือง
มอืทีจ่ะชวยสงเสรมิกระตุนใหผูเรยีนเกดิความสนใจมากยิง่ขึน้
ไดกลาวถึงบทเรียนสําเร็จรูปวา เปนส่ือทางการศึกษาท่ีเกิด
จากการทําขึ้นเอง โดยกําหนดเน้ือหา วัตถุประสงค วิธีการ 
ตลอดจนอุปกรณ การสอน ไวลวงหนา ทําใหผูเรียนสามารถ
คนควาและประเมนิผลการเรยีนรู  ดวยตนเอง และมกีารเสรมิ
แรงเปนระยะๆ เนือ้หาของบทเรยีน  ถกูกําหนด หรอืแบงเปน
ตอน ๆ  เปนกรอบหรือเฟรม (Frame) โดยการนําเสนอเน้ือหา
ทีละนอย มีการต้ังคําถามใหนักเรียนคิด และสนองตอบโดย
การตอบคาํถามในแตละกรอบ แลวเฉลยคาํตอบใหทราบทนัท ี 
ในกรอบถัดไป  ทําใหผูเรียนสามารถเรียนตามความสามารถ
ของแตละบคุคล การจดัสภาพการเรยีนการสอนตามแบบปกติ
อาจจะทําใหนกัเรยีนเกดิความสงสัย ไมกลาแสดงออก ไมกลา
ถาม และเนื้อหามีความซับซอนคอนขางยากตอความเขาใจ 
ถานักเรียนไมเขาใจ ในบทเรียน ก็จะมีผลตอการเรียนรูในบท
เรียนขั้นสูงตอไป จากสาเหตุนี้อาจจะทําใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูไดไมดีเทาที่ควร ดังนั้นการนําบทเรียนสําเร็จรูปมาใช
ในการเรียนการสอนจะชวยกระตุนความสนใจของนักเรียนให
มีความเขาใจเนื้อหาในบทเรียนมากขึ้น รวมทั้งใหนักเรียนได
มีปฏิสัมพันธโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปเปนสื่อกลาง จะชวยสง
ดีผลตอกระบวนการเรียนการสอน ชวยใหนักเรียนมีเวลาและ
โอกาสทบทวน ทําความเขาใจเนื้อหาดวยตนเอง และมีความ

เขาใจในเนือ้หาวชิาอยางถกูตอง 2 สอดคลองกบังานวจิยั ทีพ่บ

วา บทเรียนสําเรจ็รปูเปนส่ือการเรียนการสอนท่ีคาํนงึถงึความ
แตกตางระหวางบุคคลและความสามารถของนักเรียน ทําให

นกัเรียนแตละคนสามารถเรียนรูและทําความเขาใจในบทเรียน
ตามระดับความสามารถของตนเอง นอกจากน้ียังพบวา 

นักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนสําเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 3,4

 จากสภาพปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
และความสําคัญของบทเรียนสําเร็จรูปดังกลาวขางตน ผูวิจัย

ซึ่งทําหนาที่ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร วิชา
ชวีวทิยา ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปที ่6 จงึมแีนวคดิในการสราง
และพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูป วิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 6 เรื่อง วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80 ศกึษาคาดัชนปีระสิทธผิลของบทเรยีนสาํเรจ็รปู 

เปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียนกอนและหลงั
เรยีนดวยบทเรยีนสาํเรจ็รปู เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
ของนักเรียนท่ีเรยีนโดยใชบทเรียนสําเร็จรปู กบัการเรียนแบบ
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ปกติ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ การเรียน
โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป ผลการศึกษาครั้งน้ีสามารถนําไป
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้นได 

วิธีการดําเนินงานวิจัย
1.  รปูแบบการวจิยั การศกึษาครัง้นีเ้ปนการวจิยักึง่

ทดลอง ใชรูปแบบ Randomized Control Group Pretest - 
Posttest Design 5 ดังตาราง 1 

Table 1 Study design Randomized Control Group Pretest 
- Posttest Design with control group 

Group Pretest Treatment Posttest 

E O X O 

C O - O 

 2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
   ประชากรทีศ่กึษา ไดแก นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปที่ 6 โรงเรียนชุมแพศึกษา สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 
7 หองเรียน จํานวน 328 คน
  กลุมตัวอยางที่ศึกษา ไดแก นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปที ่6/1 โรงเรียนชุมแพศึกษา สาํนกังานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2555 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 

 3. ตัวแปรศึกษา
  ตวัแปรอิสระ คอื รปูแบบการเรียนรู โดยแบงเปน 

การเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป และการเรียนรูแบบปกติ

  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน
 4. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวมรวมขอมูล
   4.1 บทเรียนสําเร็จรูปวิชาชีววิทยาชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 6 เร่ือง วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต จํานวน 6 ชุด 

    4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เปนแบบทดสอบยอยกอนและหลังเรยีนดวยบทเรยีนสาํเรจ็รปู 
เรื่องละ 1 ฉบับ ฉบับละ 10 ขอ รวมทั้งสิ้น 60 ขอ

  4.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 40 ขอ ที่
มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.31 ถึง 0.85 และคาความเชื่อมั่น 

(Reliability of Lovett) เทากับ 0.842
  4.4 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
การเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป จํานวน 1 ฉบับ เปนแบบ
มาตรสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดบั จาํนวน 20 ขอ

 5.  การเก็บรวบรวมขอมูล มีขั้นตอนดังนี้
  5.1 นําบทเรียนสําเร็จรูปไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6/1 ใชเวลาสัปดาหละ 4 ชั่วโมง 
เปนเวลา 20 สัปดาห
  5.2 กอนจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชบทเรียน
สําเร็จรูป แตละเรื่อง ทําการทดสอบกอนเรียนเพื่อตรวจสอบ
ความรูพื้นฐาน  ของนักเรียน ดวยแบบทดสอบยอยวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน
  5.3 จัดกิจกรรมการเรียนโดยใชบทเรียน
สําเร็จรูป ตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
  5.4 หลังจัดกิจกรรมการเรียนโดยใชบทเรียน
สําเร็จรูปครบทั้ง 6 เรื่อง ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุดเดิม
  5.5 วัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการ
เรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป ดวยแบบวัดความพึงพอใจ
 6. การวิเคราะหขอมูล
  6.1 การวิเคราะหคุณภาพของเคร่ืองมือ
   1) ความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ใชสูตรดัชนีคาความ
สอดคลอง IOC 
   2) อํานาจจําแนก (Discrimination) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายขอใชวิธีของ 
Brennan 
   3) ความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามวิธีของ Lovett  
  6.2  การวิเคราะหขอมูล/สถิติพื้นฐาน ไดแก 

รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ได
จากการทดสอบกอนและหลังเรียนดวยบทเรียนสําเรจ็รปูแตละ

เรื่อง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
  6.3 การวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียน

สําเร็จรูป  ตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตร E1/E
2 
   

  6.4 การวเิคราะหดชันปีระสทิธผิลของบทเรยีน
สําเร็จรูป วิชาชีววิทยา โดยใชสูตรของ
  6.5 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง กอนเรียนกับ
หลังเรียน โดยใชสถิติ t-test (Dependent Samples) 
  6.6 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 
โดยใชสถิติ t-test (Independent Sample)    

  6.7 การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีตอการเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป โดยหาคาเฉลี่ยจาก
แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน
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ผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลอง
 1.  การวเิคราะหประสิทธภิาพของบทเรียนสําเรจ็รปู 
วิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรื่องวิวัฒนาการของส่ิงมี
ชีวิต พบวา มีประสิทธิภาพเทากับ 83.36/83.58 ซึ่งสูงกวา
เกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงเชนเดียวกับบท
เรียนสาํเร็จรูป เรือ่ง การสลายสารอาหารระดบัเซลล กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ิมเติม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 5 ที่พบ
วา บทเรียนสําเร็จรูปที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 85.86/83.93 
สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 80/80 และเรื่อง การรักษาดุลยภาพใน
รางกาย รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 6 ที่
พบวาบทเรียนสําเร็จรูปที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพเทากับ 
85.92/80.77 สูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องจาก 
1)บทเรียนสําเร็จรูปท่ีพัฒนาข้ึนผานกระบวนการ ขั้นตอนใน
การจัดทาํอยางมีระบบ และวิธกีารท่ีเหมาะสม กลาวคอื ผูวจิยั
ไดศกึษาหลกัสตูรสถานศึกษา คูมอืการจัดการเรยีนรูกลุมสาระ
การเรยีนรูวทิยาศาสตร ตลอดจนหลกัการและวิธสีรางบทเรยีน
สําเร็จรูป 7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และไดผานการตรวจสอบและ
ประเมินความถูกตองจากผูเชี่ยวชาญ 2) บทเรียนสําเร็จรูปที่
ผูวจิยัสรางขึน้เปนการนาํเสนอความรูในลกัษณะเอกสารทีเ่ปน
รปูเลมสมบูรณ โดยกาํหนดผลการเรยีนรูทีค่าดหวงั สาระการ
เรียนรูที่แบงออกเปนกรอบยอยๆ ตามลําดับ โดยเรียงลําดับ
จากงายไปหายาก ทําใหนักเรียนสามารถศึกษาคนควาดวย
ตนเองตามความสามารถของ แตละบุคคล และ 3) บทเรียน
สําเร็จรูปที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีเกิด
จากการนําขอดีของบทเรียนสําเร็จรูป ไดแก การสนองความ
แตกตางระหวางบุคคล นักเรียนสามารถเรียนรูไดตามความ

สามารถของตน และภาพท่ีใชประกอบงายตอการทําความ

เขาใจ ซึ่งชวยใหการเรียนมีความนาสนใจ ตลอดจนสราง
บรรยากาศในการเรียน ทาํใหนกัเรียนมีความสนุกสนาน เอาใจ

ใสตอบทเรียนมากขึ้น จึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
ขึ้น
 2. การวิเคราะหดัชนีประสิทธิผลของบทเรียน
สาํเร็จรปู วชิาชวีวทิยา ช้ันมัธยมศกึษาปที ่6 เรือ่งววิฒันาการ
ของสิ่งมีชีวิต พบวา มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.8017 
หมายความวา นกัเรยีนมีความกาวหนาทางการเรยีนรูเพิม่ขึน้
รอยละ 80.17 ซึง่สอดคลองกบัการศึกษา ทีไ่ดศกึษา เรือ่งการ
พฒันาบทเรยีนสําเรจ็รปูแบบเสนตรง เรือ่ง จกัรวาลและอวกาศ 

กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ
พบวา บทเรียนสําเร็จรูปที่สรางขึ้นมีคาดัชนีประสิทธิผล 
เทากับ 0.678 ไดศึกษาการพัฒนาแผนการเรียนรูโดยใชบท
เรียนสําเร็จรูป เรื่อง การสลายสารอาหารระดับเซลล ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา แผนจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียน

สาํเร็จรูปมีคาดชันปีระสิทธิผลเทากบั 0.7 ซึง่แสดงวา นกัเรียน
มคีวามรูเพิม่ขึน้รอยละ 70 ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจาก การเรียนโดย
ใชบทเรียนสําเร็จรูปมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
ลาํดบัขัน้ตอนทีส่มบรูณ คาํนงึถงึความแตกตางระหวางบคุคล
และความสามารถของนักเรียน มีการเสริมแรง สามารถตรวจ
สอบคําตอบ ไดดวยตนเองวาถูกหรือผิดอยางไร เมื่อตอบถูก
กเ็ปนการเสรมิแรงทาํใหนกัเรยีนเกดิความเขาใจในเนือ้หาบท
เรียน และสนใจการเรียนมากขึ้น เมื่อตอบผิดก็สามารถตรวจ
สอบไดวาตอบผิดเพราะสาเหตุใด ซึ่งจะทําใหนักเรียนเขาใจ
เนือ้หามากย่ิงขึน้ 9 ศกึษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาชวีวทิยา ชัน้มธัยมศกึษาปที ่4 เรือ่ง ระบบยอยอาหารและ
การสลายสารอาหารเพ่ือใหเกดิพลังงาน ระหวางการเรียนโดย
ใชบทเรยีนสําเรจ็รปูกับการเรยีนโดยปกต ิพบวา ประสทิธภิาพ
ของบทเรยีนสาํเรจ็รปู มคีาเทากบั 85.38/83.58 สงูกวาเกณฑ
ที่กําหนดไว 80/80 10

 3.  การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป วิชา
ชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรื่องวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต 
ไดผลดังตาราง 2

Table 2  comparison of the average achievement before 
and after learning. g

achieve

ment 

N X  S.D. df T 

before 

after 

40 

40 

17.53 

33.43 

2.24 

1.38 
29 40.712** 

    ** Statistical signifi cance at .01 

 Table 2 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 ซึ่งสอดคลองกับการศึกษา การพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูป
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง นํ้า ฟา และดวงดาว 
ชัน้ประถมศกึษาปที ่5 ซึง่พบวา นกัเรยีนทีใ่ชบทเรยีนสาํเร็จรปู
มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวากอนเรยีนอยางมนียั
สาํคัญทางสถิตทิีร่ะดบั .01 11 และการพัฒนาบทเรียนสาํเร็จรูป 

เรื่อง การรักษาดุลยภาพในรางกาย รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม 
ชัน้มธัยมศกึษาปที ่5 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน
ดวยบทเรียนสําเร็จรูปสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเนื่องจาก การเรียนโดยใชบทเรียน
สาํเร็จรปู ทาํใหนกัเรยีน มคีวามกระตอืรอืรนในการเรยีน ชวย

ใหนักเรียนไดพัฒนาตามความสามารถของแตละบุคคล ซึ่ง
ทําใหการเรียนรูคงทน และสามารถฝกไดหลาย ๆ คร้ัง โดย
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เนนฝกเฉพาะเร่ืองท่ีตองการ ประการสําคัญคือ นักเรียน
สามารถนําความรูที่ไดไปใชในการเรียนรู และแสวงหาความรู
ไดดวยตนเอง 12

 4.  การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ระหวางนักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป กับ
นักเรียนที่เรียนโดยปกติ ไดผลดังตาราง 3 

Table 3  comparison of the average achievement before 
and after learning to produce and programmed 
instruction.

Learning Styles N X  S.D. df T 

Using Program 

Student learning 

40 

40 

33.43 

29.58 

1.38 

1.58 
29 12.578** 

 
** มี Statistical signifi cance at.01 (df

29
) = 2.756

  Table 3 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรยีนทีเ่รียนโดยใชบทเรยีนสาํเร็จรปู มคีาสูงกวานกัเรยีนที่
เรียนโดยปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
สอดคลองกับการศึกษา การเปรียบเทียบการสอนวิชา
คณิตศาสตร เร่ืองบทเรียนประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ระหวางการสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปกับการสอนปกติ พบ
วา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานกัเรียนท่ีเรยีนโดยปกติอยางมีนยัสาํคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05 13 และการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนระหวางการเรียนจากบทเรียนสาํเร็จรูปประกอบ
ภาพการตูน  เร่ือง นํ้าเพื่อชีวิต กับการสอนปกติ พบวา ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนจากบทเรียน
สาํเรจ็รปูประกอบการตนู แตกตางกบันกัเรยีนทีเ่รยีนดวยการ
สอนปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .0114 ทั้งนี้อาจ
เนื่องจาก บทเรียนสําเร็จรูปสามารถตอบสนองความแตกตาง
ระหวางบุคคล นักเรียนสามารถศึกษาคนควาไดทุกเวลา และ

ทกุสถานท่ีตามทีต่องการ นอกจากน้ีบทเรียนสาํเรจ็รปูทีผู่วจิยั
สรางข้ึน มภีาพประกอบการอธิบายอยางชัดเจน จงึงายตอการ
ทาํความเขาใจมากกวาบทเรียนท่ีเนือ้หาเปนตวัหนังสอืทัง้เลม 

 5. การวเิคราะหความพงึพอใจของนกัเรยีน ทีม่ตีอ
การเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรื่อง 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนมี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.71 อยูในระดับมากที่สุด การศึกษาผลการ
เรียนรู โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป เรื่อง อาหารและสารอาหาร 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันประถม

ศกึษาปที ่4 พบวา นกัเรยีนมีความ  พงึพอใจตอการเรยีนโดย
ใชบทเรียนสําเร็จรูป อยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเน่ืองจาก บท

เรียนสําเร็จรูปมีเนื้อหาที่นาสนใจเขาใจงาย ภาษาเหมาะสม 
คําถามท่ีใชอานเขาใจงาย นักเรียนจึงเกิดความพึงพอใจมาก 
ในการตอบคําถาม ทําใหนักเรียน มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น
และ 

สรุปและวิจารณผลการทดลอง
การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 
ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรื่อง วิวัฒนาการของส่ิงมี
ชีวิต ระหวางการเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปกับการเรียน
โดยปกติ ผลการศึกษาปรากฏ ดังนี้
 1.  ประสทิธภิาพของบทเรยีนสาํเรจ็รปู มคีาเทากบั 
83.36/83.58 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 
 2.  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใชบทเรียน
สําเร็จรูป มีคาเทากับ 0.8017 แสดงวา นักเรียนมีความ
กาวหนาทางการเรียนรูเฉลี่ยรอยละ 80.17 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนที่เรียนโดยใช
บทเรียนสําเร็จรูป สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยปกติ อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01
 5. ความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใช
บทเรียนสําเร็จรูป อยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.71

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบพระคณุนายเกษม แสงดารา รศ.ดร.ไพโรจน 
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