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บทคัดยอ 

 งานวิจยัน้ีมวีตัถปุระสงคเพือ่ 1)ศกึษาความหลากหลายทางชีวภาพของพืชสมุนไพรท่ีใชเปนอาหารและรักษาโรคตามเสน
ทางทองเท่ียวเชิงเศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ 2)ศึกษาการใชประโยชนพืชสมุนไพรท่ีใชเปนอาหารและรักษาโรคตามเสนทางทอง
เที่ยวเชิงเศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ 3)พัฒนาระบบฐานขอมูลของความหลากหลายทางชีวภาพพืชสมุนไพรท่ีใชเปนอาหารและ
รกัษาโรคตามเสนทางทองเทีย่วเชงิเศรษฐกจิ จงัหวดัศรสีะเกษ ขอบเขตพืน้ทีท่ีใ่ชในการวจิยัครัง้นีค้อืเขตจงัหวดัศรสีะเกษ ประชากร
ไดแกเจาหนาท่ีศูนยพัฒนาการเกษตรอําเภอ เจาหนาที่กรมปาไม เจาหนาที่สาธารณสุขอําเภอ ชุมชน โรงเรียน วัด ปราชญผูรู
ภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพร ในเขตพื้นที่จังหวัดศรีสะเกษ โดยเลือกกลุมผูใหขอมูลหลักดวยวิธีการเจาะจง ใชกระบวนการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) ใชการวิจัยแบบชุมชนเปนฐาน ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative) เคร่ือง
มือท่ีใชคือ แบบบันทึกบริบทพื้นที่ ชุมชน แบบสัมภาษณ แบบบันทึกเทป บันทึกเสียง แบบสนทนากลุม แบบสังเกต สถิติที่ใชใน
การวิเคราะหขอมูล คือ สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา 1)การศึกษาความหลากหลายทาง
ชวีภาพของพืชสมนุไพรท่ีใชเปนอาหารและรักษาโรคตามเสนทางทองเท่ียวเชงิเศรษฐกจิ อาํเภอภสูงิห จงัหวดัศรสีะเกษ โดยทาํการ
สํารวจในฤดูแลง และฤดูฝน พบพืชสมุนไพร จํานวน 287 ชนิด 2)การศึกษาการใชประโยชนพืชสมุนไพรที่ใชเปนอาหารและรักษา
โรคตามภูมปิญญาทองถ่ิน อาํเภอภูสงิห จงัหวัดศรีสะเกษ พบสมุนไพรจํานวน 287 ชนดิ แตละชนิดมสีรรพคุณท่ีใชเปนอาหารและ
รกัษาโรค 3)เพือ่พฒันาระบบฐานขอมลูของความหลากหลายทางชวีภาพพชืสมนุไพรทีใ่ชเปนอาหารและรกัษาโรคตามเสนทางทองเทีย่ว
เชิงเศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ โดยระบบท่ีพัฒนาขึ้นไดแบงกลุมผูใชออกเปน 2 กลุม คือ 1) ผูดูแลระบบสามารถทํา การ เพิ่ม ลบ 

ปรับปรุง และคนหาขอมูลทางดานสมุนไพรไทย 2)ผูใชทัวไปสามารถทําการคนหาและดูรายละเอียดขอมูล สมุนไพรไทย เครืองมือ
ทีใชในการพัฒนา ไดแก โปรแกรม ภาษา PHP ระบบจัดการฐานขอมูล MySQL และ phpMyAdmin ภายใตระบบปฏิบัติการ 
Microsoft Windows XP หรือ Unix ผลการประเมินความพึงพอใจจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คนและผูใช ทั่วไปจํานวน 15 คน 
จากการประเมินโดยรวมของระบบพบวา คาเฉล่ียของผูเชีย่วชาญอยูที ่4.21 (คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากบั 0.58) และคาเฉล่ีย
ของผูใชทัว่ไปอยูที ่4.21 (คาสวน เบีย่งเบนมาตรฐานเทากบั 0.57) ซึง่สามารถสรปุไดวาระบบที ่พฒันาขึน้น้ันอยูในระดบัดี สามารถ

นําไปใชงานไดจริง 

คําสําคัญ:  ระบบฐานขอมูลสมุนไพร, ความหลากหลายทางชีวภาพ, สมุนไพรที่ใชเปนอาหารและรักษาโรค
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Abstract 

 This research aims to 1) study the biodiversity of herbs used for food and medicine which are available along 
economic tourism routes in Sisaket, 2) study the uses of herbs for food and medicine which are available along 
economic tourism routes in Sisaket 3) Develop a database of herbal biodiversity for food and medicinal which are 

available along economic tourism routes in Sisaket. The scope of the research area is in Sisaket Province. The population 
are officials of District agricultural development center, foresters, district sanitarians, communities, schools, 
temples, local herb scholars in Sisaket. The samples were purposively selected. The methodology of the study mainly 
focused on participatory action research (PAR) which was community-based research. The data was collected 
qualitatively and the tools used were community context recording form, interview form, voice recording, group 
discussion recording form, observation form. The data was analyzed by using Descriptive Statistics. The results
presented that 1) studying biodiversity of herbs for food and medicine which are available along along economic tourism 
routes in Sisaket in dry season and rainy season found 287 species of herbs, 2) studying the uses of herbs for food and 
medicine in Phusing District, Sisaket Province found that there were 287 herbs which each spicy could be used as food 
and medicine 3) database of herbal biodiversity for food and medicinal which are available along economic tourism 
routes in Sisaket was developed. The database users are 2 main groups; 1) those who are able to add, delete, improve, 
and search information about Thai herbs, and 2) those who generally search and look for information of Thai herb. The 
tools used to develop the database were PHP, MySQL and phpMyAdmin on Microsoft Windows XP or Unix. The 

average of satisfaction from 5 experts and 15 users are at 4.21 (with SD at o.58) and 4.21 (with SD at o.57) respectively 

which can be concluded that the database was developed well and practically. 

Keywords:  Herb Database, biodiversity, herbs for food and medicine

บทนํา 

 ประเทศไทยเปนแหลงทีอ่ดุมสมบูรณดวยความหลาก
หลายทางชีวภาพแหงหนึ่งของโลกมีทรัพยากรที่ทรงคุณคามี
ประโยชนทั้งดานการแพทย การเกษตร เศรษฐกิจ และสังคม
รวมทั้งดานชีววิทยาพ้ืนฐาน ทรัพยากรเหลานี้มนุษยไดนํามา
เปนอาหาร เครื่องนุมหม ยารักษาโรค สงผลใหเกิดการลด
จํานวนของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายของชนิด ความหลาก
หลายทางระบบนิเวศและความหลากหลายพันธกุรรม ทาํใหพชื
และสัตวในประเทศไทยสูญพันธุ นอกจากน้ียังมีการบุกรุก

ทําลายปา เพื่อขยายพื้นที่ทําการเกษตรกรรมและแหลงทอง
เท่ียวใหมๆ  ทาํใหเกดิทาํลายถิน่อาศยัซ่ึงอาจประเมนิคณุคาของ
ทรัพยากรชีวภาพท่ีสมบูรณไป ยิ่งกวานั้นคือการสูญเสียตัวยา
รักษาโรค สายพันธุพืช สายพันธุสัตว ตลอดจนสายพันธุ 
จุลินทรียที่มีมูลคาทางเศรษฐกิจอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง

สมนุไพรท่ีใชในการรกัษาโรค จงัหวดัศรสีะเกษ เปนจังหวดัหนึง่
ใน 76 จังหวัดของประเทศไทย ตั้งอยูในภาคตะวันออกเฉียง
เหนือ มีเน้ือที่ประมาณ 8,840 ตารางกิโลเมตร และมีประชากร
ประมาณ 1.44 ลานคน มากเปนอันดับที่ 9 ของประเทศ 

ประชากรสวนใหญพูด ภาษาถิ่นอีสาน ภาษาเขมร (เขมรสูง) 

และ ภาษากวย (กูย, โกย, สวย) จังหวัดศรีสะเกษ เปนหนึ่งใน
ภาคอีสานตอนลางที่มีประวัติความเปนมายาวนาน เคยเปน
ชุมชนทีม่อีารยธรรมรุงเรอืงมานบัพนัป นบัต้ังแตสมยัขอมเรอืง

อาํนาจ และมีชนเผาตางๆ อพยพมาต้ังรกรากในบริเวณนี ้ไดแก 
พวกสวย ลาว เขมร และเยอ แบงการปกครองออกเปน 22 

อาํเภอ 206 ตาํบล และอีก 2,411 หมูบาน และในดานทรัพยากร
ปาไมลกัษณะปาไมของจงัหวดัศรสีะเกษ สวนใหญเปนปาโปรง 
ประกอบดวยปายาง ไมเต็ง ไมประดู ไมแดง ไมกระบาก และ
ไมเบญจพรรณ จังหวัดศรีสะเกษมีพื้นที่ปาไมแยกเปนปา
อนุรักษ (3 แหง 472,075 ไร) ปาสงวน (4 ปา 92,042 ไร) ปา
ชุมชน (อยูในเขตปาสงวน 25,621 ไร, ปาไม 1,845 ไร, ปา

สาธารณะประโยชน 7,094 ไร) ปาเศรษฐกจิ (Zone E: 825,246 
ไร) พื้นที่ปาไมที่สมบูรณรอยละ 11.67 และยังเช่ือมไปยังเสน
ทาง นครวัด-นครธม โดยใชถนนสาย 67 (ชองสะงํา-อัลลอง
เวง-เสยีมราฐ) ระยะทางเพยีง 135 กโิลเมตร มจีดุผานแดนถาวร
ทีใ่ชในการคาขายระหวางประชาชนของท้ังสองประเทศ คอื จดุ

ผานแดนถาวรชองสะงํา ตําบลไพรพัฒนา อําเภอภูสิงห เปน
หนึง่ในสามอาํเภอของจังหวดัศรสีะเกษ ทีม่พีืน้ทีต่ดิกบัประเทศ
กัมพูชา ทําใหพื้นที่บริเวณน้ีไดรับการพัฒนาใหเปนแหลงการ
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คา การลงทุน และการทองเท่ียวในอนาคต โดยการสราง เมือง
ใหมชองสะงํา เพื่อเปนสถานที่สําหรับรองรับการคาขาย แลก
เปล่ียนระหวาง 2 ประเทศ จากการศึกษาเบ้ืองตนของสภาพปา
จังหวัดศรีสะเกษ พบวา สภาพโดยทั่วไปยังคงมีไมยืนตนที่มี
คุณคาทางเศรษฐกิจหลายชนิดและไมพื้นลางคอนขางหลาก
หลาย ซึ่งถือไดวามีคุณคาเปนองคประกอบที่สําคัญในดาน
นเิวศวทิยาของปา ซึง่มีคณุประโยชนตอการศกึษาวจิยัทางดาน
ความหลากหลายทางชีวภาพ และมีโครงการศูนยพัฒนาการ
เกษตรภูสงิหอนัเนือ่งมาจากพระราชดําร ิเมือ่วนัที ่15 พฤศจิกายน

พ.ศ. 2537 สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินนีาถไดมพีระราช
เสาวนีย สรุปความวา “ที่นี้มีปญหาเรื่องดินเปนดาน จึงขอให
ผูเชี่ยวชาญทางดานดินพิจารณาชวยเหลือราษฎร” และสมเด็จ
พระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร ไดเสด็จฯ ไปทอด
พระเนตร การดําเนนิงานโครงการศูนยพฒันาการเกษตรภูสงิห
และมีพระราชกระแสใหสวนราชการท่ีเก่ียวของพิจารณาจัดหา
แหลงน้ําเพ่ิมเติมใหกบัราษฎรท่ีอาศยัอยูในหมูบานบริเวณพ้ืนที่
รอบศูนยพัฒนาการเกษตรภูสิงห จังหวัดศรีสะเกษ ใหมีนํ้าใช
เพื่อการเกษตรและอุปโภค-บริโภคอยางเพียงพอ รวมทั้งให
พจิารณาชวยเหลือและสงเสริมอาชีพใหกบัราษฎรเพ่ือใหมรีาย
ไดเสริมและมีความเปนอยูที่ดี วันที่ 26 ธันวาคม 2548 จึงเปน
ทีม่าใหคณะผูวจิยัสนใจศกึษาความหลากหลายทางชวีภาพของ
สมนุไพรทีใ่ชเปนอาหารและรกัษาโรคตามเสนทางทองเทีย่วเชงิ
เศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ ตามภูมิปญญาทองถิ่นและตลอด
จนการจัดเปนแหลงเรียนรู ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตาม
เสนทาง จังหวัดศรีสะเกษ ใหกับชุมชน โรงเรียน ครู นักเรียน 
นักทองเที่ยวและผูที่สนใจ ไดศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูและ

ถายทอดสูเทคโนโลยสีารสนเทศ ไวกบัคนอนชุนรุนหลงัทีย่ัง่ยืน
ตอไป

วิธีการดําเนินงานวิจัย 

  คณะผูวิจัยไดศึกษาขอมูลอยางตอเนื่องในพื้นที่วิจัย 

อกีทัง้มทีมีนกัวจิยัทีอ่าศัยอยูในพ้ืนทีท่ีท่าํงานวิจยัรวมกับ ผูนาํ
ชุมชน เจาหนาท่ีศูนยเกษตรโครงการพระราชดําริ เจาหนาที่
สาธารณสุข เจาหนาทีก่รมปาไม จงัหวดัศรสีะเกษ มาโดยตลอด 
จึงสงผลใหการเก็บรวบรวมขอมูลในพื้นท่ีการวิจัยมีการสราง
ความสัมพันธคุนเคยกับกลุมเปาหมายท้ังในการเขารวม

กิจกรรม ประชุมแลกเปล่ียนมาโดยตลอด โดยใชวิธีการสังเกต
แบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การสัมภาษณแบบไมเปน
ทางการและเปนทางการ การสนทนากลุม การจดัอบรม การจดั
ทาํแหลงเรยีนรูพชืสมนุไพร ถายทอดองคความรูและในรปูแบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศองคกรปกครองทองถ่ิน ผูนําชุมชน 

ปราชญชาวบาน มหาวิทยาลัย นักวิจัย โรงเรียน ครู นักเรียน 

และผูทีส่นใจ เพือ่ใหเกดิความยัง่ยนืและสบืทอดในวถิชีวีติตอไป

ในการศกึษาครัง้นีท้มีวจิยัไดใชวธิกีารวจิยัเชงิคณุภาพเปนหลกั
ซึ่งคณะผูวิจัยไดวางแผนและดําเนินการวิจัยเปนกระบวนการ
ขั้นตอน การศึกษาครั้งนี้คณะผูวิจัยศึกษาพืชสมุนไพรที่ใชเปน
อาหารและรักษาโรคตามเสนทางเศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ 
และการกําหนดประชากรเปนกลุม ผูนาํชมุชน เจาหนาทีอ่งคกร
ปกครองทองถิน่ เจาหนาทีศ่นูยพฒันาการเกษตรภสูงิหอนัเนือ่ง
มาจากพระราชดําร ิองคกรปกครองทองถิน่ ผูนาํชมุชน ปราชญ
ผูรู ชาวบาน มหาวิทยาลัย นักวิจัย โรงเรียน จังหวัดศรีสะเกษ 
และกลุมผูใหขอมลูหลกั ไดแก เจาหนาทีศ่นูยพฒันาการเกษตร 
เจาหนาที่กรมปาไม เจาหนาที่สาธารณสุข ชุมชน โรงเรียน วัด 
ปราชญผูรูภูมิปญญาทองถิ่น จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชใน
การเกบ็รวบรวมขอมลู ผูวจิยัไดใชวธิกีารเกบ็รวบรวมขอมลูเชงิ
คุณภาพ (Qualitative) นําเสนอตามลําดับดังนี้ 1) ศึกษาขอมูล
ทุติยภูมิ (Secondary data) เปนขอมูลที่ไดจากเอกสาร ตํารา 
หนังสืออินเตอรเน็ตและงานวิจัยที่เกี่ยวของในชุมชน 2) ศึกษา
ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) 3) แบบบันทึกและเทปบันทึก
เสยีงในการจดัเวทปีระชาคมในการแลกเปลีย่นเรยีนรูในการจดั
เวทีประชาคมเก่ียวกับการใชประโยชนจากสมุนไพรท่ีใชเปน
อาหารและรักษาโรคที่ไดตามภูมิปญญาทองถิ่น
 4)  แบบสัมภาษณ เนนการสัมภาษณ แบบเปน
ทางการ และไมเปนทางการโดยมีประเด็นการสัมภาษณ 
(Interview guide) ในดานการนาํพชืสมนุไพรทีน่าํมาใชเปนอาหาร

และการรักษาโรคตามภูมิปญญาทองถิ่น 5) แบบสนทนากลุม 
(Focus group discussion) และแบบสนทนาแบบเจาะลกึในบาง
ประเดน็ เชน เรือ่งการนาํพชืสมนุไพรทีน่าํมาใชเปนอาหารและ

การรักษาโรคตามภูมิปญญาทองถิ่น พรอมบอกวิธีที่การนํามา
ใชเปนอาหารและการรักษาโรคตามภูมปิญญาทองถ่ิน พรอมวิธี

ที่นํามาใชประโยชน เชน สูตรและสรรพคุณการทําอาหาร สูตร
และสรรพคุณการทํายาสมุนไพร การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัย
มีกระบวนการข้ันตอนใน การสรางเครื่องมือประกอบดวย 8 

สวน ดังนี้ คือ 1)ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของและ
โครงรางงานวิจัย 2)กําหนดขอบเขตเน้ือหา ที่จะมาสราง
แบบสอบถาม แบบสนทนาแบบเจาะลึก 3)ดําเนินการสราง
เครื่องมือ 4)ปรึกษาผูเชี่ยวชาญ ศูนยพัฒนาการเกษตรภูสิงห
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ เจาหนาที่สาธารณสุข ปราชญผูรู 

ชาวบาน ดานสมุนไพร 5) ทดลองใชเคร่ืองมือ 6) ปรับปรุงเคร่ือง
มือตามเกณฑที่วางไว 7)จัดทําระบบฐานขอมูลเทคโนโลยี
สารสนเทศ การวิเคราะหขอมูล การศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยมีการ

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data Analysis) โดย
คณะผูวิจัยทําการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ทําการ
ตรวจสอบขอมลูดวยเทคนคิสามเสา ไดแก มติบิคุคล มติสิถานที ่
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และทําการสรุปผลขอมูล โดยผูวิจัยมีการวิเคราะหขอมูลเปน
ระยะตามความเหมาะสมดังนี้ตอนที่ 1 นําตัวอยางพืชสมุนไพร
ทีส่าํรวจพบมาตรวจสอบชนิดโดยอาศัยเอกสารรูปวิธาน (Key) 
ตามหนังสือ Flora of Thailand หรือเทียบรูปจากหนังสือตางๆ 
ไดแก สมุนไพร ตอนที่ 2 การวิจัยเชิงคุณภาพโดยปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวม จะทําการวิเคราะหเชิงเนื้อหาที่เกี่ยวของ 
(Content Analysis) ซึง่เปนการวเิคราะหขอมูลเชงิบรรยายเนน
เน้ือหาท่ีปรากฏในขอความหรือสาระอยางเปนระบบ

ผลการทดลอง

 1)  ผลจากการสาํรวจความตองการความหลากหลาย
ทางชีวภาพของพืชสมุนไพรที่ใชเปนอาหารและรักษาโรคตาม
เสนทางทองเที่ยวเชิงเศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ ดวยการเดิน
ปาเขตรักษาพันธสัตวปาหวยศาลา ชายแดนชองสะงํา อําเภอ
ภสูงิห จงัหวัดศรสีะเกษ โดยทาํการสาํรวจในฤดแูลง และฤดฝูน 
พบพืชสมุนไพร จํานวน 287 ชนิด

ภาพท่ี 1 แสดงจํานวนพืชสุมนไพรท่ีสํารวจพบ

ในจังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 287 ชนิด

ภาพที่ 2 แสดงการเดินปาสํารวจพืชสมุนไพร 
ของนักวิจัยรวม เจาหนาที่กรมปาไม 

เจาหนาที่สาธารณสุข ปราชญดานสมุนไพร
ผูนําชุมชน ชาวบาน ณ เขตรักษาพันธสัตวปาหวยศาลา 

จังหวัดศรีสะเกษ

 2)  ผลจากการศึกษาการใชประโยชนพืชสมุนไพรที่
ใชเปนอาหารและรักษาโรคตามเสนทางทองเท่ียวเชงิเศรษฐกจิ 
จังหวัดศรีสะเกษ จากการศึกษาการใชประโยชนพืชสมุนไพรท่ี
ใชเปนอาหารและรักษาโรคตามเสนทางทองเท่ียวเชงิเศรษฐกจิ 
อําเภอภูสิงห จังหวัดศรีสะเกษ ตามภูมิปญญาชาวบาน ซึ่ง
เปนการวิจัยเชิงคุณภาพสิ่งหนึ่งที่สําคัญที่จะทําใหไดขอมูลเชิง
ลึก ควรมีการศึกษาบริบทของพ้ืนที่ที่เกี่ยวของ เพื่อเช่ือมโยง
ความมาของขอมูลที่ทําการศึกษา ในท่ีนี้มี 3 แหลงดังนี้ เขต
รกัษาพนัธุสตัวปาหวยศาลา ศนูยพฒันาการเกษตรภสูงิห แหลง
เรียนรูอุทยาน 100 ป
  ผลการรวบรวมสมนุไพรแลวจําแนกสมนุไพรออก
เปนประเภท คือที่เปนอาหาร จํานวน 186 รายการ และที่ได
สรรพคุณทางยารักษาโรค จํานวน 34 ตําหรับที่เปนภูมิปญญา
ชาวบาน และจากการสนทนาแบบเจาะลึกจากปราชญดาน
สมนุไพร 5 ทาน และไดผลสรปุทีจ่ะนาํเสนอและใหปราชญดาน
สมุนไพรชวยแกไข ตรวจสอบความผิดพลาด ของชื่อตามทอง
ถิ่นและตําหรับยา จํานวน 3 ครั้ง และนําขอมูลที่ไดไปใหเจา
หนาที่สาธารณสุข ตรวจสอบ แกไข ขอผิดพลาด ชื่อทางดาน
วิทยาศาสตร ชื่อไทย ชื่อทองถิ่นและสรรพคุณทางยา จํานวน 
3 ครัง้ เพือ่รบัรองความปลอดภัยในการใชเปนอาหารและรักษา
โรค

  ภาพที่ 3 แสดงพืชสมุนไพรที่ใชเปนอาหาร 
คือ ผักหวานปา

  ภาพที่ 4 แสดงพืชสมุนไพรที่ใชเปนยารักษาโรค 

  คือ ปลาไหลเผือกหรือพญารากเดี่ยว
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ภาพท่ี 5 แสดงตํารับยารักษาโรค ของปราชญ  
  ดานสมุนไพร ตามภูมิปญญาชาวบาน 

 3)  ระบบฐานขอมูลของความหลากหลายทาง
ชีวภาพพืชสมุนไพรที่ใชเปนอาหารและรักษาโรคตามเสนทาง
ทองเท่ียวเชิงเศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ

ภาพท่ี 6 แสดงภาพรวมของระบบฐานขอมูลเทคโนโลยี

สารสนเทศสมุนไพรจังหวัดศรีสะเกษ

ภาพที่ 7 แสดงการใชงานระบบฐานขอมูลเทคโนโลยี
สารสนเทศสมุนไพรจังหวัดศรีสะเกษ

ภาพที่ 8 แสดงการคนหาสมุนไพร จังหวัดศรีสะเกษ

การประเมินความพึงพอตอระบบฐานขอมูลของ

ความหลากหลายทางชีวภาพพืชสมุนไพรที่ใชเปน

อาหารและรักษาโรคตามเสนทางทองเท่ียวเชิง

เศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ

 ตารางแสดงเกณฑการใหคะแนนประเมินความพึง
พอใจตอระบบฐานขอมูลของความหลากหลายทางชีวภาพพืช
สมนุไพรทีใ่ชเปนอาหารและรกัษาโรคตามเสนทางทองเทีย่วเชงิ
เศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ

ภาพที่ 9 แสดงเกณฑการใหคะแนนประเมินความพึงพอใจ

ตอระบบฐานขอมูลของความหลากหลายทางชีวภาพ
พืชสมุนไพรที่ใชเปนอาหารและรักษาโรคตามเสนทาง

ทองเที่ยวเชิงเศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ
  

  การพิจารณาจากเกณฑการใหคะแนน ความพึงพอใจ

ตอระบบฐานขอมูลของความหลากหลายทางชีวภาพพืช
สมนุไพรทีใ่ชเปนอาหารและรกัษาโรคตามเสนทางทองเทีย่วเชงิ
เศรษฐกจิ จงัหวดัศรสีะเกษ จากกลุมตวัอยางทีใ่ชระบบแบงออก

เปน 5 ดานคือ 1) ดานความสามารถของระบบตรงกับความ
ตองการ 2) ดานความถูกตองและประสิทธิภาพ 3) ดาน ความ

สะดวกและงายตอการใชงานตอระบบ 4) ดานความเร็วใน การ
ใชงานระบบ 5) ดานความปลอดภัยในการใชงานระบบ โดย
กาํหนดเกณฑโดยประกอบดวยมาตราสวนประเมนิคาเชงิคณุภาพ 

5 ระดบัและมาตรการวัดอันดับเชิงประมาณ 5 ระดบั ซึง่มีผลดงั
ตารางที่ 10 
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 ตารางแสดงผลการประเมินความพึงพอใจตอระบบ
ฐานขอมูลของความหลากหลายทางชีวภาพพืชสมุนไพรที่ใช
เปนอาหารและรักษาโรคตามเสนทางทองเที่ยวเชิงเศรษฐกิจ 
จังหวัดศรีสะเกษ

ภาพที่ 10 แสดงสรุปผลการประเมินความพึงพอใจตอระบบ
ฐานขอมูลเทคโนโลยีสารสนเทศสมุนไพรจังหวัดศรีสะเกษ

 ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีตอระบบฐานขอมูล
ของความหลากหลายทางชีวภาพพืชสมุนไพรที่ใชเปนอาหาร
และรักษาโรคตามเสนทางทองเที่ยวเชิงเศรษฐกิจ จังหวัด
ศรีสะเกษ ประเมินจากความคิดเห็น โดยผูเชี่ยวชาญและผูใช
งาน ทั่วไปมีความพึงพอใจตอการใชระบบ โดยสํารวจความคิด
เห็น จากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน ซึ่งไดคาเฉลี่ยรวม เทากับ 

4.21 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.58 และผูใชงาน
ทั่วไปจํานวน 15 คน ซึ่งไดคาเฉลี่ยเทากับ 4.21 และคาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.57 ดังนั้น จึงสรุปไดวาระบบท่ี
พัฒนาขึ้นมามีความพึงพอใจในระดับดี 

อภิปรายผล

 การวิจัยในการคร้ังน้ี พบวา จากการสํารวจความ
หลากหลายทางชีวภาพของพืชสมุนไพรท่ีใชเปนอาหารและ
รกัษาโรคตามเสนทางทองเทีย่วเชงิเศรษฐกิจ จงัหวดัศรสีะเกษ 
ทีศ่กึษาจากเอกสารและการสํารวจดวยการเดินปา รวมกบั เจา

หนาท่ีศนูยพฒันาเกษตรอาํเภอภสูงิหโครงการพระราชดาํรเิจา
หนาท่ีสํานักงานสาธารณสุขอําเภอภูสิงห เจาหนาที่กรมปาไม
เขตรกัษาพนัธสตัวปาหวยศาลา เจาหนาทีป่กครองสวนถองถิน่ 
ผูนําชุมชน ชาวบาน ปราชญดานสมุนไพร โรงเรียนไพรพัฒนา 
ครู นกัเรียน วดัไพรพัฒนา จงัหวัดศรีสะเกษ โดยใชเวลาเดนิปา 

3 วัน พื้นท่ีจํานวน 3 แหลง ดังนี้ ศูนยพัฒนาเกษตรอําเภอ
ภูสิงหโครงการพระราชดําริ เขตรักษาพันธสัตวปาหวยศาลา 

แหลงเรียนรูอทุยาน 100 ป อาํเภอภูสงิห จงัหวัดศรีสะเกษ และ
ไดใหสาํรวจสมุนไพรเพิม่เตมิในทกุอาํเภอ จงัหวดัศรสีะเกษ ซึง่
พบวาสมุนไพรสวนมากเปนชนิดเดียวกัน และไดทําการจัด
ลําดับของสมุนไพรตามเสนทางพรอมการติดปายบอกชื่อ 
สรรพคุณทางยา และทางอาหาร สมุนไพรท่ีสํารวจพบในเสน
ทางเดนิ ซึง่พบพชืสมนุไพรทัง้หมด จาํนวน 287 ชนิด ไดมกีาร
จดบันทึกตําแหนงที่พบสมุนไพร พรอมถายภาพของสมุนไพร
ประกอบ ซึง่ในขณะเดินปาพบสมุนไพร ปราชญอธิบายใหความ
รูประกอบ และเกบ็สมนุไพรบางสวน มาทาํการตรวจสอบยนืยนั 
ชื่อภาษาถ่ิน จากปราชญ ชาวบาน ชื่อ ทางวิทยาศาสตรนัก
วชิาการเกษตร และนกัวชิาการสาธารณสขุ พรอมสรรพคณุทาง
ยา ทางอาหาร ตาํรบัยาพรอมสรุปจาํนวนสมุนไพร และสรุปผล
การวิจัยการใชประโยชนพืชสมุนไพรท่ีใชเปนอาหารและรักษา
โรคตามเสนทางทองเที่ยวเชิงเศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ จาก
การศกึษาการใชประโยชนพชืสมนุไพรทีใ่ชเปนอาหารและรักษา
โรคตามภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งเปนวิจัยเชิงคุณภาพจึงไดศึกษา
บริบทของพื้นที่เกี่ยวของ เพื่อเชื่อมโยงความเปนมาของขอมูล
ที่ทําการศึกษา ในพื้นที่ 3 แหลงดังนี้ ศูนยเกษตรภูสิงห เขต
รักษาพันธสัตวปาหวยศาลา แหลงเรียนรูอุทยาน 100 ขอมูล
ความหลากหลายของพืชสมุนไพรท่ีไดจากการสํารวจและ
สนทนากลุมและสนทนาแบบเจาะลึกและการตรวจทานของ
สมุนไพรจากปราชญผูรู ไดทําการจําแนกสมุนไพรเปน 2 
ประเภทคือ สมุนไพรที่เปนอาหาร จํานวน 187 ชนิด และดาน
ยารักษาโรคตามภูมิปญญาทองถิ่น จํานวน 287 ชนิด และได
ตํารับยาจากสมุนไพรที่สํารวจพบโดยจากปราชญผูรูดาน
สมุนไพรซึ่งมีปราชญเขารวมครั้งนี้ จํานวน 5 คน ไดตํารับยา 
จํานวน 38 ตํารับ 3)พัฒนาระบบฐานขอมูลของความหลาก
หลายทางชีวภาพพืชสมนุไพรท่ีใชเปนอาหารและรักษาโรคตาม
เสนทางทองเท่ียวเชิงเศรษฐกิจ จังหวัดศรีสะเกษ โดยมีผูใช

ระบบ จาํนวน 15 คน และผูเชีย่วชาญ จาํนวน 5 คน พบวาจาก
การศึกษาและเก็บรวมรวมขอมลูทางดานสมุนไพรรวมถึงระบบ
ฐานขอมูลที่มีการนําเสนอขอมูลทางดานการใชประโยชนทาง
อาหารและทางยารักษาโรคโดยมีความครอบคลุมเนื้อหาทาง
ดานสมุนไพรทําใหผูใชสามารถคนควาขอมูลไดอยาง รวดเร็ว 

ครบถวน และมีประสิทธิภาพในระดับดี

สรุป

 ผลจากการศึกษาขอมูลความหลากหลายของพืช
สมุนไพรที่ไดจากการสํารวจและสนทนากลุมและสนทนาแบบ

เจาะลึก และสรุปผลการใชประโยชนของพืชสมุนไพรท่ีใชเปน
อาหารและการรักษาโรคตามภูมิปญญาชาวบาน ไดรวบรวม
สมุนไพรและสรรพคณุทางยาของสมนุไพรจากการสนทนาแบบ
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เจาะลึกจากปราชญ/ผูรู 3 ครั้ง จากปราชญดานสมุนไพร ชวย
แกไขขอผดิพลาด และชือ่ทองถิน่ เพือ่นาํขอมลูไปจัดระบบฐาน
ขอมูลเทคโนโลยีสารสนเทศของความหลากหลายทางชีวภาพ
พืชสมุนไพรที่ใชเปนอาหารและรักษาโรคและการจัดเปนแหลง
เรียนรูตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงความหลากหลายทาง
ชีวภาพของพืชสมุนไพรท่ีใชเปนอาหารและรักษาโรค โดยมีผู
เขารวมจัดเวทีประชาคม จํานวน 24 คน ไดแก นักวิชาการ
สาธารณะสุข เจาหนาที่เกษตรภูสิงห ปราชญผูรูดานสมุนไพร 
ผูนําชุมชน วัดไพรพัฒนา เยาวชน และครู นักเรียนโรงเรียน
บานไพรพฒันา โดยมกีารแลกเปลีย่นเรยีนรูดานสมุนไพรตางๆ 
พบพืชสมุนไพร จาํนวน 287 ชนดิ ไดนาํขอมลูสมนุไพรทัง้หมด 
มาทําการจัดทําเปนระบบฐานฐานขอมูลเทคโนโลยีสารสนเทศ
ของความหลากหลายทางชีวภาพพืชสมุนไพรที่ใชเปนอาหาร
และรักษาโรคซึ่งไดจัดทําคูมือการใชงาน

ขอเสนอแนะ

 1.  ควรศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของ เหด็
รา พืช และแมลง อื่นๆ เพิ่มเติม 
 2.  ควรมีการขยายพ้ืนทีศ่กึษาความหลากหลายทาง
ชีวภาพของพืชสมุนไพรที่ใชเปนอาหารและรักษาโรคตามเสน
ทางทองเท่ียวเชิงเศรษฐกิจใหกับชุมชน ในจังหวัดศรีสะเกษ
 3.  ควรเพิ่มความสมบูรณของขอมูลในระบบฐาน
ขอมูลในรูปแบบเทคโนโลยีของความหลากหลายทางชีวภาพ
ของพืชสมุนไพรท่ีใชเปนอาหารและรักษาโรคตามเสนทางทอง
เที่ยวเชิงเศรษฐกิจ อําเภอภูสิงห จังหวัดศรีสะเกษ 
  4.  ควรสรางเปนบทเรียนแหลงเรียนรูความหลาก

หลายทางชวีภาพของพชืสมุนไพรทีใ่ชเปนอาหารและรกัษาโรค
ตามเสนทางทองเที่ยวเชิงเศรษฐกิจใหกับชุมชน อําเภอภูสิงห 

จังหวัดศรีสะเกษ

กิตติกรรมประกาศ

   การดําเนินงานวิจัย นี้สําเร็จไดดวยความอนุเคราะห
ใหคําปรึกษาแนะนําการชวยเหลือเปนอยางดียิ่ง จากผูทรง
คณุวฒุขิองสํานกังานคณะกรรมการการอุดมศกึษาทุกทาน และ
โครงการบริหารจัดการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาประจํา 
ปงบประมาณ 2557 ที่ไดสนับสนุนทุนวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยขอ
กราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ และขอขอบคุณ 
ศูนยพัฒนาการเกษตรภูสิงหอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
จังหวัดศรีสะเกษ และสํานักงานสาธารณสุขอําเภอภูสิงห 
จงัหวัดศรีสะเกษ กรมปาไมจงัหวัดศรีสะเกษ ปกครองสวนถอง
ถิน่จงัหวดัศรสีะเกษ ผูนาํชมุชน ชาวบาน ปราชญดานสมนุไพร 
โรงเรยีนไพรพฒันา คร ูนกัเรยีน วดัไพรพฒันา จงัหวดัศรีสะเกษ 
ที่ใหขอมูลดานสมุนไพรและการเดินปาสํารวจสมุนไพร ตลอด
ระยะเวลาในการทําวิจัย และขอขอบคุณคณะกรรมการผูทรง
คุณวุฒิของมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ และหนวยงานวิจัย
และพฒันา มหาวทิยาลัยราชภัฏศรสีะเกษ ทีไ่ดใหคาํแนะนาํเพือ่
แกไขขอบกพรองตางๆ ใหงานวิจัยฉบับนี้สมบูรณยิ่งขึ้น ขอ
ขอบคณุ อาจารยร และบคุลากร มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ 
ที่คอยใหความสะดวกตลอดมา ขอขอบพระคุณบุพการีและ
ครอบครัว ที่คอยใหกําลังใจ ตลอดจนแกไขปญหาตางๆ จน
ทําใหงานวิจัยนี้สําเร็จเรียบรอยดี และประโยชนอันที่เกิดจาก
งานวิจยัครัง้นี ้เปนผลมาจากความกรุณาจากทานท้ังหลายทีไ่ด
ดังกลาวขางตน รวมทั้งเจาของเอกสาร ตํารา และงานวิจัยทุก
ทานที่ผูวิจัยไดนํามาขอมูลมาเพื่อใชศกึษา อางอิงในการศึกษา
ครัง้นี ้คณุคาและประโยชนอนัเกดิจากงานวิจยันีเ้ปนผลมาจาก
ความกรุณาของทุกทานดังกลาวขางตน
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