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บทคัดยอ      

 ประเทศญ่ีปุนเปนประเทศหน่ึงที่สราง  เปลี่ยนแปลง และพัฒนาความคิดและพฤติกรรมของคน
ดวยการใหการศึกษา การศึกษาในแนวคิดของประเทศญี่ปุน คือ การอบรมบมเพาะดวยการสอนและปลูก
ฝงจากบุคคลหลายสวนของสังคมดวยหลักการ แนวคิด คําสอน และมาตรฐานเดียวกัน  
 ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันมีการปฏิรูปการศึกษา 3 ครั้ง แตละครั้งของการปฏิรูปเกิดจากการมอง
การณไกล มวีสิยัทศัน และการทาํดวยความจรงิจงั และจรงิใจของผูนาํประเทศทีต่องการพฒันาความเจรญิ
ของประเทศเปนสําคัญ  พัฒนาการการศึกษาของประเทศญ่ีปุน ในอดีตสอนใหจดจําความรู  ตอมาสอนให
นาํความรูไปใช ในปจจบุนัสอนใหมคีวามคดิวจิารณญาณ  คดิแกปญหา คดิสรางสรรค การเชือ่มโยงความรู
บูรณาการความรูไปใชในสังคมและพัฒนาชาติใหเจริญรุงเรืองอยางตอเนื่อง 
 ในปจจบุนั การจดัการศกึษาของประเทศญีปุ่น เริม่จากระดบัอนบุาลและประถมศกึษาเนนใหเดก็มี
ความสนุก มอีสิระ และมคีวามสขุ(Fun)มธัยมศกึษาตอนตน เนนการเรยีนเพือ่คนหาตวัเอง และมเีปาหมาย 
(Find) ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเนนการเรียนที่ทุมเท และมุงมั่นไปสูเปาหมาย (Focus)และในระดับ
อุดมศึกษา เรียนเพ่ือทําเปาหมายใหสําเร็จ (Fulfi ll)ฝกฝนความรูและทักษะเพ่ือความพรอมในการทํางาน
และรากฐานท่ีมั่นคงในชีวิต  
 การวางรากของการจดัการการศึกษาอยางเปนระบบท่ีมมีาตรฐานเดยีวกนัของประเทศญ่ีปุนทีมุ่ง
เนนความสําคัญที่ตัวผูเรียน ประกอบกับความเอาใจใสของครู ความรับผิดชอบตอภารกิจในฐานะผูสราง

คนท่ีมคีณุภาพใหกบัประเทศ ทําใหผลผลติทางการศกึษามลีกัษณะเหมอืนกนั กลายเปนอตัลกัษณของคน

ญีปุ่นทีม่คีณุภาพ เมือ่คนมีคณุภาพเขามาบริหารประเทศ ประเทศก็มคีวามเจริญรุงเรืองอยางท่ีประจักษได
จากประเทศญ่ีปุน
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3 ประเทศญ่ีปุน พืน้ที ่1ตารางกิโลเมตรมีประชากรอาศัยป

ระมาณ 338 คน ประเทศไทย พื้นที่ 1 ตารางกิโลเมตรมี
ประชากรอาศัยประมาณ 170 คน

Abstract

 Japan is a country that creates, changes, and develops human thoughts and behaviors 
through education. For Japan, education is a process of incubating, teaching and nurturing its 
population through a consistent principle, concept, teaching and standard.
 There were 3 educational reforms in Japan, and in each time, the reform came from a 
far-sighted vision, devotion and intension of the leaders focusing on the country development. At 
fi rst, the educational system in Japan needed learners to learn and memorize, later it placed a 
focus on application and at present, the education system encourages the learners to have analyti-
cal refl ection, problem solving skills, creative thinking, knowledge-relating-ability, and knowledge 
application for living in society and developing the country continuously.
 At present, the education management in Japan emphasizes fun and freedom in kinder-
garten and primary school, self-esteem discovery fi nding in secondary school, target focus in high 
school, and target fulfi llment in higher education level in order to train and prepare the learners for 
their career paths and achievement in life.  
 The education management system with similar standard implemented throughout the 
country, learner-centered instruction and teachers’ devotion, sacrifi ce and duty responsibility can 
produce the educational products with similar quality which becomes the qualifi ed uniqueness of 
Japanese people. The country governed and administrated by qualifi ed people can  develop and 
progress.  Japan is the best example of this.  
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บทนํา

 จากคํากลาวของ NelsonMandela ที่วา 
“Education is the most powerful weapon which 
you can use to change the world” ประเทศญี่ปุน

เปนประเทศหนึ่งที่ใชการศึกษาเปนอาวุธสําคัญใน
การพัฒนาคนใหมีคุณภาพ เพื่อใหคนที่มีคุณภาพ
สามารถพัฒนาประเทศใหเปนประเทศท่ีเจริญ

รุงเรือง และความเจริญรุงเรืองของประเทศเพ่ือ
คุณภาพชีวิตที่ดีของประชากรในประเทศ
 ประเทศญี่ปุน เปนประเทศที่มีพื้นที่
ประมาณ 377,930 ตารางกิโลเมตร เปนอนัดบัที6่1 
ของโลก 60% ของพืน้ทีท่ัง้หมดเปนภเูขา และ 40% 

เปนที่ราบมีประชากรมากเปนอันดับ 10 ของโลก 
คอื ประมาณ 128 ลานคน ภมูปิระเทศเปนเกาะ ตัง้

อยูบรเิวณรอยตอระหวางแผนเปลือกโลกทาํใหเกิด
แผนดนิไหวบอยๆ และอยูในวงแหวนแหงไฟ (The 

Ring of Fire) อยูในบริเวณมหาสุมทรแปซิฟกทีเ่กิด

แผนดินไหวและมีภูเขาไฟที่ยังคุกรุนอยูประมาณ 
67 ลูกกระจายอยูทั่วประเทศญี่ปุนและพรอมท่ีจะ
ระเบิด นับเปนประเทศท่ีเต็มไปดวยภัยธรรมชาติ

ที่รุนแรงมากประเทศหนึ่งของโลก 
 ประเทศที่เต็มไปดวยภัยธรรมชาติตางๆ 
พื้นที่ประเทศก็นอย สัดสวนประชากรท่ีมากเม่ือ
เทียบกับประเทศไทย3 (Wikipedia, 2015) ตลอด
จนขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติที่จะใชเปน
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วตัถดุบิแตประเทศญ่ีปุนกส็ามารถสรางความเจริญ
รุงเรอืงเปนผูนาํทางเศรษฐกจิอนัดบัตนๆของโลกที่
ยาวนาน คาํถามแรกท่ีมกัถามกนั คอื ทาํไมเปนเชน
นั้น คําตอบที่เราตางวิเคราะหกันได คือ ประชากร
ญี่ปุนมีคุณภาพ คําถามตอมา คือ ประเทศญี่ปุน
พฒันาคนใหมคีณุภาพไดอยางไร หากพิจารณาจาก
คาํกลาวของ NelsonMandela กจ็ะประจกัษชดัเจน
วา ประเทศญ่ีปุนใชการศึกษาในการพัฒนาคนใหมี
คณุลกัษณะเดยีวกนั ซึง่เปนคณุลักษณะประจาํชาติ
ของคนญ่ีปุน กลาว คอื เปนคนรักธรรมชาติ  เคารพ
บรรพบุรุษ สุภาพ ออนนอมถอมตัว ขยัน อดทน 
ซือ่สตัย ตรงตอเวลา รบัผดิชอบตองานทีไ่ดรบัมอบ
หมาย ทํางานดวยความกระต้ือรื้อรน สะอาดเปน
ระเบียบ ประหยัด แยกแยะเร่ืองสวนตัวและความ
รับผิดชอบในหนาที่ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ไมเห็นแก
ตัว เห็นแกประโยชนสวนรวมและประเทศชาติเปน
สําคัญและสิ่งสําคัญที่สุดที่มีอยูในเลือดเนื้อของคน
ญี่ปุน คือ การทํางานเปนทีม สิ่งที่กลาวมาทั้งหมด 
คอื ความมีคณุภาพท่ีถายทอดโดยการส่ังสอน และ
ปลูกฝงใหประชาชนโดยยึดการศึกษาเปนตัวแปร
สําคัญในการสรางคน และสรางชาติของประเทศ
ญี่ปุน
 ทกุประเทศตางก็ใชการศึกษาเปนตัวแปร
สําคัญในการพัฒนาคนของประเทศ แลวการ
จัดการการศึกษาของญี่ปุนแตกตางหรือเหมือน
กับประเทศอ่ืนอยางไร ผูเขียนในฐานะท่ีเคยศึกษา

ในประเทศญ่ีปุน ขอถายทอดความรูที่เรียนมาและ
ประสบการณตรง ตลอดจนแนวคิดตางๆเก่ียวกับ
การจัดการการศึกษาของประเทศญ่ีปุนผานทาง
บทความน้ี
 เนือ้หาทีจ่ะกลาวตอจากนี ้ประกอบดวย 3 

สวน คอื สวนท่ี 1 การปฏิรปูการศึกษาของประเทศ
ญี่ปุน สวนท่ี 2 การจัดการศึกษาแบบญี่ปุนที่สราง
คนใหมีคุณภาพ สวนที่ 3 บทสรุป

 การปฏิรปูการศึกษาของประเทศญ่ีปุน
 การจัดการศึกษาในประเทศญ่ีปุนเกิด
ขึ้นอยางชัดเจนในตอนตนศตวรรษที่ 17 เปนการ

จัดการศึกษาในวัด ที่เรียกวา Terakoya4 เปนการ
จัดการศึกษาใหแกบุตรของชนช้ันขุนนาง และ
นักรบ (Samurai) กอตั้งโดยโชกุนตระกูลโตกุกา
วะ และเจานายตามหัวเมืองตางๆพอกลางยุค
สมัยเอโดะชนช้ันพอคาก็สงลูกหลานเขาไปเรียน
ในโรงเรียนดังกลาว การจัดการเรียนการสอน 
จะสอนการอานและการเขียนหนังสือ เลขคณิต 
ประวัติศาสตร ภูมิศาสตรแกนักเรียนชาย และ
สอนการเย็บปกถักรอย พิธีชงชา การจัดดอกไม 
และศิลปหัตถกรรมแกนักเรียนหญิงและยึดหลัก
คําสอนของขงจื้อ คือ ความกตัญู และการเคารพ
บรรพบุรุษ แตโรงเรียนน้ีถูกยกเลิกในสมัยเมจิเมื่อ
เกิดการปฏิรูปการศึกษาขึ้นในราวศตวรรษที่ 18
 ประเทศญ่ีปุนไดมีการปฏิรูปการศึกษา
แลว 3 ครั้งคือ ครั้งที่ 1 คือ ในสมัยเมจิปค.ศ.1868 
ครั้งที่ 2 คือ หลังสงครามโลกคร้ังที่ 2 ในป ค.ศ. 
1945 เปนตนไป ครั้งที่ 3 คือ หลังปค.ศ.1980 
เปนตนไป (วรินทร วูวงศ, 2546)
 การปฏิรูปการศึกษาคร้ังที่ 1 ในสมัย

เมจิ ปค.ศ.1868
 การปฏิรูปประเทศครั้งใหญของประเทศ
ญี่ปุน เกิดขึ้นในสมัยเมจิ ภายใตการปกครองของ
สมเด็จพระจักพรรดิเมจิ เหตุผลท่ีทําใหพระองค
ทําการปฏิรูปประเทศ คือ เพื่อเสริมความเขมแข็ง
ของประเทศใหมีความเจริญรุงเรือง ทันสมัยอยาง

ตะวันตก และเพ่ือใหประเทศรอดพนจากการ
คุกคามของลัทธิจักรวรรดินิยมของชาวตะวันตก 
เปนการปฏิรูปทั้งดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม
และการศึกษา

 ดานการศึกษาทรงปฏิรูปโดยมีประเด็น
หลัก 3 ประการ คือ 1) ยกเลิกการศึกษาของแตละ
ชนชั้น และการเรียนการสอนในวัด (Terakoya) 

2) จัดการศึกษาในระบบโรงเรียนสมัยใหม เพื่อ
สอนวิทยาการตะวันตกท่ีเปนประโยชนตอปวง
ชนยกเลิกการสอนตามแนวคิดตามหลักคําสอน

4 อานวา เทระโกะยะ
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ของขงจื้อ 3) ตั้งกระทรวงศึกษาธิการข้ึนในปค.ศ.
1871 และออกพระราชบัญญัติการศึกษาข้ึนในป 
ค.ศ.1872 จัดระบบการศึกษาในโรงเรียน เปดสอน
ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาทั่วประเทศ กอตั้ง
มหาวิทยาลัยโดยจางชาวตางชาติจากยุโรปและ
อเมริกามาสอน ในสมัยเมจิการจัดการศึกษาแบง
เปน 2 ลกัษณะ คอื ผลติคนเพ่ือรบัราชการ และผลติ
คนเพือ่ใหมคีวามรูในการปฏบิตัเิพือ่ประกอบอาชพี
ทางธุรกิจการคาและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ  
 การปฏิรปูการศึกษาในสมัยเมจิ นอกจาก
จัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนใหมีความรู ความ
สามารถเพ่ือทํางาน พัฒนาประเทศใหกาวทัน
ตะวันตก เพื่อใหรอดพนจากการคุกคามของระบบ
จักรวรรดินิยมของประเทศตะวันตก และปลูกฝง
อุดมการณแหงชาติเพื่อใหประชาชนทุกคนเปน
พสกนิกรที่จงรักภักดีตอสมเด็จพระจักรพรรดิ 
ยังมีการออกพระราชบัญญัติการศึกษา และ
กําหนดระบบการศึกษาเปนระดับประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาและอุดมศึกษาการศึกษาในสมัยนี้
จนถึงสงครามโลกครั้งที่ 2 เปนการรวมอํานาจ
เขาสูสวนกลาง นโยบายการศึกษา หลักสูตร การ
เรียนการสอน กิจกรรมการสอนของครู กิจกรรม
การเรียนของนักเรียนจะถูกกําหนดจากสวนกลาง 
เน้ือหาท่ีเรียนจะสอดแทรกความรักชาติ ความจงรัก
ภกัดตีอสมเด็จพระจักรพรรดิ การทหารและการทํา
สงครามเขาไวในทกุวชิา ดงันัน้จดุมุงหมายของการ

จัดการศึกษาในสมัยเมจิถึงสงครามโลกคร้ังที่ 2มุ
งสอนคนญ่ีปุนทุกคนใหรักชาติ และจงรักภักดีตอ
องคจกัรพรรดิ จงึมคีาํกลาวทีร่บัรูทัว่ไปวา ลกัษณะ

ประจําชาติของคนญี่ปุน คือ รักชาติและชาตินิยม
 การปฏิรูปการศึกษาครั้งที่ 2 หลัง
สงครามโลกคร้ังที่ 2 ในป ค.ศ. 1945 เปนตนไป

 หลังการแพสงครามของประเทศญ่ีปุน 
ประเทศไดรับความยอยยับอยางรุนแรง เศรษฐกิจ
พังพินาศ ประชาชนอดอยาก เกิดภาวะวิกฤต
มากมาย ประชาชนลมตายเพราะความอดอยาก 
และพากันฆาตัวตาย นับเปนชวงเวลาที่เลวราย

มากท่ีสุดของบานเมืองและประชาชนของญ่ีปุน
สหรัฐอเมริกาในฐานะผูชนะสงคราม เขายึด
ครองประเทศญ่ีปุน และเขามามีบทบาทสําคัญ
ในการเปล่ียนแปลงประเทศญ่ีปุนอยางมาก เริ่ม
จากการประกาศใหประเทศญ่ีปุนยกเลิกการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยแบบเกา ให
เปลี่ยนเปนประชาธิปไตยแบบรัฐสภา องคพระ
จักรพรรดิเปนสัญญลักษณของประเทศ เปนชวง
เวลาที่ประเทศญี่ปุนปฏิรูปประเทศครั้งใหญอีก
รอบ และนับเปนการเปล่ียนแปลงคร้ังใหญสุด มี
การเปลี่ยนแปลงในทุกภาคสวนของประทศ ทั้ง
การเมอืง เศรษฐกจิ การทหาร สงัคม และการศกึษา 
เปนตน
 ดานการศึกษา นบัจากการแพสงครามโลก
ครั้งที่ 2 เปนตนมา มีการปฏิรูปการศึกษาครั้งใหญ
อีกคร้ังนับเปนคร้ังสําคัญที่เปนจุดเปล่ียนทําให
ประเทศญ่ีปุนเจริญรุงเรืองมาจนถึงปจจุบัน โดย
การจัดการศึกษาภายใตรัฐธรรมนูญ มีสาระการ
ปฏิรูป คือ 
 1. การออกกฏหมายแมบทการศึกษาใน
ป ค.ศ.1947
 2. เปลี่ ยนแปลงระบบการศึ กษา
เปน 6-3-3-4 กลาวคือ เรียนประถมศึกษา 6 ป 
มัธยมศึกษาตอนตน 3 ป มัธยมศึกษาตอนปลาย 
3  ป และอุดมศกึษา 4 ปและกําหนดการศึกษาภาค

บังคับ 9 ป ตั้งแตประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษาตอน
ตน โดยเปนการศึกษาแบบใหเปลา
 3. ประชาชนญี่ปุนทุกคนพึงมีสิทธิได
รับการศึกษาอยางเทาเทียมกันตามความสามารถ

ทั้งการศึกษาในระบบและการศึกษานอกระบบ
 4. จุดมุงหมายสําคัญของการศึกษา 
คือ พัฒนาประชาชนใหมีความสมบูรณทั้งรางกาย

และจิตใจ ผลิตประชาชนท่ีสามารถพ่ึงพาตนเองได 
นับถือในคุณคาของบุคคล นับถือสิทธิมนุษยชน มี
จติสํานกึรบัผดิชอบ และมุงสรางสังคมท่ีมสีนัตภิาพ
 5. การบริหารการศึกษาเปนแบบ
การกระจายอํานาจออกจากศูนยกลาง หนาท่ีของ
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กระทรวงศึกษาธิการ คือ เปนผูประสานงาน สง
เสริมและสนับสนุนงบประมาณ แตงตั้งตําแหนงใน
โรงเรียนและควบคุมดูแลการบริหารงานโรงเรียน
 6. หลักสูตร  แตละโรงเ รียนจัดทํา
หลักสูตรของตนเองใหสอดคลองกับแนวการ
ศึกษาซ่ึงจัดเตรียมโดยกระทรวงศึกษาธิการ คณะ
กรรมการการศึกษาสวนทองถิ่นเปนผูเลือกตํารา
เรียนจากตําราตางๆท่ีไดรับอนุญาตจากกระทรวง 
เน้ือหาวิชาสอดแทรกเร่ืองความเปนประชาธิปไตย
และสันติภาพ
 เม่ือประเทศญ่ีปุนแพสงคราม อีกทั้งจุด
มุงหมายของการจัดการศึกษาของชาติเปล่ียนไป 
ผลผลิต คือ ประชาชนก็มีคุณลักษณะที่เปลี่ยนไป
ดวย ประกอบกับลักษณะนิสัยที่หลอหลอมมาแต
อดีต ดังน้ัน ประเทศญี่ปุนใชเวลาเพียง30ปในการ
สรางคนในสังคมทีม่คีณุภาพ และสรางชาติใหเจรญิ
รุงเรอืงเปนผูนาํทางเศรษฐกจิ สงัคม และทกุดานได
หลังจากแพสงคราม ผลจากท่ีกลาวมานั้น มาจาก
ความมีคุณภาพของคนในประเทศและการมุงมั่น
ทําอยางจริงจังและสํานึกในสวนรวมนั่นเอง 
 การปฏิรปูการศึกษาคร้ังที ่3 หลงัปค.ศ.

1980 เปนตนไป
 ในชวงป ค.ศ.1980-1989 เศรษฐกิจญีปุ่น
ไดเติบโตอยางมาก เชน การเติบโตของธุรกิจการ
ผลติและสงออกรถยนต และอปุกรณอเิล็กทรอนกิส 
การพัฒนาทางเศรษฐกิจเปนไปอยางรวดเร็ว 

ธนาคารตางๆ ในญ่ีปุนจึงปลอยเงินกูเพื่อใหทํา
ธุรกิจมากขึ้น สงผลใหเม็ดเงินในระบบเศรษฐกิจ
เพิ่มสูงขึ้น ทุกอยางราคาสูงขึ้นเกินความจริง ทาย

สุดเกิดภาวะเงินเฟอสูงและเกิดภาวะฟองสบู ตอ

มา ป ค.ศ.1990-2010 เปนยุคของ The Lost 2 
Decades หรือ 2 ทศวรรษท่ีหายไปของญ่ีปุน สิ่ง
ที่หายไปตลอด 20 ป คือ การเติบโตทางเศรษฐกิจ
ญี่ปุน
 เมื่อสถานการณประเทศเปนเชนที่กลาว

มาขางตน การปฏิรูปการศึกษาครั้งที่ 3 จึงเกิดขึ้น 
เพื่อเปลี่ยนแปลงการจัดการศึกษาใหม ซึ่งกําหนด
จุดมุงหมาย  คือ เพื่อสรางคนญี่ปุนใหมีเอกลักษณ
เฉพาะตัว ใหความสําคญักบัความสามารถของแตละ
บุคคลเปนหลักหลังปค.ศ.1980 ไดเปลี่ยนแปลง
การจัดการเรียนการสอน เดิมการศึกษาจะสอนให
ผูเรยีนจดจาํความรู (Academic abilities based Ed-
ucation) เปลี่ยนเปน การศึกษาเพื่อการนําความรู
ไปใช (Shifted to how to apply this knowledge) การ
เรียนการสอนเนนใหผูเรียนไดรับประสบการณจริง
และบูรณาการเพ่ือนาํความรูไปใชในชีวติประจําวนั
ในครอบครัว สังคม และสรางชาติใหเจริญรุงเรือง
 และในป ค.ศ.1990 เปนตนไปประเทศ
ญี่ปุนมุงสรางคนที่สามารถแกไขวิกฤตตางๆของ
ประเทศชาติ การจัดการศึกษามุงเนนการพัฒนา
คนใหมีความคิดวิจารณญาณ คิดแกปญหา จึงนํา
วิธีการสอนแบบใหมที่เรียกวา “การเรียนรูแบบ
บูรณาการ” (Integrated Learning) เปนการเรียนรู
ผานประสบการณและการทดลอง เชื่อมโยงความ
รูที่เรียนกับการใชชีวิตประจําวัน การเรียนรูแบบ
บูรณาการสอนใหผูเรียนศึกษาหาความจริง การ

วิจัยและนําเสนอสิ่งที่คนพบกับเพื่อนๆ ครอบครัว
และชุมชน เนนใหผู เรียนไดทํากิจกรรมเพื่อ
แสดงออก และเรียนรูดวยตนเอง
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ตารางเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการศึกษาของประเทศญี่ปุน

กอนป ค.ศ. 1980 หลังป ค.ศ. 1980

คานิยม
การศึกษาท่ีดี คือ หลักประกันความมีชีวิตที่ดี

คานิยม
การศึกษา การเรียนรูและพฤติกรรมเปนสิง่ทีส่ามารถ
ฝกอบรมได ความพยายาม ความพากเพียร และ
ความมีระเบียบวินัยตอตนเอง เปนตัวกําหนดความ
สําเร็จ

ความสามารถทางการศึกษา
เนนการสะสมความรูโดยการจดจํา

ความสามารถทางการศึกษา
เนนการประยกุตใชความรู สงเสรมิชัน้เรยีนทีเ่นนการ
สอนจากประสบการณจริง สงเสริมใหผูเรียนพัฒนา
ทักษะการคิดเชิงวิพากษ และการแกไขปญหา สง
เสริมวิธีการเรียนรูแบบบูรณาการ ใหผูเรียนไดเรียน
และมีชีวิตอยูในเรื่องจริงและสถานการณจริง

 “การไดรับการศึกษาที่ดี จะทําใหมีชีวิตที่
ดี” เปนคานิยมเกา ภายหลังป ค.ศ.1980 คานิยม
ดังกลาวไดเปล่ียนไป ตางพบความจริงวา การมี
การศกึษาดไีมไดประกนัวาจะมชีวีติทีด่ ีสถานะและ
ตําแหนงทางสังคมไมไดขึ้นอยูกับภูมิหลังทางการ
ศึกษาอีกตอไป จุดเปลี่ยนทางการศึกษาในญี่ปุน
อกีประการหน่ึง คอื เหตุการณสนึามิและการปดตวั
ของโรงไฟฟาปรมาณใูนป พ.ศ.2554ทาํใหรฐับาลญี่
ปุนเห็นความสาํคญัของการใหการศึกษากับประชา
ชน ตองปรับเปลี่ยนแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อ
ใหเด็กญี่ปุนในปจจุบันมีชีวิตอยูไดในสังคมอนาคต 
ตองฝกเด็กใหคิดดวยตนเอง มีความรูใหม คิด
สรางสรรคงานดวยตนเอง คดิแกปญหา และทํางาน
รวมกับผูอื่นไดเพื่อพัฒนาประเทศชาติตอไป

การจัดการศึกษาแบบญ่ีปุนที่สรางคนให

มีคุณภาพ

 มีคํากลาววา “เหตุใดคนญ่ีปุนเปนคนมี
ระเบียบวินัย อดทน ตอสู และเอาชนะอุปสรรค
ตางๆ แบบนานับถือในความใจสู” 

 การที่คนญี่ปุนเปนเชนคํากลาวขาง
ตน เพราะ การอบรมบมเพาะจากหลายสวนใน
สังคม ซึ่งการศึกษามีสวนสําคัญในการสรางคนท่ี
มีคุณภาพ การศึกษาของญี่ปุนเปนอยางไร แตก
ตางหรือเหมือนกับของประเทศไทยและประเทศ
อื่นอยางไร ผูเขียนขอใชความรูที่ไดเลาเรียนใน
ประเทศญีปุ่นและประสบการณตรงจากการใชชวีติ 
การทาํงานหลากหลายอาชพี การไดมปีระสบการณ
สอนในโรงเรียนรัฐบาลในระดับประถมศึกษา 
การเย่ียมเยือนหนวยงานทางการศึกษาเปนตน 
มากกวา 5 ป นําเสนอสาระเปนขอความตอไปนี้ 

 คําวา “การศึกษา” ในภาษาญี่ปุน คือ คํา
วา “教育” (เคียวอิคุ) ประกอบดวยคํา 2 คํา คือ教
삁샄(โอะชิเอะรุ)แปลวา สอน 育삟샄(โสดะเตะรุ) 
แปลวา เลีย้งด ูเมือ่รวมความ จะหมายความวา การ
เลีย้งดูดวยการสอน เดก็ญ่ีปุนทกุคนเจรญิเตบิโตขึน้

มาจากการอบรมส่ังสอนจากบุคคลในสังคม คอื พอ
แม ดูแลสั่งสอนต้ังแตเกิด เมื่อเขาเรียนในโรงเรียน
ก็ไดรับการสอนจากครูและเรียนรูสิ่งตางๆไปกับ

เพื่อนๆ เมื่อเขาทํางานก็ไดรับการสั่งสอนจากผูคน
ในสังคม 
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 การศึกษาของประ เทศญี่ ปุ น  เปน
ระบบ 6-3-3-4 กลาวคือ เรียนประถมศึกษา 6 ป 
มัธยมศึกษาตอนตน 3 ป มัธยมศึกษาตอนปลาย 
3 ป และอุดมศึกษา 4 ป และกําหนดการศึกษา
ภาคบังคับ 9 ป ตั้งแตประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา
ตอนตนเปนการศึกษาแบบใหเปลา เด็กญ่ีปุนจะ
ตองศึกษาเลาเรียนระดับประถมศึกษา 6 ป และ
เรียนมัธยมศึกษาตอนตน 3ปกันทุกคน โดยไม
เสียคาใชจาย  เปนการศึกษาภาคบังคับที่จัดใหกับ
ประชาชนชาวญ่ีปุนไดเรียนอยางเสมอภาค โดย
ภาษีที่ประชาชนทุกคนจายใหแกรัฐบาล ซึ่งจะ
แสดงใหเห็นคุณภาพของคนญี่ปุนประการแรก คือ 
จากรายงานกระทรวงศึกษาธิการ ประเทศญี่ปุน 
กลาววา รอยละ 99 ของประชากรทั้งประเทศเรียน
จบการศึกษาภาคบังคับ 9 ป ในจํานวนดังกลาว
อานหนังสือออกและเขียนหนังสือได (Wikipedia, 
2015)สุขภาพแข็งแรง และใชชีวิตที่พึ่งพาตนเอง
ได และชวยเหลือเกื้อกูลผูอื่นได และเม่ือจบการ
ศึกษาภาคบังคับ รอยละ 94 จะเขาศึกษาตอชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย บางสวนก็จะไปทํางาน 
ประกอบอาชีพตามความถนัดและความตองการ 
บางคนก็ไปศึกษาตอในสายวิชาชีพ และประมาณ
รอยละ 30 ของนักเรียนท่ีจบมัธยมศึกษาตอน
ปลายจะเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา บางสวน
ก็ศึกษาตอในสายวิชาชีพ หรือทํางาน (ขอมูลจาก

กระทรวงศกึษาธกิาร วฒันธรรม กฬีา วทิยาศาสตร 
และเทคโนโลยี ประเทศญี่ปุน ป 2013) ในประเทศ
ญีปุ่นการศึกษาในระบบโรงเรยีนจะเริม่ตัง้แตระดบั
ประถมศึกษา แตมพีอแมสวนใหญใหลกูเรียนระดับ

อนุบาลตั้งแตอายุ 3-6 ป เปนเวลา 3 ป เพราะ
ตองการใหลูกเตรียมความพรอม และรูจักการใช
ชีวิตรวมกับผูอื่นได
 กลยุทธสําคัญของการสอน คือ เด็ก
ญี่ปุนทุกคนจะถูกสอนวา “ประเทศญี่ปุนเปน

ประเทศที่ไมมีทรัพยากรธรรมชาติ” และคําสอน
นี้จะซึมซับในสมองเด็กๆ ทําใหเด็กคิดเสมอวา 
ประเทศไมมีทุนเดิมให ทุกคนตองหา ทุกคนตอง

ขวนขวาย เพื่อชีวิตที่อยูรอด ตองเรียนรูเพื่อสราง
ตนเอง พัฒนาตนเอง สรางและพัฒนาประเทศจาก
ความพยายามของตนเองเปนสําคัญ

การจัดการศึกษาระดับอนุบาล

 ระดับอนุบาล เนนการฝกใหชวยตัวเอง
และมีสุขภาพแข็งแรง ซึ่งรัฐบาลญ่ีปุนตระหนักวา
เปนพืน้ฐานการดาํเนนิชวีติ และปลกูฝงใหรูจกัการ
ใชชีวิตรวมกับเพื่อนๆ เพื่อสรางพื้นฐานสําคัญของ
การอยูรวมกันกับผูอื่นในสังคมตอไปในอนาคต
 เดก็ญีปุ่นต้ังแตอายุ 3 ป จะถกูสอนและฝก
ใหชวยเหลือตัวเอง โดยการเดินไปโรงเรียนเองกับ
เพื่อนบานที่อยูใกลกัน สวมรองเทาเอง หิ้วกระเปา
ไปโรงเรยีนเอง สอนใหเปนคนมรีะเบยีบวนิยั สภุาพ 
ออนนอม มีสัมมาคารวะ และมีมารยาทดี 
 พอแมจะใหลกูเรยีนโรงเรยีนทีอ่ยูใกลบาน 
เพื่อไมใหลูกตองตื่นเชา และสงผลดีตอสุขภาพ
กายและสุขภาพจิตใจของเด็ก และมีความเช่ือมั่น
ในมาตรฐานการสอนของโรงเรียน นอกจากนี้ พอ
แมหรือผูปกครองตองดูแลลูกๆตามแนวทางของ
โรงเรียน โรงเรียนอนุบาลทุกโรงเรียนของประเทศ
ญี่ปุนจะมีคูมือการเลี้ยงดูลูกแจกใหกับพอแมของ
นักเรียนทุกคน ในคูมือจะมีรายละเอียดของการ
เลี้ยงดูลูก การสอนการวางตัวของลูก ขอปฏิบัติ
การมาเรียนท่ีโรงเรียน วิธีการใหเด็กชวยเหลือตัว
เอง และการเตรียมอุปกรณมาโรงเรียนเปนตน

 กิจกรรมการเรียนประจําวันของเด็ก
อนบุาล คอื ไมมกีารสอนการอานการเขียน เนนการ
สอนใหทุกคนตองทําส่ิงท่ีทําไดดวยตนเอง ทุกคน
ตองมหีนาที ่รบัผดิชอบตนเองได การออกกาํลงักาย 
ปนปายกับเครื่องเลน ใหเลนในสิ่งที่ชอบ รองเพลง 

ทํากิจกรรมรวมกันกับเพื่อนๆในหองเรียนและ
การออกไปเลนในบริเวณโรงเรียนอยางมีความสุข
มีการแบงหนาที่กันทํา รูจักรับผิดชอบในงานท่ี
มอบหมาย และแกไขปญหาดวยตนเอง สอนให
รักธรรมชาติ สอนใหเด็กๆดูแลชีวิตอ่ืนๆ เชน 
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สัตวเลี้ยง และตนไม เปนตนโดยมีครูจัดกิจกรรม
และดูแลอยางใกลชิด วิชาเรียน 6 วิชาหลัก คือ
พลานามัย สังคมศึกษา ธรรมชาติศึกษา ภาษา  
ดนตรีการวาดภาพ และงานฝมือ  ในหองเรียนทุก
หอง ทุกที่ ของประเทศญี่ปุน จะไมมีคอมพิวเตอร 
หรือของเลนราคาแพง เดก็ๆจะถกูปลกูฝงใหทาํของ
เลนดวยตนเอง สรางสรรคของเลนเอง อปุกรณการ
เรียนการสอนประจําหองเรียนมีกรรไกร กระดาษ
สี กาว กลองกระดาษ สี เปยโน และวิทยุเล็กๆ 
เปนตน ในวัยนี้จะจัดการศึกษาที่เนนผลิตผลจาก
การคิดสรางสรรคจากสมองของเด็กๆ มากกวา
อุปกรณคอมพิวเตอร หรืออุปกรณอิเล็กทรอนิกส
โดยมีแนวคิดที่วา “การพัฒนาสมองตั้งแตเล็กๆ จะ
เปนตนทุนท่ีดีที่สุดของคนที่มีคุณภาพตอไป”

ประถมศึกษา

 การจัดการศึกษาระดับประถมศึกษา
กําหนดเรียน 6 ปเนนการใหเด็กทําดวยตนเอง มี
ระเบียบวินัย รับผิดชอบ เคารพผูอื่น การทํางาน
เปนทีม ตั้งเปาหมาย และทําเปาหมายใหสําเร็จ 
และแกไขขอบกพรองของตนเอง
 เดก็ประถมของประเทศญีปุ่น จะถูกฝกให
ชวยเหลือตัวเอง เด็กทุกคนจะเดินไปโรงเรียนเอง 
ฝกการขามถนนเอง เด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 
ทุกคนตองสวมหมวกสีเหลืองเวลาเดินไปโรงเรียน
และกลับบาน การสวมหมวกสีเหลืองจะทําใหทุก

คนในประเทศทราบวาเปนนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา 
เพือ่จะไดรบัการดแูลและระวงัปองกันอนัตรายจาก
ผูใหญ  และเด็กทุกคนจะถูกสอนวา เวลาขามถนน
ใหยกมือสูงๆ เพ่ือใหคนเห็นชัดเจน 
 โรงเรียนประถมศึกษาของรัฐบาลทุก

แหง นักเรียนไมใสชุดนักเรียน จะใสชุดอะไรไป
โรงเรียนก็ได ในประเด็นนี้ เปนการฝกใหรูจักการ
คิดสรางสรรค การออกแบบการแตงกายใหเหมาะ

สมกับโอกาสและการใชชีวิต นอกจากน้ียังเปนการ
ชวยครูในการจํานกัเรียน และรูจกันสิยัและความคิด

ของนักเรียนจากพฤติกรรมการแตงกาย
 นักเรียนประถมศึกษาทุกคน และทุก
โรงเรียน เม่ือมาถึงโรงเรียนตองเปล่ียนและใส
รองเทาที่เหมือนกัน เพื่อความเปนระเบียบ ความ
เทาเทยีมกัน และความสะอาดในโรงเรยีน นอกจาก
นีน้กัเรยีนทุกคนตองนาํผาเชด็หนา และทชิชตูดิตัว
ไปโรงเรียน โดยผาเช็ดหนาใชทําความสะอาด
ตนเอง สวนทิชชูไวเช็ดทําความสะอาดอุปกรณ
เครื่องใชในหองเรียน และในโรงเรียน โรงเรียน
รัฐบาลเกือบทุกโรงเรียนไมมีภารโรง ดังนั้นหนาที่
ดูแล และทําความสะอาดหองเรียนและโรงเรียน 
เปนหนาทีข่องผูอาํนวยการ คร ูและนกัเรยีนทกุคน 
โดยจะจัดเปนเวรรับผิดชอบและทํารวมกัน
 โรงเรียนประถมศึกษา และมัธยมศึกษา
ตอนตนจะมีนักโภชนาการจัดอาหารกลางวันให
นักเรียนทุกคนทาน และทานพรอมเพรียงกันใน
หองเรียน โดยนักเรียนจะมีเวรตระเตรียมอาหาร 
ตักอาหารแจกจายใหกับเพ่ือนๆ จะชวยเหลือกัน
ทําหนาที่ และทานอาหารพรอมกัน เมื่อทานเสร็จ
ก็จัดเก็บภาชนะ ขยะ และทําความสะอาดหองเรียน 
โดยทั้งหมดนี้ครูจะฝกใหนักเรียนทําดวยตนเอง ครู
คอยดูแลและใหความชวยเหลือเม่ือมีความจําเปน
และครูจะทานกลางวันกับนักเรียนในหองเรียน  สิ่ง
เหลานี้เปนการฝกการใชชีวิตและการทํางานรวม
กัน การรับผิดชอบในหนาที่ ความพรอมเพรียงและ

เปนการฝกใหนักเรียนทุกคนทานอาหารทุกอยางที่
เปนประโยชนตอรางกาย  และที่สําคัญที่สุด คือ ทุก
คนจะถูกสอนและฝกใหทานอาหารใหหมด โดยไมให
เหลือทิง้ และเปนนสิยัตดิตวั กลายเปนลกัษณะนิสยั

ประจาํชาติของคนญ่ีปุนท่ีมคีณุภาพอีกประการหน่ึง
 การฝกใหคิดและทําอยางอิสระ การตั้ง
เปาหมาย และแกไขขอบกพรอง และการรูจกัชืน่ชม
และชมเชยผูอื่น คําสอนดังกลาวจะปลูกฝงใหกับ
เด็กๆญ่ีปุนทุกคนต้ังแตการเรียนในระดับอนุบาล 

การเรียนการสอนต้ังแตปฐมวัยครูจะใหนักเรียน
คิด พูด ทําอยางอิสระ โดยไมมีการบังคับ นักเรียน
มีความรับผิดชอบที่จะพัฒนาตนเอง นักเรียนคน
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ใดไมทํา  ไมตั้งใจเรียน ก็จะรูสึกผิด และละอายตอ
ความผิด ดังนั้น นักเรียนจึงตั้งใจเรียนเพ่ือพัฒนา
ตนเองตลอดเวลา สวนครูมีหนาท่ี ผลักดัน สง
เสริม สนับสนุนศักยภาพของนักเรียนทุกคนอยาง
เต็มที่ นอกจากน้ีนักเรียนในช้ันประถมศึกษาจะ
ถูกสอนใหตั้งเปาหมายการใชชีวิตในแตละวัน และ
ปลูกฝงใหทุกคนแกไขขอบกพรองของตนเอง โดย
การเขียนเปนอักษรและปดไวหลังหองเรียน และ
ประเมินตนเองทุกวันกอนกลับบาน โดยปลูกฝงวา 
“ใหทุกคนทําดีทุกวัน”  ดังนั้น ทุกวันของการเรียน
การสอน ครปูระจําชัน้จะจบการเรยีนการสอนแตละ
วนั ในช่ัวโมงท่ีเรยีกวา Home room เพ่ือใหนกัเรียน
ทุกคนประเมินตนเอง และนําเสนอเปาหมายที่ทํา
สําเร็จ และขอบกพรองของตนเองที่แกไขไดในชั้น
เรยีน และเม่ือนกัเรียนคนใดทําสาํเร็จ ครูจะสอนให
รูจักการชื่นชม และชมเชยผูอื่น โดยจะทําเชนนี้ทุก
วนัตัง้แตระดบัอนบุาลจนถงึมธัยมศกึษาตอนปลาย
 รายวิชาที่เรียนในระดับประถมศึกษา คือ 
ภาษาญีปุ่น คณติศาสตร วทิยาศาสตร สงัคมศกึษา 
ดนตรี งานฝมือสรางสรรค พลศึกษา และศีลธรรม 
เรียนเกีย่วกบัปญหาสงัคมและการฝกความสามารถ
ในการแกปญหา

มัธยมศึกษาตอนตน
 มัธยมศึกษาตอนตนกําหนดเรียน 3 ปจุด
มุงหมาย เพือ่ “คนหาตวัเอง”เนนการปรับตวัเขากับ

สงัคม มจีติใจด ีสงเสรมิใหคดิจินตนาการ มรีางกาย
แข็งแรงและราเริง นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
ทุกคนจะถูกปลูกฝงแนวคิดท่ีวา “เดินทางชีวิต
ดวยตนเอง” คือ คนหาตัวเอง มีเปาหมายของชีวิต
สู และเอาชนะอุปสรรค

 ครูมีหนาที่ กระตุนนักเรียนทุกคนให
คนหาตัวเอง มีเปาหมายในชีวิต วิธีที่ชวยนักเรียน
คนหาตัวเองและเปาหมายของชีวิตวิธีหนึ่ง คือ 

การกระตุนใหนักเรียนทุกคนใชพลังงานท่ีมีในตัว
ของเดก็วยัน้ีอยางสรางสรรคดวยการใหทาํกจิกรรม

ชมรมของโรงเรียนนักเรียนสวนใหญจะเขาเปน
สมาชิกของชมรม และทํากิจกรรมทุกวันที่โรงรียน
หลังเลิกเรียนจนถึงสองทุม โดยครูทุกคนจะทํา
หนาที่เปนโคชและอาจารยประจําชมรม ฝกซอม
กับนักเรียนทุกวันหลังเลิกเรียน กิจกรรมชมรม
ที่โรงเรียนจัดให ไดแก ชมรมกีฬา เชน ฟุตบอล 
เทนนสิ วอลเลยบอล เบสบอล เปนตน ชมรมดนตร ี
ชมรมศิลปวัฒนธรรม ชมรมวิชาการตางๆ เปนตน 
การฝกเรื่องระเบียบวินัย ความอดทน และการมี
สขุภาพแขง็แรงนัน้นกัเรยีนมธัยมตนทีส่งักดัชมรม
พลศึกษาตองมาโรงเรียนตั้งแต 7 โมง ฝกรางกาย
ใหแข็งแรงโดยการวิ่งรอบสนามกับครูทุกวันกอน
เขาเรียน กิจกรรมน้ีนักเรียนจะทําเปนประจําทุก
วันจนถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ชวงเวลา 3 ปของการเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนเรียนวิชาภาษาญ่ีปุน จะเรียน
เนือ้หาเกีย่วกบัภาษาญีปุ่นโบราณ ไวยากรณภาษา
ญี่ปุนโบราณ วรรณคดี กลอนจีน และวรรณกรรม
ในสมัยโบราณ และภาษาญี่ปุนปจจุบัน เรียนเกี่ยว
กับไวยากรณภาษาญี่ปุนปจจุบัน การอานจับใจ
ความ และการเขียนเรียงความ  วิชาประวัติศาสตร 
ภูมิศาสตร สังคมปจจุบัน คณิตศาสตร ฟสิกส เคมี 
ชีววิทยา สุขศึกษา ดนตรี และพลศึกษา ทุกวิชา
จะเนนการเรียนการสอนนอกช้ันเรียนเพ่ือใหเรียน
รูดวยการลงมือทํา และการมีประสบการณในเรื่อง
นั้นๆนอกจากนี้ ใน1 ภาคเรียนหรือ 1 ปการศึกษา

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนมีการเรียนรูเพื่อฝก
ประสบการณในสังคมที่ภาษาญี่ปุนเรียกวา社ɼ
体籪ᘕ習(ชะไกไทเคงกะกุชู) เปนการฝกงานใน

บรษิทั หรอืหางรานคาทีต่นเองสนใจเปนเวลาอยาง
นอย 3 วัน เพื่อฝกการทํางานกับผูใหญและผูอื่น
ในวัยใกลเคียงกัน ฝกมารยาทในการทํางาน และ

เตรียมตัวเพื่อทํางานจริงในอนาคต



วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 145 ปท่ี 34 ฉบับท่ี 6 พฤศจิกายน - ธันวาคม พ.ศ.2558

มัธยมศึกษาตอนปลาย

 การจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย เพื่อ การเรียนรูสูอนาคต  ในระดับนี้เนนการ
เรยีนและทํากจิกรรม ปลกูฝงใหรูจกัตนเอง มคีวาม
คดิเปนของตนเองการแกปญหาดวยตนเอง และอยู
รวมกับผูอืน่ในสังคม ภารกิจของครู คอื สัง่สอนวิชา
ความรู ใกลชิด สนิทสนมกับลูกศิษยทุกคน และ
สนับสนุนการเดินทางไปสูเปาหมายของนักเรียน
ทุกคน
 วิ ชา เ รี ยนจะ เ รี ยนต อ เนื่ อ งจากชั้ น
มั ธยมศึ กษาตอนตนแต แยกออก เป นสาย
วิทยาศาสตร และสาย ศิลปศาสตร ในสาย
วิทยาศาสตร จะเรียนคณิตศาสตร ฟสิกส เคมี 
ชีววิทยา เปนหลัก สวนสายศิลปศาสตรเรียน
ภาษาญี่ปุน ภาษาตางประเทศ คือ ภาษาอังกฤษ 
สังคมศึกษา ภูมิศาสตร และประวัติศาสตร แต
โรงเรียนเอกชนจะเรียนภาษาตางประเทศอ่ืนๆนอก
เหนือจากภาษาอังกฤษดวย

มหาวิทยาลัย

 วัยที่พรอมเปนผูใหญ เปาหมาย คือ ผลิต
คนทํางานในสังคม สรางประเทศใหเจริญกาวหนา 
การจัดการศึกษาในระดับนี้ จึงเนนความมีอิสระใน
การดําเนินชีวิต รับผิดชอบตนเอง มีอิสระในการ

คิด วางแผนอนาคต การทํางานของตนเองโดย
สนับสนุนการทํางานพิเศษ5เพือ่ใหนกัเรียนไดเรยีน
รูการวางตัว การปรับตัว การมีวินัยกับทุกเรื่องโดย
เฉพาะการใชเงิน และที่สําคัญสุด คือ การรับผิด
ชอบตอเวลา และหนาที่ของตนเอง

 นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจะเรียน
อยางหนักเพื่อเขาเรียนตอในมหาวิทยาลัยที่ไดตั้ง
เปาหมายไว เมือ่เขาเรียนมหาวิทยาลัย ในช้ันปที ่1 
และ 2 จะเรยีนไมหนักวชิาทีเ่รยีนสวนใหญเปนวชิา
บังคับพื้นฐาน ชั้นปที่ 3 เรียนอยางหนักในรายวิชา

ที่เก่ียวของกับศาสตรวิชาการ และเร่ิมฝกงานเพ่ือ
ปูทางสําหรับการทํางานในอนาคต ชั้นปที่ 4 การ
เรยีนสวนใหญเปนการศกึษาคนควาดวยตนเองเพ่ือ
การทําวิทยานิพนธซึ่งเปนสวนหนึ่งของการสําเร็จ
การศึกษาในระดับนีแ้ละเตรียมตัวเพ่ือสมัครทํางาน

บทสรุป 

 ประเทศญี่ปุนเปนประเทศหนึ่งที่สราง  
เปลี่ยนแปลง และพัฒนาความคิดและพฤติกรรม
ของคน ดวยการใหการศกึษา การศกึษาในแนวคิด
ของประเทศญี่ปุน คือ การอบรมบมเพาะดวยการ
สอนและปลูกฝงจากบุคคลหลายสวนของสังคม 
เริ่มจากครอบครัวดวยหลักการ แนวคิด คําสอน 
และมาตรฐานเดยีวกนัการจดัการศกึษาในประเทศ
ญีปุ่นเกิดขึน้อยางเปนรปูธรรมในตอนตนศตวรรษท่ี 
17 มกีารปฏริปูการศกึษา 3 ครัง้ แตละครัง้ของการ
ปฏิรูปเกิดจากการมองการณไกล มีวิสัยทัศน และ
การทําดวยความจริงจงั และจริงใจของผูนาํประเทศ
ทีต่องการพฒันาความเจรญิของประเทศเปนสาํคญั
พัฒนาการการศึกษาของประเทศญี่ปุน ในอดีต
สอนใหจดจําความรู หลังป ค.ศ.1980 มีการ
เปลี่ยนแปลงคร้ังย่ิงใหญ ทําใหแนวทางการ
จัดการศึกษาเปลี่ยนแปลงไปเปนการศึกษาเพื่อ
นําความรูไปใช การเรียนการสอนเนนใหผูเรียน

ไดรับประสบการณจริง ตอมาเมื่อแนวคิดเรื่องโลก
กาภิวัตนแพรกระจายไปท่ัวโลก ราวป ค.ศ.1990 
การจัดการศึกษาเปล่ียนแปลงอีกคร้ังนับเปนครั้ง
สําคัญที่เปลี่ยนแปลงกระบวนการการเรียนการ
สอนอยางมาก จดุมุงหมายเพือ่พฒันาคนใหมคีวาม
คิดวิจารณญาณ คิดแกปญหาคิดสรางสรรค โดย
การเรียนรูผานประสบการณจริงและการทดลอง 

การเชื่อมโยงความรู บูรณาการความรูไปใชในการ
ดาํเนนิชีวติในครอบครวั ในสงัคมและพฒันาชาตใิห
เจริญรุงเรืองอยางตอเนื่อง
 ในปจจุบัน การจัดการศึกษาของประเทศ
ญี่ปุนในแตละระดับ เริ่มจากระดับอนุบาลและ5 ภาษาญ่ีปุน เรียกวา อะรุไบโตะ
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ประถมศึกษาเนนความสนุกกับการเลน การทํา
ดวยตนเอง การอยูรวมกันกับผูอื่น คือ ครู และ
เพื่อนๆ ในโรงเรียน ระเบียบวินัย รับผิดชอบ 
เคารพผูอื่น ฝกใหคิดและทําอยางอิสระ ฝกใหตั้ง
เปาหมายในแตละวนัและทาํเปาหมายใหสาํเรจ็ ฝก
การแกไขขอบกพรองของตนเอง ในชวงวยันีจ้ะเนน
ใหเด็กมีความสนุก มีอิสระ และมีความสุข (Fun)  
มัธยมศึกษาตอนตน เรียนเพ่ือคนหาตัวเอง และมี
เปาหมาย (Find) ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
ทุมเท และมุงมั่นไปสูเปาหมาย (Focus) และใน
ระดับอุดมศึกษา เรียนเพื่อทําเปาหมายใหสําเร็จ 
(Fulfi ll) ฝกฝนความรูและทักษะเพื่อความพรอมใน
การทํางานและรากฐานที่มั่นคงในชีวิต 
 ทุกระดับชั้นของการจัดการศึกษาของ
ประเทศญ่ีปุน ในแตละวัยของการเรียนมุงที่จะเนน
การดึงศักยภาพและจุดเดนของแตละบุคคล และ
นําความสามารถ ความถนัดนั้นมาพัฒนาอยาง
ตอเน่ืองครูมีหนาท่ีสอนวิชาความรู ดูแลเอาใจใส 
สนับสนุนการต้ังเปาหมายของนักเรยีน และกระตุน
ใหนกัเรยีนทุกคนไปถึงเปาหมาย  ประกอบกับหลกั
คําสอนที่ยึดเปนกฏเหล็กของการพัฒนานักเรียน 
คือ ความซื่อสัตย การมีความคิดเปนของตนเอง 
การใชชวีติและอยูรวมกับผูอืน่  มคีวามต้ังใจ มุงมัน่

ไปใหถึงเปาหมาย

 ประเทศญี่ปุนไมเนนการผลิตคนใหเรียน
เกงอยางเดียว แตเนนผลิตคนมีความสามารถใน
การเรียนรู มีความพยายาม ความพากเพียร มี
ระเบียบวินัยตอตนเอง การอยูรวมและทํางานกับ
ผูอื่นอยางมีความสุข ซึ่งส่ิงเหลานี้ รัฐบาลญี่ปุน
ตระหนักวา เปนตัวกาํหนดความสาํเรจ็ของภารกจิ
ตางๆดังนั้น ทุกระดับชั้นของการจัดการศึกษาของ
ประเทศญ่ีปุน มุงที่จะเนนการดึงศักยภาพและจุด
เดนของแตละบุคคล และนําความสามารถ ความ
ถนดันัน้มาพฒันาอยางตอเนือ่งในแตละวยัของการ
เรียนเพื่อจะไดคนที่มีคุณภาพของประเทศ และอยู
รวมกับทุกคนในสังคมได
 จะเห็นไดวา การวางรากของการจัดการ
การศึกษาอยางเปนระบบท่ีมมีาตรฐานเดียวกันของ
ประเทศที่มุงเนนความสําคัญที่ตัวผูเรียน ประกอบ
กบัความเอาใจใสของคร ูความรบัผดิชอบตอภารกจิ
ในฐานะผูสรางคนที่มีคุณภาพใหกับประเทศ ทําให
ผลผลิตทางการศึกษามีลักษณะเหมือนกัน กลาย
เปนอัตลักษณของคนญี่ปุน คือ คนญี่ปุนตรงตอ
เวลา มีวินัย ซื่อสัตยสุจริต รับผิดชอบ ทํางานดวย
ความกระตื้อรื้อรน สะอาด เปนระเบียบ ออนนอม
ถอมตน ยึดระเบียบ หลักการ สนใจใฝรู รักการ
อานหนังสือ ประหยัด และทํางานเปนทีม ลักษณะ
เหลานี้ คือ ลักษณะของคนมีคุณภาพ  เมื่อคนมี
คุณภาพเขามาบริหารประเทศ ประเทศก็มีความ

เจริญรุงเรืองอยางที่ประจักษไดจากประเทศญี่ปุน
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