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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลของการพัฒนาความสามารถทางการเขียนสรุปความ
ภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิคการอานอยางมีวจิารณญาณของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3กลุมตวัอยางคอื 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/14 โรงเรียนสารคามพิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 40 
คน ไดมาโดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง ซึ่งเรียนวชิาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน (อ23101) กลุมสาระการเรียน
รูภาษาตางประเทศ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวัดความ
สามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลอง แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินและเกณฑ
การประเมนิความสามารถดานการเขยีนภาษาองักฤษ แบบสอบถามความคดิเหน็ และบันทกึประจาํวนัหลัง
การเรียนของนักเรียน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้ คะแนนกอนและหลังทดลองวิเคราะหโดยใช
คาแบบ paired t-test สวนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนวิเคราะหโดยใชคารอยละ คาเฉลี่ย และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบวา
 1.  ความสามารถทางการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิคการอานอยางมวีจิารณญาณ
หลังการทดลองสูงกวาการกอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 2. ผูเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดกระบวนการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชกระบวนการ
อานอยางมีวิจารณญาณ ในระดับมาก

คําสําคัญ: การเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ, เทคนิคการอานอยางมีวิจารณญาณ

1 นิสิตระดับปริญญาโท สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
2,3 อาจารยภาควิชาภาษาตะวันตกและภาษาศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
1 M. ED. in English Language Teaching, Faculty of Humanities and Social Sciences, Mahasarakham University
2,3 Lecturer, Western languages and Linguistic Department, Faculty of Humanities and Social Sciences,  Mahasara-

kham University



วารสารมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 115 ปท่ี 34 ฉบับท่ี 6 พฤศจิกายน - ธันวาคม พ.ศ.2558

Abstract

 The purpose of this research was to study the development of Mattayomsuksa 3 students’ 
English summary writing ability using critical reading technique. The samples of this research 
consisted of 40 students in 3/14 class taking ENG 23101 Fundamental English in the fi rst 
semester of 2014 academic year in Sarakhampittayakhom School, Muang District, Maha  Sarakham 
Province. They were selected by purposive sampling. This research is a quasi-experiment with One 
Group Pretest-Posttest Design. The instruments used in the research were pre and post English 
summary writing tests, lesson plans, English summary writing ability evaluation form, questionnaire 
of students’ satisfaction, and the learning log. The data were analyzed by paired t-test, percentage, 
mean, and standard deviation.
 The results of the research were as follows:
 1. The students’ English summary writing ability was signifi cantly increased at the .05 
level after using the English summary writing ability evaluation forms.
 2. The students’ satisfaction toward the development of English summary writing ability 
using critical reading technique activities were at a high level.
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บทนํา

 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
ในโรงเรียนปจจุบันเปนไปตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งไดระบุ
วา การจัดการศึกษาตองมุงพัฒนาผูเรียนทุกคนให
เปนมนุษยที่มีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความ

รู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย
และเปนพลโลก อยางไรก็ตามพบวาความสามารถ
ทางการเขียนและการอานภาษาองักฤษของคนไทย
ยังมีการพัฒนาการท่ีคอนขางชาแมจะเปนเครื่อง
มือสําคัญในการติดตอสื่อสารตามสถานการณ

ตางๆ ดังน้ันทักษะการอานและการเขียนจําเปน
ตองเนนฝกทักษะใหสอดคลองกับคุณภาพของผู
เรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ดวยการส่ือสารแบบสอง
ทางท่ีสอดคลองกันระหวางทักษะการอานและการ
เขียน โดยเฉพาะอยางย่ิงการเตรียมความพรอม

สําหรับเด็กไทยสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
เพราะท่ีผานมาภาคการศึกษาไทยใหความสนใจ

ในเร่ืองประชาคมอาเซียนเปนอยางมาก สิ่งสําคัญ
คือ ตองเตรียมพรอมลูกหลานใหรับทันการเปด
พรมแดน 10 ประเทศสมาชิกอาเซียน แตการ
ศึกษาในบานเราเมื่อเทียบดูในบริบทอาเซียนแลว
การศึกษาไทยยังไปไมถึงไหน สิ่งสําคัญของการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาคือ การพัฒนาทักษะ

ทางการอาน เพราะจะทําใหเด็กมีจินตนาการและ
มีสุนทรียะแหงศิลปะ การเขาถึงทางดานภาษาก็
ไมใชเรือ่งยาก และถือเปนส่ิงทีจ่าํเปนมากในการเต
รียมความพรอมกอนเปดประชาคมอาเซียน 2558 

โดยเริ่มจากบุคลากรครูกอนไปถึงเด็กนักเรียนตอง
พูดภาอังกฤษใหได (สมเกียรติ ออนวิมล. 2555 : 
ออนไลน)

 การอาน เปนทักษะท่ีไมเพียงแตมีความ
สําคัญตอการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนเทานั้น
หากยงัมผีลตอการพัฒนาชาติอกีดวย ถาเยาวชนใน
ชาติเปนผูทีม่คีวามสามารถในการอานเพ่ือรบัความ
รูไดดยีอมสามารถนาํความรูจากการอานมาสิง่อืน่ๆ



116 วีรศักดิ์ รักสุทธี, พิลานุช ภูษาวิโศธน, พชรนนท สายัณหเกณะการพัฒนาความสามารถทางการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ...

ตามมาได เพราะเม่ืออานสารหลายประเภทมาก
ขึ้น ความรูและความคิดก็เพิ่มมากข้ึนตามลําดับ 
ปญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรยีน
โรงเรียนสารคามพิทยาคมที่ผูวิจัยประสบมาดาน
ทักษะการอาน โดยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม
ใหญๆ  คอืกลุมทีม่พีืน้ฐานการเรยีนระดบัปานกลาง
ถงึด ีและกลุมทีม่พีืน้ฐานการเรยีนระดบักลางลงมา
ถึงระดับออน ทั้งนี้นักเรียนกลุมแรกจะไมมีปญหา
ดานการอานตามเน้ือหาบทเรียนที่ครูนําเสนอ แต
ยงัมปีญหาดานการวิเคราะหเนือ้หาจากเร่ืองทีอ่าน
และยังไมสามารถสรุปความไดตรงประเด็นเพยีงพอ
ไมมีวิจารณญาณที่ดีพอ สวนนักเรียนกลุมที่สอง 
ซึง่เปนนกัเรียนท่ีมผีลการเรียนระดับกลางลงมาถึง
ระดบัออนนัน้ จะมปีญหาตัง้แตขัน้ตอนแรกของการ
เรียนรูคือ อานไมได อานไมคลอง จึงมีปญหาดาน
การคิดวิเคราะหตามมาอยางหลีกเล่ียงมิได 
 การอานอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง
การอานทีต่องใชความคดิ ความรูและประสบการณ
ตางๆมาพิจารณาสารอยางมีเหตุผลเพื่อใหเขาใจ
เรื่องท่ีอานอยางชัดเจน ใหตรงกับความหมายท่ี
ผูเขียนตองการส่ือสารใหผูอานรับรูมากท่ีสุด โดย
การอานอยางมีวิจารณญาณมักเปนการอานอยาง
ละเอียด ตองใชทักษะการอานหลายๆทักษะมา
ประกอบกัน โดยเฉพาะการวิเคราะหและการ
ตีความ (สุพรรณีวราทร. 2545 : 47) ทําใหสามารถ

พิจารณาใครครวญไตรตรองอยางมีเหตุผลเพื่อให
เขาใจวัตถุประสงคของผูเขียนและสามารถตัดสิน
คุณคาของเร่ืองที่ผานไดอยางมีเหตุผล 
 กระบวนการอานอยางมีวิจารณญาณที่

ผูวิจัยไดนํามาทดลองกับกลุมตัวอยาง คือการอาน
แบบลาง-บน และการอานแบบบน-ลาง โดยการ
อานทั้งสองทักษะนี้ตองปฏิบัติควบคูกันไปจึงจะมี
ประสิทธิภาพ โดยเร่ิมจากการสอนอานจากส่ิงที่
เปนโครงสรางของเสยีง คาํ สวนประกอบของคําไป

จนถงึประโยคแลวจงึนําไปสูความหมายของคาํและ
เน้ือเรื่อง ซึ่งเปนหลักการแนวคิดของการอานแบบ
ลาง-บนแลวสอนกระบวนการอานโดยจับใจความ

สําคัญของเรื่องกอนเพื่อนํามาวิเคราะหโครงสราง
ประโยค รปูแบบของคาํ ประเภทของคาํ การจําแนก
เสียง รากศัพท เปนตน ซึ่งเปนแนวทางของการ
สอนอานแบบบน-ลาง โดยเมื่อผูเรียนไดเรียนรู
ทักษะการอานซํ้าไปซํ้ามาทั้งสองแบบนี้ผูเรียนจะ
เกิดวิจารณญาณจากการอานขึ้นไดและสามารถ
เกิดโครงรางของเนื้อหาที่จะเขียนในมโนภาพและ
สามารถเขียนไดดีขึ้นในที่สุด
 ปญหาดานความสามารถทางการเขียน
ของนักเรียนในปจจุบัน สวนใหญคือ สามารถ
เขียนตามคําบอกบนกระดานได แตไมสามารถ
เขียนอธิบายความคิด ความรูสึกของตนเองอยาง
สรางสรรคออกมาได นักเรียนมักใชวิธีตัดขอความ
จากหนังสือหรือตํารามาเปนทอนๆ จากนั้นจะลอก
ประโยคท่ีขีดเสนใตมาเรียบเรียง แมวาวิธีการนี้จะ
ไมผดิอะไร เพราะเนือ้หาสาํคญัยอมจะมอียูแลว แต
ครูจะรูสึกไดทันที เพราะทอนประโยคที่ตัดมาเรียง
ใหม มกัไมคอยผสมกลมกลืน กระโดด กระตุก หวน
เกิน หรือเยิ่นเยอเกิน หาพอดียาก (ธนิตย สุวรรณ
เจริญ. 2552 : ออนไลน)แมวาความสามารถทางการ
เขียนจะมีความสําคัญตอการเรียนการสอนภาษา
ของคนไทยและนักเรียนไทย เริ่มต้ังแตกอนการ
เขียน (Pre-Writing) ผูเขียนตองคิด วางแผนกอน
วาตองการเขยีนอะไร อยางไร กลุมเปาหมายคอืใคร 
มีเทคนิคใหเขาใจงายๆอยางไรตองสื่อความหมาย
อะไรกอนที่จะนําแนวคิดทางการเขียนมาส่ือความ

หมายไปยังผูอาน จากประสบการณของผูวิจัยใน
การสอนวิชาภาษาอังกฤษในฐานภาษาพื้นฐานแก
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาร

คามพิทยาคม พบวานักเรียนมีปญหาหลากหลาย
ในการเขียนเรียงความ ไดแก การเลือกใชคําศัพท
ยังอยูในวงจํากัด การนําเสนอเน้ือหายังขาดความ

คิดริเร่ิมสรางสรรค ขาดรูปแบบการเขียนท่ีหลาก
หลาย การเรียบเรียงเนื้อหายังสับสน การเขียน
ประโยคที่ไมสมบูรณ แมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที ่3/14 ซึง่เปนกลุมตวัอยางทีผู่วจิยัไดทาํการศกึษา
จะมีพื้นฐานความรูคอนขางดีทั้งทักษะการอาน
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และความสามารถทางการเขียน แตยังไมสามารถ
เขียนไดอยางเปนมาตรฐาน หากแตนักเรียนกลุม
นี้มีพื้นฐานความรูดานหลักไวยากรณมากกวาซึ่ง
ผูวิจัยเห็นวาไมสามารถนํามาพัฒนาทักษะดาน
การเขียนไดดีเทาท่ีควรหากยังขาดทักษะการอาน
อยางมีวิจารณญาณที่ดีพอ เพราะนักเรียนบางคน
มคีวามสามารถดานการจดจําหลักไวยากรณตางๆ
ไดดแีตกลบัเขยีนสือ่ความไมไดตรงตามจดุประสงค
จากแนวคดิของนกัวจิยั นกัการศกึษาตางๆดงักลาว
แลวขางตน ผูวจิยัจึงคนหาวิธทีีด่แีละเหมาะสมเพ่ือ
พัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาร
คามพิทยาคมใหสูงขึ้น และพบวา ตองเริ่มจากการ
พฒันาการอาน ใหนกัเรียนอานอยางมีวจิารณญาณ
โดยรูปแบบการอานแบบลาง-บน และบน-ลาง ใหได
กอน จากน้ันจึงเขาสูประบวนการเขียนเพื่อพัฒนา
ความสามารถทางการเขียนโดยใชการเขียนแบบ
เขยีนสรปุความจากเรือ่งทีอ่านอยางมวีจิารณญาณ
แลวจึงจะสามารถพัฒนาระดับความสามารถใน
การเขียนของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพในระดับที่
สามารถส่ือสารไดอยางมีความหมายและตรงตาม
ความตองการของตนเองและผูอานสามารถเขาใจ
ได

วัตถุประสงค

 1.  เพื่อพัฒนาความสามารถทางการ
เขยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีน โดยใชกระบวนการ
อานอยางมีวิจารณญาณ
 2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเรียน

หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูทางการเขียน
สรุปความภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยใช
กระบวนการอานอยางมีวิจารณญาณ

วิธีการวิจัย

 ประชากรและกลุมตัวอยาง
 ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปน
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
สารคามพิทยาคม ปการศึกษา 2557 จํานวน 16 
หองเรียน 640 คน
 กลุมตวัอยางท่ีใชในการวิจยั คอื นกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/14 ที่ผูวิจัยไดปฏิบัติหนาที่
สอน ในรายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน (อ23101) 
ในปการศึกษา 2557 จํานวน 40 คน ซึ่งไดมาโดย
ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling)

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
 1. แบบทดสอบวัดความสามารถดาน
การเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลังการทดลอง
เปนแบบวัดความสามารถท่ีใหผูเรียนเขียนเรียง
ความระดับยอหนาใชเวลา 1 ชัว่โมง ในการทดสอบ
กอนและหลังการทดลองเปนแบบทดสอบแบบคู
ขนานโดยกําหนดชื่อเรื่อง ประเภทงานเขียนความ
ยาวของเรื่อง 150-200 คํา
 2. แผนการจัดการเรียนรูเปนแผนการ
จัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน ระดับ ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 6 แผนแผนละ 3 ชั่วโมง
ตอสัปดาห รวม 18 คาบ คาบละ 50 นาที

 3. แบบประเมินและเกณฑการประเมิน
ความสามารถดานการเขียนภาษาองักฤษเปนเคร่ือง

มอืทีใ่หคะแนนและระดบัความสามารถในการเขียน
ของผูเรียนไว 4 ดานไดแก 1) เนื้อหา 2) การเรียบ
เรยีง 3) คาํศพัท 4) การใชภาษา 5) กลไกทางภาษา
 4. แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีตอกิจกรรมการสอนเปนแบบสอบถาม
แบบประเมินคา (Rating scale) โดยใหนักเรียนประ
เมินคานํ้าหนักความคิดเห็นเปน 5 ระดับ คือ มาก

ทีส่ดุ, มาก, ปานกลาง, นอย, และนอยทีส่ดุตามลาํดบั
 5. การเขียนบันทึกการเรียนรูหลังการ
สอนทุกคาบ
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วิธีดําเนินการวิจัย

 1. กลุมตัวอยางไดมาโดยวิธีการเลือก
แบบเจาะจง (Purpsoive Sampling) 
 2. ทดสอบกลุมทดลองกอนเรียน (Pre 
test) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
เขียน ใชเวลา 1 คาบคาบละ 50 นาที
 3. จัดปฐมนิเทศเพื่อทําความเขาใจ
กับผูเรียนเกี่ยวกับวิธีการสอนเขียน และบทบาท
ของผูเรียนในกลุมยอยรวมท้ังบทบาทของผูสอน
เปาหมายและจุดประสงคการเรียนรูวิธีการวัดและ
ประเมินผลและเกณฑการใหคะแนนตางๆ
 4. ดําเนินการทดลองตามแผนการ
จัดการเรียนรู
 5. ทาํการทดสอบกลุมทดสอบหลงัเรยีน 
(Post test) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการเขียน ใชเวลา 1 คาบ คาบละ 50 นาที

 6. ประเมินระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนโดยใชแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นกัเรียนทีม่ตีอการสอนเขยีนหลงัจากเสรจ็การทดลอง

 7.  รวบรวมและวิเคราะหขอมูลดวยวิธี
การทางสถิตเิพือ่ทดสอบสมมติฐานโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป

 8. รวบรวมขอมูลทีไ่ดจากแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการสอนเขียน มา

หาคาเฉลี่ยรอยละ
 9. สรุปผลและอภิปรายผล

การวิเคราะหขอมูล

 1. นําผลคะแนนงานที่เขียนไดจากการ

ทดสอบวัดความสามารถดานการเขียนกอนการ 
ทดลองและหลังการทดลองท่ีเปนรายบุคคลโดย
ผูประเมิน 3 คนมาหาคาเฉลี่ยแลวนําคาเฉลี่ยดัง

กลาวมาหาคาเฉล่ียของคะแนนจากนักเรียน 40 คน
ทัง้กอนทดลองและหลังทดลองแลวนาํคามาเปรยีบ
เทียบเพื่อวิเคราะหความแตกตางของคะแนนโดย

รวมและเปรียบเทยีบองคประกอบความสามารถใน
การเขยีนดานเน้ือหา การเรยีบเรยีงคาํศพัท การใช
ภาษาและกลไกทางภาษา
 2. นําคะแนนที่ไดจากแบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมการ
เรียนการสอนมาหาคาเฉล่ีย (Mean) สวนความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviaiton) มา
เปรียบเทียบหาคาเฉลี่ย
 3. วเิคราะหขอมูลของคําถามปลายเปด
ที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
เกี่ยวกับกิจกรรมการสอนเขียนเพ่ือหาคาความถ่ี

แลวแปลงเปนคารอยละจากนั้นนํามาเขียนเปน
ความเรียง

ผลการวิจัย

 1. หลังจากไดรับการสอนเขียนสรุป
ความภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิคการอานอยางมี
วิจารณญาณผูเรียนมีความสามารถดานการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยรวมและรายดานสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดง
วาการสอนเขียนสรุปความภาษาอังกฤษโดยใช
เทคนิคการอานอยางมีวิจารณญาณทําใหผูเรียนมี
ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น
 2. หลังจากไดรับการสอนเขียนสรุป
ความภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิคการอานอยางมี
วิจารณญาณผูเรียนมีความสามารถดานการเขียน

สรุปความภาษาอังกฤษในดานองคประกอบการ
เขียนรายดานทั้ง 5 ดานไดแก ดานเนื้อหาดาน
การเรียบเรียงดานคําศัพท ดานการใชภาษาและ

ดานกลไกทางภาษาหลังการทดลองสูงกวากอน
การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

แสดงวาการสอนเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ
โดยใชเทคนิคการอานอยางมีวิจารณญาณ ทําใหผู
เรยีนมคีวามสามารถดานการเขียนสรุปความภาษา

อังกฤษในแตละองคประกอบของการเขียนสูงขึ้น 
ดังรายละเอียดการวิเคราะหขอมูล ดังนี้
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ตารางที่ 1 เปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถดานการเขยีนสรปุความภาษาองักฤษของนกัเรยีนกอนและ
หลังการทดลองรายไดทั้ง 5 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา ดานการเรียบเรียง ดานคําศัพท ดานการ
ใชภาษา และดานกลไกทางภาษา (N = 40 คน)

ความสามารถดานการเขียนภาษาอังกฤษ S.D t P

1. ดานเนื้อหา

กอนการทดลอง 2.13 .45

9.860 .000

หลังการทดลอง 2.81 .44

2. ดานการเรียบเรียง

กอนการทดลอง 1.98 .43

11.775 .000

หลังการทดลอง 2.72 .45

3. ดานคําศัพท
กอนการทดลอง

หลังการทดลอง

2.03

2.59

.40

.43
8.044 .000

4. ดานการใชภาษา
กอนการทดลอง

หลังการทดลอง

2.03

2.22

.32

.32
2.551 .016

5. ดานกลไกทางภาษา
กอนการทดลอง

หลังการทดลอง

2.15

2.47

.29

.37
5.124 .000
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ตารางที่ 2  ความคิดเห็นของนักเรียนที่เกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอนเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ
โดยใชเทคนิคการอานอยางมีวิจารณญาณ

หัวขอ
ระดับความคิดเห็น

S.D ระดับผล

1. นักเรียนทีบทบาทในการจัดกิจกรรมกลุม 4.48 0.68 มาก

2. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากรูปแบบการสอนเขียนสรุปความภาษา
อังกฤษโดยใชเทคนิคการอานอยางมีวิจารณญาณไปบูรณาการใชกับวิชาอื่น ๆ 

4.39 0.67 มาก

3. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยางกวางขวาง 4.33 0.67 มาก

4. นักเรียนมีความมั่นใจในการพัฒนาทักษะการเขียนในรูปแบบ

   หลากหลาย

4.33 0.86 มาก

5. นกัเรียนสามารถเลอืกใชคาํศพัทและสาํนวนอยางมคีวามหมายและเหมาะสม 4.33 0.60 มาก

6. นักเรียนสามารถเคาโครงเร่ืองที่จะเขียนสรุปความได 4.30 0.57 มาก

7. นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.30 0.67 มาก

8. กิจกรรมการเรียนการสอนชวยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 4.30 0.53 มาก

9. นักเรียนสามารถเขียนใจความสําคัญและรายละเอียดตาง ๆ ของเรื่องไดตาม

ลําดับ

4.27 0.59 มาก

10. นักเรียนสามารถใชเคร่ืองหมายวรรคตอน ตัวอักษรใหญไดถูกตอง 4.24 0.66 มาก

11. นักเรียนคิดวาขั้นตอนตาง ๆ ที่ใชในการเขียนมีความเหมาะสม 4.18 0.58 มาก

12. นักเรียนนําความรูและประสบการณเดิมมาใชเขียนสรุปความ 4.15 0.58 มาก

13. นักเรียนสามารถวางแผนการเขียนอยางมีระบบและชัดเจน 4.15 0.65 มาก

14. บรรยากาศในหองเรียนมีความสนุกสนาน 4.15 0.65 มาก

15. นักเรียนมีความภูมิใจในผลงานเขียนของตนเอง 4.15 0.56 มาก

16. นักเรียนไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณอยางมี
     อิสระและหลากหลาย

4.12 0.67 มาก

17. ในขั้นการอานทบทวนและแกไขงานเขียนทําใหนักเรียนเขาใจการใชภาษา 4.12 0.65 มาก

18. นกัเรยีนสามารถใชโครงสรางทางไวยกรณไดอยางถกูตองและสือ่ความหมาย

ไดชัดเจนเหมาะสม

4.00 0.50 มาก

19. การเขียนสรุปความชวยใหเห็นความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ที่ใชในการ
เขียน

4.03 0.59 มาก

20. นักเรียนไดรับการสงเสริมใหกลาแสดงคิดและกลาแสดงออก 3.88 0.65 มาก

รวม 4.22 0.27 มาก
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อภิปรายผล

 1. ความสามารถดานการเขียนสรุป
ความภาษาอังกฤษของผูเรียนกอนและหลังการ
ทดลองพบวาความสามารถดานการเขียนสรุป
ความภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิคการอานอยางมี
วจิารณญาณโดยรวมและรายดานมคีะแนนคาเฉลีย่
หลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลองทัง้นีเ้นือ่งมา
จากผูเรียนไดเรยีนรูวธิกีารคดิคนขอมูลทีจ่ะทีม่าใช
ในการสรางงานเขียนของตนเองรูจักวางแผนงาน
เขียนของตนเองไดชัดเจนยิ่งขึ้นสอดคลองกับการ
วิจัยของจุติมา นาควรรณ (2544 : 199) พบวาผู
เรยีนท่ีไดรบัการสอนโดยใชเทคนิคระดมสมองและ
การอานอยางมีวิจารณญาณสามารถกระตุนการ
เขียนไดดีกวาผูเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติใน
ขณะที่ระดับความคิดเห็นของผูเรียนกลุมทดลอง
เกีย่วกบักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยภาพรวมอยู
ในระดับมากที่สุด
 2.  ความสามารถดานการเขียนสรุป
ความภาษาอังกฤษของผูเรียนกอนและหลังการ
สอนเขียนสรุปความภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิคการ
อานอยางมวีจิารณญาณพบวาผูเรยีนหลังจากไดรบั
การสอนเขียนสรุปความภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค
การอานอยางมวีจิารณญาณผูเขยีนมคีวามสามารถ
ดานการเขียนภาคอังกฤษโดยรวมและรายดาน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 แสดงวาการ
สอนเขียนสรุปความภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิค
การอานอยางมีวิจารณญาณทําใหผูเรียนมีความ

สามารถดานการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษดี
ขึน้อยางเห็นไดชดัซึง่สอดคลองกบัการวจิยัของ อาํ
ไพ ลัคนาอนุสรณ (2545) ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบ

ความเขาใจในการอานและความสามารถทางการ
เขียนภาษาไทยของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการสอนโดยใชผังมโนทัศนกับการอานอยาง
มีวิจารณญาณ โดยแบงกลุมตัวอยาง ออกเปน 2 
กลุม กลุมละ 30 คน

 ผลการวจิยัพบวาาความเขาใจในการอาน
สูงกวาผูเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัย
สาํคัญทีร่ะดบั .05 และความสามารถทางการเขยีน
ภาษาไทยในกลุมทดลองกอนและหลังการทดลองมี

ความแตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทางสถิตทิีร่ะดับ 
.01
 3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการ
สอนเขียนสรุปความภาษาอังกฤษโดยใชเทคนิคการ
อานอยางมวีจิารณญาณโดยรวมและแตละขออยูใน
ระดับมากจากการสังเกตของผูวิจัยพบวาผูเรียน
ไมแสดงความวิตกกังวลในการระดมความคิดจาก
การอานโดยใชวิจารณญาณของนักเรียนเองเพื่อ
สรางเนื้อหาเนื่องจากเปนเรื่องใกลตัวเพียงแตจะ
ตองอภิปรายรวมกันกับสมาชิกในกลุมที่จะตัดสิน
ใจที่จะผสมผสานขอมูลของสมาชิกอยางไรเพื่อให
งานเขยีนของตนนาสนใจทาํใหผูเรยีนลดความวติก
กงัวลในเร่ืองการใชภาษาสอดคลองกับการวิจยัของ 
สมพร ชาวไทย (2548 : 101-104) ที่ทําการศึกษา
การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะ
การเขียนจดหมาย โดยใชแผนที่ความคิดประกอบ
การอานวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบ

วาผูเรียนท่ีไดรับการฝกฝนดานการเขียนจดหมาย
จากแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ผูเรยีนไดลงมอื
ปฏิบัติดวยตนเองทั้งแบบกลุมและงานเดี่ยว สงผล
ใหความรูเพิ่มขึ้น ผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
แบงหนาที่ความรับผิดชอบตามความสามารถและ

ความสนใจทําใหงายตอการจดจํา เปนการเสริมแรง
ทําใหการเรียนรูมีความหมายมากขึ้น
 4. หลังการทํากิจกรรมการสอนเขียน

สรปุความภาษาอังกฤษโดยใชเทคนคิการอานอยาง
มวีจิารณญาณ ผูเรยีนมีความสามารถดานการเขียน
สรุปความภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้นทั้งนี้เนื่องมาจาก

การอานอยางมวีจิารณญาณแสดงถงึความเชือ่มโยง
ของขอมูลทางความคิดจากการอานหรือ ประเด็น
สาํคญัตางๆทีม่กีารเชือ่มโยงเกีย่วของกนัอยางเปน
ระบบโดยการคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระจากการคิด
พิจารณาจากการอานอยางมีวิจาณญาณ โดยการ
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อานแบบบน-ลางและลาง-บน วนซํ้าไปซํ้ามาจน
เกิดประเด็นและมโนภาพในการเขียนและนํามาส
รางสรรคจัดลําดับข้ันตอนในการปฏิบัติการเขียน
อยางชัดเจนไดซึ่งตรงกับความคิดเห็นของ ดวงตา 
ลักคุณะประสิทธ์ิ และกรองแกว กรรณสูตร(2544 
: 35) ที่วา การที่นิสิตมีความสามารถแตกตางกัน 
แตก็สามารถสรางงานเขียนไดโดยประโยชนจาก

สิ่งที่ตนถนัด เชน ฝายหน่ึงอาจชวยใหความคิด 
อีกฝายเสริมดวยภาษาท่ีดีกวาลักษณะเชนน้ีจะ
เปนการปลูกฝงการทํางานรวมกันกับผูอื่น ซึ่งจะ
เปนประโยชนตอชีวิตของผูเรียนในอนาคต
 

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผล
การวิจัยไปใช
 1. กิจกรรมการสอนเขียนสรุปความ
ในแตละแผนควรเพิ่มระยะเวลาในขั้นปฏิบัติ
(Practice) และขั้นผลิต (Product) ใหมากขึ้นเพ่ือ
ใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนโดยอาจเร่ิมจากการ
ทํากิจกรรมกลุมงานคูและงานเด่ียวจะทําใหผู

เรียนเกิดความคลองตัวในการใชกระบวนการคิด
และกระบวนการใชภาษามากข้ึนการท่ีผูเรียนได
มีโอกาสแกไขขอบกพรองในงานเขียนของตนจะ
ทําใหผูเรียนเกิดความตระหนักและเขาใจการใช
ภาษาไดดีขึ้นซึ่งสงผลตอการพัฒนาความสามารถ
การเขียนใหดีขึ้น
 2. การสอนเขียนสรุปความควรจัดใหมี
การสอนอยางตอเนื่องและมีระยะเวลานาน 1 ภาค
เรียนโดยควรเริ่มตั้งแตตนเทอมเพื่อใหผูเรียนมี
ระยะเวลาในการฝกเขยีนในหลากหลายรูปแบบงาน
เขยีนใหมเีวลาฝกแกไขขอผดิพลาดของงานมากข้ึน
 3. ควร เพิ่ ม แบบฝ กหรื อทบทวน
โครงสรางภาษาการใชคําเชื่อมการใหความรูเกี่ยว
กับคําศัพทใหมที่เกี่ยวของกับหัวขอนั้นทั้งนี้จาก
ขอคดิเหน็ของผูเรยีนทีม่ตีอกจิกรรมการสอนเขยีน
ผูเรยีนตองการเรียนรูคาํศพัทใหมเพิม่ขึน้ถงึ 25 คน
หรอื 62.50 เปอรเซน็ตสวนในเรือ่งความสามารถใน
การแตงประโยคและการใชคาํเชือ่มนัน้กลุมทดลอง
ตองการใหชวยเแกไขปรบัปรงุถงึ 23 คนหรอื57.50 
เปอรเซ็นต
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