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บทคัดยอ

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อ 1) เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคตวิสิต และการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร ชัน้
มธัยมศกึษาปที ่1 ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ 75/75 2) เพือ่ศกึษาดชันปีระสทิธผิล ของการจดักจิกรรมการ
เรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต และการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่1 3) เพือ่ศกึษาความสามารถในการแกปญหา และการ
คดิวเิคราะห ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1 กลุมตวัอยางเปนนกัเรยีนจาํนวน 86 คนจาํนวน 2 หองเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ซึ่ง
ไดมาโดยการสุมแบบกลุม เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจยัไดแก 1) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎี

คอนสตรคัติวสิตจาํนวน 8 แผนๆ ละ 2 ชัว่โมง และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน จาํนวน 8 
แผนๆ ละ 2 ชัว่โมง 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  เปนแบบทดสอบแบบเลอืกตอบชนดิ 4 ตวัเลอืก 
จํานวน 30 ขอ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา เปนแบบปรนัยเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 
จํานวน 20 ขอ 4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการการคิดวิเคราะห เปนแบบปรนัยเลือกตอบชนิด 4 
ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน รอยละ 
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 ผลการวิจัยปรากฏดังนี้
 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่องบทประยุกต 2 มีประสิทธิภาพเทากับ 79.28/75.81 และ 
81.13/77.36 ตามลาํดบั 2) ดชันีประสทิธผิลของการจดักจิกรรมการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เรื่องบทประยุกต 2ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1 มีคาเทากับ 0.6549 และ 0.6663 ตามลําดับ 3) นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา หลังจากเรียน
ดวยกจิกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต และเรียนดวยกจิกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน เทากับ 15.14  และ 15.88 คิดเปนรอยละ 75.70 และ 79.42 ตามลําดับ นักเรียนมีความสามารถใน
การคิดวิเคราะหหลังจาก ที่เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และเรียน
ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เทากับ 15.37 และ 15.81 คิดเปนรอยละ 76.86  และ 79.07 
ตามลําดับ  

คําสําคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความสามารถในการแกปญหา, การคิดวิเคราะห, กิจกรรมการ
  เรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต, กิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน

Abstract

 The purposes of this study were : 1) to develop organization of constructivist theory 
learning activities and organization of PBLlearning activities, A Mathematics Learning on 
Application2 for Mathayomsueksa 1 Students with a required effi ciency value of 75/75 ; 2) to study 
effectiveness index (E.I) for organization of constructivist theory learning activities and organization 
of PBL learning activities, A Mathematics Learning on Application2 for Mathayomsueksa 1 Students; 
3) to study problem solving and analytical thinking ability of A Mathematics Learning on Application 2 
for Mathayomsueksa 1 Students The sample in this study consisted of 86 students of 2 classrooms, 
Mathayomsueksa 1 Students studying at PathumratPittayakom School, under the Offi ce of Secondary 

Educational Service Area 27, obtained using the cluster random sampling techniquelearning 
activities of 86 students of 2 classrooms, in Mathayomsueksa 1, obtained using the cluster 
random sampling technique. The instruments used in this research were :1)  8 lesson plans for 

organization of constructivist theory learning activities, each taught for 2 hours and 8 lesson plans 
for organization of Problem-Based Learning activitieseach taught for 2 hours; 2) a 30-item  4-multiple 
choice 3) 20-item 4-multiple choice test of problem solving ability 4) 20-item 4-rating-scale ability of 
analytical thinking. The statistics used for data analyses were percentage, mean standard deviation. 
 The results of the research are as follows :

 1) The effi ciency value (E1/E2) of the developed lesson plans for organization of constructivist 
theory learning activities and organization of PBL learning activities, A Mathematics Learning 
on Application2 for Mathayomsueksa 1 Studentswere 79.28/75.81 and 81.13/77.36 respectively. 

2) Effectiveness index (E.I) of organization of constructivist theory learning activities and 
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organization of PBL learning activities, A Mathematics Learning on Application2 for Mathayomsueksa 
1 Studentswere 0.6549 and 0.6663 respectively,  indicating that the studentsprogress 65.49  and 
66.63  of their learning. 3) The students’ problem solving ability after learning based on organization 
of constructivist theory learning activities and organization of PBL learning activities was 15.14 
and 15.88, 75.70 and 79.42 percent respectively. 4) The students’ analytical thinking ability after 
learning based on organization of constructivist theory learning activities and organization of PBL 
learning activities was 15.37 and 15.81, 76.86 and 79.07 percent respectively. 

Keywords : Learning Achievement, Problem Solving, Analytical thinking Ability, Constructivist 
  Theory Learning Activities, Organization of  PBLLearning Activities

บทนํา

 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการ
พัฒนาความคิดมนุษยทําใหมนุษยมีความคิด
สรางสรรคคิดอยางมีเหตุผลเปนระบบมีแบบแผน
สามารถวิเคราะหปญหา หรือสถานการณไดอยาง
ถีถ่วนรอบคอบ ชวยใหคาดการณวางแผนตดัสนิใจ
แกปญหาและนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูก
ตองเหมาะสมนอกจากน้ีคณิตศาสตรยังเปนเครื่อง
มือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยี
และศาสตรอื่นๆคณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการ
ดําเนินชีวิตชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นและ
สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข(สํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2551 : 1) 
คณิตศาสตรจึงเปนเคร่ืองมือท่ีจะปลูกฝงใหผูเรียน

เปนคนชางสังเกต รูจกัคดิอยางมีเหตุผลแสดงความ
คิดอยางเปนระบบมีความสามารถในการวิเคราะห
ปญหา

 จากสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตรโรงเรียนปทุมรตัต
พิทยาคมสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 27 ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญ
พิเศษเปดสอนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1-6 การ
จดักจิกรรมการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตรทีผ่าน
มาน้ัน ครูผูสอนสวนใหญจะใชวิธีการสอนโดยครู
เปนผูบรรยายอธิบายหนาชั้นเรียนยกตัวอยางต้ัง

คําถามใหนกัเรยีนตอบแลวทาํแบบฝกหดัในหนังสือ
การจัดกจิกรรมท่ียดึใหนกัเรยีนไดคดิหรอืแกปญหา
อยางเปนกระบวนการมคีอนขางนอยทาํใหนกัเรยีน
รอรับความรูจากครู จึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรตํ่า เมื่อศึกษารายละเอียดพบวา 
ผูเรียนยังขาดความสามารถในการแกปญหาและ
การคิดวิเคราะห ดังจะเห็นไดจากการสรุปรายงาน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของโรงเรียนปทุมรัตต
พิทยาคม ปการศึกษา 2554 - 2555 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนมีคะแนนเฉล่ียรอยละ 57.90 และ 
56.52 ซึ่งอยูในเกณฑไมเปนที่นาพอใจ ซํ้ายังลด
ลงจากเดิม ซึ่งขัดกับนโยบายของสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 27 ที่กําหนดให
โรงเรียนทุกโรงเรียนในสังกัดตองมีผลสัมฤทธิ์เพิ่ม
ขึ้น 5% ของปที่ผานมา (สํานักงานวัดและประเมิน
ผล สพ.ม. เขต 27. 2555) ครผููสอนตองปรับวธิกีาร

สอน ทาํอยางไรผูเรียนจะไดเรยีนรูการคิดแกปญหา
และการคิดวเิคราะห เนือ่งจากการคิดวเิคราะหเปน
พื้นฐานของการคิดทั้งมวล (ประพันธศิริ สุเสารัจ. 
2551)
 ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหาจึงจําเปน

อยางยิ่ง การพิจารณาหาวิธีการเพ่ือปรับปรุง
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารในการแก
ปญหาและการคิดวิเคราะห คือการสอนท่ีเนน
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ผูเรียนเปนสําคัญการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฏี
คอนสตรัคติวิสตเปนเทคนิคการสอนที่มุงเนนให
ผูเรียนสรางความรูดวยตนเองซึ่งประยุกตใชใน
การเรียนการสอนโดยจัดกระบวนการใหเกิดขึ้น
ภายในตัว ผูเรียนสามารถสรางองคความรูและ
การตระหนักรูในกระบวนการน้ันเปาหมายการ
เรียนรูจะตองมาจากการปฏิบัติงานจริงโดยผูเรียน
สามารถจัดกระทําศึกษาสํารวจวิเคราะห ทดลอง
ลองผิดลองถูกกับสิ่งนั้นๆจึงเกิดเปนความรูความ
เขาใจขึ้นดังนั้นความเขาใจเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นจาก
กระบวนการคิดการจัดกระทํากับขอมูลมิใชเกิด
ขึ้นงายๆ จากการไดรับขอมูลหรือมีขอมูลเพียง
เทานั้นผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางเขาใจจากการมี
โอกาสไดสรางความรูดวยตนเอง (ทิศนาแขมมณี. 
2552 : 94) การเรยีนแบบใชปญหาเปนฐานเปนการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนตัวกระตุนหรือบริบทใหผู
เรียนไดคิดวิเคราะหแสวงหาและบูรณาการความรู
ใหมที่เหมาะสมกับการนําไปใชในสภาพการณจริง
โดยผูเรียนอาจไมจําเปนตองมีความรูหรือพ้ืนฐาน
เร่ืองน้ันมากอน (Barrows and Tamblyn. 1980 
: 191-192) การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานยัง
เปนการตอบสนองตอแนวคิดทฤษฏีคอนสตรัค
ติวิสตโดยใหผูเรียนวิเคราะหหรือตั้งคําถามจาก
โจทยปญหาผานกระบวนการคิดและสะทอนกลับ
เนนปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนในกลุมเนน Active 

และ Collaborative Learning นําไปสูการคนควา
หาคําตอบหรือสรางความรูใหมบนฐานความรูเดิม
ที่ผูเรียนมีมากอนหนานี้ (อานุภาพ  เลขะกุล.2551 
: 3) การจัดการเรียนรูตามแนวคิดนี้จะสงเสริมใหผู

เรยีนสามารถพฒันาความสามารถในการแกปญหา
การคิดวิเคราะห และสงผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผูเรียนตอไป

 จากสภาพปญหาการจดัการเรยีนการสอน
ในปจจุบันและแนวคิดหลักการดังกลาวจึงทําใหผู

วจิยัสนใจท่ีจะดําเนิน การวิจยั การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ 
ความสามารถในการแกปญหาและการคดิวเิคราะห 
กลุมสาระการเรยีนรูคณติศาสตร เรือ่ง บทประยกุต 

2 ชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ทีจ่ดักจิกรรมการเรยีนรูตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน เพื่อประโยชน
ตอผูเรียนและผูสอน เปนแนวทางสําหรับครูกลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร ในการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่จะสงผลใหการจัดกิจรรมการ
เรียนรูมีประสิทธ์ิภาพย่ิงขึ้น ทําใหนักเรียนมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นตามเกณฑที่กําหนดไว

ความมุงหมายของการวิจัย

 1. เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียน
รูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผล ของการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต 

และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐาน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1
 3. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก
ปญหา และความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ความสําคัญของการวิจัย

 ไดแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการ
จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดาน  การ
คิดวิเคราะหการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 

สามารถเลือกใชวิธีการแกปญหาใหตรงประเด็น 
ประเมินตรวจสอบการวางแผนขั้นตอน และตรวจ
สอบผลลัพธจนกระท่ังบรรลุเปาหมายใหเกิดขึ้น

กับผูเรียนซึ่งขอมูลที่ไดจะเปนประโยชนตอครูผู
สอนผูเกี่ยวของและผูสนใจนําไปประยุกตใชในการ

พัฒนาการเรียนการสอนตอไป
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วิธีดําเนินการวิจัย

 ประชากรและกลุมตัวอยาง
 ประชากรท่ีใช ในการวิจัยครั้ งนี้ เปน
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนท่ี 2 
โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 27 จํานวน 255 
คน จาก 6 หองเรียน ที่เรียนคณิตศาสตรเพ่ิม
เติม รหัสวิชา ค 21202 กลุมตัวอยางคือนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในภาคเรียนท่ี 2 โรงเรียน
ปทุมรัตตพิทยาคม ผูวิจัยไดทําการทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือตรวจสอบความไมแตก
ตางกัน ของทั้ง 6 กลุมตัวอยาง  โดยใช สถิติ F-
test กอน  พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนไมตางกันจึงทําการสุมแบบกลุม (Cluster 
Sampling) โดยสุมนักเรียนมา จํานวน 2 หอง คือ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 จํานวน 43 คน และ ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1/2 จํานวน 43 คน และสุมได
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 เปนกลุมทดลองที่

จดักจิกรรมการเรยีนรูตามแนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต 
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 ทดลองที่จัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
 เครือ่งมอืท่ีใชในการวจิยัในครัง้นีม้ ี2 ชนิด 
ไดแก
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 2 แบบ 
แบบละ 8 กจิกรรม ทาํการสอนกจิกรรมละ 2 ชัว่โมง

รวม 16  ชั่วโมงดังนี้
  1.1 การจัดกิจกรรมการเ รียนรู
ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตวิชาคณิตศาสตร
เพิ่มเติม รหัสวิชา ค21202 กลุมสาระการเรียนรู
คณติศาสตร ชัน้มัธยมศกึษาปที1่ เรือ่งบทประยุกต 
2 มีคาเฉลี่ยของผลการประเมินแผนจัดการเรียนรู

โดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน เทากับ 4.72 
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐานวิชาคณิตศาสตรเพิ่มเติม รหัส
วิชา ค21202 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้น

มธัยมศึกษาปที ่1 เรือ่งบทประยุกต 2 มคีาเฉล่ียของ
ผลการประเมินแผนจัดการเรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ
ทั้ง 5 ทาน เทากับ 4.77
 2. แบบทดสอบ
  2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1 วชิาคณิตศาสตรเพิม่เติม รหสัวชิา ค21202  เรือ่ง 
บทประยุกต 2  เปนแบบทดสอบชนิดอิงเกณฑแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30  ขอซึ่งคัดเลือก
จากท้ังหมด 45 ขอ โดยผานการพิจารณาจากผู
เชี่ยวชาญ ที่มีคา IOC ตั้งแต .05-1.00  แลวนําไป
ทดลองสอบเพ่ือหาคาอาํนาจจําแนกรายขอ(B) โดย

วิธีของเบรนแนน ดวยวิธีดัชนีบี  พบวามีคาเทากับ 
0.33-0.87 และวิเคราะหหาคาความเชือ่มัน่ท้ังฉบบั
โดยสูตรของโลเวทท พบวามีคาความเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับเทากับ 0.92 
  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแกปญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
1 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูทั้งสองแบบ เปน
แบบทดสอบชนดิองิกลุม ชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 
จํานวน 20 ขอ ซึ่งคัดเลือกจากท้ังหมด 25 ขอโดย
ผานการพจิารณาจาก ผูเชีย่วชาญเพือ่ตรวจสอบคา
ความสอดคลองระหวางขอคาํถามกบัจดุประสงคที่
ตองการวัดการแกปญหาเลือกขอสอบที่มีคาเฉลี่ย
ตั้งแต .05-1.00 แลวนําไปทดลองสอบเพื่อหาคา

ความยาก (p) และคาอาํนาจจําแนก (r) รายขอ พบ
วา มีคาความยากตั้งแต 0.43-0.73 และคาอํานาจ
จาํแนกของตัวถกูตัง้แต 0.40-0.87 หาคาความเช่ือ
มัน่ทัง้ฉบบัโดยใชสตูร KR-20 ของคเูดอร-รชิารดสัน 

พบวาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.91
  2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 1 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูทั้งสองแบบ 
เปนแบบทดสอบชนิดอิงกลุม ชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ มีองคประกอบ 3 ดาน 
คือ ดานการวิเคราะหความสําคัญ ดานวิเคราะห
ความสัมพันธ และดานการวิเคราะหหลักการซ่ึง
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คัดเลือกจากทั้งหมด 25 ขอโดยผานการพิจารณา
จากผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบคาความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคที่ตองการวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห เลือกขอสอบที่มี
คาเฉลี่ยตั้งแต .05-1.00 แลวนําไปทดลองสอบเพื่อ
หาคาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ราย
ขอ พบวา มีคาความยากตั้งแต 0.47-0.77 และคา
อํานาจจําแนกของตัวถูกตั้งแต 0.33-0.87 หาคา
ความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบัโดยใชสตูร KR-20 ของคเูดอร
ริชารดสันพบวาคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากับ 
0.93

วิธีดําเนินการวิจัย

 1. ผูวิจัยทําการทดสอบกอนเรียน 
(Pre-test) กับกลุมตัวอยางท้ังสองกลุมกอนการ
ทดลองโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกโจทย
ปญหา และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิ
วเิคราะห ทีผู่วจิยัสรางขึน้ซึง่ใชเวลาในการทดสอบ 
2 ชั่วโมง
 2. ผูวจิยัดาํเนินการสอนทัง้สองกลุมโดย

ใชเนือ้หาเดยีวกนัใชระยะเวลา 4 สปัดาหสปัดาหละ 
2 ชั่วโมง โดยทําการสอนดังนี้
  2.1 กลุมทดลองที่ 1 ใชการจัด

กจิกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต
  2.2 กลุมทดลองที่ 2 ใชการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
 3. เมื่อสิ้นสุดการสอนตามกําหนดผู

วิจัยทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับกลุม
ตัวอยางท้ังสองกลุมโดยใชแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแกปญหา และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห
 4. นาํขอมลูมาวิเคราะหดวยวิธทีางสถิติ

เพือ่สรุปผลการทดลองตามความมุงหมาย การวจิยั
ตอไป

การวิเคราะหขอมูล

 1. เก็บรวบรวมคะแนนของนักเรียน
แตละคนจากแบบสังเกตพฤติกรรมการแกปญหา 
และแบบทดสอบ
 2. คํานวณคาสถิติพื้นฐาน คือ คาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวิจัย

 1. ประสิทธิภาพของแผนการจั ด
กจิกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต
และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 เรือ่งบทประยกุต 2 เทากบั 
79.28/75.81 และ 81.13/77.36 ตามลําดับ
 2. ดชันปีระสทิธผิลของตามแนวทฤษฎี
คอนสตรคัตวิสิตและการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบ 
PBL ชัน้มัธยมศึกษาปที ่1 เรือ่งบทประยุกต 2 มคีา
เทากับ 0.6549 และ 0.6663 ตามลําดับ
 3. นักเรียนมีความสามารถในการแก
ปญหา หลังจากเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต และเรยีนดวยกจิกรรม
การเรียนรูแบบ PBLเทากับ 15.14 และ15.88 คิด
เปนรอยละ 75.70 และ 79.42 ตามลําดับ นักเรียน
มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังจากที่เรียน
ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต และเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู
แบบ PBLเทากับ 15.37 และ 15.81 คิดเปนรอยละ 
76.86 และ 79.07 ตามลําดับ

อภิปรายผล

 จากผลการวิจัย อภิปรายผลไดดังนี้
 1. ประสิทธิภาพของแผนการจั ด

กจิกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต 
และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง บทประยุกต 2
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  1.1 ปร ะสิ ท ธิ ภ าพของกา ร จั ด
กจิกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่องบทประยุกต 2 เทากับ 
79.28/75.81 หมายความวาคาเฉล่ียจากคะแนน
ประเมินพฤติกรรมและแบบทดสอบยอยระหวาง
เรียนท้ัง 8 แผนคิดเปนรอยละ 79.28 และคะแนน
จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนคิดเปนรอยละ 75.81 แสดงวาการจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 75/75 ที่ตั้งไวสอดคลองกับงานวิจัย
ของ ถวิล ชานุบาล (2555:64-91) ไดศึกษาการ
เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง 
การบวก การลบ การคูณทศนิยม ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยการจัดการเรียน
รูตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับการจัดการเรียน
รูแบบปกติ ที่พบวาแผนการจัดการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตร เรือ่ง การบวก การลบ การคูณทศนิยม 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ มปีระสิทธภิาพ
เทากับ 84.70/84.62 และ79.67/75.90 ตามลําดับ 
ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 ที่เปนเชนนี้
อาจเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคอนสตรัคตวิสิตนัน้เนนใหนกัเรยีนเปนผูลงมอื
ปฏิบัติและศึกษาคนควา มีการแบงหนาที่ มีความ
รับผิดชอบตอตนเองและตอกลุม มีปฏิสัมพันธ

ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีการวางแผนอยางเปน
ระบบ กระตุนใหนักเรียนมีความตองการที่จะเรียน
รูและคดิหาวิธกีารแกไขปญหาอยางยัง่ยนื สงผลให

นักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียนเมื่อปฏิบัติ
กิจกรรมเสร็จแลว นักเรียนไดทําแบบทดสอบยอย
ทายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูพรอมทั้งตอบ
สนองถงึรูปแบบการเรียนรูโดยการสรางความรูดวย
ตนเองใหมากกวาการถายโอนความรูแบบเดมิ เนน

การสรางความหมายในการเรียนรูของตนเองซ่ึงสง
ผลใหคะแนนดานกระบวนการของนักเรียนพัฒนา 
ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น 

(อัญชลี  มาลา. 2553 : 134)
  1.2 ปร ะสิ ท ธิ ภ าพของกา ร จั ด
กิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่องบทประยุกต 2 เทากับ 
81.13/77.36 หมายความวาคาเฉลี่ยจากคะแนน
ประเมินพฤติกรรมและแบบทดสอบยอยระหวาง
เรียนทั้ง 8 แผน  คิดเปนรอยละ 81.13 และคะแนน
จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรยีนคดิเปนรอยละ 77.36 แสดงวาการจัดกจิกรรม
การเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 75/75 ที่ตั้งไวซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ธนวฒันคาํเบาเมอืง (2553:64-104) ทีไ่ดศกึษาการ
เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิตอการเรียน
วชิาคณติศาสตรเรือ่งรปูสีเ่หล่ียม ชัน้ประถมศึกษาป
ที ่6 ระหวางการจดักจิกรรมการเรยีนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน (PBL) กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ปกติ ที่พบวา แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติเรื่อง
รูปส่ีเหลี่ยมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพ
เทากับ 84.30/79.46 และ 79.15/76.77 ตามลําดับ
ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 75/75 ที่กําหนด การที่ผล
การวิจัยปรากฏเชนนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดการ
เรียนตองมีสถานการณที่เปนปญหาและเริ่มตน
การจดักระบวนการเรยีนรูดวยการใชปญหาเปนตัว
กระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู ปญหาที่นํามาใช

ในการจัดกระบวนการเรียนรูควรเปนปญหาที่เกิด
ขึ้นพบเห็นไดในชีวิตจริงของผูเรียนหรือมีโอกาสท่ี
จะเกิดขึ้นจริง และผูเรียนเรียนรูโดยการนําตนเอง 

(Self-Directed Learning) คนหาและแสวงหาความ
รูคําตอบดวยตนเองดังนั้นผูเรียนจึงตองวางแผน 
การเรียนรูดวยตนเองบริหารเวลาเองคัดเลือกวิธี

การเรียนรูและประสบการณการเรียนรูรวมทั้ง
ประเมินผลการเรียนรูดวยตนเองเพราะสามารถ
พัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจสามารถสราง
ความรูดวยตนเองโดยเฉพาะการเสริมสรางใหผู
เรียนมีความสามารถในการแกปญหาดวยการคิด
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อยางมีเหตุผลมากขึ้น
 2. ดชันีประสิทธผิลของการจัดกิจกรรม
การเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิตและ การ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐานชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่องบทประยุกต 2
  2.1 ดัชนีประสิทธิผลของการจัด
กจิกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง บทประยุกต 2 มีคา
เทากับ 0.6549 หมายความวา การจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมีความ
กาวหนาในการเรียนรูคิดเปนรอยละ 65.49 ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ ถวิล  ชานุบาล (2555 : 
64-91) ไดศึกษาการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห 
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนเรือ่ง การบวก การลบ การคณูทศนยิม 
ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่5 ทีเ่รยีนดวยการ
จัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับการจัด 
การเรียนรูแบบปกติ ทีพ่บวาแผนการจัดการเรียนรู
วิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณ
ทศนยิม ชัน้ประถมศกึษาปที ่5 ตามแนวคอนสตรคั
ตวิสิต มดีชันีประสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรู

วชิาคณติศาสตร เรือ่ง การบวก การลบ การคณู ทศนิยม 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

เทากับ 0.6648 การท่ีผลปรากฏเชนน้ีอาจเน่ือง
มาจากการเพิ่มแรงจูงใจกิจกรรมในการเรียนรู

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตซึ่งมีแนวโนมที่จะ
ใหความสําคญัตอผูเรยีนและสภาพจริง (Authentic) 
ซึ่งถือวาเกิดจากความสนใจท่ีมาจากภายในดังนั้น
จงึเปนแรงจูงใจท่ีมาจากภายในของผูเรยีน การสงเสริม

การคิดอยางมีวิจารญาณ (Encourages Critical 
Thinking) ภารกิจ การเรียนรูตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคตวิสิตทีผ่านการลงมือกระทําของผูเรยีน
อยางตื่นตัวภารกิจการเรียนรูตามสภาพจริงและ
การจัดใหผูเรียนควบคุมการเรียนของตนเองและสง

เสรมิการคดิอยางมวีจิารณญาณตลอดจนการสราง
ความรูดวยตนเองใหมากกวาเดิมมีการถายโอน
ความรูการสรางความหมายในการเรยีนรูของตนเอง

สงเสริมการเรียนท่ีหลากหลาย (Accommodate 
Diverse Learning Styles) สิ่งแวดลอมทางการ
เรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต โดยทั่วไป
แลวจะเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูเปนรายบุคคล
สรางความหมายจากแหลงการเรียนรูที่เปนปจจัย
ภายนอกซึ่งอาจจัดใหผูเรียนทําการควบคุมการ
เรียนรูของตนเองมากข้ึนดังนั้นผูเรียนจะปรับแบบ
การเรียนตามความสามารถหรือความตองการได

มากย่ิงข้ึนและการสนบัสนนุการเสาะแสวงหาความรู 

(Support Natural Inquiry) ทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต
เปนกระบวนการที่สามารถคาดเดาไดวาเปน
กระบวนการพัฒนาการสรางความรูการเรียนรูและ
ประเมินผลที่เกิดจากการสรางความรูที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ (สุมาลีชัยเจริญ. 2548 : 109)
  2.2 ดชันปีระสทิธผิลการจดักจิกรรม
การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 เรื่อง บทประยุกต 2 มีคาเทากับ 0.6663 
หมายความวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบใช
ปญหาเปนฐาน มีความกาวหนาในการเรียนรูคิด
เปนรอยละ 66.63ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ธนวัฒน คําเบาเมือง (2553 : 64-104) ที่ได
ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรเรื่องรูป
สี่เหล่ียม ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) 

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ที่พบวา
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีดัชนี
ประสิทธิผลเทากับ 0.6467 ที่ผลการวิจัยปรากฏ

เชนนีอ้าจเน่ืองมาจาก การจัดการเรียนการสอนโดย
ใชปญหาเปนฐานเปนการจัดสภาพการณของการ
เรียนการสอนท่ีใชปญหาเปนเคร่ืองมือในการชวย

ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมายโดยผูสอน
ไดจดักิจกรรมใหผูเรยีนไปเผชญิสถานการณปญหา
จริงและผูสอนจัดสภาพการณใหผู เรียนเผชิญ
ปญหาและฝกกระบวนการคิดวิเคราะหปญหาแก
ปญหารวมกันเปนกลุมซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดความ
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เขาใจในปญหาน้ันอยางชัดเจนไดเห็นทางเลือกและ
วธิกีารทีห่ลากหลายในการแกปญหานัน้รวมทัง้ชวย
ใหผูเรียนเกิดความใฝรูเกิดทักษะกระบวนการคิด
และกระบวนการแกปญหาตาง ๆ
 3. นักเรียนมีความสามารถในการแก
ปญหา หลังจากเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต และเรยีนดวยกจิกรรม
การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน คิดเปนรอยละ 
75.70 และ 79.42 ตามลําดับ นักเรียนมีความ
สามารถในการคิดวิเคราะหหลังจากท่ีเรียนดวย
การจัดกิจกรรม การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต และเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐาน คดิเปนรอยละ 76.86 และ 79.07 
ตามลําดับ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พัฒนนรี
ศริวิารินทร (2554: 141-145) ทีไ่ดศกึษาการพฒันา
กจิกรรมการเรียนรูคณติศาสตรตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรคัตวิสิต ทีเ่นนทกัษะการแกปญหาและการ
คิดวิเคราะห เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร เศษสวน 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา 
นักเรียนมีคะแนนทักษะการแกปญหาดังน้ี จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบอัตนยั 
1. นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 76.70 
2. นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 78.32 
ซึ่งมีคะแนนสูงกวารอยละ 70 แสดงวานักเรียนมี
ทักษะการแกปญหาคณิตศาสตร และนักเรียนมี

คะแนนทักษะการคิดวิเคราะห ดังนี้  1. นักเรียน
มีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 79.03 2. นักเรียน
มีคะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละ 79.51 ซึ่งมีคะแนน
สูงกวารอยละ 70 แสดงวานักเรียนมีทักษะการคิด

วเิคราะห และสอดคลองกบังานวิจยัของ วาสนา กิม่
เทง (2553: 88-120) ที่ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based 
Learning) ที่มีตอทักษะการแกปญหา ทักษะการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร และความใฝรูใฝเรียน

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ทักษะ
การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนโดยใช

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานสูงกวา
กอนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ ทักษะการแก
ปญหาทางคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษา
ปที่ 3 หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานสงูกวาเกณฑรอยละ 65 อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ที่เปนเชนนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปน
ฐานนั้นปญหาจะถูกเสนอใหนักเรียนเปนอันดับ
แรกในขั้นของการเรียนรูปญหาที่ใชในการเรียนรู
จะเปนปญหาทีเ่หมอืนกบัปญหาทีน่กัเรยีนสามารถ

พบในชวีติจรงินกัเรยีนจะทาํงานเปนกลุมในการแก
ปญหาโดยมอีสิระในการแสดงความสามารถในการ
ใหเหตุผลการประยุกตใชความรูและการประเมิน
ผลการเรียนรูดวยตนเองท่ีเหมาะสมกับขั้นตอน
ของการเรียนรูในแตละขั้นและเปนการเรียนรูดวย
ตนเองที่มีขั้นตอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปน
แนวทางในการกําหนดกระบวนการทํางานเพ่ือแก
ปญหาซ่ึงจะสงผลใหนกัเรียนมีความสามารถในการ
แกปญหาและมีความสามารถในการคิดวิเคราะหได
ดี (Barrows and Tamblyn. 1980 : 191-192) และ
การสรรคสรางความรูหรือทฤษฎีการเรียนรูแบบ
คอนสตรัคติวิสตซึมเปนทฤษฎีการเรียนรูที่เชื่อวา
ผูเรยีนตองสรางองคความรูดวยตนเององคความรูที่
สรางโดยผูเรยีนนัน้อาจยงัไมถกูตองสมบรูณจะตอง

ไดรับการสนับสนุนจากส่ิงแวดลอมชวยปรับปรุง
แตงใหมใหสมบรูณยิง่ขึน้ดวยเหตนุีถ้าครใูชวธิสีอน
ทีส่อดคลองกบัทฤษฎกีารสรรคสรางความรูยอมจะ
ทาํใหผูเรยีน มคีวามสามารถทางดานความคิดและ

การปฏิบัติ (เพ็ญจันทรเงียบประเสริฐ. 2545 : 16)

ขอเสนอแนะ

 1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช
  1.1 ใ น ก า รนํ า รู ป แบบก า ร จั ด
กจิกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต 
และเรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบใชปญหา
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เปนฐาน ไปใช ครูผูสอนควรศึกษาขั้นตอนการจัด
กจิกรรมการเรยีนรู องคประกอบในการจดักจิกรรม
การเรียนรูและบทบาทของครูและบทบาทของ
นกัเรยีนใหเขาใจเพือ่ใหถกูตองตามขัน้ตอนของการ
จัดการเรียนรูเพราะถาไมเขาใจขั้นตอนบางครั้งทํา 
ใหนักเรียนเกิดภาวะเครียด นาเบื่อได
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตตองใชเวลาในการ
จดักจิกรรมคอนขางมาก ควรมกีารยดืหยุนเวลาให
มีความเหมาะสม
  1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ควรเนนสื่อที่เปน
รูปธรรม
  1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ใชปญหาเปนฐาน กวาจะไปถึงประเด็นเน้ือหาทํา 
ใหผูเรียนคิดมากเกินไปจนทํา ใหหลงทางและ
ระหวางการเขากลุม เมื่อเกิดความขัดแยงทํา ให
กิจกรรมกลุมชะงัก

  1.5 การประเมนิผลไมเท่ียงตรง บาง
ครั้งมีการใหคะแนนเฉพาะคนท่ีแสดงความคิดเห็น 
สวนคนท่ีไมแสดงความคิดเห็นเพราะพูดไมทัน
เพื่อน คิดอะไรชากวาคนอื่น สื่อสารใหคนอ่ืนไม
เขาใจ จะไมไดคะแนน  
 2. ขอเสนอแนะในการทาํวจิยัครัง้ตอไป
  2.1 ควรนํารูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและ
เรยีนดวยกจิกรรมการเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน
ไปเปรียบเทียบกับการจัดกิจกรรมรูปแบบอื่น ๆ ที่
สงผลตอทักษะการใหเหตุผล ทกัษะการคิดคํานวน 
หรอื ความสามารถการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร
  2.2 ควรนาํการจัดกจิกรรมการเรียน
รูตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และกิจกรรม
การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไปใชในกลุมสาระ
การเรียนรูอื่นตามความเหมาะสม
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