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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

รายช่ือผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย มีดังนี ้

 

1.  รองศาสตราจารยช์วลี  ดวงแกว้ 

ขา้ราชการบาํนาญโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ปทุมวนั 

วฒิุการศึกษา     กศ.ม. (การแนะแนว) 

ประสบการณ์หรือความชาํนาญ     อดีตหวัหนา้กลุ่มงานแนะแนวโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั     

ศรีนครินทรวโิรฒ ปทุมวนั อาจารยพ์ิเศษมหาวทิยาลยั                

ศรีนครินทรวโิรฒ อาจารยพ์ิเศษมหาวทิยาลยัราชภฎั-                

บา้นสมเด็จเจา้พระยา 

 

2.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. คณาภรณ์  รัศมีมารีย ์

อาจารยป์ระจาํโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั 

วฒิุการศึกษา     ครุศาสตร์ดุษฎีบณัฑิต (ค.ด) สาขาวชิา บริหารการศึกษา 

ประสบการณ์หรือความชาํนาญ     หวัหนา้งานวิจยัและสร้างสรรค ์สอนวชิาวทิยาศาสตร์ 

 

3.  อาจารย ์ดร. สกล  วรเจริญศรี 

อาจารยป์ระจาํภาควชิาการแนะแนวและจิตวทิยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

วฒิุการศึกษา     กศ.ด.จิตวทิยาการใหค้าํปรึกษา 

ประสบการณ์หรือความชาํนาญ     สอนวชิา การฝึกอบรม บริสนเทศ และอาจารยนิ์เทศวชิา

เฉพาะนิสิตฝึกประสบการณ์วชิาชีพครูวชิาเอกจิตวทิยา               

การแนะแนว 

4.  อาจารย ์ดร. มณฑิรา จารุเพง็ 

อาจารยป์ระจาํภาควชิาการแนะแนวและจิตวทิยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั 

ศรีนครินทรวโิรฒ 

วฒิุการศึกษา     ปร.ด. จิตวทิยาใหค้าํปรึกษา 

ประสบการณ์หรือความชาํนาญ     สอนวชิาบุคลิกภาพ จิตวทิยาเบ้ืองตน้ ครอบครัวศึกษาและ

อาจารยนิ์เทศกว์ชิาเฉพาะนิสิตฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู

วชิาเอกจิตวทิยาการแนะแนว 
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5.  อาจารยน์นัทวทิย ์ เผา่มหานาคะ 

อาจารยป์ระจาํภาควชิาการแนะแนวและจิตวทิยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

วฒิุการศึกษา     ระดบัปริญญาโท การศึกษามหาบณัฑิต (กศ.ม.) สาขาวชิาจิตวทิยาการศึกษา 

และกาํลงัศึกษาระดบัปริญญาเอก การศึกษาดุษฎีบณัฑิต (กศ.ด.) สาขาวชิา

จิตวทิยาการใหค้าํปรึกษา 

ประสบการณ์หรือความชาํนาญ     อาจารยป์ระจาํ สอนวชิาจิตวทิยาทัว่ไป และอาจารยนิ์เทศวชิา

เฉพาะนิสิตฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู วชิาอกจิตวทิยาการ

แนะแนว 
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ภาคผนวก ข 

แบบวดัการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน 
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แบบวดัการตระหนักรู้ในตนเองในการเลอืกแผนการเรียน 

 

คําช้ีแจง 

 1.  แบบวดัการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 3แบบวดัชุดน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาการตระหนกัรู้ใน

ตนเอง และเพื่อเปรียบเทียบผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวต่อการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือก

แผนการเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม คาํตอบท่ีนกัเรียนตอบไม่มีขอ้ใดถูกหรือผดิ ซ่ึง

ไม่มีผลเสียต่อนกัเรียนและผลการเรียนของนกัเรียน ขอใหน้กัเรียนตอบตรงกบัความเป็นจริงมาก

ท่ีสุด 

 2. แบบวดัการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน มีทั้งหมด 58 ขอ้ กรุณาตอบ

ใหค้รบทุกขอ้ 

 3. วธีิการตอบ ให้นกัเรียนทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัพฤติกรรมท่ีนกัเรียนเลือก

แต่ละดา้นท่ีกาํหนดให ้ในแบบวดัการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน 
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ข้อ ข้อความ 

ระดบัพฤตกิรรม 

มา
กท

ีสุ่ด
 

มา
ก 

ป
าน

กล
าง

 

น้
อย

 

น้
อย

ท
ีสุ่ด

 

ด้านการตระหนักรู้อารมณ์(Emotional Awareness)      

1 ฉนัควบคุมอารมณ์ความรู้สึกของตนเองได ้      

2 ฉนัชอบงานหรือกิจกรรมท่ีสร้างความสามคัคีในหมู่คณะ      

3 ฉนัมีความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง      

4 ฉนัสามารถตดัสินใจทาํส่ิงต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง      

5 ฉนัเขา้ใจความรู้สึกของตนเองเม่ือปฏิสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น      

6 ฉนัรู้วา่บุคคลสามารถตดัสินใจเลือกแนวทางการดาํเนินชีวติของตนใหมี้

คุณค่า 

     

7 ฉนัรู้และเขา้ใจอารมณ์ท่ีบกพร่องของตนเอง      

8 ฉนัสามารถรวบรวมสติไดเ้ม่ือมีเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิดเกิดข้ึน      

9 ฉนัรู้ถึงสภาวะอารมณ์ของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ      

10 ฉนัรู้อารมณ์ทุกอยา่งท่ีเกิดข้ึนในใจฉนั      

11 ฉนัรู้ถึงการนาํเอาประสบการณ์ในอดีตมาปรับใหเ้ขา้กบัปัจจุบนั      

ด้านบุคลกิภาพ(Personality)      

12 ฉนัสามารถประเมินบุคลิกภาพของตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง      

13 ฉนัเลือกแผนการเรียนตามลกัษณะบุคลิกภาพของฉนั      

14 ฉนัคิดวา่บุคลิกภาพของแต่ละบุคคลสอดคลอ้งกบัแผนการเรียนท่ี                  

จะเรียน 

     

15 ฉนัสาํรวจบุคลิกภาพของฉนัก่อนการเลือกแผนการเรียนท่ีเหมาะสม      

16 วชิาท่ีฉนัตอ้งเรียนในแผนการเรียนมีความเหมาะสมกบับุคลิกภาพ             

ของฉนั 

     

17 ฉนัตอ้งปรับตวัอยา่งมากในการเลือกแผนการเรียน      

18 ฉนัสนใจกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการควบคุมการปฏิบติัของเคร่ืองยนตก์ลไก      

19 ฉนัสนใจการวเิคราะห์ ช่างสงัเกต ชอบวจิยัในโครงการทางวทิยาศาสตร์      

20 ฉนัสนใจแสดงออก ชอบฟังเพลง เขียนหนงัสือ และแต่งกลอนไดดี้      
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ข้อ ข้อความ 

ระดบัพฤตกิรรม 

มา
กท

ีสุ่ด
 

มา
ก 

ป
าน

กล
าง

 

น้
อย

 

น้
อย

ท
ีสุ่ด

 

21 ฉนัสนใจทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น ชอบช่วยเหลือผูอ่ื้น มีความเขา้ใจคนอ่ืน               

ไดดี้ 

     

22 ฉนัสนใจกิจกรรมท่ีมีอิทธิพลเหนือผูอ่ื้น เป็นผูน้าํ กลา้คิดกลา้ทาํ                   

ทาํธุรกิจ 

     

23 ฉนัสนใจทาํงานเก่ียวกบัตวัเลข ควบคุมอารมณ์ตนเองไดดี้ ชอบ                

งานสารบรรณ 

     

ด้านค่านิยม(values)      

24 ฉนัมีโอกาสท่ีจะกา้วหนา้ในการทาํงานในอนาคตท่ีดี      

25 ฉนัตอ้งการทาํงานท่ีสามารถพฒันาตนเอง      

26 ฉนัตอ้งการงานท่ีไดท่้องเท่ียวและไดรั้บการเรียนรู้      

27 ฉนัตอ้งการงานท่ีมีรายไดพ้อท่ีจะคํ้าจุนครอบครัวและเหลือเก็บสะสม      

28 ฉนัเลือกแผนการเรียนท่ีตรงกบัความตอ้งการของตลาดแรงงาน      

29 ฉนัเลือกแผนการเรียนตามคาํแนะนาํของผูป้กครองและอาจารย ์      

ด้านความสนใจ(Interest)      

30 ฉนัตดัสินใจเลือกแผนการเรียนเพราะสามารถนาํไปประกอบอาชีพท่ีฉนั

สนใจได ้

     

31 ฉนัตอ้งการเรียนรู้ในเร่ืองอาชีพท่ีฉนัสนใจ      

32 ฉนัทราบวา่จะเรียนต่อในสาขาวชิาใดหลงัจากท่ีสาํเร็จการศึกษาระดบั

มธัยมศึกษาตอนปลาย 

     

33 ฉนัเลือกแผนการเรียนเพ่ือเป็นแนวทางการศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา      

34 ฉนัทาํกิจกรรมตามความสนใจของตนเอง      

ด้านทกัษะ(Skill)      

35 ฉนั ฟัง พดู อ่าน เขียนภาษาไทยได ้      

36 ฉนัเห็นความสาํคญัของวรรณคดี      

37 ฉนั คิด วเิคราะห์ แกปั้ญหาและนาํคณิตศาสตร์ไปใชง้านได ้      

38 ฉนัอธิบาย คาํนวณ และส่ือสารตามหลกัวทิยาศาสตร์ได ้      

39 ฉนัทาํโครงงานวทิยาศาสตร์ตามความสนใจและนาํเสนอได ้      

40 ฉนัอธิบายการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในบา้นและคาํนวณค่าไฟฟ้าได ้      
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ข้อ ข้อความ 

ระดบัพฤตกิรรม 

มา
กท

ีสุ่ด
 

มา
ก 

ป
าน

กล
าง

 

น้
อย

 

น้
อย

ท
ีสุ่ด

 

41 ฉนัมีความรู้ ความเขา้ใจระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์      

42      ฉนัมีความรู้ ความเขา้ใจทางประวติัศาสตร์      

43 ฉนัมีความรู้ ความเขา้ใจในหลกัการของเศรษฐศาสตร์      

44 ฉนัสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข      

45 ฉนัมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัพลศึกษา      

46 ฉนัวเิคราะห์การพฒันาสุขภาพและวธีิปฏิบติัตนเพ่ือสุขภาพท่ีดี      

47 ฉนัสามารถเขียนภาพได ้      

48 ฉนัสามารถบรรเลงเคร่ืองดนตรีไทยไดเ้ป็นอยา่งดี      

49 ฉนัสามารถบรรเลงเคร่ืองดนตรีสากลไดเ้ป็นอยา่งดี      

50 ฉนัสามารถรําไดเ้ป็นอยา่งดี      

51 ฉนัเขา้ใจหลกัการ บทบาท และประโยชน์ของการสร้างงานนาํเสนอ      

52 ฉนัใชค้อมพิวเตอร์ในการติดต่อส่ือสารไดเ้ป็นอยา่งดี      

53 ฉนัพดูใหเ้พ่ือนเห็นความสาํคญัของการถ่ายภาพ      

54 ฉนัสามารถทาํอาหารได ้      

55 ฉนัสามารถผลิตส่ิงของจากวสัดุเหลือใชไ้ด ้      

56 ฉนัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่ายได ้      

57 ฉนัดูแลตน้ไมท่ี้บา้นไดเ้ป็นอยา่งดี      

58 ฉนั ฟัง พดู อ่าน เขียน ภาษาองักฤษไดเ้ป็นอยา่งดี      
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ภาคผนวก ค 

ผลการหาคุณภาพของแบบวดัการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกเรียนแผนการเรียน 

ดว้ยวธีิการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
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ตารางแสดงความสอดคลอ้งของแบบวดัการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียนเป็นรายขอ้ 

 

ขอ้ท่ี ผูท้รงคุณวุฒิ IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

2 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

3 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

4 +1 +1 +1 0 0 0.60 

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

6 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

12 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

13 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

14 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

15 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

16 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

17 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

18 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

19 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

20 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

21 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

22 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

23 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

24 +1 +1 +1 0 +1 0.80 
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ตารางแสดงความสอดคลอ้งของแบบวดัการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียนเป็นรายขอ้ 

(ต่อ) 

 

ขอ้ท่ี ผูท้รงคุณวุฒิ IOC 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

28 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

29 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

31 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

32 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

33 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

34 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

35 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

36 +1 +1 +1 0 +1 0.80 

37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

38 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

42 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

43 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

44 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

45 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

46 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

47 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

48 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางแสดงความสอดคลอ้งของแบบวดัการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียนเป็นรายขอ้ 

(ต่อ) 

 

ข้อที่ ผู้ทรงคุณวุฒิ IOC 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

51 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

52 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

53 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

54 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

55 +1 +1 0 +1 +1 0.80 

56 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

57 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

58 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

 

ค่าความสอดคลอ้ง เท่ากบั .89 

หมายเหตุ : ค่าความสอดคลอ้งท่ีอยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมคือค่าท่ีสูงกวา่ .50 
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ภาคผนวก ง  

ค่าความเท่ียงและค่าอาํนาจจาํแนกแบบวดัการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน 
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ด้านการตระหนักรู้อารมณ์ (Emotional Awareness) 
ค่าความ

เท่ียง 

ค่าอาํนาจ

จาํแนก 

1 ฉนัควบคุมอารมณ์ความรู้สึกของตนเองได ้ .83 .63 

2 ฉนัชอบงานหรือกิจกรรมท่ีสร้างความสามคัคีในหมู่คณะ .84 .23 

3 ฉนัมีความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง .82 .45 

4 ฉนัสามารถตดัสินใจทาํส่ิงต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง .81 .49 

5 ฉนัเขา้ใจความรู้สึกของตนเองเม่ือปฏิสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น .80 .72 

6 ฉนัรู้วา่บุคคลสามารถตดัสินใจเลือกแนวทางการดาํเนินชีวติของตนใหคุ้ณค่า .83 .25 

7 ฉนัรู้และเขา้ใจอารมณ์ท่ีบกพร่องของตนเอง .81 .54 

8 ฉนัสามารถรวบรวมสติไดเ้ม่ือมีเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิดเกิดข้ึน .80 .62 

9 ฉนัรู้ถึงสภาวะอารมณ์ของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ .80 .66 

10 ฉนัรู้อารมณ์ทุกอยา่งท่ีเกิดข้ึนในใจฉนั .81 .57 

11 ฉนัรู้ถึงการนาํเอาประสบการณ์ในอดีตมาปรับใหเ้ขา้กบัปัจจุบนั .80 .67 

ด้านการตระหนักรู้อารมณ์ (Emotional Awareness)  ค่าความเทีย่ง  =  .813  

ด้านบุคลกิภาพ (Personality) 
ค่าความ

เท่ียง 

ค่าอาํนาจ

จาํแนก 

12 ฉนัสามารถประเมินบุคลิกภาพของตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง .75 .22 

13 ฉนัเลือกแผนการเรียนตามลกัษณะบุคลิกภาพของฉนั .73 .41 

14 ฉนัคิดวา่บุคลิกภาพของแต่ละบุคคลสอดคลอ้งกบัแผนการเรียนท่ีจะเรียน .72 .46 

15 ฉนัสาํรวจบุคลิกภาพของฉนัก่อนการเลือกแผนการเรียนท่ีเหมาะสม .72 .54 

16 วชิาท่ีฉนัตอ้งเรียนในแผนการเรียนมีความเหมาะสมกบับุคลิกภาพของฉนั .72 .56 

17 ฉนัตอ้งปรับตวัอยา่งมากในการเลือกแผนการเรียน .76 .21 

18 ฉนัสนใจกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการควบคุมการปฏิบติัของเคร่ืองยนตก์ลไก .73 .46 

19 ฉนัสนใจการวเิคราะห์ ช่างสงัเกต ชอบวจิยัในโครงการทางวทิยาศาสตร์ .74 .35 

20 ฉนัสนใจแสดงออก ชอบฟังเพลง เขียนหนงัสือ และแต่งกลอนไดดี้ .72 .47 

21 ฉนัสนใจทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น ชอบช่วยเหลือผูอ่ื้น มีความเขา้ใจคนอ่ืนไดดี้ .74 .30 

22 ฉนัสนใจกิจกรรมท่ีมีอิทธิพลเหนือผูอ่ื้น เป็นผูน้าํ กลา้คิดกลา้ทาํ ทาํธุรกิจ .74 .37 

23 ฉนัสนใจทาํงานเก่ียวกบัตวัเลข ควบคุมอารมณ์ตนเองไดดี้ ชอบงานสารบรรณ .74 .32 

ด้านบุคลกิภาพ (Personality)  ค่าความเทีย่ง  =  .734  
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ด้านค่านิยม (values) 
ค่าความ

เท่ียง 

ค่าอาํนาจ

จาํแนก 

24 ฉนัมีโอกาสท่ีจะกา้วหนา้ในการทาํงานในอนาคตท่ีดี .48 .37 

25 ฉนัตอ้งการทาํงานท่ีสามารถพฒันาตนเอง .49 .36 

26 ฉนัตอ้งการงานท่ีไดท่้องเท่ียวและไดรั้บการเรียนรู้ .44 .48 

27 ฉนัตอ้งการงานท่ีมีรายไดพ้อท่ีจะคํ้าจุนครอบครัวและเหลือเก็บสะสม .43 .53 

28 ฉนัเลือกแผนการเรียนท่ีตรงกบัความตอ้งการของตลาดแรงงาน .56 .16 

29 ฉนัเลือกแผนการเรียนตามคาํแนะนาํของผูป้กครองและอาจารย ์ .56 .22 

ด้านค่านิยม (values)  ค่าความเที่ยง  =  .493  

ด้านความสนใจ (Interest) 
ค่าความ

เท่ียง 

ค่าอาํนาจ

จาํแนก 

30 
ฉนัตดัสินใจเลือกแผนการเรียนเพราะสามารถนาํไปประกอบอาชีพท่ีฉนั

สนใจได ้

.67 .56 

31 ฉนัตอ้งการเรียนรู้ในเร่ืองอาชีพท่ีฉนัสนใจ .64 .62 

32 
ฉนัทราบวา่จะเรียนต่อในสาขาวชิาใดหลงัจากท่ีสาํเร็จการศึกษาระดบั

มธัยมศึกษาตอนปลาย 

.75 .37 

33 ฉนัเลือกแผนการเรียนเพ่ือเป็นแนวทางการศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา .62 .67 

34 ฉนัทาํกิจกรรมตามความสนใจของตนเอง .75 .30 

ด้านความสนใจ (Interest)  ค่าความเทีย่ง  =  .686  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



108 

ด้านทกัษะ (Skill) 
ค่าความ

เท่ียง 

ค่าอาํนาจ

จาํแนก 

35 ฉนั ฟัง พดู อ่าน เขียนภาษาไทยได ้ .85 .29 

36 ฉนัเห็นความสาํคญัของวรรณคดี .85 .46 

37 ฉนั คิด วเิคราะห์ แกปั้ญหาและนาํคณิตศาสตร์ไปใชง้านได ้ .85 .30 

38 ฉนัอธิบาย คาํนวณ และส่ือสารตามหลกัวทิยาศาสตร์ได ้ .85 .40 

39 ฉนัทาํโครงงานวทิยาศาสตร์ตามความสนใจและนาํเสนอได ้ .84 .55 

40 ฉนัอธิบายการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในบา้นและคาํนวณค่าไฟฟ้าได ้ .85 .29 

41 ฉนัมีความรู้ ความเขา้ใจ ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ .84 .55 

42 ฉนัมีความรู้ ความเขา้ใจ ทางประวติัศาสตร์ .85 .39 

43 ฉนัมีความรู้ ความเขา้ใจ ในหลกัการของเศรษฐศาสตร์ .85 .35 

44 ฉนัสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข .85 .41 

45 ฉนัมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัพลศึกษา .85 .36 

46 ฉนัวเิคราะห์การพฒันาสุขภาพและวธีิปฏิบติัตนเพ่ือสุขภาพท่ีดี .84 .52 

47 ฉนัสามารถเขียนภาพได ้ .84 .59 

48 ฉนัสามารถบรรเลงเคร่ืองดนตรีไทยไดเ้ป็นอยา่งดี .86 .20 

49 ฉนัสามารถบรรเลงเคร่ืองดนตรีสากลไดเ้ป็นอยา่งดี .86 .19 

50 ฉนัสามารถรําไดเ้ป็นอยา่งดี .84 .53 

51 ฉนัเขา้ใจหลกัการ บทบาท และประโยชน์ของการสร้างงานนาํเสนอ .84 .71 

52 ฉนัใชค้อมพิวเตอร์ในการติดต่อส่ือสารไดเ้ป็นอยา่งดี .85 .41 

53 ฉนัพดูใหเ้พ่ือนเห็นความสาํคญัของการถ่ายภาพ .85 .47 

54 ฉนัสามารถทาํอาหารได ้ .85 .42 

55 ฉนัสามารถผลิตส่ิงของจากวสัดุเหลือใชไ้ด ้ .85 .41 

56 ฉนัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่ายได ้ .85 .30 

57 ฉนัดูแลตน้ไมท่ี้บา้นไดเ้ป็นอยา่งดี .85 .48 

58 ฉนั ฟัง พดู อ่าน เขียน ภาษาองักฤษไดเ้ป็นอยา่งดี .85 .38 

ด้านทกัษะ (Skill)  ค่าความเทีย่ง  =  .848 .85 .85 

 

ค่าความเท่ียงทั้งฉบบั เท่ากบั .76                                     ค่าอาํนาจจาํแนก อยูร่ะหวา่ง .43 
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ภาคผนวก จ 

ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน 
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คาํช้ีแจง 

 

ชุดกิจกรรมแนะแนวไดส้ร้างข้ึนเพื่อพฒันาการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการ

เรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั 

แขวงปทุมวนั เขตปทุมวนั กรุงเทพมหานคร การจดักิจกรรมแนะแนวเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ทั้งน้ี

กระบวนการดาํเนินกิจกรรมประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน คือ ช่ือกิจกรรม แนวคิด วตัถุประสงค ์ การ

ดาํเนินกิจกรรม (ขั้นนาํ ขั้นดาํเนินกิจกรรม ขั้นสรุป) ส่ือและอุปกรณ์ การประเมินผล 

 ชุดกิจกรรมแนะแนวชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีทั้งหมด 13 กิจกรรม ใชเ้วลา 

ในการจดักิจกรรม จาํนวน 13 คร้ัง แต่ละคร้ังใชเ้วลาประมาณ 50 นาที โดยบางกิจกรรมจะมีเอกสาร 

เช่น ใบความรู้ ใบงาน สไลดค์อมพิวเตอร์  ดา้นการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ ดา้นส่วนตวัและ

สังคมเพื่อใหน้กัเรียนรู้จกัการคน้พบตนเอง รู้จกัวางแผนการเรียน มีเป้าหมายในชีวิต  รู้จกัตดัสินใจ

เลือกใหเ้หมาะสมกบัศกัยภาพของตนเองและประสบความสาํเร็จในชีวิต นกัเรียนสามารถนาํไป

ปรับปรุง แกไ้ขและพฒันาตนเอง เพื่อให้อยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุขในสังคม 
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โครงสร้างชุดกจิกรรมแนะแนวเพือ่พฒันาการตระหนักรู้ในตนเอง ในการเลอืกแผนการเรียนของ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั 

 

วนัที่ ช่ือกจิกรรม วตัถุประสงค์ 

6 พฤศจิกายน 2555 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ปฐมนิเทศ 

กิจกรรมแนะแนว 

 

1. เพื่อสร้างสัมพนัธภาพและบรรยากาศ

ท่ีดีระหวา่งผูว้ิจยัและนกัเรียน 

2. เพื่อใหน้กัเรียนทราบถึงวตัถุประสงค์

ของการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวและ

ความสาํคญัของการตระหนกัรู้ใน

ตนเอง 

3. เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจวธีิการและ       

ขอ้ปฏิบติัรวมทั้งบทบาทหนา้ท่ีของ

ผูว้จิยักบันกัเรียนในระหวา่งการใช้

ชุดกิจกรรมแนะแนว 

 

13 พฤศจิกายน 2555 

 

 

2. อารมณ์พื้นฐานของฉนั 1. เพื่อใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัรู้อารมณ์

พื้นฐานของตนเอง 

2. เพื่อใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัรู้ถึง

สภาวะอารมณ์ของตนเองท่ีเกิดข้ึนใน

สภาพต่าง ๆ สามารถแสดงอารมณ์ได้

ถูกตอ้ง 

 

20 พฤศจิกายน 2555 

 

 

3. เกณฑก์ารศึกษาต่อ                 

ช่วงชั้นท่ี 3 

 

1. เพื่อใหน้กัเรียนรู้เกณฑก์ารศึกษาต่อ

ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

2. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถเลือกแผนการ

เรียนท่ีมีความเหมาะสมกบัตนเอง 

3. เพื่อบอกแนวทางการศึกษาของตนเอง

ในอนาคตได ้
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วนัที่ ช่ือกจิกรรม วตัถุประสงค์ 

27 พฤศจิกายน 2555 

 

 

 

 

 

4. การสอบคดัเลือกใน 

ระบบแอดมิชชัน่ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ 

การสอบคดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่ 

2. เพื่อใหน้กัเรียนทราบองคป์ระกอบ

และขั้นตอนในการสอบคดัเลือก 

3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถบอกวธีิการ

เตรียมตวัสอบ 

4. เพื่อใหน้กัเรียนมีความพร้อมในการ

สอบคดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่ 

 

4 ธนัวาคม 2555 

 

 

 

5. การสอบคดัเลือกใน 

ระบบรับตรงร่วมกนั 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจ 

ระบบรับตรงร่วมกนั 

2. เพื่อใหน้กัเรียนรู้จกัวางแผนการศึกษา

ต่อ 

3. เพื่อใหน้กัเรียนมีเป้าหมายในการสอบ

คดัเลือกในระบบรับตรงร่วมกนั 

4. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถสืบคน้ขอ้มูล

การสอบคดัเลือกในระบบรับตรง 

เพื่อเตรียมความพร้อมในการสอบ 

 

11 ธนัวาคม 2555 

 

 

 

6. คณะในฝัน 

 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจเก่ียวกบั

คณะวชิาต่าง ๆ ในมหาวทิยาลยั 

2. เพื่อใหน้กัเรียนมีขอ้มูลในการ

ตดัสินใจเลือกคณะท่ีตนสนใจ 

3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถนาํขอ้มูลท่ี

ไดม้าใชใ้นการตดัสินใจและวาง

แผนการเรียนสู่เป้าหมายในอนาคต

ได ้
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วนัที่ ช่ือกจิกรรม วตัถุประสงค์ 

26 ธนัวาคม 2555 

 

 

 

 

7. ขอ้มูลเก่ียวกบัอาชีพ 1. เพื่อใหน้กัเรียนรู้ความหมายและ

ความสาํคญัในการประกอบอาชีพ 

2. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถบอกไดว้า่

ตนเองมีความสนใจอาชีพใด 

3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถสืบคน้ขอ้มูล

อาชีพท่ีตนเองสนใจดว้ยตนเอง 

4. เพื่อใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการ

ประกอบอาชีพสุจริต 

5. เพื่อใหน้กัเรียนรู้จกัวางแผนเพื่อเขา้สู่

อาชีพท่ีตนเองสนใจ 

 

4 มกราคม 2556 

 

8. บุคลิกภาพกบัอาชีพ 1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ

เก่ียวกบัลกัษณะและบุคลิกภาพท่ี

ตนเองสนใจ 

2. เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจคุณสมบติัของ

อาชีพต่าง ๆ 

3. เพื่อใหน้กัเรียนมีเป้าหมายในการ

เลือกอาชีพใหเ้หมาะสมกบัศกัยภาพ

ของตนเอง 

 

8 มกราคม 2556 

 

 

 

9. เปิดโลกอาชีพสู่อาเซียน 

 

 

 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ

อาชีพสู่อาเซียน 

2. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ

เร่ืองคุณสมบติัของอาชีพสู่อาเซียน 

3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอธิบายอาชีพ

สู่อาเซียนได ้

4. เพื่อใหน้กัเรียนมีวินยั  มีคุณลกัษณะ

ใฝ่รู้ใฝ่เรียนในอาชีพสู่อาเซียน 
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15 มกราคม 2556 

 

 

 

 

10. ค่านิยมเก่ียวกบังาน 1. เพื่อใหน้กัเรียนรู้และเขา้ใจถึง

ความหมายและความสาํคญัของ

ค่านิยม 

2. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถตดัสินใจเลือก

อาชีพไดต้รงกบัค่านิยมของตนเอง 

 

18 มกราคม 2556 

 

 

 

11. ความสนใจของฉนั 

 

 

 

1. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถวิเคราะห์

ความสนใจของตนเองจากแบบ

สาํรวจความสนใจได ้

2. เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการตระหนกัรู้ใน

ตนเองดา้นความสนใจไดช้ดัเจน

ยิง่ข้ึน 

 

22 มกราคม 2556 

 

 

 

12. การสาํรวจทกัษะ 

 

1. เพื่อใหน้กัเรียนไดส้าํรวจทกัษะของ

ตนเอง 

2. เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัรู้ในตนเอง

ดา้นทกัษะของตนเอง 

 

5 กุมภาพนัธ์ 2556 

 

 

 

 

 

13. การปัจฉิมนิเทศ 1. เพื่อสรุปชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อ

พฒันาการตระหนกัรู้ในตนเองใน

การเลือกแผนการเรียน 

2. เพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น

ร่วมกนั 
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กจิกรรมที ่ 1 

 

ช่ือกจิกรรม ปฐมนิเทศกจิกรรมแนะแนว 

แนวคิด 

 การปฐมนิเทศเป็นการทาํความเขา้ใจและสร้างขอ้ตกลง  ระหวา่งผูว้จิยัและผูเ้รียนเก่ียวกบั

แนวทางการจดักิจกรรมเป็นการเตรียมความพร้อมในการเรียนสาํหรับผูเ้รียน  เป็นการสร้าง

ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม  ซ่ึงจะส่งผลใหก้ารดาํเนินการวจิยัเป็นไปไดด้ว้ยดี และบรรลุ

วตัถุประสงคข์องกิจกรรมแนะแนว 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อสร้างสัมพนัธภาพและบรรยากาศท่ีดีระหวา่งผูว้จิยัและนกัเรียน 

2. เพื่อให้นกัเรียนทราบถึงวตัถุประสงคข์องการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวและความสําคญั

ทางการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน 

3. เพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจวิธีการและขอ้ปฏิบติั  รวมทั้งบทบาทหนา้ท่ีของผูว้ิจยักบันกัเรียน

ในระหวา่งใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

1.  ผูว้จิยักล่าวทกัทายนกัเรียนและแนะนาํตนเองใหน้กัเรียนรู้จกั 

2.  ผูว้จิยัอธิบายโครงการสอน  พร้อมทั้งสร้างขอ้ตกลงในการเรียนการสอนร่วมกบั 

นกัเรียน  เพื่อใหส้ามารถดาํเนินกิจกรรมแนะแนวไดต้ามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้

2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

1. ผูว้จิยัแจกใบงานเร่ืองสานสัมพนัธ์ฉนักบัเธอ  เพื่อใหน้กัเรียนกรอกขอ้มูลของตนเอง 

2. ผูว้จิยัใหน้กัเรียนจาํนวน 10 คนมานาํเสนอใบงานใหเ้พื่อน ๆ ไดรู้้จกั 

 

3. ข้ันสรุป 

ผูว้จิยัและนกัเรียนร่วมกนัสรุปประโยชน์ของกิจกรรมปฐมนิเทศกิจกรรมแนะแนว 
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ส่ือและอุปกรณ์ 

 ใบงานปฐมนิเทศกิจกรรมแนะแนว 

 

การประเมินผล 

1. การตรงต่อเวลา 

2. การเขา้ร่วมกิจกรรม ไดแ้ก่ การทาํงาน การนาํเสนอ การถาม การตอบคาํถาม 

3. ความสนใจในการทาํกิจกรรม 
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กจิกรรมที ่1 

ปฐมนิเทศกจิกรรมแนะแนว 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 สอนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หอ้ง 445 ซ่ึงใชเ้ป็นกลุ่มทดลอง ครูสร้างสัมพนัธภาพกบั

นกัเรียน ช้ีแจงเกณฑก์ารประเมินผา่นกิจกรรมแนะแนว วตัถุประสงคข์องการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว

เพื่อพฒันาการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน วธีิการและขอ้ปฏิบติัรวมทั้งบทบาท

ของครูกบันกัเรียน ในระหวา่งใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนว 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

 ในระหวา่งร่วมกิจกรรมนกัเรียนมีการพดูคุยกนับา้ง เน่ืองจากเปิดภาคเรียนใหม่ นกัเรียนให้

ความร่วมมือในการสร้างสัมพนัธภาพกบัเพื่อน ๆ รู้จกัและเขา้ใจเพื่อนมากข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

 การเรียนโดยใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้มากข้ึน 
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ใบงาน 

เร่ือง  ปฐมนิเทศกจิกรรมแนะแนว 

 

ช่ือ.....................................................................นามสกุล..................................................................... 

ช่ือเล่น.................................ชั้น...................หอ้ง......................วนัเกิด................................................. 

ท่ีอยูปั่จจุบนั......................................................................................................................................... 

อีเมล.์..................................................................Facebook.................................................................. 

เบอร์บา้น............................................................เบอร์มือถือ............................................................... 

ฉนัเป็นคนท่ี......................................................................................................................................... 

ความสามารถพิเศษของฉนั.................................................................................................................. 

วชิาท่ีฉนัสนใจ......................................................วชิาท่ีไม่ชอบ.......................................................... 

กีฬาท่ีฉนัชอบเล่น................................................................................................................................ 

ถา้มีเวลาวา่งฉนัจะ............................................................................................................................... 

ส่ิงท่ีทาํใหฉ้นัมีความสุขท่ีสุด............................................................................................................... 

แผนการเรียนท่ีสนใจ........................................................................................................................... 

เป้าหมายในอนาคตของฉนั.................................................................................................................. 

อาชีพในฝันของฉนั.............................................................................................................................. 

ความตอ้งการในการเรียนกิจกรรมแนะแนว........................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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กจิกรรมที ่ 2 

 

ช่ือกจิกรรม อารมณ์พืน้ฐานของฉัน 

แนวคิด 

 การตระหนกัรู้ในอารมณ์  เป็นการรู้อารมณ์ของตนเองตามความเป็นจริงวา่กาํลงัอยูใ่น

ภาวะอารมณ์  ความรู้สึกอยา่งไร  และเพราะอะไรจึงรู้สึกเช่นนั้น  ดงันั้น  การรู้จกัควบคุมอารมณ์

ยอ่มส่งผลใหบุ้คคลนั้น  สามารถปรับตวั  หรือปรับเปล่ียนพฤติกรรมการแสดงออกไดอ้ยา่ง

เหมาะสม  ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตในสังคม 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัรู้อารมณ์พื้นฐานของตนเอง 

2. เพื่อใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัรู้ถึงสภาวะอารมณ์ของตนเองท่ีเกิดข้ึนในสภาพการณ์ต่างๆ 

3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถแสดงอารมณ์ใดถู้กตอ้ง 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

ครูสนทนากบันกัเรียน  โดยถามวา่ “เวลาท่ีนกัเรียนรู้สึกโกรธ  เสียใจ  ดีใจ  กลวั   

นั้น  นกัเรียนมีวธีิควบคุมอารมณ์อยา่งไรบา้ง”  ครูขออาสาสมคัร  จาํนวน  4  คน  เล่าประสบการณ์

ของตนให้เพื่อน ๆ ฟัง 

2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

1. นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย  ถึงผลของการแสดงออกทางดา้นอารมณ์  รวมทั้งการ 

เสนอแนวทางในการควบคุมการแสดง 

2. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ  10  คน  ครูแจกใบงานเร่ืองอารมณ์พื้นฐานของฉนั   

ยกตวัอยา่งกรณีศึกษาใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็น  พร้อมทั้งนาํเสนอหนา้หอ้งเรียน 

3. ข้ันสรุป 

ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย  และสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการร่วมกิจกรรม 

 

ส่ือและอุปกรณ์ 

 ใบงาน  เร่ือง อารมณ์พื้นฐานของฉนั (กรณีศึกษา) 

 ใบความรู้  เร่ือง การควบคุมอารมณ์ 
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การประเมินผล 

1. การตรงต่อเวลา 

2. การเขา้ร่วมกิจกรรม ใชก้รณีศึกษา ไดแ้ก่ ความรู้สึกโกรธ เสียใจ ดีใจ และกลวั 

3. ความสนใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม ไดแ้ก่ การตั้งใจ มีสมาธิ 
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กจิกรรมที ่2 

อารมณ์พืน้ฐานของฉัน 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

ครูสนทนากบันกัเรียนเร่ือง ความรู้สึกโกรธ เสียใจ ดี ใจ กลวั การมีสติ การรู้จกัควบคุม

อารมณ์และแสดงออกอยา่งเหมาะสม ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม จาํนวน 4 กลุ่ม ระดมความคิดเห็น

กรณีศึกษาและส่งตวัแทนมานาํเสนอหนา้ห้อง นกัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็นและยอมรับความ

แตกต่างระหวา่งบุคคล นกัเรียนใหค้วามร่วมมือดี ครูอธิบายวธีิการพฒันาอารมณ์ของแดเนียล       

โกแมน ไดแ้ก่ รู้จกัอารมณ์ตนเอง จดัการอารมณ์ตนเองได ้สร้างแรงจูงใจใหต้นเอง รู้อารมณ์ผูอ่ื้น 

และรักษาสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนั ช่วยใหน้กัเรียนมีวธีิการจดัการกบัอารมณ์มากข้ึน 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

 ในระหวา่งแบ่งกลุ่มระดมความคิดเห็น มีการพดูคุย ปรึกษากนั เสียงดงัพอสมควร 

ครูจึงเตือนใหล้ดเสียงลง 

 

แนวทางแก้ไข 

 ครูแนะนาํให้นกัเรียนรู้จกัและเขา้ใจตนเองดา้นอารมณ์ รู้จกักาลเทศะ วางตวัใหเ้หมาะสม  

มีวนิยัในการเรียน สามารถควบคุมอารมณ์ได ้
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ใบความรู้ 

เร่ือง  วธีิการพฒันาอารมณ์ของ (แดเนียล  โกลแมน) 

 

 แดเนียล  โกลแมน  เสนอแนะวธีิการพฒันาอารมณ์ไว ้ 5  ประการ  ดงัน้ี 

1. รู้จกัอารมณ์ตนเอง  คือการรู้ตวั  หรือการมีสติในทศันะของพุทธศาสนา 

2. จดัการอารมณ์ตนเองได ้ หมายถึง  ความสามารถในการควบคุมอารมณ์และสามารถ 

แสดงออกไดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ  โดยใชเ้ทคนิคการทบทวน  เตรียมการในการแสดง

อารมณ์  ฝึกรับรู้ในส่ิงท่ีเกิดข้ึนสร้างโอกาสจากอุปสรรค  ฝึกผอ่นคลายความเครียด 

3. สร้างแรงจูงใจใหต้นเอง  โดยใชเ้ทคนิค  การทบทวนและจดัอนัดบัส่ิงท่ีสาํคญัในชีวติ   

ตั้งเป็นหมายใหช้ดัเจน  มุ่งมัน่ต่อเป้าหมาย  ลดความสมบูรณ์แบบ  ฝึกมองหาประโยชน์จาก

อุปสรรค  เพื่อสร้างความรู้สึกดี ๆ รู้สึกดีต่อตนเอง 

4. รู้อารมณ์ผูอ่ื้น  ช่วยใหเ้ราสามารถอยูร่่วมกนั  หรือทาํงานดว้ยกนัไดอ้ยา่งดี  และมี 

ความสุขมากข้ึน  โดยใชเ้ทคนิคใหค้วามสนใจในการแสดงออกของผูอ่ื้น  อ่านอารมณ์ความรู้สึก

ของผูอ่ื้นทาํความเขา้ใจอารมณ์และความรู้สึกของบุคคล  และแสดงความเห็นอกเห็นใจ 

5. รักษาสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนั  การมีความรู้สึกท่ีดีต่อกนัจะช่วยลดความขดัแยง้และ 

ช่วยใหก้ารอยูร่่วมกนัเป็นไปอยา่งราบร่ืน  พร้อมท่ีจะสร้างสรรคผ์ลงานท่ีเป็นประโยชน์  โดยใช้

เทคนิค  ฝึกการสร้างความรู้สึกท่ีดีต่อผูอ่ื้น  ฝึกการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ  ฝึกการแสดงนํ้าใจ  ฝึก

การใหเ้กียรติผูอ่ื้นอยา่งจริงใจ  ฝึกแสดงความช่ืนชม 

 

อา้งอิงจาก แดเนียล โกลแมน  (Daniel  Goleman. 1995) 
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ใบงาน 

เร่ือง  อารมณ์พืน้ฐานของฉัน 

 

กลุ่มที ่ 1 

1. ยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์โกรธและแสดงกิริยาท่าทาง  โกรธเกินกวา่เหตุ  

โดยไม่มีการควบคุมอารมณ์ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

 

2. ยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์โกรธ  และแสดงพฤติกรรมท่ีมีการควบคุม

อารมณ์  แลว้สรุปผลท่ีเกิดจากการแสดงพฤติกรรมนั้น 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
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ใบงาน 

เร่ือง  อารมณ์พืน้ฐานของฉัน 

 

กลุ่มที ่ 2 

1. ยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์เสียใจ  และแสดงกิริยาท่าทางเสียใจจนเกินกวา่

เหตุ  โดยไม่มีการควบคุมอารมณ์ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................  

 

2. ยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์เสียใจ  และแสดงพฤติกรรมท่ีมีการควบคุม

อารมณ์เสียใจ  แลว้สรุปผลท่ีเกิดจากการแสดงพฤติกรรมนั้น 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
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ใบงาน 

เร่ือง  อารมณ์พืน้ฐานของฉัน 

 

กลุ่มที ่ 3 

1. ยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์ดีใจ  และแสดงกิริยาท่าทางดีใจเกินกวา่เหตุ   

โดยไม่มีการควบคุมอารมณ์ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

2. ยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์ดีใจ  และแสดงพฤติกรรมท่ีมีการควบคุมอารมณ์

ดีใจ  แลว้สรุปผลท่ีเกิดจากการแสดงพฤติกรรมนั้น 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 



126 

ใบงาน 

เร่ือง  อารมณ์พืน้ฐานของฉัน 

 

กลุ่มที ่ 4 

1. ยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์กลวั  และแสดงกิริยาท่าทางกลวัเกินกวา่เหตุ  

โดยไม่มีการควบคุมอารมณ์ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

 

2. ยกตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์กลวั  และแสดงพฤติกรรมท่ีมีการควบคุมอารมณ์

กลวั  แลว้สรุปผลท่ีเกิดจากการแสดงพฤติกรรมนั้น 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
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กจิกรรมที ่ 3 

 

ช่ือกจิกรรม เกณฑ์การศึกษาต่อช่วงช้ันที ่ 3 

แนวคิด 

 การศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 – 6)  เป็นการศึกษาท่ีมุ่งเนน้

การเพิ่มพนูความรู้  และทกัษะเฉพาะดา้น  สนองตอบความสามารถ  ความถนดั  และความสนใจ

ของผูเ้รียนแต่ละคน  ทั้งดา้นวชิาการ  และวชิาชีพ  การศึกษาและทาํความเขา้ใจในเกณฑก์ารศึกษา

ต่อระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  ตั้งแต่อยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  จะช่วยทาํใหน้กัเรียน

สามารถเลือกแผนการเรียนไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัศกัยภาพของตนเอง 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้เกณฑก์ารศึกษาต่อในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 

2. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถเลือกแผนการเรียนท่ีมีความเหมาะสมกบัตนเอง 

3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถบอกแนวทางการศึกษาของตนเองในอนาคตได ้

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

1.1 ผูว้จิยัถามความสนใจในการเรียนต่อช่วงชั้นท่ี  3  ของนกัเรียนในชั้นเรียนวา่ 

หลงัจากสําเร็จการศึกษาในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  ว่านักเรียนมีการวางแผนไวห้รือยงัว่า

นกัเรียนจะศึกษาต่อแผนการเรียนใด 

1.2 ผูว้จิยัสุ่มนกัเรียน  จาํนวน  4 – 6  คน  ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งแผนการเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนท่ีนกัเรียนรู้จกั  มาคนละ  1  แผนการเรียน 

2.  ข้ันดําเนินกจิกรรม 

2.1  ผูว้จิยัช้ีแจง  เกณฑก์ารศึกษาต่อช่วงชั้นท่ี  3  แผนการเรียนท่ีโรงเรียนจดัให ้

นักเรียน  ได้แก่  แผนการเรียนคณิตศาสตร์ – วิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์ – ภาษาอังกฤษ  

ภาษาต่างประเทศ (ภาษาฝร่ังเศส ภาษาเยอรมัน  ภาษาจีน  ภาษาญ่ีปุ่น และภาษาอังกฤษ – 

คณิตศาสตร์ ก 

2.2  ผูว้จิยัช้ีแจงแนวทางการศึกษาต่อตามแผนการเรียน 
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2. ข้ันสรุป 

ผูว้จิยัและนกัเรียนร่วมกนัสรุปประโยชน์ท่ีไดรั้บจากกิจกรรมเกณฑก์ารศึกษาต่อช่วงชั้นท่ี  3 

ส่ือและอุปกรณ์ 

- สไลดค์อมพิวเตอร์ เร่ือง  เกณฑก์ารศึกษาต่อช่วงชั้นท่ี  3 

- ใบความรู้  เร่ือง เกณฑก์ารศึกษาต่อช่วงชั้นท่ี  3 

 

การประเมินผล 

- การตรงต่อเวลา 

- การเขา้ร่วมกิจกรรม การศึกษาใบความรู้ การถาม การตอบคาํถาม 

- ความสนใจในการทาํกิจกรรม 
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กจิกรรมที ่3 

เกณฑ์การศึกษาต่อช่วงช้ันที ่3 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 การเรียนการสอนมีบรรยากาศการจดัการเรียนรู้ดี นกัเรียนใหค้วามสนใจมาก เน่ืองจากเป็น 

ขอ้มูลท่ีสาํคญัต่อเกณฑก์ารศึกษาต่อช่วงชั้นท่ี 3 ของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

ปทุมวนั ครูอธิบายเกณฑก์ารจบช่วงชั้นท่ี 2 คุณสมบติัของผูศึ้กษาต่อ เกณฑก์ารเขา้แผนการเรียน 

และแนวทางการศึกษาต่อตามแผนการเรียน 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

 นกัเรียนบางคนซ่ึงมีผลการเรียนในรายวชิาพื้นฐานคณิตศาสตร์นอ้ย มีความวติกกงัวลวา่ 

จะไม่ไดเ้รียนในแผนการเรียนคณิตศาสตร์ – วทิยาศาสตร์ หรือแผนการเรียนคณิตศาสตร์ – 

ภาษาองักฤษ  

 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

ครูใหก้าํลงัใจ แนะนาํใหน้กัเรียนตั้งใจเรียน และพยายามทบทวนบทเรียนใหม้ากข้ึน 

และแนะนาํใหเ้ลือกแผนการเรียนใหเ้หมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียน 
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ใบความรู้ 

เร่ืองเกณฑ์สําหรับการศึกษาต่อช่วงช้ันที ่ 3 

 

เกณฑ์การจบช่วงช้ันที ่ 2 

 ผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการพิจารณาอนุมติัใหจ้บหลกัสูตรไดต้อ้งมีคุณสมบติั  ดงัน้ี 

 1.  ผูเ้รียนเรียนรายวชิาพื้นฐานและเพิ่มเติมไม่เกิน 81 หน่วยกิต โดยเป็นรายวชิาพื้นฐาน 63 

หน่วยกิต และรายวชิาเพิ่มเติมท่ีสถานศึกษากาํหนด 

 2.  ผูเ้รียนตอ้งไดห้น่วยกิตตลอดหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 77 หน่วยกิต โดยเป็นรายวชิาพื้นฐาน 

63 หน่วยกิต และรายวชิาเพิ่มเติมไม่นอ้ยกวา่ 14 หน่วยกิต 

 3.  ผูเ้รียนมีผลการประเมิน การอ่าน คิดวเิคราะห์และเขียนในระดบัผา่นเกณฑก์ารประเมิน

ตามท่ีสถานศึกษากาํหนด 

 4.  ผูเ้รียนมีผลการประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นระดบัผา่นเกณฑก์ารประเมิน

ตามท่ีสถานศึกษากาํหนด 

 5.  ผูเ้รียนเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนและมีผลการประเมินผา่นเกณฑก์ารประเมินตามท่ี

สถานศึกษากาํหนด 

 

เกณฑ์การขึน้ช่วงช้ันที ่ 3 

1.  ตอ้งเป็นนกัเรียนท่ีสาํเร็จการศึกษามธัยมศึกษาตอนตน้ (ช่วงชั้นท่ี  2)  ของโรงเรียน 

2.  มีผลการเรียนวชิาพื้นฐานชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ตั้งแต่  1  ขึน้ไป  จากการสอบปกติ   

วชิาพื้นฐาน  ไดแ้ก่ ภาษาไทยพื้นฐาน คณิตศาสตร์พื้นฐาน ภาษาองักฤษพื้นฐาน วทิยาศาสตร์

พื้นฐานสังคมศึกษาพื้นฐาน พลศึกษา – สุขศึกษา พื้นฐานศิลปศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 

3.  ระดบัผลการเรียนทุกรายวิชาใน  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ภาคเรียนท่ี  2 (ก่อนสอบแกต้วั)  

ตอ้งไม่ตํ่ากวา่  1 
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แผนการเรียนและเกณฑ์ทีใ่ช้ในการเข้าศึกษาต่อระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 โรงเรียนจดัแผนการเรียนสาํหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย (ช่วงชั้นท่ี  3)  ดงัน้ี 

1. แผนการเรียน  คณติศาสตร์ – วทิยาศาสตร์  ตอ้งไดร้ะดบัผลการเรียนในช่วงชั้นท่ี  2  ดงัน้ี 

คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  2.5 

วทิยาศาสตร์พื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  2.5 

 

2. แผนการเรียน  คณติศาสตร์ – ภาษาองักฤษ  ตอ้งไดร้ะดบัผลการเรียนในช่วงชั้นท่ี  2  ดงัน้ี 

คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  2.5 

ภาษาองักฤษพื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  2.5 

 

3. แผนการเรียน  ภาษาต่างประเทศ (ภาษาฝร่ังเศส, ภาษาเยอรมัน, ภาษาจีน และภาษาญีปุ่่น) 

ตอ้งไดร้ะดบัผลการเรียนใน (ช่วงชั้นท่ี  2) ดงัน้ี 

ภาษาองักฤษพื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  2.5 

ภาษาไทยพื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  1.5 

สังคมศึกษาพื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  1.5 

 

4. แผนการเรียน  ภาษาองักฤษ – คณติศาสตร์ ก  ตอ้งสอบไดร้ะดบัผลการเรียนในช่วงชั้นท่ี  2  

ดงัน้ี 

ภาษาองักฤษพื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  2 

คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  1 

ภาษาไทยพื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  1 

สังคมศึกษาพื้นฐาน  ไดร้ะดบัผลการเรียนเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่  1 

 

แผนการเรียนทีเ่หมาะสมในการศึกษาต่อคณะต่าง ๆ ในระดับอุดมศึกษา  มีดงัน้ี 

1.  แผนการเรียนคณิตศาสตร์ – วทิยาศาสตร์ เช่น คณะ แพทยศาสตร์ ทนัตแพทยศ์าสตร์ 

เภสัชศาสตร์ วศิวกรรมศาสตร์ สถาปัตยกรรมศาสตร์ วนศาสตร์ สัตวแพทยศาสตร์ วทิยาศาสตร์ 

การกีฬา พาณิชยศาสตร์และการบญัชีประเภทวชิาบญัชีหรือบริหารธุรกิจ พาณิชยศาสตร์และ 

การบญัชีประเภทวชิาสถิติ วทิยาศาสตร์ครุศาสตร์ ประมง เศรษฐศาสตร์ ศิลปกรรมศาสตร์  

รัฐศาสตร์ นิติศาสตร์ สาธารณสุขศาสตร์ ศึกษาศาสตร์สังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ ฯลฯ 
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2.  แผนการเรียนคณิตศาสตร์ – ภาษาองักฤษ เช่น คณะ พาณิชยศาสตร์และการบญัชี 

เศรษฐศาสตร์ นิเทศศาสตร์ มณัฑนศิลป์ นิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ อกัษรศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ 

ครุศาสตร์ มนุษยศาสตร์ โบราณคดี สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ ศิลปศาสตร์ ฯลฯ 

3.  แผนการเรียนภาษาต่างประเทศ (ภาษาฝร่ังเศส ภาษาเยอรมนั ภาษาจีน และภาษาญ่ีปุ่ม) 

เช่น คณะเกษรศาสตร์ นิเทศศาสตร์ นิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ ครุศาสตร์ มนุษยศาสตร์  

โบราณคดี สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ ศิลปศาสตร์ วารสารศาสตร์ ฯลฯ 

 4.  แผนการเรียนภาษาองักฤษ – คณิตศาสตร์ ก เช่น คณะครุศาสตร์ (ศิลป์) สอบความรู้ 

ความถนดัทางศิลป์ ศึกษาศาสตร์ นิเทศศาสตร์ ครุศาสตร์ วชิาเอกดนตรีศึกษา (ดนตรีไทย ดนตรีสากล) 

นิติศาสตร์ (ศิลป์) รัฐศาสตร์ อกัษรศาสตร์ มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ บริหารธุรกิจ (ศิลป์)  

เศรษฐศาสตร์ (ศิลป์) วจิิตรศิลป์ ฯลฯ 
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กจิกรรมที ่ 4 

 

ช่ือกจิกรรม การสอบคัดเลอืกในระบบแอดมิชช่ัน 

แนวคิด 

 การสอบคดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่  มีความสาํคญักบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา  

ตอนปลายอยา่งมาก  เน่ืองจากมีเร่ืองต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัระบบแอดมิชชัน่ท่ีนกัเรียนจาํเป็นตอ้งทาํ 

ความเขา้ใจ  ดงันั้น  การท่ีนกัเรียนมีความรู้  และมีความเขา้ใจในระบบการสอบเขา้มหาวิทยาลยั  จะ

ทาํให้สามารถทราบถึง  แนวทางในการปฏิบติัตามกฏ  ระเบียบ  และการเตรียมตวัสอบได้อย่าง

ถูกตอ้งเหมาะสม 

 ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้เน้ือหา  สาระสําคญัของระบบการสอบ

คดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่  เพื่อนาํความรู้ดงักล่าวมาใชเ้ป็นแนวทางในการวางแผนทางการศึกษา

ของตนเองในอนาคต 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ  เร่ืองการสอบคดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่ 

2. เพื่อใหน้กัเรียนทราบองคป์ระกอบ  และขั้นตอนในการสอบคดัเลือกในระบบ           

แอดมิชชัน่ 

3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถบอกวธีิในการเตรียมตวัสอบคดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่ 

4. เพื่อใหน้กัเรียนมีความพร้อมในการสอบคดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่ 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

1.1 ผูว้จิยักล่าวทกัทายนกัเรียน  และกล่าวถึงการเรียน  เม่ือสัปดาห์ท่ีแลว้วา่  ใน 

สัปดาห์ท่ีผ่านมา  นกัเรียนไดรู้้ว่าตนเองนั้นมีความตอ้งการ  หรือมีความเหมาะสมในการศึกษาต่อ

ช่วงชั้นท่ี  3  ในแผนการเรียนใดบา้ง  และไดท้ราบวา่แผนการเรียน  ดงักล่าวนั้นสามารถศึกษาต่อ

ในคณะหรือสาขาวชิาใดไดบ้า้ง 

1.2 ผูว้จิยันาํเขา้สู่การเรียนการสอนเร่ืองการสอบคดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่  โดย 

การตั้ งคาํถาม  ดังน้ี  นักเรียนรู้จักระบบการสอบคัดเลือกแอดมิชชั่นหรือไม่  มีองค์ประกอบ

อะไรบา้ง 
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2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

2.1  ครูแจกใบงาน  เร่ืองระบบแอดมิชชัน่ 

2.2  ครูอธิบาย  เร่ืองระบบแอดมิชชัน่นาํเสนอโดยใช ้ Power  Point  โดยใหน้กัเรียน 

ฟังท่ีครูสอนและจดเน้ือหาลงในใบงานท่ีครูแจกให ้

2.3 ขณะท่ีครูอธิบายนั้นจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัยต่าง ๆ พร้อมทั้งจด 

ขอ้มูลเพิ่มเติมลงในใบงานท่ีแจกให ้

2.4 เม่ืออธิบาย  ครูพยายามเช่ือมโยงและตอบคาํถามนกัเรียนเก่ียวกบัคณะท่ีนกัเรียน 

ตอ้งการศึกษาต่อ  กบัแผนการเรียนท่ีนักเรียนตอ้งการเขา้ว่าถูกตอ้งหรือไม่  สามารถเขา้แผนการ

เรียนอะไรบ้าง  หรือรวมทั้ งความแตกต่างของแต่ละคณะท่ีนักเรียนจะเข้านั้ นต้องใช้วิชาสอบ

อะไรบา้ง 

3. ข้ันสรุป 

3.1 ครูสรุปเก่ียวกบัระบบแอดมิชชัน่  ใหน้กัเรียนทราบ  และเสริมวา่ขณะน้ีการศึกษา 

ต่อในระดบัอุดมศึกษาเปล่ียนแปลงไปมาก  ดงันั้นจึงมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งเลือกแผนการเรียนท่ี

เหมาะสมกบัตนเอง  เพื่อมีเป้าหมายในการเลือกคณะท่ีตอ้งการได ้ เน่ืองจากการสอบของแต่ละคณะ

นั้นใชว้ชิาไม่เหมือนกนั  เนน้ใหน้กัเรียนเห็นความสําคญัในการเตรียมตวัให้พร้อมล่วงหนา้  ในการ

เตรียมตวัเลือกแผนการเรียน  และเตรียมตวัสอบระบบแอดมิชชัน่ 

3.2 ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัยต่าง ๆ และใหใ้บความรู้เร่ือง  การสอบ 

คดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่  เพื่อนาํไปศึกษาเพิ่มเติม 

 

ส่ือและอุปกรณ์ 

1. สไลดค์อมพิวเตอร์ เร่ืองการสอบคดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่ 

2. ใบความรู้เร่ือง  การสอบคดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่ 

 

การประเมินผล 

1. การตรงต่อเวลา 

2. การเขา้ร่วมกิจกรรม การตั้งใจฟัง การถาม การตอบคาํถาม การทาํใบงาน 

3. ความสนใจในการเรียน 
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กจิกรรมที ่4 

การสอบคัดเลอืกในระบบแอดมิชช่ัน 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 การเรียนการสอนช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดี นกัเรียนใหค้วามสนใจมากเก่ียวกบั 

องคป์ระกอบในระบบแอดมิชชัน่ ไดแ้ก่ GPAX (ผลการเรียนเฉล่ียสะสมตลอดหลกัสูตรมธัยมศึกษา 

ตอนปลายหรือเทียบเท่า)  O – NET (แบบทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน)  GAT 

(General Aptitude Test คือการสอบวดัความถนดัทัว่ไป)  และ PAT (Professional Aptitude Test คือ 

การสอบวดัความถนดัเฉพาะดา้น/วชิาการ) นกัเรียนมีคาํถาม ครูช้ีแจงให้นกัเรียนเขา้ใจมากข้ึน 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

 ไม่มี 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ครูแนะนาํให้นกัเรียนเตรียมตวัใหพ้ร้อมในการสอบคดัเลือกในระบบแอดมิชชัน่ และ

แนะนาํใหน้กัเรียนทาํแฟ้มสะสมงาน ดา้นวชิาการ กิจกรรม คุณธรรมและจริยธรรม ให้นกัเรียนเห็น

ความสาํคญัของแฟ้มสะสมงาน เพื่อนาํไปใหก้รรมการพิจารณา 
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ใบความรู้ 

เร่ือง  การสอบคัดเลอืกในระบบแอดมิชช่ัน 

 

 การสอบคดัเลือกในระบบแอดมิชช่ัน  คือ  ระบบกลางท่ีใชค้ดัเลือกบุคคลเพื่อเขา้ศึกษาต่อใน

สถาบนัอุดมศึกษา โดยสถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) ซ่ึงทาํหนา้ท่ีพฒันาขอ้สอบเพื่อ

วดัผลและประเมินมาตรฐานการศึกษา รวมถึงวดัความรู้ความสามารถของบุคคล 

องค์ประกอบของคะแนนในการสอบคดัเลอืกระบบแอดมิชช่ัน มีดงันี ้

1. GPAX  คือ  ผลการเรียนเฉล่ียสะสมตลอดหลกัสูตรมธัยมศึกษาตอนปลายหรือ 

เทียบเท่า  6  ภาคเรียน  เป็นคะแนนท่ีสะทอ้นผลการเรียนจริงของนกัเรียน  ให้ค่านํ้าหนกั  20% 

2. O-NET (Ordinary  National  Educational  Test)  คือ  ผลการทดสอบทางการศึกษา 

ระดบัชาติขั้นพื้นฐาน  เป็นการวดัผลการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  จดัสอบ  

8  กลุ่มสาระการเรียนรู้  ไดแ้ก่  ภาษาไทย, คณิตศาสตร์, วิทยาศาสตร์, สังคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม, ภาษาองักฤษ, สุขศึกษาและ พลศึกษา, ศิลปะ  และการงานอาชีพและเทคโนโลย ี ใหค่้า

นํ้าหนกั  30% 

3. GAT (General  Aptitude  Test)  เป็นขอ้สอบท่ีวดัความถนดัทัว่ไป  จะประกอบดว้ย   

การอ่านเชิงวิเคราะห์  การเขียนเชิงวิเคราะห์  การคิดเชิงวิเคราะห์  และการแกปั้ญหา  และการส่ือสาร

ทางภาษาองักฤษ  สอบปีละหลายคร้ัง  เลือกคะแนนคร้ังท่ีดีท่ีสุด  คะแนนมีอาย ุ 2  ปี  ซ่ึงใหค่้านํ้าหนกั  

10-50% 

4. PAT (Professional  And  Academic  Aptitude  Test)  คือความถนดัทางวิชาชีพและ 

วิชาการ  ซ่ึงเป็นความรู้ท่ีเป็นพื้นฐานท่ีจะเรียนต่อในวิชานั้นๆ กบัศกัยภาพท่ีจะเรียนในวิชาชีพนั้นๆ ให้

ประสบความสาํเร็จ  ซ่ึงใหค่้านํ้าหนกั  0-40%  ประกอบดว้ย 

1. PAT  1  ความถนดัทางคณิตศาสตร์ 

2. PAT  2  ความถนดัทางวิทยาศาสตร์ 

3. PAT  3  ความถนดัทางวิศวกรรมศาสตร์ 

4. PAT  4  ความถนดัทางสถาปัตยกรรมศาสตร์ 

5. PAT  5  ความถนดัทางวิชาชีพครู 

6. PAT  6  ความถนดัทางศิลปกรรมศาสตร์ 

7.  PAT  7  ความถนดัทางภาษาต่างประเทศ 

PAT  7.1  ความถนดัทางภาษาฝร่ังเศส 

PAT  7.2  ความถนดัทางภาษาเยอรมนั 

PAT  7.3  ความถนดัทางภาษาญ่ีปุ่น 
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PAT  7.4  ความถนดัทางภาษาจีน 

PAT  7.5  ความถนดัทางภาษาอาหรับ 

PAT  7.6  ความถนดัทางภาษาบาลี 

 

ขอบเขตของเนือ้หาในการสอบ 

O-NET 

(01)  ภาษาไทย  ประกอบดว้ย  การอ่าน, การเขียน, การฟัง  การดูและการพดู, หลกัการใช ้

ภาษา, วรรณกรรมคดีและวรรณกรรม 

(02)  สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  ประกอบดว้ย  ศาสนา, ศีลธรรม  จริยธรรม,  

หนา้ท่ีพลเมือง, วฒันธรรม  และการดาํเนินชีวิตในสังคม, เศรษฐศาสตร์, ประวติัและภมิูศาสตร์ 

(03)  ภาษาองักฤษ  ประกอบดว้ย  ภาษาเพื่อการส่ือสาร, ภาษาและวฒันธรรม, ภาษากบั 

ความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน, ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชน/โลก 

(04)  คณติศาสตร์  ประกอบดว้ย  จาํนวนและการดาํเนินการ, การวดั, เรขาคณิต, พีชคณิต,  

การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น, ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

(05)  วทิยาศาสตร์  ประกอบดว้ย  ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต  ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม   

สารและคุณสมบติัของสาร  แรงและการเคล่ือนท่ี  พลงังาน  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  ดารา

ศาสตร์และอวกาศ  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

(06) สุขศึกษาและพลศึกษา  ประกอบดว้ย  การเจริญเติบโตและพฒันาการของมนุษย,์  

ชีวิตและครอบครัว, การเคล่ือนไหว, การออกกาํลังกาย  และการเล่นกีฬา, การสร้างเสริมสุขภาพ, 

สมรรถภาพและการป้องกนัโรค, ความปลอดภยัในชีวิต 

(07) ศิลปะ  ประกอบดว้ย  ทศันศิลป์, ดนตรี, นาฏศิลป์ 

(08) การงานอาชีพและเทคโนโลย ี ประกอบดว้ย  การดาํรงชีวิตและครอบครัว, การงาน 

อาชีพ, การออกแบบและเทคโนโลย,ี เทคโนโลยสีารสนเทศ, เทคโนโลยเีพื่อการทาํงานและอาชีพ 

 

GAT  ข้อสอบแบ่งเป็น  2  ส่วน  คอื 

 ส่วนที่  1  การอ่าน  การเขียน  การคดิเชิงวเิคราะห์  และการแก้ปัญหา 

 ร้อยละ  50% 20  ข้อ 

 ส่วนที่  2  การส่ือสารทางภาษาองักฤษ 

 ร้อยละ  50% 60  ข้อ 

 รวม  100%  80  ข้อ 
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PAT 

PAT  1.  ความถนัดทางคณติศาสตร์  ประกอบดว้ย  2  ส่วน  คือ 

1. เน้ือหา  ไดแ้ก่  ตรรกศาสตร์, เซต, ระบบจาํนวนจริง  ความสัมพนัธ์และฟังกช์ัน่, 

ตรีโกณมิติ, เรขาคณิตวิเคราะห์, เอกซ์โปเนนเชียลและลอการิทึม, เมทริกซ์  เป็นตน้ 

2. ศกัยภาพ  ไดแ้ก่  การคิดและแกปั้ญหาเชิงคณิตศาสตร์ 

PAT  2.  ความถนัดทางวทิยาศาสตร์  ประกอบดว้ย  2  ส่วน  คือ 

1. เน้ือหา  ไดแ้ก่  ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต, สารและสมบติัของสาร, แรงและ 

การเคล่ือนท่ี, พลงังาน, กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก, ดาราศาสตร์และอวกาศ, ธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

2. ศกัยภาพ  ไดแ้ก่  คิดแบบนกัวิทยาศาสตร์, แกปั้ญหาแบบวิทยาศาสตร์, ทกัษะการอ่าน 

บทความแบบนกัวิทยาศาสตร์ 

PAT  3.  ความถนัดทางวศิวกรรมศาสตร์  ประกอบดว้ย  2  ส่วน  คือ 

1. เน้ือหา  ไดแ้ก่  กลศาสตร์, ไฟฟ้า  แม่เหลก็ไฟฟ้า  คล่ืน  แสงและเสียง, เคมี, พลงังาน   

ความร้อนและของไหล, คณิตศาสตร์และสถิติประยกุตเ์ชิงวิศวกรรม 

2. ศกัยภาพ  ไดแ้ก่  การคิดวิเคราะห์, ความถนดัเชิงช่าง, ความคิดเชิงตรรกะ, สามญั 

สาํนึกเร่ืองความปลอดภยักบัส่ิงแวดลอ้ม, การแกปั้ญหา, ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี

PAT  4.  ความถนัดทางสถาปัตยกรรมศาสตร์  ประกอบดว้ย  2  ส่วน  คือ 

1. เน้ือหา  ไดแ้ก่  วิทยาศาสตร์, คณิตศาสตร์, ความรู้ทัว่ไปทางสถาปัตยกรรม  และการออกแบบ 

2. ศกัยภาพ  ไดแ้ก่  การส่ือสารทางการออกแบบ, มิติสัมพนัธ์, การออกแบบและ 

ส่ิงแวดลอ้ม, การออกแบบกบัมนุษยแ์ละสังคม, การคิดแกปั้ญหาและตรรกศาสตร์ 

PAT  5.  ความถนัดทางวชิาชีพครู  ประกอบดว้ย  2  ส่วน  คือ 

1. เน้ือหา  ไดแ้ก่  ความรู้ทัว่ไปของบริบทของการเป็นครู 

2. ศกัยภาพ  ไดแ้ก่  ความสามารถในการอ่าน  และคิดสร้างสรรคบ์ทความในวิชาชีพครู 

PAT  6.  ความถนัดทางศิลปกรรม  ประกอบดว้ย  2  ส่วน  คือ 

1. เน้ือหา  ไดแ้ก่  ทศันศิลป์, ดนตรี, นาฏศิลป์ 

2. ศกัยภาพ  ไดแ้ก่  การรับรู้, การคิดวิเคราะห์, ความคิดสร้างสรรค ์

PAT  7.  ความถนัดทางภาษาต่างประเทศ  เลือกสอบเพียง  1  วิชา 

PAT  7.1  ประกอบด้วย  2  ส่วน  คือ 

1. เน้ือหา  ไดแ้ก่  คาํศพัทพ์ื้นฐาน, ไวยากรณ์และโครงสร้าง, สาํนวนขั้นพื้นฐานทัว่ไป 

ในชีวิตประจาํวนั  เป็นตน้ 
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2. ศกัยภาพ  ไดแ้ก่  ความสามารถในการอ่าน  การเขียน  การส่ือสาร  ความสามารถในการ

ตีความขยายความ  แปรความและสรุปความ 

ที่มา : www.cuas.or.th 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cuas.or.th/


140 

องค์ประกอบของการรับบุคคลเข้าศึกษาในสถาบันอดุมศึกษาในระบบกลาง 

ADMISSIONS ปี 2556 

 

กลุ่มสาขาวชิา 

1. กลุ่มวทิยาศาสตร์สุขภาพ 

 1.1  สัตวแพทย ์สหเวชศาสตร์ สาธารณสุขศาสตร์ เทคนิคการแพทย ์วทิยาศาสตร์การกีฬา 

ใช ้GPAX  เท่ากบั 20 %  O – NET เท่ากบั 30%  GAT เท่ากบั 20 %  PAT 2  เท่ากบั 30 % 

 1.2  ทนัตแพทยศาสตร์ พยาบาลศาสตร์ 

ใช ้GPAX  เท่ากบั 20 %  O – NET เท่ากบั 30%  GAT เท่ากบั 20 %  PAT 2  เท่ากบั 30 % 

 1.3  เภสัชศาสตร์ 

ใช ้GPAX  เท่ากบั 20 %  O – NET เท่ากบั 30%  GAT เท่ากบั 10 %  PAT 2  เท่ากบั 40 % 

2. กลุ่มวทิยาศาสตร์กายภาพและชีวภาพ 

 2.1 วทิยาศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติ ใช ้GPAX  เท่ากบั 20 %  O – NET เท่ากบั 30%  

GAT เท่ากบั 10 %  PAT 1 เท่ากบั 10%  PAT 2  เท่ากบั 30 % 

 2.2  เทคโนโลยีสารสนเทศใช ้GPAX  เท่ากบั 20 %  O – NET เท่ากบั 30%  GAT เท่ากบั 

10 %  PAT 1 เท่ากบั 20%  PAT 2  เท่ากบั 20 % 

3. กลุ่มวศิวกรรมศาสตร์ ใช ้GPAX  เท่ากบั 20 %  O – NET เท่ากบั 30%  GAT เท่ากบั 15 % 

PAT 2  เท่ากบั 15 %  PAT 3 เท่ากบั 20% 

4. กลุ่มสถาปัยตกรรมศาสตร์ ใช ้GPAX  เท่ากบั 20 %  O – NET เท่ากบั 30%  

GAT เท่ากบั 10 %  PAT 4  เท่ากบั 40 % 

5. กลุ่มเกษตรศาสตร์ (เกษตรศาสตร์ อุตสาหกรรมศาสตร์ วนศาสตร์ เทคโนโลยกีารเกษตร) 

ใช ้GPAX  เท่ากบั 20 %  O – NET เท่ากบั 30%  GAT เท่ากบั 10 % PAT 1 เท่ากบั 10%  

PAT 2  เท่ากบั 30 % 

6. กลุ่มบริหาร พาณชิยศาสตร์ การบัญชี การท่องเทีย่วและการโรงแรม และเศรษฐศาสตร์ 

6.1 บริหารธุรกิจ พาณิชยศาสตร์ การบญัชี เศรษฐศาสตร์ใช ้GPAX  เท่ากบั 20 %  

O – NET เท่ากบั 30%  GAT เท่ากบั 10 % PAT 1 เท่ากบั 20%  

6.2 การท่องเท่ียวและโรงแรม 

6.2.1 รูปแบบท่ี 1 ใช ้GPAX  เท่ากบั 20%  O – N ET  เท่ากบั 30% GAT เท่ากบั 50 % 

                    6.2.2 รูปแบบท่ี 2ใช ้GPAX  เท่ากบั 20%  O – N ET  เท่ากบั 30% GAT เท่ากบั 40 % 

PAT 7  เท่ากบั 10 % 
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7. กลุ่มครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์/พลศึกษา สุขศึกษา 

7.1 รูปแบบท่ี 1ใช ้GPAX  เท่ากบั 20%  O – N ET  เท่ากบั 30% GAT เท่ากบั 20 % 

PAT 5 เท่ากบั 30 % 

7.2 รูปแบบท่ี 2 ใช ้GPAX  เท่ากบั 20%  O – N ET  เท่ากบั 30% GAT เท่ากบั 10 % 

PAT 5 เท่ากบั 20 %  PAT 7 เท่ากบั 20 % 

8. กลุ่มศิลปกรรมศาสตร์ วจิิตรศิลปประยุกต์ ดุริยางคศิลป์ นาฏศิลป์ ศิลปการออกแบบพสัตราภรณ์ 

ใช ้GPAX  เท่ากบั 20%  O – N ET  เท่ากบั 30%  GAT เท่ากบั 10 % PAT 6 เท่ากบั 40 % 

9. กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ นิเทศศาสตร์ วารสารศาสตร์ อกัษรศาสตร์ ศิลปศาสตร์ 

มนุษยศาสตร์ รัฐศาสตร์ นิติศาสตร์ สังคมวทิยา สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 

9.1 พื้นฐานวทิยาศาสตร์ ใช ้GPAX  เท่ากบั 20%  O – N ET  เท่ากบั 30% 

GAT เท่ากบั 30 % PAT 1 เท่ากบั 20 % 

9.2 พื้นฐานศิลปศาสตร์ 

- รูปแบบท่ี 1 ใช ้GPAX  เท่ากบั 20%  O –  N ET  เท่ากบั 30% GAT เท่ากบั 50 %  

- รูปแบบท่ี 2 ใช ้GPAX เท่ากบั 20%   O – NET เท่ากบั 30 %  GAT  เท่ากบั 30% 

PAT 7 เท่ากบั 20% 
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ใบงาน 

เร่ือง  การสอบคัดเลอืกในระบบแอดมิชช่ัน 

 

องค์ประกอบและค่านํา้หนัก (ร้อยละ) ของแอดมิสช่ัน 56 

องค์ประกอบ ค่านํา้หนัก 

1. GPAX 6  ภาคเรียน  

2. O-NET (8  กลุ่มสาระวชิา)  

3. GAT  

4. PAT  

รวม 100% 

 

O-NET (8  กลุ่มสาระวชิา)  ประกอบดว้ย 

ภาษาไทย 

................................... 

...................................  วชิาละ................คะแนน  คิดวชิาละ...............% 

คณิตศาสตร์   รวม  25% 

วทิยาศาสตร์ 

สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

วชิาละ.................คะแนน   รวม 5%   รวมทั้งส้ิน.................% 

GAT (General  Aptitude  Test)  คือ  การสอบวดัความถนดัทัว่ไป  แยกเป็น  2  ส่วน  คือ 

1. ความสามารถในการอ่านเชิงวเิคราะห์  การเขียนเชิงวเิคราะห์  การคิดเชิงวิเคราะห์และ

การแกโ้จทยปั์ญหา )  50% 

2. ………………………………………………………………………………………… 

…………………..50% 
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PAT (Professional  A  Aptitude  Test)  คือ  การสอบวดัความถนดัเฉพาะดา้น/วชิาการ   

มี  7  ประเภท  คือ 

PAT  1  วดัความถนดัทาง....................................................................................................... 

PAT  2  วดัความถนดัทาง....................................................................................................... 

PAT  3  วดัความถนดัทางวศิวกรรมศาสตร์ 

PAT  4  วดัความถนดัทาง........................................................................................................ 

PAT  5  วดัความถนดัทางวชิาชีพครู (ครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์) 

PAT  6  วดัความถนดัทาง........................................................................................................ 

PAT  7  วดัความถนดัทางภาษาต่างประเทศ 

             (PAT  7.1)  ภาษา...................................... 

             (PAT  7.2)  ภาษาเยอรมนั 

             (PAT  7.3)  ภาษาญ่ีปุ่น 

             (PAT  7.4)  ภาษา...................................... 

             (PAT  7.5)  ภาษาอาหรับ 

             (PAT 7.6)  ภาษาบาลี 

 

องค์ประกอบและค่านํา้หนัก  9  กลุ่มสาระ 

 

กลุ่มที ่1  วทิยาศาสตร์ 

         สุขภาพ 

 

GPAX 

 

O-NET 

 

GAT 

 

PAT 

1.1 เภสัชศาสตร์ 

สหเวชศาสตร์ 

สาธารณสุขศาสตร์ 

เทคนอคการแพทย ์

วทิยาศาสตร์การกีฬา 

พลศึกษา และสุขศึกษา 

20% 30% …………. …………. 

1.2 ทนัตแพทยศ์าสตร์ 

พยาบาลศาสตร์ 

20% 30% …………. …………… 
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กลุ่มที ่2  วทิยาศาสตร์ 

          กายภาพ 

 

GPAX 

 

O-NET 

 

GAT 

 

PAT 

วทิยาศาสตร์ 

ทรัพยากรธรรมชาติ 

เทคโนโลยสีารสนเทศ 

20% 30% …….…… …………. 

 

กลุ่มที ่3  วศิวกรรมศาสตร์ GPAX O-NET GAT PAT 

วศิวกรรมศาสตร์ 

 

20% 30% …….…… …………. 

 

กลุ่มที ่4   

สถาปัตยกรรมศาสตร์ 

 

GPAX 

 

O-NET 

 

GAT 

 

PAT 

สถาปัตยกรรมศาสตร์ 

 

20% 30% …….…… …………. 

 

กลุ่มที ่5  เกษตรศาสตร์  

GPAX 

 

O-NET 

 

GAT 

 

PAT 

เกษตรศาสตร์ 

อุตสาหกรรมเกษตร 

วนศาสตร์ 

เทคโนโลยกีารเกษตร 

20% 30% …….…… …………. 

 

กลุ่มที ่6 

บริหาร พาณชิยศาสตร์ การบัญชี 

การท่องเที่ยวและโรงแรม และเศรษฐศาสตร์ 

 

 

GPAX 

 

 

O-NET 

 

 

GAT 

 

 

PAT 

6.1  บริหารธุรกิจ  พาณิชยศาสตร์ การบญัชี 

เศรษฐศาสตร์ 

20% 30% …….…… …………. 

6.2  การท่องเท่ียว และโรงแรม 

        รูปแบบท่ี  1 

        รูปแบบท่ี  2 

 

20% 

20% 

 

30% 

30% 

 

………… 

………… 

 

………… 

………… 
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กลุ่มที ่7   

ครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ 

 

GPAX 

 

O-NET 

 

GAT 

 

PAT 

ครุศาสตร์/ 

ศึกษาศาสตร์ 

20% 30% …….…… …………. 

 

กลุ่มที ่8   

ศิลปกรรม ดุริยางค์ศิลป์ และ 

นาฏยศิลป์ 

 

 

GPAX 

 

 

O-NET 

 

 

GAT 

 

 

PAT 

วจิิตรศิลป์ 

ศิลปะประยกุต ์

ดุริยางคศิ์ลป์ และ 

นาฏยศิลป์ 

20% 30% …….…… …………. 

 

กลุ่มที ่9   

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

นิเทศศาสตร์ วารสารศาสตร์ อกัษรศาสตร์  

ศิลปศาสตร์ มนุษยศาสตร์ รัฐศาสตร์ นิติศาสตร์ 

สังคมศาสตร์ สังคมวิทยา สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 

GPAX O-NET GAT PAT 

1.  พื้นฐานวทิยาศาสตร์ 20% 30% …….…… …………. 

2.  พื้นฐานศิลปะศาสตร์ 

     2.1  รูปแบบท่ี  1 

     2.2  รูปแบบท่ี  2 

 

20% 

20% 

 

30% 

30% 

 

…….…… 

…….…… 

 

…….…… 

…….…… 
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กจิกรรมที ่ 5 

 

ช่ือกจิกรรม การสอบคัดเลอืกในระบบรับตรงร่วมกนั 

แนวคิด 

 การสอบคดัเลือกเขา้ศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา  ในปัจจุบนัมีการสอบหลายรูปแบบ

ดว้ยกนั  นอกจากระบบแอดมิชชัน่แลว้  ยงัมีการสอบตรง  โควตา  โครงการและทุนต่าง ๆ 

มหาวทิยาลยัส่วนใหญ่ก็หนัมารับนกัศึกษา ผา่นระบบการสอบตรงมากข้ึน  เพราะการสอบตรงทาํ

ใหม้หาวทิยาลยัคดัเลือกนิสิต  นกัศึกษาไดต้รงกบัความตอ้งการมากกวา่  การคดัเลือกดว้ยระบบ 

แอดมิชชัน่ 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้  ความเขา้ใจ  ระบบรับตรงร่วมกนั 

2. เพื่อใหน้กัเรียนรู้จกัวางแผน  การศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษา 

3. เพื่อให้นักเรียนได้รับข้อมูลท่ีทันสมยัครบถ้วน  เพื่อเตรียมความพร้อมในการสอบ

คดัเลือกเขา้ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐ 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

1.1 ครูกล่าวทกัทายนกัเรียน  และช้ีแจงท่ีมาของการสอบคดัเลือกในระบบรับตรง 

ร่วมกนั (Clearing  House)  จดัตั้งข้ึนเพื่อแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากระบบแอดมิชชัน่ท่ีรับนกัศึกษา 

ไดต้รงกบัความตอ้งการของมหาวทิยาลยั  ทาํใหม้หาวทิยาลยัต่างออกมารับตรงมากข้ึน 

2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

2.1 ครู  กล่าวถึง  การสอบตรงร่วมกนัวา่  การรับตรง  เป็นกลไกหน่ึงของการสอบ 

คดัเลือกบุคคลเขา้ศึกษาต่อในมหาวทิยาลยัของรัฐ  โดยท่ีมหาวทิยาลยัเป็นผูจ้ดัสอบเอง  นอกจาก

ระบบรับตรงแลว้  ยงัมีการรับตรงแบบพิเศษ  หรือโควตา  ซ่ึงก็คือ  การรับตรงท่ีกาํหนด  คุณสมบติั

พิเศษบางอยา่งของผูส้มคัร  เช่น  ความสามารถพิเศษทางดา้นกีฬา  ดนตรี  ศิลปะ 

2.2 ครูเปิดสไลด์คอมพิวเตอร์ เร่ืองการสอบคดัเลือกในระบบรับตรงร่วมกนั  จากนั้น

ครูอธิบายขั้นตอนในการสมคัรสอบในระบบรับตรงร่วมกนั 
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2.3  ครูอธิบายเก่ียวกบัรายละเอียดการสอบ 7  วชิาสามญั  ในระบบรับตรงร่วมกนั  

ไดแ้ก่  วชิาอะไรบา้ง  มีขอบเขตเน้ือหาอยา่งไรสมคัรไดท่ี้ไหน  ค่าสมคัรเท่าไร  ช่วงเวลาและ

ระยะเวลาในการสอบ 

2.4  ครูใหน้กัเรียนดูรายช่ือมหาวทิยาลยัท่ีเขา้ร่วม  และไม่เขา้ร่วมในระบบรับตรง

ร่วมกนัวา่  ไดแ้ก่  มหาวทิยาลยัไหนบา้ง  เพื่อเป็นขอ้มูลใหแ้ก่นกัเรียน 

2.5  ครูกล่าววา่  นกัเรียนไดท้ราบรายละเอียดการรับตรงร่วมกนัไปแลว้  ส่ิงท่ีนกัเรียน

ควรทาํต่อไปก็คือ  การเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับมือการสอบตรง  ครูให้นกัเรียนช่วยกนัเสนอแนะวา่  

เราเตรียมความพร้อมอยา่งไร  เช่น  การเขา้ไปสาํรวจเวป็ไซด ์ รับตรงของมหาวทิยาลยัต่าง ๆ ศึกษา

ขั้นตอนการคดัเลือกอยา่งละเอียดรอบคอบ 

3. ข้ันสรุป 

ครูใหน้กัเรียนทบทวนส่ิงท่ีนกัเรียนควรรู้เก่ียวกบัระบบรับตรงร่วมกนั  ซ่ึงนกัเรียน 

ควรรู้วา่เม่ือถึงช่วงเวลาในการสอบตอ้งสมคัรท่ีไหน  สมคัรอยา่งไร  สอบวชิาอะไรบา้ง  

นอกเหนือจากรายละเอียดเก่ียวกบัขั้นตอนต่าง ๆ แลว้ส่ิงท่ีสาํคญัคือ การคน้หาตนเองวา่มีความชอบ

หรือความตอ้งการท่ีจะเรียนในคณะอะไร  และมุ่งพฒันาในดา้นนั้น  ถา้นกัเรียนคน้พบตนเองไดเ้ร็ว

เท่าไหร่นกัเรียน  ก็จะมีเวลาในการพฒันาตนเองมากข้ึน 

 

ส่ือและอุปกรณ์ 

 สไลดค์อมพิวเตอร์ เร่ือง  การสอบคดัเลือกในระบบรับตรงร่วมกนั 

 

การประเมินผล 

1. การตรงต่อเวลา 

2. การเขา้ร่วมกิจกรรม ไดแ้ก่ การตั้งใจเรียน การทาํใบงาน การตั้งคาํถาม การตอบ 

3. ความสนใจในการเรียน 
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กจิกรรมที ่5 

การสอบคัดเลอืกในระบบรับตรงร่วมกนั 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 บรรยากาศการเรียนการสอนช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดี นกัเรียนใหค้วามสนใจ 

การสอบตรงของแต่ละมหาวิทยาลยั ซ่ึงทางมหาวทิยาลยัเป็นผูก้าํหนดคุณสมบติัการสอบตรง 

ครูแนะนาํการเขา้ไปสาํรวจเวบ็ไซดรั์บตรงของมหาวทิยาลยัต่าง ๆ ศึกษาขั้นตอนอยา่งละเอียด 

และรอบคอบ 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

 นกัเรียนบางคนมีระดบัผลการเรียนเฉล่ียสะสมตํ่ากวา่ 3.00 มีความรู้สึกไม่สบายใจ 

ไม่มัน่ใจในตนเอง คาดวา่จะไม่มีสิทธ์ิสมคัรสอบคดัเลือกในระบบรับตรงร่วมกนั 

 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

นกัเรียนควรมีสมาธิ มีความตั้งใจเรียน มีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา ส่งงานใหค้รบ 

ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย  และทบทวนบทเรียนอยา่งสมํ่าเสมอ 
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กจิกรรมที ่ 6 

 

ช่ือกจิกรรม คณะในฝัน 

แนวคิด 

 ในมหาวทิยาลยัมีคณะและสาขาท่ีหลากหลาย  การท่ีนกัเรียนไดรู้้จกัคณะ  และสาขาท่ี

หลากหลายจะช่วยใหน้กัเรียนไดรู้้จกั  และเขา้ใจตนเอง  ดา้นความสามารถ  ความถนดั  และความ

สนใจ  เพื่อเป็นขอ้มูลในการคน้หาตนเองวา่นกัเรียนเหมาะสมท่ีจะเรียนในคณะ  และสาขานั้น

หรือไม่ 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัคณะวชิาต่าง ๆ ในมหาวทิยาลยั 

2. เพื่อใหน้กัเรียนมีขอ้มูลในการตดัสินใจเลือกคณะท่ีตนสนใจ 

3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถนาํขอ้มูลท่ีไดม้าใชใ้นการตดัสินใจ  และวางแผนการเรียนสู่ 

เป้าหมายในอนาคตได ้

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

ครูกล่าวทกัทายนกัเรียนและถามวา่  เม่ือนกัเรียนจบชั้นมธัยมศึกษาแลว้  นกัเรียน 

ตอ้งการเรียนต่อมหาวทิยาลยัในคณะอะไร 

2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

2.1 ครูอธิบายคณะต่าง ๆ ในมหาวทิยาลยั  พร้อมทั้งถามเพื่อใหน้กัเรียนไดโ้ตต้อบ 

2.2 ครูแจกใบความรู้  เร่ืองคณะและสาขาท่ีเปิดสอนในมหาวทิยาลยั 

2.3 ครูแจกใบงาน  เร่ืองคณะในฝันของฉนั  พร้อมทั้งอธิบายวธีิการทาํใบงาน  และ 

ใหเ้วลาทาํใบงาน  5 – 10  นาที 

2.4 ครูถามนกัเรียนวา่  นกัเรียนมีความสนใจในคณะ  สาขาวชิาอะไรบา้ง  เพราะ 

อะไร  มีวธีิใดบา้งท่ีทาํใหเ้ราไดเ้รียนต่อในส่ิงท่ีเราตอ้งการ  สุ่มนกัเรียนตอบ  3 – 4  คน 

3.  ข้ันสรุป 

ครูกล่าววา่  แต่ละคนลว้นมีความถนดั  ความสนใจท่ีแตกต่างกนั  และแต่ละคนก็มีวธีิท่ี

จะทาํใหไ้ดเ้รียนในส่ิงท่ีตอ้งการไดห้ลาย ๆ วธีิ  ส่ิงท่ีเราทาํไดต่้อจากน้ี  คือตั้งใจเรียน  และวางแผน

การเรียนใหต้รงกบัความสามารถ  ความถนดั  และควรเลือกคณะท่ีตรงกบัความสามารถของตนเอง 
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ส่ือและอุปกรณ์ 

1. สไลดค์อมพิวเตอร์  คณะต่าง ๆ ในมหาวทิยาลยั 

2. ใบความรู้  เร่ือง  คณะและสาขาท่ีเปิดสอนในมหาวทิยาลยั 

3. ใบงาน  เร่ือง  คณะในฝันของฉนั 

 

การประเมินผล 

1. การตรงต่อเวลา 

2. ความร่วมมือในการทาํกิจกรรม ไดแ้ก่ การถาม การตอบคาํถาม ทาํใบงาน นาํเสนอคณะ 

ในฝันของนกัเรียน 
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กจิกรรมที ่ 6 

คณะในฝัน 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 บรรยากาศการเรียนการสอนช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดี นกัเรียนใหค้วามสนใจมาก 

ครูอธิบายคณะต่าง ๆ ไดแ้ก่ คณะแพทยศาสตร์ คณะทนัตแพทยศาสตร์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ 

คณะสหเวชศาสตร์ คณะวทิยาศาสตร์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ คณะวศิวกรรมศาสตร์ คณะครุศาสตร์ 

คณะศึกษาศาสตร์ คณะนิเทศศาสตร์ คณะวารสารศาสตร์ คณะนิติศาสตร์ คณะรัฐศาสตร์ คณะ 

พาณิชยศาสตร์และการบญัชี คณะบริหารธุรกิจ คณะศิลปกรรมศาสตร์ คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 

คณะสังคมวทิยาและมานุษยวทิยา คณะวนศาสตร์ นกัเรียนศึกษาใบความรู้คณะและสาขาเพิ่มเติม 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

ไม่มี 

 

ข้อเสนอแนะ 

ครูแนะนาํให้นกัเรียนสาํรวจตนเอง คน้ควา้เพิ่มเติมในคณะและสาขาวชิาท่ีนกัเรียนสนใจ 

หากมีขอ้สงสัยขอใหม้าพบครูท่ีหอ้งแนะแนว 
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ใบความรู้ 

 

แนะนาํ คณะและสาขาท่ีเปิดสอน ระดบัปริญญาตรีในประเทศไทย 

คณะแพทยศาสตร์ แพทย ์เป็นวชิาชีพท่ีกระทาํต่อมนุษย ์เก่ียวกบัการตรวจโรค วนิิจฉยัโรค 

การบาํบดัโรค การป้องกนัโรค การผดุงครรภ ์การปรับสายตาดว้ยเลนส์สัมผสั การแทงเขม็ หรือ       

การฝังเขม็เพื่อการบาํบดัโรค หรือเพื่อระงบัความรู้สึก และหมายรวมถึง การทาํทางศลัยกรรม การ

ใชรั้งสี การฉีดยาหรือสาร การสอดใส่วตัถุใด ๆ เขา้ไปในร่างกาย การเสริมสวย หรือการบาํรุงร่างกาย 

แพทยท่ี์จบการศึกษาตามหลกัสูตรแพทยศาสตรบณัฑิต จะเป็นแพทยท่ี์มีความรู้ความสามารถท่ีจะ

ปฏิบติังานทางการแพทยแ์ละสาธารณสุข ท่ีมุ่งใหป้ระชาชนในชาติมีคุณภาพชีวิตท่ีดีถว้นหนา้ 

สามารถวางแนวทางในการป้องกนัและแกปั้ญหาสุขภาพของชุมชนใชเ้ทคโนโลยไีดอ้ยา่งเหมาะสม

ตามความจาํเป็นของผูป่้วย และสังคม มีมนุษยสัมพนัธ์ และทกัษะในการส่ือสารตลอดจนมีคุณธรรม 

และความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา เป็นผูท่ี้จบชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์ และมี

คุณสมบติัท่ีจะเขา้รับราชการไดห้ลงัจากจบการศึกษาแลว้ รักและชอบท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือแก่

เพื่อนมนุษย ์ 

แนวทางในการประกอบอาชีพ การศึกษาในคณะแพทยศาสตร์ ในสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐ

นั้น รัฐตอ้งมีค่าใชจ่้ายโดยตรงต่อนิสิต นกัศึกษา แต่ละคนในอตัราท่ีสูงมาก ดงันั้นจึงถือวา่ผูท่ี้เขา้

ศึกษาในคณะแพทยศาสตร์ เป็นผูท่ี้ไดรั้บทุนการศึกษาตั้งแต่เร่ิมเขา้เรียน และจะตอ้งทาํสัญญาท่ีจะ

ปฏิบติังานตามความตอ้งการของทางราชการเป็นเวลา 3 ปี (ยกเวน้ผูเ้ขา้ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา

ของเอกชน) หลงัจากปฏิบติังานตามความตอ้งการของทางราชการเพื่อชดใชทุ้นแลว้ แพทยท่ี์สนใจ

สามารถกลบัเขา้ศึกษาต่อในระดบัสูงข้ึนทั้งทางดา้นวชิาการและ วชิาชีพ เช่นหลกัสูตรวิทยาศาสตร

มหาบณัฑิต หลกัสูตรวทิยาศาสตรดุษฎีบณัฑิต หรือเขา้รับการฝึกอบรมในสาขาวชิาชีพหลกัสูตร 3 ปี 

เพื่อวุฒิบตัรแพทยเ์ฉพาะทางของแพทยสภา  

 

คณะทนัตแพทยศาสตร์ ทนัตแพทยศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยการศึกษาเร่ืองฟัน อวยัวะ

ในช่องปาก และอวยัวะอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงทาํหนา้ท่ีในการบดเค้ียวอาหาร ช่วยออกเสียงและ

ส่งเสริมบุคลิกภาพอนัเป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับความสมบูรณ์ของ ชีวติและสุขภาพของมนุษย ์ผูท่ี้สาํเร็จ

การศึกษาจะมีความสามารถในการตรวจวนิิจฉยั วางแผน และบาํบดัรักษาโรคในช่องปากและ

อวยัวะท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนบูรณะเพื่อฟ้ืนฟูสุขภาพ อีกทั้งมีความสามารถในการป้องกนัโรคฟันผุ

แก่ชุมชน เผยแพร่ความรู้ทางทนัตสุขศึกษา และทาํการวจิยัทางดา้นทนัตแพทย ศาสตร์                                                                                                      
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คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา จะตอ้งเป็นผูจ้บมธัยมศึกษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์ และ             

มีคุณสมบติัท่ีจะเขา้รับราชการได ้นอกจากน้ีควรเป็นผูมี้ฝีมือป้ันพอสมควร  

แนวทางในการประกอบอาชีพ ผูส้าํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรทนัตแพทยศาสตรบณัฑิต จะ

มีความรู้ความสามารถในทางทนัตกรรม และสามารถประกอบอาชีพได ้ดงัน้ี  

1. เป็นอาจารยส์อนและวจิยั เป็นทนัตแพทยใ์นโรงพยาบาลสังกดักระทรวงสาธารณสุข 

กระทรวงกลาโหม กระทรวงมหาดไทย รัฐวสิาหกิจ สภากาชาดไทย ฯลฯ  

2. ประกอบอาชีพสาขาทนัตกรรมในคลินิกส่วนตวัและโรงพยาบาลเอกชน  

 

คณะสัตวแพทยศาสตร์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยการศึกษาใหมี้ความรู้

ความสามารถ และทกัษะในการดูแลสุขภาพสัตว ์การบาํบดัรักษาป้องกนั และการวินิจฉยัโรคสัตว ์  

การเพิ่มผลผลิตอาหารสัตว ์และพฒันาอุตสาหกรรมการเล้ียงสัตว ์รวมทั้งงานดา้นการควบคุม และ

พฒันาคุณภาพของชีวภณัฑ ์และเวชภณัฑส์าํหรับสัตว ์ตลอดจนงานสัตวแพทยส์าธารณสุข ซ่ึง

ประกอบดว้ยการป้องกนัโรคสัตวท่ี์ติดต่อถึงมนุษย ์และการควบคุมสุขศาสตร์อาหารท่ีไดจ้ากสัตว ์ 

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา จบมธัยมศึกษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์ ควรมีพื้นฐานดา้น

ชีววทิยาเป็นอยา่งดี เป็นผูท่ี้มีความสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ ไม่มีความพิการและโรคประจาํตวัท่ี

เป็นอุปสรรคต่อการศึกษา เพราะระหวา่งการศึกษาจะตอ้งเรียนและฝึกงานอยา่งมาก ในการรักษา

สัตวเ์ล้ียง และปศุสัตวใ์นทอ้งท่ีต่างจงัหวดั และควรเป็นผูมี้ความเมตตาต่อสัตว ์ 

แนวทางในการประกอบอาชีพ อาจแบ่งไดเ้ป็น 3 สายงานหลกั คือ  

1. สายงานราชการ องคก์ร และรัฐวสิาหกิจ ไดแ้ก่ กรมปศุสัตว ์กระทรวงเกษตรและ 

สหกรณ์ กระทรวงกลาโหม กระทรวงมหาดไทย กระทรวงสาธารณสุข ทบวงมหาวทิยาลยั และ

สวนสัตว ์ฯลฯ  

2. สายงานเอกชน ไดแ้ก่ ธุรกิจอุตสาหกรรมเล้ียงสัตว ์และผลิตภณัฑอ์าหารจากสัตว ์ธุรกิจ

ผูค้า้ และผูป้ระกอบกิจการดา้นชีวภณัฑ ์เวชภณัฑส์าํหรับสัตวแ์ละอาหารสัตว ์รวมทั้งธุรกิจฟาร์ม

สัตวอ์าหารชนิดต่าง ๆ และสถานประกอบการบาํบดัโรคสัตว ์ 

3. ประกอบอาชีพส่วนตวั ไดแ้ก่ เปิดคลินิกรักษาสัตว ์เป็นตน้  

 

คณะสหเวชศาสตร์ / เทคนิคการแพทย์ สหเวชศาสตร์ / เทคนิคการแพทย ์คือ คณะซ่ึง

ประกอบดว้ยหลกัสูตรวชิาชีพทางดา้นวทิยาศาสตร์หลายสาขา ในปัจจุบนัไดเ้ปิดสอนระดบัปริญญา

ตรีในสาขาต่าง ๆ ดงัน้ี  
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1. สาขาเทคนิคการแพทย ์ซ่ึงเป็นวชิาชีพท่ีใชเ้ทคโนโลยทีางหอ้งปฏิบติัการในการวเิคราะห์ 

วจิยั สุ่มตวัอยา่งจากร่างกายมนุษย ์เพื่อนาํผลการตรวจไปใชใ้นการประเมินสุขภาพ วนิิจฉยัโรค 

ติดตามการดาํเนินของโรค และผลของการรักษา  

2. สาขากายภาพบาํบดั เป็นวิชาชีพท่ีกระทาํโดยตรงต่อร่างกายมนุษยใ์นการตรวจ ประเมิน 

วนิิจฉยั บาํบดัความบกพร่องของร่างกาย ท่ีเกิดจากภาวะของโรคและการเคล่ือนไหวท่ีไม่ปกติ            

อนัเน่ืองมาจากความเจบ็ปวดและภาวะของโรค การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกนัการแกไ้ข และการ

ฟ้ืนฟูการเส่ือมสภาพความพิการของร่างกายและจิตใจ ดว้ยวธีิการทางกายภาพบาํบดั ไดแ้ก่ การดดั     

การดึง การประคบ การนวด การเคล่ือนไหว การออกกาํลงัตามหลกัวทิยาศาสตร์ หรือ การใช้

เคร่ืองมือทางกายภาพบาํบดั  

3. สาขารังสีเทคนิค เป็นวชิาชีพท่ีรับผดิชอบโดยตรงต่อการใหบ้ริการทางเทคนิคในการ

ตรวจวเิคราะห์ และรักษาดว้ยเคร่ืองมือทางรังสี รวมทั้งการป้องกนัอนัตรายจากรังสีแก่ผูป่้วย หรือผู ้

มารับบริการทางเทคนิค ในการตรวจวิเคราะห์และรักษาดว้ยเคร่ืองมือทางรังสี แบ่งออกเป็น งาน

ทางรังสีวนิิจฉยั เช่น จดันาํผูป่้วย และถ่ายภาพเอกซ์เรยส่์วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยกาํหนดค่า

ปริมาณรังสีท่ีพอเหมาะ (Optimum Exposure Factor) ใหผู้ป่้วยอยูใ่นท่าท่ีสบาย ไดรั้บปริมาณรังสี

นอ้ยท่ีสุด (Minimum Radiation Absorbed Dose) และภาพรังสีท่ีไดมี้คุณภาพดี ถ่ายภาพส่วนต่าง ๆ 

ของร่างกายดว้ยระบบดิจิตอลอิมเมจจิน เช่น เคร่ืองเอกซ์เรยค์อมพิวเตอร์ เคร่ืองอลัตราซาวนด ์

เคร่ืองตรวจดว้ยคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า เป็นตน้ โดยจดัท่าผูป่้วยใหเ้หมาะสม ปรับตั้งโปรแกรม เลือก

พารามิเตอร์ ท่ีทาํใหไ้ดภ้าพท่ีมีคุณภาพดี บนัทึกภาพ เก็บขอ้มูลและสามารถเรียกขอ้มูลกลบัมาดู

ใหม่ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ร่วมมือกบัแพทยใ์นการตรวจพิเศษทางรังสีวนิิจฉยั เช่น การตรวจระบบ

ทางเดินอาหาร ทางเดินปัสสาวะ ระบบหวัใจและหลอดเลือด และการตรวจทางรังสีร่วมรักษา เช่น 

การขยายหลอดเลือด ควบคุมดูแลการใชง้านและ การเก็บรักษาเคร่ืองมือ วสัดุอุปกรณ์บนัถึงภาพ

ทางรังสี เช่น ฟิลม์ นํ้ายาลา้งฟิลม์ เคร่ืองลา้งฟิลม์ เป็นตน้ ใหมี้ประสิทธิภาพและคุณภาพดีสมํ่าเสมอ 

ตรวจสอบการประกนัคุณภาพ และบาํรุงรักษาเคร่ืองมือทางรังสีวนิิจฉยั และร่วมรับผดิชอบง่าน

ป้องกนัอนัตรายจากรังสีแก่ผูป่้วย บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งและประชาชนทัว่ไป งานทางรังสีรักษา เช่น วาง

แผนการรักษามะเร็งดว้ยรังสี โดยกาํหนดตาํแหน่งและขอบเขตของกอ้นมะเร็งดว้ยเคร่ืองจาํลองการ

รักษา เคร่ืองเอกซ์เรยค์อมพิวเตอร์ และตรวจสอบผลการรักษาเป็นระยะ ๆ ดว้ยเคร่ืองมือดงักล่าว 

จดัท่าทางฉายรังสีแก่ผูป่้วยเพื่อฉายรังสีเอกซ์เรยพ์ลงังานสูง รังสีแกมมา หรืออิเล็กตรอน จากเคร่ือง

กาํเนิดรังสีไปยงักอ้นมะเร็ง หรือสอดใส่สารกมัมนัตรังสีสู่ร่างกายเพื่อทาํลายมะเร็งจากการควบคุม

ระยะไกล และระยะใกล ้จดัเตรียมอุปกรณ์ช่วยในการฉายรังสี เช่น หนา้กาก สาํหรับผูป่้วย อุปกรณ์

จบัยดึเพื่อป้องกนัการเคล่ือนไหว อุปกรณ์กาํบงัรังสี เป็นตน้ คาํนวณหาแผนภูมิการกระจายรังสีของ
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แต่ละพื้นท่ีการรักษา เพื่อให้ไดแ้ผนการรักษาท่ีเหมาะสมท่ีสุด รวมทั้งคาํนวณหาเวลาการฉายรังสีท่ี

เหมาะสมในแต่ละคร้ัง ร่วมตรวจสอบการประกนัคุณภาพ และบาํรุงรักษาเคร่ืองมือทางรังสีรักษา 

ร่วมรับผดิชอบงานป้องกนัอนัตรายจากรังสีแก่ผูป่้วย บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งและประชาชนทัว่ไป งาน

ทางเวชศาสตร์นิวเคลียร์ เช่น ควบคุมการทาํงานเคร่ืองถ่ายภาพและบนัทึกภาพการทาํงานของ 

อวยัวะภายในดว้ยสารกมัมนัตรังสี และเคร่ืองนบัวดัปริมาณรังสีจากร่างกายผูป่้วยท่ีไดรั้บการฉีด 

การกิน การสูดดมสารเภสัชรังสีเพื่อวนิิจฉยั และหรือติดตามผลการรักษาโรค สาํหรับเคร่ืองถ่าย

ระบบดิจิตอล เช่น SPEC , PET สามารถปรับตั้งพารามิเตอร์ ใหไ้ดภ้าพรังสีท่ีมีคุณภาพดีท่ีสุด 

ประมวลผลภาพและสามารถเรียกขอ้มูลภาพกลบัมาดูไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ควบคุมการทาํงานของ

คอมพิวเตอร์ ท่ีใชใ้นการสร้างภาพและคาํนวณค่าทางสรีรวทิยาจากภาพไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ใชว้ธีิการ

ทางหอ้งปฏิบติัการร่วมกบัสารกมัมนัตรังสี ในการวิเคราะห์ตรวจสอบส่ิงท่ีส่งมาตรวจจากผูป่้วย 

ตลอดจนการควบคุมการทาํงานเคร่ืองนบัวดัปริมาณรังสี วดัส่ิงส่งตรวจ แลว้รายงานผลการตรวจ 

เพื่อวนิิจฉยัหาสาเหตุและพยากรณ์ความรุนแรงของโรค ร่วมตรวจสอบการประกนัคุณภาพ และ

บาํรุงรักษาเคร่ืองมือทางเวชศาสตร์ นิวเคลียร์ ร่วมจดัระบบการเก็บสารกมัมนัตรังสี การกาํบงัรังสี 

การป้องกนัการปนเป้ือนสารกมัมนัตรังสีระหวา่งคน เคร่ืองมือ และส่ิงแวดลอ้ม การกาํจดักาก

กมัมนัตรังสีต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในหน่วยงานไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามกฎหมาย ร่วมรับผิดชอบงานป้องกนั

อนัตรายจากรังสีแก่ผูป่้วยบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง และประชาชนทัว่ไป  

4. สาขากิจกรรมบาํบดั เป็นการศึกษาเพื่อผลิตนกักิจกรรมบาํบดั ซ่ึงเป็นบุคคลากรหน่ึงใน

ทีมเวชศาสตร์ฟ้ืนฟู ท่ีมุ่งเนน้ใหก้ารช่วยเหลือผูป่้วยเพื่อส่งเสริมสุขภาพ ป้องกนัความพิการ

บาํบดัรักษาและฟ้ืนฟูสภาพในผูท่ี้มีความเส่ือมสมรรถภาพ หรือความพิการทางดา้นร่างกาย จิต 

สังคม พฒันาการ การรับรู้ และความรู้ความเขา้ใจ ดว้ยวธีิการทางกิจกรรมบาํบดั ซ่ึงไดแ้ก่ การใช้

กิจกรรมท่ีไดว้เิคราะห์โดยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ การใชเ้คร่ืองพยงุส่วนของร่างกาย หรืออุปกรณ์

ช่วยต่าง ๆ รวมทั้งการใชเ้ทคนิคพิเศษในการบาํบดัรักษาเฉพาะทาง เพื่อมุ่งเนน้ใหผู้ป่้วยสามารถ

ช่วยเหลือตนเองไดโ้ดยอิสระ นกักิจกรรมบาํบดั จะใหก้ารช่วยเหลือผูท่ี้มีปัญหาดงัต่อไปน้ี ดา้น

พฒันาการ ดา้นอายุรกรรม ดา้นศลัยกรรม ดา้นระบบประสาท ดา้นกระดูกและขอ้ ดา้นจิตเวช ดา้น

ผูสู้งอาย ุโดยมีขอบเขตความรับผดิชอบดงัน้ี ช่วยตรวจสอบคน้หาขอ้บกพร่อง รวมทั้งใหก้าร

บาํบดัรักษาในเด็กท่ีมีปัญหาดา้นพฒันาการ ช่วยกระตุน้ ฟ้ืนฟูและส่งเสริมความสามารถในผูท่ี้มี

ปัญหาดา้นการรับรู้ และการเรียนรู้  สอนและฝึกหดักิจวตัรประจาํวนั เช่น การเคล่ือนยา้ยตวั 

สุขอนามยัส่วนบุคคล การรับประทานอาหาร เป็นตน้ ใหก้ารรักษาพิเศษ เพื่อเพิ่มพนูความสามารถ

ทางกาย ไดแ้ก่ เพิ่มกาํลงักลา้มเน้ือ เพิ่มความทนทานในงาน สหสัมพนัธ์ในการทาํงาน เป็นตน้ 

รวมถึงการดดัแปลงอุปกรณ์ช่วย อุปกรณ์เสริมและเทียมใหเ้หมาะสมกบัสภาพของผูป่้วยรวมทั้ง
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ฝึกหดั การใชแ้ละการดูแลรักษา ดดัแปลงสภาพบา้น และขจดัส่ิงกีดขวางทางสถาปัตยกรรม ใหก้าร

รักษาพิเศษ แก่ผูท่ี้มีปัญหาดา้นจิตสังคม อารมณ์และพฤติกรรม เพื่อเป็นเคร่ืองมือช่วยในการ

วนิิจฉยัโรค ช่วยลดหรือขจดัแรงขบัทางอารมณ์ แกไ้ขและปรับพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม รวมทั้งให้

คาํแนะนาํเก่ียวกบัวธีิการจดัการกบัความเครียดหรือความวิตกกงัวล ประเมินสมรรถภาพทาง

ร่างกายและจิตใจ การปรับตวัใหเ้ขา้กบัสังคม ความสนใจงาน นิสัยในการทาํงาน รวมทั้งปรับปรุง

ทกัษะ และศกัยภาพในการประกอบอาชีพ แนะนาํโปรแกรมการใชชี้วติและการปรับตวัภายหลงั

การเกษียณใหแ้ก่ผูสู้งอาย ุ 

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา ตอ้งจบมธัยมศึกษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์ ควรเป็นผูท่ี้มี

ความรู้พื้นฐานทางวทิยาศาสตร์เป็นอยา่งดี โดยเฉพาะวชิาฟิสิกส์ และชีววทิยา มีจิตใจรักในเพื่อน

มนุษย ์มีความเมตตากรุณา มีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตวทิยา มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี มีความรับผดิชอบ

สูง มีสุขภาพร่างกายแขง็แรง และไม่เป็นโรคท่ีเป็นอุปสรรคต่อการศึกษา  

แนวทางในการประกอบอาชีพ ผูส้าํเร็จการศึกษาสามารถข้ึนทะเบียนเป็นผูป้ระกอบโรค

ศิลป์ไดต้ามสาขาท่ี สาํเร็จการศึกษา สามารถรับราชการในโรงพยาบาลและหน่วยงานของรัฐและ

เอกชน หรือประกอบอาชีพอิสระได ้ปัจจุบนัสาขาต่าง ๆ ทางเทคนิคการแพทยเ์ป็นสาขาวชิาท่ีขาด

แคลนท่ีตลาดมีความตอ้งการสูงมาก และสามารถศึกษาต่อในระดบัปริญญาโท และเอกไดห้ลายสาขา  

 

คณะพยาบาลศาสตร์ พยาบาลศาสตร์ เป็นการศึกษาท่ีเนน้หนกัในการใหบ้ริการดา้น

สุขภาพอนามยัแก่ผูป่้วยทางกาย หรือทางจิต ผูท่ี้ไดรั้บบาดเจบ็ทุพพลภาพและผูสู้งอาย ุการ

ใหบ้ริการดา้นพยาบาล คาํนึงถึงความตอ้งการของคนไข ้ตามลกัษณะของโรคท่ีเป็น สังเกตและ

บนัทึกความเปล่ียนแปลงของคนไข ้รายงานใหแ้พทยท์ราบถึงอาการผดิปกติท่ีเก่ียวกบัร่างกาย 

อารมณ์ และจิตใจ ช่วยฟ้ืนฟูสุขภาพ ช่วยคนไขใ้หป้รับตวัเขา้กบัภาวะขดัขอ้งใด ๆ ท่ีอาจเกิดจาก

การเจบ็ป่วย จดัใหค้นไขมี้ส่ิงแวดลอ้มท่ีถูกสุขอนามยั ป้องกนัและควบคุมการเผยแพร่ของโรคติด

เช้ือ สอนคนไขแ้ละประชาชนทัว่ไปใหรู้้จกัรักษา และส่งเสริมสุขภาพ ร่วมงานกบัเจา้หนา้ท่ีฝาย

การแพทย ์และอนามยัแขนงอ่ืน ๆ ในดา้นบริการคนไข ้ 

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา  

1. มีความรู้พื้นฐานวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เป็นอยา่งดี จบมธัยมศึกษาตอนปลาย

สายวทิยาศาสตร์  

2. มีสุขภาพกายและจิตดี มีจิตใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ไม่รังเกียจผูป่้วย มีเมตตากรุณา และมีความ

รักในเพื่อนมนุษย ์ 

3. เสียสละทั้งดา้นเวลาและตนเองให้แก่ผูป่้วยทุกคน มีความอดทน อดกลั้น  
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แนวทางในการประกอบอาชีพ รับราชการในหน่วยงานของรัฐ หรือทาํงานในหน่วยงาน

รัฐวสิาหกิจและเอกชน มีความมัน่คงในการประกอบอาชีพ รายไดค้่อนขา้งดี ศึกษาต่อระดบั

ปริญญาโท และสาขาพยาบาลศาสตร์ไดท้ั้งในและต่างประเทศ  

 

คณะเภสัชศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกบัยารูปแบบต่างๆ เพื่อใหส้ะดวกและเหมาะสม

ในการใหบ้ริการทางยา ไม่วา่จะเป็นการปรุงยาหรือผลิตโดยสังเคราะห์ ก่ึงสังเคราะห์ หรือประดิษฐ ์

จากแหล่งกาํเนิดธรรมชาติให้ไดม้าตรฐานถูกตอ้ง การตรวจ พิสูจน์ การเลือกสรรพคุณยา การเก็บ

รักษาผูท่ี้ศึกษาทางดา้นน้ีควรจะเป็นผูท่ี้มีความคิดริเร่ิมใชค้วามคิดในการวินิจฉยัมนุษยส์ัมพนัธ์ดี 

สนใจวทิยาศาสตร์ทางดา้นชีวภาพ มีความรับผิดชอบสูง ละเอียดรอบคอบ การเรียนจะตอ้งเรียน

ทางดา้นวทิยาศาสตร์ 2 ปีแรก อีก 3 ปีต่อมาจะเรียนวชิาชีพ และวทิยาศาสตร์การแพทยพ์ื้นฐานโดย

วชิาชีพไดแ้ก่ เทคนิคเภสัชกรรม ผลิตภณัฑย์าสาํเร็จรูป เภสัชอุตสาหกรรม อนินทรีย ์เภสัชวเิคราะห์ 

เภสัชเคมี  

ผูท่ี้จบการศึกษาทางดา้นน้ีจะสามารถทาํงานทั้งภาครัฐและเอกชน ดงัน้ี  

1. เภสัชกรผูผ้ลิตหรือผูค้วบคุมคุณภาพในโรงงานเภสัชกรรม  

2. ผูค้วบคุมมาตรฐานอาหารและยาบริสุทธ์ิ  

3. นกัวเิคราะห์ในกระทรวง ทบวง กรมต่างๆ หรือสถาบนัวจิยัต่างๆ  

4. เภสัชกรชุมชนในร้านขายยาทัว่ไป  

5. ผูบ้ริหารการจาํหน่ายยา  

 

คณะวทิยาศาสตร์ วทิยาศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติ ซ่ึงมนุษย์

สะสมมาแต่อดีต จวบจนปัจจุบนัและต่อไปถึงอนาคตอยา่งไม่รู้จกัจบส้ิน เร่ิมแต่ธรรมชาติรอบ ๆ ตวั 

จากองคป์ระกอบท่ีเล็กท่ีสุด ไปจนถึงใหญ่ท่ีสุดในเอกภพ ในแง่ท่ีวา่ส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติมีความ

เป็นมาอยา่งไร สัมพนัธ์กนัหรือไม่ ลาํดบัการพฒันาเป็นอยา่งไร มีระเบียบแบบแผนและหลกัเกณฑ์

หรือไม่ การเรียนวทิยาศาสตร์อาศยัรากฐานของการสังเกต การตั้งสมมุติฐาน โดยใชห้ลกัปรัชญา

และตรรกวทิยา พยายามสังเกตและวดัปริมาณเป็นตวัเลขออกมา เพื่อความแม่นยาํ โดยอาศยัหลกั

ทางคณิตศาสตร์ ดงันั้นส่วนสาํคญัของการเรียนวทิยาศาสตร์ คือ การเรียนเก่ียวกบัเทคนิคในการ

สังเกตและการทดลอง ผนวกกบัการประยกุตค์วามรู้ทางคณิตศาสตร์  

คณะวทิยาศาสตร์ แบ่งสาขาการเรียนออกเป็น สาขาต่าง ๆ ดังนี ้ 

1. สาขาวชิาคณิตศาสตร์ ศึกษาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์บริสุทธ์ิและคณิตศาสตร์ประยกุต ์โดย

เนน้ทั้งในดา้นทฤษฎีและการนาํไปใช ้เนน้หนกัการศึกษาเพื่อใหรู้้คุณค่าของคณิตศาสตร์ในการคิด 
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มีเหตุผลทั้งในแง่ของวทิยาศาสตร์ และศิลปศาสตร์ สามารถนาํไปประยกุตใ์นการดาํเนินงาน

วชิาการสาขาต่าง ๆ ไดม้าก  

2. สาขาวชิาวทิยาการคอมพิวเตอร์ ศึกษาเก่ียวกบัหลกัการเขียนโปรแกรมและการ

ประมวลผลขอ้มูลดว้ยคอมพิวเตอร์ ระบบสารสนเทศ การวเิคราะห์และออกแบบ ระบบการจดัการ

ฐานขอ้มูล ระบบควบคุมการดาํเนินงานสถาปัตยกรรมคอมพิวเตอร์ การส่ือสารขอ้มูลและงาน

คอมพิวเตอร์  

3. สาขาวชิาเคมี ศึกษาเนน้หนกัดา้นความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัสมบติัทางกายภาพและทางเคมี

ของ สารอนินทรียแ์ละสารอินทรีย ์ตั้งแต่ระดบัอะตอมถึงระดบัโมเลกุล เพื่อใหผู้เ้รียนเคมีสามารถ

ศึกษาขั้นสูงต่อไป และนาํไปประยกุตใ์นการประกอบอาชีพเก่ียวกบัเคมีในทางอุตสาหกรรม

ทั้งหลายได ้ 

4. สาขาวชิาฟิสิกส์ เป็นวชิาพื้นฐานทางวทิยาศาสตร์สาํคญัยิง่วชิาหน่ึงท่ีหย ัง่ลึกลงไปใน

ธรรมชาติของสสาร และพลงังาน  

5. สาขาวชิาชีววทิยา จะศึกษาเนน้ทางดา้นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงมีชีวติตั้งแต่ระดบัเซลล์

จนถึงระดบัชีวิต และสภาพแวดลอ้มท่ีมีส่ิงมีชีวติอาศยัอยู ่ 

6. สาขาวชิาสัตววทิยา จะศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัสัตววทิยาทัว่ไป อนุกรมวธิานสัตว ์

ววิฒันาการของสัตว ์สัตวภู์มิศาสตร์ สัตวมี์และไม่มีกระดูกสันหลงั สัตวเ์ล้ือยคลาน สัตวปี์ก สัตว์

เล้ียงลูกดว้ยนม และวชิาเฉพาะเก่ียวกบัพฤติกรรมของสัตวแ์ละสรีรวทิยาสัตว ์จุลกายวภิาคศาสตร์ 

การพฒันาตวัอ่อน ฮอร์โมน พยาธิของสัตว ์รวมทั้งวธีิการเก็บรักษาตวัอยา่งสัตวด์ว้ยการทาํสไลด์

ถาวร การดองใสสัตว ์และการสตฟัฟ์สัตว ์ 

7. สาขาวชิาพฤกษศาสตร์ เนน้หนกัเก่ียวกบัรูปร่างลกัษณะการเจริญเติบโต การดาํรงชีวติ    

การสืบพนัธ์ุ การขยายพนัธ์ุ ความสัมพนัธ์ของพืชกบัส่ิงแวดลอ้ม ววิฒันาการของพืช การจดัจาํแนก

หมวดหมู่พนัธ์ุไม ้ตลอดจนการใชป้ระโยชน์ทางเกษตรกรรม อุตสาหกรรม เภสัชกรรม  

8. สาขาวชิาพนัธุศาสตร์ เนน้หนกัเก่ียวกบัการถ่ายทอดกรรมพนัธ์ุ ความแตกต่างของ

ลกัษณะท่ีมีสาเหตุเน่ืองมาจากสารพนัธุกรรมทั้งในคน สัตว ์และ พืช ตลอดจนศึกษาเชิงพฤติกรรม

ของสารพนัธุกรรมระดบัโมเลกุล และโครงสร้างของสารเหล่านั้น ความรู้ในสาขาวชิาน้ี สามารถ

นาํไปใชป้ระโยชน์ในการแนะนาํ ป้องกนัและรักษาโรคท่ีเน่ืองมาจากพนัธุกรรมของคนและสัตว ์

อีกทั้งนาํไปปรับปรุงพนัธ์ุพืชเพื่อเพิ่มผลผลิต ตลอดจนใชป้รับปรุงคุณภาพของวตัถุดิบสาํหรับ

อุตสาหกรรมการเกษตร และการเภสัช  

9. สาขาวชิาเคมีวศิวกรรม เนน้หนกัใน 2 สาย คือ สายเคมีวศิวกรรม ซ่ึงเรียนเก่ียวกบัการ

ควบคุมการผลิตเคมีภณัฑ ์และเคร่ืองอุปโภคบริโภค ท่ีตอ้งใชก้ระบวนการเคมี ตลอดจนการ
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ออกแบบและการควบคุมการทาํงานของเคร่ืองจกัรกลในโรงงานอุตสาหกรรม เช่น เคร่ืองปฏิกรณ์

เคมี หอกลัน่ลาํดบัส่วน เคร่ืองตม้ระเหย เคร่ืองแลกเปล่ียนความร้อน และสายเทคโนโลยทีาง

เช้ือเพลิง ศึกษาดา้นอุตสาหกรรมนํ้ามนัก๊าชธรรมชาติ เช้ือเพลิงแขง็ และพลงังานในรูปแบบอ่ืน ๆ 

การประหยดัพลงังานในโรงงานอุตสาหกรรมและเทคโนโลยต่ีาง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเช้ือเพลิงและ

พลงังาน  

10. สาขาวชิาธรณีวทิยา เนน้หนกัเก่ียวกบัทรัพยากรธรณี เช่น แร่ หิน เช้ือเพลิงธรรมชาติ 

นํ้า ตลอดจนวสัดุก่อสร้างทั้งการสาํรวจ และพฒันาทรัพยากรธรรมชาติ และศึกษาเก่ียวกบัโลกทั้ง

ทางเคมีและภายภาพ เช่นแผน่ดินไหว ธรณีเคมี  

11. สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ทัว่ไป เนน้การศึกษาเพื่อใหมี้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์หลาย

สาขาวชิา เป็นการศึกษาแบบบูรณาการ  

12. สาขาวทิยาศาสตร์ทางทะเล เนน้เก่ียวกบัธรรมชาติ สภาพแวดลอ้มของทอ้งทะเลและ

มหาสมุทร ตลอดจนการนาํทรัพยากรจากทอ้งทะเลมาใชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ แบ่งเป็น 2 สายวชิา 

คือ สมุทรศาสตร์และเคมี และสายชีววทิยาทางทะเลและประมง  

13. สาขาวชิาชีวเคมี ศึกษาเก่ียวกบัชีวเคมีพืช ชีวเคมีสัตว ์ชีวเคมีส่ิงแวดลอ้ม ชีวเคมี

ประยกุตใ์นการเกษตรและอุตสาหกรรม และชีวเคมีทัว่ไป ซ่ึงเป็นวชิาท่ีกล่าวถึงโครงสร้างสมบติั

การทาํงานและการเปล่ียนแปลงทางเคมี ของชีวโมเลกุลในพฤติกรรมต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต  

14. สาขาวชิาวสัดุศาสตร์ ศึกษา 2 ทาง คือ ทางเซรามิกส์ ซ่ึงเนน้กระบวนการผลิตวสัดุ

ภณัฑ ์ตลอดจนการใชง้านของผลิตภณัฑแ์ละอุตสาหกรรมดา้นวสัดุคาบเก่ียว อีกทางหน่ึง คือ ทาง

โพลีเมอร์ ซ่ึงเนน้กระบวนการในอุตสาหกรรมดา้นโพลีเมอร์ เส้นใย ส่ิงทอ พลาสติก สีและวสัดุ

เคลือบผวิต่าง ๆ  

15. สาขาวชิาจุลชีววทิยา ศึกษาเก่ียวกบัจุลินทรีย ์ไดแ้ก่ รา แบคทีเรีย และไวรัส โดยนาํไป

ประยกุตใ์ชใ้นทางอุตสาหกรรม การเกษตร การอาหาร การแพทย ์และการสาธารณสุข ตลอดจน

ปรับปรุงมลภาวะและสภาพแวดลอ้ม  

16. สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ทางการถ่ายภาพและเทคโนโลยทีางการพิมพ ์ศึกษาทั้งภาคทฤษฎี

และปฏิบติัในการถ่ายภาพ และเทคโนโลยกีารพิมพ ์ 

17. สาขาวชิาเทคโนโลยทีางอาหาร มี 2 สายไดแ้ก่ สายเทคโนโลยทีางอาหาร ศึกษา

เก่ียวกบักระบวนการแปรรูปและการถนอมอาหาร โดยให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพสูง และ สาย

เทคโนโลยทีางชีวภาพ ศึกษาเก่ียวกบัการผลิตสารชีวเคมี ซ่ึงไดจ้ากส่ิงมีชีวติ และการนาํเอาชีวเคมี

ไปประกอบในอุตสาหกรรมอาหาร การผลิตเอนไซม ์และการผลิตสารปฏิชีวนะ  
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18. สาขาวชิาสถิติ ศึกษาเก่ียวกบัสถิติทั้งทฤษฎีและประยกุตใ์นสาขาอาชีพต่าง ๆ โดยศึกษา

เก่ียวกบัการวางแผนการทดลอง การสุ่มตวัอยา่ง สถิติควบคุมคุณภาพ การวจิยัดาํเนินการ สถิติ

ประกนัภยั สถิติธุรกิจ การวิเคราะห์และประมวลผลขอ้มูลดว้ยคอมพิวเตอร์  

19. สาขาวทิยาศาสตร์สุขภาพ ศึกษาสุขภาพอนามยัและการสาธารณสุขทั้งภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบติั โดยทาํหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวนิิจฉยัชุมชน การวางแผนงาน การดาํเนินงาน การตรวจสอบ 

และการประเมินผลงาน ตลอดจนสามารถเป็นผูน้าํและผูป้ระสานงานดา้นสุขภาพอนามยัและ                  

การสาธารณสุข อีกทั้งสามารถพฒันาตนเองดา้นวชิาการในระดบัสูงต่อไป เนน้หนกัเก่ียวกบั

โครงสร้างและระบบการทาํงานของร่างกายมนุษย ์กระบวนการเกิดโรค การระบาดของโรค และ

ปัจจยัทางดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัของมนุษย ์ชุมชน และอุตสาหกรรม

รวมถึงกระบวนการเทคโนโลยตี่าง ๆ ท่ีใชใ้นการควบคุมป้องกนั รักษาและส่งเสริมสุขภาพอนามยั  

20. สาขาวชิาเทคโนโลยชีนบท ศึกษาในดา้นเทคโนโลยชีนบท เพื่อช่วยส่งเสริม พฒันา 

ดดัแปลง เสริมสร้างเครือข่ายและขบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม อนัจะเป็นประโยชน์ต่อ 

การพฒันาชนบทต่อไป หลกัสูตรจะอยูใ่นรูปของสหวชิา ท่ีผสมผสานระหวา่งเทคโนโลย ี

เศรษฐศาสตร์ สังคมและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงจะทาํใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถในการวเิคราะห์ 

คดัเลือก ใหค้าํแนะนาํเทคโนโลยท่ีีเหมาะสมเพื่อใชใ้นการพฒันาชนบท ในสายวชิาพฒันาแหล่งนํ้า 

แรงงานโยธา เคร่ืองจกัรกลการเกษตร อุตสาหกรรมขนาดยอ่มและพลงังานชนบท อีกทั้งมีความรู้ท่ี

จะนาํเทคโนโลยไีปใชป้ระโยชน์ในการพฒันาสังคมอยา่งเหมาะสม  

21. สาขาวชิารังสีประยกุตแ์ละไอโซโทป ศึกษาเก่ียวกบัความรู้พื้นฐานทางนิวเคลียร์ รังสี

สุขภาพ และการป้องกนั เทคนิคการวดัรังสี ชีววทิยารังสี รังสีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม เทคนิคการ

ถ่ายภาพดว้ยรังสี รังสีและการกลายพนัธ์ุ การวเิคราะห์โดยวธีิทางนิวเคลียร์ การใชรั้งสีและ

ไอโซโทปในการเกษตร เวชศาสตร์นิวเคลียร์ เป็นตน้  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา ตอ้งจบชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์ มีความสนใจ

ดา้นการคน้ควา้ ทดลอง และเป็นคนช่างสังเกต  

แนวทางในการประกอบอาชีพ รับราชการ เช่น เป็นอาจารยส์อนวชิาวทิยาศาสตร์ เป็น

นกัวจิยั หรือนกัวทิยาศาสตร์ในสถาบนัการศึกษา กระทรวงต่าง ๆ สามารถประกอบอาชีพในธุรกิจ

เอกชน โรงงานอุตสาหกรรม โดยทาํหนา้ท่ีเป็นนกัเคมี นกัวเิคราะห์ระบบ นกัวจิยัสาขาวทิยาศาสตร์ 

นกัวชิาการคอมพิวเตอร์ และสามารถศึกษาต่อทั้งในและต่างประเทศ  
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คณะสาธารณสุขศาสตร์ สาธารณสุขศาสตร์ใหค้วามรู้เก่ียวกบังานดา้นสาธารณสุขแก่

ประชาชนทัว่ไปจาํแนก งานได ้4 ประเภท คือ   

1. นกัสุขาภิบาล เก่ียวกบังานสุขาภิบาล และส่ิงแวดลอ้ม  

2. เจา้หนา้ท่ีสุขศึกษาสาธารณสุข เก่ียวขอ้งกบังานดา้นสุขศึกษา  

3. เจา้หนา้ท่ีโภชนาการสาธารณสุข เก่ียวกบังานดา้นโภชนาวทิยา  

4. นกัวทิยาศาสตร์อาชีวอนามยั เก่ียวกบังานดา้นอาชีวอนามยั และความปลอดภยั  

การศึกษาเนน้การป้องกนัโรค การควบคุมโรค และส่งเสริมสุขภาพ วชิาท่ีศึกษาจะมีหมวด

วชิาท่ีสาํคญั ๆ คือ วทิยาศาสตร์พื้นฐาน วทิยาศาสตร์สุขภาพ และการสาธารณสุข และมีสาขาวชิา 

คือ วทิยาศาสตร์อนามยัส่ิงแวดลอ้ม อาชีวอนามยัและความปลอดภยั สุขศึกษา อาหารและ

โภชนาการ และสาธารณสุขศาสตร์บณัฑิต  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา จบชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์  

แนวทางในการประกอบอาชีพ ปฏิบติังานไดใ้นกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงมหาดไทย กระทรวงแรงงานและสวสัดิการสังคม ภาคเอกชน ในสถานบริการสาธารณสุข 

โรงงานอุตสาหกรรม ฯลฯ ศึกษาต่อ่ในระดบัปริญญาโท และเอก  

 

คณะวศิวกรรมศาสตร์ วศิวกรรมศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยการนาํวทิยาการและความรู้

ทางวทิยาศาสตร์ มาประยกุต ์คิดคน้ ออกแบบ และประดิษฐส่ิ์งต่าง ๆ รวมทั้งการนาํทรัพยากร 

ธรรมชาติท่ีมีอยูม่าดดัแปลงและปรับปรุงเพื่อยกระดบั มาตรฐานการครองชีพของมนุษยใ์หดี้ข้ึน 

การศึกษาทางดา้นวศิวกรรมศาสตร์ ตอ้งมีพื้นฐานท่ีดีทางวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ และมีความ

ถนดัเชิงวศิวกรรมศาสตร์ เพื่อความเป็นเลิศทางวชิาการต่อไปในภายภาคหนา้ มีสาขาดงัน้ี  

1. สาขาวชิาวศิวกรรมคอมพิวเตอร์ เป็นวชิาชีพท่ีเก่ียวขอ้งการวเิคราะห์ การออกแบบและ

สร้างส่ิงประดิษฐอุ์ปกรณ์ท่ีนาํเอาความรู้ทางดา้นระบบดิจิตอลมา ประยกุตใ์ชก้บังานดา้นต่าง ๆ ได ้

และเก่ียวขอ้งกบัการใชค้อมพิวเตอร์  

2. สาขาวชิาวศิวกรรมเคมี เก่ียวขอ้งกบัการออกแบบ  และกระบวนการในโรงงาน

อุตสาหกรรมเคมีต่าง ๆ เช่น อุตสาหกรรมนํ้ามนั ปิโตรเคมี พลาสติก ยาง กระดาษ แกว้ เซรามิกส์ 

ปูนซิเมนต ์เส้นใย เคร่ืองอุปโภค บริโภค และสารเคมีพื้นฐาน เช่น กรด ด่าง แก๊ส สารละลาย เป็น

ตน้ โดยศึกษาหลกัการของกระบวนการผลิตต่าง ๆ ท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในส่วนผสม 

สถานะ ภาวะ และลกัษณะสมบติัของวตัถุดิบไปเป็นผลิตภณัฑท่ี์มีคุณภาพตามตอ้งการอยา่ง 

ปลอดภยั และประหยดั โดยเนน้การออกแบบอุปกรณ์ และโรงงาน กระบวนการอุตสาหกรรมเคมี 
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การควบคุมปฏิกรณ์เคมีและกระบวนการ การคาํนวณ และพลงังาน ตลอดจนเศรษฐศาสตร์

วศิวกรรม  

3. สาขาวศิวกรรมเคร่ืองกล ศึกษาการวเิคราะห์ และออกแบบช้ินส่วนเคร่ืองจกัร และ

ส่ิงประดิษฐ ์ออกแบบแปลนการติดตั้ง ควบคุมการใชง้าน ตรวจสอบและบาํรุงรักษาเคร่ืองจกัรกล 

ระบบความเยน็ ระบบปรับภาวะอากาศ หมอ้ไอนํ้า กงัหนัไอนํ้า และระบบท่อประเภทต่าง ๆ 

นอกจากน้ียงัมีการศึกษาทางดา้นประหยดัพลงังาน และพลงังานทดแทนประเภทต่าง ๆ เช่น 

พลงังานแสงอาทิตย ์พลงังานลม เคร่ืองยนต ์เช้ือเพลิงผสม เป็นตน้  

4. สาขาวศิวกรรมเรือ การศึกษา วเิคราะห์ การออกแบบ รวมทั้งการผลิตและการประกอบ

พาหนะทางนํ้าชนิดต่าง ๆ ตลอดจนถึงการออกแบบระบบต่าง ๆ ภายในตวัเรือ เช่น ระบบขบัเคล่ือน 

ระบบท่อ ระบบปรับอากาศ รวมถึงโครงสร้างขา้งเคียงอ่ืน ๆ เช่น ท่าเรือ อู่ต่อเรือ จึงเป็นวชิาชีพท่ีมี

ความเก่ียวเน่ืองกบัวศิวกรรมสาขาอ่ืน ๆ เช่น วศิวกรรมโยธา เคร่ืองกล ไฟฟ้า อุตสาหกรรม โดยมี

ลกัษณะท่ีนาํเอาความรู้ในสาขานั้น ๆ มาประยกุตใ์ชใ้นทางเรือ  

5. สาขาวศิวกรรมยานยนต ์เก่ียวกบัการนาํเทคโนโลยพีื้นฐานความรู้ทาง

วศิวกรรมเคร่ืองกลมาประยกุตใ์ชใ้น ดา้นการออกแบบและดา้นการผลิต มีความรู้เก่ียวกบัขั้นตอน

การผลิต และรู้จกัการใชเ้คร่ืองจกัร อุปกรณ์ทนัสมยัอยา่งมีประสิทธิภาพและรองรับความ

เจริญเติบโตของอุตสาหกรรมรถยนตใ์นปัจจุบนัท่ีมีอยูม่ากมาย  

6. สาขาวศิวกรรมไฟฟ้า การวเิคราะห์ ออกแบบ และสร้างส่ิงประดิษฐอุ์ปกรณ์และระบบ

ไฟฟ้ากาํลงั ไฟฟ้าส่ือสาร อีเล็กทรอนิคส์และระบบควบคุม โดยเนน้หนกัดา้นประสิทธิภาพในการ

ทาํงาน ความเช่ือถือได ้ความปลอดภยั ความประหยดัของส่ิงต่าง ๆ ดงักล่าว และเก่ียวกบัการใชง้าน             

การตรวจสอบวสัดุส่ิงประดิษฐ ์อุปกรณ์ ระบบดงักล่าวดว้ย  

7. สาขาวศิวกรรมโยธา ศึกษาเก่ียวกบัการออกแบบก่อสร้างโครงสร้างพื้นฐาน และระบบ

สาธารณูปโภคของประเทศ ซ่ึงครอบคลุมวชิาการดา้นต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวาง ไดแ้ก่ วิศวกรรม

สาํรวจ เพื่อการจดัทาํแผนท่ีจากภาคสนาม การสาํรวจดว้ยภาพถ่ายทางอากาศ และภาพถ่ายจาก

ดาวเทียม วศิวกรรมโครงสร้าง เก่ียวกบัหลกักลศาสตร์ของวสัดุและโครงสร้าง การทดสอบ

คุณสมบติัทางกล และกาํลงัของวสัดุทางวศิวกรรม การวเิคราะห์และออกแบบโครงสร้างไม ้เหล็ก 

คอนกรีตเสริมเหล็ก และคอนกรีตอดัแรง  

8. วศิวกรรมปฐพี เก่ียวกบัพฤติกรรมทางวศิวกรรมของดิน และหินเพื่อเป็นรากฐานของ

ส่ิงก่อสร้างบนดิน ใตดิ้น และเป็นวสัดุก่อสร้าง เช่น อาคาร ถนน อุโมงค ์เข่ือนดิน  
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9. วศิวกรรมขนส่ง เก่ียวกบัการคมนาคมทางบก ทางนํ้า ทางอากาศ การออกแบบทางระบบ

การจราจร ระบบขนส่งมวลชน การบริหารการก่อสร้าง เก่ียวกบัการวางแผนงานก่อสร้าง การ

จดัการขนส่ง เคร่ืองจกัรกล บุคลากรและการเงินในอุตสาหกรรมก่อสร้าง  

10. สาขาวศิวกรรมโลหการ เป็นศาสตร์และศิลปะในการสกดัโลหะจากสินแร่ทาํให้

บริสุทธ์ิยิง่ข้ึน หลงัจากนั้นจดัเตรียมและทาํใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีเหมาะสมกบัการใชง้าน  

11. สาขาวศิวกรรมส่ิงแวดลอ้ม เก่ียวขอ้งกบัการนาํความรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

มาใชป้รับปรุงสภาวะแวดลอ้ม และสร้างท่ีอยูอ่าศยัใหเ้หมาะสมสาํหรับการอยูอ่าศยัและการพฒันา

ของมนุษย ์ขอบเขตวศิวกรรมสุขาภิบาล ยงัครอบคลุมถึงการแกปั้ญหาสุขอนามยัภายในโรงงาน

อุตสาหกรรม การขจดัมลพิษและมลภาวะของนํ้า อากาศ และอ่ืน ๆ อนัสืบเน่ืองมาจากอุตสาหกรรม

และการอยูอ่าศยั ในสาขาวชิาน้ีมีการพิจารณาความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม เพื่อ

นาํมาใชใ้นการวางแผนป้องกนัและรณรงคก์บัมลภาวะต่าง ๆ ของสภาวะแวดลอ้ม  

12. สาขาวศิวกรรมสาํรวจ เก่ียวกบัการวางแผน การรังวดั การคาํนวณและวเิคราะห์

รายละเอียดของพื้นผวิโลก เพื่อนาํมาใชใ้นการทาํแผนท่ี แผนผงัหรือกาํหนดค่าพิกดั ฯลฯ ซ่ึงขอ้มูล

เหล่าน้ีจาํเป็นสาํหรับงานดา้นวทิยาศาสตร์และวศิวกรรมต่าง ๆ เช่น การออกแบบทางหลวงและ

เข่ือน การรังวดัท่ีดิน งานชลประทาน งานปฎิรูปท่ีดิน งานอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม การสาํรวจ

ทรัพยากรธรรมชาติ และผลิตผลทางเกษตร และงานผงัเมือง  

13. สาขาวศิวกรรมเหมืองแร่ เก่ียวขอ้งกบัการผลิตแร่ซ่ึงเป็นทรัพยากรธรรมชาติอยา่งหน่ึง

เพื่อ นาํมาใชพ้ฒันาประเทศ  

14. สาขาวศิวกรรมปิโตรเลียม เก่ียวขอ้งกบัการสาํรวจและผลิตปิโตรเลียม เพื่อนาํมาใชเ้ป็น

พลงังานในการพฒันาประเทศ  

15. สาขาวศิวกรรมอุตสาหกรรม เก่ียวขอ้งกบัการวางแผน วเิคราะห์และควบคุมระบบการ

ผลิตต่าง ๆ ในโรงงานอุตสาหกรรม และการบริหารทางธุรกิจ โดยเนน้หนกัเร่ืองการบริหารงาน

อยา่งมีประสิทธิภาพ การลดตน้ทุนการผลิต ศึกษาแกไ้ขปัญหาทางการผลิต และปัญหาต่าง ๆ ของ

โรงงานอยา่งมีระเบียบแบบแผน การวางแผนและการควบคุมการผลิต อีกทั้งทาํหนา้ท่ีเป็นผู ้

ประสานงานระหวา่งโรงงานกบัฝ่ายบริหารดว้ย  

16. สาขาวศิวกรรมวสัดุ ศึกษาเก่ียวกบัความเขา้ใจทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั ซ่ึงมุ่งเนน้

เน้ือหาทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยขีองวสัดุ ทั้งการใชง้านและการพฒันาทางอุตสาหกรรม 

ทั้งน้ีหลกัสูตรไดค้รอบคลุมวิชาหลกัท่ีสาํคญั ๆ ไดแ้ก่ โครงสร้าง สมบติั กระบวนการ และ

สมรรถนะของวสัดุ เช่น การแพร่และจลศาสตร์ ปรากฎการณ์การถ่ายเท การจาํแนกลกัษณะเฉพาะ

ทางโครงสร้างจุลภาคสมบติัทางกล และสมดุลของเฟส  
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17. สาขาวศิวกรรมการบินและอากาศยาน ศึกษาเก่ียวกบัพื้นฐานทางวศิวกรรมการบินและ

อากาศยาน 3 สาขา ซ่ึงประกอบดว้ยอากาศพลศาสตร์ และการขบัดนัอากาศยาน ระบบควบคุม

อตัโนมติัและการควบคุมการบิน และการออกแบบโครงสร้างอากาศยาน การใหก้ารศึกษามุ่งเนน้

ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั โดยภาคทฤษฎีจะมีการนาํเอาเทคโนโลยทีางดา้นงานวเิคราะห์ท่ี

ทนัสมยัท่ีสุดเขา้ มาใชใ้นการศึกษา และในดา้นปฏิบติัจะมุ่งเนน้การทดลองวิจยั เพื่อให้ทางปฏิบติัมี

ความคล่องตวัสูงสุด สาขาวชิาวศิวกรรมการบินและอากาศยานน้ี ใหก้ารศึกษาครอบคลุมไปถึงส่วน

ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น วศิวกรรมเคร่ืองกล วศิวกรรมชีวกลศาสตร์ เป็นตน้  

18. สาขาวศิวกรรมการอาหาร ศึกษาเก่ียวกบัหลกัการของวศิวกรรมการอาหาร วศิวกรรม

การแปรสภาพผลผลิตทางการเกษตรใหอ้ยูใ่นรูปของอาหาร วศิวกรรมเก็บรักษาอาหาร และ

วศิวกรรมการผลิตอาหารสาํเร็จรูป นอกจากน้ียงัศึกษาเก่ียวกบัการออกแบบวเิคราะห์และทดสอบ

เคร่ืองจกัรกลอาหาร ศึกษาระบบควบคุมในการผลิต ตลอดจนการรักษาสภาพแวดลอ้มของโรงงาน

อุตสาหกรรมอาหาร  

19. สาขาวศิวกรรมเกษตร ศึกษาเก่ียวกบัความรู้พื้นฐานทางดา้นวศิวกรรม และสามารถ

ประยกุตห์ลกัการทางวศิวกรรมในการผลิตทางการเกษตร การแปรสภาพและการเก็บรักษาผลผลิต

เกษตรทั้งในดา้นปริมาณและคุณภาพ ทฤษฎีของเคร่ืองจกัรกลเกษตร การออกแบบเคร่ืองจกัรกล

เกษตร กาํลงัทางระบบการเกษตร การถ่ายเทความร้อนและมวลสาร วศิวกรรมการแปรรูปผลิตผล

การเกษตร สมบติัทางกายภาพของผลิตภณัฑเ์กษตร รถแทรกเตอร์เพื่อการเกษตร ระบบและ

เคร่ืองจกัรกลไฮดรอลิกนิวแมติก พดัลม เคร่ืองสูบและระบบการจ่าย การวดัและอุปกรณ์วดั การ

ออกแบบเคร่ืองมือลาํเลียงผลิตผลเกษตร วศิวกรรมส่ิงแวดลอ้มการเกษตร และการออกแบบ 

โครงสร้างอาคารเกษตร  

20. สาขาวศิวกรรมชลประทาน ศึกษาเก่ียวกบัวชิาพื้นฐานดา้นวศิวกรรมของสาขาต่าง ๆ 

และวชิาเฉพาะของสาขาวศิวกรรมชลประทาน ไดแ้ก่ หลกัการชลประทาน การออกแบบระบบ

ชลประทานในไร่นาชนิดต่าง ๆ เช่น การใหน้าํแบบผวิดิน แบบฉีดฝอยและแบบหยด การวางแผน

และออกแบบระบบการส่งนํ้ า ระบบสูบนํ้าและระบบระบายนํ้า การออกแบบอาคารชลประทาน

แบบต่าง ๆ เช่น เข่ือน ฝาย คลองส่งนํ้า และอาคารประกอบการพิจารณาวางโครงการ การจดัการ

เร่ืองนํ้า การส่งนํ้าและบาํรุงรักษา การบริหารโครงการชลประทาน การประยกุตค์อมพิวเตอร์

สาํหรับวศิวกรรมชลประทาน  

21. สาขาวศิวกรรมทรัพยากรนํ้า ศึกษาเก่ียวกบักลศาสตร์ ชลศาสตร์ อุทกวทิยาผวิดินและ

ใตดิ้น วศิวกรรมแม่นํ้า วศิวกรรมทรัพยากรนํ้า การควบคุมคุณภาพนํ้า วศิวกรรมชายฝ่ัง การป้องกนั
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และการระบายนํ้าในชุมชนเมือง รวมทั้งการประยกุตว์ชิาการเพื่อการพฒันาและจดัการแหล่งนํ้าทุก

ขนาด  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา จบชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์ ควรมีพื้นฐานความรู้

ดา้นคณิตศาสตร์ เคมี ฟิสิกส์ และภาษาองักฤษเป็นอยา่งดี  

แนวทางในการประกอบอาชีพ ทาํงานในหน่วยงานราชการต่าง ๆ เช่น กระทรวง

อุตสาหกรรม กระทรวงคมนาคม สาํนกังานการพลงังานแห่งชาติ กรมชลประทาน กรมโยธาธิการ 

หรือทาํงานในรัฐวสิาหกิจ เช่น การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย การไฟฟ้านครหลวง การไฟฟ้า

ส่วนภูมิภาค องคก์ารโทรศพัท ์การส่ือสารแห่งประเทศไทย การปิโตรเลียมแห่งประเทศไทย 

โรงงานยาสูบ หรือทาํงานในโรงงานอุตสาหกรรม หรือภาคเอกชน  

 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สถาปัตยกรรม เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยการออกแบบกายภาพดา้น

ต่างๆ เช่น การออกแบบอาคารส่ิงก่อสร้าง ผลิตภณัฑก์ารออกแบบภายใน ตลอดจนการปรุงแต่ง

สภาพแวดลอ้มใหไ้ดป้ระโยชน์ใชส้อยท่ีดีท่ีสุดแก่เจา้ของงาน และประชาชนท่ีเก่ียวขอ้ง ใน

ขณะเดียวกนัก็เป็นการแสดงออกถึงคุณค่าแห่งศิลปะในส่ิงท่ีสร้างสรรคข้ึ์น นั้น นอกจากน้ียงั

ครอบคลุมถึงดา้นการวางแผนและเคหการอีกดว้ย การศึกษาในคณะน้ีมีสาขาใหเ้ลือก ศึกษาไดด้งัน้ี  

1. สาขาวชิาสถาปัตยกรรม ศึกษาการออกแบบสถาปัตยกรรมโดยคาํนึงถึงสภาวะแวดลอ้ม

การใชว้สัดุ วธีิการก่อสร้าง และความรู้ทางสาขาวชิาวศิวกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง สภาพเศรษฐกิจ สังคม 

และศิลปวฒันธรรม ตลอดจนความงาม และความเป็นระเบียบเรียบร้อยทั้งส่วนของโครงการท่ี

ปฏิบติัและผลกระทบต่อส่วนรวม  

2. สาขาวชิาสถาปัตยกรรมไทย ศึกษาการออกแบบสถาปัตยกรรมไทย และศึกษาแหล่งท่ีมา

อิทธิพลขององคป์ระกอบสถาปัตยกรรมไทยศึกษา และฝึกหดัเขียนลายไทยชนิดต่าง ๆตั้งแต่ง่ายไป

จนถึงการบบรรจุลายลงบนส่วนประกอบสถาปัตยกรรมใหถู้กตอ้งตาม หนา้ท่ี และสามารถ

ออกแบบสถาปัตยกรรมไทยใหเ้หมาะสมกบัสภาพทอ้งถ่ินและสังคม ปัจจุบนั                                                                    

3. สาขาวชิาสถาปัตยกรรมภายใน เป็นศาสตร์ท่ีประสานกนัระหวา่งงานสถาปัตยกรรม 

และงานออกแบบภายใน เป็นวชิาชีพทางดา้นการออกแบบท่ีเก่ียวขอ้งกบังานสถาปัตยกรรมซ่ึงเนน้

การจดั ท่ีวา่งภายในอาคารเพื่อประโยชน์ใชส้อย และความงามโดยคาํนึงถึงสภาพแวดลอ้มวสัดุและ

เทคโนโลยใีนการก่อสร้างความรู้ทาง วศิกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง การประหยดัพลงังานและทรัพยากร 

สภาพเศรษฐกิจ สังคม และศิลปวฒันธรรม เพื่อใหก้ารใชส้อยภายในอาคารเกิดสภาพแวดลอ้มท่ีดีมี

คุณภาพเหมาะสมแก่ผูใ้ช ้อาคารทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ                                                                                                           
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4. สาขาวชิาการออกแบบอุตสาหกรรม เนน้หนกัการออกแบบ 5 สาขา คือ การออกแบบ

ผลิตภณัฑ ์การออกแบบตกแต่งภายใน การออกแบบเคร่ืองเคลือบดินเผา และการออกแบบส่ิงทอ 

โดยจะตอ้งศึกษาพื้นฐานทั้ง 5 สาขา แลว้เลือกเนน้สาขาท่ีตนถนดั และทาํวทิยานิพนธ์ในสาขานั้น           

5. สาขาวชิาภูมิสถาปัตยกรรม เนน้หนกัดา้นการปรุงแต่งส่ิงแวดลอ้มของมนุษยแ์ละ

ธรรมชาติใหมี้ความสมดุลซ่ึงกนัและกนั ศึกษาดา้นสุนทรียภาพและการใชส้อยของเมืองและท่ีอยู่

อาศยัของมนุษย ์รวมถึงออกแบบสวนสาธารณะ สวนสัตว ์การอนุรักษธ์รรมชาติ ป่า ตน้นํ้า 

ตลอดจนการอนุรักษโ์บราณสถานท่ีสาํคญัทางประวติัศาสตร์  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา ควรเป็นผูท่ี้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีจินตนาการและทกัษะ

ในดา้นทศันศิลป์ท่ีสมดุลกบัความรู้พื้นฐานทางดา้น คณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ เพราะวชิาการ

ออกแบบเป็นวชิาศิลปประยุกต ์ผูส้มคัรเขา้เรียนจะตอ้งสอบผา่นวชิาความถนดั ดา้นการออกแบบ 

จึงจะมีสิทธ์ิเขา้ศึกษาในคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ได ้ 

แนวทางในการประกอบอาชีพ ผูส้าํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรดา้นการออกแบบสาขาต่าง ๆ 

ขา้งตน้สามารถประกอบวชิาชีพอิสระ รับราชการ หรือทาํงานบริษทัต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง

โดยเฉพาะดานการพฒันา เช่น การออกแบบการก่อสร้าง การอุตสาหกรรม การโฆษณา รวมทั้งการ

อนุรักษด์า้นต่าง ๆ เช่น การอนุรักษธ์รรมชาติ โบราณสถาน และสถาปัตยกรรม  

 

คณะครุศาสตร์/คณะศึกษาศาสตร์ คณะครุศาสตร์/คณะศึกษาศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ย

การจดัการศึกษาและวชิาชีพครู โดยมีจุดมุ่งหมายในการดาํเนินการและแสวงหาวธีิการพฒันามนุษย์

ใหมี้คุณภาพ ชีวติท่ีดี และสร้างสรรคส์ังคมท่ีสันติสุขอยา่งแทจ้ริง โดยมีสาขาใหเ้ลือกศึกษาได ้ดงัน้ี  

1. สาขาการศึกษาปฐมวยั เป็นสาขาซ่ึงเตรียมครูสาํหรับการศึกษาของเด็กท่ีมีอายตุ ํ่ากวา่ 6 ขวบ  

2. สาขาประถมศึกษา เป็นสาขาซ่ึงเตรียมครูสาํหรับโรงเรียนระดบัประถมศึกษา  

3. สาขามธัยมศึกษา เป็นสาขาซ่ึงเตรียมครูสาํหรับโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษา ในสาขาวชิา

ต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ ฟิสิกส์ เคมี ชีววทิยา วทิยาศาสตร์ทัว่ไป จิตวทิยาและการแนะแนว 

เทคโนโลยกีารศึกษา และภาษาองักฤษ ภาษาไทย สังคมศึกษา เป็นตน้  

4. สาขาการสอนวชิาเฉพาะ เป็นสาขาซ่ึงเตรียมครูวชิาเฉพาะ ไดแ้ก่ พลศึกษา ศิลปศึกษา 

ดนตรีศึกษา ธุรกิจศึกษา สาํหรับโรงเรียนระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา  

5. สาขาการศึกษานอกระบบโรงเรียน เป็นสาขาเพื่อเตรียมครูและบุคลากรทางการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา จบมธัยมศึกษาตอนปลายสายวทิยาศาสตร์ และสายศิลป์ เป็นผูมี้

ความขยนัหมัน่เพียร มีความประพฤติดี และมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมกบัวชิาชีพ  
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แนวทางในการประกอบอาชีพ บณัฑิตจากคณะน้ีสามารถเลือกประกอบอาชีพไดก้วา้งขวาง

ทั้งในระบบโรงเรียน เช่น เป็นครู อาจารยใ์นโรงเรียน วทิยาลยัและมหาวทิยาลยั เป็นบุคลากรทาง

การศึกษา ทาํงานเก่ียวกบัหอ้งสมุด งานแนะแนว โสตทศันศึกษา และอ่ืน ๆ เป็นบุคลากรทาง

การศึกษานอกระบบโรงเรียน ทาํงานในศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียน เป็นนกัวชิาการศึกษาทาํงานใน

หน่วยงานทางการศึกษาต่าง ๆ ตลอดจนประกอบอาชีพอิสระตามความถนดัและความสนใจของ

ตนเองได ้ 

 

คณะนิเทศศาสตร์/คณะวารสารศาสตร์ คณะนิเทศศาสตร์/คณะวารสารศาสตร์ เป็นศาสตร์

ท่ีวา่ดว้ยศิลปะของการส่ือสารทุกประเภท ทุกระดบั โดยทางใดก็ตามไปยงับุคคลหรือมวลชนดว้ย

การใหก้ารส่ือสารของมนุษยเ์ป็นไปอยา่ง มีประสิทธิภาพและสัมฤทธ์ิผลอยา่งเตม็ท่ี โดยแยกเป็น

สาขาต่าง ๆ ใหเ้ลือกศึกษาไดด้งัน้ี  

1. สาขาวชิาวารสารสนเทศ ศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัวทิยาการ และเทคโนโลยขี่าวสาร เช่น    

การส่ือข่าวการเขียนข่าว การสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งข่าวต่าง ๆ รวมทั้งเครือข่ายอินเตอร์เนตการ

รายงานข่าวผา่นส่ือพิมพ ์และส่ือคอมพิวเตอร์ รวมทั้งการออกแบบ และการนาํเสนอผา่นส่ือพิมพ์

อ่ืน ๆ เช่น นิตยสาร แผน่ปลิว โปสเตอร์ เป็นตน้  

2. สาขาวชิาวทิยแุละโทรทศัน์ ศึกษาทฤษฎีแนวคิด กระบวนการของการส่งข่าวสารหรือ

ส่ือความหมายต่าง ๆ โดยทางส่ือกระจายเสียงวทิยแุละโทรทศัน์ ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการประกาศ การ

แสดง การเขียนบท การผลิตรายการวทิย ุการบริหารงานสถานีวทิยแุละโทรทศัน์ นอกจากน้ียงั

ไดรั้บการฝึกฝนการผลิตรายการวทิยจุากหอ้งบนัทึกเสียง ทั้งรายงานข่าว สารคดี ละคร ดนตรี  

3. สาขาวชิาภาพยนตแ์ละภาพน่ิง ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ศิลปะ สุนทรียศาสตร์และการส่ือ

ความหมายของภาพน่ิงและภาพดนตรี รวมทั้งอิทธิพลและบทบาทของส่ือทั้ง 2 ประเภทท่ีมีต่อสังคม    

ผูศึ้กษาในสาขาน้ีจะสามารถแสดงความคิดสร้างสรรคจ์ากรูปแบบของจินตนาการท่ีมี อยู ่ผลิต

ภาพยนตร์ท่ีทนัสมยั และไดมี้โอกาสร่วมมือผลิตผลงานภาพยนตร์แนวต่าง ๆ ดว้ยอุปกรณ์ท่ี

ทนัสมยั นอกจากน้ีจะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัภาพน่ิง การใชอุ้ปกรณ์ถ่ายภาพ และการขยายภาพในหอ้ง

แล็บดว้ยตนเอง  

4. สาขาวชิาโฆษณา ศึกษาการทาํงานดา้นโฆษณาต่าง ๆ ตั้งแต่การสร้างสรรค ์และการผลิต

ส่ือโฆษณา การศึกษาพฤติกรรมผูบ้ริโภค การเขียนบท การวางแผน และการรณรงคเ์พื่อการโฆษณา 

ตลอดจนศึกษาถึงบทบาทของการโฆษณาในการตลาด  

5. สาขาวชิาประชาสัมพนัธ์ ศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัการสร้างความเขา้ใจอนัดี ป้องกนัและ

แกไ้ขความเขา้ใจผดิ ความขดัแยง้ ส่งเสริมและรักษาภาพลกัษณ์ของสถาบนั การจดัการภาวะ วกิฤต 
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การหยัง่เสียงประชามติ ประชาพิจารณ์ ตลอดจนการสร้างสรรคแ์ละโนม้นา้วทศันคติท่ีดีแก่

ประชาชน  

6. สาขาวชิาวาทวทิยา/วชิาลบริหารการส่ือสาร ศึกษาพฤติกรรมการใชภ้าษาในการส่ือสาร

ของมนุษยใ์นทุกระดบั และในบริบทต่าง ๆ อาทิ การส่ือสารระหวา่งบุคคล การส่ือสารหนา้ท่ี

ประชุมชน การส่ือสารทางธุรกิจ และการส่ือสารเพื่อพฒันาสังคม  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา  

1. มีความสามารถในการใชภ้าษาติดต่อส่ือสาร มีความรู้ดา้นภาษาไทย ภาษาองักฤษอยา่งดี                  

2. มีความสนใจทางดา้นศิลปะการส่ือความหมายประเภทต่าง ๆ มีความคิดสร้างสรรครั์ก

การอ่าน การเขียน มีความรู้กวา้งขวางและสนในศึกษาเรียนรู้เทคโนโลยสีมยัใหม่และทนัต่อ 

เหตุการณ์ มีความรับผดิชอบต่อวชิาชีพเป็นอยา่งสูง ตรงต่อเวลาอยูเ่สมอ กลา้แสดงออก ช่างสังเกต

มีบุคลิกท่ีดี มีมนุษสัมพนัธ์ดี อดทน และมีระเบียบวนิยั  

แนวทางในการประกอบอาชีพ ผูจ้บการศึกษาจากคณะน้ีสามารถทาํงานในสาขาวชิาชีพ

โดยตรงและสาขาท่ี เก่ียวขอ้ง เช่น ตามสาํนกังานหนงัสือพิมพร์ายวนั รายสัปดาห์ นิตยสาร 

รัฐวสิาหกิจ และหน่วยราชการต่าง ๆ ท่ีเนน้หนกัในดา้นการผลิตเอกสาร ผลิตรายการวิทยแุละ

โทรทศัน์ นกัผลิตภาพยนตร์ นกัประชาสัมพนัธ์ในหน่วยงานราชการ รัฐวสิาหกิจ ธุรกิจสมาคมต่าง ๆ 

เป็นผูว้างแผนการใชส่ื้อ และเป็นนกัโฆษณาในส่วนของสายงานวชิาชีพท่ีเก่ียวขอ้ง โดยเฉพาะอยา่ง

ยิง่ในอาชีพท่ีจะตอ้งใชก้ารพดู การส่ือสารเป็นปัจจยัหลกั เช่น นกับริหาร นกัวชิาการ ครู-อาจารย ์

นกัพดู นกัธุรกิจ นกัการเมือง และนกัปกครอง  

 

คณะนิติศาสตร์ คณะนิติศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีศึกษากฎเกณฑค์วามประพฤติของบุคคลท่ีอยู่

ร่วมกนัในสังคมประเภท หน่ึงท่ีมีผลบงัคบัแน่นอน ซ่ึงเรียกกนัวา่กฎหมาย ทั้งท่ีเป็นลายลกัษณ์

อกัษร และท่ีมิไดเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร กฎหมายจึงเป็นส่วนสาํคญัของสังคมท่ีกาํหนดสิทธิหนา้ท่ี 

ความรับผดิชอบบทบาทของบุคคลในทุกกิจกรรม และทุกระดบั เพื่อใหเ้กิดความเป็นธรรมและ

ความสงบเรียบร้อยข้ึนในสังคมนั้น ๆ ดว้ยเหตุน้ี การศึกษานิติศาสตร์จึงมีสาร 3 ส่วนหลกั คือ  

1. นิติศาสตร์จะศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลกัการ เก่ียวกบัสาระของ กฎหมายในส่วนสิทธิ

หนา้ท่ีและความรับผิดของบุคคลต่อกนัตั้งแต่เกิดจนตาย ทั้งในการติดต่อทางธุรกิจทุกประเภท รวม

ตลอดจนหลกัแห่งความสัมพนัธ์ระหวา่งเอกชนกบัรัฐและหน่วยงานรัฐ และความสัมพนัธ์ระหวา่ง

รัฐกบัรัฐ ในสังคมนานาชาติ  

2. นอกจากนั้น นิติศาสตร์ยงัมุ่งศึกษาบทบาทของกฎหมาย ทั้งในฐานะท่ีะเป็นกรอบ

กาํหนดขอบเขตอาํนาจหนา้ท่ี ของรัฐมิใหล่้วงลํ้าสิทธิเสรีภาพของประชาชน ตลอดจนในฐานะท่ี
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กฎหมายเป็นเคร่ืองมือในการนาํนโยบายมาปฎิบติัใหไ้ดผ้ลจริงจงั ดงันั้น โดยนยัน้ีกฎหมายจึง

เก่ียวกบัการพฒันาประเทศอยา่งยิง่ คือ อาจส่งเสริมหรือเป็นอุปสรรคต่อการพฒันาได ้การศึกษา

นิติศาสตร์จึงใหค้วามสาํคญักบัการวเิคราะห์ปัญหาน้ีดว้ย  

3. นิติศาสตร์ยงัใหค้วามสาํคญัต่อคุณค่าเชิงคุณธรรมของกฎหมาย ยอ่มมีข้ึนเพื่อความเป็น

ธรรม และความสงบเรียบร้อยในสังคม การศึกษานิติศาสตร์จึงเนน้ท่ีกระบวนการของกฎหมายวา่

ตอ้ง “บริสุทธ์ิ”  เพื่อความมุ่งหมายสุดทา้ย คือ “ยติุธรรม” การศึกษาจึงมิไดเ้นน้เฉพาะตวับท

กฎหมายเพียงประการเดียว แต่ใหค้วามสาํคญักบัการวเิคราะห์กฎหมายในเชิงคุณธรรมดว้ย  

แนวทางในการประกอบอาชีพ ผูจ้บการศึกษาจากคณะนิติศาสตร์ อาจแบ่งแนวทางใน              

การทาํงานได ้2 ประเภท  

ประเภท 1 คือ ผูซ่ึ้งใชว้ชิากฎหมายในการประกอบอาชีพโดยตรง ซ่ึงผูท่ี้มิไดส้าํเร็จ

การศึกษานิติศาสตร์ไม่สามารถประกอบอาชีพเหล่าน้ีได ้ไดแ้ก่ ผูพ้ิพากษา อยัการ ท่ีปรึกษา

กฎหมาย ทนายความ นิติกร ฯลฯ  

ประเภท 2 คือ ผูซ่ึ้งใชค้วามรู้ทางกฎหมายให้เป็นประโยชน์แก่การประกอบอาชีพดา้นต่าง ๆ 

เช่น ตาํรวจ ปลดัอาํเภอ นกัธุรกิจพนกังานบริษทั หา้งร้าน ขา้ราชการ ซ่ึงอาจจะกล่าวไดว้า่ ผูท่ี้สาํเร็จ

การศึกษาทางกฎหมายสามารถท่ีจะเลือกประกอบอาชีพต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวางกวา่สาขาอ่ืน ๆ 

เพราะนอกจากจะสามารถประกอบอาชีพท่ีกนัไวเ้ฉพาะสาํหรับนกักฎหมายแลว้ ยงัสามารถ

ประกอบอาชีพ  อ่ืน ๆ ท่ีผูส้าํเร็จการศึกษาสาขาอ่ืนไม่สามารถประกอบอาชีพนั้น ๆ ไดอี้กดว้ย  

 

คณะเศรษฐศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยการ ศึกษาถึงพฤติกรรมของสังคม

และบุคคลในการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจาํกดัเพื่อการผลิตสินคา้และบริการและแจกจ่ายใหบุ้คคล

ในสังคมอยา่งมีประสิทธิภาพ ผูท่ี้ศึกษาจะมีความรู้และความเขา้ใจถึงภาวะเศรษฐกิจ ปัญหาและ

เหตุการณ์ทางเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนพอท่ีจะคาดคะเนเหตุการณ์ท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคตและรู้แนวทาง

ในการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจต่าง ๆได ้ 

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา ผูส้นใจเขา้ศึกษาในคณะน้ี ควรมีความคิดกวา้งขวางรักเรียน 

สนใจความเป็นไปของสังคม ไม่จาํกดัเฉพาะปัญหาเศรษฐกิจเท่านั้น มีความสามารถในการลาํดบั

ความคิด และมีวจิารณญาณดี นอกจากน้ีจะตอ้งมีพื้นฐานทางดา้นคณิตศาสตร์และสถิติเพื่อช่วยใน

การวเิคราะห์ และมีความรู้ภาษาองักฤษดีพอสมควร เพื่อประโยชน์ในการศึกษาตาํรา และบทความ

เศรษฐศาสตร์  ใหม่ ๆ จากต่างประเทศ  

แนวทางในการประกอบอาชีพ ผูส้าํเร็จการศึกษามีโอกาสหางานทาํทั้งในหน่วยงานของรัฐ 

และของเอกชน หน่วยงานของเอกชน ไดแ้ก่ ธนาคาร บริษทัเงินทุนหลกัทรัพย ์บริษทัประกนัภยั
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และบริษทัธุรกิจอ่ืน ๆ ท่ีตอ้งการนกัเศรษฐศาสตร์เพื่อการวเิคราะห์และวจิยัเก่ียวกบัสภาวะการตลาด 

และการวางแผนดาํเนินธุรกิจต่าง ๆ  

 

คณะรัฐศาสตร์ รัฐศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยการศึกษาเก่ียวกบัรัฐและสังคม การเมือง

เปรียบเทียบแนวความคิดและระบบทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคมรวมทั้งความสัมพนัธ์ระหวา่ง

ประเทศแยกออกเป็นสาขาต่างๆได ้ดงัน้ี  

1. สาขาวชิาการเมืองการปกครอง การศึกษาในสาขาน้ี มุ่งทาํความเขา้ใจกบัปรากฎการณ์

ทางการเมืองและสังคมท่ีแวดลอ้มรอบตวัเราอยู ่โดยจะเรียนเก่ียวกบัปรัชญาและความคิดทางการ

เมืองต่าง ๆ เช่น รัฐธรรมนูญ รัฐสภา พรรคการเมือง การเลือกตั้งและปัญหาทางการเมือง และสังคม

ท่ีสาํคญั ๆ เช่น ธุรกิจกบัการเมือง ทหารกบัการเมือง การเมืองของผูใ้ชแ้รงงาน ชาวนา ฯลฯ  

2. สาขาความสัมพนัธ์ระหวา่งประเทศ เป็นสาขาท่ีมุ่งทาํความเขา้ใจกบัระบบความสัมพนัธ์

ระหวา่งประเทศต่าง ๆ ซ่ึงในปัจจุบนัน้ีความรู้ความเขา้ใจในดา้นน้ีมีความสาํคญัทั้งต่อภาครัฐบาล 

และภาคเอกชนเพราะแต่ละประเทศไม่ไดอ้ยูก่นัอยา่งโดดเด่ียว ความกินดีอยูดี่ของประชาชนในแต่

ละประเทศ ความสาํเร็จในธุรกิจการคา้อาศยัความรู้ความสามารถในการวเิคราะห์สถานการณ์ 

ระหวา่งประเทศ เศรษฐกิจระหวา่งประเทศ นโยบายต่างประเทศ กฎหมายระหวา่งประเทศการคา้

ระหวา่งประเทศ  

3. สาขาบริหารรัฐกิจ สาขารัฐประศาสนศาสตร์ การศึกษาในสาขาน้ีจะศึกษาเร่ืองการ

บริหารและการจดัการในหน่วยงานและองคก์ร ต่าง ๆ ภายใตส้ภาวะแวดลอ้มทางสังคมท่ี

เปล่ียนแปลงการศึกษาในสาขาน้ีจะเก่ียวกบัระบบ ราชการ และหน่วยงานของรัฐ ประเภทต่าง ๆ 

การบริหารบุคคล การคลงั การ งบประมาณ และการวางแผนจดัทาํโครงการ เทคโนโลยกีารบริหาร 

และการศึกษาในสาขาน้ีจะเก่ียวกบัระบบราชการ และหน่วยงานของรัฐ ประเภทต่าง ๆ โดยเป็น

ปัญหาท่ีสาํคญั ๆ ท่ีไดรั้บการสนใจและมีผลกระทบต่อประเทศชาติและประชาชน  

4. สาขาวชิาสังคมวทิยาและมนุษยวทิยา จะศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่ง

มนุษย ์สังคม และวฒันธรรม ในฐานะท่ีเป็นส่ิงนาํไปสู่ความเปล่ียนแปลง ในรูปแบบต่าง ๆ ภายใต้

โครงสร้างและการจดัระเบียบ แต่ละสังคมท่ีแตกต่างกนัตามลกัษณะวฒันธรรม และศึกษาการ

ประยกุตห์ลกัการประยกุตห์ลกัวชิาเพื่อการปฏิบติัตามลกัษณะ วฒันธรรม และศึกษาการประยกุต์

หลกัวชิาเพื่อการปฏิบติังาน และการพฒันาสังคม  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา ผูส้นใจเขา้ศึกษาในคณะน้ีควรเป็นผูท่ี้ช่างสงสัย เช่ืออะไรยาก ไม่

ยอมรับอะไรอยา่งปราศจากเหตุผล ชอบตั้งคาํถาม มีความสนใจในปัญหาของบา้นเมืองและสังคม 

ใส่ใจกบัความเดือดร้อน ทุกขสุ์ขของผูค้นท่ีอยูร่่วมกนัในสังคม  
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แนวทางในการประกอบอาชีพ ผูท่ี้สาํเร็จการศึกษาจากคณะน้ีอาจประกอบอาชีพใน

หน่วยงานราชการ และเอกชน โดยเฉพาะงานทางดา้นบริหาร จดัการขอ้มูล และวจิยั  

 

คณะพาณชิยศาสตร์ และการบัญชี/คณะบริหารธุรกจิ คณะพาณิชยศาสตร์ และการบญัชี/

คณะบริหารธุรกิจ เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยการศึกษาถึงลกัษณะของธุรกิจเอกชนทุกดา้น ภาระหนา้ท่ี

ของสายงานต่าง ๆ ในการบริหารธุรกิจ ไดแ้ก่ การจดัการทัว่ไป การเงินและการธนาคาร การบญัชี 

การตลาด การผลิต การบริหารงานบุคคลและพฤติกรรมองคก์ร สถิติและขอ้มูลทางธุรกิจ การ

บริหารระบบขอ้มูลธุรกิจ ธุรกิจการประกนัภยั ประกนัชีวติและสุขภาพ ประกอบดว้ยสาขาวชิาต่าง ๆ 

ดงัน้ี  

1. หลกัสูตรบญัชีบณัฑิต ประกอบดว้ย 3 สาขาวชิา ดงัน้ี  

1.1 สาขาวชิาการบญัชี จะศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัหลกัและทฤษฎีการบญัชี การนาํ

คอมพิวเตอร์ไปใชก้บังานบญัชีและวชิาชีพการสอบบญัชี  

1.2 สาขาวชิาการตน้ทุน จะศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัหลกัและทฤษฎีการบญัชีรวมทั้ง

ระบบวธีิการบญัชีตน้ ทุน และการวเิคราะห์และจดัระบบขอ้มูลทางบญัชีดว้ยคอมพิวเตอร์  

1.3 สาขาวชิาระบบสารสนเทศทางการบญัชี จะศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัหลกัและทฤษฎี

การบญัชี รวมทั้งการออกแบบวเิคราะห์และจดัขอ้มูลทางบญัชีดว้ยคอมพิวเตอร์  

2. หลกัสูตรบริหารธุรกิจบณัฑิต ประกอบดว้ย 8 สาขาวชิา ดงัน้ี  

2.1 สาขาวชิาการธนาคารและการเงิน จะศึกษาเนน้หนกั เก่ียวกบัการบริหารการเงินของ

ธุรกิจ สถาบนัการเงิน และองคก์รรัฐวสิาหกิจต่าง ๆ  

2.2 สาขาวชิาระบบสารสนเทศทางการจดัการ จะศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัการใชร้ะบบ

ขอ้มูลเพื่อการจดัการ  

2.3 สาขาวชิาการจดัการองคก์รและทรัพยากรมนุษย ์ศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัการจดัสรร 

และการใชบุ้คลากรอยา่งเหมาะสมในภาระหนา้ท่ีต่างๆของการจดัการและดาํเนินธุรกิจ ใหบ้รรลุ

เป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  

2.4 สาขาวชิาการบริหารอุตสาหกรรมเดินทาง ศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัการจดัการธุรกิจท่ี

เก่ียวกบัการเดินทาง ไดแ้ก่ อุตสาหกรรมโรงแรม การเดินทางและการท่องเท่ียว การขนส่ง ตลอดจน

ธุรกิจอ่ืนท่ีเก่ียวกบัอุตสาหกรรมท่องเท่ียวและเดินทาง  

2.5 สาขาวชิาการจดัการดา้นการผลิตและการดาํเนินงาน ศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบั

ภาระหนา้ท่ีทางดา้นการผลิต เพื่อใหกิ้จกรรมและการบริการในดา้นน้ีไดผ้ลตามความตอ้งการของ

องคก์ารธุรกิจ  



172 

2.6 สาขาวชิาการจดัการขนส่งระหวา่งประเทศ ศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัภารกิจต่าง ๆ 

และการจดัการเก่ียวกบัเร่ืองการขนส่งสินคา้ และการใหบ้ริการขนส่งทั้งภายในและระหวา่งประเทศ  

2.7 สาขาวชิาการตลาด ศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัทฤษฎี วธีิการและหนา้ท่ีงานทาง

การตลาดเพื่อตอบสนองความตอ้งการของผูบ้ริโภค  

2.8 สาขาวชิาการจดัการธุรกิจระหวา่งประเทศ ศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัการจดัการธุรกิจ

ระหวา่งประเทศ เศรษฐกิจระหวา่งประเทศ ทั้งในระดบัภูมิภาคและระดบัโลก  

3. หลกัสูตรสถิติศาสตรบณัฑิต ประกอบดว้ย 4 สาขาวชิา ดงัน้ี  

3.1 สาขาวชิาสถิติประยกุต ์จะศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบั ทฤษฎีสถิติและการนาํสถิติไป

ประยกุตเ์พื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือใน การวเิคราะห์ขอ้มูลในสาขาวชิาต่าง ๆ  

3.2 สาขาวชิาประกนัภยั จะศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัการ ประกนัภยั  

3.3 สาขาวชิาสถิติคณิตศาสตร์ จะศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัทฤษฎีทางสถิติมากข้ึนและ

การประยกุตใ์ช ้ 

3.4 สาขาวชิาเทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อธุรกิจ จะศึกษาเนน้หนกัเก่ียวกบัวชิาดา้น

คอมพิวเตอร์และสาขาวชิาท่ีเก่ียวขอ้งท่ีจะนาํคอมพิวเตอร์ไปใช ้ 

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา ผูส้นใจเขา้มาเรียนในคณะน้ีควรเป็นผูท่ี้มีระเบียบทาํงานเป็น

ระบบ ช่างสังเกต ชอบการวเิคราะห์อยา่งมีเหตุผล สนใจในเทคโนโลยต่ีาง ๆ เพื่อช่วยในการทาํงาน

ใหถู้กตอ้งรวดเร็ว มีความสุขุม รอบคอบ อดทนและสามารถนาํเสนอขอ้มูลไดดี้ มีปฏิภาณไหวพริบ                       

มีความสามารถในการทาํงานกบัผูอ่ื้นได ้มีความถนดัสูงในดา้นคณิตศาสตร์ และภาษาองักฤษ  

แนวทางในการประกอบอาชีพ ส่วนใหญ่บณัฑิตของคณะน้ีจะเขา้สู่ภาคธุรกิจเอกชนใน

สาขาวชิาชีพ บริหารธุรกิจแขนงท่ีตนเลือก นอกจากนั้นจะประกอบอาชีพอยูใ่นรัฐวสิาหกิจ รับ

ราชการ และประกอบอาชีพส่วนตวั บางส่วนศึกษาต่อในระดบัปริญญาท่ีสูงข้ึนไป  

 

คณะอกัษรศาสตร์/คณะศิลปศาสตร์/คณะมนุษยศาสตร์ คณะอกัษรศาสตร์/ศิลปศาสตร์/

คณะมนุษยศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยการเสริมสร้างและพฒันาจิตใจประชากรโดยส่วนรวม 

กล่าวคือ พยายามทาํใหเ้ขา้ใจตนเอง ผูอ่ื้น สังคม และสภาพแวดลอ้ม รู้ซ้ึงถึงคุณค่าของคุณธรรม 

จริยธรรม และวฒันธรรม มีจิตใจละเอียดอ่อนมีวจิารณญาณ มีสติปัญญาแตกฉานและรสนิยม รู้จกั

ใชค้วามรู้และสติปัญญาใหเ้ป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติไดอ้ยา่งแทจ้ริง ปัจจุบนัคน

ทัว่ไปมกัมองเห็นวา่ วชิาอกัษรศาสตร์ มีความสาํคญัดอ้ยกวา่วชิาการดา้นอ่ืน ๆ แทจ้ริงแลว้วชิาน้ีมี

ความสาํคญัมาก แต่มองเห็นไดย้าก เพราะมีคุณค่าและลกัษณะเป็นนามธรรม วชิาต่าง ๆ ท่ีอยูใ่น

สาขาวชิาอกัษรศาสตร์ มีเน้ือหาเก่ียวกบัแนวความคิดและพฤติกรรมทางสังคมทั้งในอดีตและ
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ปัจจุบนั ความรู้ซ้ึงในเร่ืองเหล่าน้ีจะเป็นทั้งพื้นฐานและประสบการณ์ท่ีจะช่วยใหม้นุษยเ์รียนรู้ท่ีจะ

ดาํรงชีวิตอยา่งมีคุณค่าได ้ 

ซ่ึงพอจะแบ่งสาขาการเรียนออกไดด้งัน้ี  

- สาขาวชิาประวติัศาสตร์ ศึกษาประวติิศาสตร์ไทยและประวติัศาสตร์ของภูมิภาคต่าง ๆ 

ตลอดจนวธีิคน้ควา้วิจยัทางประวติัศาสตร์  

- สาขาวชิาภูมิศาสตร์ ศึกษาเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มทั้งทางดา้นธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคม 

และความเป็นอยูข่องมนุษย ์ตลอดจนเทคนิคในทางภูมิศาสตร์ และการทาํแผนท่ี  

- สาขาวชิาสารสนเทศศึกษา ศึกษาในดา้นทฤษฎีและปฏิบติัทาง บรรณารักษศาสตร์และ

สารนิเทศศาสตร์  

- สาขาวชิาปรัชญา ศึกษาเก่ียวกบัความเป็นมา หลกัการ แนวคิด และผลกระทบของปรัชญา   

ต่าง ๆ  

- สาขาวชิาศิลปการละคร ศึกษาเก่ียวกบัการละครในดา้นเวที ภาพยนตร์ โทรทศัน์ วทิยุ ทั้ง

ในทางทฤษฎีและทางปฏิบติั ตลอดจนประวติัและวรรณคดีของการละคร  

- สาขาวชิาภาษาไทย ศึกษาเก่ียวกบัภาษาไทยและวรรณคดี โดยผูศึ้กษาจะเลือกเนน้หนกั 

อยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือทั้งสองอยา่งก็ได ้ 

-สาขาวชิาภาษาบาลี และสันสกฤต ศึกษาเก่ียวกบัโครงสร้างและรายละเอียดของภาษาบาลี 

และสันสกฤต เพื่อยกมาประกอบการศึกษาคาํไทย ทั้งท่ีใชอ้ยูใ่นวรรณคดี และท่ีใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั 

อีกทั้งศึกษาโครงสร้างคาํบาลีและสันสกฤต เพื่อจะไดบ้ญัญติัศพัทใ์หม่ข้ึนใชใ้นภาษาไทยได้

ตลอดจนศึกษาวรรณคดี และวฒันธรรมท่ีปรากฏอยูใ่นวรรณคดีภาษาสันสกฤต เพื่อจะได้

เปรียบเทียบกบัวฒันธรรมและประเพณีไทยได ้ 

นอกจากน้ียงัมี สาขาวชิาภาษาต่างประเทศ ให้เลือกศึกษาอีกมากมาย อาทิ สาขาวชิา

ภาษาองักฤษ สาขาวชิาภาษาญ่ีปุ่น สาขาวชิาภาษาฝร่ังเศส สาขาวชิาภาษาเยอรมนั สาขาวชิาภาษา

สเปน สาขาวชิาภาษาอิตาเลียน สาขาวชิาจีนกลาง ซ่ึงการเรียนสาขาภาษาต่างประเทศแต่ละสาขานั้น

จะศึกษาเก่ียวกบัการใชภ้าษาใน ดา้นการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การแปล ตลอดจนศึกษา

วรรณคดี และศิลปวฒันธรรมของประเทศนั้น ๆ  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา ผูท่ี้จะเขา้ศึกษาในคณะน้ีควรมีคุณสมบติัในดา้นอารมณ์ ความคิด 

และแนวโนม้ท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะวชิา มีความรัก ความสนใจ ในภาษา ชอบการอ่าน การเขียน

และการคน้ควา้ การศึกษาในคณะน้ีมุ่งท่ีจะพฒันาความคิดและปัญญามากกวา่จะเป็นวชิาท่ีจะ 

เตรียมตวัไปสาํหรับ การประกอบอาชีพใดอาชีพหน่ึงโดยตรง  
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แนวทางในการประกอบอาชีพ บณัฑิตส่วนใหญ่จะมีความรู้ภาษาต่างประเทศในระดบัท่ีใช้

งานไดดี้ ซ่ึงมีจาํนวนไม่นอ้ยท่ีมีความรู้ภาษาต่างประเทศถึง 2 ภาษา ทาํใหส้ามารถทาํหนา้ท่ีเก่ียวกบั

การใชภ้าษาต่างประเทศในวงราชการ วงการธุรกิจ วงการบนัเทิง และงานดา้นเอกสารต่าง ๆไดดี้ 

เช่น เป็นอาจารยแ์ละนกัวชิาการ ผูบ้ริหารสถานศึกษา นกัวจิยัเลขานุการ เจา้หนา้ท่ีสารนิเทศ 

เจา้หนา้ท่ีตอ้นรับในบริษทัการบิน มคัคุเทศก ์ล่าม นกัแปล พนกังานธนาคาร และสถาบนัการเงิน 

นกัเขียน นกัวจิารณ์ บรรณาธิการ และผูส่ื้อข่าวหนงัสือพิมพ ์นกัโฆษณา นกัประชาสัมพนัธ์ 

เจา้หนา้ท่ีงานแผนท่ีและผงัเมือง นกัแสดง บรรณารักษ ์และประกอบอาชีพส่วนตวั เป็นตน้  

 

คณะศิลปกรรมศาสตร์/จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพมิพ์ คณะศิลปกรรมศาสตร์/จิต

กรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ ์เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยการศึกษาท่ีเก่ียวกบัศิลปะและประยกุตศิ์ลป์ 

โดยศึกษาทฤษฎีประวติั เทคนิควธีิการสร้างสรรค ์เช่น การวาดภาพ การออกแบบป้ัน การพิมพ ์การ

เล่นดนตรี และการรํา เป็นตน้ ทั้งน้ีโดยมีจุดหมายใหส้ามารถนาํความรู้ไปประยกุตใ์ช ้และอนุรักษ์

ศิลปกรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ รวมทั้งบุกเบิกสร้างสรรคว์ทิยาการใหม่ ประกอบดว้ยสาขาวชิา

ต่าง ๆ ดงัน้ี  

สาขาวชิาทศันศิลป์ ศึกษาศิลปะบริสุทธ์ิท่ีรับรู้ผา่นการมองเห็น เช่น จิตรกรรม 

ประติมากรรม ภาพพิมพ ์ภาพถ่าย และส่ือผสม โดยมีวชิาเฉพาะ เช่น ทฤษฎีศิลปะ ประวติิศิลปะ 

ปรัชญาศิลปะ และวชิาปฏิบติัสร้างสรรคศิ์ลปะต่างๆ  

สาขาวชิานฤมิตศิลป์ ศึกษาการออกแบบเพื่อส่ือสารแนวความคิด เช่น การออกแบบ

กราฟฟิก เคร่ืองป้ันดินเผา แฟชัน่ และนิทรรศการ โดยมีวิชาเฉพาะ เช่น ทฤษฎีการออกแบบประวติิ

การออกแบบ ปรัชญาการออกแบบต่าง ๆ                                                                                                       

สาขาวชิาดุริยางคศิลป์ ศึกษาดนตรีไทย และสาขาดุริยางคศิลป์ วชิาเอกดุริยางคศิลป์

ตะวนัตก ศึกษาดนตรีคลาสสิก โดยมีวชิาเฉพาะ เช่น ทฤษฎีดนตรี ประวติัดนตรี และวชิาปฏิบติัการ

บรรเลง ขบัร้อง และประพนัธ์ดนตรี  

สาขาวชิานาฎยศิลป์ แยกเป็นนาฎศิลป์ไทยซ่ึงศึกษาการรําไทย และนาฎยศิลป์ตะวนัตกเป็น

การศึกษาการเตน้บลัเล่ตแ์ละการเตน้รําแบบตะวนัตก โดยมีวชิาเฉพาะ เช่น ทฤษฎีการรํา ประวติั

การรํา ปรัชญาการรํา และวชิาปฏิบติัการรําแบบต่างๆ  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา  

1. ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรค ์มีจินตนาการ และทกัษะในการคน้ควา้ และการ

แสดงออกทางศิลปกรรม  

2. ตอ้งยนิดีท่ีจะสละเวลาเพื่อการฝึกฝนทกัษะนอกเวลาเป็นพิเศษดว้ยตนเอง  
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3. ตอ้งไม่มีความพิการอนัเป็นอุปสรรคต่อการศึกษาในสาขาวชิานั้น ๆ  

แนวทางในการประกอบอาชีพ ผูส้าํเร็จการศึกษาสามารถทาํงานในหน่วยงานราชการ 

สถาบนัเอกชน และงานอิสระของตนเองได ้เน่ืองจากศิลปการรมศาสตร์เป็นสาขาวชิาชีพเฉพาะทาง

ซ่ึงเป็นท่ีตอ้งการของ สังคมไทย ซ่ึงกาํลงัมีการพฒันาการดา้นศิลปะและการออกแบบ  

 

คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ เป็นการศึกษาท่ีเนน้ใหมี้ความรู้

ทศันคติ ทกัษะของ วชิาชีพสังคมสงเคราะห์ ในการเสริมสร้างและพฒันาศกัยภาพของคน ชุมชน 

สังคม และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อนาํไปสู่การพฒันาคุณภาพชีวิต ระบบสวสัดิการ และการพฒันาสังคม 

รวมทั้งสามารถทาํงานร่วมกบันกัวชิาชีพอ่ืนไดอ้ยา่งเหมาะสม คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ แบ่ง

ออกเป็น 2 ภาควชิา คือ ภาควิชาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ และ ภาควชิาการพฒันาชุมชน  

สาํหรับภาควชิาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์นั้น ยงัแบ่งออกเป็น 5 สาขาวชิา คือ  

สาขาสงัคมสงเคราะห์ศาสตร์ สาขาสังคมสงเคราะห์ทางการแพทย ์สาขาสังคมสงเคราะห์ทาง

การศึกษา สาขาสังคมสงเคราะห์ในกรบวนการยุติธรรม และ สาขาพฒันาแรงงานและสวสัดิการ  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา ควรเป็นผูมี้ใจรักและเอ้ืออาทรต่อเพื่อนมนุษย ์มองโลกในแง่ดี มี

จิตในเสียสละ มีจิตสาํนึกท่ีจะช่วยเหลือเพื่อนมนุษย ์และบาํเพญ็สาธารณประโยชน์ต่อสังคม มี 

มนุษยสัมพนัธ์สามารถเป็นมิตรและปรับตวัเขา้กบัคนทัว่ไปไดโ้ดยไม่เลือกชั้นวรรณะ ยิง่กวา่นั้นยงั

ตอ้งเป็นผูมี้สุขภาพสมบูรณ์ทั้งกายและใจ มีคุณธรรม และจริยธรรม มีจิตในเยอืกเยน็ และมีความ

อดทนเป็นเลิศเหมาะสมกบัการเป็นผูน้าํในการเปล่ียนแปลงและแกไ้ขปัญหา และพฒันาสังคม  

แนวทางในการประอาชีพ สามารถประกอบอาชีพในภาครัฐ เช่น กรมประชาสงเคราะห์ 

กรมการพฒันาชุมชน กรมตาํรวจ โรงพยาบาล เป็นตน้ และภาคเอกชน เช่น ธนาคาร บริษทั เป็นตน้ 

ซ่ึงอาจไดบ้รรจุในตาํแหน่งนกัสังคมสงเคราะห์ ( ซ่ึงจดัวา่เป็น “ ตาํแหน่งขาดแคลน “ ) หรือ

ตาํแหน่งท่ีมีช่ืออยา่งอ่ืน เช่น นกัสวสัดิการสังคม นกัแรงงาน ผูป้ระสานงานโครงการ พนกังานฝ่าย

บุคคล และวเิคราะห์สินเช่ือ เป็นตน้ นอกจากน้ีแลว้ยงัสามารถนาํความรู้ทางดา้นสังคมสงเคราะห์

ไปประยกุตใ์นการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ และอาชีพอิสระไดอี้กดว้ย  

 

คณะสังคมวทิยาและมานุษยวทิยา สังคมวทิยา เป็นศาสตร์ท่ีศึกษาและอธิบายพฤติกรรม

ทางสังคมของมนุษยด์ว้ยวธีิการแบบวทิยาศาสตร์ ศึกษารูปแบบกระบวนการและผลของการกระทาํ

ระหวา่งกนัของคนในสังคม ชุมชน องคก์าร กลุ่มคนไปจนถึงสถาบนัสังคมแบบต่าง ๆ การศึกษา

สังคมสังคมวทิยามีกลุ่มวชิาต่างๆ เช่น กลุ่มวชิาทฤษฎีและระเบียบวธีิ กลุ่มวชิาจิตวทิยาสังคม กลุ่ม
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วชิาจิตวทิยาสังคม กลุ่มวชิาประชากรชุมชนและส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มการจดัระเบียบทางสังคม กลุ่ม

ความเบ่ียงเบน และการเปล่ียนแปลงทางสังคม  

คณะมานุษยวทิยา ศึกษาเก่ียวกบัตวัมนุษย ์ผลงานของมนุษยใ์นดา้นต่าง ๆ เช่น ภาษา

วฒันธรรม ตลอดจนพฤติกรรมของมนุษยใ์นสังคมปัจจุบนั การศึกษามานุษยวทิยา ในคณะแบ่ง

ออกเป็นกลุ่มวชิาใหญ่ ๆ คือ กลุ่มวชิาทฤษฎี กลุ่มวชิาระเบียบวธีิ กลุ่มวชิาวฒันธรรมและสังคม

วเิคราะห์ กลุ่มวชิาของวฒันธรรม กลุ่มวชิาโบราณคดี และพิพิธภณัฑ ์และ กลุ่มวชิามานุษยวทิยา

ชีวภาพ  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา ผูท่ี้ศึกษาสามารถจบทั้งมธัยมศึกษาตอนปลาย สายวทิยาศาสตร์ 

และสายศิลป์ มีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงพฤติกรรมของมนุษย ์ 

แนวทางในการประกอบอาชีพ ผูส้าํเร็จการศึกษาดา้นสังคมวทิยาและมานุษยวทิยาสามารถ

ทาํงานใน ดา้นต่าง ๆ เช่น งานวจิยั งานดา้นการวางแผนหรือวิเคราะห์นโยบาย และงานสอน

หนงัสือ เป็นตน้ ส่วนงานอ่ืน ๆ ท่ีไม่ไดใ้ชค้วามรู้ทางสังคมวทิยาโดยตรง ไดแ้ก่ งานฝึกอบรมหรือ

การประชุม  

งานบริหาร เช่น ผูจ้ดัการ ผูช่้วยผูจ้ดัการ เซลลแ์มน งานข่าว เช่น พนกังานข่าวกรอง ผูส่ื้อข่าว 

พนกังานวทิย ุงานธุรการ เช่น เจา้หนา้ท่ีสโมสรงานฝ่ายบุคคล ทั้งในหน่วยงานของรัฐบาล 

หน่วยงานเอกชนและรัฐวสิาหกิจ องคก์ารพฒันาเอกชน และมูลนิธิต่าง ๆ เช่น โครงการสมุนไพร 

เพื่อการพึ่งตนเอง สมาคมเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม ฯลฯ  

 

คณะวนศาสตร์ คณะวนศาสตร์ เป็นศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกบัทรัพยากรป่าไมใ้นดา้นต่าง ๆ 

โดยแบ่งออกเป็นสาขาใหเ้ลือกศึกษาไดด้งัน้ี การจดัการทรัพยากรป่าไม ้ 

การเรียนในสาขาวชิาน้ีจะเรียนใน 3 แขนงวชิา ไดแ้ก่                                                           

การจดัการลุ่มนํ้า ศึกษาเก่ียวกบัลกัษณะทางอุทกวทิยา การวางแผน การใชท่ี้ดิน การ

อนุรักษดิ์นและนํ้า การวิเคราะห์ลุ่มนํ้า การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม                                            

การจดัการป่าไม ้ศึกษาเก่ียวกบัการจดัการทรัพยากรป่าไม ้การสาํรวจ ทรัพยากรป่าไม ้ 

 การวเิคราะห์ภาพถ่ายจากดาวเทียม การทาํแผนท่ีการใชท่ี้ดินเศรษฐศาสตร์ทรัพยากรป่าไม ้

การตลาด ป่าไม ้

อุทยานและนนัทนาการ ศึกษาเก่ียวกบัหลกันนัทนาการท่องเท่ียวทางธรรมชาติการ

ท่องเท่ียวเชิง อนุรักษ ์พฤติกรรมนนัทนาการ การวิเคราะห์และออกแบบภูมิทศัน์ เทคนิคการส่ือ

ความหมายส่ิงแวดลอ้ม การวางแผนอุทยานและพื้นท่ีนนัทนาการ  
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วศิวกรรมป่าไม ้ศึกษาเก่ียวกบัการประยกุตง์านดา้นวศิวกรรมและคอมพิวเตอร์เพื่อใชใ้น

กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบังานป่าไม ้เช่น การสาํรวจรังวดัทาํแผนท่ี การจดัทาํขอ้มูลสารสนเทศทาง

ภูมิศาสตร์ การทาํระดบัพื้นท่ี การทาํทางชกัลากไม ้การสร้างบา้นพกั สะพาน ถนน บ่อนํ้า ในงานป่า

ไม ้ตลอดจนการนาํไมอ้อกจากป่าใหถู้กตอ้งตามหลกัวชิาการ ป่าไม ้                                                                            

วนศาสตร์ชุมชน ศึกษาเก่ียวกบัดา้นป่าไมแ้ละชุมชนชนบท อนัไดแ้ก่ การใชป้ระโยชน์

ท่ีดิน หลกัวนเกษตร ชีววทิยาประยกุตใ์นการปลูกพืช การส่งเสริมการป่าไมใ้นการพฒันาชนบท

การวเิคราะห์เชิงเศรษฐศาสตร์ อุตสาหกรรมผลิตภณัฑป่์าไมมี้ขนาดยอ่ม วทิยาศาสตร์ชีวภาพป่าไม ้

การเรียนในสาขาน้ี แบ่งการเรียนออกเป็น 3 แขนงวชิา ไดแ้ก่                                                                                    

ชีววทิยาป่าไม ้เป็นการศึกษาเก่ียวกบัธรรมชาติของส่ิงมีชีวิตในป่า เมล็ดพนัธ์ุไมป่้า

สรีรวทิยาของไม ้อนุกรมวธิานของพนัธ์ุไมป่้า นิเวศวทิยาของป่า การอนุรักษค์วามหลากหลายทาง

ชีวภาพ และแมลงศตัรูของพืช โรคพืช  

วทิยาศาสตร์สัตวป่์าและทุ่งหญา้ ศึกษาเก่ียวกบัธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มของสัตวป่์า 

นิเวศวทิยาและการอนุรักษส์ัตวป่์า นิเวศวทิยาป่าไมแ้ละสัตวป่์า เทคนิคการจดัการจดัการสัตวป่์า 

การเล้ียงสัตว ์พืชอาหารสัตว ์เทคนิคการศึกษาสัตวป่์า การจดัการทุ่งหญา้ การใชป้ระโยชน์ทุ่งหญา้                                       

วนวฒันวทิยา ศึกษาเก่ียวกบัการปลูกบาํรุงป่าไม ้พนัธุศาสตร์ เมล็ดพนัธ์ุไม ้การป้องกนัป่า

ไมแ้ละไฟป่า ปฐพีวทิยาป่าไม ้อาหารพืช แมลงศตัรูป่าไม ้วนวฒันวทิยาเขตเมือง วทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยทีางไม ้เป็นการศึกษาเก่ียวกบัคุณสมบติัพื้นฐานของไมแ้ละการใชป้ระโยชน์ไมค้วบคู่ไป

กบัการศึกษาดา้นวศิวกรรม  

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา เป็นผูท่ี้จบการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย สาย

วทิยาศาสตร์ รักป่า รักธรรมชาติ  

แนวทางในการประกอบอาชีพ ผูส้าํเร็จการศึกษามีโอกาสเขา้ทาํงานท่ีกรมป่าไมค้่อนขา้งสูง 

เน่ืองจากมีเพียงคณะวนศาสตร์แห่งเดียวท่ีผลิตปริญญาตรีดา้นน้ี นอกจากน้ีสามารถทาํงานไดท่ี้

องคก์ารอุตสาหกรรมป่าไม ้บริษทัไมอ้ดัไทย และอุตสาหกรรมเก่ียวกบัไม ้รวมทั้งหน่วยงานอ่ืนๆ 

ตลอดจนเป็นอาจารยข์องมหาวทิยาลยัต่างๆ และประกอบอาชีพอิสระ เป็นตน้ 

อา้งอิงจาก  http://unigang.com/Article/884 
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ใบงาน 

เร่ือง  คณะในฝัน 

 

1.  นกัเรียนมีการวางแผน มีเป้าหมายในการเลือกแผนการเรียนอะไร เพื่อเป็นพื้นฐานในการ

เลือกศึกษาต่อในคณะท่ีตอ้งการ 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

 2.  นกัเรียนตอ้งการเรียนต่อในกลุ่มสาขาวชิาใด 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

 3.  นกัเรียนตอ้งการเรียนในคณะใด เพราะอะไร (ตอบไดม้ากกวา่ 1 คณะ) 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

 4.  นกัเรียนตอ้งการประกอบอาชีพอะไรในอนาคต 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 
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กจิกรรมที ่ 7 

 

ช่ือกจิกรรม ข้อมูลเกีย่วกบัอาชีพ 

แนวคิด 

 การมีความรู้  ความเขา้ใจในอาชีพต่าง ๆ ทาํใหไ้ดรั้บขอ้มูลท่ีกวา้งขวาง  และครอบคลุม

องคป์ระกอบดา้นต่าง ๆ ของอาชีพ  ซ่ึงจะมีผลต่อการเลือกตดัสินใจไดอ้ยา่งเหมาะสมกบั

ความสามารถ  ความสนใจและความถนดัของตนเอง  

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนรู้ความหมายและความสาํคญัในการประกอบอาชีพ 

2. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถบอกไดว้า่  ตนเองมีความสนใจอาชีพใด 

3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถสืบคน้ขอ้มูลอาชีพท่ีตนเองสนใจดว้ยตนเอง 

4. เพื่อใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต 

5. เพื่อใหน้กัเรียนรู้จกัการวางแผนเพื่อเขา้สู่อาชีพท่ีตนเองสนใจ 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

ครูสนทนาเก่ียวกบัการดาํเนินชีวติประจาํวนั  ใหน้กัเรียนลองสังเกตวา่การดาํเนินชีวติ 

ของคนเรา  แต่ละคนก็ตอ้งมีหนา้ท่ีของตนเองแตกต่างกนัไป  นกัเรียนก็เช่นกนัตอ้งมีหนา้ท่ีตาม

บทบาทของตนเอง 

ครูพดูถึงเร่ืองอาชีพ  โดยให้นกัเรียนไดส้ังเกตจากส่ิงท่ีใกลต้วันกัเรียน  เช่น  ใน 

หอ้งเรียนของนกัเรียนเอง  กวา่จะประกอบข้ึนมาเป็นห้อง  1  หอ้ง  นกัเรียนคิดวา่จะตอ้งมีอาชีพ

ใดบา้งท่ีเก่ียวกบัการประกอบกนัเป็นห้องหอ้งน้ี  ครูใหเ้วลา  นกัเรียนคิดคาํตอบ  คนละ 1  คาํตอบ  

แลว้ครูถามทีละคนเพื่อเป็นการระดมสมอง 

ครูอภิปรายช้ีใหเ้ห็นถึงความหลากหลายของสาขาอาชีพ  โดยเล่าถึงส่ิงท่ีครูไดใ้ห้

นกัเรียนยกตวัอยา่งอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบเป็นห้องเรียนของนกัเรียนวา่  เป็นเพียงตวัอยา่ง

หน่ึงเท่านั้น  ในโลกของเรายงัมีอาชีพมากมาย  ซ่ึงหากนกัเรียนรู้จกัอาชีพ  และขอ้มูลท่ีสาํคญัของ

การประกอบอาชีพ  ก็จะทาํใหน้กัเรียนมีแนวทางในการประกอบอาชีพมากยิง่ข้ึน 
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2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

2.1 ครูจดัระเบียบนกัเรียนเป็นแถว  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดอ้อกมาเขียนอาชีพท่ี 

นกัเรียนใฝ่ฝันบนหนา้กระดาน  เพื่อเป็นการสาํรวจความสนใจในอาชีพของนกัเรียนอยา่งคร่าว ๆ 

2.2 ครูสุ่มถามนกัเรียนประมาณ  4 – 5  คนวา่  ถา้นกัเรียนไดพ้ดูคุยกบับุคคลท่ี 

ประกอบอาชีพท่ีนกัเรียนสนใจ  นกัเรียนจะถามคาํตอบใดเป็นอนัดบัแรก  โดยคาํถามนั้นตอ้งเป็น

คาํถามท่ีนกัเรียนอยากรู้มากท่ีสุด 

2.3 ครูนาํอภิปรายวา่เพราะเหตุใด  นกัเรียนจึงควรรู้ขอ้มูลของการประกอบอาชีพ   

เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้แนวทางท่ีดีในการประกอบอาชีพในอนาคต 

3. ข้ันสรุป 

3.1 ครูบรรยายในหวัขอ้เร่ือง  ขอ้มูลเก่ียวกบัอาชีพ  โดยใชส่ื้อ  Power  Point  และให ้

นกัเรียนจดบนัทึกขอ้มูลท่ีสาํคญั 

3.2 ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปประโยชน์ท่ีไดรั้บจากกิจกรรมขอ้มูลเก่ียวกบัอาชีพ 

 

ส่ือและอุปกรณ์ 

 สไลดค์อมพิวเตอร์เร่ืองขอ้มูลเก่ียวกบัอาชีพ 

 

การประเมินผล 

1. การตรงต่อเวลา 

2. การเขา้ร่วมกิจกรรม นกัเรียนนาํเสนออาชีพท่ีนกัเรียนสนใจ 

3. ความสนใจในการเรียน 
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กจิกรรมที ่7 

ข้อมูลอาชีพ 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 บรรยากาศการเรียนการสอนเป็นไปอยา่งเรียบร้อย นกัเรียนใหค้วามสนใจอาชีพต่าง ๆ 

นกัเรียนรู้จกัอาชีพมากข้ึน ครูอธิบายใหน้กัเรียนเห็นความสาํคญัของทุกอาชีพ ครูใหข้อ้มูลเพิ่มเติม 

เช่น ลกัษณะอาชีพ รายได ้ตาํแหน่ง สวสัดิการ ความกา้วหนา้ และความปลอดภยั นกัเรียนบางคน 

สามารถต่อยอดธุรกิจของครอบครัวใหมี้รายได ้มีความมัน่คงมากข้ึน 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

ไม่มี 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ครูใหน้กัเรียนคน้ควา้เพิ่มเติมอาชีพท่ีนกัเรียนสนใจ 
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กจิกรรมที ่ 8 

 

ช่ือกจิกรรม บุคลกิภาพกบัอาชีพ 

แนวคิด 

 บุคลิกภาพ  คือ  ลกัษณะโดยรวมของพฤติกรรมภายนอก  และพฤติกรรมภายในของแต่ละ

บุคคล  ซ่ึงรวมถึงความสามารถ  ความถนดั  ความสนใจ  และความรู้สึกนึกคิดท่ีเป็นของบุคคลนั้น  

อนัส่งผลใหบุ้คคลมีพฤติกรรม  และลกัษณะนิสัยเฉพาะของแต่ละคน  ซ่ึงแตกต่างกนัไป  คนท่ีเลือก

อาชีพไดส้อดคลอ้งกบับุคลิกภาพของตนมากท่ีสุด  จะมีความพึงพอใจในอาชีพ  และส่งผลให้

ประสบความสาํเร็จในอาชีพนั้น ๆ ได ้

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัลกัษณะ  และบุคลิกภาพในอาชีพท่ีตนเองสนใจ 

2. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจคุณสมบติัของอาชีพต่าง ๆ  

3. เพื่อใหน้กัเรียนมีจุดมุ่งหมายในการเลือกอาชีพไดเ้หมาะสมกบัตนเอง 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

1.1 ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนสาํรวจจุดเด่นของตนเอง 

1.2 บอกช่ืออาชีพท่ีนกัเรียนสนใจ  คนละ  1  อาชีพ  ไม่ใหซ้ํ้ ากนั 

2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

2.1 ครูแจกใบความรู้เร่ือง  บุคลิกภาพกบัอาชีพ  เพื่อให้นกัเรียนเรียนรู้คุณสมบติัของ 

อาชีพต่าง ๆ 

2.2 ครูแจกใบงาน  อาชีพท่ีฉนัตอ้งการเพื่อใหน้กัเรียนรู้จกั  และเขา้ใจตนเองดา้น 

บุคลิกภาพ 

3. ข้ันสรุป 

3.1 ครูกล่าวสรุป  บุคลิกภาพกบัอาชีพ  ไดแ้ก่  กลุ่มในโลกแห่งความเป็นจริง  กลุ่ม 

ชอบสืบคน้  สอบสวน  กลุ่มศิลปะ  กลุ่มสังคม  กลุ่มกลา้คิดกลา้ทาํ  กลุ่มจริงจงั  และมีระเบียบแบบ

แผน 
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ส่ือและอุปกรณ์ 

 1.  ใบความรู้เร่ือง  เร่ือง บุคลิกภาพกบัอาชีพ 

 2.  สไลดค์อมพิวเตอร์  เร่ือง บุคลิกภาพกบัอาชีพ 

 3.  แบบสาํรวจความสนใจในอาชีพของ John and Holland 

 

การประเมินผล 

1. การตรงต่อเวลา 

2. การเขา้ร่วมกิจกรรม นกัเรียนทาํแบบสาํรวจความสนใจในอาชีพของ John and Holland 

3. ตรวจแบบสาํรวจความสนใจในอาชีพ 
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กจิกรรมที ่8 

บุคลกิภาพกบัอาชีพ 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

บรรยากาศการเรียนการสอนช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรุ้ท่ีดี นกัเรียนใหค้วามสนใจ                 

ครูใหน้กัเรียนสาํรวจตนเองจากการทาํแบบทดสอบการวางแผนเพื่อการศึกษาและอาชีพเพื่อให้

นกัเรียนรู้จกัและเขา้ใจตนเองดา้นบุคลิกภาพและเลือกอาชีพใหเ้หมาะสม บุคลิกภาพของบุคคล 6 กลุ่ม 

ไดแ้ก่ 

1.  บุคลิกภาพแบบจริงจงั 

2.  บุคลิกภาพแบบใชเ้ชาวปั์ญญาและความคิดแบบนกัวชิาการ 

3.  บุคลิกภาพแบบศิลปิน 

4.  บุคลิกภาพแบบบริการสังคมและชอบสมาคม 

5.  บุคลิกภาพแบบกลา้คิดกลา้ทาํ 

6.  บุคลิกภาพแบบยดึมัน่และมีระเบียบแบบแผน 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

ไม่มี 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ครูใหค้าํปรึกษากบันกัเรียน แนะนาํใหเ้ลือกประกอบอาชีพใหเ้หมาะสมกบัความสนใจ  

ความสามารถ และความถนดัของตนเอง   
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แบบสํารวจความสนใจในอาชีพ ของ John  L. Holland 

 

คําส่ัง : ให้นักเรียนตอบคําถามให้ถูกต้องและตรงกบัตัวนักเรียนมากทีสุ่ด 

ด้านกจิกรรม 

 ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมายถูก ✓ลงในช่องวา่ง  “ชอบ” สาํหรับกิจกรรมท่ีท่านชอบทาํ   

และทาํเคร่ืองหมายกากบาท  ⅹ ลงในช่องคาํวา่ “ไม่ชอบ” สาํหรับกิจกรรมท่ีท่านไม่ชอบทาํ 

หรือไม่สนใจท่ีจะทาํ 

 

R ชอบ ไม่ชอบ 

1. ซ่อมอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ   

2.  ซ่อมรถชนิดต่างๆ   

3. ซ่อมเคร่ืองจกัรกลต่างๆ   

4. ประกอบส่ิงต่างๆ ดว้ยไม ้   

5. ขบัรถบรรทุกหรือแทรกเตอร์   

6. ใชเ้คร่ืองมือแกะสลกัโลหะ นํ้าหรือเคร่ืองมือท่ีเป็น

เคร่ืองจกัร 

  

7. ปรับความเร็วเคร่ืองรถยนตห์รือจกัรยานยนตใ์ห้

สูงข้ึน 

  

8. เลือกเรียนวชิาท่ีตอ้งปฏิบติังานในโรงฝึกงาน   

9. เลือกเรียนวชิาเขียนแบบเคร่ืองจกัรกล   

10. เลือกเรียนวชิาทาํของใชด้ว้ยไม ้(เรียนวชิาช่างไม)้   

11. เลือกเรียนวชิาช่างเคร่ืองยนต ์   

รวม   
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I ชอบ ไม่ชอบ 

1. อ่านหนงัสือหรือวารสารเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์   

2. ทาํงานในหอ้งทดลอง   

3. ทาํงานโครงการทางวทิยาศาสตร์   

4. สร้างหุ่นจาํลองของจรวด   

5. ทาํงานเก่ียวกบัเคร่ืองปฏิบติัการทางเคมี   

6. อ่านเร่ืองพิเศษอ่ืนๆ ตามท่ีตนเองชอบ   

7. แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หรืออกัษรไขว ้   

8. เลือกเรียนวชิาฟิสิกส์   

9. เลือกเรียนวชิาเคมี   

10. เลือกเรียนวชิาเรขาคณิต   

11. เลือกเรียนวชิาชีววทิยา   

รวม   

 

A ชอบ ไม่ชอบ 

1. เขียนภาพเส้น ภาพวาด หรือเขียนภาพสี   

2. ชมการแสดงละคร   

3. ออกแบบเคร่ืองเฟอร์นิเจอร์หรืออาคาร   

4. รวมวงเล่นดนตรี รวมกลุ่มดนตรีหรือวงดุริยางค ์   

5. ฝึกซอ้มดนตรี   

6. ไปชมการแสดงดนตรี   

7. อ่านหนงัสือนวนิยายท่ีไดรั้บความนิยมกวา้งขวาง   

8. เขียนภาพคนหรือถ่ายภาพคน (วาดรูปเหมือนหรือ

ถ่ายภาพ) 

  

9. อ่านบทละคร   

10. เขียนและอ่านบทประพนัธ์   

11. เลือกเรียนวชิาศิลปะ   

รวม   
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S ชอบ ไม่ชอบ 

1. เขียนจดหมายถึงเพื่อน   

2. ไปร่วมพิธีทางศาสนา ทาํบุญ ฟังธรรม   

3. เป็นสมาชิกของสโมสรทางสังคม   

4. ช่วยเหลือผูอ่ื้นในปัญหาส่วนตวั   

5. ดูแลเด็กๆ   

6. ไปร่วมงานเล้ียงสังสรรค ์   

7. เตน้รํา   

8. อ่านหนงัสือจิตวทิยา   

9. ไปงานสังสรรคแ์ละประชุม   

10. ไปดูการแข่งขนักีฬา   

11. หาเพื่อนใหม่ (รู้จกัเพื่อนใหม่)   

รวม   

 

E ชอบ ไม่ชอบ 

1. มีอาํนาจเหนือผูอ่ื้น   

2. ขายของ   

3. อภิปรายเร่ืองการเมือง   

4. ดาํเนินการธุรกิจ หรือ ธุรกิจส่วนตวั   

5. ไปประชุม   

6. กล่าวปราศรัย   

7. เป็นเจา้หนา้ท่ีปฏิบติังานชนิดใดก็ได ้   

8. นิเทศงานใหผู้อ่ื้น (ใหป้รึกษาเร่ืองงานแก่ผูอ่ื้น)   

9. ไปพบบุคคลสาํคญั   

10. นาํกลุ่มเพื่อท่ีจะใหบ้รรลุเป้าหมายบางประการ   

11. ร่วมในการรณรงคท์างการเมือง   

รวม   
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C ชอบ ไม่ชอบ 

1. ดูแลรักษาโตะ๊และหอ้งใหส้ะอาด   

2. พิมพดี์ดเอกสารหรือจดหมาย   

3. บวก ลบ คูณ และหารเลขในงานธุรกิจหรือบญัชี   

4. ควบคุมเคร่ืองจกัรกลทางธุรกิจทุกๆ ชนิด   

5. ดูแลรักษารายงานบนัทึกค่าใชจ่้าย   

6. เลือกเรียนวชิาพิมพดี์ด   

7. เลือกเรียนวชิาธุรกิจ   

8. เลือกเรียนวชิาบญัชี   

9. เลือกเรียนวชิาคณิตศาสตร์ทางธุรกิจ   

10. จดัเก็บจดหมาย รายงาน บนัทึก เป็นตน้   

11. เขียนจดหมายธุรกิจ   

รวม   
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ด้านความสามารถ 

 ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมายถูก ✓ลงในช่องคาํวา่ “ชอบ”  สาํหรับกิจกรรมท่ีทาํไดดี้หรือ

สามารถทาํได ้ และทาํเคร่ืองหมายกากบาท ⅹ ลงในช่องคาํวา่ “ไม่ชอบ”  สาํหรับกิจกรรมท่ีไม่ 

เคยทาํ  หรือทาํไดไ้ม่ดี 

 

R ชอบ ไม่ชอบ 

1. ขา้พเจา้ไดใ้ชเ้คร่ืองมือชนิดท่ีมีกาํลงัแรงในโรง

ฝึกงานไม ้เช่น เล่ือย Power Saw หรือเคร่ืองกลึง  

หรือเคร่ืองขดั 

  

2. ขา้พเจา้รู้วธีิใชโ้วรทมี์เตอร์เคร่ืองมือวดัไฟฟ้า   

3. ขา้พเจา้สามารถปรับคาบูเรเตอร์   

4. ขา้พเจา้ไดใ้ชเ้คร่ืองมือชนิดท่ีมีกาํลงัแรงเช่น                

เคร่ืองเจาะโลหะขนาดใหญ่ หรือเคร่ืองจกัรเยบ็ผา้ 

  

5. ขา้พเจา้สามารถทานํ้ ามนัขดัเงา เคร่ืองเรือนท่ีไม่สวย

หรือเคร่ืองใชต่้างๆ 

  

6. ขา้พเจา้สามารถอ่านพิมพเ์ขียนได ้   

7. ขา้พเจา้สามารถซ่อมแซมเคร่ืองไฟฟ้าได ้   

8. ขา้พเจา้สามารถซ่อมแซมเคร่ืองเรือนได ้   

9. ขา้พเจา้สามารถเขียนภาพเคร่ืองจกัรกลได ้   

10. ขา้พเจา้สามารถซ่อมเคร่ืองโทรศพัทไ์ด ้   

11. ขา้พเจา้สามารถซ่อมท่อประปาในเร่ืองง่าย ๆ ได ้   

รวม   
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I ชอบ ไม่ชอบ 

1. ขา้พเจา้เขา้ใจวิธีการทาํงานของท่อสูญญากาศ   

2. ขา้พเจา้สามารถบอกช่ืออาหารท่ีมีโปรตีนสูงได ้3 ชนิด   

3. ขา้พเจา้เขา้ใจคาํวา่ “เวลาคร่ึงชีวิต” (halflife) ของธาตุ

กมัมนัตภาพรังสี 

  

4. ขา้พเจา้สามารถใชต้าราง logarithm ได ้   

5. ขา้พเจา้สามารถใชส้ไลดไ์ด ้   

6. ขา้พเจา้สามารถช้ีบอกหมู่ดาวได ้3 หมู ่   

7. ขา้พเจา้สามารถใชก้ลอ้งจุลทรรศ   

8. ขา้พเจา้สามารถอธิบายหนา้ท่ีของเมด็โลหิตขาวได ้   

9. ขา้พเจา้สามารถแปลความหมายสูตรง่าย ๆ ทางเคมีได ้   

10. ขา้พเจา้เขา้ใจวา่ทาํไมดาวเทียมจึงไม่ตกลงสู่พ้ืนโลก   

11. ขา้พเจา้ไดเ้คยร่วมในงานแสดงนิทรรศการ หรือการ

ประกวดทางวิทยาศาสตร์ 

  

รวม   

 

A ชอบ ไม่ชอบ 

1. ขา้พเจา้สามารถเล่นดนตรีบางชนิดได ้   

2. ขา้พเจา้สามารถร่วมในการร้องเพลงหมู่ได ้   

3. ขา้พเจา้สามารถแสดงเด่ียวดนตรีบางชนิดได ้   

4. ขา้พเจา้สามารถแสดงละครได ้   

5. ขา้พเจา้สามารถอ่านอยา่งแสดงความรู้สึกได ้   

6. ขา้พเจา้สามารถแสดงความหมายดว้ยการเตน้รํา

สมยัใหม่หรือเตน้บลัเลตไ์ด ้

  

7. ขา้พเจา้สามารถร่างภาพคนใหเ้หมือนได ้   

8. ขา้พเจา้สามารถเขียนภาพสีหรือป้ันรูปได ้   

9. ขา้พเจา้สามารถทาํเคร่ืองป้ันดินเผาได ้   

10. ขา้พเจา้สามารถออกแบบเส้ือแบบประกาศโฆษณา หรือ

แบบเคร่ืองเรือนได ้

  

11. ขา้พเจา้แต่งเคร่ืองหรือคาํประพนัธ์ไดดี้   

รวม   
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S ชอบ ไม่ชอบ 

1. ขา้พเจา้เก่งในการท่ีจะอธิบายเร่ืองต่างๆ  

ใหผู้อ่ื้นฟัง 

  

2. ขา้พเจา้ไดร่้วมในการบริจาคเพื่อการกุศล หรือเคยขบั

รถแข่งเพื่อหาเงินการกุศล 

  

3. ขา้พเจา้สามารถร่วมปฏิบติังานกบัผูอ่ื้นไดดี้   

4. ขา้พเจา้มีความสามารถในการทาํใหผู้อ่ื้น ซ่ึงมีอายุ

มากกวา่ขา้พเจา้มีความสนุกสนานได ้

  

5. ขา้พเจา้สามารถเป็นผูใ้หก้ารรับรองท่ีดีได ้   

6. ขา้พเจา้สามารถนัง่สอนเด็กๆ ใหเ้รียบร้อยอยา่ง

สบายๆ 

  

7. ขา้พเจา้สามารถวางแผนการร่ืนเริง หรือสนุกสนาน

ในงานร่ืนเริงได ้

  

8. ขา้พเจา้มีความสามารถในการช่วยเหลือผูอ่ื้น ซ่ึง

อารมณ์เสีย หรือไดรั้บความลาํบากใจได ้

  

9. ขา้พเจา้ทาํงานในตาํแหน่งผูช่้วยอาสาสมคัรใน

โรงพยาบาล คลินิก หรือตามบา้น 

  

10. ขา้พเจา้สามารถวางแผนสาํหรับจดังานของโรงเรียน 

หรืองานทางดา้นสังคมของวดัได ้

  

11. ขา้พเจา้เก่งในการพิจารณาบุคลิกลกัษณะของคน   

รวม   
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E ชอบ ไม่ชอบ 

1. ขา้พเจา้ไดรั้บเลือกใหป้ฏิบติังานในสาํนกังาน ใน

โรงเรียน หรือวทิยาลยั 

  

2. ขา้พเจา้สามารถใหค้าํแนะนาํในการทาํงานแก่ผูอ่ื้น

ได ้

  

3. ขา้พเจา้มีพลงังานเหลือหลายและมีความ

กระตือรือร้นมากมาย 

  

4. ขา้พเจา้เก่งในการท่ีจะใหผู้ค้นทาํงานในแบบวธีิของ

ขา้พเจา้ 

  

5. ขา้พเจา้เป็นคนขายของท่ีสามารถ   

6. ขา้พเจา้ไดแ้สดงตนเป็นหวัหนา้ของกลุ่มในการ

นาํเสนอขอ้เสนอแนะ หรือขอ้เรียกร้องต่อบุคคลผูมี้

อาํนาจเหนือได ้

  

7. ขา้พเจา้ไดรั้บรางวลัในการทาํงานในฐานะผูจ้าํหน่าย

ของหรือหวัหนา้งาน 

  

8. ขา้พเจา้ริเร่ิมดาํเนินธุรกิจการคา้หรือบริการของ

ตนเอง 

  

9. ขา้พเจา้รู้วธีิท่ีจะเป็นผูน้าํท่ีประสบความสาํเร็จ   

10. ขา้พเจา้เป็นนกัถกเถียงท่ีดี (good debater)   

11. ขา้พเจา้เป็นผูจ้ดัตั้งชุมนุมรวมกลุ่ม หรือแก๊ง   

รวม   
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C ชอบ ไม่ชอบ 

1. ขา้พเจา้สามารถพิมพดี์ดไดน้าทีละ 40 คาํ   

2. ขา้พเจา้สามารถใชเ้คร่ืองถ่ายเอกสารหรือเคร่ืองบวก

เลขได ้

  

3. ขา้พเจา้สามารถเขียนชวเลขได ้   

4. ขา้พเจา้สามารถจดัเก็บจดหมาย โตต้อบหรือเอกสาร

อ่ืนได ้

  

5. ขา้พเจา้สามารถทาํงานในสาํนกังานได ้   

6. ขา้พเจา้สามารถใชเ้คร่ืองจกัรสาํหรับทาํบญัชีได ้   

7. ขา้พเจา้สามารถทาํงานเก่ียวกบัเอกสารไดม้ากมาย

ภายในเวลาเพียงเล็กนอ้ย 

  

8. ขา้พเจา้สามารถใชเ้คร่ืองคิดเลขได ้   

9. ขา้พเจา้สามารถใชอุ้ปกรณ์ในการรวบรวมขอ้มูลได้

เช่น เคร่ืองมือเจาะการ์ด (keypunch) 

  

10. ขา้พเจา้สามารถแยกประเภทรายการรับและจ่ายได ้

(credits & debits) 

  

11. ขา้พเจา้สามารถทาํบนัทึกการจ่ายและการขายได ้   

รวม   
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ด้านการอาชีพ 

 ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมายถูก ✓ลงในช่องคาํวา่ “ชอบ”  สาํหรับอาชีพท่ีสนใจหรือ

อยากจะทาํกิจกรรมท่ีทาํ  และทาํเคร่ืองหมายกากบาท ⅹ ลงในช่องคาํวา่ “ไม่ชอบ”  สําหรับอาชีพ

ท่ีไม่ชอบหรือไม่สนใจ 

 

R ชอบ ไม่ชอบ 

1. ช่างเคร่ืองจกัรกล เคร่ืองบิน   

2. ผูเ้ช่ียวชาญทางการประมงและสัตวป่์า   

3. ช่างเคร่ืองยนต ์   

4. ช่างไม ้   

5. ผูคุ้มเคร่ืองตกัท่ีใชเ้คร่ืองจกัร   

6. นกัสาํรวจ   

7. ผูต้รวจการก่อสร้าง   

8. ผูค้วบคุมเคร่ืองวทิย ุ   

9. พนกังานสถานบริการเติมนํ้ามนั   

10. พนกังานเพาะชาํตน้ไม ้   

11. พนกังานขบัรถประจาํทางระยะไกล   

12. วศิวกรรถไฟ   

13. ช่างเคร่ืองกล   

14. ช่างไฟฟ้า   

รวม   
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I ชอบ ไม่ชอบ 

1. นกัอุตอนิยมวทิยา   

2. นกัชีววทิยา   

3. นกัดาราศาสตร์   

4. ช่างเทคนิคหอ้งปรุงยา   

5. นกัมานุษยวทิยา   

6. นกัสัตววทิยา (zoologist)   

7. นกัเคมี   

8. นกัวจิยัวทิยาศาสตร์ซ่ึงทาํงานโดยอิสระ   

9. นกัเขียนบทความทางวทิยาศาสตร์   

10. บรรณาธิการวารสารทางวทิยาศาสตร์   

11. นกัธรณีวทิยา   

12. นกัพฤกษวทิยา   

13. พนกังานวจิยัทางวทิยาศาสตร์   

14. นกัฟิสิกส์   

รวม   
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A ชอบ ไม่ชอบ 

1. นกัแต่งคาํประพนัธ์ – กว ี   

2. ผูก้าํกบัวงดนตรี   

3. นกัดนตรี   

4. นกัประพนัธ์   

5. นกัพาณิชยศิ์ลป์   

6. นกัเขียนอิสระแบบกระเทาะสังคม   

7. ผูเ้รียบเรียงประสานดนตรี   

8. นกัหนงัสือพิมพ ์   

9. นกัเขียนภาพคน   

10. นกัร้องของวงคอนเสิร์ต   

11. ผูป้ระพนัธ์เพลง   

12. นกัประติมากรรม (ปฏิมากร)   

13. นกัเขียนบทละคร   

14. นกัเขียนการ์ตูน   

รวม   
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S ชอบ ไม่ชอบ 

1. นกัสังคมสงเคราะห์, นกัสังคมวทิยา   

2. ครูโรงเรียนมธัยม   

3. ผูเ้ช่ียวชาญเยาวชนเหลือขอ   

4. ผูบ้าํบดัเก่ียวกบัการพดูบกพร่อง   

5. ผูใ้หค้าํปรึกษาเร่ืองครอบครัว (การแต่งงาน)   

6. อาจารยใ์หญ่โรงเรียน   

7. ผูอ้าํนวยการสนามเด็กเล่น – สวนสาธารณะ   

8. นกัจิตวทิยาคลีนิก   

9. ครูสังคมศึกษา   

10. ผูอ้าํนวยการสถานสวสัดิการสังคม   

11. ผูอ้าํนวยการค่ายเยาวชน   

12. ผูแ้นะแนวปัญหาส่วนตวั   

13. ผูท้าํกรณีทางจิตเวช   

14. ผูแ้นะแนวอาชีพ   

รวม   
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E ชอบ ไม่ชอบ 

1. นกัคาดการณ์ นกัพยากรณ์ ผูเ้ล่นหุน้   

2. ผูจ้ดัซ้ือ   

3. หวัหนา้ฝ่ายจดัการโฆษณา   

4. ผูแ้ทนฝ่ายโรงงานผูผ้ลิต   

5. ผูจ้ดัรายการโทรทศัน์   

6. ผูจ้ดัการโรงแรม   

7. นกับริหารธุรกิจ ผูจ้ดัการดา้นธุรกิจ   

8. ผูจ้ดัการภตัตาคาร   

9. หวัหนา้ประกอบพิธีกรรม พิธีกร   

10. พนกังานเดินตลาด   

11. ผูข้ายบา้นจดัสรร และท่ีดิน   

12. ผูอ้าํนวยการฝ่ายโฆษณา   

13. ผูจ้ดัการติดต่อแข่งขนักีฬา (sport promoter)   

14. ผูจ้ดัการฝ่ายขาย   

รวม   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



199 

C ชอบ ไม่ชอบ 

1. นกับญัชี   

2. ครูสอนวชิาธุรกิจ   

3. ผูพ้ิจารณางบประมาณ   

4. ผูต้รวจสอบบญัชีท่ีมีใบอนุญาต   

5. พนกังานตรวจหลกัทรัพย ์   

6. พนกังานชวเลข  ผูบ้นัทึกในศาล   

7. พนกังานรับและจ่ายเงินธนาคาร   

8. ผูช้าํนาญการเงินภาษี   

9. ผูคุ้มสตอ๊กของ   

10. ผูค้วบคุมเคร่ืองคอมพิวเตอร์   

11. ผูว้เิคราะห์สถานภาพทางการเงิน   

12. ผูป้ระเมินราคาสินคา้   

13. พนกังานจ่ายเงิน   

14. ผูต้รวจสอบบญัชีธนาคาร   

รวม   
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การแปลผล 

กจิกรรม  ---------       --------- ---------        ---------         ---------        -------- 

 R                              I                                   A                              S                                E                              C 

 

ความสามารถ --------- --------- ---------        ---------         ---------        -------- 

 R                              I                                   A                              S                                E                              C 

 

การอาชีพ ---------        --------- ---------        ---------         ---------        -------- 

 R                              I                                   A                              S                                E                              C 

 

รวมคะแนนทั้งหมด ---------        --------- ---------        ---------         ---------        -------- 

 R                              I                                   A                              S                                E                              C 

 ตวัอกัษรซ่ึงมีคะแนนรวมสูงสุด  3  ตวั  จะเป็นตวัแสดงรหสัยอ่  (summary  cods) จงเขียน

รหสัยอ่ของท่านลงขา้งล่างน้ี (ถา้หากมีคะแนนซ่ึงมีคะแนนซํ้ ากนั  2  ตวั  จงเขียนอกัษรทั้ง  2  นั้นลง

ในช่องเดียวกนั) 

รหัสย่อ  _______ _______ _______  

      สูงที่สุด                          ที่สอง                         ที่สาม                 

______________________________________________________________________________ 

 

จากการแปลผลแผนการเรียนท่ีขา้พเจา้สามารถศึกษาต่อไดคื้อ 

______________________________________________________________________________ 

 

คณะท่ีขา้พเจา้สามารถเขา้ศึกษาต่อไดคื้อ 

______________________________________________________________________________ 

 

 

ทีม่า แบบสํารวจความสนใจในอาชีพของ John and Holland (1973) 

แปลโดย กระทรวงศึกษาธิการ 
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กจิกรรมที ่9 

 

ช่ือกจิกรรม เปิดโลกอาชีพสู่อาเซียน 

แนวคิด 

 ศึกษาอาชีพสู่อาเซียน  และทาํความเขา้ใจความสาํคญัของการเปิดโลกอาชีพสู่อาเซียน  โดย

วธีิการบรรยาย  เพื่อสร้างองคค์วามรู้ใหผู้เ้รียนตระหนกัถึงความสาํคญัของการเตรียมความพร้อมใน

อนาคต  ทราบแนวโนม้ของตลาดแรงงาน  รวมถึงอาชีพท่ีสามารถเคล่ือนยา้ยไดห้ลายประเทศ  

เขา้ใจคุณสมบติัของอาชีพ  อนัเป็นหน่ึงในยทุธศาสตร์การศึกษาของสถานศึกษา 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจอาชีพสู่อาเซียน 

2. เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้เร่ืองคุณสมบติัของอาชีพสู่อาเซียน 

3. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอธิบายอาชีพสู่อาเซียนได ้

4. เพื่อใหน้กัเรียนมีวนิยั  มีคุณลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนในอาชีพสู่อาเซียน 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

ครูกล่าวทกัทายนกัเรียน  ในปี  พ.ศ.  2558  จะเปิดโลกสู่อาเซียน  ส่ิงท่ีสาํคญัคือการ 

เตรียมความพร้อมรู้จกักบัอาเซียน 

2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

ครูเปิดส่ือการสอน  เร่ืองประชาคมอาเซียน  ASEAN  Community  2015)  ให ้

นกัเรียนชมเน้ือหาเก่ียวกบัการทาํความรู้จกัวา่อาเซียนคืออะไร  หลงัจากนั้นครูบรรยายเร่ือง

ประชาคมอาเซียน  ซ่ึงประกอบดว้ย  10  ประเทศ  ไดแ้ก่  บรูไน  ดารุสซาราม  กมัพชูา  อินโดนีเซีย  

ลาว  มาเลเซีย  พม่า  ฟิลิปปินส์  สิงคโปร์  ไทย  เวยีดนาม 

ครูบรรยายประกอบส่ือการสอน  เม่ือเขา้สู่ประชาคมอาเซียน  ส่ิงท่ีเกิดข้ึน  คือ           

1. เคล่ือนยา้ยสินคา้เสรี  2. เคล่ือนยา้ยการคา้บริการเสรี  3. เคล่ือนยา้ยการลงทุนเสรี  4. เคล่ือนยา้ย

เงินทุนเสรี  5. เคล่ือนยา้ยแรงงานฝีมืออยา่งเสรี 

ครูอธิบายจุดประสงคข์องประชาคมอาเซียนวา่เพื่อใหอ้าเซียนเป็นสังคมท่ีมีเอกภาพ   

มีอตัลกัษณ์ร่วมกนัท่ามกลางความหลากหลายทางวฒันธรรม  มีความเอ้ืออาทรต่อกนั  และแบ่งปัน

กนั  ประชาชนไดรั้บการพฒันาในทุก ๆ ดา้น  และประเทศไทยก็มีมาตรการรับมือกบัการเขา้สู่
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ประชาคมอาเซียน  โดยการศึกษาถูกกาํหนดใหเ้ป็นกลไกลหลกัในการนาํอาเซียนกา้วสู่ความ

เจริญรุ่งเรือง  ทางเศรษฐกิจ  และสังคม  การมีศกัยภาพในการแข่งขนั  และอาํนาจต่อรองการเจรจา

กบักลุ่มประเทศในภูมิภาคอ่ืน ๆ 

จุดเปล่ียนคร้ังสาํคญัของประเทศไทย  คือ  การสร้างขอ้ตกลงในคุณสมบติัอาชีพเสรี 

ร่วมกนั  7  อาชีพ  ครูบรรยายอาชีพเสรีอาเซียน  ซ่ึงตอนน้ีเป็นท่ีตกลงกนั  เป็นท่ีแน่นอนแลว้มี  7  

อาชีพ  ไดแ้ก่   

1. อาชีพแพทย ์  (Medical  Practitioners) 

2. อาชีพทนัตแพทย ์  (Dental  Practitioners) 

3. อาชีพนกับญัชี  (Accountancy  Services) 

4. อาชีพวศิวกร  (Engineering  Services) 

5. อาชีพพยาบาล  (Nursing  Services) 

6. อาชีพการสาํรวจ  (Surveying  Qualificafions) 

7. อาชีพสถาปนิก  (Architectural  Services) 

3. ข้ันสรุป 

ใชเ้ทคนิคการตั้งคาํถามวา่  นกัเรียนรู้หรือไม่วา่  สัญลกัษณ์ท่ีมาของอาเซียนนั้นมาจาก 

รวงขา้ว  10  รวง  เพราะประชาคมอาเซียนของเรามีการส่งออก  และบริโภคขา้วและแป้งเป็นหลกั  

ดงันั้น  หลงัจากการเรียนในชั้นเรียนเสร็จส้ิน  นกัเรียนไปสืบคน้เก่ียวกบัประเทศประชาคมอาเซียน

วา่มีลกัษณะทางภูมิศาสตร์  เศรษฐศาสตร์  ฯลฯ  อยา่งไร  เพื่อเพิ่มพูนความรู้ให้กบัตนเอง  อนัเป็น  

1  ในทกัษะท่ีจาํเป็น  คือ   การคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม 

 

ส่ือและอุปกรณ์ 

1. ใบความรู้  เร่ือง  อาชีพเสรีสู่อาเซียน 

2. สไลดค์อมพิวเตอร์  เร่ือง  อาชีพเสรีสู่อาเซียน 

 

การประเมินผล 

1. การตรงต่อเวลา 

2. การเขา้ร่วมกิจกรรม นกัเรียนส่งตวัแทนมานาํเสนอประชาคมอาเซียน 

3. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
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กจิกรรมที ่9 

เร่ือง เปิดโลกอาชีพสู่อาเซียน 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 บรรยากาศการเรียนการสอนช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ ครูกล่าวถึงการเขา้สู่ประชาคม

อาเซียนในปี พ.ศ. 2558 จะมีการเปล่ียนแปลง เช่น อาชีพเสรีอาเซียน ไดแ้ก่ อาชีพแพทย ์ทนัตแพทย ์

นกับญัชี วศิวะ พยาบาล การสาํรวจ สถาปนิก ไดแ้ก่ คุณสมบติั หน่วยงานท่ีรับ นกัเรียนใหค้วาม

สนใจนกัเรียนมีคาํถามถามครู ครูอธิบายเพิ่มเติมให้นกัเรียนเขา้ใจมากข้ึน นกัเรียนศึกษาใบความรู้

เพิ่มเติม 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

ไม่มี 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ครูแนะนาํใหน้กัเรียนเตรียมตวัสู่ประชาคมอาเซียน เช่น ในดา้นภาษา การติดต่อส่ือสาร 

การเผยแพร่วฒันธรรมและการเตรียมตวัเลือกอาชีพ 
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ใบความรู้ 

เร่ือง  เปิดโลกอาชีพสู่อาเซียน 

 

ครูบรรยายถึงลกัษณะและคุณสมบติัของอาชีพต่าง ๆ ดงัน้ี 

แพทย์  MRA  สาขาวชิาชีพแพทย์ (Medical  Practitioners)   

คุณสมบัติในการเป็นแพทย์ต่างชาติ 

1. สาํเร็จการศึกษาวชิาชีพแพทยซ่ึ์งไดรั้บการยอมรับจากผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลดา้นวชิาชีพ 

แพทย ์(PMRA)  ของประเทศแหล่งกาํเนิดและประเทศผูรั้บ 

2. จดทะเบียน  และ/หรือไดรั้บใบอนุญาตจากประเทศแหล่งกาํเนิด  ท่ียงัมีผลในปัจจุบนั 

3. มีประสบการณ์ในภาคปฏิบติัวชิาชีพแพทยไ์ม่นอ้ยกวา่  5  ปี  ต่อเน่ืองในประเทศ 

แหล่งกาํเนิดก่อนท่ีจะสมคัรขอข้ึนทะเบียนหรือขอรับใบอนุญาต 

4. ปฏิบติัสอดคลอ้งตามนโยบายการพฒันาวชิาชีพอยา่งต่อเน่ือง (CPD)  ของประเทศ 

แหล่งกาํเนิดในระดบัท่ีน่าพอใจ 

5. ไดรั้บใบรับรองจากผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลดา้นวชิาชีพแพทย ์(PMRA)  ของประเทศ 

แหล่งกาํเนิดวา่ไม่มีประวติัการกระทาํผดิอยา่งร้ายแรงดา้น  เทคนิค  มาตรฐานวชิาชีพและ

จรรยาบรรณ  ระดบัทอ้งถ่ินและระหวา่งประเทศ  ในการประกอบอาชีพแพทยท์ั้งในประเทศ

แหล่งกาํเนิดและประเทศอ่ืน ๆ เท่าท่ีผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลดา้นวชิาชีพแพทย ์(PMRA)  รับทราบ 

6. แจง้ใหท้ราบวา่  ไม่อยูใ่นระหวา่งการสอบสวนหรือมีคดีความทางกฎหมายท่ียงัคา้ง 

อยูใ่นประเทศแหล่งกาํเนิดและประเทศอ่ืน 

7. มีคุณสมบติัดา้นอ่ืน ๆ ตามท่ีหน่วยงานกาํกบัดูแลวชิาชีพแพทย ์(PMRA)  หรือ 

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งประเทศผูรั้บเห็นสมควรในการกาํหนดคุณสมบติัของการขอข้ึนทะเบียน  และ/

หรือขอรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพแพทย ์

หน่วยงานทีรั่บ 

คณะกรรมการกาํกบัดูแลวชิาชีพแพทย ์    บรูไน  ดารุสซาราม 

แพทยสภาและกระทรวงสาธารณสุข    กมัพชูา 

แพทยสภาและกระทรวงสาธารณสุข    อินโดนีเซีย 

กระทรวงสาธารณสุข      ลาว 

แพทยสภา       มาเลเซีย 

แพทยสภาและกระทรวงสาธารณสุข    พม่า 

คณะกรรมาธิการดา้นกฎระเบียบวชิาชีพ    ฟิลิปปินส์ 
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และคณะกรรมการกาํกบัดูแลวชิาชีพแพทย ์

แพทยสภาและคณะกรรมการกาํกบัดูแลผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะทาง สิงคโปร์ 

แพทยสภาและกระทรวงสาธารณสุข    ไทย 

กระทรวงสาธารณสุข      เวยีดนาม 

 

ทนัตแพทย์ 

MRA  สาขาวชิาชีพทนัตแพทย์ (Dental  Practitioners)  

คุณสมบัติในการเป็นทนัตแพทย์ต่างชาต ิ

1. สาํเร็จการศึกษาวชิาชีพทนัตแพทยซ่ึ์งไดรั้บการยอมรับจากผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลดา้น 

วชิาชีพทนัตแพทย ์(PDRA)  ของประเทศแหล่งกาํเนิดและประเทศผูรั้บ 

2. จดทะเบียน  และ/หรือไดรั้บใบอนุญาตจากประเทศแหล่งกาํเนิดท่ียงัมีผลในปัจจุบนั 

3. มีประสบการณ์ในภาคปฏิบติัวชิาชีพทนัตแพทยไ์ม่นอ้ยกวา่  5  ปีต่อเน่ืองในประเทศ 

แหล่งกาํเนิด  ก่อนท่ีจะสมคัรขอข้ึนทะเบียนหรือขอรับในอนุญาต 

4. ปฏิบติัสอดคลอ้งตามนโยบายการพฒันาวชิาชีพอยา่งต่อเน่ือง (COD)  ของประเทศ 

แหล่งกาํเนิดในระดบัท่ีน่าพอใจ 

5. ไดรั้บใบรับรองจากผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลดา้นวชิาชีพทนัตแพทย ์(PDRA)  ของ 

ประเทศแหล่งกาํเนิดวา่ไม่มีประวติัการกระทาํผดิอยา่งร้ายแรงดา้นเทคนิค  มาตรฐานวิชาชีพและ

จรรยาบรรณ  ระดบัทอ้งถ่ินและระหวา่งประเทศ  ในการประกอบวชิาชีพทนัตแพทยท์ั้งในประเทศ

แหล่งกาํเนิดและประเทศอ่ืน ๆ เท่าท่ีผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลดา้นวชิาชีพทนัตแพทย ์(PORA)  รับทราบ 

6. แจง้ใหท้ราบวา่  ไม่อยูใ่นระหวา่งการสอบสวนหรือมีคดีความกฎหมายท่ียงัคา้งอยูใ่น 

ประเทศแหล่งกาํเนิดและประเทศอ่ืน ๆ 

7. มีคุณสมบติัดา้นอ่ืน ๆ ตามท่ีหน่วยงานกาํกบัดูแลวชิาชีพทนัตแพทย ์(PORA)  หรือ 

งานท่ีเก่ียวขอ้งประเทศผูรั้บเห็นสมควรในการกาํหนดคุณสมบติัของการขอข้ึนทะเบียนและ/หรือ

ขอรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพทนัตแพทย ์

หน่วยงานทีรั่บ 

คณะกรรมการกาํกบัดูแลวชิาชีพแพทย ์    บรูไน  ดารุสซาราม 

ทนัตแพทยส์ภาและกระทรวงสาธารณสุข    กมัพชูา 

ทนัตแพทยส์ภาและกระทรวงสาธารณสุข    อินโดนีเซีย 

กระทรวงสาธารณสุข      ลาว 

ทนัตแพทยส์ภา       มาเลเซีย 
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ทนัตแพทยส์ภาและกระทรวงสาธารณสุข    พม่า 

คณะกรรมาธิการดา้นกฎระเบียบวชิาชีพ    ฟิลิปปินส์ 

และคณะกรรมการกาํกบัดูแลวชิาชีพแพทย ์

ทนัตแพทยส์ภาและคณะกรรมการกาํกบัดูแลผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะทาง สิงคโปร์ 

ทนัตแพทยส์ภาและกระทรวงสาธารณสุข    ไทย 

กระทรวงสาธารณสุข      เวยีดนาม 

 

นักบัญชี 

MRA สาขาบัญชี (Accountancy  Services) 

1. การศึกษา 

ตอ้งไดรั้บการศึกษาตามเง่ือนไขท่ีมีผลบงัคบัใชอ้ยูใ่นประเทศ  แหล่งกาํเนิด  ซ่ึง 

หนงัสือรับรองการศึกษาของบุคคลนั้นอาจถูกประเมินและยอมรับโดยคณะกรรมการกาํกบัดูแลการ

ประกอบวชิาชีพบญัชี (NAB)  และ/หรือสภาวชิาชีพบญัชี (PRA)  ของประเทศผูรั้บวา่ผา่นเกณฑ์

เง่ือนไขทางการศึกษาในประเทศผูรั้บ 

2. ใบอนุญาต 

ในกรณีท่ีหน่วยงานของรัฐหรือหน่วยงานกาํกบัดูแลอ่ืนนอกเหนือจากคณะกรรมการ 

กาํกบัดูแลการประกอบวชิาชีพบญัชี (NAB)  และ/หรือสภาวชิาชีพบญัชี (PRA)  กาํหนดใหต้อ้งมี

ใบอนุญาตอ่ืน ๆ ในการประกอบวชิาชีพ  ประเทศสมาชิกอาเซียนภายใตก้ฎระเบียบภายใน  จะตอ้ง  

พยายามอยา่งเตม็ความสามารถในการอาํนวยความสะดวกใหน้กับญัชีอาชีพ (PPA)  ของประเทศ

สมาชิกอ่ืน  ไดรั้บอนุมติัท่ีจาํเป็นต่อการประกอบวชิาชีพบญัชี 

3. การแสดงให้เห็นว่ามีความสามารถ 

ประเทศสมาชิกอาเซียนยอมรับถึงความจาํเป็นท่ีจะตอ้งมีการกาํหนดให้นกับญัชีอาชีพ  

(PPA)  ซ่ึงขอใหมี้การยอมรับในประเทศนั้น  แสดงใหเ้ห็นวา่มีความสามารถในการประกอบ

วชิาชีพเพื่อสร้างความมัน่ใจวา่นกับญัชีอาชีพ (PPA)  มีความรู้ความสามารถครบถว้นตาม

กฎระเบียบภายในของประเทศผูรั้บ 

4. ประสบการณ์ 

นกับญัชีอาชีพ (PPA)  ท่ีตอ้งการใหมี้การยอมรับจะตอ้งมีประสบการณ์ครบถว้นตาม 

ความตอ้งการท่ีระบุไวโ้ดยประเทศผูรั้บ 

5. มาตรฐานและแนวทางของสภาวชิาชีพบัญชีนานาขาติ (International  Federation   

of  Accountants : IFAC) 
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ประเทศสมาชิกอาเซียนควรจะนาํเอามาตรฐานและแนวทางของสภาวชิาชีพบญัชี 

นานาชาติ (IFAC)  มาใชใ้นการกาํหนดความสามารถดา้นวชิาชีพและคุณสมบติัต่าง ๆ สาํหรับ 

การประกอบวชิาชีพบญัชีของประเทศสมาชิกอาเซียน  ภายใตก้ฎระเบียบภายในของประเทศสมาชิก 

 

วศิวกร 

คุณสมบัติในการเป็นวศิวกรวชิาชีพอาเซียน (ACPE) 

1. สาํเร็จระดบัปริญญาตรีทางวิศวกรรมท่ีไดรั้บการยอมรับโดยองคก์รดา้นการรับรอง 

วศิวกรรมวชิาชีพไม่วา่จะในประเทศแหล่งกาํเนิดหรือประเทศผูรั้บ  หรือท่ีไดรั้บการประเมินและ

ยอมรับวา่เทียบเท่ากบัระดบัการศึกษาดงักล่าว 

2. มีการข้ึนทะเบียนหรือมีใบอนุญาตท่ียงัมีผลในปัจจุบนั  เพื่อประกอบวชิาชีพ 

วศิวกรรมในประเทศแหล่งกาํเนิด  ซ่ึงออกใหโ้ดยผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลดา้นวชิาชีพ (PRA)  ของ

ประเทศสมาชิกอาเซียน  และสอดคลอ้งกบันโยบายของตนดา้นการข้ึนทะเบียน/การอนุญาต/การ

รับรองในการประกอบวชิาชีพวศิวกรรม  หรือคณะกรรมการติดตาม  ตามขอ้ตกลง 

3. มีประสบการณ์ในภาคปฏิบติัและมีความหลากหลายมาไมต่ํ่ากวา่เจ็ด (7) ปี  หลงัจบ 

การศึกษา  ทั้งน้ี  จะตอ้งไดรั้บผดิชอบงานดา้นวศิวกรรมท่ีเด่นชดัแลว้อยา่งนอ้ยสอง (2) ปี 

4. ปฏิบติัสอดคลอ้งตามนโยบายการพฒันาวชิาชีพอยา่งต่อเน่ือง (CPD)  ของประเทศ 

แหล่งกาํเนิดในระดบัท่ีน่าพอใจ 

5. ไดรั้บใบรับรองจากผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลดา้นวชิาชีพ (PRA)  ของประเทศแหล่งกาํเนิด 

และไม่มีประวติัการกระทาํผิดอยา่งร้ายแรงดา้น  เทคนิค  มาตรฐานวชิาชีพและจรรยาบรรณ  ระดบั

ทอ้งถ่ินและระหวา่งประเทศ  ในการประกอบวชิาชีพวศิวกรรม 

 

พยาบาล 

MRA  สาขาวชิาชีพการพยาบาล (Nursing  Services) 

 คุณสมบัติในการเป็นพยาบาลวชิาชีพต่างชาต ิ

1. สาํเร็จการศึกษาวชิาชีพการพยาบาล 

2. จดทะเบียน  และ/หรือไดรั้บใบอนุญาตจากประเทศแหล่งกาํเนิด  ท่ียงัมีผลในปัจจุบนั 

3. มีประสบการณ์ในภาคปฏิบติัวชิาชีพพยาบาลไม่นอ้ยกวา่  3  ปีต่อเน่ือง  ก่อนท่ีจะ 

สมคัรขอข้ึนทะเบียนหรือขอรับใบอนุญาต 

4. ปฏิบติัสอดคลอ้งตามนโยบายการพฒันาวชิาชีพอยา่งต่อเน่ือง (CPD)  ของประเทศ 

แหล่งกาํเนิดในระดบัท่ีน่าพอใจ 



208 

5. ไดรั้บใบรับรองจากผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลดา้นวชิาชีพพยาบาล (NRA)  ของประเทศ 

แหล่งกาํเนิดวา่ไม่มีประวติัการกระทาํผดิอยา่งร้ายแรงดา้น  เทคนิค  มาตรฐานวชิาชีพและ

จรรยาบรรณ  ระดบัทอ้งถ่ินและระหวา่งประเทศ  ในการประกอบวชิาชีพพยาบาล  

6. มีคุณสมบติัดา้นอ่ืน ๆ ตามท่ีกาํหนด  เช่น  ตอ้งแสดงผลตรวจร่างกายหรือผา่นการ 

ทดสอบสมรรถภาพ  หรือกาํหนดอ่ืนใดตามท่ีหน่วยงานกาํกบัดูแลวชิาชีพพยาบาลหรือหน่วยงานท่ี

เก่ียวขอ้งหรือหน่วยงานของรัฐในประเทศผูรั้บเห็นสมควรในการกาํหนดคุณสมบติัของการขอข้ึน

ทะเบียน  และ/หรือขอรับใบอนุญาตประกอบวชิาชีพพยาบาล 

หน่วยงานทีรั่บ 

คณะกรรมการกาํกบัดูแลพยาบาลวชิาชีพ    บรูไน  ดารุสซาราม 

กระทรวงสาธารณสุข      กมัพชูา 

กระทรวงสาธารณสุข      อินโดนีเซีย 

กระทรวงสาธารณสุข      ลาว 

คณะกรรมการกาํกบัดูแลวชิาชีพพยาบาลและผดุงครรภ ์  มาเลเซีย 

กระทรวงสาธารณสุขและสภาพพยาบาลและผดุงครรภ ์  พม่า 

คณะกรรมาธิการดา้นกฎระเบียบวชิาชีพ    ฟิลิปปินส์ 

และคณะกรรมการกาํกบัดูแลวชิาชีพพยาบาล 

คณะกรรมการกาํกบัดูแลวชิาชีพพยาบาล    สิงคโปร์ 

สภาการพยาบาล       ไทย 

กระทรวงสาธารณสุข      เวยีดนาม 

 

นักสํารวจ 

MRA  ในคุณสมบัติด้านการสํารวจ (Surveying  Qualifications) 

 การศึกษา   

ตอ้งไดรั้บการศึกษาตามเง่ือนไขท่ีมีผลบงัคบัใชอ้ยูใ่นประเทศสังกดัท่ีอนุญาตการยอมรับ

เป็นคร้ังแรก  ณ เวลาท่ีใหก้ารยอมรับนั้น  หนงัสือรับรองการศึกษาอาจถูกประเมินโดยประเทศผูรั้บ

และยอมรับวา่ผา่นเกณฑเ์ง่ือนไขทางการศึกษาของประเทศผูรั้บ 

 การสอบ   

 ประเทศสมาชิกอาเซียนตระหนกัวา่อาจมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งใหผู้ข้อผา่นการสอบอยา่งใด

อยา่งหน่ึง  หรือหลายอยา่งท่ีกาํหนดข้ึนเพื่อใหม้ัน่ใจวา่  ผูข้อมีความรู้เพียงพอตามกฎหมาย  

มาตรฐาน  และหลกัปฏิบติั  ท่ีสัมพนัธ์กบัระดบัทอ้งถ่ิน  และระดบัชาติของประเทศผูรั้บประเทศ
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สมาชิกอาเซียนตกลงวา่  ผูข้อซ่ึงไดรั้บการยอมรับโดยองคก์รท่ีมีอาํนาจหนา้ท่ี  ในประเทศตน้สังกดั

ของผูข้อ  อาจไม่ตอ้งถูกใหเ้ขา้สอบในการสอบรับรองคุณวฒิุทั้งหมด (ถา้มี)  ในการท่ีจะไดรั้บการ

ยอมรับในประเทศผูรั้บหากเห็นวา่เง่ือนไขทางการศึกษา  และวชิาชีพเป็นไปตามท่ีประเทศผูรั้บ

กาํหนด 

 

สถาปนิก 

MRA  สาขาสถาปัตยกรรม (Architectural  Services) 

สถาปนิกวชิาชีพผู้ซ่ึงมีคุณสมบัติดังต่อไปนี ้

1. สาํเร็จระดบัปริญญาทางสถาปัตยกรรมท่ีไดรั้บการยอมรับโดยองคก์รดา้นการรับรอง 

สถาปัตยกรรมวชิาชีพไม่วา่จะในประเทศแหล่งกาํเนิดหรือประเทศผูรั้บ  การศึกษาสถาปัตยกรรม

ตอ้งมีจาํนวนไม่นอ้ยกวา่  5  ปีการศึกษาในระบบภาคการศึกษาปกติ  ซ่ึงผา่นการรับรองหลกัสูตร

ของมหาวทิยาลยัแลว้ในประเทศแหล่งกาํเนิด 

2. มีการข้ึนทะเบียนหรือมีใบอนุญาตท่ียงัมีผลในปัจจุบนั  เพื่อประกอบวชิาชีพ 

สถาปัตยกรรมในประเทศแหล่งกาํเนิด  การข้ึนทะเบียน/การอนุญาต/การรับรองในการประกอบ

วชิาชีพสถาปัตยกรรม 

3. มีประสบการณ์ในภาคปฏิบติัและมีความหลากหลายมาไมต่ํ่ากวา่สิบ 10  ปีหลงัจบ 

การศึกษา  ทั้งน้ีตอ้งทาํงานอยา่งต่อเน่ืองโดยตลอด 5  ปีในขณะท่ีถือใบอนุญาตและจะตอ้งได้

รับผดิชอบงานดา้นสถาปัตยกรรมท่ีเด่นชดัตามท่ีระบุอยา่งนอ้ยสอง 2 ปีดว้ย 

4. ปฏิบติัสอดคลอ้งตามนโยบายการพฒันาวชิาชีพอยา่งต่อเน่ือง (CPD)  ของประเทศ 

แหล่งกาํเนิดในระดบัท่ีน่าพอใจ  และไดรั้บรองจากผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลดา้นวชิาชีพ (PRA)  ของ

ประเทศแหล่งกาํเนิดและไม่มีประวติัการกระทาํผดิอยา่งร้ายแรงดา้น  เทคนิค  มาตรฐานวชิาชีพและ

จรรยาบรรณ  ระดบัทอ้งถ่ินและระหวา่งประเทศเม่ือบรรยายเสร็จ ครูใชเ้ทคนิคการตั้งคาํถามวา่  

แลว้เราจะตอ้งเตรียมตวัอยา่งไร? (ฟังคาํตอบจากนกัเรียน) ครูอธิบายถึงทกัษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี  21 

ทกัษะทีจํ่าเป็นในศตวรรษที ่ 21  มีดังนี ้

ความรับผดิชอบในหน้าที ่ และความสามารถในการปรับตัว (ความสามารถในการดัดแปลง

ให้เหมาะสมได้)  (Accountability  and  adaptability) คือ การฝึกความรับผดิชอบส่วนตวัและ    

ความยดืหยุน่ในบริบทส่วนตวั  ท่ีทาํงาน  และชุมชน กาํหนดและบรรลุตามมาตรฐานและเป้าหมาย

ท่ีสูงสาํหรับตนเองและผูอ่ื้น  อดทนต่อสภาวะท่ีคลุมเครือ 
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1. ทกัษะการส่ือสาร (communication  shills) คือ ความเขา้ใจ  การจดัการ  และการสร้าง

การส่ือสารทางการพดู  การเขียนท่ีมีประสิทธิภาพ  และผา่นทางมลัติมีเดีย  ในรูปแบบบริบทท่ี

หลากหลาย 

2. ความคิดสร้างสรรค์และความกระตือรือร้น (ความอยากรู้อยากเห็น)  ทางปัญญา  

(Creativity  and  Intellectual  curiosity) คือ การพฒันา  การนาํไปใชแ้ละการส่ือสารขอ้คิดเห็น

ไปสู่ผูอ่ื้น  เปิดรับและโตต้อบแง่มุมท่ีใหม่และหลากหลาย 

3. การคิดเชิงวพิากษ์และการคิดอย่างเป็นระบบ (Critical  thinking  and  systems   

thinking) คือ ฝึกการให้เหตุผลในการทาํความเขา้ใจและการสร้างทางเลือกท่ีซบัซอ้น การเขา้ใจใน

ความสัมพนัธ์ระหวา่งระบบต่าง ๆ 

4. ข้อมูลและทกัษะการอ่านเขียนส่ือ (Information  and  Media  Literacy  skills) คือ 

การวเิคราะห์  การเขา้ถึง  การจดัการ  การบูรณาการ  การประเมินและการจดัทาํขอ้มูลในรูปแบบ

และส่ือท่ีหลากหลาย 

5. ทกัษะระหว่างบุคคลและการร่วมมือประสานกัน (Interpersonal  and   

Collaborative  skills) – รู้จกัการทาํงานเป็นทีมและภาวะผูน้าํ ; การปรับตวัในบทบาทและความ

รับผดิชอบท่ีแตกต่าง ; การทาํงานอยา่งมีผลิตภาพ (productivity)  กบัผูอ่ื้น ; การเห็นอกเห็นใจ ; การ

เคารพในมุมมองท่ีแตกต่างกนั 

6. การระบุปัญหา  การกาํหนดและการแก้ปัญหา (Problem  Identification, 

 Formulation and  solution) – ความสามารถในการกาํหนดขอบข่ายของปัญหา  วเิคราะห์และ

แกปั้ญหา 

7. การกาํกบัตนเอง (Self-direction)  กาํกบัดูแลความเขา้ใจของตนเองและเรียนรู้ 

ความตอ้งการ  ระบุ  แหล่งเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  การถ่ายโอนส่ิงท่ีเรียนรู้จากท่ีหน่ึงไปยงัอีกท่ีหน่ึง 

8. ความรับผดิชอบต่างกนั (Social  responsibility) – ใส่ใจต่อชุมชนขนาดใหญ่อยา่งมี 

ความรับผดิชอบ; ตระหนกัในพฤติกรรมทางเช้ือชาติในบริบทของชุมชน  ท่ีทาํงานและรายบุคคล 

 

ท่ีมา: Partnership for 21st Century Skills (www.21 stcenturyskills.org) Usedwith permission.   

 

 

 

 

 

http://www.21/
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กจิกรรมที ่ 10 

 

ช่ือกจิกรรม ค่านิยมเกีย่วกบังาน 

แนวคิด 

 การตระหนกัรู้ในค่านิยมของตนเอง  เป็นการรู้จกัและเขา้ใจตนเอง  ถึงความรู้สึกนึกคิด  

และพฤติกรรมท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความชอบ  ความพึงพอใจ  ท่ีจะกระทาํ  หรือเลือกท่ีจะกระทาํส่ิงใด

ส่ิงหน่ึง  ตามความชอบ  หรือความพอใจ  ดงันั้น  การสาํรวจ  วเิคราะห์ตนเอง  เพื่อให้ทราบวา่ตนมี

ค่านิยมเช่นไร  และยอมรับตนเองตามความเป็นจริง  ยอ่มจะช่วยใหบุ้คคลนั้น  เกิดการตระหนกัรู้ใน

ดา้นค่านิยมไดอ้ยา่งชดัเจนยิง่ข้ึน  ซ่ึงส่งผลใหป้ระสบความสาํเร็จในการดาํเนินชีวิตต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนรู้และเขา้ใจถึงความหมายและความสาํคญัของค่านิยม 

2. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถตดัสินใจเลือกอาชีพไดต้รงกบัค่านิยมของตนเอง 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

1. ครูกล่าวทกัทายนกัเรียน และถามนกัเรียนวา่หากนกัเรียนเลือกทาํงานโดยมีงานอยู ่3 

แบบใหน้กัเรียนเลือก ไดแ้ก่ งานท่ีมีรายไดสู้งแต่มีความมัน่คงนอ้ย งานท่ีมีรายได้

ปานกลางมีความมัน่คงพอสมควร และงานท่ีมีรายไดน้อ้ยแต่มีความมัน่คงมาก 

นกัเรียนจะตดัสินใจเลือกทาํงานแบบไหน 

2. ครูใหน้กัเรียนไดเ้ลือกตอบ และถามนกัเรียนวา่เพราะอะไรถึงเลือกงานแบบน้ี 

3. ครูกล่าวกบันกัเรียนวา่ แต่ละคนนั้นมีค่านิยมแตกต่างกนัท่ีครูพดูไป เม่ือสักครู่เป็น

เพียงค่านิยมทัว่ ๆ ไป ยงัมีอีกหลายค่านิยมใหน้กัเรียนไดส้ํารวจกนั 

2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

1. ครูอธิบายความหมายและประเภทของค่านิยมในการทาํงาน 

2. ครูแจกแบบสาํรวจค่านิยมเก่ียวกบังานของ  Donald E. Super 

3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบสาํรวจค่านิยมเก่ียวกบังาน  โดยให้เวลาประมาณ  5 – 10  นาที 

4. ครูอธิบายวธีิการแปลผลและใหน้กัเรียนแปลผลไปพร้อมกนั 
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3. ข้ันสรุป 

ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย  สรุปความสาํคญั  และความจาํเป็นท่ีจะตอ้งรู้จกัและ

เขา้ใจในค่านิยมท่ีแทจ้ริงของตนเอง  วา่ตนเองมีค่านิยมดา้นใดสูงสุด  สอดคลอ้งกบัความรู้สึกท่ี

แทจ้ริงหรือไม่  และค่านิยมดา้นใดท่ีควรพฒันาใหดี้ข้ึน  เพื่อจะเป็นประโยชน์ต่อการดาํรงชีวติ

ต่อไป 

 

ส่ือและอุปกรณ์ 

 แบบสาํรวจค่านิยมเก่ียวกบังานของ Donaid E. Super 

 

การประเมินผล  

1.  การตรงต่อเวลา 

 2.  การเขา้ร่วมกิจกรรม นกัเรียนทาํแบบสาํรวจค่านิยมของ Donaid E. Super 

3.  ประเมินจากการสังเกตในการมีส่วนร่วมในการอภิปรายในห้องเรียน 
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กจิกรรมที ่10 

เร่ือง ค่านิยมเกีย่วกบังาน 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 บรรยากาศการเรียนการสอนช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดี ครูอธิบายความหมาย และ 

ประเภทของค่านิยม ใหน้กัเรียนทาํแบบสาํรวจค่านิยมเก่ียวกบังานของ Donald E.Super ไดแ้ก่ 

ความคิดสร้างสรรค ์การบริหาร สัมฤทธ์ิผล สภาพแวดลอ้ม ความสัมพนัธ์กบัหวัหนา้งาน วถีิชีวติ 

ความมัน่คง ความเก่ียวพนั สุนทรียะ ความมีศกํด์ิศรี ความมีอิสระ ผลตอบแทนทางเศณษฐกิจ 

บริการสังคม การกระตุน้ใชเ้ชาวปั์ญญาและอ่ืน ๆ การแปลผลใหน้กัเรียนจดัลาํดบัท่ีตามคะแนนของ

ค่านิยม  

นกัเรียนใหค้วามร่วมมือดี 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

ไม่มี 

 

ข้อเสนอแนะ 

ครูแนะนาํให้นกัเรียนยอมรับตนเองตามความเป็นจริงจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการตระหนกัรู้

ในตนเองดา้นค่านิยมซ่ึงจะส่งผลใหป้ระสบความสาํเร็จในการดาํเนินชีวิต 
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แบบสํารวจค่านิยมเกีย่วกบังานของ  Donald  E. Super 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบสาํรวจน้ีมีคาํถามทั้งหมด 45 ขอ้ 

2. แบบสาํรวจน้ีมีคาํถามเก่ียวกบัลกัษณะของงาน ท่ีเม่ือท่านไดท้าํแลว้ จะทาํใหท้่านเกิด

ความสุขและความพึงพอใจ ความสุขและความพึงพอใจต่อลกัษณะงานแต่ละอยา่ง ของแต่ละคนจะ

ไม่เหมือนกนั ดงันั้นจึงไม่มีคาํตอบใดถูกหรือผดิ ส่ิงสาํคญัท่ีสุดคือ ขอใหต้อบตรงกบัความคิดของ

ท่านมากท่ีสุด  

3. การตอบแบบสาํรวจ ใหอ้่านขอ้ความในแบบสาํรวจทีละขอ้ แลว้พิจารณาวา่ลกัษณะงาน

นั้นมีความสาํคญัต่อท่านมากนอ้ยเพียงใดใน 5 อนัดบั ต่อไปน้ี 

5 หมายถึง มีความสาํคญัมากท่ีสุด คือ ลกัษณะงานท่ีท่านชอบมากท่ีสุด 

4 หมายถึง มีความสาํคญัมาก คือ  ลกัษณะงานท่ีท่านชอบมาก 

3 หมายถึง มีความสาํคญัพอประมาณ คือ ลกัษณะงานท่ีท่านรู้สึกเฉยๆ 

2 หมายถึง มีความสาํคญันอ้ย คือ ลกัษณะงานท่ีท่านชอบนอ้ย 

1 หมายถึง ไม่มีความสาํคญัเลย คือ ลกัษณะงานท่ีท่านไม่ชอบอยา่งยิง่ 

4.  เม่ือตดัสินใจไดว้า่คาํตอบใดตรงกบัความคิดของท่านมากท่ีสุด ใหท้าํเคร่ืองหมาย X ลง

ในช่องตวัเลข 5 4 3 2 หรือ 1 เพียงตวัเดียวเท่านั้น  
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รายการ 5 4 3 2 1 รวมคะแนน 

1.  งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดท้ดลองใช้

ความคิดและขอ้เสนอแนะใหม ่

     ความคิดสร้างสรรค ์

 

………………….. 2.  งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านตอ้งสร้างสรรค์

ส่ิงใหม่ ๆ ข้ึนมา 

     

3.  งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดเ้ผยแพร่

แนวคิดใหม่ ๆ 

     

4.  งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านมีอาํนาจเหนือ

ผูอ่ื้น 

     การบริหาร 

 

………………….. 5.  งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านตอ้งใช้

ความสามารถในการเป็นผูน้าํ 

     

6.  งานท่ีท่านทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านเป็นผู ้

วางแผนและจดัใหผู้อ่ื้นทาํ 

     

7.  งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านมีความรู้สึกวา่ 

เม่ือทาํแลว้มีความสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

     สมัฤทธ์ิผล 

 

………………….. 8.  งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีทาํเสร็จแลว้สามารถรู้

ผลไดท้นัที 

     

9.  งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านเห็นผลสาํเร็จท่ี

เกิดจากความพยายามในการทาํงานของ

ตนเอง 

     

10. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีมีสภาพแวดลอ้ม

ตามท่ีท่านชอบ 

     สภาพแวดลอ้ม 

 

………………….. 11. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านตอ้งมีหอ้งพกั

ผอ่น หอ้งนํ้ า และส่ิงอาํนวยความสะดวก

อ่ืนๆเพียงพอ 

     

12. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านมีสถานท่ีทาํงาน

ดี (แสงสวา่งเพียงพอ เรียบสวย สะอาด และ

กวา้งขวาง) 

     

13. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านมีหวัหนา้งานท่ีมี

ความยติุธรรม 

     

14. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีมีหวัหนา้งานท่ีมี

เหตผุล 

     ความสมัพนัธ์ 

กบัหวัหนา้งาน 

 

.............................. 

15. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีมีหวัหนา้งานท่ีมี

ความเห็นอกเห็นใจผูร่้วมงาน 
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รายการ 5 4 3 2 1 รวมคะแนน 

16. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านสามารถเป็นคน

แบบท่ีท่านตอ้งการจะเป็น 

     วถีิชีวติ 

 

............................ 17. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านใชชี้วติไดต้ามใจ

ชอบ ขณะท่ีไม่ไดอ้ยูร่ะหวา่งการทาํงาน 

     

18. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดด้าํรงชีวติใน

แบบท่ีท่านชอบมากท่ีสุด 

     

19. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านรู้วา่งานนั้น

มัน่คงถาวร 

     ความมัน่คง 

 

............................ 20. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านมัน่ใจวา่จะมีงาน

ทาํอยูเ่สมอ 

     

21. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านมัน่ใจวา่มีงาน

อ่ืนทาํอีก ถา้ไดท้าํงานปัจจุบนัเสร็จแลว้ 

     

22. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดเ้ป็นส่วนหน่ึง

ของกลุ่ม 

     ความเก่ียวพนั 

 

............................ 23. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดส้ร้างมิตรภาพ

กบัผูร่้วมงาน 

     

24. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีไดรั้บสมัพนัธภาพท่ี

ดีกบัเพ่ือนร่วมงาน 

     

25. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านจาํเป็นตอ้งมี

ความสามารถทางศิลปะ 

     สุนทรียะ 

 

............................ 26. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดส้ร้างเสริม

ความงดงามใหก้บัโลก 

     

27. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านมีผลงานดึงดูด

ความสนใจของผูอ่ื้น 

     

28.งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดรั้บการยกยอ่ง

ในวงงาน 

     ความมีศกัด์ิศรี 

 

............................ 29. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีผูอ่ื้นเห็นความสาํคญั

ของงานท่ีท่านทาํ 

     

30. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดรั้บความ

เช่ือถือจากผูอ่ื้น 
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รายการ 5 4 3 2 1 รวมคะแนน 

31. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านมีอิสระ ภายใน

ขอบเขตการทาํงานของท่าน 

     ความมีอิสระ 

 

............................. 32. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านสามารถ

ตดัสินใจไดด้ว้ยตนเอง 

     

33. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านบงัคบัตวัท่านเอง      

34. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดมี้โอกาส

ไดรั้บรายไดเ้พ่ิมข้ึน 

     ผลตอบแทน 

ทางเศรษฐกิจ 

 

.............................. 

35. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านมีรายไดเ้พิ่มท่ี

เหมาะสมกบัค่าครองชีพ 

     

36. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดค้่าจา้งท่ี

เพียงพอกบัการดาํรงชีวติอยา่งสบาย 

     

37. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดช่้วยเหลือ

ผูอ่ื้น 

     บริการสงัคม 

 

.............................. 38. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านรู้สึกมีความสุขท่ี

ไดช่้วยเหลือผูอ่ื้น 

     

39. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านไดส่้งเสริมให้

ผูอ่ื้นมีความเป็นอยูท่ี่ดี 

     

40. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านตอ้งแกปั้ญหา

เฉพาะหนา้ หรือปัญหาใหม่ ๆ เป็นประจาํ 

     การกระตุน้ใช ้

เชาวน์ปัญญา 

 

............................. 

41. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีทา้ทายสติปัญญา   

ของท่าน 

     

42. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านตอ้งต่ืนตวัทาง

สติปัญญาอยูเ่สมอ 

     

43. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีท่านหวงัวา่จะมีการ

เปล่ียนแปลงได ้

     

44. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีไม่ซํ้ าซาก      อ่ืน ๆ 

 

............................. 

45. งานท่ีทาํนั้นเป็นงานท่ีมีหลาย ๆ อยา่งท่ีมี

ความแตกต่างกนัใหท่้านทาํ 

     

      

 

อา้งอิงจาก ปทุมมาศ  ฟูทรัพยนิ์รันด ์ คู่มือการแนะแนวอาชีพ คน้หาตน…….คน้พบงาน 
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แปลผล... 

จดัลาํดบัท่ีตามคะแนนของค่านิยม 

(มาก              นอ้ย) 

ลาํดบัท่ี ค่านิยม  / ดา้น 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  
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กจิกรรมที ่ 11 

 

ช่ือกจิกรรม ความสนใจของฉัน 

แนวคิด 

 การตระหนกัรู้ในตนเองดา้นความสนใจ  เป็นการรู้จกัและเจา้ใจตนเองในความรู้สึกท่ี

เกิดข้ึนจากการรับรู้  และส่งผลใหต้นเองรู้สึกชอบ  พอใจ  ตอ้งการท่ีจะเป็น  หรือตอ้งการท่ีจะ

กระทาํในส่ิงนั้น ๆ ทั้งน้ี  การสาํรวจ  และวเิคราะห์ตนเอง  เก่ียวกบัความสนใจในงานหรือกิจกรรม

ต่าง ๆ จะช่วยใหบุ้คคลเกิดการตระหนกัรู้ในตนเองดา้นความสนใจมากยิง่ข้ึน  ซ่ึงแนวทางใน

การศึกษาต่อ  หรือการเลือกอาชีพไดต้รงกบัความสนใจของตนเองทั้งยงัส่งผลใหบุ้คคลนั้นประสบ

ความสุขความสาํเร็จในชีวติ 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถวิเคราะห์ความสนใจของตนเองจากแบบสาํรวจความสนใจได ้

2. เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการตระหนกัรู้ในตนเองดา้นความสนใจไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

1. ครูกล่าวทกัทายนกัเรียนและถามนกัเรียนวา่ นกัเรียนรู้จกัอาชีพอะไรบา้ง โดยครูให้

นกัเรียนทุกคนตอบมาคนละ 1 อาชีพ โดยไม่ซํ้ ากนั 

2. จากนั้นครูสุ่มเลือกนกัเรียนและถามนกัเรียนวา่ มีอาชีพไหนบา้งท่ีนกัเรียนสนใจ

และตอ้งการเลือกอาชีพในอนาคต และสอบถามเหตุผลท่ีนกัเรียนเลือก 

3. ครูสรุปใหน้กัเรียนรู้วา่ มีอาชีพอีกหลายอาชีพท่ีนกัเรียนควรรู้รายละเอียดเพิ่มเติม 

2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

1. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 8 คน ตามความสมคัรใจ 

2. ครูนาํเขา้สู่กิจกรรม “อาชีพท่ีพวกเราสนใจ” และบอกนกัเรียนวา่ใหน้กัเรียน

ช่วยกนัคิดช่วยกนัเขียนรายละเอียดต่าง ๆ 

3. ครูอธิบายหวัขอ้ในการทาํ Mind Mapping อาชีพท่ีพวกเราสนใจวา่ประกอบดว้ย

หวัขอ้ดงัน้ี การศึกษา บุคลิกภาพท่ีเหมาะสมกบัอาชีพ ความสามารถ ความถนดัท่ีส่งเสริมการ

ประกอบอาชีพ รายไดต้่อเดือน และลกัษณะของงาน 
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4. ครูใหเ้วลานกัเรียนในการทาํประมาณ 10 นาที เม่ือครบตามเวลา ใหน้กัเรียนทุก

กลุ่มออกมานาํเสนองานหนา้ชั้นเรียน 

3. ข้ันสรุป  

ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากกิจกรรมความสนใจในอาชีพ 

การท่ีนกัเรียนไดศึ้กษาทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัรายละเอียดของอาชีพท่ีอยูใ่นความสนใจของนกัเรียน

ก่อนจึงเป็นหนทางหน่ึงท่ีจะกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดแรงจูงใจในการเลือกแผนการเรียน การเลือก

คณะและสาขาวชิาในระดบัอุดมศึกษา 

 

ส่ือและอุปกรณ์ 

 กระดาษ A4 

 

การประเมินผล 

1. การตรงต่อเวลา 

2. ประเมินจากการมีส่วนร่วมในกิจกรรมในชั้นเรียน 

3. ประเมินจากการนาํเสนองานหนา้ชั้นเรียนเก่ียวกบัอาชีพท่ีฉนัสนใจ 

4. ประเมินจากการเขียนและทาํกิจกรรมกลุ่ม 
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กจิกรรมที ่11 

เร่ือง ความสนใจของฉัน 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 บรรยากาศการเรียนการสอนนกัเรียนมีความตั้งใจ ครูใหน้กัเรียนลองสาํรวจตนเองวา่ 

มีความสามารถ ความถนดัและมีความสนใจในดา้นใด  และทาํแบบสาํรวจความสนใจ นกัเรียน 

ใหค้วามร่วมมือดี 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

ไม่มี 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ควรมีการสาํรวจความสนใจของนกัเรียนในแต่ละภาคเรียนเพื่อใหไ้ดค้วามสนใจท่ีชดัเจน 
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กจิกรรมที ่ 12 

 

ช่ือกจิกรรม การสํารวจทกัษะ 

แนวคิด 

 การท่ีนกัเรียนจะตดัสินใจเลือกการศึกษาต่อหรือเลือกประกอบอาชีพนั้น  จาํเป็นอยา่งยิ่งท่ี

นกัเรียนจะตอ้งทราบถึง  ทกัษะพื้นฐานของตนเองในดา้นต่าง ๆ เพราะการวางแผนการศึกษาต่อจะ

ส่งผลต่อการเลือกอาชีพในอนาคต 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อใหน้กัเรียนไดส้าํรวจทกัษะของตนเอง 

2. เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัรู้ในตนเองดา้นทกัษะของตนเอง 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

ครูอธิบายถึงการเขา้สู่อาชีพแต่ละอาชีพก็ตอ้งอาศยัทกัษะท่ีแตกต่างกนัออกไป  ดงันั้น 

บุคคลท่ีตอ้งการประกอบอาชีพแต่ละอาชีพก็ตอ้งคาํนึงถึงทกัษะท่ีมีอยู ่

2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

ครูแจกแบบสาํรวจทกัษะของฉนัใหน้กัเรียน  และช้ีใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของการทาํ 

วา่การทาํแบบสาํรวจน้ีจะเป็นหน่ึงแนวทางท่ีทาํใหน้กัเรียนรู้วา่นกัเรียน  ควรไดรั้บการส่งเสริมดา้น

ใดและดา้นใดท่ีควรไดรั้บการพฒันา  เพื่อเตรียมตวัเขา้สู่อาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัทกัษะ  และความพึง

พอใจของนกัเรียนเอง 

ครูใหเ้วลานกัเรียนทาํแบบสาํรวจทกัษะของฉนั  ซ่ึงแบ่งเป็น  6  ทกัษะ  ดงัต่อไปน้ี 

ทกัษะท่ี  1 เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางช่าง 

ทกัษะท่ี  2 เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางการสาํรวจ 

ทกัษะท่ี  3 เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางศิลปะ 

ทกัษะท่ี  4 เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางดา้นสังคม 

ทกัษะท่ี  5 เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางดา้นธุรกิจหรือการจดัการ 

ทกัษะท่ี  6 เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางดา้นการควบคุมดูแลรักษาและการ 

ปฏิบติังานประจาํตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
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จากนั้นครูใหน้กัเรียนรวมคะแนนการทาํแบบสาํรวจให้เสร็จเรียบร้อย  และครูสุ่มถาม 

นกัเรียนประมาณ  5 – 6  คน  วา่นกัเรียนแต่ละคนไดค้ะแนนทกัษะดา้นใดสูงสุด  และตรงกบัทกัษะ

พื้นฐานท่ีนกัเรียนมีอยูห่รือไม่ 

3. ข้ันสรุป 

ครูสรุปถึงการทาํแบบสาํรวจทกัษะของฉนัวา่เป็นหน่ึงแนวทางท่ีจะทาํใหไ้ดรู้้วา่เรามี 

แนวโนม้ท่ีมีทกัษะท่ีเด่นในดา้นใด  ซ่ึงการทาํแบบสาํรวจจะทาํใหน้กัเรียนไดรู้้วา่ตนเองตอ้งพฒันา

ในดา้นใด  เพื่อเขา้สู่อาชีพท่ีนกัเรียนตอ้งการ 

 

ส่ือและอุปกรณ์ 

 แบบสาํรวจทกัษะของฉนั 

 

การประเมินผล 

1. การตรงต่อเวลา 

2. การเขา้ร่วมกิจกรรม นกัเรียนทาํแบบสาํรวจทกัษะของฉนั 

3. ความสนใจในการเรียน 
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กจิกรรมที ่12 

เร่ือง ทกัษะของฉัน 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 บรรยากาศการเรียนการสอนเป็นไปอยา่งดี ครูอธิบายถึงการเขา้สู่อาชีพตอ้งอาศยัทกัษะท่ี

แตกต่างกนัไป นกัเรียนจึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งสาํรวจทกัษะของตนเอง ครูให้นกัเรียนทาํแบบสาํรวจ

ทกัษะของฉนั แบ่งเป็น 6 ทกัษะ คือ ทกัษะทางช่าง ทางการสาํรวจ  คน้ควา้ วิเคราะห์ ศิลปะ สังคม 

ธุรกิจหรือการจดัการดา้นการควบคุมดูแลรักษาและการปฏิบติังานประจาํตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ

มอบหมาย 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

ไม่มี 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ควรใหน้กัเรียนสาํรวจทกัษะของตนเองอยา่งสมํ่าเสมอเพื่อใหเ้ห็นจุดเด่นของตนเอง 
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ใบงานประกอบกจิกรรม  แบบสํารวจทกัษะของฉัน 

 

คําช้ีแจง ใหน้กัเรียนทาํแบบสาํรวจทกัษะของฉนั  ซ่ึงมี  6  ประเภท  หรือ  6  ชุด  โดยการ

พิจารณาดูวา่นกัเรียนมีทกัษะแต่ละขอ้อยูใ่นระดบัใด  จากมากไปหานอ้ย  คือ  3-2-1-0  

โดยใส่เคร่ืองหมาย ( ✓) ลงในช่องระดบัคะแนนท่ีใหไ้ว ้ เม่ือทาํเสร็จแต่ละชุดใหร้วม

คะแนนไวใ้นแต่ละช่อง  และรวมคะแนนทั้ง  4  ช่องไวใ้นตอนทา้ยทุกชุดดว้ย 

 

ทกัษะชุดที ่ 1 

 

ข้อ 

 

ข้อมูลเกีย่วกบัทกัษะ 

ระดบัคะแนน 

3 2 1 0 

1. เตรียมส่วนผสม ก่อสร้าง รวบรวมวสัดุ จดัตั้งเคร่ืองมือ     

2. ยก แบก ลาก ตั้ง หรือเคล่ือนยา้ยวสัดุและส่ิงของต่างๆ     

3. ถกั ทอ ทาํใหเ้ป็นรูปร่าง ป้ัน สาน เก่ียวกบัการใชเ้คร่ืองมือ เช่น เคร่ือง

ทอผา้ 

    

4. ดูแลงานท่ีตอ้งใชเ้คร่ืองมือขนาดใหญ่ เช่น เคร่ืองจกัร เคร่ืองยนต ์     

5. ดูแลรักษาเคร่ืองมือ เคร่ืองยนตใ์หค้งสภาพดี แก ้ซ่อมเคร่ืองมือได ้     

6. สามารถเคล่ือนไหวร่างกาย และกลา้มเน้ือไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว     

7. เล่นกีฬา กรีฑา แข่งขนักีฬาและกรีฑาประเภทต่างๆ ได ้     

8. ปลูกตน้ไม ้ทาํสวน ตกแต่งบริเวณดว้ยตน้ไม ้ทาํสนามหญา้ไดส้วยงาม     

9. เล้ียงสตัวต์่างๆ ทาํฟาร์ม ทาํสวน ทาํไร่ ทาํนาได ้     

 รวมคะแนนแต่ละช่อง 

รวมคะแนนทั้ง 4 ช่อง 

    

 

 

คําช้ีแจง   ทกัษะชุดท่ี  1  เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางช่าง  ไดแ้ก่  อาชีพประเภทช่างทุกชนิด        

นกัเทคนิค  วศิวกร  นกัสาํรวจ  ช่างไฟฟ้า  นกัส่งเสริมการเกษตร  ครูอุตสาหกรรม  

โฟร์แมน ผูค้วบคุมงานก่อสร้าง   

ข้อคิดเห็นของนักเรียน  ทกัษะชุดท่ี  1  ตรงกบัทกัษะพื้นฐานของนกัเรียนหรือไม่เพียงใด  และ

นกัเรียนมีความสนใจในอาชีพหรือไม่  เพราะเหตุใด 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ทกัษะชุดที ่ 2 

 

 

ข้อ 

 

ข้อมูลเกีย่วกบัทกัษะ 

ระดบัคะแนน 

3 2 1 0 

1. วเิคราะห์ ตรวจสอบ จาํแนกออกเป็นส่วนๆ คน้หาความสมัพนัธ์ของเหตุ

และผล 

    

2. สงัเกต สาํรวจอยา่งรอบคอบ เขา้ใจรายละเอียดและส่วนประกอบของ

เคร่ืองมือ 

    

3. รวบรวมขอ้มูลเพ่ือวเิคราะห์ หาทางป้องกนัปัญหา     

4. รวบรวม จดักลุ่ม เสนอรายงาน ดาํเนินการ รายงานจากขอ้มูลท่ีได ้     

5. ศึกษาและสงัเกตโครงสร้างการทาํงาน เปรียบเทียบลกัษณะของบุคคล

และส่ิงของ 

    

6. ประเมินผลโดยการวดัและตดัสินใจเอง ทกัษะในการทดสอบ     

7. มีความเป็นระเบียบ ทาํตามกฎเกณฑ ์ขอ้บงัคบั     

8. นาํเอาขอ้มูลท่ีวจิยัแลว้มารวบรวม คน้พบกฎและขอ้มูลใหม่ ๆ แปล

ความหมายส่ิงวจิยัได ้

    

9. สาํรวจ ตรวจ วจิยั คน้ควา้เพ่ือก่อใหเ้กิดความรู้ใหม่ๆ ทางวทิยาศาสตร์     

 รวมคะแนนแต่ละช่อง 

รวมคะแนนทั้ง 4 ช่อง 

    

 

 

คําช้ีแจง   ทกัษะชุดท่ี  2  เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางการสาํรวจ  คน้ควา้  วเิคราะห์  ไดแ้ก่  

อาชีพประเภทนกัลงทุน  นกัคณิตศาสตร์  นกัเศรษฐศาสตร์  นกัการตลาด  นกัสถิติ  

แพทยพ์ยาบาล  เภสัชกร  ทนัตแพทย ์ นกัวจิยั  นกัชีววทิยา  นกัเทคนิคการแพทย ์ นกั

คอมพิวเตอร์  นกัจิตวทิยา  นกัเคมี  นกับิน  นกัรังสีเทคนิค  นกัภาพบาํบดั  ฯลฯ 

ข้อคิดเห็นของนักเรียน  ทกัษะชุดท่ี  2  ตรงกบัทกัษะพื้นฐานของนกัเรียนหรือไม่เพียงใด  และ

นกัเรียนมีความสนใจในอาชีพหรือไม่  เพราะเหตุใด 

................................................................................................................................................... ..........

............................................................................................................................................................. 
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ทกัษะชุดที ่ 3 

 

ข้อ ข้อมูลเกีย่วกบัทกัษะ 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 0 

1. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์นาํเอาความคิดใหม่ๆ มาใช ้มีจินตนาการ     

2. ประดิษฐ ์ทดลองวธีิใหม่ๆ จดัโครงการใหม่ๆ แสดงความคิดริเร่ิม และ

นาํมาปฏิบติั 

    

3. ปรับปรุง เปล่ียนแปลง นาํความคิดทางนามธรรมมาทาํใหเ้ห็นรูปร่างข้ึน     

4. นาํเอาความคิดใหม่ๆ มาใช ้รู้ถึงความสมัพนัธ์ของวตัถุและมิติ     

5. ชกัจูงใหเ้กิดความรู้สึกโดยไม่ใชค้าํพดู แสดงออกโดยใชส้ญัลกัษณ์หรือ

ท่าทาง 

    

6. ออกแบบเคร่ืองใช ้เคร่ืองแต่งกาย ใชสี้ต่างๆ วาด ถ่ายภาพ     

7. ประดิษฐส่ิ์งของหรือวตัถุออกแสดง ป้ัน แกะสลกั และตกแต่ง     

8. เรียบเรียงถอ้ยคาํใหส้ละสลวย คลอ้งจอง เรียบเรียงเสียงประสาน     

9. เล่นดนตรี ฟังแลว้รู้วา่จงัหวะดี ไม่ดี มีหวัทางดนตรี     

 รวมคะแนนแต่ละช่อง 

รวมคะแนนทั้ง 4 ช่อง 

    

 

 

คําช้ีแจง   ทกัษะชุดท่ี  3  เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางศิลปะ  ไดแ้ก่  อาชีพประเภทศิลปะมุกชนิด  

นกัภาษาศาสตร์  หรือ  อกัษรศาสตร์  ครู – อาจารย ์ นกัปรัชญา  นกัประพนัธ์               

นกัโฆษณา  นกัข่าว  นกัแสดง  สถาปนิก  จิตรกร  ปฏิมากร  นกัดนตรี  นกัแต่งเพลง  

นกัประชาสัมพนัธ์  ช่างภาพ   

ข้อคิดเห็นของนักเรียน  ทกัษะชุดท่ี  3  ตรงกบัทกัษะพื้นฐานของนกัเรียนหรือไม่เพียงใด  และ

นกัเรียนมีความสนใจในอาชีพหรือไม่  เพราะเหตุใด 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ทกัษะชุดที ่ 4 

 

ข้อ ข้อมูลเกีย่วกบัทกัษะ 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 0 

1. กระตุน้ใหค้นรู้จกัตนเอง ใหค้าํแนะนาํผูอ่ื้น เขา้ใจผูอ่ื้น และช่วยเหลือผูอ่ื้น     

2. แลกเปล่ียนความคิด ใหค้วามรู้แก่ชุมชน ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี     

3. สอนและฝึกอบรมผูอ่ื้น อธิบายใหเ้ขา้ใจและถ่ายทอดความรู้     

4. สัง่งาน ควบคุมดูแลกลุ่มใหด้าํเนินไปตามเป้าหมาย     

5. ทาํใหผู้อ่ื้นสนุกสนาน ใหค้วามบนัเทิง ทาํใหเ้กิดบรรยากาศ 

ตลกขบขนั 

    

6. โนม้นา้วจิตใจผูอ่ื้น นาํเสนอขอ้มูล หรือเป็นผูใ้หข้่าว     

7. ส่ือสาร พดูคุย เก่ียวกบัผูอ่ื้นทางคาํพดู ใหค้าํแนะนาํ เปรียบเทียบ แปล

ขอ้มูล 

    

8. ช่วยเหลือ รับใชผู้อ่ื้น ปฏิบติัต่อผูอ่ื้นดว้ยความยติุธรรม ฟังผูอ่ื้นดว้ยความ

เขา้ใจ 

    

9. จดัการดูแลรักษาบา้น ครอบครัว เอาใจใส่ต่อกิจกรรมต่างๆ ทั้งในบา้นและ

ในสงัคม 

    

 รวมคะแนนแต่ละช่อง 

รวมคะแนนทั้ง 4 ช่อง 

    

 

 

คําช้ีแจง   ทกัษะชุดท่ี  4  เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางดา้นสังคม  ไดแ้ก่  อาชีพประเภทครู            

นกัสังคมสงเคราะห์  พยาบาล  นกัจิตวทิยา  นกัแนะแนว  พฒันากร  พิธีกร                         

นกัจดัรายการวทิย ุ และโทรทศัน์  ช่างเสริมสวย  บรรณารักษ ์ ทนายความ                            

นกัประชาสัมพนัธ์  ฯลฯ 

ข้อคิดเห็นของนักเรียน  ทกัษะชุดท่ี  4  ตรงกบัทกัษะพื้นฐานของนกัเรียนหรือไม่เพียงใด  และ

นกัเรียนมีความสนใจในอาชีพหรือไม่  เพราะเหตุใด 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ทกัษะชุดที ่ 5 

 

ข้อ ข้อมูลเกีย่วกบัทกัษะ 
ระดบัคะแนน 

3 2 1 0 

1. ส่งเสริม ต่อรอง ประนีประนอมดา้นความคิดหลากหลาย พดูใหค้นเช่ือฟังแลว้

คลอ้ยตาม 

    

2. สร้างความไวว้างใจเพ่ือใหเ้กิดความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั ทาํงานเพ่ือประสาน

ความขดัแยง้ 

    

3. ใหค้วามบนัเทิงแก่ผูอ่ื้นดว้ยความสามารถพิเศษของตน เช่น เล่นดนตรี พดูต่อ

หนา้ชุมชน 

    

4. มีอิทธิพลเหนือผูอ่ื้นในดา้นความคิดเห็น สามารถยติุขอ้โตแ้ยง้ได ้     

5. ตดัสินใจแกปั้ญหาในภาวะตึงเครียด กลา้ปลดคนงาน และยติุโครงการเม่ือถึง

คราวจาํเป็น 

    

6. ต่อเติม วางแผนโครงการ ประเมินผลจุดมุ่งหมาย และสร้างผลผลิต 

ใหแ้ก่กลุ่ม 

    

7. ควบคุมดูแลบุคคลใหท้าํงานในกลุ่ม สามารถจดัการดา้นบุคลากรกระบวนการ

ทาํงานและพสัดุ 

    

8. ร่วมมือทาํกิจกรรม แต่งตั้งบุคคลและจดัแบ่งหนา้ท่ี จดักาํหนดการต่างๆ     

9. มัน่ใจตนเอง กระตือรือร้นในการสร้างสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น และอยากทาํงานให้

กา้วหนา้ยิง่ข้ึน 

    

 รวมคะแนนแต่ละช่อง 

รวมคะแนนทั้ง 4 ช่อง 

    

 

 

คําช้ีแจง  ทกัษะชุดท่ี 5 เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางดา้นธุรกิจหรือการจดัการ ไดแ้ก่ อาชีพ

ประเภทธุรกิจการคา้ เช่น นกับริหารธุรกิจ ผูจ้ดัการ พนกังานธนาคาร นกับญัชี 

พนกังานขาย เจา้หนา้ท่ีการตลาด  ฯลฯ 

ข้อคิดเห็นของนักเรียน  ทกัษะชุดท่ี  5  ตรงกบัทกัษะพื้นฐานของนกัเรียนหรือไม่เพียงใด  และ

นกัเรียนมีความสนใจในอาชีพหรือไม่  เพราะเหตุใด 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ทกัษะชุดที ่ 6 

 

 

ข้อ 

 

ข้อมูลเกีย่วกบัทกัษะ 

ระดบัคะแนน 

3 2 1 0 

1. ทาํงานตามคาํสัง่หรือคาํช้ีแจงไดดี้ นาํเกณฑม์าใชใ้นการทาํงานไดอ้ยา่งเคร่งครัด     

2. ทาํหนา้ท่ีธุรการไดเ้รียบร้อย เช่น พิมพดี์ด ถ่ายเอกสาร จดัจาํแนก หมวดหมู ่     

3. กาํหนดตารางเวลาในการทาํงาน รับผิดชอบงานหลากหลาย     

4. รอบคอบและละเอียดถ่ีถว้นกบัส่ิงปลีกยอ่ย ทาํงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพแมอ้ยู่

ในภาวะกดดนั 

    

5. รวบรวมใชข้อ้มูลท่ีมีอยู ่รู้วธีิกรอกขอ้มูล และสร้างระบบรวบรวมขอ้มูล     

6. จดจาํไดแ้ม่นยาํโดยเฉพาะดา้นตวัเลข สถิติ สามารถในการนบัคาํนวณและ

ทาํงานกบัตวัเลขจาํนวนมากๆ 

    

7. บนัทึกรายการรับจ่ายอยา่งถูกตอ้ง วางแผนการจดัการค่าใชจ่้ายของโครงการได ้     

8. มีหนา้ท่ีลงรายการเก่ียวกบัค่าใชจ่้าย สามารถวเิคราะห์งบประมาณต่างๆ     

9. สามารถใหเ้หตผุลและแกปั้ญหา เขา้ใจเก่ียวกบัตวัเลข และการจดัการตวัเลขใน

รูปแบบต่างๆ 

    

 รวมคะแนนแต่ละช่อง 

รวมคะแนนทั้ง 4 ช่อง 

    

 

 

คําช้ีแจง   ทกัษะชุดท่ี  6  เป็นขอ้มูลเก่ียวกบัทกัษะทางดา้นการควบคุมดูแลรักษาและการ

ปฏิบติังานประจาํตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย  ไดแ้ก่  อาชีพประเภทผูค้วบคุม

เคร่ืองจกัร  ผูช่้วยเลขานุการ  พนกังานสมุห์บญัชี  พนกังานพิมพดี์ด  เจา้หนา้ท่ีธุรการ  

พนกังานรับโทรศพัท ์   ผูช่้วยงานวจิยั  ฯลฯ 

ข้อคิดเห็นของนักเรียน  ทกัษะชุดท่ี  6  ตรงกบัทกัษะพื้นฐานของนกัเรียนหรือไม่เพียงใด  และ

นกัเรียนมีความสนใจในอาชีพหรือไม่  เพราะเหตุใด 

......................................................................................................................................................... ....

............................................................................................................................................................. 
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 เมื่อทาํแบบสอบสํารวจเสร็จทั้ง  6  ชุดแล้วให้นักเรียนพิจารณาดูว่า  ชุดใดได้คะแนนสูงสุด

เป็น  3  อนัดับแรก 

อนัดบั  1  ทกัษะชุดท่ี.....................................ได.้.........................................คะแนน 

อนัดบั  2  ทกัษะชุดท่ี.....................................ได.้.........................................คะแนน 

อนัดบั  3  ทกัษะชุดท่ี.....................................ได.้.........................................คะแนน 

 

สรุปความคิดเห็นของนักเรียน 

1.  ทกัษะสาํคญั ๆ ท่ีนกัเรียนมีพื้นฐานอยู ่ ไดแ้ก่ 

1. .................................................................................................................................................... 

2. .................................................................................................................................................... 

3. .................................................................................................................................................... 

4. .................................................................................................................................................... 

5. .................................................................................................................................................... 

 

2.  อาชีพท่ีนกัเรียนสนใจมากท่ีสุด  3  อนัดบั  คือ 

1. .................................................................................................................................................... 

2. .................................................................................................................................................... 

3. .................................................................................................................................................... 

3.  นกัเรียนคิดวางแผนท่ีจะปฏิบติัตนเพื่อไปสู่อาชีพท่ีนกัเรียนสนใจ  ดงัต่อไปน้ี 

1. .................................................................................................................................................... 

2. .................................................................................................................................................... 

3. .................................................................................................................................................... 
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กจิกรรมที ่ 13 

 

ช่ือกจิกรรม การปัจฉิมนิเทศ 

แนวคิด 

 การตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน  เป็นการรู้จกั  และเขา้ใจตนเองในเร่ือง

ของอารมณ์  บุคลิกภาพ  ค่านิยม  ความสนใจ    และทกัษะท่ีมีอยูภ่ายในตนเอง  โดยการสาํรวจ  

วเิคราะห์ตนเองดว้ยการพิจารณาจากประสบการณ์  สถานการณ์ต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บมา  ซ่ึงจะ

ส่งผลใหบุ้คคลนั้นเกิดการรู้จกั  และเขา้ใจตนเองในการเลือกแผนการเรียน  และรู้จุดเด่นของตนเอง

อยา่งลึกซ้ึง  นาํไปสู่การตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน 

 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อสรุปชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผน             

การเรียน 

2. เพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นร่วมกนั 

 

ข้ันตอนการดําเนินกจิกรรม 

1. ข้ันนํา 

ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย  แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการดาํเนินการ 

การใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  เพื่อพฒันาการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือก

แผนการเรียน  ตั้งแต่เร่ิมตน้จนถึงวนัน้ีวา่นกัเรียนไดรั้บประโยชน์  และขอ้คิดท่ีจะเป็นแนวทางใน 

การเลือกแผนการเรียน  การวางแผนการศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาและเลือกอาชีพในอนาคต 

อยา่งไรบา้ง 

2. ข้ันดําเนินกจิกรรม 

ครูใหน้กัเรียนนาํเสนอประโยชน์ท่ีนกัเรียนไดรั้บจากชุดกิจกรรมแนะแนว 

3. ข้ันสรุป 

ครูกล่าวสรุปการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อพฒันาการตระหนกัรู้

ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน  และกล่าวขอบใจนกัเรียนทุกคนท่ีให้ความร่วมมือในการเขา้

ร่วมใช้ชุดกิจกรรมแนะแนว  และให้ขอ้คิด  กาํลงัใจ  ท่ีจะนาํผลของการตระหนกัรู้ในตนเองของ

นกัเรียนไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์  ทั้งในดา้นการศึกษาต่อ  การเลือกอาชีพในอนาคต  เพื่อให้มีชีวิตอยู่

อยา่งมีความสุข 
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ส่ือและอุปกรณ์ 

 - 

การประเมินผล 

 1.  การตรงต่อเวลา 

2.  การเขา้ร่วมกิจกรรม นกัเรียนนาํเสนอการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือกแผนการเรียน

และประโยชน์ท่ีไดรั้บจากชุดกิจกรรมแนะแนว 
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กจิกรรมที ่13 

เร่ือง การปัจฉิมนิเทศ 

 

บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

ผลการสอน 

 บรรยากาศการเรียนการสอนช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดี  ครูขอบใจนกัเรียนท่ีใหค้วามร่วมมือ 

ในการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อพฒันาการตระหนกัรู้ในตนเองในการเลือก

แผนการเรียน ทาํให้นกัเรียนรู้จกัและเขา้ใจตนเองในการเลือกแผนการเรียน รู้แนวทางการศึกษาต่อ

ตามแผนการเรียน คณะ และสาขาวชิาท่ีเปิดสอนในระดบัอุดมศึกษา รู้จกัเลือกแผนการเรียนให้

เหมาะสมกบัศกัยภาพของตนเอง นกัเรียนบางคนท่ีผลการเรียนไม่ถึงเกณฑท่ี์โรงเรียนกาํหนดไว ้

โรงเรียนให้โอกาสมาเรียนทบทวนเพื่อเตรียมตวัสอบเขา้แผนการเรียน และเปิดโอกาสใหน้กัเรียน

มาสมคัรสอบเขา้แผนการเรียนถา้สอบผา่นโรงเรียนจะพิจารณาใหน้กัเรียนไดเ้รียนในแผนการเรียน

ท่ีตอ้งการ 

 

ปัญหาและอุปสรรค 

ไม่มี 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ครูแนะนาํให้นกัเรียนรู้จกัและเขา้ใจตนเองในการเลือกแผนการเรียน ประกอบดว้ย ดา้น

อารมณ์ บุคลิกภาพ ค่านิยม ความสนใจและทกัษะ 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมแนะแนว ดว้ยวธีิการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
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ตารางแสดงความสอดคลอ้งของชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพฒันาการตระหนกัรู้ในตนเอง 

ในการเลือกแผนการเรียน 

 

ชุดที ่
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

4 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

6 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

7 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

9 +1 +1 +1 +1 0 0.80 

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

 .93 

 

 

 

 


