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บรรณานุกรม 

 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2551)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551  กรุงเทพมหานคร        

ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2553)  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง                        

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศักราช 2551  กรุงเทพมหานคร  ชุมนุมสหกรณ์การเกษตร

แห่งประเทศไทย 

กรมวชิาการ  (2550)  แนะแนวการศึกษาต่อสถาบันอุดมศึกษา  ชมรมบณัฑิตแนะแนว  

กรุงเทพมหานคร 

กลัญา  กรีธาธร  (2545)  “การสร้างชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวการศึกษาต่อสาํหรับนกัเรียน          

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3 โรงเรียนคงคาราม  จงัหวดัเพชรบุรี”  สารนิพนธ์ปริญญาการศึกษา

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยั                 

ศรีนครินทนวิโรฒ 

เจษฎา  คนสะอาด  (2549)  “ความสอดคลอ้งในการเลือกแผนการเรียนต่อในช่วงชั้นท่ี  4  ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนเซนตด์อมินิก”  สารนิพนธ์ปริญญาการศึกษา

มหาบณัฑิต  สาขาจิตวิทยาการแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

ชยัวฒัน์  วารี  (2545)  “การศึกษาการวางแผนชีวิตดา้นอาชีพของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2        

โรงเรียนพระโขนงพิทยาลยั  กรุงเทพมหานคร”  สารนิพนธ์ปริญญาการศึกษา

มหาบณัฑิต  สาขาจิตวิทยาการแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  

ตอ้งรัก  จิตรบรรเทา  (2551)  “ชุดขอ้มูลสาํหรับการเลือกศึกษาต่อในแผนการเรียน  วทิยาศาสตร์ – 

คณิตศาสตร์”  สารนิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาจิตวิทยาการแนะแนว  

บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

ทิศนา  แขมมณี  (2546)  ศาสตร์การสอนเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ                     

พิมพค์ร้ังท่ี 3 กรุงเทพมนคร  คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

 ธญักมล  นึกชอบ  (2549)  “ชุดขอ้มูลดา้นอาชีพสาํหรับนกัเรียนในการเลือกแผนการเรียนวทิย ์– 

คณิต”  สารนิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  สาขาจิตวิทยาการแนะแนว             

บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
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นิชลกัษณ์  สุขสวสัด์ิ  (2546)  “ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวโดยการจดัการเรียนรู้เชิง

ประสบการณ์ เพื่อพฒันาความฉลาดทางอารมรณ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตร

มหาบณัฑิต  แขนงวชิาการแนะแนว  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

ปทุมมาศ  ฟูทรัพยนิ์รันดร์  (2555)  คู่มือแนะแนวอาชีพ ค้นหาตน ค้นพบงาน  บณัฑิตแนะแนว 

ปิยนาฏ  สิทธิฤทธ์ิ  (2549)  “ปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อการตระหนกัรู้ตนเองของนกัเรียนระดบั        

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ในเขตพื้นท่ีการศึกษาศรีธรรมราช  เขต 2”  ปริญญานิพนธ์

การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาการวจิยัและสถิติทางการศึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั  

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ปุริมาพร  แสงพยบั  (2553)  “ผลการใหค้าํปรึกษาแบบกลุ่มตามทฤษฎีเผชิญความจริงท่ีมีต่อการ

ตระหนกัรู้  และการเห็นคุณค่าในตนเอง  ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัเกษมบณัฑิต”  

วทิยานิพนธ์ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาใหค้าํปรึกษา  บณัฑิต

วทิยาลยั  มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 

เปรมใจ  บุญประสพ  (2545)  “ผลของกิจกรรมกลุ่มเพื่อพฒันาความเฉลียวฉลาดทางอารมณ์ดา้น     

การตระหนกัรู้ตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนบา้นบางกะปิ  สังกดั

กรุงเทพมหานคร”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการแนะ

แนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  (ถ่ายเอกสาร) 

พุฒินาท  ทรงสมบติัชยั  (2553)  “ผลของการปฏิบติัวปัิสสนากรรมฐานแนวสติปัฏฐาน  4  ต่อ     

ความฉลาดทางอารมณ์ดา้นการตระหนกัรู้ตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5”     

วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการศึกษาและการให้

คาํปรึกษา  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัขอนแก่น 

พรรัตน์  ช่ืนในเมือง  (2554)  “ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวตามแนวคิดพฤติกรรมนิยมท่ีมีต่อ

การพฒันาพฤติกรรมการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียน

สตรีราชินูทิศ จงัหวดัอุดรธานี”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต                

แขนงวชิาการแนะแนวและการปรึกษาเชิงจิตวทิยา  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

มยรีุ  วสูิตราศยั  (2547)  “ผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวท่ีมีต่อการตระหนกัรู้ในตนเองของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิา

จิตวทิยาการแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยับูรพา  (ถ่ายเอกสาร) 
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ไมยรา  กดัสระ  (2545)  “การศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการเลือกสถาบนัอุดมศึกษาท่ี

ไดรั้บความนิยมมากของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6”  โรงเรียนมธัยมศึกษา  สังกดั 

กรมสามญัศึกษา”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการศึกษา  

บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  (ถ่ายเอกสาร) 

มนฤดี  เพญ็สุริยะ  (2545)  “การศึกษาความเครียด  สาเหตุและวธีิการจดัการกบัความเครียดในการ

เตรียมตวัสอบเขา้มหาวทิยาลยัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6”  สารนิพนธ์การศึกษา

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยั                       

ศรีนครินทรวโิรฒ  (ถ่ายเอกสาร) 

เรณู  พินิจการ  (2545)  “การสร้างชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  ดา้นส่วนตวัและสังคมสาํหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบางล่ีวทิยา อาํเภอสองพี่นอ้ง จงัหวดัสุพรรณบุรี”  

สารนิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

รสรินทร์  ลาํไย  (2546)  “ผลการใชชุ้ดการสอนดา้นอาชีพท่ีมีต่อเจตคติต่ออาชีพของนกัเรียน       

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยา                  

การแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  (อดัสาํเนา) 

วลญัลกัษณ์  ชูกล่ิน  (2549)  “ชุดขอ้มูลดา้นอาชีพสาํหรับนกัเรียน”  สารนิพนธ์การศึกษา

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยั                       

ศรีนครินทรวโิรฒ 

วราภรณ์  มุละชีวะ  (2547)  “ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความเครียด  ในการเตรียมตวัสอบเขา้ศึกษาต่อใน

ระดบัอุดมศึกษาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนพระหฤทยัคอนแวนต ์       

เขตคลองเตย  กรุงเทพมหานคร”  สารนิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยา

การแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

วสิกาล  ญาณสาร  (2550)  “ผลของการปรึกษาเชิงจิตวทิยาแบบกลุ่ม  ตามแนวของ Trotzer  ท่ีมี      

ต่อการตระหนกัรู้ในตนเอง  และความหวงัของเยาวชน  ในศูนยฝึ์กอบรมเด็กและ

เยาวชน  เขต 7  จงัหวดัเชียงใหม่”  การคน้ควา้อิสระวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต   

สาขาวชิาจิตวทิยาการปรึกษา  บณัฑิตศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

วรุิฬรัตน์  ธนกุลไพศาล  (2545)  “ผลของการใชโ้ปรแกรม  การจดักิจกรรมแนะแนวอาชีพอยา่งมี     

เป้าหมายท่ีมีต่อพฤติกรรมการสาํรวจอาชีพของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3”  รายงาน

การวจิยั  (เอกสารอดัสาํเนา) 
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ศิริลกัษณ์  วฒันศิริ  (2545)  “การสร้างชุดการสอนกิจกรรมแนะแนวดา้นอาชีพ  สาํหรับนกัเรียน       

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนปัญญาวรคุณ  กรุงเทพมหานคร”  สารนิพนธ์การศึกษา

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยั                          

ศรีนครินทรวโิรฒ 

สมร  ทองดี  และปราณี  รามสูต  (2545)  “แนวคิดในการพฒันากิจกรรมแนะแนว”  ใน  ประมวล

สาระชุดวิชาการพัฒนาเคร่ืองมือและกิจกรรมแนะแนว  หน่วยท่ี 9  หนา้ 48  นนทบุรี

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ 

สุกลัยา  พรหมเอ้ือ  (2550)  “การสร้างชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  เพื่อพฒันาดา้นการศึกษาและ

อาชีพของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี  3”  สารนิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยา

การแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

สุพฒันา  ทองนุ่ม  (2548)  “การสร้างชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว เพื่อพฒันาดา้นการศึกษาและ

อาชีพของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2”  สารนิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยา

การแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

สุวารี  มงคลศิริ  (2547)  “ผลของการใหค้าํปรึกษาแบบพิจารณาเหตุผลอารมณ์และพฤติกรรมต่อ     

การตระหนกัรู้ในตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2”  วทิยานิพนธ์การศึกษา

มหาบณัฑิต  สาขาวชิาจิตวทิยาการแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยับูรพา 

สุวภิา  ภาคยอ์ตั  (2548)  “การพฒันาการตระหนกัรู้ในตนเองดว้ยกิจกรรมกลุ่มของนิสิต

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิา

จิตวทิยาการแนะแนว  บณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

หน่ึงฤทยั  กรูะเสถียร  (2548)  “การสร้างชุดการสอนกิจกรรมแนะแนว  เพื่อพฒันาดา้นการศึกษา    

และอาชีพของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 4”  ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต  สาขาวชิา
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