
บทที ่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 
   การวิจัย เ ร่ืองการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัด
ประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 นี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอผลวิจัย เป็น 2 ตอน คือ 
   ตอนที่ 1  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัด
ประสบการณ์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
   ตอนที่ 2  การประเมินการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัด
ประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
 

1. ตอนที่ 1  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัด
ประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
 
   ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน เป็น 
5 ส่วน ดังนี้ 
   1.1 ผลการพัฒนาหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  
   1.2  ผลการก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน  
   1.3 ผลการพัฒนาขั้นตอนของกระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอน  
   1.4 ผลการวิเคราะห์แนวทางในการวัดและประเมินผล 
   1.5 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดย
การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ (ฉบับร่าง)  
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   1.1 ผลการพัฒนาหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

    หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัดประสบการณ์
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้จากการ
วิเคราะหแ์นวคิดการบูรณาการและแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ มี 5 ประการ คือ 
    1.1.1 เน้นการเรียนรู้แบบองค์รวม โดยการเชื่อมโยงเนื้อหาของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ต่างๆ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดชั้นปีที่ เกี่ยวข้องกัน ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย 
    1.1.2 ส่งเสริมความคิดหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดเพื่อบูรณาการความรู้
ใหม่ให้เข้ากับความรู้เดิมจัดระเบียบความรู้และปรับความรู้ ความเข้าใจใหม่ให้สมดุล และสร้าง
ความเข้าใจที่ถูกต้อง 
    1.1.3 เน้นการเรียนรู้ด้วยการลงมือกระท าเพื่อสนองความต้องการของผู้เรียน 
เพราะโดยธรรมชาติของผู้เรียนมีความอยากรู้อยากเห็นสนใจค้นหาสิ่งที่ตนอยากรู้และสร้างความ
เข้าใจด้วยตนเองได้ 
    1.1.4 เป็นกระบวนการทางสังคม ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท างานกลุ่ม 
    1.1.5 ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าเสนอผลงานที่สื่อสารความรู้ความเข้าใจของตนให้
ผู้อ่ืนได้รับรู ้
   1.2 ผลการก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
    วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนก าหนดในลักษณะของเป้าหมายที่
ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนได้จากการวิเคราะห์หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน มี 2 
ประการคือ  
    1.2.1 เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ จ าแนกเป็นวัตถุประสงค์ย่อยได้ 5 ด้าน คือ 
      1)  การคิดวิเคราะห์ด้านการจ าแนก คือผู้เรียนสามารถแยกแยะสิ่งต่างๆ  
ที่เหมือนกันและแตกต่างได้อย่างมีหลักเกณฑ์ 
      2)  การคิดวิเคราะห์ด้านการจัดหมวดหมู่ คือผู้เรียนสามารถประมวลความรู้ 
เพื่อจัดกลุ่มที่มีหลักการและลักษณะที่คล้ายคลึงเข้าด้วยกัน 
      3)  การคิดวิเคราะห์ด้านการสรุปอ้างอิง คือผู้เรียนสามารถสรุปข้อมูลและ 
บอกความสัมพันธ์ของข้อมูล 
       4)  การคิดวิเคราะห์ด้านการประยุกต์ใช้ความรู้ คือผู้เรียนสามารถน าความรู้ 
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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      5)  การคิดวิเคราะห์ด้านการคาดการณ์/พยากรณ์ คือผู้เรียนสามารถคาดคะเน
ค าตอบหรือผลที่จะได้รับ 
    1.2.2 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   1.3 ผลการพัฒนาขั้นตอนของกระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอน 
    กระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอนซึ่งได้จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ การวิเคราะห์หลักการและจุดประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้นมี 2  ขั้นตอน คือ 
    1.3.1 การพัฒนาขอบเขตเนื้อหาและสร้างหน่วยบูรณาการ 
      การจะจัดการเรียนการสอนเร่ืองใด จะต้องก าหนดขอบเขตเนื้อหาและสร้าง
หน่วยบูรณาการ โดยด าเนินการตามขั้นตอน 4  ขั้น  ดังนี ้
     1)  ก าหนดขอบเขตเนื้อหา โดยการศึกษาหลักสูตรและวิเคราะห์ 
หาความสัมพันธ์ของเน้ือหาที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ  
     2)  ก าหนดหน่วยบูรณาการและตั้งชื่อหน่วย  โดยศึกษามาตรฐานการเรียนรู้  
ตัวชี้วัดชั้นปีของสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกัน  
     3)  ก าหนดกลุ่มสาระการเรียนรู้หลักและกลุ่มสาระการเรียนรู้รอง โดยศึกษา 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดชั้นปีของกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกัน ตัวชี้วัดชั้นปีของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ใดมากกว่า จะก าหนดเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หลัก   
     4)  ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาย่อยที่สนองตัวชี้วัดชั้นปีของกลุ่ม 
สาระการเรียนรู้หลักและกลุ่มสาระการเรียนรู้รอง โดยการศึกษาเอกสาร แบบเรียน คู่มือครู ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ 
    1.3.2 การปฏิบัติการสอน 
      ขั้นตอนในการปฏิบัติการสอนได้จากการวิเคราะห์วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
การเรียนการสอนและการวิเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 
มี 5 ขั้นตอนคือ 
      1)  ขั้นจุดประกายความสนใจ เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อตรวจสอบความรู้เดิม 
ของผู้เรียน ดึงดูดความสนใจและคงความสนใจของผู้เรียนไว้ เป็นการน าเข้าสู่บทเรียน  ตัวอย่างวิธี
สอนและเทคนิคการสอนที่ครูสามารถน ามาใช้ในขั้นตอนนี้คือการอภิปราย การต้ังค าถาม การใช้สื่อ
ต่างๆ เช่น รูปภาพเป็นต้น 
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      2)  ขั้นส ารวจตรวจสอบ เป็นการจัดกิจกรรมที่ดึงดูดท้าทายให้ผู้เรียนลงมือ 
ปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลสารสนเทศ ตัวอย่างวิธีสอนและเทคนิคการสอนที่ครูสามารถน ามาใช้
ในขั้นตอนนี้ คือ การท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การศึกษาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือ
จากแหล่งข้อมูลต่างๆ เป็นต้น 
      3)  ขั้นขยายความคิด เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนวิเคราะห์และ 
ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจที่ลุ่มลึกและกว้างไกล ตัวอย่างวิธีสอนและเทคนิค
การสอนที่ครูสามารถน ามาใช้ในขั้นตอนนี้คือ การให้ผู้เรียนเสนอค าอธิบายบนพื้นฐานกิจกรรมที่
ท าได้เอง การค้นคว้าเอกสารเพิ่มเติม การวิเคราะห์ประเด็นหลัก การอภิปราย การเขียนแผนผัง
ความคิด 
      4)  ขั้นน าสู่การปฏิบัติ เป็นการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ 
ไปแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้องหรือน าแนวคิดไปประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์ ๆ ตัวอย่างวิธีการสอนและ
เทคนิคการสอนที่ครูสามารถน าไปใช้ในขั้นตอนนี้คือ การอภิปราย การหาค าตอบ การตั้งประเด็น
ค าถาม การอภิปราย 
      5)  ขั้นสรุปและประเมิน เป็นการจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนบันทึกหลักฐานความรู้ 
ความเข้าใจ ว่ามีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ตัวอย่างวิธีสอนและเทคนิคที่ครู
สามารถน ามาใช้ในขั้นตอนนี้  คือการให้ผู้ เรียนส ารวจตรวจสอบความรู้ที่สร้างขึ้นด้วยการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อ่ืน การบันทึกผลกิจกรรมที่ท า การท าแบบฝึกหัด การบันทึกผลการ
เรียนรู้ 
   1.4 ผลการวิเคราะห์แนวทางในการวัดและประเมินผล 
    การวัดและประเมินผล ด าเนินการ  2 ลักษณะคือ  
    1.4.1 การวัดและประเมินผลระหว่างการด าเนินการจัดการเรียนรู้  
ใช้การสังเกต การตอบค าถาม การท าแบบฝึกหัด การท ากิจกรรม การอภิปรายและสรุปผลการเรียนรู้ 
การบันทึกการเรียนรู้ การน าเสนอผลงาน และพิจารณาจากผลงานหรือชิ้นงานของนักเรียน  
    1.4.2 การวัดและประเมินผลหลังการด าเนินการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียน 
ท าแบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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   1.5 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดย
การจัดประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ (ฉบับร่าง) 
    1.5.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น
โดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ
      ผู้วิจัยน ารูปแบบการเรียนการสอนฉบับร่างเสนอผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน 
เพื่อประเมินรูปแบบการเรียนการสอน ขอความคิดเห็น และข้อเสนอแนะ แล้วน าข้อสรุปที่ได้มา
แก้ไขปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน ผลการประเมินปรากฏดังตารางที่ 4.1 
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ตารางที่ 4.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการ              
โดยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์   

 
รายการประเมิน  S.D ระดับความคิดเห็น 

1. อธิบายความเป็นมาของรูปแบบการเรียนการสอน 3.80 0.45 เหมาะสมมาก 
2. แนวคิดทฤษฎีพื้นฐานที่น าไปสู่กรอบแนวคิดของ
รูปแบบการเรียนการสอน 

3.80 0.45 เหมาะสมมาก 

3.องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 
4.หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
5.การก าหนดกระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอน 3.80 0.45 เหมาะสมมาก 
6. การก าหนดขอบเขตเนื้อหาและสร้างหน่วยบูรณาการ 4.00 0.71 เหมาะสมมาก 
7. ขั้นตอนการจัดท าหน่วยบูรณาการ 3.80 0.45 เหมาะสมมาก 
8. ขั้นตอนการปฏิบัติการสอน 
    8.1 ความชัดเจนของการอธิบายกิจกรรมในขั้นตอนที่ 1 
จุดประกายความสนใจ 

 
4.40 

 
0.55 

 
เหมาะสมมาก 

    8.2 ความชัดเจนของการอธิบายกิจกรรมในขั้นตอนที่ 2 
ส ารวจตรวจสอบ 

4.00 0.00 เหมาะสมมาก 

   8.3ความชัดเจนของการอธิบายกิจกรรมในขั้นตอนที่ 3 
ขยายความคิด 

3.80 0.45 เหมาะสมมาก 

  8.4  ความชัดเจนของการอธิบายกิจกรรมในขั้นตอนที่ 4 
น าสู่การปฏิบัติ 

3.80 0.45 เหมาะสมมาก 

   8.5  ความชัดเจนของการอธิบายกิจกรรมในขั้นตอนที่ 5 
สรุปและประเมิน 

4.00 0.75 เหมาะสมมาก 

9.การประเมินปรับปรุงและพัฒนา 4.00 0.00 เหมาะสมมาก 
10.ความชัดเจนของการอธิบายกิจกรรมการวัดและ
ประเมินผล 

4.00 0.71 เหมาะสมมาก 

รวม 4.01 0.46 เหมาะสมมาก 
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      จากตารางที่ 4.1 จะเห็นได้ว่าผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการ
เรียนการสอน โดยพิจารณาจากค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่าทุกข้อรายการมี
ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมมากกว่า 3.49  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์การ
พิจารณาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ตั้งไว้ 
      นอกจากนี้ผู้ทรงคุณวุฒิได้แสดงความคิดเห็นต่อรูปแบบการเรียนการสอน
และให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ดังนี้ 
      1)  ควรปรับภาษาในส่วนของหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนให้ 
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  
      2)  ต้องค านึงถึงกิจกรรมที่จะกระตุ้นใหผู้้เรียนคิด ต้องคิดให้ดีมิฉะนั้นอาจ 
ไม่บรรลุผล 
      3)  การจัดกิจกรรมขั้นส ารวจตรวจสอบต้องจัดให้ถึงระดับที่ตั้งเป้าหมายไว้  
หากมีวิธีการที่จะท าให้บรรลุผลจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง 
    1.5.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดย
น าไปทดลองสอนเบื้องต้น 
      1)  ผลการทดลองสอนคร้ังที่ 1 กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 
วัดพรหมโลก อ าเภอพรหมคีรี จงัหวดันครศรีธรรมราช พบว่า  
         (1)  ไม่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ครบทุกขั้นตอน ในเวลา 
1 ชั่วโมง ตามก าหนดเวลาของโรงเรียน ท าให้กิจกรรมการเรียนการสอนขาดความต่อเนื่อง เป็น
เพราะแต่ละขั้นตอนใช้เวลามาก ด้วยเนื้อหาและกิจกรรมที่ก าหนดมากเกินไป  ผู้วิจัยจึงปรับปรุง
กิจกรรมการเรียนการสอนให้สามารถด าเนินกิจกรรมได้ต่อเน่ือง ทั้ง 5 ขั้นตอน และประสานชั่วโมง
สอนกับทางโรงเรียนให้สามารถยืดหยุ่นเวลาเรียนได้ 10-20 นาที ปรับลดเวลาส าหรับขั้นตอนที่ 1 
และให้เวลาส าหรับขั้นตอนที่ 2 และ ขั้นตอนที่ 3 ในสัดส่วนที่มากขึ้น 
         (2)  นักเรียนยังไม่กล้าลงมือปฏิบัติ หรือท ากิจกรรมใดๆ ต้องคอยถามครู 
อยู่ตลอดเวลาจึงต้องคอยให้ก าลังใจ และกระตุ้นให้มีส่วนร่วมและแสดงความคิดเห็น 
         (3)  นักเรียนที่เรียนอ่อนเพื่อนมักไม่ยอมให้เข้ากลุ่ม ไม่กล้าแสดงความ 
คิดเห็น ไม่กล้าทดลอง กลัวการผิดพลาด และเป็นผู้ตามหรือพึ่งพาผู้อ่ืน ครูจึงต้องส่งเสริมให้
นักเรียนได้เรียนรู้แบบร่วมมือ และแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 
         (4)  นักเรียนส่วนใหญ่เคยชินกับการจดจ าข้อความรู้และการด าเนิน 
กิจกรรมตามขั้นตอนต่างๆ ที่ครูก าหนด หากครูไม่กระตุ้นหรือบอกให้ท า นักเรียนจะไม่กล้าด าเนิน
กิจกรรมต่อหรือต้องรอครู และคอยถามตลอดเวลา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ
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การเรียนการสอนนี้ ครูจึงมีบทบาทส าคัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ในระยะแรกจึงต้องชี้แนะ
แนวทาง ให้ก าลังใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนท าด้วยตนเอง และให้ร่วมมือกับเพื่อนในกลุ่ม เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็นและค่อย ๆ เปลี่ยนบทบาทตนเองเป็นผู้อ านวยความสะดวก
ให้การสนับสนุน และดูแลอย่างใกล้ชิด พร้อมให้ก าลังใจในการท ากิจกรรมทุกขั้นตอน 
         (5)  ผู้เรียนยังไม่คุ้นเคยกับการจดบันทึกหรือการเขียนบันทึกช่วยจ า  
จึงต้องจัดท าใบกิจกรรมเพิ่มเติม การที่ให้ผู้เรียนบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ นอกจากช่วยนักเรียนบันทึก
และทบทวนผลจากการเรียนรู้จากการท ากิจกรรมต่างๆ แล้ว ยังช่วยให้ครูรู้ว่าผู้เรียนเรียนรู้และคิด
เกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ อย่างไร การที่ผู้เรียนได้บันทึกและแสดงความคิดเห็นจะเป็นทั้งตัวเสริมและ
แรงจูงใจในการเรียนรู้เร่ืองต่อๆ ไปของผู้เรียนอีกด้วย 
         จึงสรุปได้ว่าสิ่งที่ต้องน าไปปรับปรุง คือ ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนต้องให้สามารถยืดหยุ่นเวลาเรียนได้ และหากผู้เรียนยังไม่คุ้นเคยกับการเรียนรู้ที่
ต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ต้องชี้แนะแนวทาง ให้ก าลังใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนท าด้วยตนเอง ให้
ร่วมมือกับเพื่อนในกลุ่ม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็น ดูแลอย่างใกล้ชิด พร้อม
ให้ก าลังใจในการท ากิจกรรมทุกขั้นตอน และจัดท าใบกิจกรรมส าหรับให้ผู้เรียนบันทึกผลการ
เรียนรู ้
      2)  ผลการทดลองสอนและปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนคร้ังที่ 2  
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านคลองแคว อ าเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช 
พบว่า สามารถด าเนินกิจกรรมได้ต่อเนื่องทั้ง 5 ขั้นตอน แต่อย่างไรก็ตามหากเป็นกิจกรรมนอกชั้น
เรียน เช่น การส ารวจสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน จะใช้เวลามากกว่ากิจกรรมที่ท าในชั้นเรียน ข้อสังเกต
เพิ่มเติมจากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนคร้ังที่ 1 ดังนี ้
         (1)  การเปิดโอกาสให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง การถามค าถาม 
ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเร่ืองที่เรียนดีขึ้น 
         (2)  การจัดท าใบงานหรือใบกิจกรรมต่างๆ ท าให้นักเรียนได้บันทึก 
ความคิดของตน และได้ทบทวนผลการเรียนรู้จากการท ากิจกรรมต่างๆ 
         (3)  ครูไม่บรรยายเนื้อหาสาระวิชา ครูจึงต้องจัดท าใบความรู้ให้ผู้เรียน 
ศึกษาเพิ่มเติม เพื่อขยายความคิดให้ลุ่มลึกและกว้างไกลในเร่ืองนั้นๆ 
         (4)  ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักการประมวลข้อมูลความจริงที่ได้รับจาก 
ประสบการณ์หรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูจัด โดยครูต้องให้ผู้ เรียนคิด สะท้อนความคิด หา
ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
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         จึงสรุปได้ว่าสิ่งที่ต้องน าไปปรับปรุงเพิ่ม คือ แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่มีกิจกรรมนอกชั้นเรียนควรจัดเวลาเรียนให้ต่อเนื่องกัน และ จัดท าใบความรู้ให้ผู้เรียน
ศึกษาเพิ่มเติม 
         รูปแบบการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแล้ว หลังการตรวจสอบด้วย 
ผู้ทรงคุณวุฒิและการน าไปทดลองสอนเบื้องต้น ปรากฏดังภาพที่ 4.1  
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ภาพที่ 4.1 รูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิด 
     คอนสตรัคติวิสต์เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน วัตถุประสงค์ของรูปแบบ
การเรียนการสอน 

กระบวนการของรูปแบบการ
เรียนการสอน 

การวัดและประเมินผล 

1) เพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห์  
       -ด้านการจ าแนก 
       -ด้านการจัดหมวดหมู่ 
       -ด้านการสรุปอ้างอิง 
       -ด้านการประยุกต์ใช ้
       -ด้านการคาดการณ์/        

พยากรณ์ 
 
2) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  

 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนา
ขอบเขตของเนื้อหาและ
สร้างหน่วยบูรณาการ 
       1. ก าหนดขอบเขต
เนื้อหา        

2.ก าหนดหน่วยบูรณา
การและตั้งชื่อหน่วย         

3. )  ก าหนดกลุ่มสาระ
การเรียนรู้หลักและกลุ่ม
สาระการเรียนรู้รอง 
      4. ก าหนดจุดประสงค์
การเรียนรู้และเนื้อหาย่อยที่
สนองตัวชี้วัดชั้นปีของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้หลักและ
กลุ่มสาระการเรียนรู้รอง 

 

.1  การวัดและประเมินผล
ระหว่างการด าเนินการ
จัดการเรียนรู้  
    ใช้การสังเกต การตอบ
ค าถาม การท าแบบฝึกหัด 
การท ากิจกรรม การ
อภิปรายและสรุปผลการ
เรียนรู้ การบันทึกการเรียนรู้ 
การน าเสนอผลงาน และ
พิจารณาจากผลงานหรือ
ชิ้นงานของนักเรียน  
2  การวัดและประเมินผล
หลังการด าเนินการจัดการ
เรียนรู้ ใช้การท า
แบบทดสอบการคิด
วิเคราะห์ และแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

1. เน้นการเรียนรู้แบบบูรณาการโดย
การเชื่อมโยงเนื้อหาของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ต่างๆ มาตรฐานการเรียนรู้ และ
ตัวชี้วัดชั้นปีที่เกี่ยวข้องกัน ท าใหเ้กิด
การเรียนรู้แบบองค์รวม 
 

 2. ส่งเสริมการคิดหรือกระตุ้นให้
ใช้คววามคิดเพ่ือบูรณาการความรู้
ใหม่ใหเ้ข้ากับความรู้เดิมจัดระเบียบ
ความรูแ้ละปรับความรู้ ความเข้าใจ
ใหม่ให้สมดลุ และสร้างความเข้าใจที่
ถูกต้อง 
 

 3.เน้นการเรียนรู้ด้วยการลงมือกระท า
เพื่อสนองความต้องการของผู้เรียน 
เพราะโดยธรรมชาติของผู้เรียนมี
ความอยากรู้อยากเห็นสนใจค้นหาสิ่ง
ที่ตนอยากรู้และสร้างความเข้าใจด้วย
ตนเองได ้

 

4.   เป็นกระบวนการทางสังคม ที่
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท างานกลุ่ม  
 

 5. ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าเสนอผลงาน
ที่สื่อสารความรู้ความเข้าใจของตนให้
ผู้อ่ืนได้รับรู้ 

 

ขั้นตอนที่ 2 การปฏิบัติการ
สอน 
   1. จุดประกายความสนใจ 
   2. ส ารวจตรวจสอบ 
   3. ขยายความคิด 
   4. น าไปประยุกต์ใช ้
   5. สรุปและประเมิน 
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2. ตอนที่ 2  ผลการประเมินการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัด
ประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  
 
   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประเมินการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น แบ่ง
การน าเสนอเป็น 2 ส่วน คือ 1) การคิดวิเคราะห์ และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
   2.1 การคิดวิเคราะห์  
    การเปรียบเทียบคะแนนการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนตามรูปแบบการ
เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยใช้สถิติ t – test (dependent sample) แสดงดังตารางที่ 4.2  
 
ตารางที่ 4.2 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
   ก่อนการทดลองและหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 

การคิดวิเคราะห์ n 
คะแนน
เต็ม 

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 
t 

 S.D.  S.D. 
ด้านการจ าแนก 44 12 8.20 2.993 11.00 1.431 6.893** 
ด้านการจัด
หมวดหมู่ 

44 
12 

8.52 2.663 10.61 1.674 5.237** 

ด้านการสรุป
อ้างอิง 

44 
12 

2.07 2.337 9.66 2.273 19.043** 

ด้านการ
ประยุกต์ใช้ 

44 
12 

6.34 1.684 9.39 1.944 10.748** 

ด้านการคาดการณ์
และพยากรณ์ 

44 
12 

3.55 1.731 7.93 2.073 13.613** 

รวมทั้ง 5 ด้าน 44 60 28.68 7.32 48.59 6.55 18.323** 
 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 



 95 

    จากตารางที่ 4.2 แสดงว่า คะแนนเฉลี่ยของการคิดวิเคราะหก์่อนการทดลอง เท่ากับ 
28.68  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 7.32 ส่วนหลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 48.59 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.55  ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อน
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  คะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์ในแต่ละด้านปรากฏ
ดังนี ้ 
    ด้านการจ าแนกพบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลอง เท่ากับ 8.20  และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.993 ส่วนหลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.00 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.431 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ด้านการจัดหมวดหมู่ คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลอง เท่ากับ 8.52  และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.663 ส่วนหลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 10.61  และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.674 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ด้านการสรุปอ้างอิง คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลอง เท่ากับ 2.07 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.337 ส่วนหลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.66 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.273 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ด้านการประยุกต์ใช้ คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลอง เท่ากับ 6.34 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.684 ส่วนหลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.39 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.944 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ด้านการคาดการณ์และพยากรณ์ คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลอง เท่ากับ 3.55และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.731 ส่วนหลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.93 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.073  ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    ตัวอย่างค าตอบที่แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการ
จัดประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ท าให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์หาค าตอบอย่างมี
เหตุมีผลมากขึ้น เช่น การจ าแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ก่อนเรียน สิ่งมีชีวิต คือ คน ลิง ช้าง ส่วน
สิ่งไม่มีชีวิต คือ ก้อนหิน โต๊ะ เก้าอ้ี แต่หลังเรียน ผู้เรียนสามารถจ าแนกความแตกต่างอย่างมีเกณฑ์
ได้ว่าสิ่งมีชีวิตสามารถกินอาหารได้ หายใจได้ เคลื่อนไหวได้ การคิดวิเคราะห์ด้านการจัดกลุ่ม  
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ก่อนเรียนผู้เรียนไม่สามารถจัดกลุ่มรายการอาหารตามที่ก าหนดได้ แต่หลังเรียน สามารถจัดกลุ่ม
อาหารที่ก าหนดเป็นกลุ่มอาหารคาว หวาน อาหารที่มีแป้ง น้ าตาล อาหารที่ให้โปรตีน เป็นต้น การ
คิดวิเคราะห์ด้านการสรุปอ้างอิง ก่อนเรียนไม่สามารถสรุปอ้างอิงได้ว่าการปลูกต้นไม้มีส่วนช่วย
ประชากรและสิ่งแวดล้อมอย่างไร หลังเรียนสามารถสรุปอ้างอิงได้ว่า การปลูกต้นไม้ท าให้มีร่มเงา 
ไม่ร้อน การปลูกต้นไม้ท าให้เพิ่มออกซิเจนในอากาศ บริเวณที่มีต้นไม้มีสัตว์อาศัยอยู่ น ามาเป็น
อาหารได้อีก เป็นต้น การคิดวิเคราะห์ด้านการประยุกต์ใช้ความรู้ ก่อนเรียนผู้เรียนสามารถคิดวิธีการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในชุมชนได้ว่าไม่ทิ้งขยะ แต่หลังเรียนผู้เรียนสามารถคิดวิธีในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมในชุมชนมากขึ้น คือ การปลูกต้นไม้ การไม่เผาขยะ การใช้น้ าอย่างประหยัด การปิดน้ า
ปิดไฟเมื่อเลิกใช้ เป็นต้น ส่วนการคิดวิเคราะห์ด้านการคาดการณ์/พยากรณ์ ก่อนเรียนไม่สามารถ
คาดการณ์/พยากรณ์ได้ว่าถ้าสมาชิกของชุมชนใช้สิทธิของตนกันมากแต่ไม่ยอมท าหน้าที่ของตนเอง
ในชุมชนจะเป็นอย่างไร แต่หลังเรียนผู้เรียนสามารถคิดคาดการณ์/พยากรณ์ ได้ว่า ชุมชนจะไม่
พัฒนาเพราะคนไม่ท างาน คนจะเห็นแก่ตัวมากขึ้น ไม่มีคนช่วยเหลือสังคม ไม่เห็นแก่ประโยชน์
ของส่วนรวม เป็นต้น 
   2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนตาม
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยใช้สถิติ t – test (dependent sample)  แสดงดังตารางที่ 4.3 
         
ตารางที่ 4.3 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
   ก่อนการทดลองใช้และหลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 

 n คะแนนเต็ม  S.D. t 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

44 
44 

40 
40 

18.50 
28.66 

6.079 
5.50 

14.117** 

 
* *มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
    จากตารางที่ 4.3  แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการ
ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน ที่ระดับความมีนัยส าคัญ 0.01  
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    เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเป็นร้อยละ จะเห็นได้ว่าจากคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 18.50 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 46.25  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 28.66 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 71.65 แสดงว่า
รูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ มี
ผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 
 
 


