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บทคดัย่อ 
 

ตามประมวลกฎหมายอาญา ไดบ้ญัญติัขอ้ยกเวน้ถึงเหตุท่ีจะสามารถทาํแทง้ไดโ้ดยไม่
ผิดกฎหมายไวใ้นมาตรา 305  ซ่ึงบญัญติัว่า “ถา้การกระทาํความผิดดงักล่าวในมาตรา 301 และ
มาตรา 302 นั้นเป็นการกระทาํของนายแพทย ์และ  

(1) จาํเป็นตอ้งกระทาํเน่ืองจากสุขภาพของหญิงนั้น หรือ 
(2) หญิงมีครรภ์เน่ืองจากการกระทาํความผิดอาญาตามท่ีบญัญติัไวใ้น มาตรา 276 

มาตรา 277 มาตรา 282 มาตรา 283 หรือมาตรา 284 
ผูก้ระทาํไม่มีความผดิ” 
เหตุท่ีจะทาํแทง้ไดโ้ดยไม่ผดิกฎหมาย ตามมาตรา 305  นั้น จะตอ้งเป็นการกระทาํโดย

นายแพทย ์และตอ้งไดรั้บความยินยอมจากหญิงเท่านั้น  โดยมีเหตุในการทาํแทง้ 2 กรณี คือ 
เน่ืองจากกรณีปัญหาทางดา้นสุขภาพของหญิง  หรือหญิงนั้นมีครรภเ์น่ืองจากถูกข่มขืนกระทาํชาํเรา
เท่านั้น   ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากบทบญัญติัดงักล่าวคือ  การตีความคาํว่า  “สุขภาพของหญิง”  ตาม
มาตรา  305(1)  ยงัไม่มีความชดัเจนแน่นอนว่าจะหมายความรวมถึงสุขภาพกายและสุขภาพจิต  
หรือหมายความเฉพาะสุขภาพกายเท่านั้น  เพราะคาํวา่  “สุขภาพจิต”  นั้นเป็นคาํท่ีมีความหมายกวา้ง  
ถา้หากจะนาํมาใชก้บับทบญัญติัในกฎหมายอาญา จะทาํใหก้ฎหมายอาญาขาดความชดัเจนแน่นอน 
คลาดเคล่ือนไปจากเจตนารมณ์แห่งบทบญัญติัของกฎหมายได ้
 แมปั้จจุบนัจะมีขอ้บงัคบัแพทยสภาว่าด้วยหลกัเกณฑ์การปฏิบติัเก่ียวกับการยุติการ
ตั้งครรภท์างการแพทยต์ามมาตรา 305 แห่งประมวลกฎหมายอาญา พ.ศ. 2548  ซ่ึงประกาศใชเ้ม่ือ
วนัท่ี 15 ธนัวาคม 2548  และให้มีผลใชบ้งัคบัตั้งแต่วนัถดัจากวนัประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็น
ตน้ไป ในขอ้ 5. ซ่ึงกาํหนดว่า  การยติุการตั้งครรภท์างการแพทย ์ตามมาตรา 305 (1) แห่งประมวล
กฎหมายอาญาจะตอ้งเป็นกรณีท่ีจาํเป็นตอ้งกระทาํเน่ืองจากปัญหาสุขภาพกายของหญิงมีครรภห์รือ 
เป็นกรณีท่ีจะเป็นจะตอ้งกระทาํเน่ืองจากปัญหาสุขภาพจิตของหญิงมีครรภ ์ โดยกาํหนดเง่ือนไขว่า
จะตอ้งไดรั้บการรับรองหรือเห็นชอบจากผูป้ระกอบวิชาชีพเวชกรรมท่ีมิใช่ผูก้ระทาํการยุติการ
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ตั้งครรภอ์ย่างน้อยหน่ึงคน แต่ก็ยงัคงเป็นปัญหาอยู่อย่างมากในเม่ือตามกฎหมายอาญามาตรา 305 
(1)  ยงัไม่มีความชดัเจนวา่จะตีความขยายไปถึงปัญหาทางจิตของหญิงท่ีตั้งครรภห์รือไม่   
 การศึกษาวิจยัน้ีไดศึ้กษาความเป็นมาหลกัการและแนวคิดของประเทศต่างๆ เก่ียวกบั
การทาํแทง้กรณีท่ีมารดามีปัญหาทางจิต  เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขกฎหมายอาญา
เก่ียวกับการอนุญาตให้ทาํแทง้ในกรณีท่ีมารดามีปัญหาทางจิตได้ในประเทศไทย  โดยบญัญติั
ขอ้ยกเวน้ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 305 (1) เก่ียวกบัเร่ืองสุขภาพจิตให้ชดัเจน   กาํหนด
โรคทางจิตท่ีน่าจะเป็นเหตุใหแ้พทยค์วรทาํแทง้หรือยติุการตั้งครรภใ์หแ้ก่หญิงได ้ หากแพทยต์รวจ
พบว่าหญิงท่ีตั้งครรภ์มีปัญหาทางจิต  รวมทั้งกาํหนดวิธีการควบคุมในการทาํแทง้ของแพทยใ์ห้
ชัดเจน  เพื่อให้แพทยส์ามารถทาํแทง้ให้กับหญิงตั้งครรภ์ซ่ึงมีปัญหาทางจิตได้โดยถูกตอ้งตาม
กฎหมาย  และเป็นการช่วยเพิ่มความปลอดภยัในการทาํแทง้ให้แก่หญิง  รวมทั้งยงัส่งผลดีต่อตวั
หญิงตั้งครรภแ์ละต่อตวัเด็กท่ีจะคลอดออกมาในอนาคต   ซ่ึงหากมารดามีปัญหาทางจิตแลว้ยอ่มไม่
สามารถดูแลเล้ียงดูเด็กท่ีจะคลอดออกมาไดอ้ยู่แลว้   อีกทั้ง ยงัสามารถช่วยป้องกนัและลดปัญหา
ของสงัคมในอนาคตไดอี้กดว้ย   
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ABSTRACT 
 

In the Criminal Code, exceptions that allow for abortions to be conducted legally are 
specified in Section 305, which states that “if the offence mentioned in Section 301 and Section 
302, is committed by a medical practitioner, and  

(1) Is a necessary action to preserve the health of such woman, or 
 (2) The woman is pregnant as a result of the commission of criminal offences as 
provided in Section 276, Section 277, Section 282, Section 283, or Section 284, 

The offender is not guilty.” 
Legal abortions, under Section 305, must be performed by a medical practitioner and 

requires the woman’s consent. There are 2 causes that allow for legal abortion; one is to preserve 
the woman’s health, and the other is in the case that the woman became pregnant as a result of 
rape or sexual assault. The problem with this provision is that the definition of “the woman’s 
health” as provided in Section 305 (1) is not clear as to whether it refers to both the woman’s 
physical  and  mental  health  or just to her physical health. The term “mental health” is very 
broad and  if  applied to the provisions within the Criminal Code, the Code would lack clarity  
and precision, and its interpretation could take away from the intent of the  Criminal  Code 
provisions themselves. 

At  present, the Medical Council of Thailand has regulations on the  Medical 
Practices for Terminating Pregnancy in accordance with Section 305 of the Criminal Code B.E. 
2548 (2005), which was announced on December 15, 2005, and put into effect the day following 
its announcement in the  Government Gazette. Clause 5 of the Medical Council of Thailand’s 
Medical Practices for Terminating Pregnancy regulations states that medical termination of a 
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pregnancy as provided  in  Section 305 (1) of the Criminal Code is permitted only when necessary  
to  preserve the physical health of the woman or when necessary for the sake of the mental  health 
of the woman. The clause stipulates that this must be certified or consent must be given by at least 
one medical practitioner that is not the one performing the abortion. However, there are still many 
issues with this as Section 305 (1) of the Criminal Code is still unclear on whether or not its 
interpretation covers the mental health of the woman.        

This study examines various countries’ history, principles, and approaches regarding 
abortion for mothers with mental illness so that revisions and  amendments to the Thai Criminal 
Code’s sections on the permission of abortion for mothers  with mental illness may be made. For 
example, the exceptions that allow for legal abortion as provided in Section 305 (1) for mothers 
with mental illness should be clearer; the mental diseases that may give a medical practitioner just 
cause to perform an abortion or terminate a pregnancy should be specified, should the medical 
practitioner find that the pregnant woman suffers from such diseases; as well as establishing clear 
control procedures for medical practitioners performing abortions so they may perform abortions 
on women with mental illness legitimately. These procedures may also increase safety in the 
abortions performed, as well as are beneficial to the pregnant women and the infants to be 
delivered as women with mental illness are mostly unable to care for their infants once they are 
born, which in turn prevents and mitigates future social issues.  

 
 
 

 
 

 
 
 


