
บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของการวิจัย 

 จากยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11 
(พ.ศ. 2555-2559) ท่ีเนนการพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถ่ิน เพ่ือ
นําไปสูการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพในระยะยาว โดยใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงเปน
แนวทางสําคัญ สงเสริมการใชความหลากหลายทางชีวภาพในการสรางความม่ันคงของภาคเศรษฐกิจ
ทองถ่ินและชุมชน รวมท้ังพัฒนาขีดความสามารถและสรางนวัตกรรมจากทรัพยากรชีวภาพท่ีเปน
เอกลักษณของประเทศ โดยภูมิประเทศของประเทศไทยอยูในเขตรอนชื้น ทําใหเปนแหลงรวบรวม
ความหลากหลายทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิติตางๆ เชนพืชพรรณตางๆ ท่ีมีอยูหลากหลายชนิดท่ี
สามารถนํามาใชประโยชนทางการเกษตร เชน นํามาใชเปนแหลงอาหาร ไมดอกไมประดับ หรือ
การแพทย เชน พัฒนายา หรือพืชสมุนไพร เปนตน  

สมุนไพรไทยนํามาใชท้ังเปนอาหาร และยาพ้ืนบานมาอยางชานาน จนเปนเอกลักษณของ
ชาติ และในปจจุบันคนไทยกลับมานิยมใชพืชสมุนไพรในการรับประทานและรักษาโรคตาง ๆ อยาง
กวางขวางมากข้ึน เชน ทองพันชั่ง ฟาทะลายโจร และกวาวเครือ เปนตน ซ่ึงสวนใหญมีสรรพคุณท่ี
สามารถรักษาไดหลายอาการ ตัวอยางเชน ทองพันชั่ง มีสรรพคุณในการรักษาโรคไขขออักเสบ 
เบาหวาน และมะเร็ง เปนตน ซ่ึงพืชบางชนิดมีขอมูล และงานวิจัยท้ังทางองคประกอบทางเคมี และ
ฤทธิ์ทางชีวภาพอยางเพียงพอในการสนับสนุนใหมีการนํามาใชรักษาอาการ และสงเสริมสุขภาพ 
โดยเฉพาะการวิจัยหาสารออกฤทธิ์ในการยับยั้บเนื้อราย หรือมะเร็ง  

 ปจจุบันโรคมะเร็งยังคงเปนปญหาท่ีสําคัญมากท้ังระดับประเทศและระดับโลก เนื่องจาก
มะเร็งบางชนิดไมสามารถรักษาใหหายขาดได และมีอัตราการตายสูง ซ่ึงการคนควาเก่ียวกับสารสกัด
จากพืชท่ีตานมะเร็งไดรับความสนใจในการศึกษาวิจัยอยางมาก เนื่องจากยาตานมะเร็งท่ีมีอยูใน
ขณะนี้มีฤทธิ์ขางเคียงท่ีรุนแรง และมีราคาแพง และตองนําเขามาจากตางประเทศ รวมท้ังยาตาน
มะเร็งมีการทําลายเซลลปกติดวย งานวิจัยในดานสารสกัดจากธรรมชาติโดยเฉพาะพืชในสกุลตางๆ 
พบวาสามารถนํามาใชยับยั้งเซลลมะเร็งได และมีผลกระทบตอเซลลปกตินอยมาก 

พืชสกุลอังกาบ (Barleria L.) อยูในวงศ Acanthaceae เปนพืชสกุลใหญ และนํามาใชเปน
พืชสมุนไพร พืชสกุลนี้พบท่ัวไปในเขตแหงแลงของเขตรอนท่ัวโลก มีประมาณ 300 สปชีส มีความเชื่อ
วาพืชในสกุล Barleria มีการแพรจากประเทศญี่ปุน เอเชียตะวันออกเชียงใต อินเดีย แอฟริกา หรือ
เกาะมาดากัสการไปยังทวีปอเมริกา และเม็กซิโก ซ่ึงมีการกระจายมากในแถบ Old World เชน ใน
ทวีปแอฟริกา โดยมีความหลากหลายของพืชในสกุล Barleria บริเวณเขตอบอุนดานตะวันออก
ประมาณ 80 สปชีส และตอนใตประมาณ 70 สปชีส สําหรับอเมริกาพบเพียง B. oenotheroides 
เพียงสปชีสเดียวเทานั้น (Balkwill และ Balkwill, 1998) โดย Balkwill  และ Balkwill (1997) 
ศึกษาและรายงานการจัดจําแนกพืชในสกุล Barleria  ออกเปน 2 สกุลยอย (subgenera) คือ สกุล
ยอย Barleria และ Prionitis และแบงออกเปน 7 หมู (section) โดยสกุลยอย Barleria มี 2 หมู คือ 
Barleria และ Chrysothrix และสกุลยอย Prionitis มี 5 หมู คือ Cavirostratal, Stellatohirta, 
Fissimura, Somalia และ Prionitis ซ่ึงตางจากการแบงแบบเดิมท่ีเปน 3 สกุลยอย คือ Barleria, 
Somalia และ Prionitis (Balkwill และ Balkwill, 1997) โดยหมู Barleria และ Prionitis มีการ
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กระจายอยูท่ัวไป แตกตางจาก Somalia, Fissimura และ Stellatohirtae ท่ีมีการแพรกระจายอยู
เฉพาะทวีป Africa สําหรับหมู Chrysothrix และ Cavirostrata มีการแพรกระจายอยูมากใน
ประเทศ India และ Sri Lanka (Balkwill และ Balkwill, 1998) ซ่ึงสวนใหญลักษณะท่ีสําคัญท่ีใชใน
การจําแนกพืช ไดแก การจัดเรียงตัวของหลอดกลีบดอก ลักษณะโครงสรางของยอดเกสรเพศเมีย 
ตําแหนงของวงเกสรเพศผู รูปรางและโครงสรางของผล การมีหรือไมมีตะขอ ตําแหนงผนังก้ันผล และ
จํานวนเมล็ด ซ่ึงการจัดจําแนกมีอิทธิพลมาจากสภาพแวดลอม และตองใชเวลา เชนการออกดอกตาม
ฤดูกาล รวมท้ังพบวามีความหลากหลายของลักษณะ เชนลักษณะของลําตนมีตั้งแตไมพุม และไมเลื้อย 
การเรียกชื่อสามัญตามทองถ่ินตางๆท่ีแตกตางกัน จึงอาจมีความสับสนแกการจัดจําแนก จึงควรมีการ
บงชี้สายพันธุ และศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรมในระดับโมเลกุลของพืชในสกุลนี้  ท้ังเพ่ือการ
บงชี้สายพันธุ การอนุรักษพันธุ และหาสารสกัดจากสายพันธุตางๆ อยางจําเพาะมากข้ึน 

 สารสกัดจากพืชในสกุลนี้โดยสวนใหญใชเปนยาสมุนไพรในการรักษาอาการไอ ขับเหง่ือ และ
ขับเสมหะ (Singh และคณะ, 2005) ตานขออักเสบ ตานการอักเสบ และใชเปนสารคุมกําเนิด (Singh 
และคณะ, 2003; Gupta และคณะ, 2000) เชน เสลดพังพอน (B.  lupulina)  มีฤทธิ์ในการลด
น้ําตาล และมีความสามารถในการตานอาการอักเสบ (Suba และคณะ, 2004a; 2004b; 2005) 
สําหรับอังกาบหนู (B. prionitis) มีความสามารถทําใหเกิดความเปนหมันในหนูหรือนํามาใชเปนสาร
คุมกําเนิดได  (Gupta และคณะ, 2000; Verma และคณะ, 2005) แตขอมูลการวิจัยของอังกาบ (B. 
cristata L.) ยังไมมีรายงาน  

ในประเทศไทยพบพืชสกุลอังกาบไดในพ้ืนท่ีแหงแลง รกราง ปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง และ
ปาดิบแลงของทุกภาคของท่ัวประเทศ จํานวน 5 ชนิด (Hansen, 1985) และในการประชุมสัมมนา
พิพิธภัณฑสิรินธรกับการพัฒนาการเกษตร และสิ่งแวดลอมของประเทศไทย ประจําป 2552 เรื่อง 
การอนุรักษพันธุกรรมพืชของกรมวิชาการเกษตร และสถานการณการอนุรักษและใชประโยชน
ทรัพยากรพันธุกรรมพืชในประเทศไทย แสดงใหเห็นวาพบพืชในสกุลอังกาบอยางนอย 8 ชนิด คือ 
อังกาบเขา (B. biloba), อังกาบ (B. cristata L.), เทาฤาษี (B. longflora L.), เสลดพังพอน (B. 
lupulina Lindl.), อังกาบหนู (B. prionitis L.), B. polytricha Wall., ระงับ (B. siamensis Craib) 
และสังกรณี (B. strigosa Willd.) โดยเชื่อวา อังกาบเขา และระงับ เปนแหลงพรรณไมในประเทศไทย 
ซ่ึงพบวาในแตละสปชีสจะมีลักษณะทางสัญฐานวิทยาท่ีแตกตางกัน เชนลักษณะสีดอก ท้ังลักษณะ
ยากในการกําหนดขอบเขตท่ีแนนอน อีกท้ังปญหาของชื่อพอง และในประเทศไทยนําพืชสกุลอังกาบ
มาใชประโยชนหลายดาน เชน นําอังกาบมาปลูกเปนไมดอกและไมประดับ หรือนํามาใชเปนพืช
สมุนไพร เชน เสลดพังพอน อังกาบหนู และสังกรณี เปนตน (นันทวัน และอรนุช, 2543a; นันทวัน 
และอรนุช, 2543b) โดยปจจุบันมีเฉพาะขอมูลดานองคประกอบทางเคมีมีบางสปชีสเทานั้น เชน 
เสลดพังพอน แตไมมีรายงานขอมูลทางในการจัดจําแนกในระดับโมเลกุลท้ังในระดับสกุล และสปชีส
ของพืชในสกุล Barleria  
 ในงานวิจัยนี้นอกจากการบงชี้สายพันธุดวยเทคนิคทางโมเลกุลในพืชสกุล Barleria แลว ยัง
ทําการศึกษาความเปนพิษของสารสกัดหยาบของอังกาบ (B. cristata L.) ท่ีสกัดหยาบดวยเฮกเซน 
เอทิลอะซิเตท และเอทานอล แบบ Maceration และนํามาทดสอบความเปนพิษในเซลลไลนบางชนิด 
เชน เซลลมะเร็งลําไสใหญ (HT-29) เซลลมะเร็งเม็ดเลือดขาวในหนู (P388) เซลลมะเร็งเตานม (MCF-
7) และเซลลไตลิง (Vero cell) ดวยวิธ ี MTT assay โดยขอมูลท่ีไดจากงานวิจัยมีสวนชวยสนับสนุน 
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หรือสงเสริมการพัฒนาวิธีการใชสารสกัดมาใชในการรักษาโรคมะเร็ง รวมท้ังการศึกษาความเปนพิษ
ตอเซลลจะทําใหทราบถึงท้ังระดับความเขมขน และความปลอดภัยได 

 
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.2.1 บงชี้สายพันธุของพืชสกุลอังกาบ (Barleria sp.) จากจังหวัดตางๆ ของประเทศไทย 
โดยใชเทคนิคทางโมเลกุล 

1.2.2 ศึกษาความหลากหลายและการกระจายทางพันธุกรรม และสงเสริมเปนการอนุรักษ
พันธุกรรมพืชของประเทศ 

1.2.3 ศึกษาความเปนพิษของสารสกัดหยาบจากใบของอังกาบ (B. cristata L.) ท่ีมีผลตอ
ความอยูรอดของเซลลปกติ และเซลลมะเร็งบางชนิดท่ีเพาะเลี้ยงในหลอดทดลอง และหาระดับความ
เขมขนท่ีเหมาะสมท่ีกอใหเกิดการยับยั้งตอการเจริญของเซลลมะเร็งโดยวิธี MTT assay 
 
1.3 ขอบเขตการวิจัย 

ศึกษาความหลากหลายทางพันธุกรรม และบงชี้สายพันธุของพืชสกุลอังกาบจากจังหวัดตางๆ 
ของประเทศไทย โดยศึกษาจากลักษณะทางสัญฐานวิทยา เทคนิคทางโมเลกุล คือ Randomly 
Amplified Polymorphic DNA (RAPD) และ DNA Sequencing บริเวณ trnL UAA 5’ exon – 
trnF GAA ของ chloroplast DNA (cpDNA) และศึกษาฤทธทางชีวภาพของสารสกัดหยาบจากใบ
ของอังกาบ (B. cristata L.) กับเซลลไลนบางชนิด   

 
1.4 ทฤษฎีและกรอบแนวคิดของการวิจัย 
 ในประเทศไทยมีท้ังพืชประจําถ่ิน และนําเขาหรือกระจายมาจากตางประเทศ การศึกษา
ความหลากหลายของพืชในสกุลอังกาบท่ีนิยมใชเปนพืชสมุนไพร นอกจากเปนการบงชี้สายพันธุ การ
กระจาย และเปนขอมูลพืชพรรณท่ีเปนเอกลักษณของประเทศ โดยเฉพาะอังกาบเขา (B. biloba) 
และระงับ (B. siamensis Craib) ท่ีมีความเชื่อวามีแหลงพรรณไมในประเทศ นอกจากนั้นพืชสมุนไพร
มีคุณคาและมีองคประกอบทางเคมีท่ีสําคัญ และมีประสิทธิภาพในการรักษาโรคตางๆไดแตกตางกัน 
เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดกอนการนํามาใชประโยชน จึงควรมีการบงชี้สายพันธุ และทดสอบฤทธิ์ทาง
ชีวภาพ เชน ความเปนพิษตอเซลลท้ังในเซลลปกติ และเซลลมะเร็ง  
 
1.5 คําสําคัญของการวิจัย  
 สกุลอังกาบ (Barleria sp.), อังกาบ (Barleria cristata L.), ความหลากหลายทาง

พันธุกรรม (genetic diversity), สารสกัดหยาบ (crude extract), ความเปนพิษตอเซลล 
(cytotoxicity) และเทคนิค MTT (Methyl tetrazolium assay)  

 
1.6 ประโยชนท่ีคาดจะไดรับ 
 การวิจัยนี้จะชวยสนับสนุนการวิจัยทางดานการจําแนกสายพันธุของพืชในสกุลอังกาบดวย
เทคนิคทางโมเลกุลซ่ึงยังไมมีขอมูลการศึกษาในประเทศไทย ความผันแปรทางพันธุกรรม รวมท้ังศึกษา
การนําสารสกัดจากพืชสมุนไพรมาทดสอบกับเซลลปกติและเซลลมะเร็งบางชนิด ซ่ึงในข้ันแรกนี้เปน
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การทดสอบดวยสารสกัดอยางหยาบ อันนําไปสูขอมูลท้ังทางเภสัชวิทยา พิษวิทยาในอนาคต และ
โอกาสพัฒนาไปเปนยา ดังนี้ 
 1.6.1 เพ่ือบงชี้ และทราบความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืชในสกุลอังกาบ 
 1.6.2 เพ่ือการอนุรักษพันธุกรรมพืช และการใชประโยชนจากทรัพยากรพืชในประเทศไทย 
 1.6.3 เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเซลลปกติและเซลลมะเร็งของสาร
สกัดหยาบจากใบของตนอังกาบในหลอดทดลอง 
 1.6.4 เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาหาสารประกอบตางๆ และองคประกอบทางเคมีท่ีสําคัญ
ตอไป 
 1.6.5 เพ่ือชวยพัฒนาและเพ่ิมคุณคาของพืชสมุนไพรใหมีมูลคาทางการคามากข้ึน 
 1.6.6 มีบทความวิจัยในการนําเสนอท้ังในระดับประเทศ และนานาชาติ 


