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บทท่ี  2 
 

ความหมาย  ความเปนมา  และผลท่ีไดของอนุปุพพิกถา 
  
          2.1 ความหมายของอนุปุพพิกถา 
 

คําวา  “อนุปุพพิกถา”  นั้น  ในหลักฐานที่มีปรากฏในคัมภีรตางๆ ไดเขียนไวหลายแบบ
ดวยกัน  ในคัมภีรที่เปนภาษาบาลี  บางคร้ังเขียนวา“อนุปุพฺพิกถา”  (“อนุปุพพิกถา” ในภาษาไทย) 
บางคร้ังเขียนวา “อนุปุพฺพีกถา”(“อนุปุพพีกถา” ในภาษาไทย)  สวนในคัมภีรหรือหนังสือภาษาไทย
บางเลม บางคร้ังเขียนเปน “อนุบุพพิกถา”  ซึ่งชื่อที่เขียนแตกตางกันนั้นมีตัวอยาง  ดังตอไปนี้ 
 1)  พระผูมีพระภาคไดตรัสอนุปุพพิกถา  ไดแก            ทานกถา  สีลกถา   สัคคกถา  
กามาทีนวกถา  เนกขัมมานิสังสกถา  แกยสะกุลบุตรผูนั่งอยู  ณ  ที่สมควร  (วิ.ม.  (ไทย)  4/26/32) 
 2)  พระผูมีพระภาคตรัสอนุปุพพีกถา  คือ  ทรงประกาศเร่ืองทาน  เร่ืองศีล  เร่ือง
สวรรค  เร่ืองโทษ  ความต่ําทราม  ความเศราหมองแหงกาม  และอานิสงสในการออกบวช  แก
พราหมณโปกขรสาติซึ่งนั่งอยู  ณ  ที่สมควร  (ที.สี.  (ไทย)  9/298/109) 
 3)  ในอนุบุพพิกถานั้น  คําวา  ทานกถํ  คือกถาที่ประกอบดวยคุณคือทาน  เปนตน   
(ม.ม.อ.  (ไทย)  20/2/1/-/175) 
 จากการเขียนที่แตกตางกันทั้ง  3  แบบ    เพื่อมิใหผูอานเกิดความสับสน  ผูวิจัยขอ
ทําความตกลงในเบื้องตนกอนวา  ถาเปนสํานวนการเขียนของผูวิจัยแลว           ผูวิจัยจะใชคําวา 
“อนุปุพพิกถา” ตลอดทั้งเลม  แตถาเปนคําที่ใชในหนังสือที่นํามาอางอิง  จะใชตามที่ปรากฏใน
หนังสือหรือคัมภีรนั้นๆ 
 
2.1.1  ความหมายตามรูปศัพท 
 
 คําวา  “อนุปุพพิกถา”  ตามรูปศัพทเดิมภาษาบาลีคือ  “อนุปุพฺพิกถา”  แปลวา  
วาจาเปนเคร่ืองกลาวโดยลําดับ หรือวาจาเปนเคร่ืองกลาวแสดงซึ่งธรรมโดยลําดับ  มีรูปวิเคราะห
วา  “อนุปุพฺเพน กถา  อนุปุพฺพิกถา”  แปลง  อ  สุดศัพท  เปน  อิ  หรือลง อิ  อาคมเปนอนุปุพฺพีกถา  
โดยแปลง  อ  เปน  อี  บาง  คําวา “อนุปุพฺพ”  เม่ือเขาสมาสกับศัพทที่สําเร็จมาจาก  กรฺ หรือ กถฺ  
ธาตุ  จะแปลง  อ  ของศัพทตนเปน  อิ  หรือ  อี  เสมอ  (พันตรี  ป.  หลงสมบุญ, 2540, น. 43) 
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 คําวา  “อนุปุพพิกถา”  ถาจับมาแยกศัพทออกจากกันจะไดเปน  3  คําดวยกัน  คือ  
อนุ+ปุพพ+กถา  และลง  อิ  อาคม  ตรงตัวสุดทายของคําวา  ปุพพ  เปน  ปุพพิ  คําวา อนุ  ใน
หลักไวยากรณทางภาษาบาลี  เปนอุปสัคซึ่งเปนสวนหนึ่งในอัพยยศัพท  แปลวา  นอย,  ภายหลัง,  
ตาม  (พระมหานิยม  อุตฺตโม, 2523, น. 85)   
 สวน  คําวา  ปุพฺพ  แปลวา  กอน,  แรก,  ตน,  ทางทิศตะวันออก  แตถาเปนปุงลิงค  
คือ  ปุพฺโพ  จะแปลวา  หนอง,  น้ําหนอง,  น้ําเหลือง  (อุดมคณาธิการ,  พระ(ชวินทร  สระคํา)-
จําลอง  สารพัดนึก,  ศ.พิเศษ,ดร., 2548, น. 364)  กถา  แปลวาเร่ืองที่พูดถึง, หัวขอของการพูด  
(สุชีพ  ปุญญานุภาพ, 2541, น. 8)   
 ถานําศัพททั้ง  3  คํามารวมกันจะไดเปน  อนุปุพพิกถา  แปลวา  วาจาเปนเคร่ือง
กลาวโดยลําดับ,   วาจาที่กลาวไปตามลําดับ     (พระอุดมคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา)- จําลอง  
สารพัดนึก, 2548, น. 26)  อีกความหมายหนึ่ง  อนุปุพพิกถา  แปลวา  เทศนาที่แสดงไปโดย
ลําดับ  เพื่อฟอกอัธยาศัยของสัตวใหหมดจดเปนชั้นๆ จากงายไปหายาก  เพื่อเตรียมจิตของผูฟงให
พรอมที่จะรับฟงอริยสัจจ  (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2551, น. 491)   
   
2.1.2  ความหมายในพระไตรปฎก 
 

 ไมปรากฏคําอธิบายความหมายของอนุปุพพิกถาโดยตรงมีแตแสดงองคประกอบหรือ
คําสอนที่อยูในอนุปุพพิกถา  เชน  ในพระวินัยปฎกมหาวรรค  พบขอความวา  พระผูมีพระภาคได
ตรัสอนุปุพพิกถา  คือ  ทรงประกาศ 
 1)  ทานกถา  เร่ืองทาน 
 2)  สีลกถา  เร่ืองศีล 
 3)  สัคคกถา  เร่ืองสวรรค 
 4)  กามาทีนวกถา  เร่ืองโทษ  ความต่ําทราม  ความเศราหมองแหงกาม 
 5)  เนกขัมมานิสังสกถา  เร่ืองอานิสงสแหงการออกจากกาม   
 (ภควา  อนุปุพฺพิกถํ  กเถสิ  เสยฺยถีทํ  ทานกถํ  สีลกถํ  สคฺคกถํ  กามานํ  อาทีนวํ   
โอการํ  สํกิเลสํ  เนกฺขมฺเม  อานิสํสํ  ปกาเสสิ.)  (วิ.ม.  (บาลี)  4/26/21,  วิ.ม.  (ไทย)  4/26/32) 
 ในพระสุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  พระผูมีพระภาคไดตรัสอนุปุพพิกถา  
คือ  ทรงประกาศเร่ืองทาน  เร่ืองศีล  เร่ืองสวรรค  เร่ืองโทษ  ความต่ําทราม  ความเศราหมองแหง
กาม  และอานิสงสในการออกบวช  (ที.สี. (ไทย)  9/298/109)  เปนตน 
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2.1.3  ความหมายในอรรถกถา 
 
 การอธิบายอนุปุพพิกถาในความหมายของอรรถกถานั้น  ก็คือการอธิบายขยาย
ใจความของอนุปุพพิกถาในพระไตรปฎกใหมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึนนั่นเอง  ซึ่งผูวิจัยจะขอ
นําเสนอความหมายตามแบบที่พระอรรถกถาจารยไดอธิบายไว  ดังตอไปนี ้
 ในอรรถกถาทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  พระอรรถกถาจารยไดใหความหมายของ
คําวาอนุปุพพิกถาไววา  “ธรรมเทศนาที่แสดงเนื้อความลุมลึกลงไปโดยลําดับ  เพื่อขัดเกลา
อัธยาศัยของผูฟงใหประณีตข้ึนไปเปนชั้นๆ จนพรอมที่จะทําความเขาใจในธรรมสวนปรมัตถ”   
(ที.สี.อ.  298/250) 
 ในอรรถกถามัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปณณาสก   พระอรรถกถาจารยไดให
ความหมายของอนุปุพพิกถาไววา  “เทศนาที่แสดงไปโดยลําดับ  เพื่อฟอกอัธยาศัยของสัตวใหหมด
จดเปนชั้นๆ จากงายไปหายาก  เพื่อเตรียมจิตของผูฟงใหพรอมที่จะรับฟงอริยสัจตอไป  ดุจผาที่
ซักฟอกสะอาดแลวควรรับน้ํายอมตางๆ ไดดวยด”ี  (ม.ม.อ.  (บาลี)  2/69/68) 
 ในอรรถกถาขุททกนิกาย  อุทาน  กลาววา อนุปุพฺพิกถํ  ไดแก  กถาตามลําดับ
อยางนี้วา  ศีลในลําดับแหงทาน(คําวาศีลในลําดับแหงทานหมายถึงศีลตอจากทาน)  สวรรคใน
ลําดับแหงศีล  มรรคในลําดับแหงสวรรค  จริงอยูพระผูมีพระภาคเจาทรงแสดงความยินดี  พรอม
ดวยเหตุ  ตอแตนั้นทรงประกาศโทษโดยนัยตางๆ เพื่อใหหมูสัตวสงัดแลวจึงแสดงวิวัฏฏะโดยการ
ประกาศคุณแหงเนกขัมมะเปนประธานของเหลาสัตวผูมีหทัยสลดเพราะการฟงโทษ   
(ขุ.อุ.อ.  (ไทย)  44/1/3/-/498) 
 จากความหมายของอนุปุพพิกถาในอรรถกถาพอสรุปไดวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง  
พระธรรมเทศนาที่แสดงเนื้อความแหงพระธรรมไปตามลําดับจากงายไปหายาก  เพื่อใหจิตของ
ผูฟงเกิดการนอมเขามาสูความเขาใจในพระธรรมและพรอมที่จะรับฟงธรรมไดลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน 
 
2.1.4  ความหมายตามพจนานุกรม 
 
 ในพจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  
หมายถึง เร่ืองที่กลาวถึงตามลําดับ,  ธรรมเทศนาที่แสดงเนื้อความลุมลึกลงไปโดยลําดับ  เพื่อขัด
เกลาอัธยาศัยของผูฟงใหประณีตข้ึนไปเปนชั้นๆ จนพรอมที่จะทําความเขาใจในธรรมสวนปรมัตถ  
(พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต, 2551, น. 179-180)  
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 ในพจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  
หมายถึง  เทศนาที่แสดงไปโดยลําดับ  เพื่อฟอกอัธยาศัยของสัตวใหหมดจดเปนชั้นๆ จากงายไป
หายาก  เพื่อเตรียมจิตของผูฟงใหพรอมที่จะรับฟงอริยสัจจ   
(พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต, 2551, น. 491) 

 ในพจนานุกรมพุทธศาสตร  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง  เทศนาที่
แสดงไปโดยลําดับ  เพื่อชําระลางอัธยาศัยของสัตวใหหมดจดเปนชั้นๆ จากงายไปหายาก  เพื่อ
เตรียมจิตของผูฟงใหพรอมที่จะรับฟง  (จักรพล  พิมพการ, 2551, น. 267) 

 ในพจนานุกรมบาลี-ไทย  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง  วาจาเปน
เคร่ืองกลาวโดยลําดับ,  วาจาที่กลาวไปตามลําดับ  (พระอุดมคณาธิการ(ชวินทร  สระคํา)-จําลอง  
สารพัดนึก, 2548, น. 26) 

 ในสารานุกรมพระพุทธศาสนา  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพีกถา  หมายถึง  เทศนา
ที่แสดงไปโดยลําดับ  (สุเชาวน  พลอยชุม, 2539, น. 24) 
 จากความหมายตามพจนานุกรมไดขอสรุปวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง  พระธรรม
เทศนาที่แสดงไปตามลําดับข้ันตอนจากงายไปหายาก  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อตองการฟอก
อัธยาศัยจิตใจของบุคคลใหมีความประณีตหมดจดจากเคร่ืองเศราหมองไปตามลําดับชั้น  จน
พรอมที่จะสามารถรับฟงธรรมที่สูงข้ึนไปไดคืออริยสัจ 4 
 
2.1.5  ความหมายในทัศนะของนักปราชญ 
 

 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ  สุวฑฺฒโน)  ไดให
ความหมายวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง   ถอยคําที่กลาวโดยลําดับตั้งแตเบื้องตนข้ึนไป  มี  5  คือ  
ทานกถา  ถอยคําที่พรรณนาทาน  สีลกถา  ถอยคําที่พรรณนาศีล  สัคคกถา  ถอยคําที่พรรณนา
สวรรค  กามาทีนวกถา  ถอยคําที่พรรณนาอาทีนพ  คือโทษของกาม  เนกขัมมานิสังสกถา  ถอยคํา
ที่พรรณนาอานิสงสของเนกขัมมะคือการออกจากกาม  (สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ  สุวฑฺฒโน),  
2539,  น.  35) 

 พระพรหมคุณาภรณ  ไดใหความหมายวา    อนุบุพพิกถาเปนแนวการสอนธรรม
แบบหลักที่ทรงใชทั่วไปหรือใชเปนประจํา  โดยเฉพาะกอนทรงแสดงอริยสัจ 4  กลาวถึงการครอง
ชีวิตดีงามโอบออมอารีชวยเหลือกันดํารงตนในสุจริตที่เรียกวาทานและศีล  แลวแสดงชีวิตที่มี
ความสุขความเอิบอ่ิมพร่ังพรอมที่เปนผลของการครองชีวิตดีงามเชนนั้น  เรียกวา  สัคคะ  จากนั้น
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แสดงแงเสีย  ขอบกพรอง  โทษ  ความไมสมบูรณเพียงพอของความสุข  ความพร่ังพรอมเชนนั้น  
เรียกวากามาทีนวะ  และในที่สุดแสดงทางออกพรอมทั้งผลดีตางๆ ของทางออกนั้น            เรียกวา 
เนกขัมมานิสังสะ  เม่ือผูฟงมองเห็นผลดีของทางออกนั้นแลวจึงทรงแสดงอริยสัจ 4  ตอทายเปน
ตอนจบ  (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552, น. 693) 

 พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ)  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  
หมายถึง  เร่ืองที่จําเปนจะตองกลาวไปตามลําดับ,  ตองใชวิธีกลาวตามลําดับ  เร่ืองแรกที่สุดก็คือ
เร่ืองทาน,  แลวก็เร่ืองศีล,  แลวก็เร่ืองสวรรค,  เร่ืองโทษของสวรรค,  แลวก็เร่ืองการออกไปเสียจาก
ส่ิงชนิดนี้  จากสวรรคไปสูความวางหรือเนกขัมมะ  (พุทธทาสภิกขุ, 2548, น. 413) 

 พระธรรมวิสุทธิกวี  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  คือธรรมะที่แสดงไป
ตามลําดับ  5  ประการ  คือ  1.ทานกถา  พรรณนาการใหทาน  2.สีลกถา  พรรณนาการรักษาศีล  
3.สัคคกถา  พรรณนาสวรรค  4.กามาทีนวกถา  พรรณนาโทษของกาม  5.เนกขัมมานิสังสกถา  
พรรณนาอานิสงสการออกบวช  เปนการฟอกจิตของผูฟงไปตามลําดับ  ตั้งแตเร่ิมใหทาน  เม่ือให
ทานแลวก็ใหรูจักรักษาศีล  เม่ือใหทานและรักษาศีลแลวก็เปนเหตุใหบุคคลนั้นไดบังเกิดในสวรรค  
พระพุทธเจาจึงทรงพรรณนาโทษของกามวา  แมจะอยูในสวรรคก็ยังตองมีทุกขอีก  เพราะยัง
จะตองเวียนวายตายเกิดอีกเพราะยังติดอยูในกาม  คือยังมีกิเลสอยู  พระพุทธองคจึงตรัสแสดง
อานิสงสของการออกบวช  จึงทําใหผูฟงอยากบวช  แลวทรงจบลงดวยอริยสัจ 4  ทําใหผูฟงได
ดวงตาเห็นธรรมในที่สุด  (พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร  ฐิตวณฺโณ), 2546, น. 3) 

 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช)  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  
หมายถึง  เร่ืองหรือคําสอนที่แสดงไปโดยลําดับหรือพระธรรมเทศนาที่ทรงแสดงสูงข้ึนไปตามลําดับ
จากงายไปหายาก  เพื่อใหมองเห็นไดชัดเจนจนสามารถปลอยวางความยึดติดอยูกับกามคุณได   

 อนุปุพพิกถา  มี  5  เร่ือง  คือ 
 1)  ทานกถา  เร่ืองการใหทาน  ประโยชนของการใหทาน 
 2)  สีลกถา  เร่ืองการรักษาศีล  ประโยชนของการรักษาศีล 
 3)  สัคคกถา  เร่ืองสวรรคอันเปนอานิสงสที่ไดจากทานและศีล 
 4)  กามาทีนวกถา  เร่ืองโทษของกามคือความสุขในสวรรค 
 5)  เนกขัมมานิสังสกถา  เร่ืองอานิสงสของการออกบวชคือการออกจากกาม   

(พระธรรมกิตติวงษ (ทองดี  สุรเตโช), 2545, น. 189) 
 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ)  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  

หมายถึง  เร่ืองเทศนตามลําดับ  เพื่อฟอกอัธยาศัยของบุคคลใหเรียบรอย  กอนที่จะเขาถึงธรรมะ
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ชั้นสูง  ตอไปก็พูดถึงเร่ืองทาน  เร่ืองศีล  เร่ืองสัคคะ  คือผลอันเกิดข้ึนจากทานและศีล  เร่ือง
กามาทีนพ  ที่สุดของความเพลิดเพลิน  ในผลอันเกิดข้ึนจากส่ิงนั้น  แลวก็พูดถึงเร่ืองเนกขัมมะ  คือ
การออกจากส่ิงเหลานั้นตอไป  ตามลําดับชั้น  ผูใดจะบรรลุคุณธรรมชั้นสูงได  พระองคก็แสดงตาม
แนวนี้  เพื่อใหบุคคลนั้นเกิดความคิดไปตามลําดับ  (พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ), 2536) 

 พันเอกปน  มุทุกันต  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพีกถา  หมายถึง  ขอที่จะตอง
กลาวไปตามลําดับ  (พันเอกปน  มุทุกันต, 2527, น. 675) 
 จากความหมายของอนุปุพพิกถาที่ปรากฏมีจากนักปราชญหลายๆ ทาน  ผูวิจัยจึงขอ
สรุปวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง  พระธรรมเทศนาที่พระพุทธเจาตรัสแสดงไปตามลําดับจากงาย
ไปหายาก  เพื่อฟอกอัธยาศัยของผูฟงใหปราศจากเคร่ืองเศราหมองและใหเกิดความผองใสของ
จิตใจตามมาทีหลัง  โดยแสดงหลักธรรมทั้ง  5  ประการตามลําดับ  เร่ิมตนโดยการใหทาน  การ
เสียสละแบงปนเปนอันดับแรก  ตอมาก็สอนใหรักษาศีลไมใหเบียดเบียนหรือทํารายผูอ่ืนทั้งทาง
กาย  วาจา  และจิตใจ  ตอจากนั้นก็ตรัสถึงสวรรค  คือความสุขที่เปนทิพยที่เปนผลมาจากการให
ทานและรักษาศีล  หลังจากนั้นก็แสดงถึงโทษของสวรรคก็คือความสุขในกามคุณนั่นเอง  เพื่อให
ผูฟงเกิดความสลดใจและเกิดความเบื่อหนายในกามคุณทั้ง  5  คือ  รูป  เสียง  กล่ิน  รส  สัมผัส  
ซึ่งทั้งหมดเปนความสุขที่ไมจีรังยั่งยืน  เปนความสุขเทียมหรือความสุขที่ไมแทจริง  และประการ
สุดทายก็แสดงถึงอานิสงสในการออกจากกามก็คือการออกบวช  เพื่อหาความสุขที่แทจริงใหแก
ชีวิตอยางถาวร 
 
    2.2  ความเปนมาของอนุปุพพิกถา 
 
 ในหัวขอนี้ผูวิจัยจะไดกลาวถึงความเปนมาของอนุปุพพิกถา  ซึ่งปรากฏมีในหลักฐาน
ตางๆ โดยเฉพาะในพระไตรปฎก  อรรถกถา  และเอกสารตางๆ  ดังตอไปนี ้
 
2.2.1 ความเปนมาของอนุปุพพิกถาจากหลักฐานในพระไตรปฎก 
 

 ในพระไตรปฎกจะกลาวถึงความเปนมาของอนุปุพพิกถา  โดยมากจะกลาวถึงบุคคล
และสถานที่  เปนตนที่พระผูมีพระภาคตรัสแสดงไวในโอกาสตางๆ ที่มีปรากฏทั้งในพระวินัยปฎก
และพระสุตตันตปฎก  ในหัวขอนี้  ผูวิจัยจะกลาวถึงบุคคล  สถานที่  และผลที่บุคคลนั้นไดรับจาก
การฟงอนุปุพพิกถา  ซึ่งพอจะประมวลไดดังตอไปนี ้
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 2.2.1.1  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในพระวินัยปฎก   
       ในพระวินัยปฎกปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษาไดจาก

กลุมบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากกลุมบุคคลตางๆ  โดยสามารถจัดเปนกลุมบุคคลได  ดังตอไปนี้ 

 กลุมท่ี  1  ญาติและเพื่อนๆ  ไดแก  ยสะ  บิดามารดา  ภรรยาเกาและเพื่อนๆ 
อีก  54  คนของยสะ  

ในกรุงพาราณสี  แควนกาสี  ไดมีครอบครัวเศรษฐีอยูครอบครัวหนึ่ง  ในครอบครัวนี้มี
สมาชิกอยูทั้งหมด  4  คน  คือ  เศรษฐี  ภรรยา  บุตรชายชื่อยสะ  และสะใภของเศรษฐี  ยสะไดรับ
การเล้ียงดูอยางดีจากบิดามารดา  เชน  บิดามารดาใหคนงานสรางปราสาทใหยสะอยูในแตละฤดู
พรอมทั้งใหมีนางฟอนรําขับกลอมในแตละปราสาท  เปนตน  เม่ือเปนเชนนี้ทําใหชีวิตของยสะจึงมี
แตความเปนอยูอยางสุขสบายตลอดมา  แตแลววันหนึ่ง  ในชวงฤดูฝน  ขณะที่ยสะกําลังดูการ
ฟอนรําขับกลอมจากนางฟอนรําทั้งหลายอยูก็ไดเผลอตัวหลับไป  เม่ือรูสึกตัวตื่นมาอีกคร้ังหนึ่งก็ได
พบเห็นนางรําเหลานั้นนอนหลับเร่ียราดอยางขาดสติอยูตรงหนา  ปรากฏแกสายตาตนเองดุจดัง
ซากศพในปาชา  ยสะจึงรูสึกเกิดความเบื่อหนายในความเปนอยูของตนและไดตัดสินใจเดินออกไป
จากปราสาทมุงตรงไปยังปาอิสิปตนมฤคทายวัน  ในขณะนั้นพระพุทธเจากําลังเสด็จเดินจงกรมอยู  
พอพระพุทธเจาทอดพระเนตรเห็นยสะกําลังเดินตรงเขามาจึงไดเขาไปประทับนั่งบนอาสนะที่เขา
จัดไวให  สวนยสะก็เดินตรงเขาไปเฝาพระพุทธเจา  พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถา  คือ  ทรง
ประกาศทานกถา  สีลกถา  สัคคกถา  กามาทีนวกถา  และเนกขัมมานิสังสกถาแกยสะ  เม่ือทรง
ทราบวายสะมีจิตออนโยน  ปราศจากนิวรณ  มีความเบิกบานผองใสในจิตใจ      จึงทรงประกาศ
สามุกกังสิกธรรมเทศนา  คือ  ทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรคแกยสะ  หลังการแสดงธรรมจบลง  ยสะก็
ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน 
 สวนที่นิเวศน(บาน)ของเศรษฐีซึ่งเปนบิดา  เม่ือทราบวายสะไดหายตัวออกไปจาก
บาน  บิดามารดาจึงไดใหคนออกติดตามคนหายสะตามสถานที่ตางๆ  สวนตัวเศรษฐีเองไดเดิน
ตรงไปยังปาอิสิปตนมฤคทายวัน  เม่ือไปถึงไดเห็นรองเทาทองของลูกชายวางอยู  จึงไดเขาไปเฝา
พระพุทธเจาถึงที่ประทับและกราบทูลถามถึงลูกชายของตนเอง  พระพุทธเจาไดใชฤทธิ์ไมใหเศรษฐี
เห็นลูกชาย  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาก็ไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเศรษฐี  
หลังจากการแสดงธรรมจบลง  เศรษฐีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  และไดประกาศตนเปนผูขอถึง
พระรัตนตรัยกอนใครในโลก  สวนยสะหลังจากไดฟงธรรมซ้ําอีกรอบหนึ่ง  ก็ไดบรรลุเปนพระ
อรหันต  หลังจากนั้น  พระพุทธเจาก็ไดคลายฤทธิ์ทําใหเศรษฐีไดเห็นลูกชายของตนและตรัสให



 21 

เศรษฐีไดทราบวาตอนนี้ยสะไดบรรลุเปนพระอรหันตแลว  ยสะจึงไมควรไปอยูครองเรือนอีก  
เศรษฐีจึงยินยอมใหยสะบวชเปนพระภิกษุได   

 ตอจากนั้น  เศรษฐีก็ไดทูลนิมนตพระพุทธเจากับพระยสะไปฉันภัตตาหารเชาที่
นิเวศนของตนเอง  พระพุทธเจาทรงรับนิมนตโดยดุษณีภาพ  พอรุงเชา  พระพุทธเจากับพระยสะก็
ไดเดินทางไปยังนิเวศนของเศรษฐีและไดประทับนั่งบนอาสนะที่เขาจัดถวาย  ลําดับนั้น  มารดา
และภรรยาเกาของพระยสะไดเขาเฝาพระศาสดาถึงที่ประทับ  พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถาและ
สามุกกังสิกธรรมเทศนาแกมารดาและภรรยาเกาของพระยสะ  หลังการแสดงธรรมจบลง  มารดา
และภรรยาเกาของพระยสะ  ก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  และทั้งสองคนก็ไดประกาศตนเปนผูขอ
ถึงพระรัตนตรัยกอนใครในโลก 
 สวนเพื่อนของพระยสะ  4  คน  คือ  วิมละ  สุพาหุ  ปุณณชิ  และควัมปติในกรุง
พาราณสี  เม่ือทราบขาววายสะออกบวชจึงคิดวาการบวชคงเปนส่ิงที่ดีจึงอยากบวชบาง  ทั้ง  4  
คนจึงพากันเขาไปหาพระยสะถึงที่อยู  พระยสะจึงไดนําเพื่อนทั้ง  4  คนมาเขาเฝาพระพุทธเจา  
และไดกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงชวยตรัสสอนเพื่อนทั้ง  4  คนใหดวย  ลําดับนั้น  พระพุทธเจาจึง
ไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเพื่อนของพระยสะทั้ง  4  คน  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  เพื่อนของพระยสะทั้ง  4  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   

 สวนเพื่อนของพระยสะอีก  50  คนในกรุงพาราณสี  พอทราบขาววายสะออกบวช  ก็
คิดวาการบวชคงเปนส่ิงที่ดีจึงอยากบวชบาง  ทั้ง  50  คนจึงเขาไปหาพระยสะถึงที่อยู  พระยสะได
นําเพื่อนทั้ง  50  คนไปเขาเฝาพระพุทธเจา  พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรม
เทศนาแกเพื่อนทั้ง  50  คนของพระยสะ  หลังการแสดงธรรมจบลง  เพื่อนทั้ง  50  คนของพระยสะ
ก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   
 หลังจากนั้น  เพื่อนทั้ง  54  คนของพระยสะก็ไดทูลขอบวชกับพระพุทธเจา  เม่ือบวช
เปนพระภิกษุแลวก็ไดฟงธรรมีกถาในเร่ืองตางๆ จากพระพุทธเจาอยูเสมอๆ จนในที่สุด  ภิกษุทั้ง  
54  รูปที่บวชใหมก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตทั้งหมด  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/25-31/31-40) 
 กลุมท่ี  2  ญาติๆและคนใช  ไดแก  เมณฑกคหบดี  ภรรยา  บุตร  สะใภ  
และทาสของเมณฑกคหบดี 
 ในเมืองภัททิยะ  มีครอบครัวเศรษฐีอยูครอบครัวหนึ่ง  ซึ่งประกอบไปดวยสมาชิก  5  
คน  คือ  เมณฑกคหบดี  ภรรยา  บุตร  สะใภ  และทาสของเมณฑกคหบดี  ตอมา  เมณฑกคหบดี
ทราบขาววาพระพุทธเจากับภิกษุสงฆหมูใหญจํานวน  1,250  รูป  ไดเดินทางมาประทับอยู  ณ  
ปาชาติยาวัน  ในเมืองภัททิยะนั้น  ซึ่งกิตติศัพทอันงามของพระพุทธเจานั้นไดแผขจรขจายไปอยาง
กวางขวางแกชนเปนอันมาก  เชน  พระพุทธองคทานเปนพระอรหันต,    ตรัสรูชอบดวยพระองคเอง  
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เปนตน  เมณฑกคหบดีไดทราบกิตติศัพทอันงามนั้น  จึงเกิดศรัทธาแรงกลาไดเดินทางไปเฝา
พระพุทธเจา  ณ  สถานที่นั้น  พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนา
แกคหบดีนั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  เมณฑกคหบดีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน 
 ลําดบันั้น  เมณฑกคหบดีก็ไดอาราธนานิมนตพระพุทธเจาพรอมกับภิกษุสงฆไปฉัน
ภัตตาหารที่บานในวันรุงข้ึน  พระพุทธเจาก็ทรงรับกิจนิมนตนั้นโดยอาการสงบ  พอรุงเชา  
พระพุทธเจาพรอมกับภิกษุสงฆก็ไดเดินทางไปบานของเมณฑกคหบดีและไดประทับนั่งบนอาสนะ
ที่เขาจัดถวายไว  คร้ังนั้น  ภรรยา  บุตร  สะใภ  และทาสของเมณฑกคหบดีไดเขาไปเฝา
พระพุทธเจาถึงที่ประทับ  พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกคน
เหลานั้น  หลังจากการแสดงธรรมจบลง       คนเหลานั้นก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบันทั้งหมด   
(วิ.มหา.  (ไทย)  5/296-298/120-127) 
 กลุมท่ี  3  กษัตริย ไดแก  พระเจาพิมพิสารและพราหมณคหบดีชาวมคธ  12  
นหุต  และมัลลกษัตริยช่ือโรชะ   

 1)  พระเจาพิมพิสารและพราหมณคหบดีชาวมคธ  12  นหุต  (นหุตเปนมาตรา
นับ,  1  นหุต  เทากับ  10,000  คน,  12  นหุต  เทากับ  120,000  คน) 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญประมาณ  1,000  รูป  ไดเดินทาง
ไปประทับอยู  ณ  ตนไทรตนหนึ่งชื่อวาสุประดิษฐเจดีย  ในสวนตาลหนุม  เขตกรุงราชคฤห  พระ
เจาพิมพิสารไดทราบขาวนั้นและไดทราบถึงกิตติศัพทอันงามของพระพุทธเจาวา  เปนพระอรหันต
ตรัสรูชอบดวยพระองคเอง  เปนตน  พระองคจึงเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธเจาเปนอยาง
มาก  เม่ือเปนเชนนั้น  พระราชาพรอมดวยพราหมณคหบดีชาวมคธจํานวน  12  นหุตจึงไดเดินทาง
ไปเฝาพระพุทธเจาถึงที่ประทับ  ลําดับนั้น  พราหมณคหบดีทั้ง  12  นหุตเกิดความสังสัยวาระหวาง
พระพุทธเจากับพระอุรุเวลกัสสปะ  ใครเปนใหญกวากัน  เพื่อแกขอสงสัย  พระพุทธเจาจึงใหพระ
อุรุเวลกัสสปะแสดงตนเปนศิษยแกพระพุทธองค  จนคนทั้งหลายหายสงสัย  ตอจากนั้น  
พระพุทธเจาจึงตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกคนเหลานั้น  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  พระเจาพิมพิสารพรอมดวยพราหมณคหบดีชาวมคธจํานวน  11  นหุตไดบรรลุเปน
พระโสดาบัน  สวนพราหมณคหบดีอีก  1  นหุต  ไดแสดงตนเปนผูยอมรับนับถือพระรัตนตรัย   
(วิ.มหา.  (ไทย)  4/55/56/65-68) 

 2)  มัลลกษัตริยช่ือโรชะ 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญประมาณ  1,250  รูปไดเดินทาง
ไปเมืองกุสินารา  มัลลกษัตริยชื่อโรชะไดจัดการตอนรับพระพุทธเจาและภิกษุสงฆทั้งหมดเปน
อยางดี  หลังจากนั้น  เขาไดเขาไปหาพระอานนท  พระอานนทกลาวชมเชยในการตอนรับ
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พระพุทธเจาและภิกษุสงฆเปนอยางดี  แตเขากลาวตอบวาที่ทําไปเชนนั้นเพราะกลัวถูกปรับ
สินไหม  พระอานนทเกิดความไมพอใจและไดนําเร่ืองนี้ไปกราบทูลพระพุทธเจา  พระพุทธเจาได
ทรงแผเมตตาจิตไปยังเขา  ทําใหเขาตองเขามาเฝาพระพุทธเจาถึงในที่อยู   ตอจากนั้น  
พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเขา         หลังการแสดงธรรมจบลง  
มัลลกษัตริยชื่อโรชะก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  5/301/133-135) 

 กลุมท่ี  4  บุคคลช้ันนํา  ไดแก  พราหมณเพลัฏฐกัจจานะ,  สีหเสนาบดี  และ
อนาถบิณฑิกเศรษฐี 
 สมัยหนึ่ง  พราหมณเพลัฏฐกัจจานะเดินทางไกลจากกรุงราชคฤหไปยังอันธกวินท
ชนบทพรอมดวยเกวียน  500  เลม  ซึ่งบรรทุกน้ําออยงบเต็มไปหมด  ในระหวางทางพราหมณได
เห็นพระพุทธเจาประทับนั่งอยู  ณ  โคนไมตนหนึ่งพรอมดวยภิกษุสงฆจํานวน  1,250  รูป  
พราหมณจึงไดนําน้ําออยงบที่บรรทุกมาไปถวายพระพุทธเจาและภิกษุสงฆทั้งหมด  ตอจากนั้น  
พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกพราหมณ  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  พราหมณเพลัฏฐกัจจานะก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  5/284/93-96) 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาประทับอยู  ณ  กูฏาคารศาลา  ปามหาวัน  ในกรุงเวสาลี  คร้ัง
นั้น  เจาลิจฉวีประชุมกันในสันถาคารและตางก็กลาวสรรเสริญพระรัตนตรัยโดยประการตางๆ  เปน
อันมาก  สีหเสนาบดีซึ่งนับถือพวกนิครนถนั่งอยูในที่ประชุมนั้นดวย  ไดฟงคําสรรเสริญนั้นจึงคิด
อยากจะไปเฝาพระพุทธเจาและไดไปขออนุญาตตอพวกนิครนถถึง  2  คร้ัง  แตไมไดรับการเห็น
ดวย  ในคร้ังที่  3  สีหเสนาบดีจึงไดตัดสินใจไมไปบอกพวกนิครนถและไดออกเดินทางไปพรอม
ดวยรถ  500  คันไปเฝาพระพุทธเจาถึงที่ประทับ  และไดกราบทูลขอกลาวหา  8  ประการ  เชน  มี
การสอนไมใหทํา  เปนตนของพระพุทธเจา  พระพุทธเจาก็ตรัสตอบขอกลาวหาทั้ง  8  ประการ  
เชน  มีการสอนไมใหทํากายทุจริต  วจีทุจริต  มโนทุจริต  และบาปอกุศลธรรมตางๆ เปนตน  จนทํา
ใหสีหเสนาบดีเกิดความศรัทธาเล่ือมใสตอพระรัตนตรัยและขอแสดงตนเปนผูนับถือพระรัตนตรัย
ตลอดชีวิต         ตอจากนั้น  พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนปุุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแก
สีหเสนาบดี  หลังการแสดงธรรมจบลง  สีหเสนาบดีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   
(วิ.มหา.  (ไทย)  5/290-293/108-114,  อง.ฺอฏฐก.  (ไทย)  23/12/226-234) 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาประทับอยู ณ ปาสีตวัน ในกรุงราชคฤห คร้ังนั้น อนาถปณฑิก
เศรษฐีมีกิจบางอยางจึงไดเดินทางไปหาเศรษฐีในกรุงราชคฤห  วันนั้น  เศรษฐีไดนิมนต
พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆจํานวนมากมาฉันภัตตาหารในบานของตนเองในวันรุงข้ึน  เม่ือ
เปนเชนนี้  ทําใหคืนวันนั้นในบานของเศรษฐีจึงวุนวายไปกับเร่ืองการทําภัตตาหารเพื่อถวาย
พระพทุธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆ  เม่ืออนาถบิณฑิกเศรษฐีถามถึงสาเหตุของความวุนวายภายใน
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บานกับเศรษฐี  เศรษฐีก็ตอบอนาถบิณฑิกเศรษฐีวาวันรุงข้ึนตนเองจะทําบุญเล้ียงภัตตาหาร
พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆ  เม่ืออนาถบิณฑิกเศรษฐีทราบวาพระพุทธเจาเกิดข้ึนแลวในโลก  
ก็เกิดความศรัทธาเล่ือมใสตอพระพุทธเจาเปนอยางมาก  ตกดึกในคืนวันนั้น  อนาถบิณฑิกเศรษฐี
ก็ไดเดินทางออกจากบานเศรษฐีไปเฝาพระพุทธเจา  ณ  ปาสีตวัน  ลําดับนั้น  พระพุทธเจาไดตรัส
แสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเขา  หลังการแสดงธรรมจบลง  อนาถบิณฑิก
เศรษฐีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.จูฬ.  (ไทย)  7/304-305/111-115)   
 กลุมท่ี  5  บุคคลท่ัวไป  ไดแก  กุลบุตร  80,000  คน, บุรุษ  31  คน และ 
ภัททวัคคีย  30  คน           

 1)  กุลบุตร  80,000  คน 
 พระเจาพิมพิสารเปนพระราชาปกครองกรุงราชคฤห  วันหนึ่ง  พระองคไดรับส่ังให
กุลบุตร  80,000  คนมาเขาเฝาและใหกุลบุตรทั้งหมดไปนําตัวบุตรเศรษฐีชื่อโสณโกฬิวิสะผูมีขนที่
ละเอียดออนบนฝาเทาทั้งสอง  ซึ่งอาศัยอยู  ณ  กรุงจําปามาเขาเฝา  หลังจากกุลบุตรทั้งหมดนํา
นายโสณโกฬิวิสะมาเขาเฝาแลว  นายโสณโกฬิวิสะก็ไดนั่งสมาธิใหพระราชาดูฝาเทาทั้งสอง  
ตอจากนั้น  พระราชาไดตรัสใหกุลบุตรทั้ง  80,000  คนไปเขาเฝาพระพุทธเจา  ณ  ภูเขาคิชฌกูฏ  
กุลบุตรทั้งหมดไดไปเฝาพระพุทธเจา  ณ  สถานที่นั้น  และไดเห็นพระสาคตะซึ่งเปนผูอุปฏฐาก
พระพุทธเจาแสดงฤทธิ์ใหเห็น  กุลบุตรทั้งหมดจึงสนใจพระสาคตะแตไมสนใจพระพุทธเจา  
พระพุทธเจาจึงใหพระสาคตะแสดงฤทธิ์ใหกุลบุตรทั้งหมดไดดูและใหพระสาคตะแสดงตนเปนศิษย
แกพระพุทธองค  จนกุลบุตรทั้งหมดกลับมาหันสนใจพระพุทธเจาเหมือนเดิม  พระพุทธเจาจึงได
โอกาสตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกกุลบุตรทัง้  80,000  คนนั้น  หลังการ
แสดงธรรมจบลง  กุลบุตรทั้ง  80,000  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  5/242/1-5) 
 2)  บุรุษ  31  คน 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาประทับอยู  ณ  วัดเวฬุวัน  ในกรุงราชคฤห  คร้ังนั้น  พระ
เทวทัตไดส่ังบุรุษจํานวน  31  คนใหไปลอบปลงพระชนมพระพุทธเจา  โดยพระเทวทัตวางแผนให
บุรุษ  1  คนเขาไปปลงพระชนมพระพุทธเจากอน  สวนที่เหลืออีก  30  คนใหซุมอยูตามริมทาง  
โดยแบงเปนชุดๆ ละ  2  คนบาง  4  คนบาง  8  คนบาง  จนถึง  16  คน  โดยแตละชุดจะตองฆา
บุรุษที่ไปปลงพระชนมพระพุทธเจาแลวเดินกลับมาทางเกา  เม่ือบุรุษคนแรกถือดาบและโลห  
สะพายธนูเขาไปหาพระพุทธเจา  แลวเกิดความกลัวตอพระพุทธเจา  เขาจึงไดหมอบศีรษะแทบ
พระยุคลบาทของพระพุทธเจาและยอมรับความผิดที่ตนคิดจะทํารายพระพุทธเจา  พระพุทธเจาได
ตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเขา  หลังการแสดงธรรมจบลง  บุรุษคนแรก
ก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  เสร็จแลวพระพุทธเจาก็ใหบุรุษนั้นเดินเล่ียงไปอีกทางหนึ่ง  สวนบุรุษ
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อีก  30  คนเม่ือเห็นวาบุรุษคนแรกนั้นกลับออกมาลาชา  ทั้งหมดจึงไดเขาไปเฝาพระพุทธเจาและ
ไดฟงธรรมในเร่ืองเดียวกันเหมือนบุรุษคนแรก  หลังการแสดงธรรมจบลง  ทั้งหมดก็ไดบรรลุเปน
พระโสดาบัน  (วิ.จูฬ.  (ไทย)  7/340/187-190) 

 3)  ภัททวัคคีย  30  คน 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาไดประทับนั่งอยูโคนตนไมตนหนึ่ง คร้ังนั้น ไดมีภัททวัคคีย
ประมาณ  30  คนพาภรรยามาเที่ยวเลนในปา  ในภัททวัคคียทั้ง  30  คนนั้นมีอยูคนหนึ่งที่ไมมี
ภรรยา  เขาจึงไดไปนําหญิงแพศยามาแทน  ตอมา  หญิงแพศยาไดขโมยทรัพยสินแลวว่ิงหนีเขาปา
ไป  ภัททวัคคียทั้ง  30  คนจึงชวยกันออกตามหา  และทั้งหมดก็ไดมาพบพระพุทธเจา  พระพุทธ
องคตรัสถามภัททวัคคียวาการแสวงหาผูหญิงกับแสวงหาตนเองนั้น  อยางไหนประเสริฐกวากัน  
ภัททวัคคียทั้ง  30  คนก็กราบทูลวาแสวงหาตนเองประเสริฐกวา  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาก็ไดตรัส
แสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกภัททวัคคียทั้ง  30  คน  หลังการแสดงธรรมจบ
ลง  ภัททวัคคียทั้ง  30  คนก็ไดธรรมจักษุ  (คือ  บางพวกไดบรรลุโสดาปตติมรรค  บางพวกไดบรรลุ
สกทาคามิมรรค  บางพวกไดบรรลุอนาคามิมรรค  มรรคทั้ง  3  นี้  เรียกวา  ธรรมจักษุ   
(วิ.อ.  3/36/25) )  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/36/45-46) 
 กลาวโดยสรุป  ในพระวินัยปฎก  หลังจากบุคคลตางๆ ที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาและ 
สามุกกังสิกธรรมเทศนาของพระพุทธเจาจบลงแลว  ผูที่ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  สามารถจัดแยก
เปนกลุมๆ ได  ดังตอไปนี้ 

 กลุมที่  1  ญาติและเพื่อนๆ  ไดแก  ยสะกุลบุตร,  บิดา  มารดาและภรรยาเกาของ 
ยสะกุลบุตร,  เพื่อนทั้ง  54  คนของยสะกุลบุตร   

 กลุมที่  2  ญาติๆและคนใช  ไดแก  เมณฑกคหบดี  ภรรยา  บุตร  สะใภ  และทาส
ของเมณฑกคหบดี 

 กลุมที่  3  กษัตริย  ไดแก  พระเจาพิมพิสารและมัลลกษัตริยชื่อโรชะ 
 กลุมที่  4  บุคคลชั้นนํา  ไดแก  พราหมณคหบดีชาวมคธ  11  นหุต,  พราหมณ 

เพลัฏฐกัจจานะ,  สีหเสนาบดี  และอนาถบิณฑิกเศรษฐี 
 กลุมที่  5  บุคคลทั่วไป  ไดแก  กุลบุตร  80,000  คน,  บุรุษ 31  คน  และภัททวัคคีย 
30  คน  สวนพราหมณคหบดีชาวมคธอีก  1  นหุต  ไดยอมรับนับถือพระรัตนตรัย 
 จากหลักฐานในพระวินัยปฎกจะสังเกตเห็นไดวาผูที่มาฟงอนุปุพพิกถาจาก
พระพุทธเจานั้น  ทั้งหมดลวนแตเปนคฤหัสถที่ครองเรือน  ไมใชพระภิกษุหรือนักบวช  จึงนาจะ
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สันนิษฐานไดวาอนุปุพพิกถานั้นเปนหลักธรรมที่เหมาะสมแกคฤหัสถมากกวานักบวช  เพราะมี
เนื้อหาที่เหมาะสมหรืองายสําหรับคฤหัสถมากกวานักบวช  เชน  เร่ืองทานและศีล  เปนตน   
 

 2.2.1.2  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในพระสุตตันตปฎก   
  ในพระสุตตันตปฎกปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษาได

จากกลุมบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากกลุมบุคคลตางๆ  โดยสามารถจัดเปนกลุมบุคคลตางๆ ได  ดังตอไปนี้ 
 กลุมท่ี  1  พราหมณ  ไดแก  โปกขรสาติพราหมณ  กูฏทันตะพราหมณ  และ
พรหมายุพราหมณ 
 1)  โปกขรสาติพราหมณ 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญประมาณ  500  รูปไดเดินทาง
จาริกไปในแควนโกศลและไดประทับอยู  ณ  ราวปาอิจฉานังคลคาม คร้ังนั้น พราหมณโปกขรสาติ
ปกครองเมืองอุกกัฏฐะที่อุดมสมบูรณไปดวยพืชพันธุธัญญาหารมากมาย  ไดทราบขาวการเสด็จ
มาของพระพุทธเจาและภิกษุสงฆเหลานั้น  ตอจากนั้น  พราหมณไดเรียกอัมพัฏฐมาณพผูเปนศิษย  
ซึ่งเปนผูคงแกเรียนและมีความรูในศาสตรตางๆ ของพราหมณมากมายใหเขามาหาและไดส่ังให
อัมพัฏฐมาณพไปพิสูจนวาพระพุทธเจามีลักษณะของมหาบุรุษครบ  32  ประการจริงหรือไม   
 คร้ังนั้น  อัมพัฏฐมาณพไดเขาไปเฝาพระพุทธเจาและไดเกิดการโตวาทะกันในเร่ือง
ของวรรณะวาระหวางวรรณะกษัตริยกับพราหมณใครสูงกวากัน  ซึ่งผลสรุปก็คือวรรณะกษัตริยสูง
กวา  ตอจากนั้น  อัมพัฏฐมาณพไดสังเกตดูลักษณะมหาบุรุษทั้ง  32  ประการของพระพุทธเจา  
เม่ือเห็นวามีครบจริง  จึงไดนําเร่ืองนี้ไปบอกแกอาจารยคือพราหมณโปกขรสาติ  หลังจากนั้น  
พราหมณไดเขาไปเฝาพระพุทธเจาและไดสังเกตเห็นลักษณะมหาบุรุษทั้ง  32  ประการของ
พระพุทธเจาวามีอยูครบจริงตามที่ลูกศิษยบอก  ลําดับนั้น  พราหมณจึงไดกราบทูลนิมนต
พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆใหไปฉันภัตตาหารที่บานของตนเองในวันนี้  พระพุทธเจาก็ทรงรับ
นิมนตโดยอาการสงบ  หลังจากนั้น  พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆก็ไดเดินทางไปที่บานของ
พราหมณและฉันภัตตาหารที่พราหมณไดจัดถวาย  เม่ือพระพุทธเจาและภิกษุสงฆฉันภัตตาหาร
เสร็จเรียบรอย  พระพุทธเจาก็ไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกพราหมณ
นั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  พราหมณโปกขรสาติก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   
(ที.สี.  (ไทย)  9/254-299/87-110) 
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 2)  กูฏทันตะพราหมณ   
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญประมาณ  500  รูป  ไดเสด็จไป
ประทับอยูในสวนอัมพลัฏฐิกา  ใกลหมูบานขาณุมัต  คร้ังนั้น  พราหมณกูฏทันตะปกครองหมูบาน
ขาณุมัตอยู  ในเวลานั้น  พราหมณกูฏทันตะกําลังเตรียมพิธีบูชามหายัญอยู  เม่ือพราหมณทราบ
วาพระพุทธเจาผูมีกิตติศัพทอันงามพรอมดวยภิกษุสงฆมาพักในเขตปกครองของตน  พราหมณจึง
ไดเขาไปเฝาพระพุทธเจาและไดถามเกี่ยวกับพิธีการบูชายัญที่ถูกตอง  พระพุทธเจาก็ตรัสตอบถึง
พิธีการบูชายัญที่ถูกตองใหแกพราหมณและยังไดตรัสถึงการบูชายัญที่สูงข้ึนไปอีกตามลําดับ  คือ  
(1)นิตยทาน  (2)การสรางวิหารอุทิศใหแกสงฆ  (3)ผูมีความศรัทธาเล่ือมใสในพระรัตนตรัย  (4)ผู
ตั้งตนอยูในศีล 5  (5)ผูออกบวชและตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมจนบรรลุเปนพระอรหันต  
ตอจากนั้น  พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกพราหมณ  หลังการ
แสดงธรรมจบลง พราหมณกูฏทันตะก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน (ที.สี. (ไทย) 9/323-358/125-150) 

 3)  พรหมายุพราหมณ 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาพรอมกับภิกษุสงฆประมาณ  500  รูป  ไดเสด็จไปประทับอยู  
ณ  สวนมะมวง  เขตกรุงมิถิลา  คร้ังนั้น  พรหมายุพราหมณ  ซึ่งเปนผูคงแกเรียน  มีอายุ  120  ป  
อาศัยอยูในกรุงมิถิลา  ไดทราบขาวการเสด็จมาของพระพุทธเจาพรอมกับภิกษุสงฆทั้ง  500  รูป  
จึงไดเรียกอุตตระมาณพผูเปนศิษยเขามาหาและส่ังใหอุตตระมาณพเขาไปเฝาพระพุทธเจา  
เพื่อใหดูลักษณะมหาบุรุษทั้ง  32  ประการของพระพุทธเจาวามีครบจริงหรือไม  เม่ืออุตตระมาณพ
ไดเขาไปเฝาและเห็นลักษณะมหาบุรุษทั้ง  32  ประการของพระพุทธเจาแลว  จึงไดนําเร่ืองนี้ไป
บอกแกพรหมายุพราหมณ  พรหมายุพราหมณเม่ือไดฟงเ ร่ืองนั้นแลวก็ไดเดินทางไปเฝา
พระพุทธเจาดวยตนเองและเห็นลักษณะมหาบุรุษทั้ง  32  ประการของพระพุทธเจาดวยตนเอง  ก็
เกิดความศรัทธาเล่ือมใสตอพระพุทธเจา  ลําดับนั้น       พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและ
สามุกกังสิกธรรมเทศนาแกพราหมณนั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  พรหมายุพราหมณก็ไดบรรลุ
เปนพระโสดาบัน  (ม.ม.  (ไทย)  13/383-395/471-488) 
 กลุมท่ี  2  คหบดี  ไดแก  อุบาลีคหบดีและอุคคคหบดี 

 1)  อุบาลีคหบดี 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาประทับอยู  ณ  ปาวาริกัมพวัน  เขตเมืองนาลันทา  สมัยนั้น  
นิครนถชื่อทีฆตปสสีไดเขาไปเฝาพระพุทธเจา  ณ  สถานที่นั้น  และทั้งสองก็ไดมีการโตวาทะกัน  
เกี่ยวกับเร่ืองทัณฑะกับกรรม  โดยทีฆตปสสีกลาวถึงเร่ืองทัณฑะ  3  คือ  กายทัณฑะ  วจีทัณฑะ  
มโนทัณฑะ  และกลาววากายทัณฑะมีความสําคัญที่สุด  สวนพระพุทธเจาตรัสถึงเร่ืองกรรม  3  
คือ  กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม  และตรัสวามโนกรรมสําคัญที่สุด  หลังจากนั้น  ทีฆตปสสีก็ได
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ทูลลากลับและนําเร่ืองนี้ไปบอกแกนิครนถนาฏบุตรผูเปนอาจารย  นิครนถนาฏบุตรจึงไดสงอุบาลี
คหบดีมาโตวาทะกับพระพุทธเจาในเร่ืองเดิมที่ทีฆตปสสีมาเลาใหฟง  แตมีเพิ่มเกี่ยวกับเร่ืองของ
มโนกรรมที่พระพุทธเจาตรัสวาสําคัญกวากายะทัณฑะ  ซึ่งหลังจากการโตวาทะจบลง  อุบาลี
คหบดีก็หันมานับถือพระรัตนตรัย  ลําดับนั้น                 พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและ
สามุกกังสิกธรรมเทศนาแกอุบาลีคหบดีนั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  อุบาลีคหบดีก็ไดบรรลุเปน
พระโสดาบัน  (ม.ม.  (ไทย)  13/56-69/53-65) 
 2)  อุคคคหบดี 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาประทับอยู  ณ  กูฏาคารศาลา  ปามหาวัน  เขตกรุงเวสาลี  
คร้ังนั้น  อุคคคหบดีชาวเมืองเวสาลีไดเลาถึงความอัศจรรย  8  ประการของตนเองใหแกภิกษุรูป
หนึ่งฟง  คือ  (1)เปนผูเล่ือมใสในพระพุทธเจาตั้งแตแรกเห็น (2)ฟงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิก
ธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาไดบรรลุเปนพระโสดาบัน (3)บริจาคภรรยาใหผูชายอ่ืนก็ไมเสียใจ  
(4)แจกจายทรัพยใหแกผูทรงศีล  (5)มีความเคารพภิกษุ  (6)ฟงธรรมโดยเคารพ  (7)สนทนากับ
เทวดาก็ไมฟูใจ  (8)ละสังโยชนเบื้องต่ําได  5  ขอ  หลังฟงจบ  ภิกษุรูปนั้นก็ไดนําเร่ืองทั้งหมดไป
กราบทูลเลาใหพระพุทธเจาฟงทั้งหมด  พระพุทธเจาก็ตรัสรับรองคําพูดนั้นของอุคคคหบดี  
(อง.ฺอฏฐก.  (ไทย)  23/21/257-260) 

 กลาวโดยสรุป  ในพระสุตตันตปฎกหลังจากบุคคลตางๆ ที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและ 
สามุกกังสิกธรรมเทศนาของพระพุทธเจาจบลงแลว  ทั้งหมดก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  โดย
สามารถจัดเปนกลุมๆ ได  ดังตอไปนี้ 

 กลุมที่  1  พราหมณ  ไดแก  โปกขรสาติพราหมณ  กูฏทันตะพราหมณ  และพรหมายุ
พราหมณ 

 กลุมที่  2  ไดแก  อุบาลีคหบดี  และอุคคคหบดี 
 จากหลักฐานในพระสุตตันตปฎกนั้น  ปรากฏวาพระพุทธเจาตรัสอนุปุพพิกถาที่เนน

สอนเฉพาะคฤหัสถ(ผูครองเรือน)ทั้งหมด  โดยไมมีพระภิกษุหรือนักบวชเขามาปะปนเลย  จึงนาจะ
สันนิษฐานไดวาอนุปุพพิกถาเปนหลักธรรมที่เหมาะสมกับคฤหัสถมากกวานักบวช  เพราะใน
เนื้อหาของอนุปุพพิกถานั้นจะมุงสอนในเร่ืองการใหทาน  รักษาศีล  เพื่อใหคนไดไปเกิดอยูบน
สวรรคอันเต็มไปดวยกามคุณ  ซึ่งเปนเร่ืองของคฤหัสถมากกวา  โดยทรงตองการสอนใหเห็นโทษ
ของกามในประการตางๆ  เพื่อใหผูฟงเกิดความเบื่อหนายแลวจะไดสละบานเรือนออกไปบวช  เพื่อ
หลีกหนีออกจากกาม  หรือถาไมออกบวชก็ไดบรรเทาความหมกมุนในกาม  ซึ่งอาจเรียกวาเปนการ 
“บวชใจ” ก็ได 
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2.2.2 ความเปนมาของอนุปุพพิกถาจากหลักฐานในอรรถกถา 
 

ในอรรถกถาปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษาไดจากกลุม
บุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและเร่ืองราว
ของอนุปุพพิกถาจากกลุมบุคคลตางๆ  ที่มีปรากฏทั้งในอรรถกถาธรรมบท  อุทาน  วิมานวัตถุ  
ชาดก  ซึ่งพอจะประมวลได  ดังตอไปนี ้

 
 2.2.2.1  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในอรรถกถาธรรมบท   
 ในอรรถกถาธรรมบทปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษาได

จากกลุมบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากกลุมบุคคลตางๆ  โดยสามารถจัดเปนกลุมบุคคลตางๆ ได  ดังตอไปนี้ 
 กลุมท่ี  1  กษัตริย  ไดแก  พระมหากัปปนะพรอมดวยอํามาตย  1,000  คน  
และพระนางอโนชาเทวีพรอมดวยบริวาร 

 1)  พระมหากัปปนะพรอมดวยอํามาตย  1,000  คน 
 พระมหากัปปนะทรงปกครองกุกกุฏวดีนคร  ตอมาวันหนึ่ง           พระราชาทรงมาชื่อ

สุปตตะมีอํามาตยจํานวน  1,000  คนแวดลอมไดเสด็จไปพระราชอุทยาน  ทอดพระเนตรเห็นพวก
พอคาประมาณ  500  คนผูมีรางกายออนเพลียกําลังเดินทางเขาสูพระนคร  แลวทรงดําริวาชน
เหลานี้คงลําบากในการเดินทางไกล  เราจักไดฟงขาวดีจากสํานักแหงชนเหลานี้เปนแน  จึงรับส่ังให
อํามาตยเรียกพอคาเหลานั้นมาแลวตรัสถามในเร่ืองราวตางๆ จึงไดทราบวาเขาเหลานั้นเดินทางมา
จากกรุงสาวัตถี  ซึ่งอยูหางไกลจากกรุงกุกกุฏวดีถึง  120  โยชน  และไดทราบขาวจากเขาเหลานั้น
วาพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆอุบัติเกิดข้ึนแลวในโลก  อันยังความปล้ืมปติยินดีใหแกพระราชา
เปนอยางยิ่งจนไมอาจจะกล้ันความรูสึกไวได  พระราชาใหเขาเหลานั้นยืนยันคําพูดถึง  3  คร้ังและ
ไดใหทรัพยแกเขาเหลานั้นถึง  3  แสนบาท  เพื่อเปนการบูชาถึงขาวดีที่ไดรับทราบ  หลังจากนั้น  
พระราชาก็ไดสละราชบัลลังกใหแกพระอัครมเหสีคือพระนางอโนชาเทวี  และไดออกผนวชพรอม
กับอํามาตย  1,000  คนเดินทางไปเฝาพระพุทธเจา  ในระหวางทางไดเจอแมน้ําถึง  3  สาย  คือ  
แมน้ําอารวปจฉานที  แมน้ํานีลวาหนานที  แมน้ําจันทภาคานทีขวางทางอยู  พระองคทรงตั้งจิต
อธิษฐานถึงคุณพระรัตนตรัยวาขอใหน้ํานี้จงเปนเหมือนแผนดินและพระองคพรอมดวยบริวารก็
เสด็จไปบนหลังน้ําดวยมาพันหนึ่งไดเสด็จไปบนหลังน้ําดุจว่ิงไปบนหลังแผนหิน  ปลายกีบก็ไม
เปยก  แลวทั้งหมดก็ไดไปพบพระพุทธเจา  ณ  โคนตนนิโครธ  ริมฝงแมน้ําจันทภาคานที  ไดเขาไป
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เฝาพระพุทธเจา  ณ  ที่แหงนั้น  พระพุทธเจาก็ไดแสดงอนุปุพพีกถาใหแกคนทั้งหมดฟง  ในเวลาจบ
เทศนา  พระราชาพรอมดวยบริวารก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  4/19-25) 
 2)  พระนางอโนชาเทวีพรอมดวยบริวาร  

 หลังจากพระนางอโนชาเทวีทราบขาวการเสด็จออกผนวชของพระมหากัปปนะพรอม
ดวยอํามาตยจากพวกพอคาที่มาทูลขอพระราชทรัพยจํานวน  3  แสนบาทที่พระราชาพระราชทาน
ให  พระนางอโนชาก็ตรัสถามพวกพอคาถึงเหตุที่พระราชาพระราชทานทรัพยให  หลังจากพระนาง
ทราบเร่ืองทั้งหมด  พระนางก็มอบทรัพยใหพวกพอคาอีก  9  แสนบาทรวมเปนทรัพยทั้งส้ินจํานวน  
12  แสนบาท  สวนพระนางกับบริวารก็ไดออกบวชอุทิศตนแดพระผูมีพระภาคเจา  แลวไดเดินทาง
ไปเฝาพระผูมีพระภาคเจา  ในระหวางทางก็พบแมน้ําทั้ง  3  สาย  พระนางก็ตั้งจิตอธิษฐาน
เหมือนกับพระราชา  แลวไดเสด็จไปพบพระผูมีพระภาคเจา  ณ  ภายใตโคนตนนิโครธ  พระนางได
ทูลถามถึงพระมหากัปปนะ  แตพระผูมีพระภาคตรัสใหพระนางพรอมทั้งบริวารนั่งลงกอน  
ตอจากนั้น  พระผูมีพระภาคก็ตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกพระนางพรอมดวยบริวาร  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  พระนางพรอมดวยบริวารก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  4/26-30) 
 กลุมท่ี  2  กุฎมพี  ไดแก  มหาปาละ  และมหากาล  
 1)  มหาปาละ (พระจักขุบาลเถระ) 
 ในกรุงสาวัตถี  มีกุฎมพีผูหนึ่งชื่อวามหาสุวรรณ  เปนคนมีทรัพยสมบัติมาก  แตไมมี
ลูก  วันหนึ่ง  เขาและบริวารไดไปอาบน้ําที่ทาน้ําแหงหนึ่ง  ตอนกลับเขาไดเห็นตนไมใหญตนหนึ่ง
จึงไดใชใหบริวารไปชวยกันทําความสะอาดรอบบริเวณใตตนไมนั้น  หลังจากนั้นก็ไดประดับดวยธง
ทิวอยางสวยงาม  ตอจากนั้น  เขาก็ไดบนบานตอตนไมนั้นวาถาตนเองไดลูกก็จะมาแกบนดวย
เคร่ืองสักการะอยางยิ่งใหญ  ตอมา  ภรรยาของเขาก็ตั้งครรภและคลอดลูกชายออกมา  1  คน  
และอีกไมนานก็ตั้งครรภอีกและคลอดลูกชายออกมาอีก  1  คน  รวมเปน  2  คน  คนแรกเขาตั้งชื่อ
ใหวามหาปาละ  สวนคนที่  2  เขาตั้งชื่อใหวาจุลปาละ  ตอมา  เขาและภรรยาก็ไดตายจากโลกนี้
ไป  ญาติทั้งหลายก็ไดมอบทรัพยสมบัติใหแกมหาปาละและจุลปาละ   
 คร้ังนั้น  พระพุทธเจาทรงประทับอยู  ณ  วัดเชตวัน  ในกรุงสาวัตถี  ชนทั้งหลายเม่ือ
ทราบขาวการเสด็จมาของพระพุทธเจาก็ไดชักชวนเดินทางกันไปเฝาพระพุทธเจา  เพื่อตองการฟง
ธรรม  สวนมหาปาละเห็นชนทั้งหลายถือดอกไมธูปเทียนกําลังเดินมุงหนาไปวัดเชตวัน  ก็ไดเขาไป
สอบถามชนทั้งหลายดู  เม่ือรูความจริง  มหาปาละก็ไดรวมเดินทางไปฟงธรรมของพระพุทธเจา
ดวย  วันนั้น  พระพุทธเจาทอดพระเนตรอุปนิสัยของมหาปาละแลว  จึงไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถา
แกมหาปาละ  หลังการแสดงธรรมจบลง  มหาปาละก็เกิดความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือน
และไดขอบวชเปนพระภิกษุตอพระพุทธเจา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/3-8) 
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 2)  มหากาล 
 ในเสตัพยนคร  มีกุฎมพี  3  พี่นอง  คือ  จุลกาล  มัชฌิมกาล  มหากาล  ใน  3  คนพี่
นองนั้น   มหากาลกับจุลกาลเปนผูนําส่ิงของจากที่ตางๆ บรรทุกเกวียน  500  เลมมาใหมัชฌิมกาล
ขาย  ตอมา  มหากาลกับจุลกาลไดบรรทุกส่ิงของตางๆ ดวยเกวียน 500 เลม  เพื่อมุงหนาไปสูกรุง
สาวัตถีและไดพักแรมอยู  ณ  กรุงสาวัตถี  คร้ังนั้น  พระพุทธเจาประทับอยู  ณ  วัดเชตวัน  ในกรุง
สาวัตถี  ชนทั้งหลายเม่ือทราบขาววาพระพุทธเจาเสด็จประทับอยู  ณ  สถานที่นั้น  ทั้งหมดจึงได
ชักชวนกันเดินทางไปเฝาพระพุทธเจาเพื่อฟงธรรม  มหากาลเห็นชนทั้งหลายถือดอกไมธูปเทียน
กําลังมุงหนาไปวัดเชตวัน  จึงไดสอบถามชนเหลานั้น  เม่ือทราบความจริง  มหากาลจึงไดรวม
เดินทางไปกับชนทั้งหลาย  เพื่อไปฟงธรรมดวย   
 วันนั้น  พระพุทธเจาเม่ือทรงทราบอัธยาศัยของมหากาลในอดีต         จึงไดตรัสแสดง
อนุปุพพิกถา  โดยทรงเนนในเร่ืองของโทษ  ความเลวทราม  และความเศราหมองแหงกามทั้งหลาย
เปนอันมาก  โดยยกตัวอยางในสูตรตางๆ มีทุกขักขันธสูตร  เปนตนแกมหากาล  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  มหากาลก็เกิดความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือนแบบฆราวาส  จึงไดทูลขอบวช
เปนพระภิกษุตอพระพุทธเจา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/91-92) 

 กลุมท่ี  3  เศรษฐี  ไดแก  มิคารเศรษฐี,  ปุณณเศรษฐี  ภรรยา  และลูกสาว
คือนางอุตตรา  เมณฑกเศรษฐี  และสุนทรสมุทรบุตรเศรษฐี   

 1)  มิคารเศรษฐ ี
 มิคารเศรษฐีเปนชาวกรุงสาวัตถี  นับถือพวกสมณะเปลือย  มีศักดิ์เปนพอตาของนาง

วิสาขา  ตอมาเศรษฐีทะเลาะกับนางวิสาขาในเร่ืองตางๆ รวมถึงโอวาท  10  ขอ เชน  ไฟในอยานํา
ออก  เปนตน  เม่ือเศรษฐีเปนฝายพายแพ  จึงไดกลาวขอโทษแกนางวิสาขา  ซึ่งเปนลูกสะใภ  นาง
วิสาขาจึงไดตอรองกับเศรษฐีวาถาจะใหตนเองอยูในบานนี้ตอ  เศรษฐีตองอนุญาตใหตนเองบํารุง
ภิกษุสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธานได  เศรษฐีก็ไดอนุญาตตามนั้น  วันหนึ่ง  นางวิสาขาจึงไดให
คนไปทูลนิมนตพระผูมีพระภาคมาฉันภัตตาหารในเรือนของตน  เม่ือพระผูมีพระภาคเสด็จมาแลว
จึงไดสงคนใหไปเชิญเศรษฐีมาอังคาสพระผูมีพระภาค  พวกอาชีวกหามเศรษฐีไมใหไป  เศรษฐีก็
ไมไป  เม่ือนางอังคาสพระผูมีพระภาคเสร็จแลวจึงสงคนใหไปตามเศรษฐีมาฟงธรรม  พวกอาชีวกก็
หามอีก  เม่ือไมสามารถจะหามเศรษฐีไดจึงไดไปกั้นมานไว  โดยใหเศรษฐีนั่งฟงภายนอกมาน  
พระผูมีพระภาคก็เร่ิมแสดงอนุปุพพิกถาแกเศรษฐี  หลังการแสดงธรรมจบลง  เศรษฐีก็ไดบรรลุเปน
พระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  3/94-99) 

 
 



 32 

 2)  ปุณณเศรษฐีพรอมท้ังภรรยาและนางอุตตรา  
 นายปุณณะเปนคนยากจนไดทํางานรับจางสุมนเศรษฐี  เล้ียงชีพอยูในกรุงราชคฤห  

เขามีภรรยา  1  คนและลูกสาวอีก  1  คนชื่อวา  นางอุตตรา  ตอมามีงานนักขัตตฤกษ  เขาไมไป
รวมงานและไดไปทํางานตามปกติ  ฝายพระสารีบุตรเขานิโรธสมาบัติครบ  7  วันหลังออกจาก
นิโรธสมาบัติแลว  พระเถระจึงไดเดินทางไปโปรดนายปุณณะ  เขาเห็นพระสารีบุตรจึงกราบและได
ถวายน้ําดื่มและไมสีฟนใหแกพระเถระ  ฝายพระเถระหลังจากรับแลวก็ไดเดินจากไป  ในระหวาง
ทางไดพบภรรยาของเขา  จึงรับอาหารบิณฑบาตจากภรรยาของเขาอีก  ฝายภรรยาของเขา
หลังจากใสบาตรพระเถระแลวก็ไดไปทําอาหารชุดใหมเพื่อนําไปใหสามีที่ทํานาอยู  แตไปชากวา
ทุกวัน  นางจึงเลาเร่ืองที่มาชาใหสามีฟงทั้งหมด  นายปุณณะก็เลาเร่ืองถวายทานแกพระเถระให
ภรรยาฟงเชนกัน  และเขาก็ไดรับประทานอาหารไปดวย  หลังรับประทานอาหารเสร็จเขาก็ไดนอน
ที่ตักของภรรยาแลวก็หลับไป  คร้ังนั้น  ที่นาที่เขาไดไถไวไดกลายเปนทองคําเพราะผลทานของเขา
ที่ถวายแกพระขีณาสพที่ออกจากนิโรธสมาบัติใหมๆ ภรรยาของเขาไดเห็นเปนคนแรกจึงไดบอกแก
เขา  เขาก็เห็นเชนเดียวกัน  เขาจึงไปแจงแกพระราชา  พระราชาจึงตรัสส่ังใหทหารไปเอาทองคํา
ทั้งหมดมากองไวที่พระลานหลวงและแตงตั้งเขาใหเปนเศรษฐี  โดยมีชื่อวา  “ปุณณะเศรษฐี”  และ
ใหเศรษฐีสรางเรือนใกลๆ กับกรุงราชคฤห  หลังจากเศรษฐีสรางเรือนเสร็จ  ก็ไดนิมนตพระพุทธเจา
พรอมทั้งภิกษุสงฆมาฉลองเรือนทั้ง  7  วัน  คร้ังนั้น  พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพีกถาแกชน
เหลานั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  ชนทั้ง  3  คน  คือ  ปุณณเศรษฐี  ภรรยาของเขา  และนาง
อุตตราผูเปนลูกสาวก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  6/258-264) 

 3)  เมณฑกเศรษฐี   
 ในสมัยพระวิปสสีพุทธเจา  เศรษฐีนั้นเปนหลานของกุฎมพีชื่อวา  “อวโรชะ”  ไดสราง

ศาลารายถวายไวในพระพุทธศาสนา  เม่ือศาลารายเสร็จไดทําการฉลองศาลาดวยการนิมนตพระ
ศาสดาพรอมดวยภิกษุ  6  ลาน  8  แสน  ไดถวายทานตลอด  4  เดือน  ในวันสุดทายไดถวายไตร
จีวรแกพระศาสดาและภิกษุสงฆทั้งหมด  เขาทําบุญมากขนาดนี้  เม่ือตายไปไดทองเที่ยวอยูใน
เทวดาและมนุษยทั้งหลาย  ในภัททกัปปนี้  ไดเกิดในตระกูลของเศรษฐีที่มีสมบัติมาก  ในกรุง
พาราณสี  ไดมีนามวา  “พาราณสีเศรษฐ”ี  ตอมา  กรุงพาราณสีไดเกิดฉาตกภัย  (ภัยคือความอด
อยากหรือความหิว)  เศรษฐีไดเรียกบริวารมาทั้งหมดและใหบริวารทั้งหมดแยกยายกันไปอยูตาม
สถานที่ตางๆ ตามตองการ  คงเหลือเพียงคน  5  คนเทานั้นในบาน  คือ  เศรษฐี  ภรรยาของเศรษฐี  
บุตรของเศรษฐี  บุตรสะใภของเศรษฐีกับนายปุณณะซึ่งเปนทาส  ตอมาคนทั้ง  5  คนไดใสบาตร
ใหแกพระปจเจกพุทธเจาซึ่งออกจากนิโรธสมาบัติใหมๆ  1  รูปเม่ือใสบาตรหมด  คนทั้ง  5  คนก็ได
ตั้งจิตอธิษฐานกันตางๆ  โดยเศรษฐีไดตั้งความปรารถนาวา  ถาขาพเจาเกิดในชาติตอๆ ไปอยาได
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ประสบฉาตกภัยเชนนี้เลย  ไมพึงทําการงานเล้ียงชีวิตดวยมือของตนเอง  ขาพเจาพึงสามารถเพื่อ
จะใหอาหารแกชาวชมพูทวีปทั้งส้ิน  ในขณะที่ขาพเจาใชใหคนชําระฉางทั้ง  1,250  ฉางแลว  
ขอใหขาวสาลีแดงจงตกลงมาทําใหฉางทั้งหมดของขาพเจาเต็ม  เปนตน  เม่ือเศรษฐีตายและไป
เกิดในชาติใหม  เขาก็ไดไปเกิดในสกุลเศรษฐีในภัททิยนคร  ในสมัยพระโคดมพุทธเจา  และเขาก็
ไดรับผลบุญจากการอธิษฐานนั้นทั้งหมด  ตอมา เศรษฐีไดเขาไปเฝาพระผูมีพระภาค ณ ชาติยาวัน  
ไดฟงอนุปุพพีกถาจากพระพุทธองค  หลังการแสดงธรรมจบลง  เศรษฐีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  
(ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  7/43-55) 

 4)  สุนทรสมุทร   
 ในกรุงสาวัตถี  มีบุตรเศรษฐีคนหนึ่งชื่อวาสุนทรสมุทร  วันหนึ่ง  เขาเห็นมหาชนถือ

ดอกไมธูปเทียนไปบูชาพระผูมีพระภาค  ณ  วัดเชตวัน  กรุงสาวัตถี  เพื่อตองการฟงธรรม  เขาถาม
คนเหลานั้น  ทราบเร่ืองทั้งหมดแลว  จึงไดเดินตามหลังไปดวย  และไปนั่งอยูขางหลังสุดของบริษัท  
พระผูมีพระภาคทรงทราบอัธยาศัยของเขา  จึงทรงแสดงอนุปุพพีกถา  หลังจากการแสดงธรรมจบ
แลว  เขาจึงไดไปขออนุญาตบิดามารดาเพื่อขอบวชประพฤติธรรม  หลังจากไดรับการอนุญาตจาก
บิดามารดาแลว  เขาไดไปทูลขอบวชกับพระพุทธเจาเปนพระภิกษุรูปหนึ่งในพระพุทธศาสนา  
(ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  8/239-240)   
 กลุมท่ี  4  ครอบครัวนายพราน  ไดแก  นายพรานกุกกุฏมิตรพรอมท้ังบุตร  
7  คนและสะใภ  7  คน  รวมเปน  15  คน  

 ลูกสาวเศรษฐีในกรุงราชคฤหไดหนีไปอยูกับนายพรานจนมีบุตรดวยกันถึง  7  คน  ณ  
ราวปา  ในเขตกรุงราชคฤห  ตอมา  บุตรทั้ง  7  คนก็ไดแตงงานทั้งหมด  ครอบครัวนี้จึงเปน
ครอบครัวใหญคือ  นายพราน  1 คน  ภรรยา  1 คน  บุตร  7  คน  สะใภ  7  คน  รวมเปน  16  คน  
วันหนึ่ง  นายพรานไดเขาไปในปาลาสัตวและไดดักบวงเอาไว  1  บวง  พอรุงเชา  เขาก็ไดเขาไปใน
ปาและไปดูบวงที่ดักเอาไวก็ไมเห็นสัตวติดบวง  แตเห็นรอยพระบาทของพระศาสดา  เขาก็มองไป
รอบๆ ก็ไดเห็นพระศาสดาประทับนั่งที่โคนพุมไมแหงหนึ่ง  เขาจึงคิดวาพระรูปนี้คงปลอยสัตวที่ติด
บวงของเขาใหหนีไป  เขาจึงไดโกงธนูเพื่อหวังยิงพระศาสดา  พระศาสดาทรงใชฤทธิ์ใหเขาโกงธนู
ได  แตไมสามารถปลอยลูกธนูได  เขาจึงยืนทื่ออยูอยางนั้น  พวกลูกๆ ของเขาเห็นพอกลับมาบาน
ชาผิดปกติ  ทั้งหมดจึงไดไปติดตามเขาในปา  ก็ไปเห็นพอมีกิริยาอยางนั้น  ทั้ง  7  คนจึงไดโกงธนู
หวังปลงพระชนมพระศาสดา  แตก็ไมสามารถทําได  ทั้ง  7  คนจึงยืนโกงธนูเหมือนกับบิดาของเขา  
ฝายภรรยาเห็นสามีและลูกๆ กลับเขามาบานชาผิดปกติกวาทุกวัน  หลอนจึงไดชักชวนลูกสะใภทั้ง  
7  คนไปติดตามเขาทั้งหลายในปาและหลอนทั้งหมดก็ไดเห็นเหตุการณนั้น  ภรรยานายพรานจึงได
รองตะโกนวาพวกทานอยาทํารายบิดาของฉัน  นายพรานจึงเขาใจวาคนนี้เปนพอตาของเรา  สวน
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บุตรทั้ง  7  คนก็เขาใจวาคนนี้เปนพอของแมของเรา  พระศาสดาทรงคลายฤทธิ์  ชนเหลานั้น
ทั้งหมด  กราบขอขมาโทษตอพระศาสดา  พระศาสดาตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกชนเหลานั้น  ใน
เวลาแสดงธรรมจบลง  นายพราน  1  คน  บุตร  7  คน  และลูกสะใภ  7  คน  รวมเปน  15  คนก็ได
บรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  5/34-37) 
 กลุมท่ี  5  คนรับจาง  ไดแก  นายโคบาลกช่ือนันทะ  และคนเข็ญใจ 

 1)  นายโคบาลกช่ือนันทะ 
 ในกรุงสาวัตถี  นายโคบาลกชื่อนันทะ  เปนคนมีทรัพยสมบัติมาก  แตตนเองตอง
หลบหลีกอาญาแผนดินดวยการปลอมตัวเปนคนเล้ียงและรักษาโคใหแกอนาถบิณฑิกเศรษฐี  คร้ัง
นั้น  พระพุทธเจารอความแกกลาแหงญาณบารมีของเขา  เม่ือเห็นวาเขามีญาณบารมีแกกลาแลว  
พระพุทธองคพรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญไดเสด็จจาริกไปประทับนั่ง  ณ  โคนตนไมตนหนึ่ง  ใกลที่
อยูของเขา  เม่ือเขาทราบขาววาพระพุทธเจาเสด็จมา  เขาจึงไดตระเตรียมปญจโครสอันประณีตไป
ถวายแกภิกษุสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธานตลอด  7  วัน  ในวันสุดทาย  เม่ือพระพุทธเจาฉัน
ภัตตาหารเสร็จแลว  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาจึงไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกเขา  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  นายโคบาลกชื่อนนัทะก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  2/228-229) 

 2)  คนเข็ญใจ   
 พระศาสดาเสด็จไปที่เมืองอาฬวี  ชาวเมืองอาฬวีทราบขาวจึงใหการตอนรับและ

นิมนตพระพุทธเจาพรอมทั้งภิกษุสงฆ  เพื่อถวายภัตตาหาร  พอพระพุทธเจาฉันเสร็จก็ยังไม
อนุโมทนา  เพราะรอบุรุษเข็ญใจคนหนึ่ง  ฝายบุรุษเข็ญใจคนนั้น  เม่ือทราบขาววาพระพุทธเจา
เสด็จมาก็ตั้งใจจะไปฟงธรรม  แตโคของเขาไดหายเขาไปในปา  เขาจึงไดออกไปติดตามเอาโค
กลับมาและเดินทางไปฟงธรรมภายหลัง  พอเขาเขามาในสํานักของพระพุทธเจา  ถวายบังคมแลว  
พระพุทธเจาไดตรัสใหเจาหนาที่จัดหาอาหารใหเขารับประทานเสียกอน  หลังจากเขารับประทาน
เสร็จ  พระพุทธเจาจึงไดตรัสอนุปุพพีกถาแกเขา  หลังการแสดงธรรมจบลง  เขาไดบรรลุเปนพระ
โสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  6/195-196) 
 กลุมท่ี  6  บุคคลท่ัวไป ไดแก ชาวกรุงราชคฤหจํานวน 18 โกฏิและนางกาณา 
 1)  ชาวกรุงราชคฤหจํานวน  18  โกฏิ 
 คร้ังนั้น  พระพุทธเจาไดทําปกาศนียกรรม(กรรมอันสงฆควรประกาศ)แกพระเทวทัต
ในกรุงราชคฤหแลว  ดวยสาเหตุที่พระเทวทัตมีความมักใหญใฝสูงมากจนเกินไปคืออยากปกครอง
สงฆ  ทําใหพระเทวทัตเกิดความโกรธแคนตอพระพุทธเจามาก  พระเทวทัตจึงไดยุยงใหพระเจา
อชาตศัตรูปลงพระชนมพระราชบิดาคือพระเจาพิมพิสารและเปนพระราชาปกครองกรุงราชคฤห
แทน  สวนตนเองจะปลงพระชนมพระพุทธเจาและปกครองภิกษุสงฆเองและยังไดยุยงใหพระเจา
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อชาตศัตรูส่ังใหนายขมังธนูไปปลงพระชนมพระพุทธเจา  แตก็ทําไมสําเร็จ  พระเทวทัตจึงไดข้ึนไป
บนภูเขาคิชฌกูฏและกล้ิงกอนศิลาลงมาหวังจะใหทับพระพุทธเจาใหตาย  แตกอนศิลากลับไป
กระทบแงหิน  ทําใหกอนศิลาแตกออกเปนสะเก็ดเล็กๆ นอยๆ และไปโดนนิ้วเทาของพระพุทธเจา
จนทําใหหอพระโลหิต  เม่ือพระเทวทัตไมสามารถฆาได           จึงไดส่ังใหนายควาญชางปลอยชาง
นาฬาคิรี  ซึ่งมีความดุรายมาก  โดยหวังใหไปเหยียบพระพุทธเจาใหตาย  แตพระพุทธเจาก็ทรงใช
พระเมตตาทรมานชาง  จนชางหายจากอาการดุราย 
 หลังจากนั้น  พระพุทธเจาก็เสด็จกลับมาฉันภัตตาหาร  ณ  วัดเวฬุ วัน  เม่ือ
พระพุทธเจาฉันภัตตาหารเสร็จเรียบรอยแลว         พระพุทธเจาก็ตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกชาวกรุง
ราชคฤหจํานวน  18  โกฏิ  หลังการแสดงธรรมจบลง  ธรรมาภิสมัย (การตรัสรูธรรมหรือการสําเร็จ
มรรคผล (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2551,น.149-150))  ไดเกิดมีแกสัตวประมาณ  
84,000  คน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/187-189) 

  2)  นางกาณา  
 แมของนางกาณาจะสงตัวนางไปแตงงานที่ตระกูลของฝายชาย  กอนที่จะสงตัวนาง

ไป  แมของนางไดทอดขนมเพื่อจะใหนางเอาติดตัวไปฝากสามีดวย  แตในชวงที่ทอดเสร็จแลวก็มี
พระภิกษุมารับอาหารบิณฑบาตที่บานของนาง  แมของนางก็ไดถวายขนมแกพระภิกษุนั้นไป  แลว
ก็ทอดใหมอีก  พอทอดเสร็จก็มีพระภิกษุมาอีก  แมของนางก็ถวายใหแกพระภิกษุไปอีก  เปนอยาง
นี้ถึง  4  คร้ัง  จนสามีของนางไดแตงงานกับผูหญิงคนใหม  พอนางทราบขาวก็โกรธพระภิกษุ
จํานวน  4  รูปที่มารับเอาขนมที่แมของนางตั้งใจจะทอดใหนางนําไปสูตระกูลของสามีเปนอยาง
มาก  นางจึงดาจึงบริภาษพวกภิกษุที่ผานไปมาที่นางพบเจอ  พระผูมีพระภาคทรงทราบเร่ืองนั้น
แลว  จึงไดเสด็จไปที่บานของนาง  แมของนางเห็นพระผูมีพระภาคเสด็จมาจึงใหการตอนรับและ
นําขาวยาคูพรอมทั้งภัตตาหารมาถวาย  หลังจากพระผูมีพระภาคเสวยพระกระยาหารแลวกไ็ดตรัส
ถามถึงนางกาณา  แมของนางก็ไปตามตัวมาเฝาพระผูมีพระภาค  หลังจากนั้น  พระผูมีพระภาคก็
ชี้แจงใหนางเขาใจวา  การที่แมของนางไดถวายขนมแกพระภิกษุที่ออกมารับอาหารบิณฑบาตจะมี
โทษไดอยางไร  ซึ่งนางก็เขาใจ  และยอมรับวาตนเองเปนผูผิดและไดขอขมาแดพระผูมีพระภาคให
ทรงอดโทษใหนางดวย  พระผูมีพระภาคก็ใหอภัยแกนางและไดแสดงอนุปุพพิกถาแกนาง  หลังการ
แสดงธรรมจบลง  นางก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  4/61-63) 
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 กลุมท่ี  7  นักบวชนอกพระพุทธศาสนา  ไดแก  ดาบส  500  ตน และชัมพุกา
ชีวก(นักบวชเปลือย) 
 1)  ดาบส  500  ตน 
 ในเมืองโกสัมพี  มีเศรษฐี  3  คน  คือ  โฆสกเศรษฐี  กุกกุฏเศรษฐี  ปาวาริกเศรษฐี  
เศรษฐีทั้ง  3  คนไดถวายภัตตาหารแกดาบส  500  ตนในชวงฤดูฝน  4  เดือนเปนประจําทุกป  
สวนชวงฤดูรอนและฤดูหนาวรวมกันเปน  8  เดือน         ดาบสทั้ง  500  ตนก็จะกลับไปอยู  ณ  ปา
หิมพานตตามเดิม  คร้ังหนึ่ง  ดาบส  500  ตนไดเขาไปในปาใหญและไดเห็นตนไทรใหญตนหนึ่ง  
ทั้งหมดก็เขาไปนั่งพักผอน  ในขณะนั้น  ดาบสผูเปนหัวหนาก็มีความคิดวาตนไทรใหญตนนี้นาจะมี
เทวดาสิงสถิตยอยู  คิดไดดังนั้นจึงไดขอน้ําดื่ม  น้ําอาบ  โภชนะ  และขอเห็นเทวดาดวยตามลําดับ  
ซึ่งเทวดาก็ใหในส่ิงที่ดาบสขอทั้งหมด  ดาบสทั้งหลายเห็นอิทธิฤทธิ์ของเทวดาแลวจึงถามถึง
อดีตชาติของเทวดา  ซึ่งเทวดาก็เลาใหฟงวา 
 ในอดีตตนเองไดเปนคนรับจางตัดไมในปาเพื่อนํามาทําฟนของทานอนาถบิณฑิก
เศรษฐี  ตอมาวันหนึ่งเปนวันอุโบสถ  ทุกคนในบานเศรษฐีก็รักษาศีลอุโบสถกันหมดไมยกเวน
แมแตเด็กตัวเล็กๆ  สวนตนเองไมรูเร่ืองเลย  เพราะตองเขาไปตัดไมในปาตั้งแตเชา  เม่ือกลับเขา
มาถึงบานตอนเย็น  จึงไดทราบขาวนั้น  ตนเองก็ไดเขาไปขอเศรษฐีรักษาอุโบสถ  ซึ่งเศรษฐีก็
อนุญาตแตใหรักษาไดแคคร่ึงเดียวเพราะเปนเวลาเย็นแลว  ตกดึกคืนวันนั้น  ตนเองซึ่งไมไดกินขาว
ตั้งแตเชาก็ทนความเจ็บปวดไมไหวก็ไดตายลงในคืนนั้นเอง  และไดมาเกิดเปนรุกขเทวดาประจํา
อยูในตนไทรนี้  เศรษฐีนั้นเปนผูนับถือพระรัตนตรัย  เม่ือดาบสทั้งหลายทราบวาพระพุทธ พระธรรม  
พระสงฆเกิดข้ึนแลวในโลก  ก็ไดไปลาเศรษฐีทั้ง  3  เพื่อขอไปเฝาพระพุทธเจา  ณ  วัดเชตวัน  กรุง
สาวัตถี  ลําดับนั้น  พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกดาบส  500  ตน  หลังการแสดงธรรม
จบลง  ดาบสทั้ง  500  ตนก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตและทูลขอบวชเปนพระภิกษุตอพระพุทธเจา  
(ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  2/59-64) 
 2)  ชัมพุกาชีวก   

 ชัมพุกาชีวกเปนนักบวชเปลือยมีลักษณะ  4  ประการ  คือ  (1)เคี้ยวกินคูถเทานั้น  
(2)นอนบนแผนดินอยางเดียว  (3)เปนผูเปลือยกายเที่ยวไป  (4)ถอนผมดวยทอนแปรงตาล  
ลักษณะทั้งหมดนี้เกิดจากกรรมเกาของเขาเอง  ที่ไดไปกลาวลบหลูดูหม่ินพระอรหันตในสมัย
พระกัสสปะพุทธเจา  ตอมาในสมัยปจจุบัน  พระผูมีพระภาคไดมาสูที่ชัมพุกาอาศัยอยูและขอพักที่
เงื้อมแหงหนึ่ง  ซึ่งอยูใกลๆ กับที่พักของเขา  พอตกกลางคืน  ในปฐมยาม  ทานทาวมหาราชทั้ง  4  
ไดมาเฝาพระพุทธองค  ในมัชฌิมยาม  ทาวสักกเทวราชไดมาเฝาพระพุทธองค  ในปจฉิมยาม  
ทาวมหาพรหม  ไดเสด็จมาเฝาพระพุทธองค  ชัมพุกะไดเห็นเหตุการณทั้งหมด  พอรุงเชา  เขาได
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เขาไปเฝาพระผูมีพระภาคและไดกราบทูลเร่ืองนั้น  เขาไดฟงเร่ืองราวทั้งหมดจากพระผูมีพระภาคก็
รูสึกอัศจรรยในตัวของพระผูมีพระภาค  และเขาไดลวงพระผูมีพระภาควาตนเองเปนผูเครงครัดใน
การบําเพ็ญตบะ  พระผูมีพระภาคจึงไดเลาเร่ืองราวในอดีตของเขาดังที่ไดกลาวมาแลวในเบื้องตน  
หลังจากเขาไดฟงก็รูสึกสลดใจเปนอยางมาก  แลวเกิดความละอายข้ึนมา  พระผูมีพระภาคไดโยน
ผาสาฎกใหเขานุง           ตอจากนั้น  พระผูมีพระภาคจึงไดแสดงอนุปุพพิกถาแกเขา  ในกาลจบ
เทศนา  เขาบรรลุเปนพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  3/219-230) 

 กลาวโดยสรุป  ในอรรถกถาธรรมบทหลังจากบุคคลตางๆ ที่ไดฟงอนุปุพพิกถาของ
พระพุทธเจาจบลงแลว  ไดผลสรุป  ดังตอไปนี ้

 1)  ผูที่เกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระรัตนตรัยแลวทูลขอบวชเปนพระภิกษุมี  3  คน  
ไดแก  มหาปาละ,  มหากาล  และสุนทรสมุทร  

 2)  ผูที่ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  ไดแก  นายโคบาลกชื่อนันทะ,  มิคารเศรษฐี,  พระ
มหากัปปนะพรอมดวยอํามาตย  1,000  คน,  พระนางอโนชาเทวีพรอมดวยบริวาร,  นางกาณา,  
นายพรานกุกกุฏมิตรพรอมทั้งบุตร  7  คนและสะใภ  7  คน,  คนเข็ญใจ,  ปุณณเศรษฐีพรอมทั้ง
ภรรยาและลูกสาวคือนางอุตตรา  และเมณฑกเศรษฐี   

 3)  ผูที่ไดบรรลุเปนพระอรหันต  ไดแก  ดาบส  500  ตน  และชัมพุกาชีวก 
 4)  ผูที่ไดธรรมาภิสมัย  ไดแก  ชาวกรุงราชคฤหจํานวน  18  โกฏิ 
 จากหลักฐานในอรรถกถาธรรมบท  พระพุทธเจาตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกคฤหัสถผู
ครองเรือนเปนสวนใหญ  แตก็มีบางที่แสดงแกนักบวชนอกพระพุทธศาสนา  ซึ่งมีจํานวนนอยกวา
คฤหัสถอยางเห็นไดชัด  ที่เปนเชนนี้นาจะสันนิษฐานไดวาอนุปุพพิกถาเหมาะแกคฤหัสถผูครอง
เรือนมากกวานักบวช  เพราะเนื้อหาตางๆ ในเร่ืองอนุปุพพิกถามุงที่จะสอนคนใหรูจักการให  การ
เสียสละ  การแบงปนในทรัพยสินเงินทอง  ขาวของและอ่ืนๆ เพื่อใหเกิดประโยชนแกตนเองและ
ผูอ่ืน  ซึ่งการทําเชนนี้เปนการขัดเกลาจิตใจใหมีความเมตตาและออนโยนเปนอยางดี  เม่ือจิตใจมี
ความออนโยน  ก็จะทําใหการรักษาศีลงายข้ึน  เม่ือใหทานและรักษาศีลเปนหลัก  ก็จะทําใหได
สวรรค  ซึ่งสวรรคก็คือกามคุณทั้ง  5  ที่ประณีตนั่นเอง  ถาผูนั้นเสพกามคุณ 5 บอยๆ ก็จะเกิด
ความยึดติดไดงาย  ฉะนั้น  พระพุทธเจาจึงตรัสโทษของกามในประการตางๆ เพื่อมุงใหคนเกิด
ความเบื่อหนายในกาม  จะไดออกบวชหรือหาทางหนีออกจากกาม 
 จากเนื้อหาดังกลาวจึงทําใหพระพุทธเจามุงสอนอนุปุพพิกถาแกคฤหัสถมากกวา
นักบวช  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อตองการใหคนเบื่อหนายในกามและจะไดออกบวชประพฤติ
พรหมจรรย  เพื่อความสุขที่แทจริงและยั่งยืนของบุคคลนั้นเอง     
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 2.2.2.2  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในอรรถกถาอุทาน 
 ในอรรถกถาอุทานปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษาได

จากบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากบุคคลตางๆ  โดยสามารถจัดไปตามลําดับบุคคลได  ดังตอไปนี้ 
 1)  สังคามชิกุลบุตร   

 สังคามชิเปนบุตรเศรษฐีในกรุงสาวัตถี  เม่ือเจริญวัยไดแตงงาน  วันหนึ่ง  เขาไดเห็น
มหาชนถือดอกไมธูปเทียนกําลังเดินไปวัดเชตวัน  จึงไดติดตามไปดานหลังและไปนั่งฟงธรรมดวย  
พระผูมีพระภาคตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและอรัยสัจ 4  ใหแกมหาชนฟง  หลังจากการแสดงธรรมจบ
ลง  สังคามชิก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.อุ.อ.  (ไทย)  44/1/3/-/114) 

 2)  สุปปพุทธกุฏฐิ   
  สุปปพุทธกุฏฐิเห็นมหาชนกําลังนั่งฟงธรรมของพระผูมีพระภาค  ณ  วัดเวฬุวัน 
กรุงราชคฤห  เขาจึงเดินเขาไปนั่งฟงดวย  พระผูมีพระภาคทรงเห็นอุปนิสัยของเขาจึงไดตรัส 
อนุปุพพีกถาและอริยสัจ  4  แกเขา  หลังการแสดงธรรมจบลง  เขาก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   
(ขุ.อุ.อ.  (ไทย)  44/1/3/-/491-492) 

 กลาวโดยสรุป  ในอรรถกถาอุทาน  หลังจากบุคคลตางๆ ที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและ 
สามุกกังสิกธรรมเทศนาของพระพุทธเจาจบลงแลว  ที่ไดบรรลุเปนพระโสดาบันมี  2  คน  ไดแก  
สังคามชิกุลบุตรและสุปปพุทธกุฏฐ ิ

 
 2.2.2.3  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในอรรถกถาวิมานวัตถุ 
 ในอรรถกถาวิมานวัตถุปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษา
ไดจากบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากบุคคลตางๆ  โดยสามารถจัดไปตามลําดับบุคคลตางๆ ได  ดังตอไปนี้ 

 1)  พระมหาโมคคัลลานะแสดงแกเทพธิดาท้ัง 4 พรอมท้ังบริวาร  4,000  นาง   
 พระเถระไดข้ึนไปบนสวรรคชั้นดาวดึงสและพบนางเทพธิดาทั้ง  4  นาง  ซึ่งมีบริวาร

นางละ  1,000  นาง  พระเถระไดถามถึงบุรพกรรมที่ทําใหนางทั้ง  4  ไดมาเกิดบนสวรรคชั้น
ดาวดึงส  นางทั้ง  4  ไดเลาบุรพกรรมใหฟงวา  ในสมัยพระกัสสปะพุทธเจา  นางทั้ง  4  ไดเกิดใน
ครอบครัวมีอันจะกินในนครปณณกตะ  รัฐเอสิกะ  ตอมาไดแตงงานมีครอบครัวทั้งหมด  วันหนึ่งมี
ภิกษุผูถือการเที่ยวบิณฑบาตเปนวัตรรูปหนึ่งกําลังเดินออกบิณฑบาต  นางทั้ง 4 คนเห็นภิกษุนั้น
เกิดความศรัทธาเล่ือมใสจึงไดถวายดอกราชพฤกษกํามือหนึ่ง  อีกนางหนึ่งไดถวายดอกบัวขาบกํา
มือหนึ่งแกภิกษุอีกรูปหนึ่ง  อีกนางหนึ่งไดถวายดอกบัวหลวงกํามือหนึ่งแกภิกษุอีกรูปหนึ่ง  อีกนาง
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หนึ่งไดถวายดอกมะลิตูมกํามือหนึ่งแกภิกษุอีกรูปหนึ่ง  ดวยผลแหงทานนี้  จึงทําใหนางทั้ง   4  
ไดมาเกิดอยูบนสวรรคชั้นดาวดึงสดวยกันทั้งหมด เม่ือนางเลาจบ พระเถระไดแสดงอนุปุพพิกถา
และอริยสัจ 4  แกนางทั้งหมดไดฟง  เม่ือการแสดงธรรมจบลง  นางทั้ง  4  พรอมทั้งบริวารก็ได
บรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.วิ.อ.  (ไทย)  48/2/1/-/373-377) 
 2)  นางรัชชุมาลา  

 นางรัชชุมาลาเปนลูกของนางทาสี  ในบานหลังหนึ่งของหมูบานคยา  ตอมา  นางถูก
นายผูหญิงทุบตีและทํารายรางกายตางๆ นานา จนนางเกิดความทุกข  เศราโศกเสียใจ  วันหนึ่ง
นางจึงไดถือเอาหมอน้ํากับเชือกเดินไปที่ทาน้ําและไดเอาเชือกผูกเขาที่กิ่งไมตนหนึ่ง  โดยตั้งใจวา
จะผูกคอฆาตัวตาย  แตในขณะที่นางจะฆาตัวตายนั้น  สายตานางก็เหลือบไปเห็นพระผูมีพระภาค
เจาประทับนั่งอยูที่ใตตนไมตนหนึ่งใกลๆ กับนาง  นางจึงเขาไปถวายบังคมพระผูมีพระภาคเจา  
พระผูมีพระภาคเจาจึงไดตรัสอนุบุพพีกถาและอริยสัจ  4  แกนาง  หลังการแสดงธรรมจบลง  นางก็
ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.วิ.อ.  (ไทย)  48/2/1/-/402-404) 

 3)  ฉัตตมาณพเทพบุตร บิดามารดา  และมหาชน   
 ฉัตตมาณพเกิดอยูในเสตัพยนคร  เม่ือเจริญวัยบิดาสงใหไปเรียนมนตและศิลปวิชา

กับโปกขรสาติพราหมณที่อุกกัฏฐนคร  เม่ือมาณพเรียนจบก็ไดเดินทางกลับบานและเตรียม
กหาปณะเปนคาเลาเรียนจํานวน  1,000  กหาปณะเพื่อไปใหอาจารยที่อุกกัฏฐนคร  ในระหวาง
ทางมาณพไดพบพระผูมีพระภาคเจาที่โคนตนไมตนหนึ่งจึงไดเขาไปถวายบังคม  พระผูมีพระภาค
เจาไดตรัสสอนมาณพเกี่ยวกับไตรสรณคมนและศีล  5  และใหมาณพระลึกถึงไตรสรณคมนและตั้ง
ตนอยูในศีล 5  เสมอ  ในระหวางทางมาณพไดถูกโจรฆาตายและลักเอาหอกหาปณะจํานวน  
1,000  กหาปณะไป  หลังจากนั้น  มาณพไดตายไปเกิดอยูบนสวรรคชั้นดาวดึงส  ฝายบิดามารดา
และมหาชนไดมาประชุมพรอมกัน  ณ  สถานที่แหงหนึ่ง  สวนพระผูมีพระภาคเจาพรอมดวยภิกษุ
สงฆหมูใหญไดเสด็จไปที่นั้น           ฉัตตเทพบุตรไดลงมาจากสวรรคชั้นดาวดึงสมาเฝาถวายบังคม
พระผูมีพระภาค  พระผูมีพระภาคจึงไดตรัสอนุปุพพิกถาและอริยสัจ  4  แกชนเหลานั้น  เม่ือการ
แสดงธรรมจบลง  ฉัตตเทพบุตร  และบิดามารดาไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  สวนมหาชนทั้งหลาย
ไดตรัสรูธรรม  (ขุ.วิ.อ.  (ไทย)  48/2/1/-/445-463)     

 กลาวโดยสรุป  ในอรรถกถาวิมานวัตถหุลังจากบุคคลตางๆ ที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและ
อริยสัจ 4  จากพระพุทธเจาจบลงแลว  ผูที่ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  ไดแก  นางรัชชุมาลา  ฉัตต
เทพบุตรและบิดามารดาสวนมหาชนทั้งหลายไดตรัสรูธรรมสวนที่พระสาวก(พระมหาโมคคัลลานะ)  
แสดงเอง  ผูที่ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  ไดแก  เทพธิดาทั้ง  4  นาง  
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 2.2.2.4  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในอรรถกถาเถรีคาถา 
 ในอรรถกถาเถรีคาถาปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษา

ไดจากบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากเร่ืองราวที่พระผูมีพระภาคตรัสแสดงแกพระสุชาตาเถรี  ณ  อัญชนวัน  
ในสาเกตนคร  โดยมีเร่ืองเลาโดยยอวา  นางสุชาตาเกิดในครอบครัวเศรษฐี  ในสาเกตนคร  เม่ือ
เติบโตเปนสาว  มารดาบิดาไดยกนางใหแตงงานกับลูกชายเศรษฐีคนหนึ่งซึ่งมีชาติเสมอกัน  นาง
อยูกับสามีอยางมีความสุข  ตอมาวันหนึ่ง  ในเมืองนั้นมีงานนักขัตฤกษนางไดไปเที่ยวในงานนั้น  
เม่ือเลิกจากงาน  นางไดไปเฝาพระผูมีพระภาค ในอัญชนวัน  ลําดับนั้น  นางกไ็ดถวายความเคารพ
พระพุทธองค  พระผูมีพระภาคเห็นอุปนิสัยของนาง  จึงไดตรัสอนุปุพพีกถาและอริยสัจ 4  แกนาง  
หลังการแสดงธรรมจบลง  นางสุชาตาเถรีก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตพรอมดวยปฏิสัมภิทาทั้ง 4   
(ขุ.เถรี.อ.  (ไทย)  54/2/4/-/232)   
 

2.3  ประวัติการแสดงอนุปุพพกิถาของพระพุทธเจาในอดีต 
 

 ในหลักฐานที่มีปรากฏในพระไตรปฎกและอรรถกถาไดกลาวถึงพระพุทธเจาในอดีตที่
เคยแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกบุคคลตางๆ  ซึ่งความเปนมาและเร่ืองราว
ของอนุปุพพิกถาศึกษาไดจากบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจาในอดีตทั้ งหลาย  
ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและเร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากบุคคลตางๆ  โดยสามารถ
จัดไปตามลําดับบุคคลตางๆได  ดังตอไปนี้ 

 1)  พระวิปสสีพุทธเจาตรัสแสดงแกพระราชโอรสพระนามวาขัณฑะและบุตร
ปุโรหิตช่ือติสสะ  

  หลังจากที่พระวิปสสีพุทธเจาไดตรัสรูธรรมใหมๆ  พระองคไดทรงดําริถึงผูที่จะไดรับ
ฟงพระธรรมเทศนาเปนคนแรกทรงดําริถึงพระราชโอรสพระนามวาขัณฑะและบุตรปุโรหิตชื่อติสสะ  
ซึ่งอาศัยอยูในกรุงพันธุมดีราชธานี  เพราะทั้งสองคนเปนคนเฉลียวฉลาด  มีปญญา  และมีกิเลส
นอย     เม่ือพระวิปสสีพุทธเจาดําริเชนนี้  จึงไดทรงหายตัวไปจากโคนตนโพธิ์มาปรากฏตัวที่
เขมมฤคทายวัน  ในกรุงพันธุมดีราชธานี  ตอจากนั้น  พระพุทธองคไดตรัสส่ังใหคนเฝาสวนไปตาม
คนทั้งสองมาเฝา       นายทายบาล(คนเฝาสวน)ทูลรับสนองพระดํารัสแลวก็เขาไปยังกรุงพันธุมดี
ราชธานี  กราบทูลเร่ืองนั้นใหคนทั้งสองไดรับทราบ  พระราชโอรสพระนามวาขัณฑะและบุตร
ปุโรหิตชื่อติสสะไดรับทราบเชนนั้น  ก็ตรัสส่ังใหพวกราชบุรุษเตรียมยานพาหนะ  และทั้งสองคนก็
ไดเดินทางไปเฝาพระวิปสสีพุทธเจาถึงที่ประทับ   
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 พระวิปสสีพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเขาทั้งสอง  
หลังการแสดงธรรมจบลง  พระราชโอรสพระนามวาขัณฑะและบุตรปุโรหิตชื่อติสสะ  ก็ไดบรรลุเปน
พระโสดาบัน  (ที.มหา.  (ไทย)  10/72-75/41-43) 

 2)  พระวิปสสีพุทธเจาไดตรัสแสดงแกมหาชนประมาณ  84,000  คน  
 มหาชนในกรุงพันธุมดีราชธานีประมาณ  84,000  คนไดทราบขาววา  พระราชโอรส

พระนามวาขัณฑะและบุตรปุโรหิตชื่อติสสะออกบวช  จึงคิดวาการบวชคงเปนส่ิงที่ดี  จึงอยากจะ
บวชบาง  มหาชนทั้งหมดจึงชักชวนกันออกจากกรุงพันธุมดีราชธานี  ไปยังเขมมฤคทายวันเขาไป
เฝาพระวิปสสีพุทธเจาถึงที่ประทับ  แสดงความเคารพพระพุทธเจาแลวก็นั่งลงอยางสงบ  ลําดับนั้น   
พระวิปสสีพุทธเจาตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกมหาชนเหลานั้น  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  ชนทั้ง  84,000  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน (ที.มหา.  (ไทย)  10/78-79/44) 

 3)  พระวิปสสีพุทธเจาไดตรัสแสดงแกบรรพชิตประมาณ  84,000  รูป   
 บรรพชติประมาณ  84,000  รูปเหลานั้นไดทราบขาววา  พระวิปสสีพุทธเจาเสด็จถึง

กรุงพันธุมดีราชธานี  ประทับอยูที่เขมมฤคทายวัน  กําลังทรงแสดงธรรมอยู  บรรพชิตทั้งหมดจึงได
เดินทางไปเฝาพระวิปสสีพุทธเจา  ณ  สถานที่นั้น  หลังจากไดแสดงความเคารพพระวิปสสีพุทธเจา
แลวก็ไดนั่งลงอยางสงบ  ลําดับนั้น  พระวิปสสีพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิก
ธรรมเทศนาแกบรรพชิตเหลานั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  บรรพชิตประมาณ  84,000  รูปก็ได
บรรลุเปนพระโสดาบัน  (ที.มหา.  (ไทย)  10/82-83/45-46) 

 4)  พระวิปสสีพุทธเจาตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกเสนกุฎมพี 
 ในอดีตกาล  มีกุฎมพี  2  คนพี่นอง  ในกรุงพาราณสี  ทั้งสองคนพี่นองไดใชใหคนงาน

ทั้งหลายทําไรออยไวเปนจํานวนมาก  ตอมาวันหนึ่ง  นองชายไดนําออยมา  2  ลําโดยตั้งใจวาจะ
เอามารับประทานเอง  1  ลําและใหพี่ชาย  1  ลํา  แตในระหวางทางที่เขาเดินทางมา  เขาไดเห็น
พระปจเจกพุทธเจาถือบาตรเดินมาอยูตรงหนาเขา  เขาจึงไดถวายออยทั้ง  2  ลําแกพระปจเจก
พุทธเจา  แลวตั้งความปรารถนาวา  ขอใหไดมนุษยสมบัติ  สวรรคสมบัติ  และนิพพานสมบัติ  
หลังจากนั้น  เขาไดไปหาพี่ชายและไดเลาเร่ืองราวทั้งหมดที่เกิดข้ึนใหพี่ชายไดรับฟง  หลังจาก
พี่ชายไดฟงแลวก็รวมอนุโมทนาในสวนบุญของนองชายนั้นดวย  และไดตั้งความปรารถนาความ
เปนพระอรหันตในอนาคต  หลังจากตายจากชาตินั้น  ชนทั้งสองก็ไดมาเกิดในเรือนแหงตระกูลหนึ่ง
ในพันธุมดีนคร ในสมัยพระวิปสสีพุทธเจา มารดาบิดาไดตั้งชื่อคนพี่วา  “เสนะ”  สวนคนนองตั้งชื่อ
วา  “อปราชิต”  เม่ือทั้งสองเจริญวัยแลว  วันหนึ่ง  เสนกุฎมพีไดฟงการปาวรองของชนทั้งหลายใน
พันธุมดีนครวาพระรัตนตรัยเกิดข้ึนแลวในโลก  เม่ือมหาชนกําลังจะเดินทางไปฟงธรรมกัน  เขาจึง
ไดติดตามไปดวยและนั่งดานหลังสุด          พระวิปสสีพุทธเจาทรงทราบอัธยาศัยของเขา  จึงได
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ตรัสอนุปุพพีกถาแกเขา  หลังการแสดงธรรมจบลง  เสนกุฎมพีก็เกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัยและทูลขอบวชตอพระพุทธเจา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  8/246-250) 

 5)  พระมังคละพุทธเจาตรัสแสดงอนุบุพพิกถาแกอานันทกุมารพรอมท้ัง
บริษัท  90  โกฏิ  

 ในการประชุมสาวกคร้ังที่  3  พี่นองตางพระมารดาของพระองคพระนามวาอานันท
กุมารไดเสด็จไปยังสํานักของพระศาสดา  เพื่อตองการฟงธรรมพรอมกับบริษัทประมาณ  90  โกฏิ  
พระศาสดาตรัสแสดงอนุบุพพิกถาแกพระองคพรอมกับบริษัท  เม่ือพระศาสดาแสดงธรรมจบลง  
อานันทกุมารพรอมทั้งบริษัทประมาณ  90  โกฏิไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา   
(ขุ.ชา.เอก.อ.  (ไทย)  55/3/1/-/51),  (ขุ.อป.อ.  (ไทย)  70/8/1/-/69) 

 6)  พระมังคละพุทธเจาตรัสแสดงอนุบุพพิกถาแกพระเจาสุนันทจักรพรรดิ
พรอมท้ังบริษัทประมาณ  36  โยชน   

 พระเจาสุนันทจักรพรรดิและอนุราชกุมารพรอมทั้งบริษัทประมาณ  36  โยชน  ได
เสด็จเขาเฝาพระมังคละพุทธเจาและถวายมหาทานพรอมทั้งผาแดพระอรหันตแสนโกฏิรูป  ถวาย
บริขารทุกอยางแดพระตถาคต ณ  สุรภีนคร  ตอจากนั้น  พระตถาคตไดทรงแสดงอนุบุพพิกถาแก
ชนเหลานั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  พระเจาสุนันทจักรพรรดิพรอมทั้งบริษัทก็ไดบรรลุพระอรหัต
พรอมดวยปฏิสัมภิทา  4  (ขุ.พุทฺธ.อ.  (ไทย)  73/9/2/-/346) 

 7)  พระทีปงกรพุทธเจาตรัสแสดงอนุบุพพิกถาแกนารทะยักษพรอมดวยยักษ  
10,000  ตน   

 นารทะยักษไดมีอํานาจในการที่จะจับมนุษยที่ถูกทําพลีกรรมที่มหาชนนํามาวางไวที่
ภูเขานารทกูฏในแตละป  วันหนึ่ง  พระศาสดาไดเสด็จมา  ณ  ที่นั้น  ไดตรัสแสดงอนุบุพพิกถาแก
นารทะยักษพรอมดวยยักษ  10,000  ตน  หลังการแสดงธรรมจบลง  นารทะยักษพรอมดวยยักษ  
10,000  ตนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.พุทฺธ.อ.  (ไทย)  73/9/2/-/292-293) 

 สรุปผูที่ไดฟงธรรมจากพระพุทธเจาในอดีตแลวไดรับผลแตกตางกัน  ดังตอไปนี้ 
 1)  บุคคลที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4  จากพระวิปสสีพุทธเจาแลวไดบรรลุเปน

พระโสดาบัน  ไดแก  พระราชโอรสพระนามวาขัณฑะและบุตรปุโรหิตชื่อวาติสสะ,  มหาชน
ประมาณ  84,000  คน  และบรรพชิตประมาณ  84,000  รูป 

 สวนที่ไดฟงอนุปุพพิกถาแลวไดแคความศรัทธาเล่ือมใสและทูลขอบวชเปนพระภิกษุ
ในพระพุทธศาสนา  ไดแก  เสนกุฎมพีเพียงคนเดียว   
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 2)  บุคคลที่ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระมังคละพุทธเจาแลวไดบรรลุเปนพระอรหันต  
ไดแก  อานันทกุมารพรอมทั้งบริษัท  90  โกฏิ,  พระเจาสุนันทจักรพรรดิ์พรอมทั้งบริษัทประมาณ  
36  โยชน 

 3)  บุคคลที่ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระทีปงกรพุทธเจาแลวไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  
ไดแก  นารทะยักษพรอมดวยยักษจํานวน  10,000  ตน 
 จากความเปนมาของอนุปุพพิกถาจะเห็นไดวา     สวนใหญพระพุทธเจามุงที่จะแสดง
อนุปุพพิกถาแกผูที่เปนคฤหัสถผูครองเรือนเปนสวนมากดังที่ไดกลาวไวแลวในตอนตน  จะมีแสดง
แกนักบวชก็มีบางแตมีเปนจํานวนนอยและสวนใหญจะเปนนักบวชนอกพระพุทธศาสนา  เชน  
ดาบส  และอาชวีก  เปนตน  ที่เปนเชนนี้ผูวิจัยมีความคิดเห็นวาอนุปุพพิกถาเปนหลักธรรมที่เหมาะ
แกคฤหัสถผูครองเรือนมากกวานักบวช  เพราะในเนื้อหาของอนุปุพพิกถานั้นจะมีเร่ืองของทาน  ศีล  
สวรรค  โทษของกาม  และอานิสงสในการออกจากกาม  ซึ่งเร่ืองตางๆ เหลานี้  คฤหัสถมีโอกาสได
พบเจอมากกวานักบวช  เชน การใหทานและรักษาศีล เพื่อมุงไปเกิดในสวรรค  เปนตน  ซึ่งคฤหัสถ
สวนใหญก็มีความตองการแบบนั้น  เหมือนกับหลายๆ คนเม่ือทําบุญก็อยากไดไปเกิดอยูบนสวรรค  
แตในสวรรคก็มีเร่ืองของกามคุณมากมาย  ซึ่งพระพุทธเจาก็แสดงโทษของกามคุณในแงมุมตางๆ 
ใหคนไดเห็น  เพื่อใหคนไดพิจารณาเห็นโทษจะไดเกิดความเบื่อหนายและออกบวชประพฤติ
พรหมจรรย  ซึ่งเปนเปาหมายที่แทจริงของการสอนอนุปุพพิกถาของพระพุทธเจาแกคฤหัสถ  ซึ่ง
นักบวชสวนใหญก็ไดบวชอยูแลว  พระพุทธเจาจึงไมสอนใหออกบวช  แตมุงสอนใหนักบวชได
ประพฤติปฏิบัติธรรมอยางจริงจังเพื่อใหไดบรรลุธรรมในข้ันตางๆ ดังนั้น  อนุปุพพิกถาจึงเปน
หลักธรรมที่เหมาะสมแกคฤหัสถเปนอยางยิ่งดังที่ไดกลาวมาแลว   
 
    2.4  ผลของการแสดงอนุปุพพิกถา 
 
 ในหัวขอนี้ผูวิจัยจะไดกลาวถึงผลของการแสดงอนุปุพพิกถาซึ่งการแสดงอนุปุพพิกถา
ของพระพุทธเจานั้น  จากหลักฐานที่ปรากฏอยูในความเปนมาของอนุปุพพิกถานั้น  สวนใหญพระ
พุทธองคจะทรงเนนการสอนไปที่ผูครองเรือนมากกวาที่จะเปนนักบวช  ที่เปนเชนนี้  ผูวิจัยมีความ
คิดเห็นโดยสวนตัววาอนุปุพพิกถาจะเนนสอนฆราวาสมากกวานักบวช  เพราะในเนื้อหานั้นมีเร่ือง
ของการใหทาน  รักษาศีล  สวรรค  โทษของกาม  และเนกขัมมะ  ซึ่งสวนใหญฆราวาสจะมีโอกาส
ไดประสบพบเจอมากกวานักบวช   

 ดังนั้น  กอนอ่ืนเราตองลองยอนมามองดูความหมายโดยภาพรวมของอนุปุพพิกถา
และผลของบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถากอน       เพื่อเราจะไดเขาใจเกี่ยวกับผลที่ไดจากการแสดง
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อนุปุพพิกถาไดอยางลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน  อนุปุพพิกถา  ถาวาโดยสรุปแลวหมายถึง  พระธรรมเทศนา
ที่แสดงเนื้อความใหลุมลึกไปโดยลําดับจากงายไปหายาก  เพื่อขัดเกลาอัธยาศัยของผูฟงใหมีความ
ประณีตมากยิ่งข้ึนไปเปนชั้น ๆ จนพรอมที่จะทําความเขาใจในธรรมสวนปรมัตถได   
 พระพุทธองคทรงแสดงอนุปุพพิกถาแกบุคคลทั่ว ๆ ไปทั้งคนในและนอกศาสนาของ
พระพุทธองคโดยไมเลือกชนชั้นวรรณะใด ๆ ทั้งส้ิน  ทานเหลานั้นก็ไดเกิดความเขาใจเห็นแจงใน
ธรรมนั้น ๆ ตรงตามความเปนจริงได  แลวก็ทําใหไดบรรลุมรรค  ผล  นิพพาน ตามวาสนาบารมี
ของแตละคน  ซึ่งไมเหมือนกัน  

  อนุปุพพิกถามีสาระสําคัญอยู  5  เร่ือง  คือ 
 1)  ทาน  คือ  การใหหรือการบริจาคเพื่อทําลายความโลภ  ความตระหนี่  ความเห็น
แกตัวใหหมดไปจากจิตใจ 
 2)  ศีล  คือ  การประพฤติกาย  วาจาใหเรียบรอย  เพื่อใหพนจากกาย  วาจาทุจริต 
 3)  สวรรค  คือ  ผลแหงการใหทานและรักษาศีล ยอมใหผลเปนกามสุขอันเปนทิพย 
 4)  กามาทีนวะ  คือ  โทษของกาม   กามแมใหความสุขก็จริง          ความสุขเหลานี้
แมเปนความสุขที่ไดจากการเกิดอยูบนสวรรคก็ตาม  แมจะพร่ังพรอมบริบูรณทุกอยางก็ตาม  แต
วาความสุขเหลานี้ก็ไมยั่งยืน  เม่ือหมดผลแหงบุญแลว  ก็ยอมหมุนเวียนไปเกิดอีกตามกรรมที่ทําได
กระทําเอาไว  ยอมไดรับทุกขอีก  เพราะยังตองเวียนวายตายเกิดอีกตอไป อีกทั้งกามยังทําใหเกิด
โทษหรือความทุกขดวย ไมใชใหแตความสุขเพียงอยางเดียว 
 5)  เนกขัมมะ  คือ  การออกบวชหรือการออกจากกามคุณอันเปนทางนําไปสูความ
พนทุกข  เพราะกามทั้งหลายใหผลเปนทุกขมากกวาใหผลเปนสุข  เพราะผูปรารถนาในกามยอม
เปนทุกขในการแสวงหา  เปนทุกขเพราะตองคอยรักษา  เปนทุกขเพราะตองพลัดพรากจากของอัน
เปนที่รัก  การจะออกจากกามไดก็ตองทําลายตัวตัณหา  ซึ่งเปนตนเหตุแหงความทุกขเหลานี้ใหได  
จึงจะพนจากทุกขไดอยางเด็ดขาด 
 ทั้งหมดนี้เปนเนื้อหาโดยยอของอนุปุพพิกถาที่พระพุทธองคทรงแสดงเองแกผูที่มี
ปญญาบารมีแกกลาแลว  พอเขาไดฟงคําสอนเหลานี้แมอาจไมพิสดารมากเพราะมีหลายเร่ืองอยู
ดวยกัน  เขาก็เกิดความศรัทธาเล่ือมใสในธรรมที่พระพุทธองคทรงแสดง  เม่ือพระพุทธองคทรงรูวา
เขาผูนั้น  เปนผูที่มีความศรัทธาตั้งม่ันในธรรมแลว  พระพุทธองคก็จะทรงแสดงอริยสัจ 4  เปน
ลําดับตอไปอีก  เพื่อที่จะใหเขาเกิดความสลดสังเวชใจ  ไดรูถึงความเปนจริงและรูวิธีออกจากทุกข  
ก็เปนเหตุใหทานเหลานั้นพนจากทุกขได 
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 ดังนั้น  ถาวิเคราะหจากความหมาย เนื้อหาของอนุปุพพิกถา  และผลที่บุคคลไดรับ
จากการฟงอนุปุพพิกถาแลว ผู วิจัยเห็นวา  ผลที่ผูฟงไดรับจากการแสดงอนุปุพพิกถาของ
พระพุทธเจานั้น  สามารถแบงแยกออกไดเปน  2  ระดับ  คือ ผลระดับตนทําใหผูฟงออกบวชและ
ผลระดับสองทําใหผูฟงไมออกบวช  ดังจะเห็นไดจากผลของการแสดงธรรมในแตละคร้ังของพระ
พุทธองคที่ปรากฏอยูในหลักฐานตางๆ  ซึ่งสามารถสรุปไดเปน  2  ระดับ  ดังตอไปนี้ 
 
2.4.1  ผลระดับตนทําใหผูฟงออกบวช 
 

 พระพุทธเจาทรงแสดงอนุปุพพิกถาและทําใหผูฟงเกิดความศรัทธาเล่ือมใสและออก
บวช  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 1)  ทรงแสดงแกมหาปาละ  ซึ่งเปนลูกเศรษฐีจนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสแลวขอบวช
ในเวลาตอมา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)1/39) 

 2)  ทรงแสดงแกมหากาล  ซึ่งเปนพอคาจนเห็นโทษของการครองเรือนแลวขอบวชใน
เวลาตอมา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/91-92) 

 3)  ทรงแสดงแกสุนทรสมุทร  ซึ่งเปนบุตรเศรษฐีจนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสแลวขอ
บวชในเวลาตอมา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  8/239-240) 
 สําหรับผลระดับตนนี้  ผูฟงสวนใหญไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจาแลวก็เกิด
ความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือนแลวออกบวชประพฤติพรหมจรรย  ซึ่งตรงตามหลักของเร่ือง
อนุปุพพิกถาที่มีการออกบวชประพฤติพรหมจรรยเปนประการสุดทาย 
 เพราะฉะนั้น  ในกลุมนี้จึงเปนกลุมที่ไดฟงอนุปุพพิกถาแลว  ออกบวชเปนพระภิกษุ
ทั้งหมด 
 
2.4.2  ผลระดับสองทําใหผูฟงบรรลุธรรมแตไมออกบวช   
 

 ผูฟงที่อยูในกลุมนี้  ฟงอนุปุพพิกถาแลวไมไดออกบวช  แมไดบรรลุธรรมหรือคุณ
วิเศษแลวก็ตาม ดังตัวอยางตอไปนี้   

 ในพระวินัยปฎกปรากฏบุคคลผูฟงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4  ที่บรรลุเปนพระ
โสดาบัน  แตไมปรากฏวาออกบวช  ไดแก  บิดามารดา  และภรรยาเกาของยสะกุลบุตร,   
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ภัททวัคคีย  30  คน,  พระเจาพิมพิสารพรอมดวยพราหมณคหบดีชาวมคธ  11  นหุต,  กุลบุตร  
80,000  คน,  พราหมณเพลัฏฐกัจจานะ,  สีหเสนาบดี,  เมณฑกคหบดี  ภรรยา บุตร สะใภ และ
ทาสของเมณฑกคหบดี, มัลลกษัตริยชือ่โรชะ,  อนาถบิณฑิกเศรษฐี  และบุรุษจํานวน  31  คน 
 ในพระสุตตันตปฎก  บุคคลที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4  จากพระพุทธเจาได
สําเร็จเปนพระโสดาบันทั้งหมด  แตไมปรากฏวามีใครออกบวชเปนพระภิกษุ  ไดแก  โปกขรสาติ
พราหมณ  กูฏทันตะพราหมณ  พรหมายุพราหมณ  อุบาลีคหบดี  อุคคคหบดี 
 ในอรรถกถาอุทานและวิมานวัตถุ  บุคคลที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4  จาก
พระพุทธเจาแลวไดบรรลุเปนพระโสดาบันทั้งหมด    แตไมปรากฏวามีใครออกบวชเลย         ไดแก   
สังคามชิกุลบุตร,  สุปปพุทธกุฏฐิ,  นางรัชชุมาลา  และฉัตตมาณพเทพบุตรพรอมดวยบิดามารดา  

 นอกจากนี้ ในอรรถกถาธรรมบท  มีผูฟงอนุปุพพิกถาแลวบรรลุเปนพระโสดาบัน  แต
ไมปรากฏวาใครออกบวช คือ นายโคบาลกชื่อนันทะ, คนเข็ญใจ, นางกาณา, นายพรานกุกกุฏมิตร
พรอมทั้งบุตร 7 คน และสะใภ 7 คน,  มิคารเศรษฐี,  ปุณณเศรษฐีพรอมทั้งภรรยาและลูกสาวคือ
นางอุตตรา  และเมณฑกเศรษฐี 
 จากหลักฐานที่มีปรากฏทั้งในพระไตรปฎกและอรรถกถาตางๆ ยอมเปนเคร่ืองยืนยัน
ไดอยางแทจริงวาพระพุทธเจาและพระสาวกแสดงอนุปุพพิกถาแกผูฟงทั้งที่เปนนักบวชและผูครอง
เรือน  แตสวนใหญจะแสดงแกผูครองเรือนมากกวานักบวช  ดังที่ปรากฏในหลักฐานที่ไดกลาวอาง
มาแลวขางตน   

 ดังนั้น  อนุปุพพิกถามีผลหลักๆ อยู  2  ประการ  ผลที่ไดทั้ง  2  ประการนั้นก ็อยูทีผ่ลที่
ผูฟงไดรับจากการฟงธรรมของพระพุทธเจานั่นเอง ดังที่ไดกลาวมาแลว อนุปุพพิกถาจึงจัดไดวา
เปนหลักธรรมที่มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งแกผูครองเรือนหรือแมแตนักบวชอยางแทจริง  
เพราะทําใหผูฟงไดเขาใจในหลักธรรมกันอยางมากมายในสมัยพุทธกาล   

 ฉะนั้น  แนวทางการเผยแผธรรมะของพระพุทธเจา  จึงทําใหผูฟงไดรับผลกันจนเปนที่
นาพอใจ  ซึ่งผูวิจัยจะไดกลาวตอในหัวขอตอไป 

 
2.5  แนวทางการเผยแผธรรมวินัยดวยอนุปุพพิกถาของพระพุทธเจา 

 
 พระพุทธเจาไดใชการเผยแผธรรมวินัยดวยหลักอนุปุพพิกถาใหแกบุคคลตางๆ หลาย
ประเภท  เชน  บุคคลที่นับถือศาสนาอ่ืน  หรือบุคคลที่เบื่อหนายในชีวิตการครองเรือน  ซึ่งหลังการ
แสดงอนุปุพพิกถาของพระพุทธเจาจบลง  บุคคลตางๆ เหลานั้นก็ไดรับผลแหงการฟงอนุปุพพิกถา
เปนอยางดี  เชน  บางคนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระรัตนตรัยมากยิ่งข้ึน  หรือบางคนเขามา
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บวชเปนภิกษุในพระธรรมวินัยของพระพุทธองค  หรือบางคนไดบรรลุธรรมเปนพระอริยบุคคลก็มี
เปนจํานวนมาก    ซึ่งผลที่บุคคลตาง ๆ นัน้ไดรับก็มาจากการที่พระพุทธเจาทรงใชกุศโลบายในการ
เผยแผธรรมวินัยของพระพุทธองค  โดยพระพุทธองคทรงรูจักการใชธรรมะปรับจิตใจของบุคคล
ตางๆ เหลานั้นใหเหมาะสมแกการฟงธรรมเปนเบื้องตนเสียกอน 
 วิธีการตาง ๆ เหลานี้ของพระพุทธเจา  จึงสงผลใหการเผยแผธรรมะของพระพุทธเจา
ไดรับการยอมรับจากบุคคลหลายประเภทดวยกัน  และเปนผลทําใหบุคคลตางๆ เหลานั้นหันมา
ยอมรับนับถือพระพุทธเจาเปนจํานวนมาก  ดังนั้น  ในหัวขอนี้  ผูวิจัยจะไดประมวลบุคคลตางๆ 
เหลานั้นในประวัติความเปนมา  โดยจัดประเภทเปนกลุม ๆ เพื่อใหเกิดความชัดเจนมากยิ่งข้ึน  โดย
มีจุดมุงหมายใหรูวาแตละกลุมนั้นเปนอยางไร  หลังจากไดฟงอนุปุพพิกถาของพระพุทธเจาแลว  
ไดรับผลเปนอยางไรบาง  และทําไมพระพุทธเจาจึงทรงสอนอนุปุพพิกถาแกคนเหลานั้น ซึ่งพอ
ประมวลได  ดังตอไปนี้ 
 
2.5.1  กลุมบุคคลผูเบื่อหนายในชีวิต 
 
 ในกลุมนี้  พระพุทธเจาทรงใชแนวการสอนใหเขาเขาใจในชีวิตมากยิ่งข้ึน  เชน   ตรัส
สอนยสะ  ซึ่งเกิดความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือนเปนอยางมาก  ถึงแมตนเองจะเปนลูก
เศรษฐีก็ตาม  คร้ันเดินมาพบพระพุทธเจา  พระพุทธองคก็แสดงอนุปุพพิกถาใหฟง  พอการแสดง
อนุปุพพิกถาจบลง  ยสะก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/25-26/31-33)  หรือแมแต
นางรัชชุมาลา  ซึ่งเปนคนรับใชเขา  ในแตละวันตองทํางานหนักและถูกเจานายทํารายรางกายเปน
ประจําจนตนเองเกิดความเบื่อหนายในชีวิตเปนอยางมาก  ถึงขนาดอยากจะฆาตัวตาย  แตพอ
นางมาพบพระพุทธเจา  พระพุทธเจาก็แสดงอนุปุพพิกถาใหฟง  พอการแสดงอนุปุพพิกถาจบลง  
นางก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.วิ.อ.  (ไทย)  48/2/1/-/402-404) 
 ในกลุมนี้จะเห็นวา พระพุทธเจาทรงแสดงอนุปุพพิกถาเพราะคําสอนชุดนี้เหมาะกับ
ผูฟงซึ่งกําลังเบื่อหนายหรือเห็นโทษในชีวิตคฤหัสถ (การครองเรือน) ที่เกิดมาจากเร่ืองกามคุณการ
เลือกสอนอนุปุพพิกถาแกคนกลุมนี้จึงตรงกับสภาพจิตและความตองการของผูฟงเปนอยางมาก 
 
2.5.2  กลุมบุคคลผูมีความเลื่อมใสในพระพุทธเจา  
 
 ในกลุมนี้  เปนกลุมที่ไมคอยมีปญหาในการแสดงธรรม  เพราะวาเม่ือบุคคลมีความ
เล่ือมใสเปนเบื้องตนเสียแลว  การสอนก็เปนเร่ืองที่งายข้ึน  เพราะเขาจะนอมรับไปประพฤติปฏิบัติ
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ไดอยางงายดาย  เชน  บิดามารดา  ภรรยา  และเพื่อนทั้ง  54  คนของพระยสะ  โดยเฉพาะบิดาไป
ตามหาลูกชาย  แตไมพบไปพบพระพุทธเจาแทนและไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  หลังการ
ฟงอนุปุพพิกถาจบลง  ก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/27/33-34)  สวนมารดาและ
ภรรยาของพระยสะ  ก็ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ณ  ที่บาน  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบ
ลง  ทั้งสองก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบันเชนกัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/28-29/34-36)  ฝายเพื่อนของ
พระยสะอีก  54  คนทราบขาววาเพื่อนบวชก็อยากบวชบาง  และไดมาหาพระยสะ  พระยสะก็พา
ไปเฝาพระพุทธเจาและเพื่อนทั้ง  54  คนก็ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา              หลังการฟง 
อนุปุพพิกถาจบ  ทั้ง  54  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/30-31/37-40) 
 
2.5.3  กลุมบุคคลผูมีความศรัทธาในพระรัตนตรัยอยางแรงกลา 
 
 ในกลุมนี้  พระพุทธเจาแสดงธรรมไดงายที่สุด  เพราะผูฟงเม่ือมีความศรัทธามาก
ยอมนอมนําพระธรรมไปปฏิบัติไดมากเชนเดียวกัน  ฉะนั้น  ในกลุมนี้โอกาสที่จะบรรลุธรรมยอมมี
มาก  เชน  อนาถบิณฑิกเศรษฐี  ซึ่งพอทราบขาวจากราชคหเศรษฐีวาพระพุทธเจาไดอุบัติเกิดข้ึน
แลวในโลก  ตนเองก็รีบเดินทางไปเฝาพระพุทธเจาและก็ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  หลัง
การฟงอนุปุพพิกถาจบลงก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.จูฬ.  (ไทย)  7/304-305/111-115)  

 พระเจามหากัปปนะพรอมดวยบริวารและพระนางอโนชาเทวีพรอมดวยบริวาร  เม่ือ
ทราบขาวจากพวกพอคาวาพระรัตนตรัยอุบัติเกิดข้ึนแลวในโลก  ทั้งหมดก็รีบสละราชสมบัติและ
เดินทางไปเฝาพระพุทธเจาและก็ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบ  
ทั้งหมดก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  4/19-30),  หรือดาบสทั้ง  500  ตน  เม่ือทราบ
ขาวจากรุกขเทวดาวาพระรัตนตรัยเกิดข้ึนแลวในโลก  ทั้งหมดก็รีบเดินทางไปเฝาพระพุทธเจา  และ
ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง     ดาบสทั้ง  500  ตนก็ไดบรรลุ
เปนพระอรหันต  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  2/59-64)  

 
2.5.4  กลุมบุคคลผูนับถือลัทธิศาสนาอ่ืนและมีความเช่ือถือดั้งเดิม 
 
 ในกลุมนี้นาเปนหวงมาก  เพราะไมมีความศรัทธามากอนและที่สําคัญเปนคนตาง
ศาสนาคือนับถือศาสนาอ่ืน  ดังนั้น  พระพุทธเจาจะตองสอนเขาโดยการปรับพื้นฐานจิตใจของเขา
ใหหันมายอมรับนับถือศาสนาของพระองคเปนเบื้องตนเสียกอน  ตอจากนั้น  จึงคอยแสดงธรรม  
เชน  สีหเสนาบดี  ซึ่งเปนลูกศิษยของนิครนถนาฏบุตร(ศาสนาเชน)  เม่ือไดยินคนจํานวนมาก
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สรรเสริญพระรัตนตรัยจึงอยากไปพิสูจน  เม่ือไปถึงไดเฝาพระพุทธเจาและถามปญหา  เม่ือ
พระพุทธเจาตรัสแกปญหาใหเขาฟง  เขาก็เกิดความศรัทธาและหันมายอมรับนับถือพระพุทธเจา   

 ตอจากนั้น  พระพุทธเจาก็ตรัสอนุปุพพิกถาใหเขาฟง  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง  
เขาก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  5/290-293/108-114)  หรืออุบาลีคหบดี  ซึ่งเปน
ลูกศิษยของนิครนถนาฏบุตรเชนกัน    ไดมีความเขาใจวากายสําคัญกวาใจ  แตเม่ือพระพุทธเจา
อธิบายใหเขาใจวาใจมีความสําคัญกวากาย  สีหเสนาบดีก็ยอมรับวาจริงและหันมายอมรับนับถือ
พระพุทธเจา  ตอจากนั้นพระพุทธเจาก็แสดงอนุปุพพิกถาแกเขา    หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง  
สีหเสนาบดีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ม.ม.  (ไทย)  13/56-69/53-65) 
 นอกจากนั้น พวกพราหมณ  ซึ่งเปนบุคคลผูมีความเชื่อถือวัฒนธรรม  ประเพณีเกาๆ 
ที่ฝงแนนในจิตใจมากๆ  เชน  ความเชื่อเร่ืองการดูลักษณะบุคคล  หรือการบูชายัญ   ซึ่งการสอน
อนุปุพพิกถาก็เหมาะกับคนกลุมนี้เพราะเปนคําสอนระดับพื้นฐานที่เขากันไดกับชีวิตคนโดยทั่วไป
และเปนคําสอนที่เขาใจงายเพราะสอนเรียงลําดับจากงายไปหายาก  เชน  โปกขรสาติพราหมณ  
ซึ่งอยากรูวาพระพุทธเจามีลักษณะครบ  32  ประการหรือไม  จึงไดสงลูกศิษยไปดู  เม่ือทราบจาก
ลูกศิษยวามีครบจริง  ตนเองก็ไปดูอีกคร้ังและไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา         หลังการฟง
อนุปุพพิกถาจบ  ก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ที.สี.  (ไทย)  9/254-299/87-110)  อีกคนคือ  
พรหมายุพราหมณ  ก็อยากจะทราบวาพระพุทธเจามีลักษณะครบ  32  ประการหรือไม  จึงไดสง
ลูกศิษยไปดู  เม่ือทราบจากลูกศิษยวามีครบจริง  ตนเองก็ไดไปดูอีกคร้ังและไดฟงอนุปุพพิกถาจาก
พระพุทธเจา  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง             พรหมายุพราหมณก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  
(ม.ม.  (ไทย)  13/383-395/471-488),  สวนอีกคนคือ  กูฏทันตะพราหมณ  ซึ่งจะบูชายัญโดยการ
ใชสัตวเปนๆ  แตหลังจากไปถามถึงการบูชายัญแกพระพุทธเจาแลว  ก็เกิดความเขาใจวาการบูชา
ยัญที่ถูกตองนั้นไมจําเปนตองใชการฆาสัตวบูชายัญ  หลังจากนั้น  ก็ไดฟงอนุปุพพิกถาจาก
พระพุทธเจาหลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง  กูฏทันตะพราหมณก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   
(ที.สี.  (ไทย)  9/323-358/125-150) 
 
2.5.5  กลุมบุคคลผูอยากจะฟงธรรม 
 
 ในกลุมนี้  สวนใหญเปนกลุมบุคคลที่เห็นเขาไปฟงธรรมกันเปนจํานวนมากก็อยากจะ
ไปฟงธรรมกับเขาบางจึงไดออกเดินทางติดตามเขาไป  และก็ไดฟงธรรมสมความตั้งใจจริงๆ  เชน  
มหาปาละ  ซึ่งเปนลูกเศรษฐี  เม่ือเห็นคนจํานวนมากเดินทางไปฟงธรรมกัน  จึงไดรวมเดินทางไป
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ฟงธรรมดวย  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาก็แสดงอนุปุพพิกถาใหเขาฟง  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบ
ลง  เขาก็เกิดความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือน  จึงไดขอบวชเปนภิกษุตอพระพุทธเจา   
(ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/3-9)  หรือนายมหากาล  ซึ่งเปนพอคา  เม่ือเห็นมหาชนไปฟงธรรมกัน  เขาก็ได
รวมเดินทางไปฟงธรรมดวย  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาก็แสดงอนุปุพพิกถาใหเขาฟง      หลังการฟง
อนุปุพพิกถาจบลง  เขาก็เกิดความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือน  จึงไดขอบวชเปนภิกษุตอ
พระพุทธเจา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/91-92)  หรือสุนทรสมุทร  ที่เห็นมหาชนไปฟงธรรมกันก็ไดรวม
เดินทางไปฟงธรรมดวย        ตอจากนั้น    พระพุทธเจาก็แสดงอนุปุพพิกถาใหเขาฟง     เม่ือการฟง
อนุปุพพิกถาจบลง  เขาก็คิดวาการครองเรือนจะประพฤติธรรมใหบรรลุธรรมนั้นเปนเร่ืองยาก  เขา
จึงคิดอยากบวชและไปขอบวชเปนภิกษุตอพระพุทธเจา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  8/239-240)   
 อนุปุพพิกถาเหมาะกับคนกลุมนี้  เพราะคนกลุมนี้มีแนวโนมที่อยากจะออกจากกาม
อยูแลวจึงแสวงหาสัจจธรรมเพื่อความพนทุกข 
 
2.5.6  กลุมบุคคลผูคิดประทุษรายพระพุทธเจา 
 
 ในกลุมนี้  เปนกลุมบุคคลที่ไมไดมีจิตคิดประทุษรายพระพุทธเจามากอน  แตถูกใชให
มาทํารายพระพุทธเจา  จึงตองทําตามหนาที่  เชน  นายขมังธนูของพระเจาอชาตศัตรูทั้ง  31  คนที่
ถูกพระเทวทัตใชใหมาปลงพระชนมพระพุทธเจา  แตคนเหลานั้นทั้งหมดก็ไมสามารถทําอันตราย
พระพุทธเจาได  แถมตรงกันขาม  นายขมังธนูทั้ง  31  คนกลับไดรับการฟงอนุปุพพิกถาจาก
พระพุทธเจา  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง  นายขมังธนูทั้ง  31  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน
ทั้งหมด  (วิ.จูฬ.  (ไทย)  7/340/187-190)  หรือนายพรานกุกกุฏมิตรและบุตรชายทั้ง  7  คนของ
เขาที่โกงธนูหวังปลงพระชนมพระพุทธเจา  แตก็ไมสามารถทําอันตรายแกพระพุทธเจาได  ตอมา  
พระพุทธเจาก็ไดแสดงอนุปุพพิกถาใหเขาเหลานั้นฟงทั้งหมด  หลังการแสดงอนุปุพพิกถาจบลง  
นายพรานกุกกุฏมิตรและบุตรชายทั้ง  7  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  5/34-37)     
 พระพุทธเจาทรงสอนอนุปุพพิกถาแกคนกลุมนี้นาจะเปนเพราะวาเปนคําสอนที่งาย
เหมาะสําหรับผูไมคอยมีความรูมากนักอยางนายขมังธนูและนายพราน 
 กลาวโดยสรุป  พระพุทธเจามีแนวทางการเผยแผธรรมวินัยดวยการใชอนุปุพพิกถา  
เพื่อชักจูงบุคคลตางๆ ทั้งในศาสนาและนอกศาสนาของพระพุทธองคใหเขามายอมรับนับถือ
ศาสนาของพระพุทธองคเปนจํานวนมาก  โดยการใชกุศโลบายและวิธีการที่แตกตางกัน  เพื่อให
เหมาะกับบุคคลนั้น ๆ ที่เปนเชนนี้  เพราะบุคคลมีหลายประเภทดังที่ไดกลาวมาแลว   
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 ดังนั้น  การจะเผยแผธรรมะใหเขาถึงบุคคลไดงายนั้น  ส่ิงที่จําเปนเปนอยางยิ่งเรา
จะตองทราบใหไดวาบุคคลนั้นมีความทุกขจากเร่ืองอะไร  เราจะไดนําหลักธรรมมาแสดงใหตรงกับ
ความทุกขของบุคคลนั้น  ซึ่งวิธีการนี้  พระพุทธเจาใชไดผลเปนอยางดี  เพราะวาพระพุทธเจาทรงรู
วาบุคคลนั้นมีความทุกขในเร่ืองไหน  พระพุทธเจาก็แสดงธรรมใหตรงกับความทุกขของบุคคลนั้น
ได  ซึ่งการแสดงธรรมในลักษณะเชนนี้  ทําใหผูฟงไดรับผลเปนที่นาพอใจเปนอยางมาก 

 อยางไรก็ตาม เนื่องจากเราไมทราบวาเนื้อหาของอนุปุพพิกถาที่พระพุทธเจาทรง
แสดงเปนอยางไรเพราะไมปรากฏเนื้อหาคําสอนในพระไตรปฎก และปจจุบันผูแสดงธรรม
โดยเฉพาะพระภิกษุนิยมแสดงธรรมเพียงแคเร่ืองทาน ศีล และสวรรค ไมคอยแสดงเร่ืองโทษของ
กามและอานิสงสในการออกจากกามหรือการออกบวช ยิ่งไปกวานั้นในเวลาสอนเร่ืองอานิสงสการ
ออกบวชกลับพูดถึงแตการไดตอบแทนบุญคุณบิดามารดาเทานั้น  เนื่องจากนิยมเทศนในงานทํา
ขวัญนาค ทําใหคนเขาใจเพียงบางแงมุมของคําสอนเหลานี้ 

 ฉะนั้น  อนุปุพพิกถาจึงเปนหลักธรรมที่เหมาะสมกับคฤหัสถเปนอยางมากและมี
ปญหาในเร่ืองเนื้อหาที่จะตองศึกษา               จึงจําเปนอยางยิ่งที่เราจะตองศึกษาสาระสําคัญของ 
อนุปุพพิกถาอยางละเอียดมากยิ่งข้ึน  เพื่อใหเกิดความเขาใจในเร่ืองของอนุปุพพิกถาอยางถูกตอง
และจะไดนํามาประยุกตเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนาและใชใหเกิดผลดีแกตนเองและสังคม  ซึ่ง
ผูวิจัยจะไดกลาวถึงเนื้อหาสาระสําคัญของอนุปุพพิกถาในบทตอไป 
 


