
 14 

บทท่ี  2 
 

ความหมาย  ความเปนมา  และผลท่ีไดของอนุปุพพิกถา 
  
          2.1 ความหมายของอนุปุพพิกถา 
 

คําวา  “อนุปุพพิกถา”  นั้น  ในหลักฐานที่มีปรากฏในคัมภีรตางๆ ไดเขียนไวหลายแบบ
ดวยกัน  ในคัมภีรที่เปนภาษาบาลี  บางคร้ังเขียนวา“อนุปุพฺพิกถา”  (“อนุปุพพิกถา” ในภาษาไทย) 
บางคร้ังเขียนวา “อนุปุพฺพีกถา”(“อนุปุพพีกถา” ในภาษาไทย)  สวนในคัมภีรหรือหนังสือภาษาไทย
บางเลม บางคร้ังเขียนเปน “อนุบุพพิกถา”  ซึ่งชื่อที่เขียนแตกตางกันนั้นมีตัวอยาง  ดังตอไปนี้ 
 1)  พระผูมีพระภาคไดตรัสอนุปุพพิกถา  ไดแก            ทานกถา  สีลกถา   สัคคกถา  
กามาทีนวกถา  เนกขัมมานิสังสกถา  แกยสะกุลบุตรผูนั่งอยู  ณ  ที่สมควร  (วิ.ม.  (ไทย)  4/26/32) 
 2)  พระผูมีพระภาคตรัสอนุปุพพีกถา  คือ  ทรงประกาศเร่ืองทาน  เร่ืองศีล  เร่ือง
สวรรค  เร่ืองโทษ  ความต่ําทราม  ความเศราหมองแหงกาม  และอานิสงสในการออกบวช  แก
พราหมณโปกขรสาติซึ่งนั่งอยู  ณ  ที่สมควร  (ที.สี.  (ไทย)  9/298/109) 
 3)  ในอนุบุพพิกถานั้น  คําวา  ทานกถํ  คือกถาที่ประกอบดวยคุณคือทาน  เปนตน   
(ม.ม.อ.  (ไทย)  20/2/1/-/175) 
 จากการเขียนที่แตกตางกันทั้ง  3  แบบ    เพื่อมิใหผูอานเกิดความสับสน  ผูวิจัยขอ
ทําความตกลงในเบื้องตนกอนวา  ถาเปนสํานวนการเขียนของผูวิจัยแลว           ผูวิจัยจะใชคําวา 
“อนุปุพพิกถา” ตลอดทั้งเลม  แตถาเปนคําที่ใชในหนังสือที่นํามาอางอิง  จะใชตามที่ปรากฏใน
หนังสือหรือคัมภีรนั้นๆ 
 
2.1.1  ความหมายตามรูปศัพท 
 
 คําวา  “อนุปุพพิกถา”  ตามรูปศัพทเดิมภาษาบาลีคือ  “อนุปุพฺพิกถา”  แปลวา  
วาจาเปนเคร่ืองกลาวโดยลําดับ หรือวาจาเปนเคร่ืองกลาวแสดงซึ่งธรรมโดยลําดับ  มีรูปวิเคราะห
วา  “อนุปุพฺเพน กถา  อนุปุพฺพิกถา”  แปลง  อ  สุดศัพท  เปน  อิ  หรือลง อิ  อาคมเปนอนุปุพฺพีกถา  
โดยแปลง  อ  เปน  อี  บาง  คําวา “อนุปุพฺพ”  เม่ือเขาสมาสกับศัพทที่สําเร็จมาจาก  กรฺ หรือ กถฺ  
ธาตุ  จะแปลง  อ  ของศัพทตนเปน  อิ  หรือ  อี  เสมอ  (พันตรี  ป.  หลงสมบุญ, 2540, น. 43) 
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 คําวา  “อนุปุพพิกถา”  ถาจับมาแยกศัพทออกจากกันจะไดเปน  3  คําดวยกัน  คือ  
อนุ+ปุพพ+กถา  และลง  อิ  อาคม  ตรงตัวสุดทายของคําวา  ปุพพ  เปน  ปุพพิ  คําวา อนุ  ใน
หลักไวยากรณทางภาษาบาลี  เปนอุปสัคซึ่งเปนสวนหนึ่งในอัพยยศัพท  แปลวา  นอย,  ภายหลัง,  
ตาม  (พระมหานิยม  อุตฺตโม, 2523, น. 85)   
 สวน  คําวา  ปุพฺพ  แปลวา  กอน,  แรก,  ตน,  ทางทิศตะวันออก  แตถาเปนปุงลิงค  
คือ  ปุพฺโพ  จะแปลวา  หนอง,  น้ําหนอง,  น้ําเหลือง  (อุดมคณาธิการ,  พระ(ชวินทร  สระคํา)-
จําลอง  สารพัดนึก,  ศ.พิเศษ,ดร., 2548, น. 364)  กถา  แปลวาเร่ืองที่พูดถึง, หัวขอของการพูด  
(สุชีพ  ปุญญานุภาพ, 2541, น. 8)   
 ถานําศัพททั้ง  3  คํามารวมกันจะไดเปน  อนุปุพพิกถา  แปลวา  วาจาเปนเคร่ือง
กลาวโดยลําดับ,   วาจาที่กลาวไปตามลําดับ     (พระอุดมคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา)- จําลอง  
สารพัดนึก, 2548, น. 26)  อีกความหมายหนึ่ง  อนุปุพพิกถา  แปลวา  เทศนาที่แสดงไปโดย
ลําดับ  เพื่อฟอกอัธยาศัยของสัตวใหหมดจดเปนชั้นๆ จากงายไปหายาก  เพื่อเตรียมจิตของผูฟงให
พรอมที่จะรับฟงอริยสัจจ  (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2551, น. 491)   
   
2.1.2  ความหมายในพระไตรปฎก 
 

 ไมปรากฏคําอธิบายความหมายของอนุปุพพิกถาโดยตรงมีแตแสดงองคประกอบหรือ
คําสอนที่อยูในอนุปุพพิกถา  เชน  ในพระวินัยปฎกมหาวรรค  พบขอความวา  พระผูมีพระภาคได
ตรัสอนุปุพพิกถา  คือ  ทรงประกาศ 
 1)  ทานกถา  เร่ืองทาน 
 2)  สีลกถา  เร่ืองศีล 
 3)  สัคคกถา  เร่ืองสวรรค 
 4)  กามาทีนวกถา  เร่ืองโทษ  ความต่ําทราม  ความเศราหมองแหงกาม 
 5)  เนกขัมมานิสังสกถา  เร่ืองอานิสงสแหงการออกจากกาม   
 (ภควา  อนุปุพฺพิกถํ  กเถสิ  เสยฺยถีทํ  ทานกถํ  สีลกถํ  สคฺคกถํ  กามานํ  อาทีนวํ   
โอการํ  สํกิเลสํ  เนกฺขมฺเม  อานิสํสํ  ปกาเสสิ.)  (วิ.ม.  (บาลี)  4/26/21,  วิ.ม.  (ไทย)  4/26/32) 
 ในพระสุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  พระผูมีพระภาคไดตรัสอนุปุพพิกถา  
คือ  ทรงประกาศเร่ืองทาน  เร่ืองศีล  เร่ืองสวรรค  เร่ืองโทษ  ความต่ําทราม  ความเศราหมองแหง
กาม  และอานิสงสในการออกบวช  (ที.สี. (ไทย)  9/298/109)  เปนตน 
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2.1.3  ความหมายในอรรถกถา 
 
 การอธิบายอนุปุพพิกถาในความหมายของอรรถกถานั้น  ก็คือการอธิบายขยาย
ใจความของอนุปุพพิกถาในพระไตรปฎกใหมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึนนั่นเอง  ซึ่งผูวิจัยจะขอ
นําเสนอความหมายตามแบบที่พระอรรถกถาจารยไดอธิบายไว  ดังตอไปนี ้
 ในอรรถกถาทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  พระอรรถกถาจารยไดใหความหมายของ
คําวาอนุปุพพิกถาไววา  “ธรรมเทศนาที่แสดงเนื้อความลุมลึกลงไปโดยลําดับ  เพื่อขัดเกลา
อัธยาศัยของผูฟงใหประณีตข้ึนไปเปนชั้นๆ จนพรอมที่จะทําความเขาใจในธรรมสวนปรมัตถ”   
(ที.สี.อ.  298/250) 
 ในอรรถกถามัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปณณาสก   พระอรรถกถาจารยไดให
ความหมายของอนุปุพพิกถาไววา  “เทศนาที่แสดงไปโดยลําดับ  เพื่อฟอกอัธยาศัยของสัตวใหหมด
จดเปนชั้นๆ จากงายไปหายาก  เพื่อเตรียมจิตของผูฟงใหพรอมที่จะรับฟงอริยสัจตอไป  ดุจผาที่
ซักฟอกสะอาดแลวควรรับน้ํายอมตางๆ ไดดวยด”ี  (ม.ม.อ.  (บาลี)  2/69/68) 
 ในอรรถกถาขุททกนิกาย  อุทาน  กลาววา อนุปุพฺพิกถํ  ไดแก  กถาตามลําดับ
อยางนี้วา  ศีลในลําดับแหงทาน(คําวาศีลในลําดับแหงทานหมายถึงศีลตอจากทาน)  สวรรคใน
ลําดับแหงศีล  มรรคในลําดับแหงสวรรค  จริงอยูพระผูมีพระภาคเจาทรงแสดงความยินดี  พรอม
ดวยเหตุ  ตอแตนั้นทรงประกาศโทษโดยนัยตางๆ เพื่อใหหมูสัตวสงัดแลวจึงแสดงวิวัฏฏะโดยการ
ประกาศคุณแหงเนกขัมมะเปนประธานของเหลาสัตวผูมีหทัยสลดเพราะการฟงโทษ   
(ขุ.อุ.อ.  (ไทย)  44/1/3/-/498) 
 จากความหมายของอนุปุพพิกถาในอรรถกถาพอสรุปไดวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง  
พระธรรมเทศนาที่แสดงเนื้อความแหงพระธรรมไปตามลําดับจากงายไปหายาก  เพื่อใหจิตของ
ผูฟงเกิดการนอมเขามาสูความเขาใจในพระธรรมและพรอมที่จะรับฟงธรรมไดลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน 
 
2.1.4  ความหมายตามพจนานุกรม 
 
 ในพจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  
หมายถึง เร่ืองที่กลาวถึงตามลําดับ,  ธรรมเทศนาที่แสดงเนื้อความลุมลึกลงไปโดยลําดับ  เพื่อขัด
เกลาอัธยาศัยของผูฟงใหประณีตข้ึนไปเปนชั้นๆ จนพรอมที่จะทําความเขาใจในธรรมสวนปรมัตถ  
(พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต, 2551, น. 179-180)  
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 ในพจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  
หมายถึง  เทศนาที่แสดงไปโดยลําดับ  เพื่อฟอกอัธยาศัยของสัตวใหหมดจดเปนชั้นๆ จากงายไป
หายาก  เพื่อเตรียมจิตของผูฟงใหพรอมที่จะรับฟงอริยสัจจ   
(พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต, 2551, น. 491) 

 ในพจนานุกรมพุทธศาสตร  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง  เทศนาที่
แสดงไปโดยลําดับ  เพื่อชําระลางอัธยาศัยของสัตวใหหมดจดเปนชั้นๆ จากงายไปหายาก  เพื่อ
เตรียมจิตของผูฟงใหพรอมที่จะรับฟง  (จักรพล  พิมพการ, 2551, น. 267) 

 ในพจนานุกรมบาลี-ไทย  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง  วาจาเปน
เคร่ืองกลาวโดยลําดับ,  วาจาที่กลาวไปตามลําดับ  (พระอุดมคณาธิการ(ชวินทร  สระคํา)-จําลอง  
สารพัดนึก, 2548, น. 26) 

 ในสารานุกรมพระพุทธศาสนา  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพีกถา  หมายถึง  เทศนา
ที่แสดงไปโดยลําดับ  (สุเชาวน  พลอยชุม, 2539, น. 24) 
 จากความหมายตามพจนานุกรมไดขอสรุปวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง  พระธรรม
เทศนาที่แสดงไปตามลําดับข้ันตอนจากงายไปหายาก  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อตองการฟอก
อัธยาศัยจิตใจของบุคคลใหมีความประณีตหมดจดจากเคร่ืองเศราหมองไปตามลําดับชั้น  จน
พรอมที่จะสามารถรับฟงธรรมที่สูงข้ึนไปไดคืออริยสัจ 4 
 
2.1.5  ความหมายในทัศนะของนักปราชญ 
 

 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ  สุวฑฺฒโน)  ไดให
ความหมายวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง   ถอยคําที่กลาวโดยลําดับตั้งแตเบื้องตนข้ึนไป  มี  5  คือ  
ทานกถา  ถอยคําที่พรรณนาทาน  สีลกถา  ถอยคําที่พรรณนาศีล  สัคคกถา  ถอยคําที่พรรณนา
สวรรค  กามาทีนวกถา  ถอยคําที่พรรณนาอาทีนพ  คือโทษของกาม  เนกขัมมานิสังสกถา  ถอยคํา
ที่พรรณนาอานิสงสของเนกขัมมะคือการออกจากกาม  (สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ  สุวฑฺฒโน),  
2539,  น.  35) 

 พระพรหมคุณาภรณ  ไดใหความหมายวา    อนุบุพพิกถาเปนแนวการสอนธรรม
แบบหลักที่ทรงใชทั่วไปหรือใชเปนประจํา  โดยเฉพาะกอนทรงแสดงอริยสัจ 4  กลาวถึงการครอง
ชีวิตดีงามโอบออมอารีชวยเหลือกันดํารงตนในสุจริตที่เรียกวาทานและศีล  แลวแสดงชีวิตที่มี
ความสุขความเอิบอ่ิมพร่ังพรอมที่เปนผลของการครองชีวิตดีงามเชนนั้น  เรียกวา  สัคคะ  จากนั้น
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แสดงแงเสีย  ขอบกพรอง  โทษ  ความไมสมบูรณเพียงพอของความสุข  ความพร่ังพรอมเชนนั้น  
เรียกวากามาทีนวะ  และในที่สุดแสดงทางออกพรอมทั้งผลดีตางๆ ของทางออกนั้น            เรียกวา 
เนกขัมมานิสังสะ  เม่ือผูฟงมองเห็นผลดีของทางออกนั้นแลวจึงทรงแสดงอริยสัจ 4  ตอทายเปน
ตอนจบ  (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552, น. 693) 

 พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ)  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  
หมายถึง  เร่ืองที่จําเปนจะตองกลาวไปตามลําดับ,  ตองใชวิธีกลาวตามลําดับ  เร่ืองแรกที่สุดก็คือ
เร่ืองทาน,  แลวก็เร่ืองศีล,  แลวก็เร่ืองสวรรค,  เร่ืองโทษของสวรรค,  แลวก็เร่ืองการออกไปเสียจาก
ส่ิงชนิดนี้  จากสวรรคไปสูความวางหรือเนกขัมมะ  (พุทธทาสภิกขุ, 2548, น. 413) 

 พระธรรมวิสุทธิกวี  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  คือธรรมะที่แสดงไป
ตามลําดับ  5  ประการ  คือ  1.ทานกถา  พรรณนาการใหทาน  2.สีลกถา  พรรณนาการรักษาศีล  
3.สัคคกถา  พรรณนาสวรรค  4.กามาทีนวกถา  พรรณนาโทษของกาม  5.เนกขัมมานิสังสกถา  
พรรณนาอานิสงสการออกบวช  เปนการฟอกจิตของผูฟงไปตามลําดับ  ตั้งแตเร่ิมใหทาน  เม่ือให
ทานแลวก็ใหรูจักรักษาศีล  เม่ือใหทานและรักษาศีลแลวก็เปนเหตุใหบุคคลนั้นไดบังเกิดในสวรรค  
พระพุทธเจาจึงทรงพรรณนาโทษของกามวา  แมจะอยูในสวรรคก็ยังตองมีทุกขอีก  เพราะยัง
จะตองเวียนวายตายเกิดอีกเพราะยังติดอยูในกาม  คือยังมีกิเลสอยู  พระพุทธองคจึงตรัสแสดง
อานิสงสของการออกบวช  จึงทําใหผูฟงอยากบวช  แลวทรงจบลงดวยอริยสัจ 4  ทําใหผูฟงได
ดวงตาเห็นธรรมในที่สุด  (พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร  ฐิตวณฺโณ), 2546, น. 3) 

 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช)  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  
หมายถึง  เร่ืองหรือคําสอนที่แสดงไปโดยลําดับหรือพระธรรมเทศนาที่ทรงแสดงสูงข้ึนไปตามลําดับ
จากงายไปหายาก  เพื่อใหมองเห็นไดชัดเจนจนสามารถปลอยวางความยึดติดอยูกับกามคุณได   

 อนุปุพพิกถา  มี  5  เร่ือง  คือ 
 1)  ทานกถา  เร่ืองการใหทาน  ประโยชนของการใหทาน 
 2)  สีลกถา  เร่ืองการรักษาศีล  ประโยชนของการรักษาศีล 
 3)  สัคคกถา  เร่ืองสวรรคอันเปนอานิสงสที่ไดจากทานและศีล 
 4)  กามาทีนวกถา  เร่ืองโทษของกามคือความสุขในสวรรค 
 5)  เนกขัมมานิสังสกถา  เร่ืองอานิสงสของการออกบวชคือการออกจากกาม   

(พระธรรมกิตติวงษ (ทองดี  สุรเตโช), 2545, น. 189) 
 พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ)  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพิกถา  

หมายถึง  เร่ืองเทศนตามลําดับ  เพื่อฟอกอัธยาศัยของบุคคลใหเรียบรอย  กอนที่จะเขาถึงธรรมะ



 19 

ชั้นสูง  ตอไปก็พูดถึงเร่ืองทาน  เร่ืองศีล  เร่ืองสัคคะ  คือผลอันเกิดข้ึนจากทานและศีล  เร่ือง
กามาทีนพ  ที่สุดของความเพลิดเพลิน  ในผลอันเกิดข้ึนจากส่ิงนั้น  แลวก็พูดถึงเร่ืองเนกขัมมะ  คือ
การออกจากส่ิงเหลานั้นตอไป  ตามลําดับชั้น  ผูใดจะบรรลุคุณธรรมชั้นสูงได  พระองคก็แสดงตาม
แนวนี้  เพื่อใหบุคคลนั้นเกิดความคิดไปตามลําดับ  (พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ), 2536) 

 พันเอกปน  มุทุกันต  ไดใหความหมายวา  อนุปุพพีกถา  หมายถึง  ขอที่จะตอง
กลาวไปตามลําดับ  (พันเอกปน  มุทุกันต, 2527, น. 675) 
 จากความหมายของอนุปุพพิกถาที่ปรากฏมีจากนักปราชญหลายๆ ทาน  ผูวิจัยจึงขอ
สรุปวา  อนุปุพพิกถา  หมายถึง  พระธรรมเทศนาที่พระพุทธเจาตรัสแสดงไปตามลําดับจากงาย
ไปหายาก  เพื่อฟอกอัธยาศัยของผูฟงใหปราศจากเคร่ืองเศราหมองและใหเกิดความผองใสของ
จิตใจตามมาทีหลัง  โดยแสดงหลักธรรมทั้ง  5  ประการตามลําดับ  เร่ิมตนโดยการใหทาน  การ
เสียสละแบงปนเปนอันดับแรก  ตอมาก็สอนใหรักษาศีลไมใหเบียดเบียนหรือทํารายผูอ่ืนทั้งทาง
กาย  วาจา  และจิตใจ  ตอจากนั้นก็ตรัสถึงสวรรค  คือความสุขที่เปนทิพยที่เปนผลมาจากการให
ทานและรักษาศีล  หลังจากนั้นก็แสดงถึงโทษของสวรรคก็คือความสุขในกามคุณนั่นเอง  เพื่อให
ผูฟงเกิดความสลดใจและเกิดความเบื่อหนายในกามคุณทั้ง  5  คือ  รูป  เสียง  กล่ิน  รส  สัมผัส  
ซึ่งทั้งหมดเปนความสุขที่ไมจีรังยั่งยืน  เปนความสุขเทียมหรือความสุขที่ไมแทจริง  และประการ
สุดทายก็แสดงถึงอานิสงสในการออกจากกามก็คือการออกบวช  เพื่อหาความสุขที่แทจริงใหแก
ชีวิตอยางถาวร 
 
    2.2  ความเปนมาของอนุปุพพิกถา 
 
 ในหัวขอนี้ผูวิจัยจะไดกลาวถึงความเปนมาของอนุปุพพิกถา  ซึ่งปรากฏมีในหลักฐาน
ตางๆ โดยเฉพาะในพระไตรปฎก  อรรถกถา  และเอกสารตางๆ  ดังตอไปนี ้
 
2.2.1 ความเปนมาของอนุปุพพิกถาจากหลักฐานในพระไตรปฎก 
 

 ในพระไตรปฎกจะกลาวถึงความเปนมาของอนุปุพพิกถา  โดยมากจะกลาวถึงบุคคล
และสถานที่  เปนตนที่พระผูมีพระภาคตรัสแสดงไวในโอกาสตางๆ ที่มีปรากฏทั้งในพระวินัยปฎก
และพระสุตตันตปฎก  ในหัวขอนี้  ผูวิจัยจะกลาวถึงบุคคล  สถานที่  และผลที่บุคคลนั้นไดรับจาก
การฟงอนุปุพพิกถา  ซึ่งพอจะประมวลไดดังตอไปนี ้

 



 20 

 2.2.1.1  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในพระวินัยปฎก   
       ในพระวินัยปฎกปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษาไดจาก

กลุมบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากกลุมบุคคลตางๆ  โดยสามารถจัดเปนกลุมบุคคลได  ดังตอไปนี้ 

 กลุมท่ี  1  ญาติและเพื่อนๆ  ไดแก  ยสะ  บิดามารดา  ภรรยาเกาและเพื่อนๆ 
อีก  54  คนของยสะ  

ในกรุงพาราณสี  แควนกาสี  ไดมีครอบครัวเศรษฐีอยูครอบครัวหนึ่ง  ในครอบครัวนี้มี
สมาชิกอยูทั้งหมด  4  คน  คือ  เศรษฐี  ภรรยา  บุตรชายชื่อยสะ  และสะใภของเศรษฐี  ยสะไดรับ
การเล้ียงดูอยางดีจากบิดามารดา  เชน  บิดามารดาใหคนงานสรางปราสาทใหยสะอยูในแตละฤดู
พรอมทั้งใหมีนางฟอนรําขับกลอมในแตละปราสาท  เปนตน  เม่ือเปนเชนนี้ทําใหชีวิตของยสะจึงมี
แตความเปนอยูอยางสุขสบายตลอดมา  แตแลววันหนึ่ง  ในชวงฤดูฝน  ขณะที่ยสะกําลังดูการ
ฟอนรําขับกลอมจากนางฟอนรําทั้งหลายอยูก็ไดเผลอตัวหลับไป  เม่ือรูสึกตัวตื่นมาอีกคร้ังหนึ่งก็ได
พบเห็นนางรําเหลานั้นนอนหลับเร่ียราดอยางขาดสติอยูตรงหนา  ปรากฏแกสายตาตนเองดุจดัง
ซากศพในปาชา  ยสะจึงรูสึกเกิดความเบื่อหนายในความเปนอยูของตนและไดตัดสินใจเดินออกไป
จากปราสาทมุงตรงไปยังปาอิสิปตนมฤคทายวัน  ในขณะนั้นพระพุทธเจากําลังเสด็จเดินจงกรมอยู  
พอพระพุทธเจาทอดพระเนตรเห็นยสะกําลังเดินตรงเขามาจึงไดเขาไปประทับนั่งบนอาสนะที่เขา
จัดไวให  สวนยสะก็เดินตรงเขาไปเฝาพระพุทธเจา  พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถา  คือ  ทรง
ประกาศทานกถา  สีลกถา  สัคคกถา  กามาทีนวกถา  และเนกขัมมานิสังสกถาแกยสะ  เม่ือทรง
ทราบวายสะมีจิตออนโยน  ปราศจากนิวรณ  มีความเบิกบานผองใสในจิตใจ      จึงทรงประกาศ
สามุกกังสิกธรรมเทศนา  คือ  ทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรคแกยสะ  หลังการแสดงธรรมจบลง  ยสะก็
ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน 
 สวนที่นิเวศน(บาน)ของเศรษฐีซึ่งเปนบิดา  เม่ือทราบวายสะไดหายตัวออกไปจาก
บาน  บิดามารดาจึงไดใหคนออกติดตามคนหายสะตามสถานที่ตางๆ  สวนตัวเศรษฐีเองไดเดิน
ตรงไปยังปาอิสิปตนมฤคทายวัน  เม่ือไปถึงไดเห็นรองเทาทองของลูกชายวางอยู  จึงไดเขาไปเฝา
พระพุทธเจาถึงที่ประทับและกราบทูลถามถึงลูกชายของตนเอง  พระพุทธเจาไดใชฤทธิ์ไมใหเศรษฐี
เห็นลูกชาย  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาก็ไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเศรษฐี  
หลังจากการแสดงธรรมจบลง  เศรษฐีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  และไดประกาศตนเปนผูขอถึง
พระรัตนตรัยกอนใครในโลก  สวนยสะหลังจากไดฟงธรรมซ้ําอีกรอบหนึ่ง  ก็ไดบรรลุเปนพระ
อรหันต  หลังจากนั้น  พระพุทธเจาก็ไดคลายฤทธิ์ทําใหเศรษฐีไดเห็นลูกชายของตนและตรัสให
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เศรษฐีไดทราบวาตอนนี้ยสะไดบรรลุเปนพระอรหันตแลว  ยสะจึงไมควรไปอยูครองเรือนอีก  
เศรษฐีจึงยินยอมใหยสะบวชเปนพระภิกษุได   

 ตอจากนั้น  เศรษฐีก็ไดทูลนิมนตพระพุทธเจากับพระยสะไปฉันภัตตาหารเชาที่
นิเวศนของตนเอง  พระพุทธเจาทรงรับนิมนตโดยดุษณีภาพ  พอรุงเชา  พระพุทธเจากับพระยสะก็
ไดเดินทางไปยังนิเวศนของเศรษฐีและไดประทับนั่งบนอาสนะที่เขาจัดถวาย  ลําดับนั้น  มารดา
และภรรยาเกาของพระยสะไดเขาเฝาพระศาสดาถึงที่ประทับ  พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถาและ
สามุกกังสิกธรรมเทศนาแกมารดาและภรรยาเกาของพระยสะ  หลังการแสดงธรรมจบลง  มารดา
และภรรยาเกาของพระยสะ  ก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  และทั้งสองคนก็ไดประกาศตนเปนผูขอ
ถึงพระรัตนตรัยกอนใครในโลก 
 สวนเพื่อนของพระยสะ  4  คน  คือ  วิมละ  สุพาหุ  ปุณณชิ  และควัมปติในกรุง
พาราณสี  เม่ือทราบขาววายสะออกบวชจึงคิดวาการบวชคงเปนส่ิงที่ดีจึงอยากบวชบาง  ทั้ง  4  
คนจึงพากันเขาไปหาพระยสะถึงที่อยู  พระยสะจึงไดนําเพื่อนทั้ง  4  คนมาเขาเฝาพระพุทธเจา  
และไดกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงชวยตรัสสอนเพื่อนทั้ง  4  คนใหดวย  ลําดับนั้น  พระพุทธเจาจึง
ไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเพื่อนของพระยสะทั้ง  4  คน  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  เพื่อนของพระยสะทั้ง  4  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   

 สวนเพื่อนของพระยสะอีก  50  คนในกรุงพาราณสี  พอทราบขาววายสะออกบวช  ก็
คิดวาการบวชคงเปนส่ิงที่ดีจึงอยากบวชบาง  ทั้ง  50  คนจึงเขาไปหาพระยสะถึงที่อยู  พระยสะได
นําเพื่อนทั้ง  50  คนไปเขาเฝาพระพุทธเจา  พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรม
เทศนาแกเพื่อนทั้ง  50  คนของพระยสะ  หลังการแสดงธรรมจบลง  เพื่อนทั้ง  50  คนของพระยสะ
ก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   
 หลังจากนั้น  เพื่อนทั้ง  54  คนของพระยสะก็ไดทูลขอบวชกับพระพุทธเจา  เม่ือบวช
เปนพระภิกษุแลวก็ไดฟงธรรมีกถาในเร่ืองตางๆ จากพระพุทธเจาอยูเสมอๆ จนในที่สุด  ภิกษุทั้ง  
54  รูปที่บวชใหมก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตทั้งหมด  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/25-31/31-40) 
 กลุมท่ี  2  ญาติๆและคนใช  ไดแก  เมณฑกคหบดี  ภรรยา  บุตร  สะใภ  
และทาสของเมณฑกคหบดี 
 ในเมืองภัททิยะ  มีครอบครัวเศรษฐีอยูครอบครัวหนึ่ง  ซึ่งประกอบไปดวยสมาชิก  5  
คน  คือ  เมณฑกคหบดี  ภรรยา  บุตร  สะใภ  และทาสของเมณฑกคหบดี  ตอมา  เมณฑกคหบดี
ทราบขาววาพระพุทธเจากับภิกษุสงฆหมูใหญจํานวน  1,250  รูป  ไดเดินทางมาประทับอยู  ณ  
ปาชาติยาวัน  ในเมืองภัททิยะนั้น  ซึ่งกิตติศัพทอันงามของพระพุทธเจานั้นไดแผขจรขจายไปอยาง
กวางขวางแกชนเปนอันมาก  เชน  พระพุทธองคทานเปนพระอรหันต,    ตรัสรูชอบดวยพระองคเอง  
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เปนตน  เมณฑกคหบดีไดทราบกิตติศัพทอันงามนั้น  จึงเกิดศรัทธาแรงกลาไดเดินทางไปเฝา
พระพุทธเจา  ณ  สถานที่นั้น  พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนา
แกคหบดีนั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  เมณฑกคหบดีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน 
 ลําดบันั้น  เมณฑกคหบดีก็ไดอาราธนานิมนตพระพุทธเจาพรอมกับภิกษุสงฆไปฉัน
ภัตตาหารที่บานในวันรุงข้ึน  พระพุทธเจาก็ทรงรับกิจนิมนตนั้นโดยอาการสงบ  พอรุงเชา  
พระพุทธเจาพรอมกับภิกษุสงฆก็ไดเดินทางไปบานของเมณฑกคหบดีและไดประทับนั่งบนอาสนะ
ที่เขาจัดถวายไว  คร้ังนั้น  ภรรยา  บุตร  สะใภ  และทาสของเมณฑกคหบดีไดเขาไปเฝา
พระพุทธเจาถึงที่ประทับ  พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกคน
เหลานั้น  หลังจากการแสดงธรรมจบลง       คนเหลานั้นก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบันทั้งหมด   
(วิ.มหา.  (ไทย)  5/296-298/120-127) 
 กลุมท่ี  3  กษัตริย ไดแก  พระเจาพิมพิสารและพราหมณคหบดีชาวมคธ  12  
นหุต  และมัลลกษัตริยช่ือโรชะ   

 1)  พระเจาพิมพิสารและพราหมณคหบดีชาวมคธ  12  นหุต  (นหุตเปนมาตรา
นับ,  1  นหุต  เทากับ  10,000  คน,  12  นหุต  เทากับ  120,000  คน) 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญประมาณ  1,000  รูป  ไดเดินทาง
ไปประทับอยู  ณ  ตนไทรตนหนึ่งชื่อวาสุประดิษฐเจดีย  ในสวนตาลหนุม  เขตกรุงราชคฤห  พระ
เจาพิมพิสารไดทราบขาวนั้นและไดทราบถึงกิตติศัพทอันงามของพระพุทธเจาวา  เปนพระอรหันต
ตรัสรูชอบดวยพระองคเอง  เปนตน  พระองคจึงเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธเจาเปนอยาง
มาก  เม่ือเปนเชนนั้น  พระราชาพรอมดวยพราหมณคหบดีชาวมคธจํานวน  12  นหุตจึงไดเดินทาง
ไปเฝาพระพุทธเจาถึงที่ประทับ  ลําดับนั้น  พราหมณคหบดีทั้ง  12  นหุตเกิดความสังสัยวาระหวาง
พระพุทธเจากับพระอุรุเวลกัสสปะ  ใครเปนใหญกวากัน  เพื่อแกขอสงสัย  พระพุทธเจาจึงใหพระ
อุรุเวลกัสสปะแสดงตนเปนศิษยแกพระพุทธองค  จนคนทั้งหลายหายสงสัย  ตอจากนั้น  
พระพุทธเจาจึงตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกคนเหลานั้น  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  พระเจาพิมพิสารพรอมดวยพราหมณคหบดีชาวมคธจํานวน  11  นหุตไดบรรลุเปน
พระโสดาบัน  สวนพราหมณคหบดีอีก  1  นหุต  ไดแสดงตนเปนผูยอมรับนับถือพระรัตนตรัย   
(วิ.มหา.  (ไทย)  4/55/56/65-68) 

 2)  มัลลกษัตริยช่ือโรชะ 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญประมาณ  1,250  รูปไดเดินทาง
ไปเมืองกุสินารา  มัลลกษัตริยชื่อโรชะไดจัดการตอนรับพระพุทธเจาและภิกษุสงฆทั้งหมดเปน
อยางดี  หลังจากนั้น  เขาไดเขาไปหาพระอานนท  พระอานนทกลาวชมเชยในการตอนรับ
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พระพุทธเจาและภิกษุสงฆเปนอยางดี  แตเขากลาวตอบวาที่ทําไปเชนนั้นเพราะกลัวถูกปรับ
สินไหม  พระอานนทเกิดความไมพอใจและไดนําเร่ืองนี้ไปกราบทูลพระพุทธเจา  พระพุทธเจาได
ทรงแผเมตตาจิตไปยังเขา  ทําใหเขาตองเขามาเฝาพระพุทธเจาถึงในที่อยู   ตอจากนั้น  
พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเขา         หลังการแสดงธรรมจบลง  
มัลลกษัตริยชื่อโรชะก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  5/301/133-135) 

 กลุมท่ี  4  บุคคลช้ันนํา  ไดแก  พราหมณเพลัฏฐกัจจานะ,  สีหเสนาบดี  และ
อนาถบิณฑิกเศรษฐี 
 สมัยหนึ่ง  พราหมณเพลัฏฐกัจจานะเดินทางไกลจากกรุงราชคฤหไปยังอันธกวินท
ชนบทพรอมดวยเกวียน  500  เลม  ซึ่งบรรทุกน้ําออยงบเต็มไปหมด  ในระหวางทางพราหมณได
เห็นพระพุทธเจาประทับนั่งอยู  ณ  โคนไมตนหนึ่งพรอมดวยภิกษุสงฆจํานวน  1,250  รูป  
พราหมณจึงไดนําน้ําออยงบที่บรรทุกมาไปถวายพระพุทธเจาและภิกษุสงฆทั้งหมด  ตอจากนั้น  
พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกพราหมณ  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  พราหมณเพลัฏฐกัจจานะก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  5/284/93-96) 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาประทับอยู  ณ  กูฏาคารศาลา  ปามหาวัน  ในกรุงเวสาลี  คร้ัง
นั้น  เจาลิจฉวีประชุมกันในสันถาคารและตางก็กลาวสรรเสริญพระรัตนตรัยโดยประการตางๆ  เปน
อันมาก  สีหเสนาบดีซึ่งนับถือพวกนิครนถนั่งอยูในที่ประชุมนั้นดวย  ไดฟงคําสรรเสริญนั้นจึงคิด
อยากจะไปเฝาพระพุทธเจาและไดไปขออนุญาตตอพวกนิครนถถึง  2  คร้ัง  แตไมไดรับการเห็น
ดวย  ในคร้ังที่  3  สีหเสนาบดีจึงไดตัดสินใจไมไปบอกพวกนิครนถและไดออกเดินทางไปพรอม
ดวยรถ  500  คันไปเฝาพระพุทธเจาถึงที่ประทับ  และไดกราบทูลขอกลาวหา  8  ประการ  เชน  มี
การสอนไมใหทํา  เปนตนของพระพุทธเจา  พระพุทธเจาก็ตรัสตอบขอกลาวหาทั้ง  8  ประการ  
เชน  มีการสอนไมใหทํากายทุจริต  วจีทุจริต  มโนทุจริต  และบาปอกุศลธรรมตางๆ เปนตน  จนทํา
ใหสีหเสนาบดีเกิดความศรัทธาเล่ือมใสตอพระรัตนตรัยและขอแสดงตนเปนผูนับถือพระรัตนตรัย
ตลอดชีวิต         ตอจากนั้น  พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนปุุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแก
สีหเสนาบดี  หลังการแสดงธรรมจบลง  สีหเสนาบดีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   
(วิ.มหา.  (ไทย)  5/290-293/108-114,  อง.ฺอฏฐก.  (ไทย)  23/12/226-234) 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาประทับอยู ณ ปาสีตวัน ในกรุงราชคฤห คร้ังนั้น อนาถปณฑิก
เศรษฐีมีกิจบางอยางจึงไดเดินทางไปหาเศรษฐีในกรุงราชคฤห  วันนั้น  เศรษฐีไดนิมนต
พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆจํานวนมากมาฉันภัตตาหารในบานของตนเองในวันรุงข้ึน  เม่ือ
เปนเชนนี้  ทําใหคืนวันนั้นในบานของเศรษฐีจึงวุนวายไปกับเร่ืองการทําภัตตาหารเพื่อถวาย
พระพทุธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆ  เม่ืออนาถบิณฑิกเศรษฐีถามถึงสาเหตุของความวุนวายภายใน
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บานกับเศรษฐี  เศรษฐีก็ตอบอนาถบิณฑิกเศรษฐีวาวันรุงข้ึนตนเองจะทําบุญเล้ียงภัตตาหาร
พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆ  เม่ืออนาถบิณฑิกเศรษฐีทราบวาพระพุทธเจาเกิดข้ึนแลวในโลก  
ก็เกิดความศรัทธาเล่ือมใสตอพระพุทธเจาเปนอยางมาก  ตกดึกในคืนวันนั้น  อนาถบิณฑิกเศรษฐี
ก็ไดเดินทางออกจากบานเศรษฐีไปเฝาพระพุทธเจา  ณ  ปาสีตวัน  ลําดับนั้น  พระพุทธเจาไดตรัส
แสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเขา  หลังการแสดงธรรมจบลง  อนาถบิณฑิก
เศรษฐีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.จูฬ.  (ไทย)  7/304-305/111-115)   
 กลุมท่ี  5  บุคคลท่ัวไป  ไดแก  กุลบุตร  80,000  คน, บุรุษ  31  คน และ 
ภัททวัคคีย  30  คน           

 1)  กุลบุตร  80,000  คน 
 พระเจาพิมพิสารเปนพระราชาปกครองกรุงราชคฤห  วันหนึ่ง  พระองคไดรับส่ังให
กุลบุตร  80,000  คนมาเขาเฝาและใหกุลบุตรทั้งหมดไปนําตัวบุตรเศรษฐีชื่อโสณโกฬิวิสะผูมีขนที่
ละเอียดออนบนฝาเทาทั้งสอง  ซึ่งอาศัยอยู  ณ  กรุงจําปามาเขาเฝา  หลังจากกุลบุตรทั้งหมดนํา
นายโสณโกฬิวิสะมาเขาเฝาแลว  นายโสณโกฬิวิสะก็ไดนั่งสมาธิใหพระราชาดูฝาเทาทั้งสอง  
ตอจากนั้น  พระราชาไดตรัสใหกุลบุตรทั้ง  80,000  คนไปเขาเฝาพระพุทธเจา  ณ  ภูเขาคิชฌกูฏ  
กุลบุตรทั้งหมดไดไปเฝาพระพุทธเจา  ณ  สถานที่นั้น  และไดเห็นพระสาคตะซึ่งเปนผูอุปฏฐาก
พระพุทธเจาแสดงฤทธิ์ใหเห็น  กุลบุตรทั้งหมดจึงสนใจพระสาคตะแตไมสนใจพระพุทธเจา  
พระพุทธเจาจึงใหพระสาคตะแสดงฤทธิ์ใหกุลบุตรทั้งหมดไดดูและใหพระสาคตะแสดงตนเปนศิษย
แกพระพุทธองค  จนกุลบุตรทั้งหมดกลับมาหันสนใจพระพุทธเจาเหมือนเดิม  พระพุทธเจาจึงได
โอกาสตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกกุลบุตรทัง้  80,000  คนนั้น  หลังการ
แสดงธรรมจบลง  กุลบุตรทั้ง  80,000  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  5/242/1-5) 
 2)  บุรุษ  31  คน 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาประทับอยู  ณ  วัดเวฬุวัน  ในกรุงราชคฤห  คร้ังนั้น  พระ
เทวทัตไดส่ังบุรุษจํานวน  31  คนใหไปลอบปลงพระชนมพระพุทธเจา  โดยพระเทวทัตวางแผนให
บุรุษ  1  คนเขาไปปลงพระชนมพระพุทธเจากอน  สวนที่เหลืออีก  30  คนใหซุมอยูตามริมทาง  
โดยแบงเปนชุดๆ ละ  2  คนบาง  4  คนบาง  8  คนบาง  จนถึง  16  คน  โดยแตละชุดจะตองฆา
บุรุษที่ไปปลงพระชนมพระพุทธเจาแลวเดินกลับมาทางเกา  เม่ือบุรุษคนแรกถือดาบและโลห  
สะพายธนูเขาไปหาพระพุทธเจา  แลวเกิดความกลัวตอพระพุทธเจา  เขาจึงไดหมอบศีรษะแทบ
พระยุคลบาทของพระพุทธเจาและยอมรับความผิดที่ตนคิดจะทํารายพระพุทธเจา  พระพุทธเจาได
ตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเขา  หลังการแสดงธรรมจบลง  บุรุษคนแรก
ก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  เสร็จแลวพระพุทธเจาก็ใหบุรุษนั้นเดินเล่ียงไปอีกทางหนึ่ง  สวนบุรุษ
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อีก  30  คนเม่ือเห็นวาบุรุษคนแรกนั้นกลับออกมาลาชา  ทั้งหมดจึงไดเขาไปเฝาพระพุทธเจาและ
ไดฟงธรรมในเร่ืองเดียวกันเหมือนบุรุษคนแรก  หลังการแสดงธรรมจบลง  ทั้งหมดก็ไดบรรลุเปน
พระโสดาบัน  (วิ.จูฬ.  (ไทย)  7/340/187-190) 

 3)  ภัททวัคคีย  30  คน 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาไดประทับนั่งอยูโคนตนไมตนหนึ่ง คร้ังนั้น ไดมีภัททวัคคีย
ประมาณ  30  คนพาภรรยามาเที่ยวเลนในปา  ในภัททวัคคียทั้ง  30  คนนั้นมีอยูคนหนึ่งที่ไมมี
ภรรยา  เขาจึงไดไปนําหญิงแพศยามาแทน  ตอมา  หญิงแพศยาไดขโมยทรัพยสินแลวว่ิงหนีเขาปา
ไป  ภัททวัคคียทั้ง  30  คนจึงชวยกันออกตามหา  และทั้งหมดก็ไดมาพบพระพุทธเจา  พระพุทธ
องคตรัสถามภัททวัคคียวาการแสวงหาผูหญิงกับแสวงหาตนเองนั้น  อยางไหนประเสริฐกวากัน  
ภัททวัคคียทั้ง  30  คนก็กราบทูลวาแสวงหาตนเองประเสริฐกวา  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาก็ไดตรัส
แสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกภัททวัคคียทั้ง  30  คน  หลังการแสดงธรรมจบ
ลง  ภัททวัคคียทั้ง  30  คนก็ไดธรรมจักษุ  (คือ  บางพวกไดบรรลุโสดาปตติมรรค  บางพวกไดบรรลุ
สกทาคามิมรรค  บางพวกไดบรรลุอนาคามิมรรค  มรรคทั้ง  3  นี้  เรียกวา  ธรรมจักษุ   
(วิ.อ.  3/36/25) )  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/36/45-46) 
 กลาวโดยสรุป  ในพระวินัยปฎก  หลังจากบุคคลตางๆ ที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาและ 
สามุกกังสิกธรรมเทศนาของพระพุทธเจาจบลงแลว  ผูที่ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  สามารถจัดแยก
เปนกลุมๆ ได  ดังตอไปนี้ 

 กลุมที่  1  ญาติและเพื่อนๆ  ไดแก  ยสะกุลบุตร,  บิดา  มารดาและภรรยาเกาของ 
ยสะกุลบุตร,  เพื่อนทั้ง  54  คนของยสะกุลบุตร   

 กลุมที่  2  ญาติๆและคนใช  ไดแก  เมณฑกคหบดี  ภรรยา  บุตร  สะใภ  และทาส
ของเมณฑกคหบดี 

 กลุมที่  3  กษัตริย  ไดแก  พระเจาพิมพิสารและมัลลกษัตริยชื่อโรชะ 
 กลุมที่  4  บุคคลชั้นนํา  ไดแก  พราหมณคหบดีชาวมคธ  11  นหุต,  พราหมณ 

เพลัฏฐกัจจานะ,  สีหเสนาบดี  และอนาถบิณฑิกเศรษฐี 
 กลุมที่  5  บุคคลทั่วไป  ไดแก  กุลบุตร  80,000  คน,  บุรุษ 31  คน  และภัททวัคคีย 
30  คน  สวนพราหมณคหบดีชาวมคธอีก  1  นหุต  ไดยอมรับนับถือพระรัตนตรัย 
 จากหลักฐานในพระวินัยปฎกจะสังเกตเห็นไดวาผูที่มาฟงอนุปุพพิกถาจาก
พระพุทธเจานั้น  ทั้งหมดลวนแตเปนคฤหัสถที่ครองเรือน  ไมใชพระภิกษุหรือนักบวช  จึงนาจะ
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สันนิษฐานไดวาอนุปุพพิกถานั้นเปนหลักธรรมที่เหมาะสมแกคฤหัสถมากกวานักบวช  เพราะมี
เนื้อหาที่เหมาะสมหรืองายสําหรับคฤหัสถมากกวานักบวช  เชน  เร่ืองทานและศีล  เปนตน   
 

 2.2.1.2  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในพระสุตตันตปฎก   
  ในพระสุตตันตปฎกปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษาได

จากกลุมบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากกลุมบุคคลตางๆ  โดยสามารถจัดเปนกลุมบุคคลตางๆ ได  ดังตอไปนี้ 
 กลุมท่ี  1  พราหมณ  ไดแก  โปกขรสาติพราหมณ  กูฏทันตะพราหมณ  และ
พรหมายุพราหมณ 
 1)  โปกขรสาติพราหมณ 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญประมาณ  500  รูปไดเดินทาง
จาริกไปในแควนโกศลและไดประทับอยู  ณ  ราวปาอิจฉานังคลคาม คร้ังนั้น พราหมณโปกขรสาติ
ปกครองเมืองอุกกัฏฐะที่อุดมสมบูรณไปดวยพืชพันธุธัญญาหารมากมาย  ไดทราบขาวการเสด็จ
มาของพระพุทธเจาและภิกษุสงฆเหลานั้น  ตอจากนั้น  พราหมณไดเรียกอัมพัฏฐมาณพผูเปนศิษย  
ซึ่งเปนผูคงแกเรียนและมีความรูในศาสตรตางๆ ของพราหมณมากมายใหเขามาหาและไดส่ังให
อัมพัฏฐมาณพไปพิสูจนวาพระพุทธเจามีลักษณะของมหาบุรุษครบ  32  ประการจริงหรือไม   
 คร้ังนั้น  อัมพัฏฐมาณพไดเขาไปเฝาพระพุทธเจาและไดเกิดการโตวาทะกันในเร่ือง
ของวรรณะวาระหวางวรรณะกษัตริยกับพราหมณใครสูงกวากัน  ซึ่งผลสรุปก็คือวรรณะกษัตริยสูง
กวา  ตอจากนั้น  อัมพัฏฐมาณพไดสังเกตดูลักษณะมหาบุรุษทั้ง  32  ประการของพระพุทธเจา  
เม่ือเห็นวามีครบจริง  จึงไดนําเร่ืองนี้ไปบอกแกอาจารยคือพราหมณโปกขรสาติ  หลังจากนั้น  
พราหมณไดเขาไปเฝาพระพุทธเจาและไดสังเกตเห็นลักษณะมหาบุรุษทั้ง  32  ประการของ
พระพุทธเจาวามีอยูครบจริงตามที่ลูกศิษยบอก  ลําดับนั้น  พราหมณจึงไดกราบทูลนิมนต
พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆใหไปฉันภัตตาหารที่บานของตนเองในวันนี้  พระพุทธเจาก็ทรงรับ
นิมนตโดยอาการสงบ  หลังจากนั้น  พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆก็ไดเดินทางไปที่บานของ
พราหมณและฉันภัตตาหารที่พราหมณไดจัดถวาย  เม่ือพระพุทธเจาและภิกษุสงฆฉันภัตตาหาร
เสร็จเรียบรอย  พระพุทธเจาก็ไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกพราหมณ
นั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  พราหมณโปกขรสาติก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   
(ที.สี.  (ไทย)  9/254-299/87-110) 
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 2)  กูฏทันตะพราหมณ   
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญประมาณ  500  รูป  ไดเสด็จไป
ประทับอยูในสวนอัมพลัฏฐิกา  ใกลหมูบานขาณุมัต  คร้ังนั้น  พราหมณกูฏทันตะปกครองหมูบาน
ขาณุมัตอยู  ในเวลานั้น  พราหมณกูฏทันตะกําลังเตรียมพิธีบูชามหายัญอยู  เม่ือพราหมณทราบ
วาพระพุทธเจาผูมีกิตติศัพทอันงามพรอมดวยภิกษุสงฆมาพักในเขตปกครองของตน  พราหมณจึง
ไดเขาไปเฝาพระพุทธเจาและไดถามเกี่ยวกับพิธีการบูชายัญที่ถูกตอง  พระพุทธเจาก็ตรัสตอบถึง
พิธีการบูชายัญที่ถูกตองใหแกพราหมณและยังไดตรัสถึงการบูชายัญที่สูงข้ึนไปอีกตามลําดับ  คือ  
(1)นิตยทาน  (2)การสรางวิหารอุทิศใหแกสงฆ  (3)ผูมีความศรัทธาเล่ือมใสในพระรัตนตรัย  (4)ผู
ตั้งตนอยูในศีล 5  (5)ผูออกบวชและตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมจนบรรลุเปนพระอรหันต  
ตอจากนั้น  พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกพราหมณ  หลังการ
แสดงธรรมจบลง พราหมณกูฏทันตะก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน (ที.สี. (ไทย) 9/323-358/125-150) 

 3)  พรหมายุพราหมณ 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาพรอมกับภิกษุสงฆประมาณ  500  รูป  ไดเสด็จไปประทับอยู  
ณ  สวนมะมวง  เขตกรุงมิถิลา  คร้ังนั้น  พรหมายุพราหมณ  ซึ่งเปนผูคงแกเรียน  มีอายุ  120  ป  
อาศัยอยูในกรุงมิถิลา  ไดทราบขาวการเสด็จมาของพระพุทธเจาพรอมกับภิกษุสงฆทั้ง  500  รูป  
จึงไดเรียกอุตตระมาณพผูเปนศิษยเขามาหาและส่ังใหอุตตระมาณพเขาไปเฝาพระพุทธเจา  
เพื่อใหดูลักษณะมหาบุรุษทั้ง  32  ประการของพระพุทธเจาวามีครบจริงหรือไม  เม่ืออุตตระมาณพ
ไดเขาไปเฝาและเห็นลักษณะมหาบุรุษทั้ง  32  ประการของพระพุทธเจาแลว  จึงไดนําเร่ืองนี้ไป
บอกแกพรหมายุพราหมณ  พรหมายุพราหมณเม่ือไดฟงเ ร่ืองนั้นแลวก็ไดเดินทางไปเฝา
พระพุทธเจาดวยตนเองและเห็นลักษณะมหาบุรุษทั้ง  32  ประการของพระพุทธเจาดวยตนเอง  ก็
เกิดความศรัทธาเล่ือมใสตอพระพุทธเจา  ลําดับนั้น       พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและ
สามุกกังสิกธรรมเทศนาแกพราหมณนั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  พรหมายุพราหมณก็ไดบรรลุ
เปนพระโสดาบัน  (ม.ม.  (ไทย)  13/383-395/471-488) 
 กลุมท่ี  2  คหบดี  ไดแก  อุบาลีคหบดีและอุคคคหบดี 

 1)  อุบาลีคหบดี 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาประทับอยู  ณ  ปาวาริกัมพวัน  เขตเมืองนาลันทา  สมัยนั้น  
นิครนถชื่อทีฆตปสสีไดเขาไปเฝาพระพุทธเจา  ณ  สถานที่นั้น  และทั้งสองก็ไดมีการโตวาทะกัน  
เกี่ยวกับเร่ืองทัณฑะกับกรรม  โดยทีฆตปสสีกลาวถึงเร่ืองทัณฑะ  3  คือ  กายทัณฑะ  วจีทัณฑะ  
มโนทัณฑะ  และกลาววากายทัณฑะมีความสําคัญที่สุด  สวนพระพุทธเจาตรัสถึงเร่ืองกรรม  3  
คือ  กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม  และตรัสวามโนกรรมสําคัญที่สุด  หลังจากนั้น  ทีฆตปสสีก็ได
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ทูลลากลับและนําเร่ืองนี้ไปบอกแกนิครนถนาฏบุตรผูเปนอาจารย  นิครนถนาฏบุตรจึงไดสงอุบาลี
คหบดีมาโตวาทะกับพระพุทธเจาในเร่ืองเดิมที่ทีฆตปสสีมาเลาใหฟง  แตมีเพิ่มเกี่ยวกับเร่ืองของ
มโนกรรมที่พระพุทธเจาตรัสวาสําคัญกวากายะทัณฑะ  ซึ่งหลังจากการโตวาทะจบลง  อุบาลี
คหบดีก็หันมานับถือพระรัตนตรัย  ลําดับนั้น                 พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและ
สามุกกังสิกธรรมเทศนาแกอุบาลีคหบดีนั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  อุบาลีคหบดีก็ไดบรรลุเปน
พระโสดาบัน  (ม.ม.  (ไทย)  13/56-69/53-65) 
 2)  อุคคคหบดี 
 สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาประทับอยู  ณ  กูฏาคารศาลา  ปามหาวัน  เขตกรุงเวสาลี  
คร้ังนั้น  อุคคคหบดีชาวเมืองเวสาลีไดเลาถึงความอัศจรรย  8  ประการของตนเองใหแกภิกษุรูป
หนึ่งฟง  คือ  (1)เปนผูเล่ือมใสในพระพุทธเจาตั้งแตแรกเห็น (2)ฟงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิก
ธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาไดบรรลุเปนพระโสดาบัน (3)บริจาคภรรยาใหผูชายอ่ืนก็ไมเสียใจ  
(4)แจกจายทรัพยใหแกผูทรงศีล  (5)มีความเคารพภิกษุ  (6)ฟงธรรมโดยเคารพ  (7)สนทนากับ
เทวดาก็ไมฟูใจ  (8)ละสังโยชนเบื้องต่ําได  5  ขอ  หลังฟงจบ  ภิกษุรูปนั้นก็ไดนําเร่ืองทั้งหมดไป
กราบทูลเลาใหพระพุทธเจาฟงทั้งหมด  พระพุทธเจาก็ตรัสรับรองคําพูดนั้นของอุคคคหบดี  
(อง.ฺอฏฐก.  (ไทย)  23/21/257-260) 

 กลาวโดยสรุป  ในพระสุตตันตปฎกหลังจากบุคคลตางๆ ที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและ 
สามุกกังสิกธรรมเทศนาของพระพุทธเจาจบลงแลว  ทั้งหมดก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  โดย
สามารถจัดเปนกลุมๆ ได  ดังตอไปนี้ 

 กลุมที่  1  พราหมณ  ไดแก  โปกขรสาติพราหมณ  กูฏทันตะพราหมณ  และพรหมายุ
พราหมณ 

 กลุมที่  2  ไดแก  อุบาลีคหบดี  และอุคคคหบดี 
 จากหลักฐานในพระสุตตันตปฎกนั้น  ปรากฏวาพระพุทธเจาตรัสอนุปุพพิกถาที่เนน

สอนเฉพาะคฤหัสถ(ผูครองเรือน)ทั้งหมด  โดยไมมีพระภิกษุหรือนักบวชเขามาปะปนเลย  จึงนาจะ
สันนิษฐานไดวาอนุปุพพิกถาเปนหลักธรรมที่เหมาะสมกับคฤหัสถมากกวานักบวช  เพราะใน
เนื้อหาของอนุปุพพิกถานั้นจะมุงสอนในเร่ืองการใหทาน  รักษาศีล  เพื่อใหคนไดไปเกิดอยูบน
สวรรคอันเต็มไปดวยกามคุณ  ซึ่งเปนเร่ืองของคฤหัสถมากกวา  โดยทรงตองการสอนใหเห็นโทษ
ของกามในประการตางๆ  เพื่อใหผูฟงเกิดความเบื่อหนายแลวจะไดสละบานเรือนออกไปบวช  เพื่อ
หลีกหนีออกจากกาม  หรือถาไมออกบวชก็ไดบรรเทาความหมกมุนในกาม  ซึ่งอาจเรียกวาเปนการ 
“บวชใจ” ก็ได 
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2.2.2 ความเปนมาของอนุปุพพิกถาจากหลักฐานในอรรถกถา 
 

ในอรรถกถาปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษาไดจากกลุม
บุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและเร่ืองราว
ของอนุปุพพิกถาจากกลุมบุคคลตางๆ  ที่มีปรากฏทั้งในอรรถกถาธรรมบท  อุทาน  วิมานวัตถุ  
ชาดก  ซึ่งพอจะประมวลได  ดังตอไปนี ้

 
 2.2.2.1  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในอรรถกถาธรรมบท   
 ในอรรถกถาธรรมบทปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษาได

จากกลุมบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากกลุมบุคคลตางๆ  โดยสามารถจัดเปนกลุมบุคคลตางๆ ได  ดังตอไปนี้ 
 กลุมท่ี  1  กษัตริย  ไดแก  พระมหากัปปนะพรอมดวยอํามาตย  1,000  คน  
และพระนางอโนชาเทวีพรอมดวยบริวาร 

 1)  พระมหากัปปนะพรอมดวยอํามาตย  1,000  คน 
 พระมหากัปปนะทรงปกครองกุกกุฏวดีนคร  ตอมาวันหนึ่ง           พระราชาทรงมาชื่อ

สุปตตะมีอํามาตยจํานวน  1,000  คนแวดลอมไดเสด็จไปพระราชอุทยาน  ทอดพระเนตรเห็นพวก
พอคาประมาณ  500  คนผูมีรางกายออนเพลียกําลังเดินทางเขาสูพระนคร  แลวทรงดําริวาชน
เหลานี้คงลําบากในการเดินทางไกล  เราจักไดฟงขาวดีจากสํานักแหงชนเหลานี้เปนแน  จึงรับส่ังให
อํามาตยเรียกพอคาเหลานั้นมาแลวตรัสถามในเร่ืองราวตางๆ จึงไดทราบวาเขาเหลานั้นเดินทางมา
จากกรุงสาวัตถี  ซึ่งอยูหางไกลจากกรุงกุกกุฏวดีถึง  120  โยชน  และไดทราบขาวจากเขาเหลานั้น
วาพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆอุบัติเกิดข้ึนแลวในโลก  อันยังความปล้ืมปติยินดีใหแกพระราชา
เปนอยางยิ่งจนไมอาจจะกล้ันความรูสึกไวได  พระราชาใหเขาเหลานั้นยืนยันคําพูดถึง  3  คร้ังและ
ไดใหทรัพยแกเขาเหลานั้นถึง  3  แสนบาท  เพื่อเปนการบูชาถึงขาวดีที่ไดรับทราบ  หลังจากนั้น  
พระราชาก็ไดสละราชบัลลังกใหแกพระอัครมเหสีคือพระนางอโนชาเทวี  และไดออกผนวชพรอม
กับอํามาตย  1,000  คนเดินทางไปเฝาพระพุทธเจา  ในระหวางทางไดเจอแมน้ําถึง  3  สาย  คือ  
แมน้ําอารวปจฉานที  แมน้ํานีลวาหนานที  แมน้ําจันทภาคานทีขวางทางอยู  พระองคทรงตั้งจิต
อธิษฐานถึงคุณพระรัตนตรัยวาขอใหน้ํานี้จงเปนเหมือนแผนดินและพระองคพรอมดวยบริวารก็
เสด็จไปบนหลังน้ําดวยมาพันหนึ่งไดเสด็จไปบนหลังน้ําดุจว่ิงไปบนหลังแผนหิน  ปลายกีบก็ไม
เปยก  แลวทั้งหมดก็ไดไปพบพระพุทธเจา  ณ  โคนตนนิโครธ  ริมฝงแมน้ําจันทภาคานที  ไดเขาไป
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เฝาพระพุทธเจา  ณ  ที่แหงนั้น  พระพุทธเจาก็ไดแสดงอนุปุพพีกถาใหแกคนทั้งหมดฟง  ในเวลาจบ
เทศนา  พระราชาพรอมดวยบริวารก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  4/19-25) 
 2)  พระนางอโนชาเทวีพรอมดวยบริวาร  

 หลังจากพระนางอโนชาเทวีทราบขาวการเสด็จออกผนวชของพระมหากัปปนะพรอม
ดวยอํามาตยจากพวกพอคาที่มาทูลขอพระราชทรัพยจํานวน  3  แสนบาทที่พระราชาพระราชทาน
ให  พระนางอโนชาก็ตรัสถามพวกพอคาถึงเหตุที่พระราชาพระราชทานทรัพยให  หลังจากพระนาง
ทราบเร่ืองทั้งหมด  พระนางก็มอบทรัพยใหพวกพอคาอีก  9  แสนบาทรวมเปนทรัพยทั้งส้ินจํานวน  
12  แสนบาท  สวนพระนางกับบริวารก็ไดออกบวชอุทิศตนแดพระผูมีพระภาคเจา  แลวไดเดินทาง
ไปเฝาพระผูมีพระภาคเจา  ในระหวางทางก็พบแมน้ําทั้ง  3  สาย  พระนางก็ตั้งจิตอธิษฐาน
เหมือนกับพระราชา  แลวไดเสด็จไปพบพระผูมีพระภาคเจา  ณ  ภายใตโคนตนนิโครธ  พระนางได
ทูลถามถึงพระมหากัปปนะ  แตพระผูมีพระภาคตรัสใหพระนางพรอมทั้งบริวารนั่งลงกอน  
ตอจากนั้น  พระผูมีพระภาคก็ตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกพระนางพรอมดวยบริวาร  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  พระนางพรอมดวยบริวารก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  4/26-30) 
 กลุมท่ี  2  กุฎมพี  ไดแก  มหาปาละ  และมหากาล  
 1)  มหาปาละ (พระจักขุบาลเถระ) 
 ในกรุงสาวัตถี  มีกุฎมพีผูหนึ่งชื่อวามหาสุวรรณ  เปนคนมีทรัพยสมบัติมาก  แตไมมี
ลูก  วันหนึ่ง  เขาและบริวารไดไปอาบน้ําที่ทาน้ําแหงหนึ่ง  ตอนกลับเขาไดเห็นตนไมใหญตนหนึ่ง
จึงไดใชใหบริวารไปชวยกันทําความสะอาดรอบบริเวณใตตนไมนั้น  หลังจากนั้นก็ไดประดับดวยธง
ทิวอยางสวยงาม  ตอจากนั้น  เขาก็ไดบนบานตอตนไมนั้นวาถาตนเองไดลูกก็จะมาแกบนดวย
เคร่ืองสักการะอยางยิ่งใหญ  ตอมา  ภรรยาของเขาก็ตั้งครรภและคลอดลูกชายออกมา  1  คน  
และอีกไมนานก็ตั้งครรภอีกและคลอดลูกชายออกมาอีก  1  คน  รวมเปน  2  คน  คนแรกเขาตั้งชื่อ
ใหวามหาปาละ  สวนคนที่  2  เขาตั้งชื่อใหวาจุลปาละ  ตอมา  เขาและภรรยาก็ไดตายจากโลกนี้
ไป  ญาติทั้งหลายก็ไดมอบทรัพยสมบัติใหแกมหาปาละและจุลปาละ   
 คร้ังนั้น  พระพุทธเจาทรงประทับอยู  ณ  วัดเชตวัน  ในกรุงสาวัตถี  ชนทั้งหลายเม่ือ
ทราบขาวการเสด็จมาของพระพุทธเจาก็ไดชักชวนเดินทางกันไปเฝาพระพุทธเจา  เพื่อตองการฟง
ธรรม  สวนมหาปาละเห็นชนทั้งหลายถือดอกไมธูปเทียนกําลังเดินมุงหนาไปวัดเชตวัน  ก็ไดเขาไป
สอบถามชนทั้งหลายดู  เม่ือรูความจริง  มหาปาละก็ไดรวมเดินทางไปฟงธรรมของพระพุทธเจา
ดวย  วันนั้น  พระพุทธเจาทอดพระเนตรอุปนิสัยของมหาปาละแลว  จึงไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถา
แกมหาปาละ  หลังการแสดงธรรมจบลง  มหาปาละก็เกิดความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือน
และไดขอบวชเปนพระภิกษุตอพระพุทธเจา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/3-8) 
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 2)  มหากาล 
 ในเสตัพยนคร  มีกุฎมพี  3  พี่นอง  คือ  จุลกาล  มัชฌิมกาล  มหากาล  ใน  3  คนพี่
นองนั้น   มหากาลกับจุลกาลเปนผูนําส่ิงของจากที่ตางๆ บรรทุกเกวียน  500  เลมมาใหมัชฌิมกาล
ขาย  ตอมา  มหากาลกับจุลกาลไดบรรทุกส่ิงของตางๆ ดวยเกวียน 500 เลม  เพื่อมุงหนาไปสูกรุง
สาวัตถีและไดพักแรมอยู  ณ  กรุงสาวัตถี  คร้ังนั้น  พระพุทธเจาประทับอยู  ณ  วัดเชตวัน  ในกรุง
สาวัตถี  ชนทั้งหลายเม่ือทราบขาววาพระพุทธเจาเสด็จประทับอยู  ณ  สถานที่นั้น  ทั้งหมดจึงได
ชักชวนกันเดินทางไปเฝาพระพุทธเจาเพื่อฟงธรรม  มหากาลเห็นชนทั้งหลายถือดอกไมธูปเทียน
กําลังมุงหนาไปวัดเชตวัน  จึงไดสอบถามชนเหลานั้น  เม่ือทราบความจริง  มหากาลจึงไดรวม
เดินทางไปกับชนทั้งหลาย  เพื่อไปฟงธรรมดวย   
 วันนั้น  พระพุทธเจาเม่ือทรงทราบอัธยาศัยของมหากาลในอดีต         จึงไดตรัสแสดง
อนุปุพพิกถา  โดยทรงเนนในเร่ืองของโทษ  ความเลวทราม  และความเศราหมองแหงกามทั้งหลาย
เปนอันมาก  โดยยกตัวอยางในสูตรตางๆ มีทุกขักขันธสูตร  เปนตนแกมหากาล  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  มหากาลก็เกิดความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือนแบบฆราวาส  จึงไดทูลขอบวช
เปนพระภิกษุตอพระพุทธเจา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/91-92) 

 กลุมท่ี  3  เศรษฐี  ไดแก  มิคารเศรษฐี,  ปุณณเศรษฐี  ภรรยา  และลูกสาว
คือนางอุตตรา  เมณฑกเศรษฐี  และสุนทรสมุทรบุตรเศรษฐี   

 1)  มิคารเศรษฐ ี
 มิคารเศรษฐีเปนชาวกรุงสาวัตถี  นับถือพวกสมณะเปลือย  มีศักดิ์เปนพอตาของนาง

วิสาขา  ตอมาเศรษฐีทะเลาะกับนางวิสาขาในเร่ืองตางๆ รวมถึงโอวาท  10  ขอ เชน  ไฟในอยานํา
ออก  เปนตน  เม่ือเศรษฐีเปนฝายพายแพ  จึงไดกลาวขอโทษแกนางวิสาขา  ซึ่งเปนลูกสะใภ  นาง
วิสาขาจึงไดตอรองกับเศรษฐีวาถาจะใหตนเองอยูในบานนี้ตอ  เศรษฐีตองอนุญาตใหตนเองบํารุง
ภิกษุสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธานได  เศรษฐีก็ไดอนุญาตตามนั้น  วันหนึ่ง  นางวิสาขาจึงไดให
คนไปทูลนิมนตพระผูมีพระภาคมาฉันภัตตาหารในเรือนของตน  เม่ือพระผูมีพระภาคเสด็จมาแลว
จึงไดสงคนใหไปเชิญเศรษฐีมาอังคาสพระผูมีพระภาค  พวกอาชีวกหามเศรษฐีไมใหไป  เศรษฐีก็
ไมไป  เม่ือนางอังคาสพระผูมีพระภาคเสร็จแลวจึงสงคนใหไปตามเศรษฐีมาฟงธรรม  พวกอาชีวกก็
หามอีก  เม่ือไมสามารถจะหามเศรษฐีไดจึงไดไปกั้นมานไว  โดยใหเศรษฐีนั่งฟงภายนอกมาน  
พระผูมีพระภาคก็เร่ิมแสดงอนุปุพพิกถาแกเศรษฐี  หลังการแสดงธรรมจบลง  เศรษฐีก็ไดบรรลุเปน
พระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  3/94-99) 
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 2)  ปุณณเศรษฐีพรอมท้ังภรรยาและนางอุตตรา  
 นายปุณณะเปนคนยากจนไดทํางานรับจางสุมนเศรษฐี  เล้ียงชีพอยูในกรุงราชคฤห  

เขามีภรรยา  1  คนและลูกสาวอีก  1  คนชื่อวา  นางอุตตรา  ตอมามีงานนักขัตตฤกษ  เขาไมไป
รวมงานและไดไปทํางานตามปกติ  ฝายพระสารีบุตรเขานิโรธสมาบัติครบ  7  วันหลังออกจาก
นิโรธสมาบัติแลว  พระเถระจึงไดเดินทางไปโปรดนายปุณณะ  เขาเห็นพระสารีบุตรจึงกราบและได
ถวายน้ําดื่มและไมสีฟนใหแกพระเถระ  ฝายพระเถระหลังจากรับแลวก็ไดเดินจากไป  ในระหวาง
ทางไดพบภรรยาของเขา  จึงรับอาหารบิณฑบาตจากภรรยาของเขาอีก  ฝายภรรยาของเขา
หลังจากใสบาตรพระเถระแลวก็ไดไปทําอาหารชุดใหมเพื่อนําไปใหสามีที่ทํานาอยู  แตไปชากวา
ทุกวัน  นางจึงเลาเร่ืองที่มาชาใหสามีฟงทั้งหมด  นายปุณณะก็เลาเร่ืองถวายทานแกพระเถระให
ภรรยาฟงเชนกัน  และเขาก็ไดรับประทานอาหารไปดวย  หลังรับประทานอาหารเสร็จเขาก็ไดนอน
ที่ตักของภรรยาแลวก็หลับไป  คร้ังนั้น  ที่นาที่เขาไดไถไวไดกลายเปนทองคําเพราะผลทานของเขา
ที่ถวายแกพระขีณาสพที่ออกจากนิโรธสมาบัติใหมๆ ภรรยาของเขาไดเห็นเปนคนแรกจึงไดบอกแก
เขา  เขาก็เห็นเชนเดียวกัน  เขาจึงไปแจงแกพระราชา  พระราชาจึงตรัสส่ังใหทหารไปเอาทองคํา
ทั้งหมดมากองไวที่พระลานหลวงและแตงตั้งเขาใหเปนเศรษฐี  โดยมีชื่อวา  “ปุณณะเศรษฐี”  และ
ใหเศรษฐีสรางเรือนใกลๆ กับกรุงราชคฤห  หลังจากเศรษฐีสรางเรือนเสร็จ  ก็ไดนิมนตพระพุทธเจา
พรอมทั้งภิกษุสงฆมาฉลองเรือนทั้ง  7  วัน  คร้ังนั้น  พระพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพีกถาแกชน
เหลานั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  ชนทั้ง  3  คน  คือ  ปุณณเศรษฐี  ภรรยาของเขา  และนาง
อุตตราผูเปนลูกสาวก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  6/258-264) 

 3)  เมณฑกเศรษฐี   
 ในสมัยพระวิปสสีพุทธเจา  เศรษฐีนั้นเปนหลานของกุฎมพีชื่อวา  “อวโรชะ”  ไดสราง

ศาลารายถวายไวในพระพุทธศาสนา  เม่ือศาลารายเสร็จไดทําการฉลองศาลาดวยการนิมนตพระ
ศาสดาพรอมดวยภิกษุ  6  ลาน  8  แสน  ไดถวายทานตลอด  4  เดือน  ในวันสุดทายไดถวายไตร
จีวรแกพระศาสดาและภิกษุสงฆทั้งหมด  เขาทําบุญมากขนาดนี้  เม่ือตายไปไดทองเที่ยวอยูใน
เทวดาและมนุษยทั้งหลาย  ในภัททกัปปนี้  ไดเกิดในตระกูลของเศรษฐีที่มีสมบัติมาก  ในกรุง
พาราณสี  ไดมีนามวา  “พาราณสีเศรษฐ”ี  ตอมา  กรุงพาราณสีไดเกิดฉาตกภัย  (ภัยคือความอด
อยากหรือความหิว)  เศรษฐีไดเรียกบริวารมาทั้งหมดและใหบริวารทั้งหมดแยกยายกันไปอยูตาม
สถานที่ตางๆ ตามตองการ  คงเหลือเพียงคน  5  คนเทานั้นในบาน  คือ  เศรษฐี  ภรรยาของเศรษฐี  
บุตรของเศรษฐี  บุตรสะใภของเศรษฐีกับนายปุณณะซึ่งเปนทาส  ตอมาคนทั้ง  5  คนไดใสบาตร
ใหแกพระปจเจกพุทธเจาซึ่งออกจากนิโรธสมาบัติใหมๆ  1  รูปเม่ือใสบาตรหมด  คนทั้ง  5  คนก็ได
ตั้งจิตอธิษฐานกันตางๆ  โดยเศรษฐีไดตั้งความปรารถนาวา  ถาขาพเจาเกิดในชาติตอๆ ไปอยาได
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ประสบฉาตกภัยเชนนี้เลย  ไมพึงทําการงานเล้ียงชีวิตดวยมือของตนเอง  ขาพเจาพึงสามารถเพื่อ
จะใหอาหารแกชาวชมพูทวีปทั้งส้ิน  ในขณะที่ขาพเจาใชใหคนชําระฉางทั้ง  1,250  ฉางแลว  
ขอใหขาวสาลีแดงจงตกลงมาทําใหฉางทั้งหมดของขาพเจาเต็ม  เปนตน  เม่ือเศรษฐีตายและไป
เกิดในชาติใหม  เขาก็ไดไปเกิดในสกุลเศรษฐีในภัททิยนคร  ในสมัยพระโคดมพุทธเจา  และเขาก็
ไดรับผลบุญจากการอธิษฐานนั้นทั้งหมด  ตอมา เศรษฐีไดเขาไปเฝาพระผูมีพระภาค ณ ชาติยาวัน  
ไดฟงอนุปุพพีกถาจากพระพุทธองค  หลังการแสดงธรรมจบลง  เศรษฐีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  
(ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  7/43-55) 

 4)  สุนทรสมุทร   
 ในกรุงสาวัตถี  มีบุตรเศรษฐีคนหนึ่งชื่อวาสุนทรสมุทร  วันหนึ่ง  เขาเห็นมหาชนถือ

ดอกไมธูปเทียนไปบูชาพระผูมีพระภาค  ณ  วัดเชตวัน  กรุงสาวัตถี  เพื่อตองการฟงธรรม  เขาถาม
คนเหลานั้น  ทราบเร่ืองทั้งหมดแลว  จึงไดเดินตามหลังไปดวย  และไปนั่งอยูขางหลังสุดของบริษัท  
พระผูมีพระภาคทรงทราบอัธยาศัยของเขา  จึงทรงแสดงอนุปุพพีกถา  หลังจากการแสดงธรรมจบ
แลว  เขาจึงไดไปขออนุญาตบิดามารดาเพื่อขอบวชประพฤติธรรม  หลังจากไดรับการอนุญาตจาก
บิดามารดาแลว  เขาไดไปทูลขอบวชกับพระพุทธเจาเปนพระภิกษุรูปหนึ่งในพระพุทธศาสนา  
(ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  8/239-240)   
 กลุมท่ี  4  ครอบครัวนายพราน  ไดแก  นายพรานกุกกุฏมิตรพรอมท้ังบุตร  
7  คนและสะใภ  7  คน  รวมเปน  15  คน  

 ลูกสาวเศรษฐีในกรุงราชคฤหไดหนีไปอยูกับนายพรานจนมีบุตรดวยกันถึง  7  คน  ณ  
ราวปา  ในเขตกรุงราชคฤห  ตอมา  บุตรทั้ง  7  คนก็ไดแตงงานทั้งหมด  ครอบครัวนี้จึงเปน
ครอบครัวใหญคือ  นายพราน  1 คน  ภรรยา  1 คน  บุตร  7  คน  สะใภ  7  คน  รวมเปน  16  คน  
วันหนึ่ง  นายพรานไดเขาไปในปาลาสัตวและไดดักบวงเอาไว  1  บวง  พอรุงเชา  เขาก็ไดเขาไปใน
ปาและไปดูบวงที่ดักเอาไวก็ไมเห็นสัตวติดบวง  แตเห็นรอยพระบาทของพระศาสดา  เขาก็มองไป
รอบๆ ก็ไดเห็นพระศาสดาประทับนั่งที่โคนพุมไมแหงหนึ่ง  เขาจึงคิดวาพระรูปนี้คงปลอยสัตวที่ติด
บวงของเขาใหหนีไป  เขาจึงไดโกงธนูเพื่อหวังยิงพระศาสดา  พระศาสดาทรงใชฤทธิ์ใหเขาโกงธนู
ได  แตไมสามารถปลอยลูกธนูได  เขาจึงยืนทื่ออยูอยางนั้น  พวกลูกๆ ของเขาเห็นพอกลับมาบาน
ชาผิดปกติ  ทั้งหมดจึงไดไปติดตามเขาในปา  ก็ไปเห็นพอมีกิริยาอยางนั้น  ทั้ง  7  คนจึงไดโกงธนู
หวังปลงพระชนมพระศาสดา  แตก็ไมสามารถทําได  ทั้ง  7  คนจึงยืนโกงธนูเหมือนกับบิดาของเขา  
ฝายภรรยาเห็นสามีและลูกๆ กลับเขามาบานชาผิดปกติกวาทุกวัน  หลอนจึงไดชักชวนลูกสะใภทั้ง  
7  คนไปติดตามเขาทั้งหลายในปาและหลอนทั้งหมดก็ไดเห็นเหตุการณนั้น  ภรรยานายพรานจึงได
รองตะโกนวาพวกทานอยาทํารายบิดาของฉัน  นายพรานจึงเขาใจวาคนนี้เปนพอตาของเรา  สวน
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บุตรทั้ง  7  คนก็เขาใจวาคนนี้เปนพอของแมของเรา  พระศาสดาทรงคลายฤทธิ์  ชนเหลานั้น
ทั้งหมด  กราบขอขมาโทษตอพระศาสดา  พระศาสดาตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกชนเหลานั้น  ใน
เวลาแสดงธรรมจบลง  นายพราน  1  คน  บุตร  7  คน  และลูกสะใภ  7  คน  รวมเปน  15  คนก็ได
บรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  5/34-37) 
 กลุมท่ี  5  คนรับจาง  ไดแก  นายโคบาลกช่ือนันทะ  และคนเข็ญใจ 

 1)  นายโคบาลกช่ือนันทะ 
 ในกรุงสาวัตถี  นายโคบาลกชื่อนันทะ  เปนคนมีทรัพยสมบัติมาก  แตตนเองตอง
หลบหลีกอาญาแผนดินดวยการปลอมตัวเปนคนเล้ียงและรักษาโคใหแกอนาถบิณฑิกเศรษฐี  คร้ัง
นั้น  พระพุทธเจารอความแกกลาแหงญาณบารมีของเขา  เม่ือเห็นวาเขามีญาณบารมีแกกลาแลว  
พระพุทธองคพรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญไดเสด็จจาริกไปประทับนั่ง  ณ  โคนตนไมตนหนึ่ง  ใกลที่
อยูของเขา  เม่ือเขาทราบขาววาพระพุทธเจาเสด็จมา  เขาจึงไดตระเตรียมปญจโครสอันประณีตไป
ถวายแกภิกษุสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธานตลอด  7  วัน  ในวันสุดทาย  เม่ือพระพุทธเจาฉัน
ภัตตาหารเสร็จแลว  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาจึงไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกเขา  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  นายโคบาลกชื่อนนัทะก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  2/228-229) 

 2)  คนเข็ญใจ   
 พระศาสดาเสด็จไปที่เมืองอาฬวี  ชาวเมืองอาฬวีทราบขาวจึงใหการตอนรับและ

นิมนตพระพุทธเจาพรอมทั้งภิกษุสงฆ  เพื่อถวายภัตตาหาร  พอพระพุทธเจาฉันเสร็จก็ยังไม
อนุโมทนา  เพราะรอบุรุษเข็ญใจคนหนึ่ง  ฝายบุรุษเข็ญใจคนนั้น  เม่ือทราบขาววาพระพุทธเจา
เสด็จมาก็ตั้งใจจะไปฟงธรรม  แตโคของเขาไดหายเขาไปในปา  เขาจึงไดออกไปติดตามเอาโค
กลับมาและเดินทางไปฟงธรรมภายหลัง  พอเขาเขามาในสํานักของพระพุทธเจา  ถวายบังคมแลว  
พระพุทธเจาไดตรัสใหเจาหนาที่จัดหาอาหารใหเขารับประทานเสียกอน  หลังจากเขารับประทาน
เสร็จ  พระพุทธเจาจึงไดตรัสอนุปุพพีกถาแกเขา  หลังการแสดงธรรมจบลง  เขาไดบรรลุเปนพระ
โสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  6/195-196) 
 กลุมท่ี  6  บุคคลท่ัวไป ไดแก ชาวกรุงราชคฤหจํานวน 18 โกฏิและนางกาณา 
 1)  ชาวกรุงราชคฤหจํานวน  18  โกฏิ 
 คร้ังนั้น  พระพุทธเจาไดทําปกาศนียกรรม(กรรมอันสงฆควรประกาศ)แกพระเทวทัต
ในกรุงราชคฤหแลว  ดวยสาเหตุที่พระเทวทัตมีความมักใหญใฝสูงมากจนเกินไปคืออยากปกครอง
สงฆ  ทําใหพระเทวทัตเกิดความโกรธแคนตอพระพุทธเจามาก  พระเทวทัตจึงไดยุยงใหพระเจา
อชาตศัตรูปลงพระชนมพระราชบิดาคือพระเจาพิมพิสารและเปนพระราชาปกครองกรุงราชคฤห
แทน  สวนตนเองจะปลงพระชนมพระพุทธเจาและปกครองภิกษุสงฆเองและยังไดยุยงใหพระเจา
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อชาตศัตรูส่ังใหนายขมังธนูไปปลงพระชนมพระพุทธเจา  แตก็ทําไมสําเร็จ  พระเทวทัตจึงไดข้ึนไป
บนภูเขาคิชฌกูฏและกล้ิงกอนศิลาลงมาหวังจะใหทับพระพุทธเจาใหตาย  แตกอนศิลากลับไป
กระทบแงหิน  ทําใหกอนศิลาแตกออกเปนสะเก็ดเล็กๆ นอยๆ และไปโดนนิ้วเทาของพระพุทธเจา
จนทําใหหอพระโลหิต  เม่ือพระเทวทัตไมสามารถฆาได           จึงไดส่ังใหนายควาญชางปลอยชาง
นาฬาคิรี  ซึ่งมีความดุรายมาก  โดยหวังใหไปเหยียบพระพุทธเจาใหตาย  แตพระพุทธเจาก็ทรงใช
พระเมตตาทรมานชาง  จนชางหายจากอาการดุราย 
 หลังจากนั้น  พระพุทธเจาก็เสด็จกลับมาฉันภัตตาหาร  ณ  วัดเวฬุ วัน  เม่ือ
พระพุทธเจาฉันภัตตาหารเสร็จเรียบรอยแลว         พระพุทธเจาก็ตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกชาวกรุง
ราชคฤหจํานวน  18  โกฏิ  หลังการแสดงธรรมจบลง  ธรรมาภิสมัย (การตรัสรูธรรมหรือการสําเร็จ
มรรคผล (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2551,น.149-150))  ไดเกิดมีแกสัตวประมาณ  
84,000  คน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/187-189) 

  2)  นางกาณา  
 แมของนางกาณาจะสงตัวนางไปแตงงานที่ตระกูลของฝายชาย  กอนที่จะสงตัวนาง

ไป  แมของนางไดทอดขนมเพื่อจะใหนางเอาติดตัวไปฝากสามีดวย  แตในชวงที่ทอดเสร็จแลวก็มี
พระภิกษุมารับอาหารบิณฑบาตที่บานของนาง  แมของนางก็ไดถวายขนมแกพระภิกษุนั้นไป  แลว
ก็ทอดใหมอีก  พอทอดเสร็จก็มีพระภิกษุมาอีก  แมของนางก็ถวายใหแกพระภิกษุไปอีก  เปนอยาง
นี้ถึง  4  คร้ัง  จนสามีของนางไดแตงงานกับผูหญิงคนใหม  พอนางทราบขาวก็โกรธพระภิกษุ
จํานวน  4  รูปที่มารับเอาขนมที่แมของนางตั้งใจจะทอดใหนางนําไปสูตระกูลของสามีเปนอยาง
มาก  นางจึงดาจึงบริภาษพวกภิกษุที่ผานไปมาที่นางพบเจอ  พระผูมีพระภาคทรงทราบเร่ืองนั้น
แลว  จึงไดเสด็จไปที่บานของนาง  แมของนางเห็นพระผูมีพระภาคเสด็จมาจึงใหการตอนรับและ
นําขาวยาคูพรอมทั้งภัตตาหารมาถวาย  หลังจากพระผูมีพระภาคเสวยพระกระยาหารแลวกไ็ดตรัส
ถามถึงนางกาณา  แมของนางก็ไปตามตัวมาเฝาพระผูมีพระภาค  หลังจากนั้น  พระผูมีพระภาคก็
ชี้แจงใหนางเขาใจวา  การที่แมของนางไดถวายขนมแกพระภิกษุที่ออกมารับอาหารบิณฑบาตจะมี
โทษไดอยางไร  ซึ่งนางก็เขาใจ  และยอมรับวาตนเองเปนผูผิดและไดขอขมาแดพระผูมีพระภาคให
ทรงอดโทษใหนางดวย  พระผูมีพระภาคก็ใหอภัยแกนางและไดแสดงอนุปุพพิกถาแกนาง  หลังการ
แสดงธรรมจบลง  นางก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  4/61-63) 
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 กลุมท่ี  7  นักบวชนอกพระพุทธศาสนา  ไดแก  ดาบส  500  ตน และชัมพุกา
ชีวก(นักบวชเปลือย) 
 1)  ดาบส  500  ตน 
 ในเมืองโกสัมพี  มีเศรษฐี  3  คน  คือ  โฆสกเศรษฐี  กุกกุฏเศรษฐี  ปาวาริกเศรษฐี  
เศรษฐีทั้ง  3  คนไดถวายภัตตาหารแกดาบส  500  ตนในชวงฤดูฝน  4  เดือนเปนประจําทุกป  
สวนชวงฤดูรอนและฤดูหนาวรวมกันเปน  8  เดือน         ดาบสทั้ง  500  ตนก็จะกลับไปอยู  ณ  ปา
หิมพานตตามเดิม  คร้ังหนึ่ง  ดาบส  500  ตนไดเขาไปในปาใหญและไดเห็นตนไทรใหญตนหนึ่ง  
ทั้งหมดก็เขาไปนั่งพักผอน  ในขณะนั้น  ดาบสผูเปนหัวหนาก็มีความคิดวาตนไทรใหญตนนี้นาจะมี
เทวดาสิงสถิตยอยู  คิดไดดังนั้นจึงไดขอน้ําดื่ม  น้ําอาบ  โภชนะ  และขอเห็นเทวดาดวยตามลําดับ  
ซึ่งเทวดาก็ใหในส่ิงที่ดาบสขอทั้งหมด  ดาบสทั้งหลายเห็นอิทธิฤทธิ์ของเทวดาแลวจึงถามถึง
อดีตชาติของเทวดา  ซึ่งเทวดาก็เลาใหฟงวา 
 ในอดีตตนเองไดเปนคนรับจางตัดไมในปาเพื่อนํามาทําฟนของทานอนาถบิณฑิก
เศรษฐี  ตอมาวันหนึ่งเปนวันอุโบสถ  ทุกคนในบานเศรษฐีก็รักษาศีลอุโบสถกันหมดไมยกเวน
แมแตเด็กตัวเล็กๆ  สวนตนเองไมรูเร่ืองเลย  เพราะตองเขาไปตัดไมในปาตั้งแตเชา  เม่ือกลับเขา
มาถึงบานตอนเย็น  จึงไดทราบขาวนั้น  ตนเองก็ไดเขาไปขอเศรษฐีรักษาอุโบสถ  ซึ่งเศรษฐีก็
อนุญาตแตใหรักษาไดแคคร่ึงเดียวเพราะเปนเวลาเย็นแลว  ตกดึกคืนวันนั้น  ตนเองซึ่งไมไดกินขาว
ตั้งแตเชาก็ทนความเจ็บปวดไมไหวก็ไดตายลงในคืนนั้นเอง  และไดมาเกิดเปนรุกขเทวดาประจํา
อยูในตนไทรนี้  เศรษฐีนั้นเปนผูนับถือพระรัตนตรัย  เม่ือดาบสทั้งหลายทราบวาพระพุทธ พระธรรม  
พระสงฆเกิดข้ึนแลวในโลก  ก็ไดไปลาเศรษฐีทั้ง  3  เพื่อขอไปเฝาพระพุทธเจา  ณ  วัดเชตวัน  กรุง
สาวัตถี  ลําดับนั้น  พระพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกดาบส  500  ตน  หลังการแสดงธรรม
จบลง  ดาบสทั้ง  500  ตนก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตและทูลขอบวชเปนพระภิกษุตอพระพุทธเจา  
(ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  2/59-64) 
 2)  ชัมพุกาชีวก   

 ชัมพุกาชีวกเปนนักบวชเปลือยมีลักษณะ  4  ประการ  คือ  (1)เคี้ยวกินคูถเทานั้น  
(2)นอนบนแผนดินอยางเดียว  (3)เปนผูเปลือยกายเที่ยวไป  (4)ถอนผมดวยทอนแปรงตาล  
ลักษณะทั้งหมดนี้เกิดจากกรรมเกาของเขาเอง  ที่ไดไปกลาวลบหลูดูหม่ินพระอรหันตในสมัย
พระกัสสปะพุทธเจา  ตอมาในสมัยปจจุบัน  พระผูมีพระภาคไดมาสูที่ชัมพุกาอาศัยอยูและขอพักที่
เงื้อมแหงหนึ่ง  ซึ่งอยูใกลๆ กับที่พักของเขา  พอตกกลางคืน  ในปฐมยาม  ทานทาวมหาราชทั้ง  4  
ไดมาเฝาพระพุทธองค  ในมัชฌิมยาม  ทาวสักกเทวราชไดมาเฝาพระพุทธองค  ในปจฉิมยาม  
ทาวมหาพรหม  ไดเสด็จมาเฝาพระพุทธองค  ชัมพุกะไดเห็นเหตุการณทั้งหมด  พอรุงเชา  เขาได
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เขาไปเฝาพระผูมีพระภาคและไดกราบทูลเร่ืองนั้น  เขาไดฟงเร่ืองราวทั้งหมดจากพระผูมีพระภาคก็
รูสึกอัศจรรยในตัวของพระผูมีพระภาค  และเขาไดลวงพระผูมีพระภาควาตนเองเปนผูเครงครัดใน
การบําเพ็ญตบะ  พระผูมีพระภาคจึงไดเลาเร่ืองราวในอดีตของเขาดังที่ไดกลาวมาแลวในเบื้องตน  
หลังจากเขาไดฟงก็รูสึกสลดใจเปนอยางมาก  แลวเกิดความละอายข้ึนมา  พระผูมีพระภาคไดโยน
ผาสาฎกใหเขานุง           ตอจากนั้น  พระผูมีพระภาคจึงไดแสดงอนุปุพพิกถาแกเขา  ในกาลจบ
เทศนา  เขาบรรลุเปนพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  3/219-230) 

 กลาวโดยสรุป  ในอรรถกถาธรรมบทหลังจากบุคคลตางๆ ที่ไดฟงอนุปุพพิกถาของ
พระพุทธเจาจบลงแลว  ไดผลสรุป  ดังตอไปนี ้

 1)  ผูที่เกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระรัตนตรัยแลวทูลขอบวชเปนพระภิกษุมี  3  คน  
ไดแก  มหาปาละ,  มหากาล  และสุนทรสมุทร  

 2)  ผูที่ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  ไดแก  นายโคบาลกชื่อนันทะ,  มิคารเศรษฐี,  พระ
มหากัปปนะพรอมดวยอํามาตย  1,000  คน,  พระนางอโนชาเทวีพรอมดวยบริวาร,  นางกาณา,  
นายพรานกุกกุฏมิตรพรอมทั้งบุตร  7  คนและสะใภ  7  คน,  คนเข็ญใจ,  ปุณณเศรษฐีพรอมทั้ง
ภรรยาและลูกสาวคือนางอุตตรา  และเมณฑกเศรษฐี   

 3)  ผูที่ไดบรรลุเปนพระอรหันต  ไดแก  ดาบส  500  ตน  และชัมพุกาชีวก 
 4)  ผูที่ไดธรรมาภิสมัย  ไดแก  ชาวกรุงราชคฤหจํานวน  18  โกฏิ 
 จากหลักฐานในอรรถกถาธรรมบท  พระพุทธเจาตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกคฤหัสถผู
ครองเรือนเปนสวนใหญ  แตก็มีบางที่แสดงแกนักบวชนอกพระพุทธศาสนา  ซึ่งมีจํานวนนอยกวา
คฤหัสถอยางเห็นไดชัด  ที่เปนเชนนี้นาจะสันนิษฐานไดวาอนุปุพพิกถาเหมาะแกคฤหัสถผูครอง
เรือนมากกวานักบวช  เพราะเนื้อหาตางๆ ในเร่ืองอนุปุพพิกถามุงที่จะสอนคนใหรูจักการให  การ
เสียสละ  การแบงปนในทรัพยสินเงินทอง  ขาวของและอ่ืนๆ เพื่อใหเกิดประโยชนแกตนเองและ
ผูอ่ืน  ซึ่งการทําเชนนี้เปนการขัดเกลาจิตใจใหมีความเมตตาและออนโยนเปนอยางดี  เม่ือจิตใจมี
ความออนโยน  ก็จะทําใหการรักษาศีลงายข้ึน  เม่ือใหทานและรักษาศีลเปนหลัก  ก็จะทําใหได
สวรรค  ซึ่งสวรรคก็คือกามคุณทั้ง  5  ที่ประณีตนั่นเอง  ถาผูนั้นเสพกามคุณ 5 บอยๆ ก็จะเกิด
ความยึดติดไดงาย  ฉะนั้น  พระพุทธเจาจึงตรัสโทษของกามในประการตางๆ เพื่อมุงใหคนเกิด
ความเบื่อหนายในกาม  จะไดออกบวชหรือหาทางหนีออกจากกาม 
 จากเนื้อหาดังกลาวจึงทําใหพระพุทธเจามุงสอนอนุปุพพิกถาแกคฤหัสถมากกวา
นักบวช  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อตองการใหคนเบื่อหนายในกามและจะไดออกบวชประพฤติ
พรหมจรรย  เพื่อความสุขที่แทจริงและยั่งยืนของบุคคลนั้นเอง     
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 2.2.2.2  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในอรรถกถาอุทาน 
 ในอรรถกถาอุทานปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษาได

จากบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากบุคคลตางๆ  โดยสามารถจัดไปตามลําดับบุคคลได  ดังตอไปนี้ 
 1)  สังคามชิกุลบุตร   

 สังคามชิเปนบุตรเศรษฐีในกรุงสาวัตถี  เม่ือเจริญวัยไดแตงงาน  วันหนึ่ง  เขาไดเห็น
มหาชนถือดอกไมธูปเทียนกําลังเดินไปวัดเชตวัน  จึงไดติดตามไปดานหลังและไปนั่งฟงธรรมดวย  
พระผูมีพระภาคตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและอรัยสัจ 4  ใหแกมหาชนฟง  หลังจากการแสดงธรรมจบ
ลง  สังคามชิก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.อุ.อ.  (ไทย)  44/1/3/-/114) 

 2)  สุปปพุทธกุฏฐิ   
  สุปปพุทธกุฏฐิเห็นมหาชนกําลังนั่งฟงธรรมของพระผูมีพระภาค  ณ  วัดเวฬุวัน 
กรุงราชคฤห  เขาจึงเดินเขาไปนั่งฟงดวย  พระผูมีพระภาคทรงเห็นอุปนิสัยของเขาจึงไดตรัส 
อนุปุพพีกถาและอริยสัจ  4  แกเขา  หลังการแสดงธรรมจบลง  เขาก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   
(ขุ.อุ.อ.  (ไทย)  44/1/3/-/491-492) 

 กลาวโดยสรุป  ในอรรถกถาอุทาน  หลังจากบุคคลตางๆ ที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและ 
สามุกกังสิกธรรมเทศนาของพระพุทธเจาจบลงแลว  ที่ไดบรรลุเปนพระโสดาบันมี  2  คน  ไดแก  
สังคามชิกุลบุตรและสุปปพุทธกุฏฐ ิ

 
 2.2.2.3  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในอรรถกถาวิมานวัตถุ 
 ในอรรถกถาวิมานวัตถุปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษา
ไดจากบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากบุคคลตางๆ  โดยสามารถจัดไปตามลําดับบุคคลตางๆ ได  ดังตอไปนี้ 

 1)  พระมหาโมคคัลลานะแสดงแกเทพธิดาท้ัง 4 พรอมท้ังบริวาร  4,000  นาง   
 พระเถระไดข้ึนไปบนสวรรคชั้นดาวดึงสและพบนางเทพธิดาทั้ง  4  นาง  ซึ่งมีบริวาร

นางละ  1,000  นาง  พระเถระไดถามถึงบุรพกรรมที่ทําใหนางทั้ง  4  ไดมาเกิดบนสวรรคชั้น
ดาวดึงส  นางทั้ง  4  ไดเลาบุรพกรรมใหฟงวา  ในสมัยพระกัสสปะพุทธเจา  นางทั้ง  4  ไดเกิดใน
ครอบครัวมีอันจะกินในนครปณณกตะ  รัฐเอสิกะ  ตอมาไดแตงงานมีครอบครัวทั้งหมด  วันหนึ่งมี
ภิกษุผูถือการเที่ยวบิณฑบาตเปนวัตรรูปหนึ่งกําลังเดินออกบิณฑบาต  นางทั้ง 4 คนเห็นภิกษุนั้น
เกิดความศรัทธาเล่ือมใสจึงไดถวายดอกราชพฤกษกํามือหนึ่ง  อีกนางหนึ่งไดถวายดอกบัวขาบกํา
มือหนึ่งแกภิกษุอีกรูปหนึ่ง  อีกนางหนึ่งไดถวายดอกบัวหลวงกํามือหนึ่งแกภิกษุอีกรูปหนึ่ง  อีกนาง
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หนึ่งไดถวายดอกมะลิตูมกํามือหนึ่งแกภิกษุอีกรูปหนึ่ง  ดวยผลแหงทานนี้  จึงทําใหนางทั้ง   4  
ไดมาเกิดอยูบนสวรรคชั้นดาวดึงสดวยกันทั้งหมด เม่ือนางเลาจบ พระเถระไดแสดงอนุปุพพิกถา
และอริยสัจ 4  แกนางทั้งหมดไดฟง  เม่ือการแสดงธรรมจบลง  นางทั้ง  4  พรอมทั้งบริวารก็ได
บรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.วิ.อ.  (ไทย)  48/2/1/-/373-377) 
 2)  นางรัชชุมาลา  

 นางรัชชุมาลาเปนลูกของนางทาสี  ในบานหลังหนึ่งของหมูบานคยา  ตอมา  นางถูก
นายผูหญิงทุบตีและทํารายรางกายตางๆ นานา จนนางเกิดความทุกข  เศราโศกเสียใจ  วันหนึ่ง
นางจึงไดถือเอาหมอน้ํากับเชือกเดินไปที่ทาน้ําและไดเอาเชือกผูกเขาที่กิ่งไมตนหนึ่ง  โดยตั้งใจวา
จะผูกคอฆาตัวตาย  แตในขณะที่นางจะฆาตัวตายนั้น  สายตานางก็เหลือบไปเห็นพระผูมีพระภาค
เจาประทับนั่งอยูที่ใตตนไมตนหนึ่งใกลๆ กับนาง  นางจึงเขาไปถวายบังคมพระผูมีพระภาคเจา  
พระผูมีพระภาคเจาจึงไดตรัสอนุบุพพีกถาและอริยสัจ  4  แกนาง  หลังการแสดงธรรมจบลง  นางก็
ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.วิ.อ.  (ไทย)  48/2/1/-/402-404) 

 3)  ฉัตตมาณพเทพบุตร บิดามารดา  และมหาชน   
 ฉัตตมาณพเกิดอยูในเสตัพยนคร  เม่ือเจริญวัยบิดาสงใหไปเรียนมนตและศิลปวิชา

กับโปกขรสาติพราหมณที่อุกกัฏฐนคร  เม่ือมาณพเรียนจบก็ไดเดินทางกลับบานและเตรียม
กหาปณะเปนคาเลาเรียนจํานวน  1,000  กหาปณะเพื่อไปใหอาจารยที่อุกกัฏฐนคร  ในระหวาง
ทางมาณพไดพบพระผูมีพระภาคเจาที่โคนตนไมตนหนึ่งจึงไดเขาไปถวายบังคม  พระผูมีพระภาค
เจาไดตรัสสอนมาณพเกี่ยวกับไตรสรณคมนและศีล  5  และใหมาณพระลึกถึงไตรสรณคมนและตั้ง
ตนอยูในศีล 5  เสมอ  ในระหวางทางมาณพไดถูกโจรฆาตายและลักเอาหอกหาปณะจํานวน  
1,000  กหาปณะไป  หลังจากนั้น  มาณพไดตายไปเกิดอยูบนสวรรคชั้นดาวดึงส  ฝายบิดามารดา
และมหาชนไดมาประชุมพรอมกัน  ณ  สถานที่แหงหนึ่ง  สวนพระผูมีพระภาคเจาพรอมดวยภิกษุ
สงฆหมูใหญไดเสด็จไปที่นั้น           ฉัตตเทพบุตรไดลงมาจากสวรรคชั้นดาวดึงสมาเฝาถวายบังคม
พระผูมีพระภาค  พระผูมีพระภาคจึงไดตรัสอนุปุพพิกถาและอริยสัจ  4  แกชนเหลานั้น  เม่ือการ
แสดงธรรมจบลง  ฉัตตเทพบุตร  และบิดามารดาไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  สวนมหาชนทั้งหลาย
ไดตรัสรูธรรม  (ขุ.วิ.อ.  (ไทย)  48/2/1/-/445-463)     

 กลาวโดยสรุป  ในอรรถกถาวิมานวัตถหุลังจากบุคคลตางๆ ที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและ
อริยสัจ 4  จากพระพุทธเจาจบลงแลว  ผูที่ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  ไดแก  นางรัชชุมาลา  ฉัตต
เทพบุตรและบิดามารดาสวนมหาชนทั้งหลายไดตรัสรูธรรมสวนที่พระสาวก(พระมหาโมคคัลลานะ)  
แสดงเอง  ผูที่ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  ไดแก  เทพธิดาทั้ง  4  นาง  
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 2.2.2.4  ความเปนมาของอนุปุพพิกถาในอรรถกถาเถรีคาถา 
 ในอรรถกถาเถรีคาถาปรากฏความเปนมาหรือเร่ืองราวของอนุปุพพิกถา  โดยศึกษา

ไดจากบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและ
เร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากเร่ืองราวที่พระผูมีพระภาคตรัสแสดงแกพระสุชาตาเถรี  ณ  อัญชนวัน  
ในสาเกตนคร  โดยมีเร่ืองเลาโดยยอวา  นางสุชาตาเกิดในครอบครัวเศรษฐี  ในสาเกตนคร  เม่ือ
เติบโตเปนสาว  มารดาบิดาไดยกนางใหแตงงานกับลูกชายเศรษฐีคนหนึ่งซึ่งมีชาติเสมอกัน  นาง
อยูกับสามีอยางมีความสุข  ตอมาวันหนึ่ง  ในเมืองนั้นมีงานนักขัตฤกษนางไดไปเที่ยวในงานนั้น  
เม่ือเลิกจากงาน  นางไดไปเฝาพระผูมีพระภาค ในอัญชนวัน  ลําดับนั้น  นางกไ็ดถวายความเคารพ
พระพุทธองค  พระผูมีพระภาคเห็นอุปนิสัยของนาง  จึงไดตรัสอนุปุพพีกถาและอริยสัจ 4  แกนาง  
หลังการแสดงธรรมจบลง  นางสุชาตาเถรีก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตพรอมดวยปฏิสัมภิทาทั้ง 4   
(ขุ.เถรี.อ.  (ไทย)  54/2/4/-/232)   
 

2.3  ประวัติการแสดงอนุปุพพกิถาของพระพุทธเจาในอดีต 
 

 ในหลักฐานที่มีปรากฏในพระไตรปฎกและอรรถกถาไดกลาวถึงพระพุทธเจาในอดีตที่
เคยแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกบุคคลตางๆ  ซึ่งความเปนมาและเร่ืองราว
ของอนุปุพพิกถาศึกษาไดจากบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจาในอดีตทั้ งหลาย  
ผูวิจัยขอสรุปและศึกษาความเปนมาและเร่ืองราวของอนุปุพพิกถาจากบุคคลตางๆ  โดยสามารถ
จัดไปตามลําดับบุคคลตางๆได  ดังตอไปนี้ 

 1)  พระวิปสสีพุทธเจาตรัสแสดงแกพระราชโอรสพระนามวาขัณฑะและบุตร
ปุโรหิตช่ือติสสะ  

  หลังจากที่พระวิปสสีพุทธเจาไดตรัสรูธรรมใหมๆ  พระองคไดทรงดําริถึงผูที่จะไดรับ
ฟงพระธรรมเทศนาเปนคนแรกทรงดําริถึงพระราชโอรสพระนามวาขัณฑะและบุตรปุโรหิตชื่อติสสะ  
ซึ่งอาศัยอยูในกรุงพันธุมดีราชธานี  เพราะทั้งสองคนเปนคนเฉลียวฉลาด  มีปญญา  และมีกิเลส
นอย     เม่ือพระวิปสสีพุทธเจาดําริเชนนี้  จึงไดทรงหายตัวไปจากโคนตนโพธิ์มาปรากฏตัวที่
เขมมฤคทายวัน  ในกรุงพันธุมดีราชธานี  ตอจากนั้น  พระพุทธองคไดตรัสส่ังใหคนเฝาสวนไปตาม
คนทั้งสองมาเฝา       นายทายบาล(คนเฝาสวน)ทูลรับสนองพระดํารัสแลวก็เขาไปยังกรุงพันธุมดี
ราชธานี  กราบทูลเร่ืองนั้นใหคนทั้งสองไดรับทราบ  พระราชโอรสพระนามวาขัณฑะและบุตร
ปุโรหิตชื่อติสสะไดรับทราบเชนนั้น  ก็ตรัสส่ังใหพวกราชบุรุษเตรียมยานพาหนะ  และทั้งสองคนก็
ไดเดินทางไปเฝาพระวิปสสีพุทธเจาถึงที่ประทับ   
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 พระวิปสสีพุทธเจาไดตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกเขาทั้งสอง  
หลังการแสดงธรรมจบลง  พระราชโอรสพระนามวาขัณฑะและบุตรปุโรหิตชื่อติสสะ  ก็ไดบรรลุเปน
พระโสดาบัน  (ที.มหา.  (ไทย)  10/72-75/41-43) 

 2)  พระวิปสสีพุทธเจาไดตรัสแสดงแกมหาชนประมาณ  84,000  คน  
 มหาชนในกรุงพันธุมดีราชธานีประมาณ  84,000  คนไดทราบขาววา  พระราชโอรส

พระนามวาขัณฑะและบุตรปุโรหิตชื่อติสสะออกบวช  จึงคิดวาการบวชคงเปนส่ิงที่ดี  จึงอยากจะ
บวชบาง  มหาชนทั้งหมดจึงชักชวนกันออกจากกรุงพันธุมดีราชธานี  ไปยังเขมมฤคทายวันเขาไป
เฝาพระวิปสสีพุทธเจาถึงที่ประทับ  แสดงความเคารพพระพุทธเจาแลวก็นั่งลงอยางสงบ  ลําดับนั้น   
พระวิปสสีพุทธเจาตรัสอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรมเทศนาแกมหาชนเหลานั้น  หลังการแสดง
ธรรมจบลง  ชนทั้ง  84,000  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน (ที.มหา.  (ไทย)  10/78-79/44) 

 3)  พระวิปสสีพุทธเจาไดตรัสแสดงแกบรรพชิตประมาณ  84,000  รูป   
 บรรพชติประมาณ  84,000  รูปเหลานั้นไดทราบขาววา  พระวิปสสีพุทธเจาเสด็จถึง

กรุงพันธุมดีราชธานี  ประทับอยูที่เขมมฤคทายวัน  กําลังทรงแสดงธรรมอยู  บรรพชิตทั้งหมดจึงได
เดินทางไปเฝาพระวิปสสีพุทธเจา  ณ  สถานที่นั้น  หลังจากไดแสดงความเคารพพระวิปสสีพุทธเจา
แลวก็ไดนั่งลงอยางสงบ  ลําดับนั้น  พระวิปสสีพุทธเจาไดตรัสแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิก
ธรรมเทศนาแกบรรพชิตเหลานั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  บรรพชิตประมาณ  84,000  รูปก็ได
บรรลุเปนพระโสดาบัน  (ที.มหา.  (ไทย)  10/82-83/45-46) 

 4)  พระวิปสสีพุทธเจาตรัสแสดงอนุปุพพิกถาแกเสนกุฎมพี 
 ในอดีตกาล  มีกุฎมพี  2  คนพี่นอง  ในกรุงพาราณสี  ทั้งสองคนพี่นองไดใชใหคนงาน

ทั้งหลายทําไรออยไวเปนจํานวนมาก  ตอมาวันหนึ่ง  นองชายไดนําออยมา  2  ลําโดยตั้งใจวาจะ
เอามารับประทานเอง  1  ลําและใหพี่ชาย  1  ลํา  แตในระหวางทางที่เขาเดินทางมา  เขาไดเห็น
พระปจเจกพุทธเจาถือบาตรเดินมาอยูตรงหนาเขา  เขาจึงไดถวายออยทั้ง  2  ลําแกพระปจเจก
พุทธเจา  แลวตั้งความปรารถนาวา  ขอใหไดมนุษยสมบัติ  สวรรคสมบัติ  และนิพพานสมบัติ  
หลังจากนั้น  เขาไดไปหาพี่ชายและไดเลาเร่ืองราวทั้งหมดที่เกิดข้ึนใหพี่ชายไดรับฟง  หลังจาก
พี่ชายไดฟงแลวก็รวมอนุโมทนาในสวนบุญของนองชายนั้นดวย  และไดตั้งความปรารถนาความ
เปนพระอรหันตในอนาคต  หลังจากตายจากชาตินั้น  ชนทั้งสองก็ไดมาเกิดในเรือนแหงตระกูลหนึ่ง
ในพันธุมดีนคร ในสมัยพระวิปสสีพุทธเจา มารดาบิดาไดตั้งชื่อคนพี่วา  “เสนะ”  สวนคนนองตั้งชื่อ
วา  “อปราชิต”  เม่ือทั้งสองเจริญวัยแลว  วันหนึ่ง  เสนกุฎมพีไดฟงการปาวรองของชนทั้งหลายใน
พันธุมดีนครวาพระรัตนตรัยเกิดข้ึนแลวในโลก  เม่ือมหาชนกําลังจะเดินทางไปฟงธรรมกัน  เขาจึง
ไดติดตามไปดวยและนั่งดานหลังสุด          พระวิปสสีพุทธเจาทรงทราบอัธยาศัยของเขา  จึงได



 42 

ตรัสอนุปุพพีกถาแกเขา  หลังการแสดงธรรมจบลง  เสนกุฎมพีก็เกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัยและทูลขอบวชตอพระพุทธเจา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  8/246-250) 

 5)  พระมังคละพุทธเจาตรัสแสดงอนุบุพพิกถาแกอานันทกุมารพรอมท้ัง
บริษัท  90  โกฏิ  

 ในการประชุมสาวกคร้ังที่  3  พี่นองตางพระมารดาของพระองคพระนามวาอานันท
กุมารไดเสด็จไปยังสํานักของพระศาสดา  เพื่อตองการฟงธรรมพรอมกับบริษัทประมาณ  90  โกฏิ  
พระศาสดาตรัสแสดงอนุบุพพิกถาแกพระองคพรอมกับบริษัท  เม่ือพระศาสดาแสดงธรรมจบลง  
อานันทกุมารพรอมทั้งบริษัทประมาณ  90  โกฏิไดบรรลุพระอรหัตพรอมดวยปฏิสัมภิทา   
(ขุ.ชา.เอก.อ.  (ไทย)  55/3/1/-/51),  (ขุ.อป.อ.  (ไทย)  70/8/1/-/69) 

 6)  พระมังคละพุทธเจาตรัสแสดงอนุบุพพิกถาแกพระเจาสุนันทจักรพรรดิ
พรอมท้ังบริษัทประมาณ  36  โยชน   

 พระเจาสุนันทจักรพรรดิและอนุราชกุมารพรอมทั้งบริษัทประมาณ  36  โยชน  ได
เสด็จเขาเฝาพระมังคละพุทธเจาและถวายมหาทานพรอมทั้งผาแดพระอรหันตแสนโกฏิรูป  ถวาย
บริขารทุกอยางแดพระตถาคต ณ  สุรภีนคร  ตอจากนั้น  พระตถาคตไดทรงแสดงอนุบุพพิกถาแก
ชนเหลานั้น  หลังการแสดงธรรมจบลง  พระเจาสุนันทจักรพรรดิพรอมทั้งบริษัทก็ไดบรรลุพระอรหัต
พรอมดวยปฏิสัมภิทา  4  (ขุ.พุทฺธ.อ.  (ไทย)  73/9/2/-/346) 

 7)  พระทีปงกรพุทธเจาตรัสแสดงอนุบุพพิกถาแกนารทะยักษพรอมดวยยักษ  
10,000  ตน   

 นารทะยักษไดมีอํานาจในการที่จะจับมนุษยที่ถูกทําพลีกรรมที่มหาชนนํามาวางไวที่
ภูเขานารทกูฏในแตละป  วันหนึ่ง  พระศาสดาไดเสด็จมา  ณ  ที่นั้น  ไดตรัสแสดงอนุบุพพิกถาแก
นารทะยักษพรอมดวยยักษ  10,000  ตน  หลังการแสดงธรรมจบลง  นารทะยักษพรอมดวยยักษ  
10,000  ตนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.พุทฺธ.อ.  (ไทย)  73/9/2/-/292-293) 

 สรุปผูที่ไดฟงธรรมจากพระพุทธเจาในอดีตแลวไดรับผลแตกตางกัน  ดังตอไปนี้ 
 1)  บุคคลที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4  จากพระวิปสสีพุทธเจาแลวไดบรรลุเปน

พระโสดาบัน  ไดแก  พระราชโอรสพระนามวาขัณฑะและบุตรปุโรหิตชื่อวาติสสะ,  มหาชน
ประมาณ  84,000  คน  และบรรพชิตประมาณ  84,000  รูป 

 สวนที่ไดฟงอนุปุพพิกถาแลวไดแคความศรัทธาเล่ือมใสและทูลขอบวชเปนพระภิกษุ
ในพระพุทธศาสนา  ไดแก  เสนกุฎมพีเพียงคนเดียว   
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 2)  บุคคลที่ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระมังคละพุทธเจาแลวไดบรรลุเปนพระอรหันต  
ไดแก  อานันทกุมารพรอมทั้งบริษัท  90  โกฏิ,  พระเจาสุนันทจักรพรรดิ์พรอมทั้งบริษัทประมาณ  
36  โยชน 

 3)  บุคคลที่ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระทีปงกรพุทธเจาแลวไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  
ไดแก  นารทะยักษพรอมดวยยักษจํานวน  10,000  ตน 
 จากความเปนมาของอนุปุพพิกถาจะเห็นไดวา     สวนใหญพระพุทธเจามุงที่จะแสดง
อนุปุพพิกถาแกผูที่เปนคฤหัสถผูครองเรือนเปนสวนมากดังที่ไดกลาวไวแลวในตอนตน  จะมีแสดง
แกนักบวชก็มีบางแตมีเปนจํานวนนอยและสวนใหญจะเปนนักบวชนอกพระพุทธศาสนา  เชน  
ดาบส  และอาชวีก  เปนตน  ที่เปนเชนนี้ผูวิจัยมีความคิดเห็นวาอนุปุพพิกถาเปนหลักธรรมที่เหมาะ
แกคฤหัสถผูครองเรือนมากกวานักบวช  เพราะในเนื้อหาของอนุปุพพิกถานั้นจะมีเร่ืองของทาน  ศีล  
สวรรค  โทษของกาม  และอานิสงสในการออกจากกาม  ซึ่งเร่ืองตางๆ เหลานี้  คฤหัสถมีโอกาสได
พบเจอมากกวานักบวช  เชน การใหทานและรักษาศีล เพื่อมุงไปเกิดในสวรรค  เปนตน  ซึ่งคฤหัสถ
สวนใหญก็มีความตองการแบบนั้น  เหมือนกับหลายๆ คนเม่ือทําบุญก็อยากไดไปเกิดอยูบนสวรรค  
แตในสวรรคก็มีเร่ืองของกามคุณมากมาย  ซึ่งพระพุทธเจาก็แสดงโทษของกามคุณในแงมุมตางๆ 
ใหคนไดเห็น  เพื่อใหคนไดพิจารณาเห็นโทษจะไดเกิดความเบื่อหนายและออกบวชประพฤติ
พรหมจรรย  ซึ่งเปนเปาหมายที่แทจริงของการสอนอนุปุพพิกถาของพระพุทธเจาแกคฤหัสถ  ซึ่ง
นักบวชสวนใหญก็ไดบวชอยูแลว  พระพุทธเจาจึงไมสอนใหออกบวช  แตมุงสอนใหนักบวชได
ประพฤติปฏิบัติธรรมอยางจริงจังเพื่อใหไดบรรลุธรรมในข้ันตางๆ ดังนั้น  อนุปุพพิกถาจึงเปน
หลักธรรมที่เหมาะสมแกคฤหัสถเปนอยางยิ่งดังที่ไดกลาวมาแลว   
 
    2.4  ผลของการแสดงอนุปุพพิกถา 
 
 ในหัวขอนี้ผูวิจัยจะไดกลาวถึงผลของการแสดงอนุปุพพิกถาซึ่งการแสดงอนุปุพพิกถา
ของพระพุทธเจานั้น  จากหลักฐานที่ปรากฏอยูในความเปนมาของอนุปุพพิกถานั้น  สวนใหญพระ
พุทธองคจะทรงเนนการสอนไปที่ผูครองเรือนมากกวาที่จะเปนนักบวช  ที่เปนเชนนี้  ผูวิจัยมีความ
คิดเห็นโดยสวนตัววาอนุปุพพิกถาจะเนนสอนฆราวาสมากกวานักบวช  เพราะในเนื้อหานั้นมีเร่ือง
ของการใหทาน  รักษาศีล  สวรรค  โทษของกาม  และเนกขัมมะ  ซึ่งสวนใหญฆราวาสจะมีโอกาส
ไดประสบพบเจอมากกวานักบวช   

 ดังนั้น  กอนอ่ืนเราตองลองยอนมามองดูความหมายโดยภาพรวมของอนุปุพพิกถา
และผลของบุคคลที่ไดรับฟงอนุปุพพิกถากอน       เพื่อเราจะไดเขาใจเกี่ยวกับผลที่ไดจากการแสดง
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อนุปุพพิกถาไดอยางลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน  อนุปุพพิกถา  ถาวาโดยสรุปแลวหมายถึง  พระธรรมเทศนา
ที่แสดงเนื้อความใหลุมลึกไปโดยลําดับจากงายไปหายาก  เพื่อขัดเกลาอัธยาศัยของผูฟงใหมีความ
ประณีตมากยิ่งข้ึนไปเปนชั้น ๆ จนพรอมที่จะทําความเขาใจในธรรมสวนปรมัตถได   
 พระพุทธองคทรงแสดงอนุปุพพิกถาแกบุคคลทั่ว ๆ ไปทั้งคนในและนอกศาสนาของ
พระพุทธองคโดยไมเลือกชนชั้นวรรณะใด ๆ ทั้งส้ิน  ทานเหลานั้นก็ไดเกิดความเขาใจเห็นแจงใน
ธรรมนั้น ๆ ตรงตามความเปนจริงได  แลวก็ทําใหไดบรรลุมรรค  ผล  นิพพาน ตามวาสนาบารมี
ของแตละคน  ซึ่งไมเหมือนกัน  

  อนุปุพพิกถามีสาระสําคัญอยู  5  เร่ือง  คือ 
 1)  ทาน  คือ  การใหหรือการบริจาคเพื่อทําลายความโลภ  ความตระหนี่  ความเห็น
แกตัวใหหมดไปจากจิตใจ 
 2)  ศีล  คือ  การประพฤติกาย  วาจาใหเรียบรอย  เพื่อใหพนจากกาย  วาจาทุจริต 
 3)  สวรรค  คือ  ผลแหงการใหทานและรักษาศีล ยอมใหผลเปนกามสุขอันเปนทิพย 
 4)  กามาทีนวะ  คือ  โทษของกาม   กามแมใหความสุขก็จริง          ความสุขเหลานี้
แมเปนความสุขที่ไดจากการเกิดอยูบนสวรรคก็ตาม  แมจะพร่ังพรอมบริบูรณทุกอยางก็ตาม  แต
วาความสุขเหลานี้ก็ไมยั่งยืน  เม่ือหมดผลแหงบุญแลว  ก็ยอมหมุนเวียนไปเกิดอีกตามกรรมที่ทําได
กระทําเอาไว  ยอมไดรับทุกขอีก  เพราะยังตองเวียนวายตายเกิดอีกตอไป อีกทั้งกามยังทําใหเกิด
โทษหรือความทุกขดวย ไมใชใหแตความสุขเพียงอยางเดียว 
 5)  เนกขัมมะ  คือ  การออกบวชหรือการออกจากกามคุณอันเปนทางนําไปสูความ
พนทุกข  เพราะกามทั้งหลายใหผลเปนทุกขมากกวาใหผลเปนสุข  เพราะผูปรารถนาในกามยอม
เปนทุกขในการแสวงหา  เปนทุกขเพราะตองคอยรักษา  เปนทุกขเพราะตองพลัดพรากจากของอัน
เปนที่รัก  การจะออกจากกามไดก็ตองทําลายตัวตัณหา  ซึ่งเปนตนเหตุแหงความทุกขเหลานี้ใหได  
จึงจะพนจากทุกขไดอยางเด็ดขาด 
 ทั้งหมดนี้เปนเนื้อหาโดยยอของอนุปุพพิกถาที่พระพุทธองคทรงแสดงเองแกผูที่มี
ปญญาบารมีแกกลาแลว  พอเขาไดฟงคําสอนเหลานี้แมอาจไมพิสดารมากเพราะมีหลายเร่ืองอยู
ดวยกัน  เขาก็เกิดความศรัทธาเล่ือมใสในธรรมที่พระพุทธองคทรงแสดง  เม่ือพระพุทธองคทรงรูวา
เขาผูนั้น  เปนผูที่มีความศรัทธาตั้งม่ันในธรรมแลว  พระพุทธองคก็จะทรงแสดงอริยสัจ 4  เปน
ลําดับตอไปอีก  เพื่อที่จะใหเขาเกิดความสลดสังเวชใจ  ไดรูถึงความเปนจริงและรูวิธีออกจากทุกข  
ก็เปนเหตุใหทานเหลานั้นพนจากทุกขได 
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 ดังนั้น  ถาวิเคราะหจากความหมาย เนื้อหาของอนุปุพพิกถา  และผลที่บุคคลไดรับ
จากการฟงอนุปุพพิกถาแลว ผู วิจัยเห็นวา  ผลที่ผูฟงไดรับจากการแสดงอนุปุพพิกถาของ
พระพุทธเจานั้น  สามารถแบงแยกออกไดเปน  2  ระดับ  คือ ผลระดับตนทําใหผูฟงออกบวชและ
ผลระดับสองทําใหผูฟงไมออกบวช  ดังจะเห็นไดจากผลของการแสดงธรรมในแตละคร้ังของพระ
พุทธองคที่ปรากฏอยูในหลักฐานตางๆ  ซึ่งสามารถสรุปไดเปน  2  ระดับ  ดังตอไปนี้ 
 
2.4.1  ผลระดับตนทําใหผูฟงออกบวช 
 

 พระพุทธเจาทรงแสดงอนุปุพพิกถาและทําใหผูฟงเกิดความศรัทธาเล่ือมใสและออก
บวช  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 1)  ทรงแสดงแกมหาปาละ  ซึ่งเปนลูกเศรษฐีจนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสแลวขอบวช
ในเวลาตอมา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)1/39) 

 2)  ทรงแสดงแกมหากาล  ซึ่งเปนพอคาจนเห็นโทษของการครองเรือนแลวขอบวชใน
เวลาตอมา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/91-92) 

 3)  ทรงแสดงแกสุนทรสมุทร  ซึ่งเปนบุตรเศรษฐีจนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสแลวขอ
บวชในเวลาตอมา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  8/239-240) 
 สําหรับผลระดับตนนี้  ผูฟงสวนใหญไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจาแลวก็เกิด
ความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือนแลวออกบวชประพฤติพรหมจรรย  ซึ่งตรงตามหลักของเร่ือง
อนุปุพพิกถาที่มีการออกบวชประพฤติพรหมจรรยเปนประการสุดทาย 
 เพราะฉะนั้น  ในกลุมนี้จึงเปนกลุมที่ไดฟงอนุปุพพิกถาแลว  ออกบวชเปนพระภิกษุ
ทั้งหมด 
 
2.4.2  ผลระดับสองทําใหผูฟงบรรลุธรรมแตไมออกบวช   
 

 ผูฟงที่อยูในกลุมนี้  ฟงอนุปุพพิกถาแลวไมไดออกบวช  แมไดบรรลุธรรมหรือคุณ
วิเศษแลวก็ตาม ดังตัวอยางตอไปนี้   

 ในพระวินัยปฎกปรากฏบุคคลผูฟงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4  ที่บรรลุเปนพระ
โสดาบัน  แตไมปรากฏวาออกบวช  ไดแก  บิดามารดา  และภรรยาเกาของยสะกุลบุตร,   
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ภัททวัคคีย  30  คน,  พระเจาพิมพิสารพรอมดวยพราหมณคหบดีชาวมคธ  11  นหุต,  กุลบุตร  
80,000  คน,  พราหมณเพลัฏฐกัจจานะ,  สีหเสนาบดี,  เมณฑกคหบดี  ภรรยา บุตร สะใภ และ
ทาสของเมณฑกคหบดี, มัลลกษัตริยชือ่โรชะ,  อนาถบิณฑิกเศรษฐี  และบุรุษจํานวน  31  คน 
 ในพระสุตตันตปฎก  บุคคลที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4  จากพระพุทธเจาได
สําเร็จเปนพระโสดาบันทั้งหมด  แตไมปรากฏวามีใครออกบวชเปนพระภิกษุ  ไดแก  โปกขรสาติ
พราหมณ  กูฏทันตะพราหมณ  พรหมายุพราหมณ  อุบาลีคหบดี  อุคคคหบดี 
 ในอรรถกถาอุทานและวิมานวัตถุ  บุคคลที่ไดฟงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4  จาก
พระพุทธเจาแลวไดบรรลุเปนพระโสดาบันทั้งหมด    แตไมปรากฏวามีใครออกบวชเลย         ไดแก   
สังคามชิกุลบุตร,  สุปปพุทธกุฏฐิ,  นางรัชชุมาลา  และฉัตตมาณพเทพบุตรพรอมดวยบิดามารดา  

 นอกจากนี้ ในอรรถกถาธรรมบท  มีผูฟงอนุปุพพิกถาแลวบรรลุเปนพระโสดาบัน  แต
ไมปรากฏวาใครออกบวช คือ นายโคบาลกชื่อนันทะ, คนเข็ญใจ, นางกาณา, นายพรานกุกกุฏมิตร
พรอมทั้งบุตร 7 คน และสะใภ 7 คน,  มิคารเศรษฐี,  ปุณณเศรษฐีพรอมทั้งภรรยาและลูกสาวคือ
นางอุตตรา  และเมณฑกเศรษฐี 
 จากหลักฐานที่มีปรากฏทั้งในพระไตรปฎกและอรรถกถาตางๆ ยอมเปนเคร่ืองยืนยัน
ไดอยางแทจริงวาพระพุทธเจาและพระสาวกแสดงอนุปุพพิกถาแกผูฟงทั้งที่เปนนักบวชและผูครอง
เรือน  แตสวนใหญจะแสดงแกผูครองเรือนมากกวานักบวช  ดังที่ปรากฏในหลักฐานที่ไดกลาวอาง
มาแลวขางตน   

 ดังนั้น  อนุปุพพิกถามีผลหลักๆ อยู  2  ประการ  ผลที่ไดทั้ง  2  ประการนั้นก ็อยูทีผ่ลที่
ผูฟงไดรับจากการฟงธรรมของพระพุทธเจานั่นเอง ดังที่ไดกลาวมาแลว อนุปุพพิกถาจึงจัดไดวา
เปนหลักธรรมที่มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งแกผูครองเรือนหรือแมแตนักบวชอยางแทจริง  
เพราะทําใหผูฟงไดเขาใจในหลักธรรมกันอยางมากมายในสมัยพุทธกาล   

 ฉะนั้น  แนวทางการเผยแผธรรมะของพระพุทธเจา  จึงทําใหผูฟงไดรับผลกันจนเปนที่
นาพอใจ  ซึ่งผูวิจัยจะไดกลาวตอในหัวขอตอไป 

 
2.5  แนวทางการเผยแผธรรมวินัยดวยอนุปุพพิกถาของพระพุทธเจา 

 
 พระพุทธเจาไดใชการเผยแผธรรมวินัยดวยหลักอนุปุพพิกถาใหแกบุคคลตางๆ หลาย
ประเภท  เชน  บุคคลที่นับถือศาสนาอ่ืน  หรือบุคคลที่เบื่อหนายในชีวิตการครองเรือน  ซึ่งหลังการ
แสดงอนุปุพพิกถาของพระพุทธเจาจบลง  บุคคลตางๆ เหลานั้นก็ไดรับผลแหงการฟงอนุปุพพิกถา
เปนอยางดี  เชน  บางคนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระรัตนตรัยมากยิ่งข้ึน  หรือบางคนเขามา
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บวชเปนภิกษุในพระธรรมวินัยของพระพุทธองค  หรือบางคนไดบรรลุธรรมเปนพระอริยบุคคลก็มี
เปนจํานวนมาก    ซึ่งผลที่บุคคลตาง ๆ นัน้ไดรับก็มาจากการที่พระพุทธเจาทรงใชกุศโลบายในการ
เผยแผธรรมวินัยของพระพุทธองค  โดยพระพุทธองคทรงรูจักการใชธรรมะปรับจิตใจของบุคคล
ตางๆ เหลานั้นใหเหมาะสมแกการฟงธรรมเปนเบื้องตนเสียกอน 
 วิธีการตาง ๆ เหลานี้ของพระพุทธเจา  จึงสงผลใหการเผยแผธรรมะของพระพุทธเจา
ไดรับการยอมรับจากบุคคลหลายประเภทดวยกัน  และเปนผลทําใหบุคคลตางๆ เหลานั้นหันมา
ยอมรับนับถือพระพุทธเจาเปนจํานวนมาก  ดังนั้น  ในหัวขอนี้  ผูวิจัยจะไดประมวลบุคคลตางๆ 
เหลานั้นในประวัติความเปนมา  โดยจัดประเภทเปนกลุม ๆ เพื่อใหเกิดความชัดเจนมากยิ่งข้ึน  โดย
มีจุดมุงหมายใหรูวาแตละกลุมนั้นเปนอยางไร  หลังจากไดฟงอนุปุพพิกถาของพระพุทธเจาแลว  
ไดรับผลเปนอยางไรบาง  และทําไมพระพุทธเจาจึงทรงสอนอนุปุพพิกถาแกคนเหลานั้น ซึ่งพอ
ประมวลได  ดังตอไปนี้ 
 
2.5.1  กลุมบุคคลผูเบื่อหนายในชีวิต 
 
 ในกลุมนี้  พระพุทธเจาทรงใชแนวการสอนใหเขาเขาใจในชีวิตมากยิ่งข้ึน  เชน   ตรัส
สอนยสะ  ซึ่งเกิดความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือนเปนอยางมาก  ถึงแมตนเองจะเปนลูก
เศรษฐีก็ตาม  คร้ันเดินมาพบพระพุทธเจา  พระพุทธองคก็แสดงอนุปุพพิกถาใหฟง  พอการแสดง
อนุปุพพิกถาจบลง  ยสะก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/25-26/31-33)  หรือแมแต
นางรัชชุมาลา  ซึ่งเปนคนรับใชเขา  ในแตละวันตองทํางานหนักและถูกเจานายทํารายรางกายเปน
ประจําจนตนเองเกิดความเบื่อหนายในชีวิตเปนอยางมาก  ถึงขนาดอยากจะฆาตัวตาย  แตพอ
นางมาพบพระพุทธเจา  พระพุทธเจาก็แสดงอนุปุพพิกถาใหฟง  พอการแสดงอนุปุพพิกถาจบลง  
นางก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.วิ.อ.  (ไทย)  48/2/1/-/402-404) 
 ในกลุมนี้จะเห็นวา พระพุทธเจาทรงแสดงอนุปุพพิกถาเพราะคําสอนชุดนี้เหมาะกับ
ผูฟงซึ่งกําลังเบื่อหนายหรือเห็นโทษในชีวิตคฤหัสถ (การครองเรือน) ที่เกิดมาจากเร่ืองกามคุณการ
เลือกสอนอนุปุพพิกถาแกคนกลุมนี้จึงตรงกับสภาพจิตและความตองการของผูฟงเปนอยางมาก 
 
2.5.2  กลุมบุคคลผูมีความเลื่อมใสในพระพุทธเจา  
 
 ในกลุมนี้  เปนกลุมที่ไมคอยมีปญหาในการแสดงธรรม  เพราะวาเม่ือบุคคลมีความ
เล่ือมใสเปนเบื้องตนเสียแลว  การสอนก็เปนเร่ืองที่งายข้ึน  เพราะเขาจะนอมรับไปประพฤติปฏิบัติ
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ไดอยางงายดาย  เชน  บิดามารดา  ภรรยา  และเพื่อนทั้ง  54  คนของพระยสะ  โดยเฉพาะบิดาไป
ตามหาลูกชาย  แตไมพบไปพบพระพุทธเจาแทนและไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  หลังการ
ฟงอนุปุพพิกถาจบลง  ก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/27/33-34)  สวนมารดาและ
ภรรยาของพระยสะ  ก็ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  ณ  ที่บาน  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบ
ลง  ทั้งสองก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบันเชนกัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/28-29/34-36)  ฝายเพื่อนของ
พระยสะอีก  54  คนทราบขาววาเพื่อนบวชก็อยากบวชบาง  และไดมาหาพระยสะ  พระยสะก็พา
ไปเฝาพระพุทธเจาและเพื่อนทั้ง  54  คนก็ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา              หลังการฟง 
อนุปุพพิกถาจบ  ทั้ง  54  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  4/30-31/37-40) 
 
2.5.3  กลุมบุคคลผูมีความศรัทธาในพระรัตนตรัยอยางแรงกลา 
 
 ในกลุมนี้  พระพุทธเจาแสดงธรรมไดงายที่สุด  เพราะผูฟงเม่ือมีความศรัทธามาก
ยอมนอมนําพระธรรมไปปฏิบัติไดมากเชนเดียวกัน  ฉะนั้น  ในกลุมนี้โอกาสที่จะบรรลุธรรมยอมมี
มาก  เชน  อนาถบิณฑิกเศรษฐี  ซึ่งพอทราบขาวจากราชคหเศรษฐีวาพระพุทธเจาไดอุบัติเกิดข้ึน
แลวในโลก  ตนเองก็รีบเดินทางไปเฝาพระพุทธเจาและก็ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  หลัง
การฟงอนุปุพพิกถาจบลงก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.จูฬ.  (ไทย)  7/304-305/111-115)  

 พระเจามหากัปปนะพรอมดวยบริวารและพระนางอโนชาเทวีพรอมดวยบริวาร  เม่ือ
ทราบขาวจากพวกพอคาวาพระรัตนตรัยอุบัติเกิดข้ึนแลวในโลก  ทั้งหมดก็รีบสละราชสมบัติและ
เดินทางไปเฝาพระพุทธเจาและก็ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบ  
ทั้งหมดก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  4/19-30),  หรือดาบสทั้ง  500  ตน  เม่ือทราบ
ขาวจากรุกขเทวดาวาพระรัตนตรัยเกิดข้ึนแลวในโลก  ทั้งหมดก็รีบเดินทางไปเฝาพระพุทธเจา  และ
ไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง     ดาบสทั้ง  500  ตนก็ไดบรรลุ
เปนพระอรหันต  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  2/59-64)  

 
2.5.4  กลุมบุคคลผูนับถือลัทธิศาสนาอ่ืนและมีความเช่ือถือดั้งเดิม 
 
 ในกลุมนี้นาเปนหวงมาก  เพราะไมมีความศรัทธามากอนและที่สําคัญเปนคนตาง
ศาสนาคือนับถือศาสนาอ่ืน  ดังนั้น  พระพุทธเจาจะตองสอนเขาโดยการปรับพื้นฐานจิตใจของเขา
ใหหันมายอมรับนับถือศาสนาของพระองคเปนเบื้องตนเสียกอน  ตอจากนั้น  จึงคอยแสดงธรรม  
เชน  สีหเสนาบดี  ซึ่งเปนลูกศิษยของนิครนถนาฏบุตร(ศาสนาเชน)  เม่ือไดยินคนจํานวนมาก
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สรรเสริญพระรัตนตรัยจึงอยากไปพิสูจน  เม่ือไปถึงไดเฝาพระพุทธเจาและถามปญหา  เม่ือ
พระพุทธเจาตรัสแกปญหาใหเขาฟง  เขาก็เกิดความศรัทธาและหันมายอมรับนับถือพระพุทธเจา   

 ตอจากนั้น  พระพุทธเจาก็ตรัสอนุปุพพิกถาใหเขาฟง  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง  
เขาก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (วิ.มหา.  (ไทย)  5/290-293/108-114)  หรืออุบาลีคหบดี  ซึ่งเปน
ลูกศิษยของนิครนถนาฏบุตรเชนกัน    ไดมีความเขาใจวากายสําคัญกวาใจ  แตเม่ือพระพุทธเจา
อธิบายใหเขาใจวาใจมีความสําคัญกวากาย  สีหเสนาบดีก็ยอมรับวาจริงและหันมายอมรับนับถือ
พระพุทธเจา  ตอจากนั้นพระพุทธเจาก็แสดงอนุปุพพิกถาแกเขา    หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง  
สีหเสนาบดีก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ม.ม.  (ไทย)  13/56-69/53-65) 
 นอกจากนั้น พวกพราหมณ  ซึ่งเปนบุคคลผูมีความเชื่อถือวัฒนธรรม  ประเพณีเกาๆ 
ที่ฝงแนนในจิตใจมากๆ  เชน  ความเชื่อเร่ืองการดูลักษณะบุคคล  หรือการบูชายัญ   ซึ่งการสอน
อนุปุพพิกถาก็เหมาะกับคนกลุมนี้เพราะเปนคําสอนระดับพื้นฐานที่เขากันไดกับชีวิตคนโดยทั่วไป
และเปนคําสอนที่เขาใจงายเพราะสอนเรียงลําดับจากงายไปหายาก  เชน  โปกขรสาติพราหมณ  
ซึ่งอยากรูวาพระพุทธเจามีลักษณะครบ  32  ประการหรือไม  จึงไดสงลูกศิษยไปดู  เม่ือทราบจาก
ลูกศิษยวามีครบจริง  ตนเองก็ไปดูอีกคร้ังและไดฟงอนุปุพพิกถาจากพระพุทธเจา         หลังการฟง
อนุปุพพิกถาจบ  ก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ที.สี.  (ไทย)  9/254-299/87-110)  อีกคนคือ  
พรหมายุพราหมณ  ก็อยากจะทราบวาพระพุทธเจามีลักษณะครบ  32  ประการหรือไม  จึงไดสง
ลูกศิษยไปดู  เม่ือทราบจากลูกศิษยวามีครบจริง  ตนเองก็ไดไปดูอีกคร้ังและไดฟงอนุปุพพิกถาจาก
พระพุทธเจา  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง             พรหมายุพราหมณก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  
(ม.ม.  (ไทย)  13/383-395/471-488),  สวนอีกคนคือ  กูฏทันตะพราหมณ  ซึ่งจะบูชายัญโดยการ
ใชสัตวเปนๆ  แตหลังจากไปถามถึงการบูชายัญแกพระพุทธเจาแลว  ก็เกิดความเขาใจวาการบูชา
ยัญที่ถูกตองนั้นไมจําเปนตองใชการฆาสัตวบูชายัญ  หลังจากนั้น  ก็ไดฟงอนุปุพพิกถาจาก
พระพุทธเจาหลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง  กูฏทันตะพราหมณก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน   
(ที.สี.  (ไทย)  9/323-358/125-150) 
 
2.5.5  กลุมบุคคลผูอยากจะฟงธรรม 
 
 ในกลุมนี้  สวนใหญเปนกลุมบุคคลที่เห็นเขาไปฟงธรรมกันเปนจํานวนมากก็อยากจะ
ไปฟงธรรมกับเขาบางจึงไดออกเดินทางติดตามเขาไป  และก็ไดฟงธรรมสมความตั้งใจจริงๆ  เชน  
มหาปาละ  ซึ่งเปนลูกเศรษฐี  เม่ือเห็นคนจํานวนมากเดินทางไปฟงธรรมกัน  จึงไดรวมเดินทางไป
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ฟงธรรมดวย  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาก็แสดงอนุปุพพิกถาใหเขาฟง  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบ
ลง  เขาก็เกิดความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือน  จึงไดขอบวชเปนภิกษุตอพระพุทธเจา   
(ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/3-9)  หรือนายมหากาล  ซึ่งเปนพอคา  เม่ือเห็นมหาชนไปฟงธรรมกัน  เขาก็ได
รวมเดินทางไปฟงธรรมดวย  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาก็แสดงอนุปุพพิกถาใหเขาฟง      หลังการฟง
อนุปุพพิกถาจบลง  เขาก็เกิดความเบื่อหนายในชีวิตการครองเรือน  จึงไดขอบวชเปนภิกษุตอ
พระพุทธเจา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  1/91-92)  หรือสุนทรสมุทร  ที่เห็นมหาชนไปฟงธรรมกันก็ไดรวม
เดินทางไปฟงธรรมดวย        ตอจากนั้น    พระพุทธเจาก็แสดงอนุปุพพิกถาใหเขาฟง     เม่ือการฟง
อนุปุพพิกถาจบลง  เขาก็คิดวาการครองเรือนจะประพฤติธรรมใหบรรลุธรรมนั้นเปนเร่ืองยาก  เขา
จึงคิดอยากบวชและไปขอบวชเปนภิกษุตอพระพุทธเจา  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  8/239-240)   
 อนุปุพพิกถาเหมาะกับคนกลุมนี้  เพราะคนกลุมนี้มีแนวโนมที่อยากจะออกจากกาม
อยูแลวจึงแสวงหาสัจจธรรมเพื่อความพนทุกข 
 
2.5.6  กลุมบุคคลผูคิดประทุษรายพระพุทธเจา 
 
 ในกลุมนี้  เปนกลุมบุคคลที่ไมไดมีจิตคิดประทุษรายพระพุทธเจามากอน  แตถูกใชให
มาทํารายพระพุทธเจา  จึงตองทําตามหนาที่  เชน  นายขมังธนูของพระเจาอชาตศัตรูทั้ง  31  คนที่
ถูกพระเทวทัตใชใหมาปลงพระชนมพระพุทธเจา  แตคนเหลานั้นทั้งหมดก็ไมสามารถทําอันตราย
พระพุทธเจาได  แถมตรงกันขาม  นายขมังธนูทั้ง  31  คนกลับไดรับการฟงอนุปุพพิกถาจาก
พระพุทธเจา  หลังการฟงอนุปุพพิกถาจบลง  นายขมังธนูทั้ง  31  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน
ทั้งหมด  (วิ.จูฬ.  (ไทย)  7/340/187-190)  หรือนายพรานกุกกุฏมิตรและบุตรชายทั้ง  7  คนของ
เขาที่โกงธนูหวังปลงพระชนมพระพุทธเจา  แตก็ไมสามารถทําอันตรายแกพระพุทธเจาได  ตอมา  
พระพุทธเจาก็ไดแสดงอนุปุพพิกถาใหเขาเหลานั้นฟงทั้งหมด  หลังการแสดงอนุปุพพิกถาจบลง  
นายพรานกุกกุฏมิตรและบุตรชายทั้ง  7  คนก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน  (ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  5/34-37)     
 พระพุทธเจาทรงสอนอนุปุพพิกถาแกคนกลุมนี้นาจะเปนเพราะวาเปนคําสอนที่งาย
เหมาะสําหรับผูไมคอยมีความรูมากนักอยางนายขมังธนูและนายพราน 
 กลาวโดยสรุป  พระพุทธเจามีแนวทางการเผยแผธรรมวินัยดวยการใชอนุปุพพิกถา  
เพื่อชักจูงบุคคลตางๆ ทั้งในศาสนาและนอกศาสนาของพระพุทธองคใหเขามายอมรับนับถือ
ศาสนาของพระพุทธองคเปนจํานวนมาก  โดยการใชกุศโลบายและวิธีการที่แตกตางกัน  เพื่อให
เหมาะกับบุคคลนั้น ๆ ที่เปนเชนนี้  เพราะบุคคลมีหลายประเภทดังที่ไดกลาวมาแลว   
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 ดังนั้น  การจะเผยแผธรรมะใหเขาถึงบุคคลไดงายนั้น  ส่ิงที่จําเปนเปนอยางยิ่งเรา
จะตองทราบใหไดวาบุคคลนั้นมีความทุกขจากเร่ืองอะไร  เราจะไดนําหลักธรรมมาแสดงใหตรงกับ
ความทุกขของบุคคลนั้น  ซึ่งวิธีการนี้  พระพุทธเจาใชไดผลเปนอยางดี  เพราะวาพระพุทธเจาทรงรู
วาบุคคลนั้นมีความทุกขในเร่ืองไหน  พระพุทธเจาก็แสดงธรรมใหตรงกับความทุกขของบุคคลนั้น
ได  ซึ่งการแสดงธรรมในลักษณะเชนนี้  ทําใหผูฟงไดรับผลเปนที่นาพอใจเปนอยางมาก 

 อยางไรก็ตาม เนื่องจากเราไมทราบวาเนื้อหาของอนุปุพพิกถาที่พระพุทธเจาทรง
แสดงเปนอยางไรเพราะไมปรากฏเนื้อหาคําสอนในพระไตรปฎก และปจจุบันผูแสดงธรรม
โดยเฉพาะพระภิกษุนิยมแสดงธรรมเพียงแคเร่ืองทาน ศีล และสวรรค ไมคอยแสดงเร่ืองโทษของ
กามและอานิสงสในการออกจากกามหรือการออกบวช ยิ่งไปกวานั้นในเวลาสอนเร่ืองอานิสงสการ
ออกบวชกลับพูดถึงแตการไดตอบแทนบุญคุณบิดามารดาเทานั้น  เนื่องจากนิยมเทศนในงานทํา
ขวัญนาค ทําใหคนเขาใจเพียงบางแงมุมของคําสอนเหลานี้ 

 ฉะนั้น  อนุปุพพิกถาจึงเปนหลักธรรมที่เหมาะสมกับคฤหัสถเปนอยางมากและมี
ปญหาในเร่ืองเนื้อหาที่จะตองศึกษา               จึงจําเปนอยางยิ่งที่เราจะตองศึกษาสาระสําคัญของ 
อนุปุพพิกถาอยางละเอียดมากยิ่งข้ึน  เพื่อใหเกิดความเขาใจในเร่ืองของอนุปุพพิกถาอยางถูกตอง
และจะไดนํามาประยุกตเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนาและใชใหเกิดผลดีแกตนเองและสังคม  ซึ่ง
ผูวิจัยจะไดกลาวถึงเนื้อหาสาระสําคัญของอนุปุพพิกถาในบทตอไป 
 


