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กิตตกิรรมประกาศ 

 

ผลงานวิจยันีส้ าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดีได้นัน้เกิดจากความเมตตา ความกรุณา                 

ความช่วยเหลือและการสนับสนุนจากบุคคลหลายท่านด้วยกัน  ท่านแรกเป็นครูผู้ ให้เสมอมา               

ขอกราบขอบพระคุณผู้ ช่วยศาสตราจารย์ สุรินทร์ รณเกียรติ ในการให้ความรู้ ค าแนะน า 

ค าปรึกษา ร่วมออกแบบและตรวจสอบเคร่ืองมือในงานวิจัยนี ้ช่วยฝึกฝนและแก้ไขข้อบกพร่อง

ต่างๆ ให้มุมมอง แง่คิดดีๆท าให้เกิดความชัดเจนในการออกแบบงานวิจัยนี ้รวมไปถึงให้ความ

กระจ่างทางความคิด ช่วยให้ผู้ วิจยัมีความคิดท่ีเป็นระบบและมองสิ่งต่างๆ ด้วยความเข้าใจมาก

ยิ่งขึน้ ขอกราบขอบพระคณุศาสตราจารย์ ดร.ศรีเรือน แก้วกงัวาล ท่ีให้ความช่วยเหลือตรวจสอบ

เคร่ืองมือในงานวิจัยและตรวจสอบความถูกต้องในงานวิจัยนีใ้ห้มีมาตรฐาน รวมไปถึงก าลังใจ         

ท่ีส่งมาให้ผู้วิจยัเสมอมา ขอกราบขอบพระคณุผู้ช่วยศาสตราจารย์อารีย์ สอาดอาวุธ ท่ีให้ความรู้

ทางด้านสถิติและการวิจยั ให้ข้อเสนอแนะ ค าแนะน า อีกทัง้ยงัมีความเมตตาและมีความห่วงใย

เอาใจใส่แก่ผู้ วิจยัตลอดมา ท าให้ผู้ วิจยัมีความกระตือรือร้นและพยายามท าให้งานวิจยัชิน้นีมี้ให้

คณุภาพมากขึน้ 

ขอขอบพระคณุอาจารย์ภมุรัตน์  ฤทธ์ิเกิด ท่ีได้กรุณาตรวจสอบคณุภาพของแบบวดั 

และให้ความคดิเห็นในการพฒันาเคร่ืองมือของงานวิจยั  ขอขอบพระคณุอาจารย์เทพฤทธ์ิ วงศ์ภูมิ 

พ่ีชายท่ีให้ความช่วยเหลือ แนะน าในการหากลุ่มตวัอย่าง  ติดต่อประสานงานและอ านวยความ

สะดวกทกุอย่างในการด าเนินการวิจยันีต้ัง้แตแ่รกจนส าเร็จลลุ่วงเป็นอย่างดี รวมไปถึงความใส่ใจ

และก าลงัใจดีๆท่ีมีให้มาโดยตลอด ขอบพระคณุศนูย์ฝึกพาณิชย์นาวีย์ท่ีอนญุาตให้ผู้วิจยัได้เข้าไป

ท าวิจยันี ้ขอบพระคณุอาจารย์โชคชยั บณัฑิตศิละศกัดิ ์หวัหน้างานกิจการนกัเรียน อาจารย์ทศพล 

ทองชมภู อาจารย์ศภุโชค โพธ์ิทองและอาจารย์ฝ่ายกิจการนกัเรียน ศูนย์ฝึกพาณิชย์นาวีทุกท่าน         

ท่ีให้ความชว่ยเหลือดแูลและมีมิตรภาพท่ีดีให้แก่ผู้วิจยัในทกุครัง้  ขอบคณุนกัเรียนเดินเรือพาณิชย์

ทกุคนท่ีให้ความร่วมมือเป็นกลุ่มตวัอย่างและมีส่วนร่วมในงานวิจยันี ้ท าให้สามารถด าเนินไปได้

ด้วยดีจนส าเร็จ 
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ขอขอบคณุอจัฉราเพื่อนร่วมรุ่น 11 หนึง่เดียวท่ีอยูเ่คียงข้าง ร่วมเรียนรู้  ร่วมฝึกฝน  

ร่วมคิดมาโดยตลอด ขอขอบคุณพ่ีชลลดาเพ่ือนคู่คิดเข้าใจ คอยให้ก าลังใจ คอยใส่ใจ ถามไถ่            

ร่วมเรียนรู้และคอยให้ค าปรึกษาทกุๆเร่ืองตลอดมา ขอบคณุรุ่นพ่ี รุ่นน้องสาขาจิตวิทยาการปรึกษา         

ทุกคนท่ีส่งพลังความใส่ใจห่วงใย ปรารถนาดีให้กันและกัน  ขอบคุณผู้ ช่วยวิจัย น้องเอราวัณ            

นามวิริยะโชติ และพ่ีอ้อยใจ จิตตรัตน์ นักศึกษาปริญญาโทจิตวิทยาการปรึกษารุ่น 12

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  น้องวิภาวรรณ เตมิวฒันพงศ์ และน้องสวุดี เอ่ียมส าอาง นกัศกึษาคณะ

ศึกษาศาสตร์ วิชาเอกจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศิลปากร  ท่ีสละเวลามาเป็นผู้ช่วยวิจยัช่วยสะท้อน

แง่มุมดีๆ ให้ผู้ วิจัยได้ท างานละเอียดมากยิ่งขีน้ รวมถึงเจ้าหน้าท่ีปริญญาโทคณะศิลปศาสตร์         

ทกุทา่นท่ีให้ความชว่ยเหลือ และอ านวยความสะดวกในการท าวิจยัทกุๆเร่ือง 

ขอบคณุเพื่อนๆ สตรีวิทยาทกุคนท่ีถามไถ่และสง่ก าลงัใจมาชว่ยเสมอขอบคณุ  

วรัณศยาท่ีช่วยอ่านงานและแปลภาษาให้งานสมบูรณ์ขึน้ ขอบคุณเพ่ือนๆ ศิลปากร ท่ีเติมเต็ม          

พลงัใจในการต่อสู้กับงาน ขอบคณุกุลนนัท์ท่ีเสียสละเวลามาช่วยสงัเกตการณ์และสะท้อนแง่มุม

ดีๆเพ่ือพัฒนางาน รวมทัง้ความคิดดีๆ ท่ีแลกเปล่ียนซึ่งกันมาตลอด ขอบคุณจิรวรรณท่ีแนะน า

วารสารทางวิชาการให้และคอยชว่ยเหลือเสมอมา 

สดุท้ายนีข้อขอบพระคณุผู้ ท่ีส าคญัท่ีสดุในชีวิตคณุพอ่บณัฑิด คณุแมม่ณีรัตน์ ผู้ให้ 

ก าเนิด ให้ความรักอย่างไม่มีเง่ือนไข ให้ความใส่ใจ ห่วงใยและให้โอกาสทุกอย่างในชีวิต ขอขอบ 

พระคุณคุณย่าบุญนาคและน้องปอท่ีคอยให้ก าลังใจและอยู่เคียงข้างสนับสนุนเป็นครอบครัว                

ท่ีอบอุน่ของผู้วิจยัตลอดมา 
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