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บทที่ 2 
 

มลพษิทางแสงจากไฟถนน 
 

2.1 ความหมายและความสาํคัญของมลพษิทางแสงจากไฟถนน 
 

ในอดีตมีความต้องการแสงสวา่งด้วยเหตผุลท่ีวา่แสงสวา่งทําให้มนษุย์รู้สกึปลอดภยั   

แนวคิดนีแ้พร่หลายโดยทั่วไป  แต่ในไม่ก่ีศตวรรษต่อมามนุษย์พบผลกระทบท่ีอาจคาดไม่ถึง

เก่ียวกับมลพิษทางแสงเกิดขึน้ว่า  สตัว์ท่ีดํารงชีวิตในเวลากลางคืนต้องตายเพราะแสงภายนอก

อาคารท่ีไม่เหมาะสม  และมีผลวิจยัจํานวนมากบ่งชีถ้ึงผลกระทบของแสงต่อสขุภาพอนามยัของ

มนษุย์เอง  ผลวิจยัทางการแพทย์แสดงให้เห็นอตัราการเพิ่มของโรคมะเร็งท่ีมีสาเหตจุากมลพิษทาง

แสง  นอกจากนัน้ ยงัพบวา่แสงดาวหายไปจากท้องฟ้าโดยเฉพาะในทวีปยโุรป  ท้องฟ้าท่ีเคยมืดมิด

ถูกแทนท่ีด้วยแสงสว่างอนัเน่ืองมาจากมลพิษทางแสง  ผู้ อยู่อาศยัในเมืองส่วนใหญ่ไม่สามารถ

มองเห็นทางช้างเผือก ซึ่งส่งผลให้หลายประเทศบญัญัติกฎหมายเพื่อควบคมุ  และจดัการปัญหา

มลพิษทางแสงดงักลา่ว  ซึง่ต้องอาศยัแรงขบัเคลื่อนทางการเมืองประกอบ  ทัง้นี ้มลพิษทางแสงยงั

มีความเก่ียวเน่ืองกับภาวะโลกร้อนอีกด้วย  และนีจ้ึงเป็นเหตุผลอีกประการหนึ่งท่ีควรจะยับยัง้

ปัญหาดงักลา่ว1  

 
2.1.1 ความหมายและความสาํคัญของมลพษิทางแสง 

 
 เน่ืองจากยงัไม่มีคํานิยามท่ีเป็นมาตรฐานของคําว่า “มลพิษทางแสง” (Light Pollution) จึง

มีผู้ให้ความหมายไว้หลากหลาย ดงันี ้  

   

 

 
 

                                                  
1 “International Exhibition: Quality Lighting and Light Pollution” 

5-6 October 2007, Bled, Slovenia”<http://www.darksky2007.si/>. 



 

 

5

2.1.1.1  ความหมายของมลพษิทางแสง 
International Dark-Sky Association (IDA) ได้ให้ความหมายของ มลพิษทางแสง ว่า  

หมายถึง ทุกผลกระทบจากแสงไฟที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึน้รวมทัง้แสงเรืองของฟ้า  แสงสว่างท่ีเข้าตา  

แสงส่วนเกิน  ท่ีลดความสามารถการมองเห็นในเวลากลางคืน  และก่อให้เกิดความสิน้เปลือง

พลงังาน2 

The Office of the Deputy Prime Minister (ODPM) ของสหราชอาณาจกัร ได้ให้

ความหมายของ มลพิษทางแสง ว่า ลกัษณะโดยทัว่ไปเก่ียวกบัการได้รับผลกระทบจากแสงที่มาก

เกินไป ซึง่เป็นผลมาจากการออกแบบที่ไมไ่ด้มาตรฐานหรือระดบัไฟเกินระดบั3   

The Protection of the Atmossphere Act กฎหมายของสาธารณรัฐเช็กซึง่เป็นประเทศ

แรกท่ีมีการบญัญตัิกฎหมายในการควบคมุและจดัการมลพิษทางแสง ได้ให้ความหมายของคําว่า 

มลพิษทางแสง ว่า ความสว่างทกุรูปแบบอนัเกิดจากไฟท่ีมนษุย์ประดิษฐ์ขึน้ ซึง่ส่องสว่างสู่บริเวณ

ภายนอก นอกจากนี ้ยงัรวมถึงแสงท่ีมีทิศทางเหนือระดบัพืน้ราบ4   

 Verlyn Klinkenborg ได้ให้ความหมายของ มลพิษทางแสง ว่า เป็นแสงท่ีเกิดจากการ

ออกแบบท่ีไม่เหมาะสมของมนษุย์ แทนท่ีจะให้ความสว่างแก่พืน้ดิน กลบัทําให้แสงสอ่งสว่างขึน้สู่

ท้องฟ้า5 

Martin Morgan Taylor ได้ให้ความหมายของคําว่า มลพิษทางแสง ว่า แสงทกุรูปแบบท่ี

มนษุย์ประดิษฐ์ขึน้ท่ีส่องสว่างไปยงันอกพืน้ท่ีท่ีต้องการส่องสว่าง รวมทัง้แสงท่ีมีทิศทางเหนือแนว

                                                  
2 International Dark-Sky Association, “Glossary of Basic Terms and Definitions”,< 

http://www.darksky.org/mc/page.do?sitePageId=59746> 
3 Committee on the Office of the Deputy Prime Minister, “Lighting in the Countryside : 

Towards Good Practice”, <http://www.planning.odpm.gov.uk>. 
4 Hughes David.,and, Taylor , Morgan, AND CAN’T LOOK UP AND SEE THE STARS,16 

Environmental Law 215,221,September 2005. 
5 Verlyn Klinkenborg, “Our Vanishing Night”,88 National Geographic  104, 106, 

November 2008. 
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ระนาบท่ีแผ่ไปยังท้องฟ้าในเวลากลางคืน ก่อให้เกิดแสงเรือง หรือแสงท่ีเข้าตาแล้วก่อให้เกิด

อนัตราย6 

Pierantonio Cinzano  ได้ให้ความหมายของ มลพิษทางแสง โดยแยกแตล่ะคําว่า มลพิษ 

หมายถึง สิง่ท่ีทําให้เสียหายตอ่ความบริสทุธ์ิของสิง่แวดล้อม ดงันัน้ มลพิษทางแสงจึงหมายถึง แสง

ธรรมชาตริวมทัง้แสงท่ีมนษุย์ทําขึน้ท่ีก่อให้เกิดความเสียหายตอ่สิง่แวดล้อม7 

Ron Chepesiuk ได้ให้ความหมาย ของ มลพิษทางแสง ไว้ในหนงัสือ Environmental 

Health Perspectives ในบทความเร่ือง Missing the Dark Health Effects of Light Pollution ว่า 

มลพิษทางแสง คือ แสงสว่างภายนอกอาคารที่มนษุย์ประดิษฐ์ขึน้ซึง่ไม่มีประสิทธิภาพ สร้างความ

รําคาญ และไมมี่ความจําเป็น8   

พระราชบญัญตัิสง่เสริมและรักษาคณุภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 ได้ให้คํานิยาม

ของคําว่า มลพิษ ในมาตรา 4 ว่า มลพิษ หมายความว่า ของเสีย วตัถุอนัตราย และมลสารอ่ืน ๆ 

รวมทัง้กาก ตะกอนหรือสิง่ตกค้างจากสิง่เหลา่นัน้ ท่ีถกูปลอ่ยทิง้จากแหลง่กําเนิดมลพิษ หรือท่ีมีอยู่

ในสิง่แวดล้อมตามธรรมชาต ิซึง่ก่อให้เกิดหรืออาจก่อให้เกิดผลกระทบตอ่คณุภาพสิ่งแวดล้อม หรือ

ภาวะท่ีเป็นพิษภัยอันตรายต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนได้ และให้หมายความรวมถึง รังสี 

ความร้อน แสง เสียง กลิ่น ความสัน่สะเทือน หรือเหตุรําคาญอ่ืน ๆ ท่ีเกิดหรือถูกปล่อยออกจาก

แหลง่กํานิดมลพิษด้วย9 

 ถึงแม้ว่าจะยังไม่มีคํานิยามของคําว่า มลพิษทางแสง ท่ีเป็นมาตรฐานและมีผู้ ให้

ความหมายไว้มากมายก็ตาม  แต่เม่ือพิจารณาจากคํานิยามทัง้หมดก็พอจะสรุปสาระสําคญัของ  

คําว่า มลพิษทางแสง ได้ว่าคือ แสงไฟท่ีถกูปล่อยจากแหล่งมลพิษซึ่งก่อให้เกิดหรืออาจก่อให้เกิด

ผลกระทบตอ่คณุภาพสิง่แวดล้อม หรือภาวะท่ีเป็นพิษภยัอนัตรายตอ่สขุภาพอนามยัของประชาชน 

                                                  
6 Martin Morgan Taylor, “Light Pollution and Nuisance:The Enforcement Guidance for 

Light as a Statutory Nuisance”,16 Environmental Law 1114,1115 ,April 20 2006, 

<http://www.britastro.org/dark-skies/pdfs/JPEL2006_08.pdf>. 

7 Pierantonio Cinzano, “What is light pollution”, <http://www.savethenight.eu/What%20is.html>.  
8 Ron Chepesiuk, “Missing the Dark Health Effects of Light Pollution”,117 Environmental 

Health Perspectives  A20, A21 ,January 2009. 

<http://www.ehponline.org/members/2009/117-1/EHP117pa20PDF.PDF> 
9 มาตรา 4 พระราชบญัญตัสิง่เสริมและรักษาคณุภาพสิง่แวดล้อมแห่งชาต ิพ.ศ. 2535 
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ภาพท่ี 2.1 

ภาพแสดงลกัษณะการสอ่งสวา่งของแสงซึง่ไมกํ่าหนดทิศทาง 

หรือสอ่งสวา่งในบริเวณท่ีไมมี่ความจําเป็นต้องใช้แสงสวา่ง10 

  

 
    

2.1.1.2  ประเภทของมลพษิทางแสง 
The Office of the Deputy Prime Minister (ODPM) ของสหราชอาณาจกัร ได้ให้

ความหมายประเภทตา่ง ๆ ของมลพิษทางแสงไว้ ดงันี ้11   

แสงเรืองของฟ้า (sky glow)   คือ แสงสว่นเกินหรือท่ีเพิ่มมากขึน้จากปกติ  อนัเกิดจากแสง

ท่ีประดิษฐ์ขึน้ท่ีกระจดักระจายจากอนุภาค  หรือหยดนํา้ในบรรยากาศ  เป็นลกัษณะเห็นได้เป็นสี

ส้มรอบ ๆ เขตเมือง และมีความเก่ียวข้องกบัรัศมีของแสงท่ีปราศจากประโยชน์   

แสงท่ีรุกลํา้ (light trespass) คือ  แสงสอ่งสวา่งเหนือบริเวณทรัพย์สนิในแหลง่ท่ีตัง้นัน้ 

 แสงบาดตา (glare)  คือ ผลของแหลง่แสงท่ีนํามาซึง่ความไมรู้่สกึสบาย 

Ron Chepesiuk ได้อธิบายรูปแบบของ มลพิษทางแสง ไว้ในหนงัสือ Environmental 

Health Perspectives ในบทความเร่ือง Missing the  Dark  Health Effects of Light Pollution 

วา่12  มลพิษทางแสงมีหลายรูปแบบเช่น แสงเรืองของฟ้า (sky glow)  แสงท่ีรุกลํา้ (light trespass) 

แสงท่ีเข้าตา (glare) และแสงสวา่งท่ีมากเกินไป (overillumination) 

 แสงเรืองของฟ้า (sky glow)  คือ รัศมีของแสงท่ีปรากฏเหนือพืน้ท่ีอาศยัในเวลากลางคืน  

แสงไฟจะกระจายโดยหยดนํา้  หรืออนภุาคในอากาศ 

                                                  
10 “VISUAL Accomplishment Regulations for the R. L. 17/00”,                                                   

< http://cielobuio.org/cielobuio/lrl17/visualreg17en.htm?d69db5e0>. 
11 Committee on the Office of the Deputy Prime Minister, supra note 3 
12 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A21. 



 

 

8

แสงท่ีรุกลํา้ (light trespass) คือเกิดจากแสงจากไฟประดษิฐ์ท่ีไมต้่องการ  รวมทัง้ไฟท่ีฉาย

แผแ่สงเข้าไปสอ่งตกึ  หรือป้าย  ไฟถนนท่ีสอ่งสวา่งไปยงัทรัพย์สนิท่ีอยูใ่กล้ ๆ 

แสงบาดตา (glare)  เกิดจากแสงท่ีสอ่งสวา่งในแนวราบ 

แสงสว่างท่ีมากเกินไป (overillumination)  แสงประดิษฐ์ท่ีถกูใช้มากเกินความต้องการใน

กิจกรรมเฉพาะ  เช่น การใช้แสงตลอดทัง้คืนในอาคารสํานกังานท่ีไมมี่ผู้ ทํางาน 

      
 2.1.1.3 ความสาํคัญของปัญหามลพษิทางแสง 
 มลพิษทางแสงก่อให้เกิดผลกระทบหลายประการต่อสิ่งแวดล้อมตลอดจนสุขภาพของ

สิ่งมีชีวิตไม่ว่าจะเป็นมนุษย์  สัตว์  หรือพืช  ซึ่งได้รับการยืนยันและแสดงให้เห็นจากรายงาน

ผลการวิจยัทางวิทยาศาสตร์  โดยมนษุย์มีความเข้าใจน้อยมากเก่ียวกบัเร่ืองนีเ้น่ืองจากการพฒันา

ทางวิทยาศาสตร์ในเร่ืองดงักลา่วพึง่ถกูพฒันา  13 

ทัง้โลกได้รับผลกระทบจากมลพิษทางแสงอย่างเห็นได้ชัด ในพืน้ท่ีด้านใต้ของสหราช

อาณาจักร  ราชอาณาจักรเนเธอร์แลนด์  ราชอาณาจักรเบลเยี่ยม  สหพนัธ์สาธารณรัฐเยอรมนี  

ทางเหนือของสาธารณรัฐฝร่ังเศส มีความสวา่งอยา่งน้อย สองถึงสี่เท่าของระดบัปกติ  พืน้ท่ีเดียวใน

ภาคพืน้ยโุรปท่ีท้องฟ้ายงัมืดธรรมชาต ิคือทางเหนือของ แถบสแกนดเินเวีย14    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  
13 Introduction to the environmental study of streetlighting as an energy-using product, 

<http://amper.ped.muni.cz/light/EuP/lp_intro.pdf>. 
14 Michael E. Bakich, “Reclaim the Night Sky” Astronomy 38,42 (June 4) 
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ภาพท่ี 2.2 

ภาพถ่ายของประเทศสหรัฐในเวลากลางคืน  ในช่วงปี ค.ศ. 1950, 1970, 1997, 

 และท่ีคาดการณ์วา่จะเกิดขึน้ในปี ค.ศ. 202515 

       

 
   

 

                                                  
15 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A25. 
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การบญัญัติกฎหมายเพื่อบงัคบัใช้และควบคมุให้เกิดประสิทธิภาพ และเพื่อพฒันาระบบ

แสงสว่างภายนอกอาคารในเวลากลางคืนจึงเป็นวิถีทางท่ีดีท่ีสุดท่ีจะป้องกันผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อมและช่วยประหยดัพลงังาน เน่ืองจากมลพิษทางแสงเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็ว  โดยในบาง

พืน้ท่ีมลพิษชนิดนีมี้อตัราการเพิ่มขึน้ถึงร้อยละ 7 ตอ่ปี16   

 ในประเทศไทยนัน้ยงัไมไ่ด้มีการกลา่วถึงกนัมากนกั  ในตา่งประเทศสาธารณรัฐเช็กนบัเป็น

ประเทศแรกที่บญัญตักิฎหมายเพื่อควบคมุและจดัการมลพิษทางแสง กฎหมายฉบบันีมี้ช่ือว่า “The 

Protection of the Atmosphere Act”17  หลายประเทศบญัญตัิกฎหมายเพื่อควบคมุและจดัการ

มลพิษทางแสงเช่นเดียวกันประเทศในภาคพืน้ยุโรป โดยเฉพาะในสาธารณรัฐอิตาลีซึ่งถือเป็น

ต้นแบบของกฎหมายในการควบคุมและจัดการมลพิษทางแสงของภาคพืน้ยุโรป ปัจจุบัน

สาธารณรัฐอิตาลีได้บญัญตักิฎหมายในการควบคมุและจดัการมลพิษทางแสงใน 15 แคว้น18   

 
2.1.2 ความหมายและความสาํคัญของมลพษิทางแสงจากไฟถนน 
 

จากการศกึษาไม่พบการให้คํานิยามของมลพิษทางแสงจากไฟถนน อย่างไรก็ตาม อาจให้

คํานิยามคําวา่มลพิษทางแสงจากไฟถนน  โดยพิจารณาเทียบเคียงกบัมลพิษทางแสงทัว่ไป  ซึง่อาจ

ให้คํานิยามได้ว่า  มลพิษทางแสงจากไฟถนน คือ แสงไฟท่ีส่องสว่างแก่ถนนซึง่ก่อให้เกิดหรืออาจ

ก่อให้เกิดผลกระทบต่อคณุภาพสิ่งแวดล้อม หรือภาวะท่ีเป็นพิษภยัอนัตรายตอ่สขุภาพอนามยัของ

ประชาชน 

แสงไฟท่ีถูกปล่อยจากแหล่งมลพิษซึ่งก่อให้เกิดหรืออาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อคณุภาพ

สิง่แวดล้อม หรือภาวะท่ีเป็นพิษภยัอนัตรายตอ่สขุภาพอนามยัของประชาชนได้ 

 ความสําคญัของมลพิษทางแสงจากไฟถนนนัน้มีลกัษณะไม่แตกต่างจากความสําคญัของ

มลพิษทางแสงโดยทัว่ไป  เพราะมลพิษทางแสงจากไฟถนนเป็นมลพิษทางแสงทัว่ไปประเภทหนึง่  

                                                  
16Pierantonio Cinzano, supra note 7. 
17 Hughes David.,and, Taylor , Morgan,supra note 3, p.220. 
18 Pierantonio Cinzano, “Laws against light pollution in Italy”, 

<http://www.lightpollution.it/cinzano/en/page95en.html> 

Jenik Hollan, “The Clean Air at Night as well”,<www.astro.cz/darksky/eu_law/>. 
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 มนุษย์ต้องการความสว่างในเวลากลางคืนเพื่อความปลอดภัยในการสัญจรทางถนน  

ระดบัแสงสว่างของถนนจึงต้องมีระดบัเพียงพอต่อความต้องการ19  แต่ด้วยความต้องการจนหยดุ

ไม่ได้และปราศจากขอบเขตที่จะเปลี่ยนกลางคืนให้เป็นกลางวนัของมนุษย์  พบว่ามนษุย์ใช้ไฟฟ้า

เพ่ือให้แสงสว่างแก่ถนนทัง้ท่ีจําเป็นและไม่จําเป็น  และเกินความจําเป็น  โดยพบแสงสว่างจากไฟ

ถนนท่ีปราศจากประโยชน์ราวร้อยละ 30 ของแสงท่ีสอ่งสว่างออกมา20 ซึง่แสงท่ีเกินความต้องการ

เกิดจากสาเหตหุลายประการ โดยแสงสว่างของไฟถนนที่ไม่เหมาะสมจะก่อให้เกิดความสบัสนกบั  

ผู้ ขับรถ และผู้ ใช้ถนน ตลอดจนรบกวนผู้ อยู่อาศัยโดยรอบ21 และยังส่งผลกระทบต่อสัตว์ พืช      

ด้านพลงังาน ตลอดจนการศกึษาวิจยัทางดาราศาสตร์22 

 ทัง้นี ้ระดบัของแสงไฟถนนที่ถือเป็นมลพิษนัน้ จากการศึกษาไม่พบการกําหนดมาตรฐาน

ระดบัแสงจากไฟถนนที่ให้ถือเป็นมลพิษ แตเ่ม่ือพิจารณาจากกฎหมายตา่งประเทศ ปรากฏดงันี ้ใน

สาธารณรัฐอิตาลี  Law of the Lombady Region no. 03/27/2000 ได้กําหนดให้ไฟถนนท่ีมีความ

เข้มแสงอยู่ระหว่าง 0 cd ต่อ 1,000 lumen ไม่ถือเป็นมลพิษทางแสง23 ในสหรัฐอเมริกา Health 

and Safety Code Chapter 425 Regulation of Certain Outdoor Lighting  ของรัฐเท็กซสั และ 

Minnesota Statutes 2008  ของรัฐมินิโซต้า ได้กําหนดมาตรฐานของไฟถนนที่จะได้รับสนบัสนนุ

ด้านงบประมาณจากกองทุนของรัฐ โดยกําหนดใช้กับไฟถนนท่ีมีความสว่างมากกว่า 1,8000 

lumens24 และใน Outdoor Lighting Control  Act Chapter 136  รัฐโรสไอแลนด์ ได้กําหนดให้

อปุกรณ์ไฟถนนใหม่นัน้จะต้องมีสิ่งกําบงัเท่าท่ีจะเป็นไปได้ อปุกรณ์ไฟถนนจะต้องสอ่งสว่างในแนว

ระนาบ และแสงท่ีปล่อยจากโคมไฟจะต้องส่องสว่างในมมุ 90 องศาถึง 180 องศาในมมุดิ่ง  ถ้า

ระดบัแสงสว่างท่ีส่องออกมามีมากกว่า 3,200 lumen 25 เม่ือพิจารณาจากการกําหนดดงักล่าวจึง

                                                  
19 Martin Morgan Taylor, supra note 6, p.1123. 
20 supra note 1 
21 Martin Morgan Taylor, supra note 5, p.1123. 
22 Introduction to the environmental study of streetlighting as an energy-using product, 

supra note 13. 
23 Law of the Lombady Region no. 03/27/2000  Article 4 1. c). 
24 Health and Safety Code Chapter 425  Regulation of Certain Outdoor Lighting  

Sec 3 Minnesota Statutes 2008  chapter 116 Sec.425 . 002. 
25 Outdoor Lighting Control  Act Chapter 136 42-136-4. 
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อาจอนมุานได้ว่าระดบัแสงท่ีกฎหมายไม่ใช้บงัคบั เป็นระดบัแสงสว่างท่ีไม่ถึงขนาดเป็นมลพิษทาง

แสง 

 
2.2 สาเหตขุองมลพษิทางแสงจากไฟถนน 

 

สาเหตขุองมลพิษทางแสงจากไฟถนนเกิดจากหลายสาเหต ุเช่น  การใช้อปุกรณ์ให้แสง 

สว่างผิดประเภท  การออกแบบ การกําหนดระดบัแสงท่ีไม่เหมาะสม การติดตัง้ไฟถนนท่ีไม่ถกูต้อง 

การสอ่งแสงในทิศทางท่ีไมถ่กูต้อง  เช่น  การสอ่งแสงขึน้ไปบนท้องฟ้า การจดัการและระบบไฟฟ้าท่ี

ไมมี่ประสทิธิภาพ  การบํารุงรักษาท่ีไม่เพียงพอ  การไม่ปรับเปลี่ยนหลอดไฟ และไม่นําเทคโนโลยีท่ี

เหมาะสมเข้ามาจดัการ  ซึ่งเทคนิคหลายอย่างสามารถแก้ไขได้ง่ายและใช้งบประมาณไม่มากนกั  

อย่างไรก็ตาม   ปัจจัยหลักท่ีจะควบคุม และจัดการมลพิษทางแสงจากไฟถนนได้อย่างมี

ประสทิธิภาพ คือความตระหนกัของประชาชน 

 
2.2.1  แหล่งกาํเนิดแสงไฟถนน 
 
 2.2.1.1  ผลิตภณัฑ์ให้กาํเนิดแสงไฟถนน 
 ผลิตภณัฑ์แสงไฟถนนมีหลายประเภท ประกอบด้วย หลอดโซเดียมความดนัไอตํ่า (Low 

Pressure Sodium : LPS)  หลอดโซเดียมความดนัไอสงู (Hight Pressure Sodium : HPS) 

หลอดฟลโูอเรสเซน (Fluorescent)  หลอดเมทลัฮาไลด์ (Metal Halide : MH)  หลอดปรอท 

(Mercury Vapour : MV)  และหลอดอินแคนเดสเซนต์ (Incandescent)  ซึ่งความแตกต่างของ

ผลิตภัณฑ์แสงไฟถนนส่งผลต่อความสว่างและประสิทธิภาพในการใช้พลังงานท่ีแตกต่างกัน      

การเลือกใช้อุปกรณ์ให้แสงสว่างท่ีไม่เหมาะสมย่อมก่อให้เกิดมลพิษทางแสง  และความสญูเสีย

ด้านพลงังาน26 

 

 

 

 

                                                  
26 Jenik  Hollan, “How should the light pollution be controlled – an experience from the Czech 

Republic,”<http://amper.ped.muni.cz/light/law/03fall.pdf>. 
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ก. หลอดโซเดียมความดนัไอตํ่า (Low Pressure Sodium : LPS)   

เป็นหลอดไฟถนนที่มีประสิทธิภาพมากท่ีสดุใน ศตวรรษท่ี 20 และคร่ึงศตวรรษท่ี 21  มี

ประสิทธิผลประมาณ 120 – 200 ลเูมนตอ่วตัต์  และมีลกัษณะเหมือนรูปตวั U ซึง่มีอายกุารใช้งาน

ประมาณ 16,000 ชัว่โมง  ยาวนานกวา่หลอดฟโูอเรสเซน  หลอดมีขนาด 18 , 35, 55, 90,135 และ 

180 วตัต์ ให้แสงสีเหลืองจดั  จึงทําให้หลอดชนิดนีมี้ประสิทธิภาพดีเน่ืองจากให้แสงท่ีมีสีคล้ายกบั

ทศันวิสยัของมนุษย์กับแสงกลางวนัมากท่ีสดุ  เพราะแสงสีเหลืองจะก่อให้เกิดอนัตรายกับผู้ เห็น

น้อยกว่า  และไม่รบกวนจงัหวะชีวิตในช่วงวนัของคนหรือสตัว์ (circadian  rhythm)  LPS นบัเป็น

ตวัเลือกท่ีดีท่ีสดุ อย่างไรก็ตาม LPS  ก็ไม่สามารถใช้ได้ดีในท่ีแคบและยาว  เน่ืองจากต้องการพืน้ท่ี

ของขัว้  ถ้าปราศจากก้านย่ืนจะทําให้ยากท่ีจะกําหนดทิศทางของแสงด้วยหลอดไฟชนิดนี ้ แต่จะ

เหมาะสมอย่างมากกบัการใช้เป็นไฟถนน  และ LPS มีข้อด้อยท่ีไม่สามารถต้านทานแรงวตัต์สงู ๆ 

ได้ ให้แสงน้อย และความถูกต้องของสีน้อยท่ีสดุ แต่ก็สามารถปรับความมืดความสว่างได้  และ

เหมาะกบัแรงวตัต์ไฟฟ้าท่ีไม่สม่ําเสมอ  และด้วยลกัษณะรูปร่างของหลอดชนิดนีจ้ึงทําให้มีเกิดแสง

เข้าตาน้อย  27  

 

ข. หลอดโซเดียมความดนัไอสงู (Hight Pressure Sodium : HPS)   

เป็นหลอดไฟถนนที่ มีประสิทธิภาพรองลงมาจากหลอดโซเดียมความดันไอตํ่า  มี

ประสิทธิผลประมาณ 70 – 90 ลเูมนตอ่วตัต์  อายกุารใช้งานประมาณ 24,000 ชัว่โมง มีขนาด 50, 

70, 100, 150, 250, 400 และ 1,000 วตัต์   ความถกูต้องของสีดีกว่าหลอดโซเดียมความดนัไอตํ่า 

คือ ร้อยละ 20  ควบคมุแสงเข้าตาได้ดีในระดบัหนึ่ง ก่อให้เกิดแสงเข้าตาค่อนข้างน้อย รองจาก

หลอดแบบ LPS สามารถกําหนดทิศทางแสงได้อย่างมีประสิทธิภาพ เหมาะกบังานท่ีไม่ต้องการ

ความสว่างมาก เช่น ไฟถนน  ไฟบริเวณ ซึง่ต้องการความสอ่งสว่างประมาณ 5 – 30 ลกัซ์ ซึง่ถือ

เป็นตวัเลือกท่ีดีอนัดบัสอง28 

 

                                                  
27 Ibid. 
ความรู้พืน้ฐานด้านแสงสวา่ง,สมาคมไฟฟ้าแสงสวา่งแหง่ประเทศไทย, 
<http://www.tieathai.org/know/general/general0.htm>. 
28 Ibid. 
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ค. หลอดฟลโูอเรสเซนต์ (Fluorescent)   

หลอดฟลโูอเรสเซนต์เป็นหลอดไฟถนนที่เป็นมิตรกบัสิง่แวดล้อมอนัดบัสาม  สีของหลอดมี  

3 แบบ คือ daylight, cool white และ warm white ชนิดของหลอดชนิดนีท่ี้ใช้กนัทัว่ไปคือแบบ 

Linear ขนาด 18 และ 36 วตัต์  และ Circular 22 32 และ 40 วตัต์ มีประสิทธิผลประมาณ 30 – 50 

ลเูมนต่อวตัต์  หลอดฟลโูอเรสเซนต์ท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดคือหลอดฟลโูอเรสเซนชนิดยาว  

(linear fluorescent tubes)  แตจ่ะต้องเป็นแบบชนิดหลอดผอมท่ีกินไฟมากกว่า 40 วตัต์ จะใช้ใน

กรณีต้องการแสงสว่างส่องตามแนวของหลอด  โดยทั่วไปหลอดชนิดนีน้ับว่ามีประสิทธิภาพสูง

พอสมควร  และประหยดัคา่ไฟฟ้า  และมีอายกุารใช้งาน 9,000 – 12,000 ชัว่โมง29   

 

ง. หลอดคอมแพกต์ฟลอูอเรสเซนต์ (Compact Fluorescent CFL) 

หลอดไฟถนนชนิดนีใ้ห้สี 3 แบบ คือ daylight, cool white และ warm white เช่นเดียวกนั 

กบัหลอดฟลอูอเรสเซนต์ แบบท่ีใช้งานกนัมากคือหลอดเดี่ยว  มีขนาด 5, 7, 9 และ11 วตัต์ และ

หลอดคู ่ มีขนาดวตัต์ 10, 13, 18, และ 26 วตัต์  มีประสิทธิผลประมาณ 50 – 80 ลเูมนตอ่วตัต์  

และอายกุารใช้งานประมาณ 5,000 – 8,000 ชัว่โมง ได้รับความนิยมมากในการใช้งานในบ้าน  ซึง่

กินไฟน้อย30   

 

จ.  หลอดเมทลัฮาไลด์ (Metal Halide : MH)   

หลอดไฟถนนชนิดนีมี้ข้อดีท่ีว่ามีสเปกตรัมแสงทกุสี  ทําให้สีทกุชนิดเด่นภายใต้หลอดชนิด

นี ้นอกจากความถกูต้องของสีสงูแล้ว ในกระแสไฟฟ้าเท่ากนั หลอดไฟแบบ MH จะให้แสงน้อยกว่า

เป็นสองเท่าของหลอด HPS  และมีอายกุารใช้งานสัน้ และก่อให้เกิดมลพิษทางแสงมากเป็นอนัดบั

สองอีกด้วย  ส่วนใหญ่นิยมใช้กบัสนามกีฬาท่ีมีการถ่ายทอดโทรทศัน์  มีอายกุารใช้งานประมาณ 

6,000 – 9,000 ชัว่โมง  และมีขนาด 100, 125, 250, 300, 400, 700 และ 1,000 วตัต์31   

 

 

 

                                                  
29 Ibid. 
30 Ibid. 
31 Ibid. 
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ฉ. หลอดปรอท (Mercury Vapour : MV)   

หลอดปรอท คนทัว่ไปเรียกวา่หลอดแสงจนัทร์  เป็นหลอดไฟถนนที่มีประสทิธิภาพสงูพอ 

กบัหลอดฟลอูอเรสเซนต์  คือมีประสทิธิผลประมาณ 50 – 80 ลเูมนตอ่วตัต์  แสงท่ีสอ่งสว่างออกมา

มีความถกูต้องของสีประมาณร้อยละ 60  สว่นใหญ่ใช้แทนหลอดฟลอูอเรสเซนต์เม่ือต้องการวตัต์

สงู ๆ ในพืน้ท่ีท่ีมีเพดานสงู  หรือกรณีท่ีมีความต้องการแสงสวา่งมาก ๆ หรือแสงสีพิเศษ  อายกุารใช้

งานประมาณ 8,000 – 24,000 ชัว่โมง  มีขนาดวตัต์ 50, 80, 125, 250, 400, 700 และ 1,000 วตัต์  

มีประสทิธิภาพน้อยหากใช้งานเป็นปี  และก่อให้เกิดมลพิษทางแสงมากที่สดุ  32   

ช. หลอดอินแคนเดสเซนต์ (Incandescent)   

หลอดอินแคนเดสเซนต์เป็นหลอดมีไส้ท่ีมีประสทิธิผลต่ํา  และมีอายกุารใช้งานสัน้ในเกณฑ์ 

ประมาณ 1,000 – 3,000 ชัว่โมง แตใ่ห้แสงท่ีมีคา่ความถกูต้องของสีร้อยละ 100 

 

ตารางที่ 2.1 

ตารางแสดงความมีประสทิธิภาพของแหลง่กําเนิดแสงไฟชนิดตา่ง ๆ 33 

Efficiency of Light Sources in 1998 

Type of Lamp 
Lumens per   

watt 
Average Lamp Life   

(Hours) 

Incandescent 8 - 25 1000 - 2000 

Mercury Vapor 13 - 48 12000 - 24000+ 

Fluorescent 60 - 110 10000 - 24000 

Metal Halide 60 - 100 10000 - 15000 

High Pressure Sodium 45 - 110 12000 - 24000 

Low Pressure Sodium 80 - 180 10000 - 18000 

                                                  
32 Ibid. 
33 “VISUAL Accomplishment Regulations for the R. L. 17/00”, supra note 10.                                            
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2.2.1.2 การออกแบบโคมไฟ 
แบบโคมไฟถนนจะส่งผลกระทบต่อทิศทางของแสงที่ส่องสว่าง  ส่วนปกคลมุของโคมไฟ

ถนนเป็นส่วนกําหนดทิศทางของแสง  ซึง่พบว่าตามปกติโคมไฟท่ีมีส่วนคลมุมีแสงเพียงร้อยละ 40 

เท่านัน้ท่ีถกูใช้ และแสงจะตกลงบริเวณเป้าหมายที่ต้องการ   รวมทัง้มีแสงท่ีถกูปล่อยในแนบราบ

อีกร้อยละ 10 ซึง่เป็นแสงท่ีเข้าตา สว่นอีกร้อยละ 50 จะเป็นแสงท่ีสอ่งสวา่งโดยเปลา่ประโยชน์34   

 

ภาพท่ี 2.3 

ภาพแสดงสดัสว่นของทิศทางของแสงไฟที่มีสว่นคลมุโดยทัว่ไป35 

 

                                               
 

 โดยทัว่ไปคณุภาพของโคมไฟถนนจะพิจารณาจากหลายองค์ประกอบตัง้แต ่อตัราสว่นแสง

จากโคม  อณุหภมูิสะสมในโคม  แสงสวา่งท่ีสอ่งออกมา  ความปลอดภยัของโคม36 

 นกัวิทยาศาสตร์พบว่ามลพิษทางแสงจากไฟถนนเป็นผลมาจากการโคมไฟที่ไม่เหมาะสม  

เช่น  โคมไฟถนนที่มีลกัษณะกลมและไมมี่สว่นปกคลมุจะก่อให้เกิดแสงเข้าตา37 ทําให้แสงสอ่งสวา่ง

                                                  
34 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A23. 
35 Ibid. 
36 ความรู้พืน้ฐานด้านแสงสวา่ง,สมาคมไฟฟ้าแสงสวา่งแหง่ประเทศไทย, supra note 27.                                       
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สู่ท้องฟ้า  แทนท่ีจะเน้นการให้แสงส่องสว่างยงัพืน้ดิน38 การออกแบบผลิตภณัฑ์โคมไฟถนนที่ดีจะ

ทําให้แสงสว่างตกเฉพาะบริเวณท่ีท่ีต้องการทําให้ลดแสงท่ีจะเข้าสู่ด้วยตา และลดแสงที่ส่องสู่

ท้องฟ้า  ทัง้ยงัเพิ่มประสิทธิภาพความปลอดภยัในการใช้ถนน เพิ่มทศันวิสยัในการมองเห็น39 ซึ่ง

อปุกรณ์ให้กําเนิดแสงสวา่งจากไฟถนนควรจะต้องถกูออกแบบโดยวิศวกรรมท่ีมีความเช่ียวชาญ  40   

 
 2.2.1.3  การตดิตัง้ไฟถนน 
 การติดตัง้ไฟถนนในปัจจบุนัสมาคมไฟฟ้าให้แสงสว่างแห่งประเทศไทยได้กําหนดลกัษณะ

การตดิตัง้ไฟถนน ดงันี ้41 

ก. การตดิตัง้ไฟถนนเข้ากบัเสาของการไฟฟ้า  

ในกรณีนีไ้ม่ต้องติดตัง้เสาไฟเพียงแตต่ิดไฟถนนเข้ากบัเสาไฟฟ้าเท่านัน้ วิธีนีร้ะยะห่างของ

ไฟถนนขึน้อยู่กบัระยะเสาไฟฟ้า  ดงันัน้ต้องเลือกชนิดโคมให้มีแสงออกด้านข้างให้เหมาะกบัระยะ

เสาไฟฟ้าดงักลา่ว  นอกจากนีร้ะดบัความสงูโคมไฟก็ควรถกูบงัคบัให้ต้องติดตัง้ไฟตํ่ากว่าสายไฟ

แรงสงู 

ข.  การตดิตัง้ไฟถนนตา่งหาก  

กรณีท่ีไมมี่เสาของการไฟฟ้า การตดิตัง้โคมไฟฟ้าจําเป็นต้องพิจารณาการตดิตัง้เสาไฟถนน

ตา่งหาก ดงันัน้จงึต้องเลือกทัง้ความสงูของโคมไฟถนนและระยะห่างระหวา่งเสาไฟด้วย 

ค. การตดิตัง้ไฟถนนบริเวณทางโค้ง  
การตดิตัง้ไฟสําหรับถนนท่ีโค้งมากควรตดิตัง้โคมไฟท่ีโค้งด้านนอกทางเดียวเพื่อใช้แนวโคม

เป็นตวับอกความโค้งถนน ถ้าหากติดตัง้โคมไฟทัง้สองด้านของถนนทําให้มองเห็นความโค้งของ

ถนนได้ไมช่ดั 

                                                                                                                                               
37 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A23. 
38 Verlyn Klinkenborg, supra note 5, p.106. 
39 Andrej Mohar,Herman Mikuž,Dr. Tomaž Zwitte,Dr. Tomi Trilar,“The Government of the 

Republic of Slovenia Passes a Light Pollution Law ,” 

<http://www.temnonebo.org/uploads/Gradivo/SI-LPlaw-PressRelease-2007-08-30.doc>. 
40 “What is light pollution”< http://www.savethenight.eu/What%20is.html>. 
41 “การสอ่งสวา่งไฟถนน”สมาคมไฟฟ้าแสงสวา่งแห่งประเทศไทย, 

<http://www.tieathai.org/know/other/other01.HTM>. 
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ง. การตดิตัง้โคมไฟท่ีทางแยก  

การตดิตัง้โคมไฟท่ีทางแยกนัน้  ควรใช้หลอดตา่งชนิดกนัเพื่อให้สงัเกตง่าย 

   
2.2.2  การจดัการมลพษิทางแสงจากไฟถนน 
 
 2.2.2.1  เวลาเปิดปิดไฟถนน 

การกําหนดเวลาเปิดปิดไฟถนนเป็นปัจจัยหนึ่งในการจัดการมลพิษทางแสง โดยการ

กําหนดเวลาเปิดไฟถนนเฉพาะในเวลาที่เหมาะสม จําเป็น หรือปิดเลยหากเป็นไปได้ และอีก

แนวทางหนึ่งในการลดมลพิษทางแสงก็คือการนําเทคโนโลยีมาใช้ เช่น การใช้สวิตซ์เวลาในถนนใน

บริเวณท่ีไมต้่องการแสงสวา่งหลงัเท่ียงคืน  หรืออาจใช้เซนเซอร์ในการเปิดปิดไฟเป็นต้น42 

 
2.2.2.2  ความเข้มของแสงไฟถนน 
กฎข้อหนึง่ของการควบคมุมลพิษทางแสงคือ การกําหนดระดบัความเข้มของแสง กลา่วคือ  

หากพืน้ท่ีใดมีแสงธรรมชาติมากเพียงพอแล้ว  ก็ไม่มีความต้องการความสว่างจากหลอดไฟมากนกั  

หรือกรณีในช่วงเวลากลางวนัแสงสว่างจากหลอดไฟถนนจะไม่มีความจําเป็นเลย43 อย่างไรก็ตาม 

การกําหนดระดับความเข้มของแสงไฟถนนสิ่งท่ีจะต้องคํานึงถึงเป็นหลกั คือ วัตถุประสงค์ของ     

การใช้งาน  กล่าวคือ  แสงไฟถนนตามปกติมีวตัถปุระสงค์เพ่ือให้ความปลอดภยัต่อผู้สญัจรไปมา 

เกณฑ์ท่ีต้องมาพิจารณากําหนดความเข้มของแสงเป็นหลกัคือความปลอดภยัของผู้ ใช้รถใช้ถนน 

เกณฑ์ความสวา่งโดยเฉลี่ย  หรือความสวา่งจงึต้องถกูกําหนดบนพืน้ฐานเพื่อความปลอดภยั44 

 
2.3 ผลกระทบของมลพษิทางแสงจากไฟถนน 

 

 ปัญหามลพิษทางแสงนัน้อาจก่อให้เกิดผลกระทบมากมาย  ไม่ว่าจะเป็นผลกระทบต่อ

มนษุย์  สตัว์ ด้านพลงังาน  ตลอดจนการศกึษาวิจยัทางดาราศาสตร์  โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 

 

 

                                                  
42 Jenik  Hollan, supra note26. 
43 Ibid. 
44 “What is light pollution” supra note 40. 
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2.3.1 ผลกระทบต่อมนุษย์ 
 
โดยทัว่ไปเราพอจะทราบว่าแสงสว่างท่ีมากเกินไปจะทําให้สญูเสียความสามารถในการ

มองเห็นชัว่คราว หรือดวงตาอาจมีอาการเจ็บ เกิดความดนัโลหิตสงู ปวดศรีษะ เพิ่มความเครียด  

และไมเ่ฉพาะกบัผู้ใหญ่เท่านัน้  จากการศกึษาในเด็กยงัพบว่า  แสงไฟถนนท่ีมากเกินในชีวิตวยัเด็ก

ทําให้เพิ่มความเสี่ยงต่อความเครียดและความผิดปกติทางอารมณ์ได้  ซึ่งข้อมูลชีว้่าเด็กได้รับ

ผลกระทบโดยเทียบจากเดก็อายเุท่ากนัแตใ่ช้ชีวิตในแสงปกติ45 

 มลพิษทางแสงจากไฟถนนยงัส่งผลกระทบต่อมนุษย์มากมายอย่างคาดไม่ถึง  เน่ืองจาก

มนษุย์เป็นสตัว์หากินเวลากลางวนั  แตเ่พ่ือรองรับกิจกรรมตา่ง ๆ ของมนษุย์ในเวลากลางคืนซึง่ต้อง

ใช้แสงสว่างจากหลอดไฟ  แต่ความมืดมีความจําเป็นต่อมนุษย์  การท่ีมนุษย์มีชีวิตสลับไปมา

ระหว่างช่วงตื่นและหลบั  จึงเป็นจงัหวะชีวิตในช่วงวนั (circadian rhythm)46 ซึง่จะได้รับผลกระทบ

และเสียสมดลุหากถกูรบกวน47   

       จากการวิจยัทางวิทยาศาสตร์ยงัพบความเช่ือมโยงระหว่างอตัราการเกิดมะเร็งของมนษุย์

และแสงไฟ  จากการศึกษาพบว่าแสงสว่างจะส่งผลกระทบต่อร่างกายมนษุย์ทําให้ร่างกายมนุษย์

ลดการผลิตฮอร์โมนมีลาโทนิน (melatonin) ซึง่เป็นฮอร์โมนท่ีผลิตจากต่อมไร้ท่อขนาดเล็ก (pineal 

gland)  โดยสารมีลาโทนินเป็นสารท่ีช่วยควบคมุนาฬิกาชีวิตของร่างกาย  เป็นตวัก่อให้เกิดกิจกรรม

ทางชีวภาพ  และยงัต้านอนมุลูอิสระซึ่งจําเป็นในการป้องกนัโรคมะเร็ง  โดยร่างกายของมนษุย์จะ

ผลติฮอร์โมนมีลาโทนินในเวลากลางคืนและจะลดลงในเวลาที่มีแสงธรรมชาตแิละไฟประดษิฐ์  ซึง่มี

ผลการศกึษาจํานวนมากบง่ชีว้่าการลดระดบัการผลิตฮอร์โมนมีลาโทนินซึง่เป็นการเพิ่มความเสี่ยง

ในการพฒันาเป็นมะเร็ง48  และมีผลวิจยัระบุว่าอตัราการป่วยเป็นมะเร็งทรวงอกสงูขึน้ในผู้หญิงมี

                                                  
45 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A25. 
46 จงัหวะชีวิตในช่วงวนั (circadian rhythm)  คือ วงจรเวลาระหวา่งวนั  ซึง่จะมีผล 

ตอ่กระบวนการทางสรีรศาสตร์ในเกือบทกุอวยัวะ  รวมทัง้คลืน่สมอง  การผลติฮอร์โมน  กิจกรรม

ทางชีวภาพ  การรบกวนจงัหวะชีวิตในช่วงวนัจะสง่ผลตอ่โรคภยัไข้เจ็บในมนษุย์  รวมทัง้  

ความเครียด  โรคนอนไมห่ลบั  โรคหลอดเลือด  และมะเร็ง  และยงัพบอีกวา่จงัหวะชีวิตในช่วงวนั

นัน้จะควบคมุร้อยละ 10 จาก 15 ของยีนส์ของเรา 
47 Verlyn Klinkenborg, supra note 5, pp.106-109. 
48 Andrej Mohar,Herman Mikuž,Dr. Tomaž Zwitte,Dr. Tomi Trilar, supra note 3. 

Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A26. 
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ความสัมพันธ์โดยตรงกับแสงสว่างยามคํ่าคืนในระแวกที่อยู่อาศยั49  และยังพบว่าแสงในเวลา

กลางคืนยงัสง่ผลตอ่การเกิดมะเร็งลําไส้50 

มลพิษทางแสงจากไฟถนนยังส่งผลกระทบต่อผู้ ขับข่ีรถยนต์  และคนเดินถนน  โดย

ก่อให้เกิดความไม่ปลอดภัยต่อสภาพการขับข่ีรถยนต์  เช่น แสงท่ีเข้าตาจากแผ่นสะท้อนแสงท่ี

สกปรก  มุมต่ําของแสงพระอาทิตย์  หรือจากหลอดไฟแรงสูง51 และยังพบว่ามลพิษทางแสงยัง

สง่ผลกระทบตอ่การเดินอากาศ  ในประเทศออสเตรเลีย เคร่ืองบิน 2 ลํา ร่อนลงปะทะกบัรันเวย์ ใน

สนามบิน  Moorabin  ซึ่งทําให้นักบินพาณิชย์ท่ีมีชัว่โมงบินถึง 200 ชัว่โมงเสียชีวิต  อุบตัิเหตุ

ดงักลา่วเกิดจากทรรศนะวิสยัท่ีไมดี่อนัเกิดจากแสงสวา่งบริเวณโดยรอบสนามบนิ  เน่ืองจากบริเวณ

โดยรอบสนามบินมีแสงไฟจํานวนมาก  ซึ่งทําให้นกับินขาดความสามารถในการมองเห็นและกะ

ระยะทาง52   

 นอกจากนี ้ ยงัไม่รวมถึงคุณภาพชีวิตในความสามารถในการชื่นชมเวลาพระอาทิตย์ตก  

ความมืดสนิทเม่ืออยู่ในท่ีอยู่อาศยัของตน  หรือท่ีสาธารณะ  ซึ่งจะถูกรบกวนจากความสว่างของ

แสงถนน  และยังมีการศึกษาของคณะกรรมการที่กระทรวงยุติธรรมของสหรัฐอเมริกาตัง้ขึน้ 

เก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหว่างแสงของไฟถนนและอตัราอาชญากรรมพบว่าแสงสว่างไม่ได้ช่วยลด

อตัราการเกิดอาชญากรรม  แต่ความมืดกลบัช่วยลดความกลวัตอ่อาชญากรรมด้วยซํา้ ในทางตรง

ข้ามแสงสว่างท่ีมากกลบัดูเหมือนว่านํามาซึ่งอาชญากรรม ผลการวิจยัท่ีว่าแสงสว่างลดการเกิด

อาชญากรรมเกิดจากบริษัทผลิตอุปกรณ์ให้แสงสว่างในอังกฤษและได้รับการสนับสนุนจากนัก

สืบสวนทางอาชญากรรม  และผู้ เช่ียวชาญด้านแสงเพียงบางคน53  

 

 

 

                                                  
49 Verlyn Klinkenborg, supra note 5, p.109. 

Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A24. 
50 Martin Morgan Taylor, supra note 5, p.1115. 
51 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A24. 
52 Hughes David.,and, Taylor , Morgan. supra note 3, p.220. 
53 Jenik  Hollan, supra note26. 

Michael E. Bakich, supra note 14, p.43. 
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2.3.2 ผลกระทบต่อสัตว์ 
 

มลพิษทางแสงจากไฟถนนไม่ได้มีผลเฉพาะมนษุย์เท่านัน้  ยงัส่งผลกระทบตอ่สตัว์อีกด้วย  

เช่น  นกจบัคอนและนกทะเลโดนดกัด้วยแสงไฟถนน ทําให้นกหลายพนัตวับินวนรอบ ๆ แสงไฟจน

หมดแรงและตายลง  และนกกว่า 200 สายพนัธุ์ท่ีอพยพย้ายถ่ินฐานในเวลากลางคืนในอเมริกา

เหนือ ก็มกัจะบินชนอาคารสงู เน่ืองจากการอพยพถกูทําให้สบัสนจากแสงไฟถนน ไฟส่องอาคาร  

และหอส่งสญัญาณ  ซึ่งคาดว่านกท่ีตายจากการชนตกึในอเมริกาเหนือมีมากถึง 98 ล้านตวัจาก

พนัล้านตวัต่อปี  และในแต่ละปีในนิวยอร์ค  พบว่ามีนกอพยพย้ายถ่ินกว่าหม่ืนตวัได้รับบาดเจ็บ

หรือตายจากการชนตกึสงู54   

 นอกจากนัน้แล้ว  นกัวิทยาศาสตร์ยงัระบวุา่เวลากลางวนัท่ียาวขึน้และช่วงกลางคืนท่ีสัน้ลง

อนัเกิดจากแสงไฟถนน  ก็ทําให้นกหลายชนิดวา่งไขเ่ร็วกวา่ฤดวูางไข ่ และเวลากลางวนัท่ียาวยงัทํา

ให้นกมีเวลาหาอาหารได้นานขึน้สง่ผลตอ่เวลาการอพยพย้ายถ่ินด้วยซึง่จะสง่ผลตอ่การถึงจดุหมาย

ก่อนสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมในการทํารังวางไข่55  

ค้างคาวในหุบเขาของสมาพันธรัฐสวิสค้างคาวมงกุฎเล็กเร่ิมลดจํานวนลง  เน่ืองจาก

ค้างคาวลกูหนูย้ายมาดกักินแมลงตามแสงไฟถนนแทน  และสตัว์ขนาดเล็ก เช่น  หนูทะเลทราย  

ค้างคาวกินผลไม้  โอพอสซมั  และแบดเจอณ์  ก็ต้องออกหากินอย่างระมดัระวงัเน่ืองจากมลพิษ

ทางแสงทําให้มีแสงสวา่งมากขึน้จงึทําให้ตกเป็นเป้าของสตัว์นกัลา่ได้ง่าย  ไมเ่พียงเท่านัน้นกเดนิดง

ดําและนกไนตงิเกลก็สง่เสียงร้องผิดเวลาเพราะเห็นแสงสวา่งจากไฟถนน56   

 เต่าทะเลเป็นตวัชนิดหนึ่งท่ีได้รับผลกระทบจากไฟประดิษฐ์ โดยเต่าทะเลหลายชนิดจะ

วางไขท่ี่ชายหาดซึง่เตา่ตวัเมียจะกลบัมาวางไขใ่นทกุปีท่ีชายหาดที่ตนเกิด  เม่ือชายหาดมีแสงสว่าง

มากขึน้กวา่เดมิขณะท่ีวางไขเ่สร็จ  เตา่ทะเลก็อาจสบัสนกบัแสงไฟถนนที่อยูใ่กล้  เดินเข้าไปยงัถนน

ซึง่เสี่ยงต่อการถกูชน  และลกูเต่าท่ีพึ่งฟักออกจากไข่จะมุ่งหน้าหาเส้นขอบฟ้าในท้องทะเลท่ีมีแสง

                                                  
54 Verlyn Klinkenborg, supra note 5, p.108. 

Hughes David.,and, Taylor , Morgan. supra note 3, p.220. 

Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A22. 
55 Ibid. 
56 Ibid. 

Hughes David.,and, Taylor , Morgan, supra note 3, p.219. 
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สว่างตามสญัชาตญาณ  แต่ก็สบัสนเพราะไฟที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึน้จนเดินเข้าสู่ถนนมีแสงสว่างจ้า 

ในฟลอริดาพบวา่มีลกูเตา่ทะเลตายหลายแสนตวัในแตล่ะปี57 

 

ภาพท่ี 2.4 

ภาพแสดงสญัชาตญาณของเตา่ทะเลท่ีพึง่ออกจากหลมุ  แสงสวา่งจากไฟฉายทําให้ลกูเตา่สบัสน

ทิศทางซึง่ความจริงแล้วเตา่จะต้องเดนิทางสูท่ะเลในตอนเช้า58 

 

                         
 

 แมลงท่ีออกหากินในเวลากลางคืน  จะถกูดึงดดูโดยแสงไฟถนน  ทําให้แมลงจํานวนมาก

ตายลง  เน่ืองจากแสงเป็นสิ่งล่อ  ความเสียหายจากการตายของแมลงเหล่านีย้งัไม่มีใครประเมิน 

เช่น คา่เสียหายท่ีพืชไมไ่ด้รับการผสมเกสรในเวลากลางคืนเป็นเท่าไร59 

 

 

                                                  
57 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A22. 
58 Verlyn Klinkenborg, supra note 5, p.108. 
59 “ปิดไฟ(ให้)ฟ้า, “กรุงเทพธุรกิจ(26 ธนัวาคม 2551) 

<http://www.thaienergynews.com/ArticleShowDetail.asp?ObjectID=291>. 
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2.3.3 ผลกระทบด้านพลังงาน 
 
 ผลกระทบจากมลพิษทางแสงจากไฟถนนประการหนึ่งคือผลกระทบด้านพลงังานอนัเกิด

จากการตดิตัง้ไฟในมมุท่ีไมมี่ประสทิธิภาพหรือน้อยเกินไป  ทําให้ปลอ่ยแสงเกินระดบัพืน้ราบ ทําให้

แสงท่ีกระจายสูท้่องฟ้าอยู่เหนือเมือง ซึง่เป็นแสงท่ีสอ่งสว่างโดยปราศจากประโยชน์ และสิน้เปลือง

พลงังาน60 

ปริมาณการใช้พลงังานบนโลกนี ้การใช้พลงังานในการสร้างแสงสว่างมีสดัส่วนในการใช้

พลงังานไปมากถึง 1 ใน 4 ของพลงังานทัง้หมด ปัจจบุนัคาดการณ์ว่า ทัว่โลกใช้ไฟฟ้าไม่ต่ํากว่า 

20,000 กิโลวตัต์ตอ่ชัว่โมง โดยสว่นใหญ่หมดไปกบัการให้แสงสวา่งแก่ผู้คน เฉพาะในสหรัฐอเมริกา

คาดว่าแสงสว่างท่ีมากเกินไปเผาผลาญนํา้มนักว่าสองล้าน บาเรลต่อวนั เม่ือเทียบกบัปริมาณการ

ใช้นํา้มนัของประเทศวนัละกว่า 50 ล้านบาเรล และจากข้อมลูของ U.S. Department of Energy 

พบวา่การใช้พลงังานในแสงสวา่งท่ีไมจํ่าเป็นมีมากถึงร้อยละ 30 - 6061 

 หลอดไฟทั่วไปในระดับ 500 W ท่ีเปิดระหว่างกลางคืนตลอดทัง้ปีหรือประมาณ 4,400 

ชัว่โมง จะใช้พลงังานถึง 1320 กิโลวตัต์ตอ่ชัว่โมง KWhr และหนึ่งกิโลวตัน์ท่ีเคร่ืองใช้ไฟฟ้าใช้ไปยงั

ก่อให้เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 2 ปอนด์ตอ่ปี62   

การบญัญตัิกฎหมายสามารถลดการใช้พลงังานลงเนื่องจากแสงไฟจะถกูใช้เฉพาะบริเวณ

และช่วงเวลาที่จําเป็นเท่านัน้ ในสาธารณรัฐสโลวีเนียได้บญัญตัิกฎหมายเก่ียวกบัมลพิษทางแสงซึง่

มีการคาดการณ์ว่าภายในระยะเวลา 10 ปี จะสามารถประหยดังบประมาณได้ถึง 10 ล้านยโูร และ

ลดก๊าซเรือนกระจกซึง่สง่ผลตอ่การเปลี่ยนแปรสภาพอากาศของโลก63   

 ในเมือง Calgary ประเทศแคนาดาซึ่งได้เร่ิมเปลี่ยนหลอดไฟถนนใหม่ โดยติดตัง้ท่ีกําบงั

แสงเพื่อลดการปล่อยแสงเกินจากแนวระนาบ พบว่าสามารถประหยดัพลงังานได้ถึงปีละ 2 ล้าน

เหรียญ และจะถึงจุดคุ้ มทุนกับค่าอุปกรณ์ในหกถึงเจ็ดปี  และสามารถลดการปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ได้ถึง 16,000 ตนั64 

    

                                                  
60 Hughes David.,and, Taylor , Morgan, supra note 3, p.218. 
61 “ปิดไฟ(ให้)ฟ้า, supra note 59. 
62 Hughes David.,and, Taylor , Morgan. supra note 3, p.218. 
63 Andrej Mohar,Herman Mikuž,Dr. Tomaž Zwitte,Dr. Tomi Trilar, supra note 6 
64 Hughes David.,and, Taylor , Morgan. supra note 3, p.218. 
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2.3.4 ผลกระทบต่อการศกึษาวจิัยทางดาราศาสตร์ 
 

ภาพถ่ายจากดาวเทียมแสดงให้เห็นถึงระดบัของปัญหา  พบวา่มีอตัราการเพิ่มของมลพิษ 

ทางแสงถึงร้อยละ 24 ระหว่างปี ค.ศ. 1993 – 2000 The British Astronomical Association เผย

ผลการสํารวจ ในปี ค.ศ. 1991 พบว่ามลพิษทางแสงจากไฟถนน และไฟสาธารณะทั่วไปลด

ความสามารถในการมองเห็นท้องฟ้าทัง้หมดถึงร้อยละ 9065  

ภาพถ่ายจากนอกโลกขององค์การบริหารการบนิและอวกาศแห่งชาตสิหรัฐ (NASA) ยืนยนั 

วา่  ท้องฟ้าในเวลากลางคืนสอ่งสวา่งไปด้วยแสงเทียม  โดยบริเวณยโุรปตะวนัตก เช่น ด้านใต้ของส

หราชอาณาจกัร  ราชอาณาจกัรเนเธอร์แลนด์ ราชอาณาจกัรเบลเยี่ยม  สหพนัธ์สาธารณรัฐฝร่ังเศส 

ด้านเหนือของสาธารณรัฐฝร่ังเศส  ซึ่งมีความสว่างน้อยกว่าสองถึงสี่เท่าของระดับปกติ  และ

อเมริกาเหนือล้วนปกคลมุด้วยหมอกเรืองแสง  เช่นเดียวกับญ่ีปุ่ น  และไต้หวนั  ขณะท่ีภาพถ่าย

เหนือเขตปกครองพิเศษฮ่องกงกลายเป็นจดุสอ่งสว่างท่ีโดดเดน่ขึน้มาในเขตภาคใต้ของสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน66 

 และมีรายงานยืนยนัอีกว่าสองในสามของประชากรสหรัฐอเมริกา  และกว่าคร่ึงหนึ่งของ

ประชากรในยโุรปสญูเสียความสามารถในการมองเห็นทางช้างเผือกด้วยตาเปลา่  และมากกวา่ร้อย

ละ 63 ของประชากรทัง้โลก และกวา่ร้อยละ 99 ของประชากรในสหภาพยโุรป และสหรัฐอเมริกาไม่

รวมรัฐอลาสก้า และฮาวาย อยู่อาศยัในพืน้ท่ีท่ีท้องฟ้ามีความสว่างกว่าค่ามาตรฐานที่กําหนดโดย 

the International Astronomical Union  67 

 อย่างไรก็ตามปัญหาดงักล่าวได้ถูกตระหนักจากบุคคลกลุ่มหนึ่ง โดยเมื่อราว 50 ปีก่อน 

เทศบาลเมืองแฟลกสแตฟฟ์ รัฐแอริโซนา ได้มีการออกเทศบญัญัติเพ่ือควบคมุมลพิษทางแสงใน

เมือง เพ่ือปกป้องทศันียภาพของหอดดูาวโลว์เอลล์ท่ีตัง้อยูเ่หนือเมือง และในปี ค.ศ. 2001 ท่ีนีย้งัได้

ประกาศให้เป็นเมืองฟ้ามืดนานาชาต ิ( International Dark Sky City )68                                                              

 

                                                  
65 Martin Morgan Taylor,Dvid Hughes, “Exterior Lighting as a Statutory Nuisance”, < 

http://www.britastro.org/dark-skies/pdfs/TaylorHughes.pdf >. 
66 “ปิดไฟ(ให้)ฟ้า, supra note 59. 
67 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A22. 
68 Verlyn Klinkenborg, supra note 5, p.108. 
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2.4 แนวทางในการควบคุมและจัดการมลพษิทางแสงจากไฟถนน 

 
 หลกัการพืน้ฐานในการควบคุมมลพิษทางแสงคือ การกําหนดมาตรฐานผลิตภณัฑ์ การ

ออกแบบผลิตภณัฑ์  และลดทิศทางการปล่อยแสงสว่างท่ีเกินแนวราบให้มากท่ีสดุด้วยการติดตัง้  

อีกแนวทางหนึง่คือจํากดัการสอ่งแสงสวา่งเท่าท่ีจําเป็น69 

 
2.4.1 การควบคุมมลพษิทางแสงจากไฟถนน 
 

แหลง่กําเนิดแสงไฟถนน  นบัเป็นแหลง่กําเนิดมลพิษทางแสง  การควบคมุแหลง่กําเนิดแสง 

ไฟถนนท่ีมีประสิทธิภาพย่อมรับรองในระดับหนึ่งว่า อุปกรณ์ให้แสงสว่างเหล่านัน้จะก่อให้เกิด

มลพิษทางแสงในอตัราท่ีกําหนด  ซึ่งมีความคิดในการลงโทษผู้ ก่อมลพิษทางแสงว่า การลงโทษ      

ผู้ ก่อมลพิษทางแสงจะต้องมีความเหมาะสมและสมัพนัธ์กบัจํานวนอปุกรณ์ให้แสงสวา่งท่ีตดิตัง้70 

 
2.4.1.1 การกาํหนดมาตรฐานผลิตภณัฑ์ 
ตามท่ีได้อธิบายถึงรายละเอียดและคณุสมบตัิของผลิตภณัฑ์แล้วในหวัข้อเร่ืองผลิตภณัฑ์

แหล่งกําเนิดแสงไฟถนนไว้แล้วว่าหลอดไฟท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุดในศตวรรษที่ 20 และคร่ึงของ

ศตวรรษท่ี 21 คือ หลอดโซเดียมความดนัตํ่า  (low – pressure sodium) (LPS)   ซึง่  International 

Dark-Sky Association (IDA) ได้เสนอแนะให้ใช้หลอดไฟโซเดียมท่ีมีความดนัตํ่า (low – pressure 

sodium) (LPS)เท่าท่ีจะเป็นไปได้  หลอดไฟประเภทนีจ้ะใช้พลงังานได้มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด

เท่าท่ีมีอยู่ในปัจจุบนั  โดยหลอดไฟประเภทนีจ้ะให้แสงสีเหลือง  ซึ่งมีความยาวคลื่นท่ีเหมาะกับ

สายตามนษุย์ 71 

 
2.4.1.2  การออกแบบผลิตภณัฑ์แหล่งกาํเนิดแสงไฟถนน 
การออกแบบผลิตภณัฑ์แหล่งกําเนิดแสงไฟถนนเป็นส่วนหนึ่งในการกําหนดทิศทางของ

แสงสว่างท่ีส่องจากอุปกรณ์ให้แสงสว่าง  การออกแบบผลิตภัณฑ์แหล่งกําเนิดแสงไฟถนนที่มี    

                                                  
69 Pierantonio Cinzano, supra note 7. 
70 “What is light pollution” supra note 40. 
71 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A25. 
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ส่วนคลุมจะทําให้สามารถกําหนดทิศทางของแสงให้ส่องไปยังบริเวณท่ีต้องการและมีความ

จําเป็นต้องใช้72 การสอ่งสว่างมีประสิทธิภาพ  และไม่ลดความสามารถในการมองเห็นของมนษุย์73  

เน่ืองจากพืน้ผิวหน้าของอปุกรณ์ให้แสงสว่างจะจํากดัแสงท่ีส่องสว่างออกมา74ปกติผลิตภณัฑ์ท่ีให้

แสงสวา่งแก่ถนนท่ีมีสว่นคลมุ  จะมีแสงเพียงร้อยละ 40 เท่านัน้ท่ีถกูใช้ และสอ่งสวา่งยงัเป้าหมายท่ี

ต้องการ ส่วนแสงท่ีถูกปล่อยในแนบราบอีกร้อยละ 10 จะเป็นแสงท่ีเข้าตา ส่วนอีกร้อยละ 50 จะ

เป็นแสงท่ีสอ่งสวา่งโดยเปลา่ประโยชน์75 

 
 2.4.1.3 การควบคุมการตดิตัง้ไฟถนน 

กฎของแสงที่เป็นท่ีรู้จกัดีท่ีสดุคือ การไม่ส่องแสงสว่างในท่ีท่ีไม่มีความจําเป็น  ซึง่สามารถ

ทําได้หลายวิธี  วิธีการหนึง่คือการควบคมุให้แสงสอ่งสวา่งในทิศทางตํ่ากว่าแนวระนาบเท่านัน้ และ

ส่องสว่างในเฉพาะพืน้ท่ีท่ีต้องการ76 ซึ่งทําได้โดยการควบคุมการติดตัง้ไฟถนนให้ส่องสว่างใน

ทิศทางตํ่ากว่าแนวระนาบ  และให้ส่องสว่างเฉพาะพืน้ท่ีท่ีต้องการใช้แสง  ซึง่การติดตัง้ในมมุท่ีไม่

เหมาะสมของแสงไฟถนนจะก่อให้เกิดแสงท่ีส่องเข้าสู่อาคารบ้านเรือน ก่อให้เกิดแสงในห้อง ซึ่ง

สง่ผลกระทบตอ่การนอนของมนษุย์77 

 International Dark-Sky Association (IDA) เสนอแนะให้การติดตัง้ไฟตา่ง ๆ ต้องติดตัง้ให้

แสงส่องสว่างในแนวราบ และติดตัง้ในระดบัต่ําท่ีสดุ ซึง่จะทําให้แสงท่ีถกูส่องสว่างออกมาต้องถกู

ปลอ่ยในมมุแคบ และแสงต้องปล่อยในทิศทางจากบนลงลา่ง นอกจากนัน้แล้วแสงไฟถนนทกุชนิด

ต้องสอ่งสวา่งในมมุ 90 องศาจากแนวดิง่78 

 และจากข้อเท็จจริงจากการสํารวจไฟสาธารณะซึ่งรวมถึงไฟถนนของคณะกรรมการหลกั

เก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม Juri Drda อดีตนายกเทศมนตรีของเมือง Liberec เมืองหลกัของ North 

                                                  
72 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A23. 
73 David Hughes,Martin Morgan Taylor, supra note 3, p.221. 
74 “What is light pollution” supra note 40. 
75 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A23. 
76 Jenik  Hollan, supra note26. 
77 Martin Morgan Taylor,Dvid Hughes, supra note 65. 
78 Ron Chepesiuk, supra note 8, p.A23. 
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Bohemia ในสาธารณรัฐเช็ก พบว่าอปุกรณ์ให้แสงสว่างในท่ีสาธารณะเกือบทัง้หมดถกูติดตัง้ให้

แสงสอ่งสวา่งสงูกวา่แนบราบ หรือสอ่งสวา่งขึน้ด้านบน79 

 ทัง้นี ้มาตรการหนึ่งในการควบคมุมลพิษทางแสง คือ  หน่วยงานท่ีมีอํานาจอาจกําหนด

ระดบัปริมาณการเพิ่มของอปุกรณ์ให้แสงสว่างเวลากลางคืนในพืน้ท่ีสาธารณะและพืน้ท่ีสว่นบคุคล

ในแต่ละปี  โดยอาจกําหนดอตัราการเพิ่มไม่เกินร้อยละ 2 ต่อปี และกําหนดระดบัแสงสว่างท่ีถูก

ปลอ่ยจากอปุกรณ์ให้แสงสวา่งจะต้องถกูลดจํานวนแน่นอนในระดบัใด80 

ภาพท่ี 2.5 

ภาพแสดงลกัษณะการตดิตัง้ไฟถนนซึง่ไมเ่ป็นไปตาม Law of the Lombardy Region 

no. 03/27/2000 ของแคว้น Lombardy สาธารณรัฐอิตาลี81 

 

 
 

                                                  
79 Jenik  Hollan, “Light Pollution as a recognized Degradation of 

Environment”<http://amper.ped.muni.cz/light/law/caa_vm_f.html >. 
80 “What is light pollution” supra note 40. 
81 “VISUAL Accomplishment Regulations for the R. L. 17/00”, supra note 10. 
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2.4.2  การจดัการมลพษิทางแสงจากไฟถนน 
 
 2.4.2.1  การควบคุมเวลาเปิดปิดไฟถนน 
 การกําหนดเวลาการเปิดปิดไฟถนน  นบัเป็นการควบคมุมลพิษทางแสง ณ แหลง่กําเนิดท่ีมี

ความสําคญัประการหนึ่ง  การจดัการทําได้โดยการอนุญาตให้เปิดปิดไฟเฉพาะเวลาที่เหมาะสม  

และจําเป็น  หรือควรจะปิดไฟหากเป็นไปได้82  แนวทางหนึง่ท่ีนํามาใช้ในการกําหนดเวลาเปิดปิดไฟ

ท่ีดีทางหนึ่ง  คือการนําสวิตช์อตัโนมตัิเวลามาใช้ในพืน้ท่ีท่ีไม่ต้องการแสงหลงัเท่ียงคืน  หรือการ

ตดิตัง้เซนเซอร์  เป็นต้น83   

 ในประเทศไทยเดิมจะใช้สวิตช์ไฟถนนแบบตัง้เวลาแบบไขลาน  ซึง่จะต้องไขลานและปรับ

เคร่ืองทุกสัปดาห์  แต่ปัจจุบันนิยมใช้ชนิดท่ีควบคุมด้วยนาฬิกาไฟฟ้า  ซึ่งมีลักษณะหน้าปัด

หมนุรอบตวัเองและมีคานหรือก้านติดอยู่ท่ีหน้าปัดเพื่อเปิดปิดไฟตามเวลาที่ตัง้ไว้   เวลาอาทิตย์ขึน้

และตกจะแปรผนั แตล่ะช่วงของปี ไฟถนนก็จะปรับเปลี่ยนเวลาไปตามด้วย  หน้าปัดนาฬิกาจึงต้อง

สามารถปรับเวลาให้สอดคล้องกับฤดูกาลโดยอตัโนมตัิ  และเม่ือไม่นานมานีมี้การพฒันาเคร่ือง

ควบคมุแบบโฟโตอิเลก็ทริก  เพ่ือควบคมุสวิตซ์ท่ีจ่ายกระแสไฟฟ้าให้กบัโคมไฟตามถนน  ซึง่เคร่ืองนี ้

จะมีสารประกอบทางเคมีท่ีไวตอ่แสง  เม่ือแสงตกกระทบสารประกอบจะไหลจากอะตอมหนึ่งไปอีก

อะตอมหนึง่  และนํากระแสไฟไปยงัสวิตซ์ท่ีปิดแสงไฟ  ในตรงข้ามกนัเม่ือแสงมืดลง84 

 
2.4.2.2 การกาํหนดความเข้มแสงไฟถนน 
กฎอีกข้อหนึ่งของการจดัการแสงคือ แสงจะต้องถูกใช้เม่ือมีความต้องการจริง ๆ และใน

ระดบัความเข้มท่ีแปรผนัตามสถานท่ีและเวลา  ซึง่มีมาตรฐานทางเทคนิคท่ีต้องคํานึงถึง เช่น กรณี

ไฟถนน  ระดบัความเข้มของแสงไฟถนนต้องคํานงึถึงความปลอดภยัเป็นหลกั  85 

มาตรฐานท่ีใช้อยู่ทัว่ไปโดยเฉพาะในประเทศส่วนใหญ่ในยโุรป  กําหนดว่าแสงสว่างของ   

ไฟถนนสามารถลดความเข้มได้ในกรณีการจราจรไม่คบัคัง้นกั โดยในสาธารณรัฐเช็กได้มีการลด

ความเข้มของแสงลงหนึง่ในสี่  โดยประชาชนทัว่ไปก็ไมท่ราบวา่มีการลดความเข้มของแสง86  

                                                  
82 “What is light pollution” supra note 40. 
83 Jenik  Hollan, supra note 26. 
84 “ไฟถนนเปิด-ปิดอยา่งไร ?”< http://gotoknow.org/blog/metee/63146> 
85 Jenik  Hollan, supra note 26. 
86 Ibid. 
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2.4.2.3 การปรับเปล่ียนอุปกรณ์ 
อีกแนวทางหนึ่งของการจดัการมลพิษทางแสงจากไฟถนนคือ การปรับเปล่ียนอปุกรณ์ไฟ

ถนน  ซึง่เป็นกระบวนการภายหลงัจากท่ีมีการติดตัง้ไฟถนนแล้ว  กลา่วคือ การปรับเปลี่ยนอปุกรณ์  

อาจเป็นกรณีการติดตัง้อปุกรณ์ใหม่แทนท่ีอปุกรณ์เดิม  หรือการปรับอปุกรณ์เดิมให้มีประสิทธิภาพ

มากขึน้  ซึง่การปรับเปลี่ยนอปุกรณ์ก่อนอายใุช้งานตามกําหนดก็เป็นวิธีการท่ีเหมาะสมกว่าการท่ี

จะยอมรับผลกระทบจากมลพิษทางแสงท่ีเกิดจากการอดทนจนกวา่ถึงเวลาปรับเปลี่ยนอปุกรณ์ 87 

 การตดิตัง้อปุกรณ์ไฟถนนใหม่  ในกรณีท่ีอายกุารใช้งานของไฟถนนหมดอายกุารใช้งานลง  

หรือกําหนดระยะเวลาอันสมควรในการปรับเปลี่ยนอุปกรณ์  ไฟถนนท่ีติดตัง้แทนท่ีจะต้องเป็น

อปุกรณ์ไฟถนนท่ีมีประสิทธิภาพเท่านัน้ท่ีจะถกูติดตัง้  ซึง่นอกจากจะลดมลพิษทางแสงแล้วยงัเป็น

การประหยดัพลงังานอีกด้วย88 

 การปรับเปลี่ยนไฟถนนเดมิให้มีประสทิธิภาพ  คือ การปรับเปลี่ยนไฟถนนให้มีสว่นปกคลมุ

โดยอาจเป็นลกัษณะกําบงัหลายเหลี่ยม  หรือคลมุ   ตลอดจนการปรับเปลี่ยนมมุไฟถนน ซึง่จะทํา

ให้แสงท่ีส่องสว่างออกมาถกูจํากดัเฉพาะในบริเวณท่ีต้องการซึ่งจะลดแสงที่เข้าตา  และยงัมีแสง

สว่างท่ีเพียงพอซึง่ทําให้เห็นได้ชดัมากขึน้อีกด้วย89  โดยการปรับเปลี่ยนอปุกรณ์ให้แสงสว่างตา่ง ๆ 

เหลา่นี ้จะต้องเสียคา่ใช้จ่ายในการปรับเปลี่ยน แตก็่เป็นสิ่งจําเป็นในอปุกรณ์ให้แสงไฟถนนท่ีมีอายุ

การใช้งานมานาน90 

 โดยเมื่อมีสิ่งบังแสงและติดตัง้ในตําแหน่งท่ีถูกต้อง  จะช่วยลดโอกาสท่ีแสงจะส่องขึน้

เหนือกวา่แนวราบและในบริเวณท่ีไมมี่ความจําเป็นในการใช้แสง  เพราะเมื่อแสงสอ่งขึน้สูท้่องฟ้าจะ

ก่อให้เกิดฟ้าเรือง  การมีสิ่งกําบงัช่วยลดแสงที่จะเข้าตาด้วย    ซึง่ในบางรัฐบาลและองค์กรต่าง ๆ 

ในปัจจบุนัตระหนกัถึงเร่ืองนี ้ จงึพยายามปรับอปุกรณ์ให้มีกําบงัแสงในไฟถนนและไฟในสนามกีฬา 
91 

 

 

                                                  
87 Ibid. 
88 “What is light pollution” supra note 40. 
89 Jenik  Hollan, supra note 79. 
90 Martin Morgan Taylor, supra note 5, p.1123. 
91“VISUAL Accomplishment Regulations for the R. L. 17/00”, supra note 10. 
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ภาพท่ี 2.6 

ภาพแสดงอปุกรณ์โคมไฟท่ีเป็นไปตาม Law of the Lombardy Region no. 03/27/2000 ของ

แคว้น Lombardy สาธารณรัฐอิตาลี92 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                                                  
92 Ibid. 
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ภาพท่ี 2.7 

ภาพแสดงการปรับเปลี่ยนอปุกรณ์ให้แสงสวา่ง  เพ่ือให้สามารถกําหนดทิศทางของแสงได้ 93 

 

  
2.4.2 การกาํหนดเขตพืน้ที่ 

 
ในการควบคุมมลพิษทางแสงนัน้จะต้องระบุพืน้ท่ีในการควบคุมเป็นบริเวณกว้างหรือ

ทัง้หมดของบริเวณ  เน่ืองจากมลพิษทางแสงนัน้สามารถส่องสว่างได้ไกลจากบริเวณแหล่งกําเนิด

มาก94 

ซานดิเอโก สหรัฐอเมริกา ท่ีเป็นท่ีตัง้ของหอดดูาวพาโลมาร์  นกัดาราศาสตร์พยายามตอ่สู้

กบัสภาเมืองท่ีต้องการให้ใช้ไฟท่ีสว่างขึน้บนถนน  ซึง่หากสภาเมืองตดัสินใจเช่นนัน้ก็จะทําให้หอดู

ดาวพาโลมาร์ไม่สามารถทําวิจยัเก่ียวกบัดาราศาสตร์ และวตัถท่ีุอยู่ห่างไกลได้อีกต่อไป  และในปี 

ค.ศ. 1984 นกัดาราศาสตร์ก็สามารถจูงใจให้สภาเมืองกําหนดให้ใช้ดวงไฟสีเหลืองจากหลอด

โซเดียมความดนัตํ่าซึง่มีมลพิษทางแสงน้อย และตอ่มาก็มีความพยายามให้เปลี่ยนดวงไฟสีเหลือง 

25,000 ดวงบนท้องถนนให้เป็นดวงไฟสีชมพู ขาว ท่ีผลิตจากโซเดียมความดันสูง เพ่ือความ

ปลอดภยัของประชาชนและการประหยดัพลงังาน  95 

 ตวัอย่างท่ีสําคญัอีกประการหนึ่งของผลกระทบของมลพิษทางแสงก็คือ หอสงัเกตการณ์

ทางดาราศาสตร์หลายแห่งจะต้องสร้างในท่ีห่างไกลมากขึน้  โดยในสหรัฐอเมริกาหอสงัเกตการณ์

หลายแห่งถกูสร้างขึน้ในฮาวายและสาธารณรัฐชิลี96 

                                                  
93 Ibid. 
94“What is light pollution” supra note 40. 
95 วรเชษฐ์  บญุปลอด, “การตอ่สู้ของนกัดาราศาสตร์” ,  

<http://thaiastro.nectec.or.th/news/2001/news2001jul06.html>. 
96 Ibid. 
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