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บทที� 7 
 

สรุปและอภปิรายผลการวิจัย 

 
7.1 สรุปผลการวิจัย 

 
วตัถปุระสงค์หลกัของงานวิจยัชิ �นนี �คือ 1) เพื!อศึกษาความสามารถในการตระหนกัรู้

เชิงอภิภาษาในด้านระบบเสียง ด้านคํา และด้านโครงสร้างประโยคและความหมายของเด็กไทย
ในช่วงอาย ุ5 - 6 ปี และ 8 - 9 ปี ที!ศกึษาในหลกัสตูรปกติเปรียบเทียบกบัหลกัสตูรนานาชาติ และ 
2) เพื!อศกึษาวิธีการที!เด็กเหล่านี �ใช้ในการแก้ไขหรืออธิบายข้อผิดทางภาษา กลุ่มตวัอย่างที!ศกึษา
เป็นเดก็ที!ศกึษาหลกัสตูรปกตแิละหลกัสตูรนานาชาตใินชว่งอาย ุ5 - 6 และ 8 - 9 ปี กลุ่มละ 10 คน 
รวมทั �งสิ �น 40 คน โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากการทดสอบความสามารถทางพุทธิปัญญา 
(cognitive ability) ด้วยแบบทดสอบวดัระดบัความสามารถทางพทุธิปัญญา Raven’s Coloured 
Progressive Matrices ร่วมกบัการประเมินด้วยแบบสอบถามเพื!อคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างที!มีระดบั
ความสามารถทางพทุธิปัญญาและสถานภาพทางสงัคมอยูใ่นระดบัใกล้เคียงกนั 

งานวิจยันี �มีสมมติฐานการวิจยัคือ 1) กลุ่มตวัอย่างจะมีความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษา
ด้านระบบเสียงในเรื!องเสียงสัมผัสสระ-พยัญชนะท้ายพยางค์ดีที!สุด รองลงมาคือเรื!องการระบุ
หน่วยเสียงทั �งต้นพยางค์และท้ายพยางค์ และมีความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาในเรื!องการแทนที!
หนว่ยเสียงทั �งหนว่ยเสียงต้นพยางค์และท้ายพยางค์น้อยที!สดุ  2) ในช่วงอาย ุ5 - 6 ปี กลุ่มตวัอย่าง
ที!ศึกษาหลักสูตรนานาชาติจะมีความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาในเรื!องโครงสร้างประโยคและ
ความหมายดีกว่ากลุ่มตวัอย่างในช่วงอายเุดียวกนัที!ศกึษาหลกัสตูรปกติ  3) กลุ่มตวัอย่างที!ศกึษา
หลักสูตรนานาชาติทั �งสองช่วงอายุจะมีความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาด้านคํามากที!สุด ส่วนกลุ่ม
ตวัอย่างที!ศึกษาหลักสูตรปกติทั �งสองช่วงอายุจะมีความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาด้านโครงสร้าง
ประโยคและความหมายมากที!สดุ  
 การทดสอบในด้านตา่งๆ มีผลการทดสอบโดยสรุปดงัตารางตอ่ไปนี �  
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ตารางที! 7.1 

แสดงคา่ร้อยละของคะแนนที!ได้จากแบบทดสอบความตระหนกัรู้ 

เชิงอภิภาษาในแตล่ะด้านของกลุม่ตวัอยา่ง 
 

ด้าน ปกต ิ
นานา 

ชาต ิ

ปกต ิ นานาชาต ิ
เฉลี!ย
รวม 

5-6 
ปี 

8-9 
  ปี 

5-6 
ปี 

8-9 
  ปี 

ระบบเสยีง 73.57 72.85 61.73 85.42 60.82 84.88 73.21 

คํา 48.01 47.18 41.37 54.65 37.43 56.92 47.59 

โครงสร้างประโยค 

และความหมาย 
92.92 91.98 89.43 90.0 96.41 93.96 92.45 

  

เมื!อประเมินจากแบบทดสอบที!ผู้ วิจยัสร้างขึ �นโดยจําแนกตามแต่ละด้านของภาษา
พบว่า  กลุ่มตวัอย่างทุกหลกัสตูรและทุกช่วงอายุมีความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในด้านโครงสร้าง
ประโยคและความหมายมากที!สดุ รองลงมาคือด้านระบบเสียง และด้านคําเป็นด้านที!กลุ่มตวัอย่าง
ทั �งหมดมีความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาน้อยที!สดุ 

 

ตารางที! 7.2 
แสดงคา่ร้อยละของคะแนนที!ได้จากแบบทดสอบความตระหนกัรู้ 

เชิงอภิภาษาในแตล่ะแบบทดสอบของกลุม่ตวัอยา่ง 
 

แบบทดสอบ ปกต ิ
นานา 
ชาต ิ

ปกต ิ นานาชาต ิ
เฉลี!ย 
รวม 

5-6 
ปี 

8-9 
  ปี 

5-6 
ปี 

8-9 
ปี 

เสียงสมัผสัสระ-
พยญัชนะท้ายพยางค์ 

85.83 88.33 76.66* 95.00*  85.0  91.66  87.08 

การระบหุน่วยเสียง 
ต้นพยางค์ 

97.5 97.18  95.0 100  96.25  98.12  97.34 

การระบหุน่วยเสียง 
ท้ายพยางค์ 

51.56  58.75  45.0 58.12  56.87  60.62 55.15 
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การแทนที!หน่วยเสียง 
ต้นพยางค์ 

75.0 71.0 52.0* 98.0* 48.0* 94.0* 73.0 

การแทนที!หน่วยเสียง 
ท้ายพยางค์ 

58.0 49.0 40.0* 76.0* 18.0* 80.0* 53.5 

ความเข้าใจในการใช้
คําลกัษณนาม 

84.14  79.57 78.0*  90.28* 71.42* 87.71* 81.85 

Lelu - Bobe 3.75 0 7.5 0 0 0 1.87 

Sun - Moon 44.16 50.0 30.0* 58.33* 36.66 63.33 47.08 

Dog - Cat 60.0 59.16 50.0 70.0 41.66 76.66 59.58 

โครงสร้างประโยค 
และความหมาย 

92.92 91.98 89.43* 96.41* 90.0 93.96 92.45 

 
กลุม่ตวัอยา่งทั �งหมดทั �งที!จําแนกด้วยตวัแปรหลกัสตูรหรือตวัแปรอายตุา่งก็ทําคะแนน

ในแบบทดสอบการระบหุนว่ยเสียงต้นพยางค์ได้ดีที!สดุ  ส่วนแบบทดสอบที!กลุ่มตวัอย่างทําคะแนน
ได้น้อยที!สุด คือแบบทดสอบเรื!องความไม่สมัพนัธ์กันระหว่างรูปคําและสิ!งอ้างถึงในการทดสอบ 
Lelu – Bobe 

โดยสรุป ผลการทดสอบไม่สอดคล้องกบัสมมติฐานข้อที! 1 เนื!องจากกลุ่มตวัอย่างทํา
คะแนนด้านระบบเสียงในแบบทดสอบการระบุหน่วยเสียงต้นพยางค์ได้ดีที!สุด รองลงมาคือ
แบบทดสอบเสียงสมัผสัสระ-พยญัชนะท้ายพยางค์ แบบทดสอบการแทนที!หน่วยเสียงต้นพยางค์ 
แบบทดสอบการระบุหน่วยเสียงท้ายพยางค์ และทําคะแนนในแบบทดสอบการแทนที!หน่วยเสียง
ท้ายพยางค์ได้น้อยที!สดุ สําหรับสมมติฐานข้อถดัมาพบว่า ผลการทดสอบไม่ขดัแย้งกบัสมมติฐาน 
โดยกลุ่มตวัอย่างหลักสูตรนานาชาติอายุ 5-6 ปีมีคะแนนเฉลี!ยดีกว่ากลุ่มตวัอย่างหลกัสูตรปกติ
ในชว่งอายเุดียวกนั อย่างไรก็ตามคะแนนของทั �งสองกลุ่มตา่งกนัเพียงเล็กน้อยเท่านั �น ในส่วนของ
สมมติฐานข้อสดุท้ายพบว่า ผลการทดสอบไม่สอดคล้องกบัสมมติฐาน เนื!องจากกลุ่มตวัอย่างทั �ง
หลกัสตูรปกตแิละหลกัสตูรนานาชาตสิามารถทําคะแนนด้านโครงสร้างประโยคและความหมายได้
ดีที!สดุ และทําคะแนนด้านคําได้น้อยที!สดุ 

ผลการทดสอบในแตล่ะด้านสามารถยกมากลา่วเป็นประเดน็ได้ดงันี � 
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1) ความตระหนักรู้เชิงอภภิาษาด้านระบบเสียง 

 
โดยภาพรวมแล้วแบบทดสอบที!กลุ่มตวัอย่างหลกัสตูรปกติทําคะแนนได้แตกตา่งจาก

หลกัสตูรนานาชาติมากที!สดุคือ แบบทดสอบเรื!องการแทนที!หน่วยเสียงท้ายพยางค์ โดยหลกัสตูร
ปกตทํิาคะแนนได้มากกว่าหลกัสตูรนานาชาติ ส่วนแบบทดสอบที!กลุ่มตวัอย่างทั �งสองหลกัสตูรทํา
คะแนนได้แตกต่างกันน้อยที!สุดคือ แบบทดสอบเรื!องการระบุหน่วยเสียงต้นพยางค์ ซึ!งเป็น
แบบทดสอบที!กลุ่มตัวอย่างหลักสูตรนานาชาติทําคะแนนได้มากกว่า อย่างไรก็ตาม คะแนนที!
แตกตา่งกนัมากที!สดุระหวา่งหลกัสตูรก็มิได้แตกตา่งอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตแิตอ่ยา่งใด 

กลุม่ตวัอยา่งหลกัสตูรปกตใินชว่งอาย ุ5-6 ปี และ 8-9 ปีมีผลการทดสอบแตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติในแบบทดสอบเรื!องเสียงสมัผสัสระ-พยญัชนะท้ายพยางค์ แบบทดสอบ
การแทนที!หนว่ยเสียงต้นพยางค์ และแบบทดสอบการแทนที!หน่วยเสียงท้ายพยางค์ ในขณะที!กลุ่ม
ตวัอย่างหลักสูตรนานาชาติในช่วงอายุ 5-6 ปี และ 8-9 ปีมีผลการทดสอบแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติในแบบทดสอบเรื!องการแทนที!หน่วยเสียงต้นพยางค์ และแบบทดสอบการ
แทนที!หนว่ยเสียงท้ายพยางค์ สว่นแบบทดสอบอื!นๆ กลุม่ตวัอยา่งทําคะแนนได้แตกตา่งกนั แตไ่ม่มี
นยัสําคญัทางสถิต ิ  

ในด้านอายุพบว่า แบบทดสอบที!กลุ่มตวัอย่างในช่วงอายุ 8-9 ปี ทําคะแนนได้มาก
และแตกตา่งจากช่วงอาย ุ5-6 ปี มากที!สุดคือแบบทดสอบเรื!องการแทนที!หน่วยเสียงท้ายพยางค์ 
สว่นแบบทดสอบที!กลุม่ตวัอยา่งทั �งสองชว่งอายทํุาคะแนนได้แตกตา่งกนัน้อยที!สดุคือ แบบทดสอบ
เรื!องการระบหุนว่ยเสียงต้นพยางค์  

 
2) ความตระหนักรู้เชิงอภภิาษาด้านคาํ 
 

ในการทดสอบความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาด้านคํานี � แบบทดสอบที!กลุ่มตวัอย่าง
หลกัสตูรปกตทํิาคะแนนได้แตกตา่งจากหลกัสตูรนานาชาติมากที!สดุคือ แบบทดสอบเรื!องความไม่
สมัพนัธ์กันระหว่างรูปคําและสิ!งอ้างถึงในการทดสอบ Sun – Moon โดยกลุ่มตวัอย่างหลกัสูตร
นานาชาติทําคะแนนได้มากกว่า ส่วนแบบทดสอบที!กลุ่มตวัอย่างทั �งสองหลกัสูตรทําคะแนนได้
แตกต่างกนัน้อยที!สุดคือ แบบทดสอบเรื!องความไม่สมัพนัธ์กนัระหว่างรูปคําและสิ!งอ้างถึงในการ
ทดสอบ Dog – Cat โดยกลุ่มตวัอย่างหลกัสตูรปกติทําคะแนนได้มากกว่ากลุ่มตวัอย่างหลกัสตูร
นานาชาต ิอยา่งไรก็ตาม ทั �งหมดแตกตา่งกนัอยา่งไมมี่นยัสําคญัทางสถิต ิ
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สําหรับด้านอายนุั �น แบบทดสอบที!กลุม่ตวัอยา่งทั �งสองหลกัสตูรในช่วงอาย ุ8-9 ปี ทํา
คะแนนได้มากกว่าและแตกตา่งจากช่วงอาย ุ5-6 ปีมากที!สดุคือแบบทดสอบเรื!องความไม่สมัพนัธ์
กนัระหวา่งรูปคําและสิ!งอ้างถึงในการทดสอบ Sun – Moon และ แบบทดสอบเรื!องความไม่สมัพนัธ์
กนัระหว่างรูปคําและสิ!งอ้างถึงในการทดสอบ Dog – Cat ส่วนแบบทดสอบที!กลุ่มตวัอย่างทั �งสอง
ช่วงอายทํุาคะแนนได้แตกตา่งกันน้อยที!สดุคือ แบบทดสอบเรื!องความไม่สมัพนัธ์กนัระหว่างรูปคํา
และสิ!งอ้างถึงในการทดสอบ เลล ู– โบบี 

กลุ่มตวัอย่างหลกัสตูรปกติในช่วงอาย ุ5-6  และ 8-9 ปีมีผลการทดสอบแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติในแบบทดสอบเรื! องความเข้าใจในการใช้คําลักษณนาม และ
แบบทดสอบเรื!องความไม่สมัพนัธ์กันระหว่างรูปคําและสิ!งอ้างถึงในการทดสอบ Sun – Moon  
ในขณะที!กลุ่มตวัอย่างหลกัสตูรนานาชาติในช่วงอาย ุ5-6 และ 8-9 ปีมีผลการทดสอบแตกตา่งกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติในแบบทดสอบเรื! องความเข้าใจในการใช้คําลักษณนามเพียง
แบบทดสอบเดียวเท่านั �น สําหรับแบบทดสอบอื!นๆ กลุ่มตวัอย่างทําคะแนนได้แตกต่างกนั แตไ่ม่มี
นยัสําคญัทางสถิตแิตอ่ยา่งใด 
  
3) ความตระหนักรู้เชิงอภภิาษาด้านโครงสร้างประโยคและความหมาย 

 
ผลการทดสอบความตระหนักรู้ เชิงอภิภาษาในด้านโครงสร้างประโยคและ

ความหมายจําแนกตามกลุ่มอายแุละแผนการศกึษาพบว่า กลุ่มตวัอย่างหลกัสตูรปกติทําคะแนน
ได้ใกล้เคียงกับกลุ่มตวัอย่างหลกัสูตรนานาชาติ เช่นเดียวกับกลุ่มตวัอย่างทั �งสองหลกัสตูรในช่วง
อาย ุ5-6 ปีที!ทําคะแนนได้ใกล้เคียงกบักลุ่มตวัอย่างทั �งสองหลกัสตูรในช่วงอาย ุ8-9 ปี มีเพียงกลุ่ม
ตัวอย่างหลักสูตรปกติในช่วงอายุ 5-6 ปี และ 8-9 ปีที! มีผลการทดสอบแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ ในขณะที!กลุ่มตัวอย่างหลักสูตรนานาชาติในช่วงอายุ 5-6 ปี และ 8-9 ปีมี
คะแนนเฉลี!ยแตกตา่งกนัแตไ่มมี่นยัสําคญัทางสถิตแิตอ่ยา่งใด   

ในการทดสอบด้านโครงสร้างประโยคและความหมายนี � แบบทดสอบที!กลุ่มตวัอย่าง
ทําได้ถูกต้องทั �งหมดได้แก่ ประโยคที!มีโครงสร้างประโยคและความหมายถูกต้อง ประโยคที!
ประธานและกรรมสลบัที!กันแบบเป็นไปได้ทั �งโครงสร้างและความหมาย (semantically and 
syntactically possible) และประโยคที!ประธานและกรรมสลบัที!กันแบบเป็นไปได้ทางโครงสร้าง
แตเ่ป็นไปไม่ได้ทางความหมาย (syntactically possible but semantically impossible)   สําหรับ
โครงสร้างอื!นๆ ที!กลุ่มตวัอย่างทําคะแนนได้น้อยที!สุดคือ โครงสร้างประโยคที!มีคําว่า ที! (ซึ!งทํา
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หน้าที!ประพนัธสรรพนาม) เพิ!มเข้ามา สว่นในด้านความหมายนั �น คือ ประโยคที!มีการเปลี!ยนแปลง
ความหมายของคํากริยาซึ!งหากคํากริยาที!นํามาทดสอบมีความหมายใกล้เคียงกับคําที!ถูกต้อง
มากกวา่ กลุม่ตวัอยา่งจะมีปัญหาในการตอบวา่เป็นประโยคที!ผิดและแก้ไขให้ถกูต้อง   
   

7.2 อภปิรายผลการวิจัย 

  
จากผลการทดสอบความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาที!ได้กล่าวมาแล้วนั �น ผลการทดสอบ

ที!ได้ไม่สอดคล้องกับสมมติฐานข้อที! 1 ที!กล่าวว่ากลุ่มตวัอย่างจะมีความตระหนักรู้เชิงอภิภาษา
ด้านระบบเสียงในเรื!องเสียงสัมผัสสระ-พยัญชนะท้ายพยางค์ดีที!สุด รองลงมาคือเรื!องการระบุ
หน่วยเสียงทั �งต้นพยางค์และท้ายพยางค์ และมีความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาในเรื!องการแทนที!
หน่วยเสียงทั �งหน่วยเสียงต้นพยางค์และท้ายพยางค์น้อยที!สุด การตั �งสมมติฐานในแง่มุมเช่นนี � 
เนื!องจากมีผู้ ที!เคยศกึษาในเรื!องความยากง่ายในการทําแบบทดสอบด้านระบบเสียงรูปแบบตา่งๆ 
ของเด็กและพบว่า เมื!อเปรียบเทียบระหว่างแบบทดสอบที!เกี!ยวกบัเสียงสมัผสัสระ-พยญัชนะท้าย
พยางค์ และแบบทดสอบที!เกี!ยวกับการระบุหน่วยเสียง เด็กจะทําแบบทดสอบที!เกี!ยวกับเสียง
สมัผสัสระ-พยญัชนะท้ายพยางค์ได้ดีกว่า (Stanovich and Cunningham and Cramer, 1984 
อ้างถึงใน Carroll, 2004) สําหรับแบบทดสอบเรื!องการแทนที!หน่วยเสียงนั �น ผู้ วิจยัมองว่า น่าจะ
เป็นแบบทดสอบที!มีระดบัความยากมากที!สดุ เนื!องจากกลุ่มตวัอย่างจะต้องระบหุน่วยเสียงให้ได้
เสียก่อนแล้วจึงจะสามารถนําหน่วยเสียงหนึ!งไปแทนที!อีกหน่วยเสียงหนึ!งได้ อย่างไรก็ดีผลการ
ทดสอบมิได้เป็นไปตามสมมตฐิาน กล่าวคือ กลุ่มตวัอย่างสามารถทําแบบทดสอบที!เกี!ยวกบัหน่วย
เสียงต้นพยางค์ได้ดีกวา่หน่วยเสียงท้ายพยางค์ ดงันั �นกลุ่มตวัอย่างจึงสามารถทําแบบทดสอบการ
แทนที!หน่วยเสียงต้นพยางค์ได้ดีกว่าการระบุหน่วยเสียงท้ายพยางค์แม้ว่าผู้ วิจยัจะคาดว่ากลุ่ม
ตวัอยา่งนา่จะทําแบบทดสอบการระบหุนว่ยเสียงได้ดีกว่า ลกัษณะดงักล่าวผู้ วิจยัได้อธิบายเหตผุล
หรือความเป็นไปได้ของผลการทดสอบดงักลา่วไว้ในหวัข้อ อภิปรายรวม ในบทที! 4 

อย่างไรก็ตามผลการทดสอบไม่ขดัแย้งกับสมมติฐานข้อที! 2 ซึ!งกล่าวว่า ในช่วงอาย ุ
5-6 ปี กลุม่ตวัอย่างที!ศกึษาหลกัสตูรนานาชาติจะมีความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในเรื!องโครงสร้าง
ประโยคและความหมายดีกว่ากลุ่มตวัอย่างในช่วงอายเุดียวกนัที!ศกึษาหลกัสตูรปกติ สมมติฐานนี �
อ้างอิงจากงานวิจยัที!ศกึษาเด็กชั �นประถมฯ ปีที! 1 ในเรื!องโครงสร้างประโยคแล้วพบว่า เด็กกลุ่มที!
ใช้ 2 ภาษาแบบสมดลุ (คือกลุ่มที!ใช้ทั �ง 2 ภาษาเท่าๆ กนั) (fully Italian - English bilingual) จะมี
ความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาด้านโครงสร้างประโยคดีกว่ากลุ่มที!ใช้ 2 ภาษาแบบไม่สมดุล  
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(partially Italian - English bilingual) (Ricciardelli, 1992) ดงันั �น จึงอาจเป็นไปได้ว่า กลุ่ม
ตวัอย่างหลกัสตูรนานาชาติจะมีความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในเรื!องโครงสร้างประโยคดีกว่ากลุ่ม
ตวัอยา่งหลกัสตูรปกติ ซึ!งผลการทดสอบในงานวิจยัชิ �นนี �มีแนวโน้มเป็นไปตามสมมติฐานดงักล่าว 
กลา่วคือ กลุม่ตวัอยา่งหลกัสตูรนานาชาตทํิาคะแนนได้มากกวา่หลกัสตูรปกติเพียงเล็กน้อยแตไ่ม่มี
นยัสําคญัทางสถิต ิ(ดตูารางที! 7.1) 

สําหรับสมมติฐานข้อที! 3 ซึ!งกล่าวว่ากลุ่มตวัอย่างที!ศกึษาหลกัสตูรนานาชาติทั �งสอง
ช่วงอายุจะมีความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาด้านคํามากที!สุดนั �น อ้างอิงมาจากผลการวิจัยจํานวน
หนึ!งที!แสดงให้เห็นวา่ เดก็กลุม่ที!ใช้สองภาษาเป็นกลุม่ที!มีความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาด้านความไม่
สมัพนัธ์กนัระหว่างรูปคําและสิ!งอ้างถึงโดดเดน่และดีกว่ากลุ่มที!ใช้ภาษาเดียว  (Bialystok, 1988; 
Yelland, Pollard และ Mercuri, 1993) ในส่วนของสมมติฐานที!กล่าวว่า กลุ่มตวัอย่างที!ศึกษา
หลักสูตรปกติทั �งสองช่วงอายุจะมีความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาด้านโครงสร้างประโยคและ
ความหมายมากที!สุดเนื!องจากมีผลการวิจยัที!แสดงว่าความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาด้านเสียงเป็น
ด้านที!เกิดขึ �นช้าและยากที!สดุ สว่นด้านคํานั �น เด็กกลุ่มที!ใช้ภาษาเดียวจะไม่มีความโดดเดน่เท่ากบั
กลุม่ 2 ภาษา ดงันั �น โครงสร้างประโยคจงึอาจจะเป็นด้านที!กลุม่ตวัอยา่งกลุม่นี �ทําได้ดีที!สดุ  

สมมติฐานในข้อ 3 นี �ถกูต้องส่วนเดียวเท่านั �นคือ กลุ่มตวัอย่างที!ศกึษาหลกัสตูรปกติ
ทั �งสองช่วงอายจุะมีความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาด้านโครงสร้างประโยคและความหมายมากที!สุด 
ในขณะที!กลุม่ตวัอยา่งที!ศกึษาหลกัสตูรนานาชาติทั �งสองช่วงอายมีุความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาใน
ด้านโครงสร้างประโยคและความหมายมากที!สุด (ไม่ใช่ในด้านคํา) เช่นเดียวกับกลุ่มตัวอย่าง
หลกัสตูรปกต ิ 

การที!กลุ่มตวัอย่างหลกัสตูรนานาชาติทั �งสองช่วงอายไุม่ได้แสดงความตระหนกัรู้เชิง
อภิภาษาด้านคํามากที!สดุ และผลการทดสอบที!ได้แสดงให้เห็นว่ากลุ่มตวัอย่างหลกัสตูรนานาชาติ
ทั �งสองชว่งอายมีุความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาไปในแนวทางเดียวกบักลุ่มหลกัสตูรปกติทั �งสองช่วง
อายคืุอ มีความตระหนกัรู้ด้านโครงสร้างประโยคและความหมายมากที!สดุ รองลงมาคือด้านระบบ
เสียงและด้านคํานั �น อาจแสดงให้เห็นว่าเด็กที!มีภาวะสองภาษาโดยเฉพาะภาวะสองภาษาที!ได้มา
ในภายหลงันี � (sequential bilingualism) มีการพฒันาทางภาษาในด้านความตระหนกัรู้เชิงอภิ
ภาษาในลักษณะเดียวกับเด็กที!ศึกษาหลักสูตรปกติ อย่างไรก็ตาม การที!คะแนนจากผลการ
ทดสอบในด้านคําของกลุ่มตวัอย่างหลักสูตรนานาชาติในช่วงอายุ 5-6 ปีน้อยกว่ากลุ่มหลกัสูตร
ปกติในช่วงอายุเดียวกัน แต่เมื!อถึงอายุ 8-9 ปี กลุ่มตวัอย่างหลกัสูตรนานาชาติกลบัมีคะแนนใน
ด้านนี �มากกวา่กลุม่หลกัสตูรปกต ิ(เล็กน้อย) แสดงให้เห็นวา่ กลุม่ตวัอยา่งหลกัสตูรนานาชาติมีการ
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พฒันาความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในด้านคําในชว่งอาย ุ5-9 ปี เร็วกว่ากลุ่มตวัอย่างหลกัสตูรปกต ิ
ซึ!งลกัษณะนี �อาจเป็นการสนบัสนนุแนวคดิที!วา่เดก็ที!มีภาวะสองภาษาจะมีการพฒันาในด้านความ
ตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในด้านคําที!ดี 

แม้ว่านกัวิชาการในสมยัหนึ!งเชื!อว่าภาวะสองภาษาเป็นสิ!งที!บั!นทอนการพฒันาทาง
ภาษาของเด็ก (Jesperson, 1922 อ้างถึงใน Carroll, 2004) แต่ผลการศึกษาในเรื!องความ
ตระหนักรู้เชิงอภิภาษาในระยะหลงัได้แสดงให้เห็นว่าเด็กที!มีภาวะสองภาษาเป็นกลุ่มที!มีความ
ตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาดีกว่าเด็กที!ใช้ภาษาเดียว (Peal and Lambert, 1962; Hakuta and Diaz, 
1985; Hakuta, 1986; Ricciardelli, 1992)  ซึ!ง Leopold (1961) ได้ให้ความเห็นว่า อาจเป็น
เพราะเด็กกลุ่มสองภาษามีโอกาสเรียนรู้คําศพัท์ที!อ้างถึงสิ!งๆ หนึ!งในสองภาษา ทําให้เข้าใจมโน
ทศัน์ที!วา่ภาษามีลกัษณะไมส่มัพนัธ์กนั (arbitrary) ระหว่างรูปคํา (word) และสิ!งอ้างถึง (referent) 
และมองเห็นความไม่เชื!อมโยงกนัระหว่างเสียงของคําและความหมายของมนั Vygotsky (1986) 
อธิบายว่า เป็นเพราะเด็กสองภาษามองภาษาเป็นเพียงระบบหนึ!งในหลายๆ ระบบ จึงมองเห็น
ปรากฏการณ์ตา่งๆ ในแตล่ะภาษาและนําไปสู่ความสามารถในการตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในที!สดุ 
ยิ!งไปกว่านั �น ผลการศึกษาที!ผ่านยังแสดงให้เห็นว่าลักษณะการถ่ายโอนข้ามภาษา (cross-
language transfer) ที!เกิดขึ �นจากการตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาด้านระบบเสียงมีนยัตอ่การศกึษาใน
ระบบสองภาษา  รวมทั �งการฝึกฝนให้ผู้ใช้ภาษามีความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในภาษาแม่อาจช่วย

ปรับปรุงทกัษะการอ่านในภาษาที!สองได้ (Durgunog���lu, Nagy and HancinBhatt, 1993; Carroll, 
2004) และแม้ว่าผลการทดสอบในงานวิจยันี �จะไม่ได้แสดงให้เห็นอย่างเดน่ชดัว่ากลุ่มตวัอย่างที!มี
ภาวะสองภาษาเป็นกลุม่ที!มีความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาดีกวา่ แตผ่ลการวิจยันี �ก็มิได้ขดัแย้งกบัผล
การศึกษาที!ผ่านมา  เนื!องจากผลคะแนนของกลุ่มตัวอย่างหลักสูตรนานาชาติในแบบทดสอบ
หลายๆ ชุดมีคะแนนใกล้เคียงหรือมากกว่ากลุ่มตวัอย่างหลกัสูตรปกติ ลกัษณะดงักล่าวเป็นข้อ
ยืนยนัวา่ภาวะสองภาษาของเดก็มิได้เป็นตวับั!นทอนพฒันาการทางภาษาของเดก็แตอ่ยา่งใด   

จากแบบทดสอบทั �งหมด 10 แบบทดสอบ กลุ่มตวัอย่างโดยรวมทําแบบทดสอบเรื!อง
การระบหุน่วยเสียงต้นพยางค์ได้ดีที!สดุ แม้ว่าแบบทดสอบเรื!องโครงสร้างประโยคและความหมาย
จะเป็นเรื!องที!คาดว่ากลุ่มตวัอย่างจะทําได้ดีที!สดุ ทั �งนี �อาจเนื!องมาจากแบบทดสอบเรื!องโครงสร้าง
ประโยคและความหมายมีโครงสร้างประโยคหลายรูปแบบตั �งแตร่ะดบัที!ง่ายไปจนถึงระดบัที!ยาก
รวมอยูใ่นแบบทดสอบเดียวประกอบกบักลุม่ตวัอยา่งจะต้องแก้ไขข้อผิดที!พบ นอกเหนือไปจากการ
บอกว่าเป็นโครงสร้างที!ผิดเท่านั �น รวมทั �งแบบทดสอบนี �ได้มีการทดสอบเรื!องความหมายรวมอยู่
ด้วย ในขณะที!การระบหุนว่ยเสียงต้นพยางค์เป็นการทดสอบที!หากกลุ่มตวัอย่างมีความเข้าใจเรื!อง
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หนว่ยเสียงต้นพยางค์แล้วกลุม่ตวัอยา่งจะสามารถทําแบบทดสอบนี �ได้ทั �งหมดเนื!องจากหน่วยเสียง
ต้นพยางค์เป็นหนว่ยเสียงที!ได้ยินชดัเจนตา่งจากหนว่ยเสียงท้ายพยางค์ในภาษาไทย 

ในประเด็นเรื!องอายุของกลุ่มตวัอย่างกับความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษา ดงัที!ได้กล่าว
มาแล้วในบทความเป็นมาและความสําคญัของปัญหาวา่ สาเหตทีุ!ผู้ วิจยัเลือกศกึษากลุ่มตวัอย่างที!
มีอายุอยู่ในช่วง 5 – 6 ปี และ 8 – 9 ปี เนื!องจาก ทั �งสองช่วงอายุยังมีความแตกต่างกันในเรื!อง
ระดบัการพฒันาของการรับรู้ทางพุทธิปัญญา (stages of cognitive development) ตามการ
จําแนกของ Piaget กล่าวคือ ช่วงอาย ุ5 – 6 ปี เป็นช่วงอายทีุ!มีการรับรู้ทางพุทธิปัญญาอยู่ในขั �น
ก่อนภาวะปฏิบตัิการ (pre-operation thought) ซึ!งเป็นขั �นที!เด็กมีการใช้สญัลกัษณ์ มีการพฒันา
ความจําและการใช้จินตนาการ การใช้ภาษาในช่วงอายุนี �เริ!มมีการพัฒนาเต็มที! แม้จะยังไม่
สามารถคดิอยา่งเป็นเหตเุป็นผลได้เต็มที!และไม่สามารถมองเหตกุารณ์หรือสถานการณ์ในมมุมอง
ของบุคคลอื!นได้ก็ตาม ในขณะที!ช่วงอายุ 8 – 9 ปี เป็นช่วงอายุที!มีการรับรู้ทางพุทธิปัญญาอยู่ใน
ขั �นปฏิบตัิการ (concrete operations) ซึ!งเป็นขั �นที!เด็กมีการใช้สญัลกัษณ์ที!เป็นรูปธรรมอย่างเป็น
ระบบและเป็นเหตเุป็นผล รวมทั �งเริ!มมีการมองในมุมมองของผู้ อื!นซึ!งก็คือความสามารถในการ
พิจารณาสถานการณ์หนึ!งๆ ได้หลายมมุมอง 

ข้อความข้างต้นสอดคล้องกับผลคะแนนของกลุ่มตวัอย่างทั �งสองช่วงอายุที!แตกตา่ง
กันค่อนข้างชดัเจน โดยเฉพาะในแบบทดสอบความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาด้านระบบเสียงเรื!อง 
การแทนที!หน่วยเสียง (phoneme substitution) และ ด้านคําในแบบทดสอบ Dog-Cat ผลคะแนน
ดงักล่าวแสดงให้เห็นว่า ระดบัขั �นของการพฒันาการรับรู้ทางพุทธิปัญญาที!ตา่งกันอาจเป็นปัจจยั
ส่วนหนึ!งที!ช่วยอธิบายถึงความแตกต่างในเรื!องความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาของกลุ่มตวัอย่างทั �ง
สองชว่งอาย ุ

นอกจากนี � ผลการศกึษาของ Osherson and Markman (1975) ซึ!งศกึษาเรื!องความ
ไมส่มัพนัธ์กนัระหวา่งรูปคําและสิ!งอ้างถึงของเด็กก่อนวยัเรียนและพบว่า แม้เด็กในวยัก่อนเรียนจะ
เข้าใจวา่ชื!อของสิ!งของสามารถเปลี!ยนแปลงได้ แตเ่ด็กเหล่านี �จะยงัเชื!อว่า คณุสมบตัิของวตัถนุั �นๆ 
จะเปลี!ยนไปตามชื!อที!เปลี!ยนไป  และ Sinclair (1982) ซึ!งศกึษาเด็กในวยั 4 - 5 ปี ในเรื!องเดียวกนั
และพบวา่เมื!อให้กลุ่มตวัอย่างยกตวัอย่างคําที!มีความยาว คําตอบของกลุ่มตวัอย่างจะเป็นคําที!ใช้
เรียกสิ!งอ้างถึงที!มีลักษณะยาว เช่น รถไฟ มากกว่าที!จะตอบคําที!มีเสียงยาวหลายพยางค์ ผล
การศกึษาทั �งสองแสดงให้เห็นว่าเด็กในช่วงอาย ุ4 - 5 ปียงัไม่สามารถแยกรูปคําออกจากสิ!งอ้างถึง
ได้อยา่งเดด็ขาด ผลจากงานวิจยัชิ �นนี �เป็นการเน้นยํ �าผลการศกึษาดงักล่าว กล่าวคือ กลุ่มตวัอย่าง
ในชว่งอาย ุ5–6 ปีมีคะแนนในแบบทดสอบความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในด้านความไม่สมัพนัธ์กนั
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ระหวา่งรูปคําและสิ!งอ้างถึงอยูใ่นระดบัที!คอ่นข้างน้อย แสดงถึงพฒันาการด้านความไม่สมัพนัธ์กนั
ระหวา่งรูปคําและสิ!งอ้างถึงที!ไมเ่ตม็ที!   

ในประเด็นที!กลุ่มตวัอย่างในช่วงอาย ุ5 – 6 ปีมีคะแนนความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษา
ด้านโครงสร้างประโยคและความหมายอยู่ในระดบัที!ดีมากนั �นสอดคล้องกับข้อสรุปของ Carroll 
(2004) ซึ!งกล่าวว่า เด็กระดบัอนุบาลจะมีการเพิ!มรายละเอียดโครงสร้างทางไวยากรณ์ที!เด็กรู้อยู่
แล้ว และจะเพิ!มรายละเอียดถ้อยคําง่ายๆ ด้วยคําไวยากรณ์ (function words) และหน่วยคําทาง
ไวยากรณ์ (grammatical morphemes) เพื!อสร้างโครงสร้างประโยคที!ซบัซ้อนขึ �น แสดงให้เห็นว่า
แม้แต่เด็กระดับอนุบาลยังมีการพัฒนาด้านโครงสร้างประโยคในขั �นที!ซับซ้อนขึ �น ดังนั �น กลุ่ม
ตวัอย่างซึ!งเป็นเด็กที!ศึกษาอยู่ในระดบัชั �นประถมศกึษาปีที! 1 ย่อมมีความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษา
ด้านโครงสร้างประโยคและความหมายอยู่ในระดบัที!ค่อนข้างดีมาก และนอกจากเด็กระดบัชั �น
อนุบาลจะเรียงลําดับประโยคได้ถูกต้องแล้ว ยังมีความรู้เรื!องกฏทางวากยสัมพันธ์ที!เด็กใช้อยู ่
กล่าวคือ นอกจากเด็กจะเรียงประโยคถูกต้องแล้ว เด็กยังรู้กฎของโครงสร้างประโยคในภาษาที!
ตนเองใช้อยูด้่วย สิ!งนี �เห็นได้จากกรณีที!กลุม่ตวัอยา่งในชว่งอาย ุ5 – 6 ปีไม่สามารถแก้ไขโครงสร้าง
ประโยคที!ซบัซ้อนได้อย่างที!ผู้ วิจยัต้องการ เช่น ประโยคที!มีประพนัธสรรพนาม ที� แทรกเข้ามา แต่
กลุ่มตวัอย่างทราบว่าประโยคดงักล่าวเป็นประโยคที!ผิด และพยายามอธิบายหรือสร้างประโยค
ใหมที่!มีความหมายสอดคล้องกบัภาพที!ผู้ วิจยักําหนดให้ 
 

7.3 ข้อเสนอแนะ 
 

1. ในเบื �องต้น ผู้ วิจัยศึกษาความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาทั �งด้านระบบเสียง คํา และโครงสร้าง
ประโยคในภาษาไทยของกลุม่ตวัอยา่งหลกัสตูรปกตแิละหลกัสตูรนานาชาติในช่วงอาย ุ5-6 ปี และ 
8-9 ปี ซึ!งการศึกษาความตระหนักรู้เชิงอภิภาษาในภาษาไทยนี �เป็นงานที!ยังไม่มีผู้ ใดศึกษาไว้  
ผู้ วิจยัเห็นว่าควรมีการศกึษาความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในช่วงอายุที!แตกต่างออกไป เพื!อศึกษา
ว่าเด็กที!มีภาวะภาษาเดียวและภาวะสองภาษาในช่วงอายุอื!นๆ มีแนวโน้มการพัฒนาความ
ตระหนักรู้เชิงอภิภาษาในลักษณะเดียวกันนี �หรือไม่ อย่างไร เนื!องจากตัวอย่างหนึ!งของผล
การศกึษาเกี!ยวกบัความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาที!มีผู้ เคยศกึษาไว้ในภาษาอื!นๆ พบว่า ภาวะความ
ตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในเดก็ที!มีภาวะสองภาษาจะพฒันามากขึ �นหลงัจากชว่งอาย ุ8-9 ปี 
2. งานวิจัยครั �งนี � แม้จะมีการศึกษาเรื!องโครงสร้างประโยค แต่เป็นการทดสอบเพียงแค่รูปแบบ
เดียวเท่านั �น ผู้ วิจยัเห็นว่าควรมีการศึกษาความตระหนกัรู้เชิงอภิภาษาในเรื!องโครงสร้างประโยค
ด้วยแบบทดสอบรูปแบบอื!นๆ ด้วย เช่น การทดสอบโดยให้กลุ่มตวัอย่างพิจารณาว่าประโยคที!
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กําหนดให้สองประโยคซึ!งมีโครงสร้างประโยคแตกต่างกันมีความหมายเหมือนกันหรือไม่ หรือ
ทดสอบโดยให้กลุ่มตวัอย่างสร้างประโยคใหม่ที!มีโครงสร้างต่างออกไปแต่มีความหมายคงเดิม 
นอกจากนี �อาจทดสอบโดยการเล่าเรื!องจากนิทานที!มีความยาวในระดบัหนึ!งให้กลุ่มตวัอย่างฟัง 
โดยมีการแทรกโครงสร้างประโยคที!ไม่ถูกต้องในขณะเล่า และให้กลุ่มตัวอย่างยกมือเมื!อพบ
ประโยคที!ผิดโครงสร้างในภาษาจากภาพนิทานที!กําหนดให้พร้อมทั �งหาทางแก้ไขให้เป็นประโยคที!
ถกูต้อง 
 


