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บทที ่2 
 

ความหมาย ประเภท และสาเหตุของ “บัณเฑาะก” ตามทศันะของพุทธศาสนา  

และตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม 

 

 พระภิกษุสามเณรที่เปนบัณเฑาะก พุทธศาสนิกชนกําลังใหความสนใจเปนอยางมาก 

แตมีผู ศึกษานอย อาจเปนเพราะเร่ืองของพระภิกษุสามเณรเปนเร่ืองละเอียดออน คําวา

“บัณเฑาะก” จึงมีผูใหความหมายนอยและใหคําจํากัดความของบัณเฑาะกยังไมชัดเจนวา 

“บัณเฑาะก”  หมายถึงอะไรกันแน  ผูวิจัยจึงตองการนําเสนอความหมายของบัณเฑาะก  ประเภท

ของบัณเฑาะก  และสาเหตุที่เปนบัณเฑาะก  ตามทัศนะของพุทธศาสนาและตามทัศนะของ

นักวิชาการสมัยใหม ดังตอไปนี้ 

 

2.1 ความหมายของ “บัณเฑาะก” 

 

 ผูวิจัย จะศึกษาวิเคราะหถึงความหมายของคําวา “บัณเฑาะก” ที่ปรากฏในคัมภีรตาง 

ๆ ของพุทธศาสนาและนักวิชาการดานศาสนา มีความหมาย ดังนี้ 

 

2.1.1 ตามทัศนะของพุทธศาสนา 

  

 คัมภีรพระไตรปฎกไดกลาวถึงความหมายของบัณเฑาะกวา  “เนวิตฺถี  น  ปุมา  อาสึ”1   

เราไมเปนหญิงไมเปนชาย 

 อรรถกถาไดอธิบายวา “เนวตฺิถี น ปุมาติ” นปุสกตฺตํ สนฺธายาห2 คําวา ไมเปนหญิงไม

เปนชายทานกลาวหมายเอาความเปนบัณเฑาะก 

 เมื่อพิจารณาดูจากคําแปลแลว หมายถึงผูมีความบกพรองทางกายภาพ อวัยวะเพศไม

ปรากฏใหเห็นชัดวาเปนเพศชายหรือเพศหญิงต้ังแตเกิด  จึงหมายเอาบัณเฑาะกประเภทนปุงสก-

บัณเฑาะก  ซึ่งพระอรรถกถาจารยไดอธิบายไวในประเภทของบัณเฑาะก ในอรรถกถาพระวินัยไว

แลว จะไดกลาวเปนลําดับไป 

                                                  

 1 ขุ.ชา. 28/864/305. 

 2 ขุ.ชา.อ. 44/173. 
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 พระอรรถกถาจารยใหความหมายคําวา “บัณเฑาะก” หมายถึงมนุษยชาติที่มิใชชาย

หรือหญิง มีกิเลสหนา  มีความกําหนัดกลัดกลุมไมรูจักสรางและพวกบัณเฑาะกที่ถูกกําลังแหง

ความกําหนัดกลัดกลุมครอบงําแลว  ยอมปรารถนาความสนิทสนมกับชายคนใดคนหนึ่ง3 

 คัมภีรอภิธานวรรณนา ใหความหมายคําวา “บัณเฑาะก” หมายถึงผูเปล่ียนเพศไปหรือ

ผูถึงความบกพรองแหงเพศ  ผูปราศจากการไหลออกแหงราคะ ผูไมใชหญิง ไมใชชาย 

 โดยวิเคราะหคําวา “ปณฺฑโก” ไววา “ปณตีติ ปณฺฑโก”(ปณพฺยวหาเร+ฑ+ก)“ปณฺฑโก”  

แปลวา  “บัณเฑาะก” ผูเปล่ียนเพศไป ชื่อวาปณฑกะ และวิเคราะหขยายความตอไปอีกวา  “ลิงฺค-

เวกลฺลภาวํ  ปณฺฑติ  คจฺฉตีติ” (ปณฺฑ ลิงฺคเวกลฺเย+อ+ก, ลงนิคหิต อาคม อาเทศนิคหิตเปน ณฺ) 

“ปณฺฑโก” แปลวา “บัณเฑาะก” ผูถงึความบกพรองแหงเพศ  ชื่อวาปณฑกะ4 

 สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ใหความหมายคําวา “ปณฺฑก” 

วา “จําพวกที่เพศบกพรอง ที่แปลทับศัพทวา บัณเฑาะก ๆ นั้น ยากที่จะเขาใจวาไดแกคนชนิดไร  

คงไดความตามบาลีและอรรถกถาวา นัยวาไดแกชายมีราคะกลา  ประพฤตินอกจารีตในทางเสพ

ในกามและยั่วยวนชายอ่ืน   ใหเปนเทานั้นหนึ่ง  ชายผูถูกตอน กะเทยโดยกําเนิดหนึ่ง”5 

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ  ใหความหมายคําวา “ปณฺฑก” หมายถึงผูที่มีเคร่ือง 

หมายแหงบุรุษและสตรีขาดตกบกพรองไปไดทําการวิเคราะหไววา“ปฑติ  ลิงฺคเวกลฺลภาวํ คจฺฉตีติ”

“ปณฺฑโก”  แปลวา ผูที่มีเคร่ืองหมายแหงบุรุษและสตรีขาดตกบกพรองไป ผูนั้นช่ือวา ปณฑกะ6   

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ใหความหมายคําวา “บัณเฑาะก” วา กะเทย หมายถึง 

คนไมปรากฏวาเปนเพศชายหรือเพศหญิง 7 

                                                  

 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมันตปาสาทิกา อรรถกถาพระวินัย มหาวรรค วรรณ ตอน 1, 

พิมพคร้ังที่ 12 (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2540), น.84. 

 4 คัมภีรอภิธานวรรณนา, พระมหาสมปอง  มุทิโต, แปลและเรียบเรียง 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, 2542), น. 326. 

 5 สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานกุรมพระพุทธศาสนา 

(กรุงเทพมหานคร: มหามกฏุราชวิทยาลัย, 2529), น. 32. 

 6 พระสัทธัมมโชติกะ ธมัมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภธิัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที่ 

5 เลม 1 (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, 2517), น. 228. 

 7 พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท 

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, 2538), น. 135. 
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 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช) ใหความหมายคําวา“บัณเฑาะก”หรือ“กะเทย”  คือ  

ผูเปนไปตามสภาพ ผูมิใชชายมิใชหญิงหรือผูไมสามารถจะย่ํายีขาศึกไดดีเทาบุรุษ 

 โดยไดวิเคราะหคําวา “ปณฺฑโก”  ไววา  “สภาวํ  ปฑติ  คจฺฉตีติ”   “ปณฺฑโก”  แปลวา 

ผูเปนไปตามสภาพ (ปฑิ ธาตุในความวาไป  เปนไป  อ ปจจัย  ก  สกรรถ ลงนิคคหิตอาคมแลว  

แปลงเปน ณฺ ลงสระหนา8   

 จากคําจํากัดความตาง ๆ ที่กลาวมา  พอสรุปความไดวา “บัณเฑาะก” หมายถึง ชายผู

ที่มีความกําหนัดกลัดกลุมไมรูจักสราง ถูกกําลังแหงความกําหนัดครอบงําแลว (ราคะ) ยอม

ปรารถนาความพึงพอใจในเพศชายเพศเดียวกัน ประพฤตินอกจารีตในทางเสพกามหรือบุคคลผูที่

มีอวัยวะเพศบกพรอง  ปรากฏไมชัดวาเปนเพศชายหรือเพศหญิง หลังจากรูความหมายของ

บัณเฑาะกตามทัศนะทางพุทธศาสนาแลว   จากนี้ไปจะศึกษาความหมายของบัณเฑาะกตาม

ทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม  ดังตอไปนี้ 

 

2.1.2 ตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม 

 

ในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ใหความหมายคําวา “บัณเฑาะก” 

(บันเดาะ) หมายถงึ กะเทย9 “กะเทย” หมายถงึ คนที่มอีวัยวะเพศทั้งชายและหญิง  คนที่มจีิตใจ

และกิริยาอาการตรงขามกับเพศของตน10  

สมพร เจริญพงศ ไดใหความหมายคําวา “กะเทย” หมายถงึ ลักเพศ คือบุคคลที่มี

จิตใจหรือจริตกิริยาผิดเพีย้นไปจากเพศของตัว จริตกิริยา คร่ึงๆ กลาง ๆ ระหวางชายหรือหญิง11 

 เธียรชัย  เอ่ียมวรเมธ  ไดใหความหมายคําวา “กะเทย” หมายถึงพวกรักรวมเพศ พวก

ลักเพศ 

 

                                                  

 8 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช),  ศัพทวิเคราะห (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ เล่ียง

เชียง, 2550), น. 389. 

 9 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 

(กรุงเทพมหานคร: นานมีบุคสพับลิเคชั่นส, 2546), น. 616.    

 10 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542  น. 93.    

 11 สมพร เจริญพงศ, พจนานกุรมไทยฉบับพิสดาร (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

ธรรมสภา, 2544), น. 53. 
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ผูชายที่ชอบทําตัวเหมือนผูหญิง มีจิตใจเปนหญิง หรือหญิงที่ชอบทําตัวและแตงตัวเปนชาย12 

 นายแพทยสุกมล  วิภาวีพลกุล ใหความหมายคําวา“กะเทย” เปนคําที่มมีาแตด้ังเดิม 

ใชกันมานาน เปนคําที่เรียกกลุมคนผูมีคุณสมบัติ  ดังตอไปนี้ 

 1. ผูมีอวยัวะเพศทัง้ชายและหญิงในรางเดียวกนั (Hermaphrodite) 

 2. ชายหรือหญิงที่แปลงเพศ (Transexualism) 

 3. ชายหรือหญิงทีน่ิยมแตงกายในชุดของเพศตรงขาม (Transvestism) 

 4. ชายหรือหญิงผูมีใจรักใครเพศเดียวกนั (Homosexuality)  

 สวนใหญหมายถึงชายรักชายและอาจหมายถึงหญิงรักหญิงดวยกนั13 

 ตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม  พอสรุป ความหมายของคําวา “บัณเฑาะก”  ได

ดังนี้ “บัณเฑาะก” (เปนคําแปลทับศัพท) หมายถึง“กะเทย” คือ ผูที่มีอวัยวะเพศทั้งเพศชายและเพศ

หญิงในคนเดียวกัน มีจิตใจกิริยาอาการตรงขามกับเพศของตน มีสภาพจิตใจและอารมณ

แปรปรวนข้ึน ๆ ลง ๆ ระหวางชายกับหญิงและนิยมแตงกายในชุดของเพศตรงขาม  ชอบเพศ

เดียวกัน  ที่สังคมปจจุบันมักเรียกรวมวา “รักรวมเพศ”  หมายถึง “กะเทย”  “เกย” “ตุด” “ทอม” “ด้ี” 

และ “เลสเปยน” 

 เมื่อพิจารณาดูความหมายของคําวา “บัณเฑาะก” ทั้งทางพุทธศาสนาและตามทัศนะ

ของนักวิชาการสมัยใหมแลว  จะเห็นไดวามีความหมายคลายกันมาก ที่แตกตางกันก็คือ 

นักวิชาการสมัยใหมจะเรียก “บัณเฑาะก” วา “กะเทย”  

 หลังไดรูความหมายของบัณเฑาะกทั้งตามทัศนะของพุทธและตามทัศนะของนักวิชา

สมัยใหมแลว จากนี้ไปจะศึกษาประเภทของบัณเฑาะกระหวางทัศนะของพุทธและทัศนะของ

นักวิชาการสมัยใหม เปนลําดับตอไปนี้ 

 

2.2  ประเภทของบัณเฑาะก 

   

ในพระไตรปฎกไมไดแบงประเภทของบัณเฑาะกไว  แตในอรรถกถาวินัยไดแบง

ประเภทของบัณเฑาะกไวตามลักษณะดานจิตใจและดานกายภาพ  ดวยอํานาจแหงความกําหนัด

                                                  

 12 เธียรชัย เอ่ียมวรเมธ, พจนานุกรมไทยฉบับใหม (กรุงเทพมหานคร: พมิพอักษร

พิทยา, 2544), น. 64. 

 13 <http://sex.sanook.com/romance/friendship/friend_23549.php> 15 may 

2007. 
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ภายในจิตใจและการแสดงออกทางกาย  เพื่อตองการกําหนดรูประเภทของบัณเฑาะกตามทัศนะ

ของพุทธศาสนา  ดังตอไปนี้ 

 

2.2.1 ตามทัศนะของพุทธศาสนา 

 

 พระอรรถกถาจารยไดแบงประเภทของบัณเฑาะกตามลักษณะดานจิตใจและดาน

กายภาพไว 5 ประเภท ดังนี้ คือ 

  1.  อาสิตตบัณเฑาะก 

 2.  อุสสุยบัณเฑาะก 

 3.  โอปกกมยิบัณเฑาะก 

 4.  ปกขบัณเฑาะก 

 5.  นปุงสกบัณเฑาะก14 

 อาสิตตบัณเฑาะก  หมายถึง  ผูชายที่ดับความใครเรารอน (เพราะกาม) ของตนโดย

การใชปากอมองคชาตของชายอ่ืนแลวใหน้ําอสุจิราดตัวเอง  (ยสฺส ปเรส  องฺคชาต  มุเขน  คเหตฺวา 

อสุจินา  อาสิตฺตสฺส  ปริฬาโห   วูปสมฺมติ  อย   อาสิตฺตปณฺฑโก15)   

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ไดอธิบายขยายความวา  บุคคลผูใดบังเกิดความ

กําหนัดยินดีมีความกระวนกระวายข้ึนแลวเอาปากคาบองคชาตของบุรุษผูอ่ืน  ดูดกินซึ่งน้ําอสุจินั้น

แลวจึงระงับดับความกระวนกระวาย  บุคคลชนิดนี้  ไดชื่อวา  อาสิตตบัณเฑาะก หรืออีกพวกหนึ่ง 

เมื่อตอนแรกยังไมเกิดความกําหนัดยินดี  ตอเมื่อไดดูดกินซ่ึงน้ําอสุจิแลว  จึงเกิดความกําหนัดยินดี

บุคคลชนิดนี้ ก็ไดชื่อวา อาสิตตบัณเฑาะก เชนเดียวกัน16 

 อุสสุยบัณเฑาะก  หมายถึง  คนที่เมื่อเห็นผูอ่ืนประพฤติลวงละเกินทางเพศกัน เกิด

ความริษยาข้ึน ความเรารอนจึงระงับไป    (ยสฺส  ปน  ปเรส   อชฺฌาจาร  ปสฺสโต  อุสุยฺยาย   

อุปฺปนฺนาย   ปริฬาโห   วูปสมฺมติ   อย   อุสุยฺยปณฺฑโก17)  

                                                  

 14 มหามกุฏราชวิทยาลัย, ตติยสมันตปาสาทิกา อรรถกถาพระวินยั มหาวรรค เลม 6, 

พิมพคร้ังที ่4 (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพมหามกุฏราชวทิยาลัย, 2543), น. 309. 

 15 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วนิยฏฐกถา (ตติโย ภาโค),น. 87. 

 16 พระสัทธัมมโชติกะ ธมัมาจริยะ,  ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉท

ที่ 5 เลม 1 น. 228. 

 17 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วนิยฏฐกถา (ตติโย ภาโค), น. 87. 
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 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ไดอธิบายขยายความวา  บุคคลผูใดไดโอกาสแอบดู

บุรุษและสตรีกําลังรวมรสกันอยู  ก็บังเกิดความริษยาข้ึนมาในขณะเดียวกันนั้น ความกําหนัดยินดี

ของตนก็ระงับดับลงเหมือนกับวาตนเองไดเสพดวย  ฉะนั้น  บุคคลชนิดนี้  ไดชื่อวา อุสสุยะ-

บัณเฑาะก18 

 โอปกกมิยบัณเฑาะก  หมายถึง คนที่ถูกตัดองคชาต  (ยสฺส  อุปกฺกเมน   พีชานิ   อปนี

ตานิ   อย   โอปกฺกมิยปณฺฑโก19)  

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ไดอธิบายขยายความวา บุคคลผูที่ถูกตอนไมใหมี

ความกําหนัดยินดีเกิดข้ึน เชนพวกขันทีที่ตองมีหนาที่อยูใกลชิดกับนางสนมกํานัลของพระเจา

แผนดิน บุคคลชนิดนี้ ไดชื่อวาโอปกกมิกบัณเฑาะก  เฉพาะบุคคลประเภทนี้จะกลาววาเปน

บัณเฑาะกมาแตกําเนิดโดยตรงไมได   

 ฉะนั้น  โอปกกมิยบัณเฑาะกพวกน้ี ปฏิสนธิดวยอเหตุกปฏิสนธิก็มี   ไดหรือเปนทวิ

เหตุกปฏิสนธิติเหตุกปฏิสนธิก็มีได20 

 ปกขบัณเฑาะก  คนที่เปนบัณเฑาะกในเวลาขางแรมดวยอนุภาพอกุศลวิบาก แตใน

เวลาขางข้ึน ความเรารอน ยอมระงับไป (เอกจฺโจ  ปน อกุสลวิปากานุภาเวน  กาฬปกฺเข  ปณฺฑโก 

โหติ  ชุณฺหปกฺเข  ปนสฺส  ปริฬาโห   วูปสมฺมติ   อย   ปกฺขปณฺฑโก)21 

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ไดอธิบายขยายความวา บุคคลผูใดในกาฬปกษ คือ

ขางแรมใหเกิดความกําหนัดยินดีกระวนกระวายดวยอํานาจแหงอกุศลกรรม คร้ันเมื่อถึงชุณหปกษ

คือขางข้ึนความกระวนกระวายนั้นก็หายไปหรือเมื่อชุณหปกษเกิดความกระวนกระวาย  คร้ันถึง

กาฬปกษหายไป ขางใด  ขางหนึ่ง เชนนี้ ผูนี้ ไดชื่อวา ปกขบัณเฑาะก22 

 นปุงสกบัณเฑาะก  คนที่เปนบัณเฑาะกโดยกําเนิด    (โย  ปน ปฏิสนฺธิยเยว  อภาวโก  

                                                  

 18 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที ่

5 เลม 1 น. 228. 

 19 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วนิยฏฐกถา (ตติโย ภาโค), น. 87. 

 20 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ,  ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉท

ที่ 5 เลม 1,น. 228. 

 21 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วนิยฏฐกถา (ตติโย ภาโค), น. 87. 

 22 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที ่

5 เลม 1, น. 228. 
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อุปฺปนฺโน   อย   นปุสกปณฺฑโก23) 

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ไดอธิบายขยายความวา ผูใด เพศหญิงและเพศชายไม

ปรากฏทั้ง 2 เพศ  มีแตชองที่สําหรับถายปสสาวะเทานั้น  ผูนี้ ไดชื่อวา นปุงสกบัณเฑาะก24 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแบงบัณเฑาะกหรือกะเทยออกเปน 3 ประเภท คือ (1) 

ไดแกกะเทยโดยกําเนิด (2) ชายผูถกูตอนที่เรียกวาขันที (3) ชายมรีาคะกลาประพฤตินอกจารีต

ในทางเสพกามและยั่วยวนชายอ่ืนใหเปนเชนนั้น25 

 จะเห็นไดวาการแบงประเภทของบัณเฑาะก ตามทัศนะของพุทธศาสนานั้น อาจสรุปได 

2 ประเภทใหญ ๆ  คือ  

 (1) ประเภทที่ 1-2 จัดเปนความบกพรองทางดานจิตใจ เมื่อพิจารณาดูจากคําอธิบาย

แลวจะเห็นไดวาถูกความกําหนัดคือราคะครอบงําแลวไมสามารถที่จะควบคุมจิตใจของตนได

ปลอยใหเปนไปตามกระแสแหงความกําหนัด  เปนพวกมีจิตใจบกพรอง ในคัมภีรอรรถกถากุรุนที 

ทานแกวาบุคคลประเภทนี้ใหบวชได 

 (2) ประเภทที่ 3-5 จัดเปนความบกพรองดานกายภาพ  เมื่อพิจารณาดูจากคําอธิบาย

แลว จะเห็นไดวา เปนผูมีเพศบกพรองไมสมบูรณมาต้ังแตเกิด จึงกลาวไดวาเปนพวกบกพรอง

ทางดานกายภาพ  บัณเฑาะกกลุมนี้ เปนกลุมที่พระวินัยบัญญัติไว  ไมอนุญาตใหบวช ซึ่งเนน

ทางดานกายภาพมากกวาดานจิตใจ 

 นี้คือการแบงประเภทของบัณเฑาะกตามทัศนะของพุทธศาสนา และนักวิชาการดาน

พุทธศาสนา ตอจากนี้ไปจะเปนการแบงประเภทของบัณเฑาะกตามทัศนะของวิชาการสมัยใหม  

 

2.2.2 ตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม 

 

 ตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม ไดแบงประเภทของกะเทยตามลักษณะทาง

กายภาพ นิสัย รสนิยม พฤติกรรมที่แสดงออก  กลาวคือ  การแบงประเภทของกะเทยของแพทย  

แบงตามลักษณะใหญ ๆ ได  2  ลักษณะ ไดแก 

                                                  

 23 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วนิยฏฐกถา (ตติโย ภาโค), น. 88. 

 24 พระสัทธัมมโชติกะ ธมัมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภธิัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที่ 

5 เลม 1, น. 228. 

 25 พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (กรุงเทพ 

มหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2538), น. 136. 
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 1.กะเทยแท (True hermaphrodites) เปนผูที่มีตอมเพศของชายและหญิงอยูในบุคคล

คนเดียวกันคือมีทั้งรังไขและอัณฑะอยูบุคคลคนเดียวกันซึ่งมีโอกาสนอยมากนอกจากนี้อวัยวะ

ภายนอกจะพบวามีความคลายของเพศใดเพศหนึ่งอีกดวย 

 2.กะเทยเทียม (Pseudo-hermaphrodites) เปนผูมีตอมเพศของเพศใดเพศหน่ึงแต

อวัยวะเพศขางนอกของเขาจะไปคลายกับเพศที่ตรงกันขามหรือไมมีลักษณะของเพศท่ีเปนของ

ตนเองอยางสมบูรณ โดยแบงออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ 

 (1) กะเทยเทียมชาย (Male Pseudo-hermaphrodites) เปนผูที่มีตอมเพศชาย 

(อัณฑะ) แตอวัยวะเพศภายนอกกับไปคลายของเพศหญิง หรือเปนผูมีอวัยวะเพศของชายที่ไม

สมบูรณ สําหรับผูชายมีอวัยวะเพศภายนอกกับไปคลายของเพศหญิงเรียกวา “Testicular 

Feminization Syndrome” พวกนี้จะมีอวัยวะเพศภายนอกเปนหญิง แตชองคลอดต้ืนมาก  ไมมีรัง

ไข ไมมีมดลูก ลูกอัณฑะจะอยูในชองทองหรือบริเวณขาหนีบนอกจากนี้ลักษณะอาการนี้จะเปน

กรรมพันธุอีกดวย 

 (2) กะเทยเทยีมหญิง (Female Pseudo-hermaphrodites) คนที่มตีอมเพศหญิงหรือ

รับไขสวนอวัยวะเพศภายนอกกลับไปคลายของชาย หรือเปนผูมีอวยัวะหญิงไมสมบูรณ26   

 นายแพทยอุดมศิลป  ศรีแสงนาม ไดแบงประเภทของกะเทยไว 3 อยาง คือ 

 1. กะเทยจริง  (Hermaphrodite) หมายถึงคนมีอวัยวะเพศ 2 เพศ ก้ํากึ่งอยูในตัวคน

เดียวกัน เชน อาจจะมีองคชาต แลวก็มีเตานมดวย หรืออาจจะมีลูกอัณฑะ ในขณะเดียวกัน ก็

อาจจะมีมดลูกดวย ทําใหไมสามารถวินิจฉัยวา คนนี้หญิงหรือชายกันแน เฮอรมาโฟไดท มี 2 

ประเภท คือ ประเภทกะเทยแท หมายความวาลักษณะทางเพศที่เดนตรงกับฮอรโมนในตัว สวน

กะเทยเทียม คือกะเทยซ่ึงมีลักษณะทางเพศภายนอกใหเห็นเดนอยางหนึ่ง แตฮอรโมนนี้ ผลิต

แทจริงเปนของอีกเพศหนึ่ง กะเทยจริงเปนความผิดปกติทางรางกายจริง ๆ 

 2.ลักเพศ (Transvestitism) บางคนเรียกวา กะเทยเหมือนกัน แตเปนพวกชอบแตงตัว

เปนเพศตรงขามกับเพศที่แทจริงของตัวเอง  เชน  หญิงชอบแตงตัวเปนชาย  ชายชอบแตงตัวเปน

หญิง พวกนี้ไมจําเปนตองเปนโฮโมเซ็กชวลทุกรายไป 

 3.ทรานเซ็กชวลลิสท (Transsexualism) ปจจุบันพบไดมากข้ึนเปนพวกที่มักมีใจ

ตองการจะมีเพศตรงขามกับเพศที่ธรรมชาติใหมา เชน ตัวเองเปนเพศชายมีอวัยวะและฮอรโมน

เพศทุกอยางเปนชาย แตจิตใจคิดวาตัวเองเปนหญิง 

                                                  

 26 สมพร  โพธนิาม, “กะเทย (Hermaphroditism),” วารสารศูนยการแพทยศาสตร 3 

(2520):84. 
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 ฉะนั้น  ทรานเซ็กชวลลิสท จะพยายามทําทุกอยางที่จะใหตนเองไดเปนเพศตรงขามกับ

เพศที่แทจริงของตัวเองใหไดโดยการผาตัดเปล่ียนเพศ ไมวาจะเจ็บปวดขนาดไหน ลงทุนลงแรง

ขนาดไหนก็ตามและพวกน้ีก็ไมจําเปนตองเปนโฮโมเซ็กชวลทุกรายเสมอไป  ความผิดปกติที่กลาว

มานี้ไมเหมือนกัน  แตอาจจะเปนมากกวา 1 อยางได เชน เปนทั้งโฮโมเซ็กชวลดวย ทรานเวสติส

ผสมดวยหรือเปนทรานเซ็กชวลลิสทผสมกับทรานเวสติสก็ได27 

 สังคมไทยมีคําไทยที่ส่ือความหมายไปในทางรักรวมเพศหลายคํา “รักรวมเพศ” ตรงกัน

ขามกับคํา “รักตางเพศ” ซึ่งถาเปนคํานามก็หมายถึงคนที่มีความรักหรือความปรารถนาทางเพศกับ

คนตางเพศคือชายรักหญิงหรือหญิงรักชาย  คําวา “รักรวมเพศ” ใชกันมานานจนเปนที่คุนเคยใน

วงการแพทยแตกลุมรักรวมเพศไมชอบคํานี้  เนื่องจากอาจทําใหคนเขาใจผิดวากลุมนี้เปนคนรักที่

จะ”รวมเพศ” ผิดจากความหมายที่ตองการคือรักคนเพศเดียวกัน สําหรับ “ชายรักชาย”และ “หญิง

รักหญิง”  เรียกวา “รักรวมเพศ” และสําหรับ “ชายรักกับหญิง” และ “หญิงรักกับชาย” เรียกวา ”รัก

ตางเพศ”28 แตยังมีความหมายสับสนอยูจึงทําใหทัศนคติของสังคมตอรักรวมเพศสับสนไปดวย  

เรามีคําวา “กะเทย” ที่ใชกันมานาน และมีคําใหมซึ่งแปลมาจากภาษาอังกฤษ คือ “เกย” และ”ตุด” 

ดังนั้น จึงควรทราบความหมายของคําวา “เกย” และ “ตุด”  ดังตอไปนี้  

 “เกย”  ยืมมาจากภาษาอังกฤษ  คือ “Gay” ซึ่งแปลวาราเริง สดใสมีชีวิตชีวากลุมชาย

รักรวมเพศเรียกตัวเองวา“เกย”เพื่อบงบอกถึงความหมายท่ีดีของชายรักรวมเพศคํานี้ดูจะเปนคําที่

กะทัดรัดมีความหมายในทางบวกเหมาะกวาคําอ่ืน ๆ 

 “ตุด”  เปนคําที่ยืมมาจากคํา “Tootsie” ซึ่งเปนชื่อภาพยนตรอเมริกันขนาดหาดาวเมื่อ 

20 กวาปมาแลว คือประมาณ ป พ.ศ. 2525 (ค.ศ.1982) กํากับการแสดง โดย Sydney Pollack 

และนําแสดงโดยดาราชายชื่อดังคือ Dustin Hoffman ซึ่งแสดงเปนชายที่อยากเปนนักแสดงแต

สมัครที่ไหนก็ไมมีใครรับจนกระทั่งเขาปลอมตัวเปนหญิงไปสมัครกลับไดรับการยอมรับและ

กลายเปนดาราหญิงที่มีผูนิยมช่ืนชอบแตก็ประสบปญหาชีวิต เพราะการปลอมแปลงเปนเพศหญิง 

ภาพยนตรเร่ืองนี้เปนภาพยนตรยอดนิยมเร่ืองหนึ่งและดูเหมือนจะชวยใหคนยอมรับชายที่แตงตัว

เปนหญิงดีข้ึนผูที่อายุประมาณ 40 ป อาจเคยดูภาพยนตรเร่ืองนี้มาแลว “ตุด” เปนคําที่ใชเรียกชาย

ที่แตงตัวเปนหญิงและมีพฤติกรรมรักรวมเพศในบทบาทของหญิงหรือเกยควีน29  

                                                  

 27 อุดมศิลป  ศรีแสงนาม,  เพศศึกษาทีน่ารู (กรุงเทพมหานคร: สมาคมวางแผนครอบ 

ครัวแหงประเทศไทย, 2532), น. 239. 

 28 สุพร เกิดสวาง, ชายรักชาย (กรุงเทพมหานคร: สามเจริญพาณิชย, 2546), น. 9. 

 29 เร่ืองเดียวกนั, น. 11. 
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 “เกย” ยังแบงออกไปตามบทบาทในการมีเพศสัมพันธเปนสามแบบ คือ 

 1) เกยคิง (Gay King) อยูในบทบาทของชายเปนฝายรุก เกยคิงสวนหนึ่งมีความรูสึก

เปนชาย  ทาทางเหมือนชายทั่วไป และอาจรวมเพศไดกับทั้งชายและหญิง  

 2) เกยควีน Gay Queen) มีบทบาทเปนหญิงเปนฝายรองรับ เกยควีนมักมีลักษณะให

สังเกตไดจากกิริยา  มารยา การพูดจาและความพิถีพิถันในการแตงกายคลายหญิงศัพทอีกคําหนึ่ง

ใชกับเกยควีนคือ ตุด ดังที่กลาวแลวขางตนแตเกยควีนอาจมีลักษณะเหมือนชายทั่วไปก็ได 

 3) เกยควิง (Gay Quing) คําวา Quing มาจาก Queen+King เกยควิงหรือเรียกส้ันๆ 

วา “ควิง” คือเกยที่มีทั้งสองบทบาท อยูในบทบาท “ชาย” ก็ได “หญิง” ก็ได คําวา Quing นี้ใชกันอยู

ในกลุมเกยไทย เกยที่มีพละกําลังแข็งแรงมีอํานาจมักจะเปนฝาย “รุก” ผูที่มีอายุนอยกวา ออนแอ

กวาอาจจําเปนตองเปนฝายรับ30 

 จากลักษณะตาง ๆ ดังกลาวมาแสดงใหเห็นถึงความแตกตางที่จะตองแยกออกจาก

ลักษณะรักรวมเพศ บุคคลที่มีลักษณะดังกลาวขางตนไมใชบุคคลรักรวมเพศ แตความเปนจริงของ

สังคมอาจพบวาบุคคลรักรวมเพศ อาจมีลักษณะขางตนรวมอยูดวย เชน เปนบุคคลรักรวมเพศและ

มีลักษณะลักเพศชอบแตงกายอยางเพศตรงขามดวย 

 ถาจะสงเคราะหประเภทของบัณเฑาะกทางพุทธศาสนาใหเขากับกะเทยและเกยตาม

ทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม  พอสงเคราะหได ดังนี้ คือ 

 อาสิตตบัณเฑาะก  สงเคราะหเขากับเกย อาจเปนไดทั้งฝายรุกและฝายรับ หรือทั้ง 2 

อยางก็ได 

 อุสสุยบัณเฑาะก  สงเคราะหเขากับลักเพศ เพราะวาอุสสุยบัณเฑาะก  ชอบแอบดูคน

อ่ืนรวมเพศกัน เกิดความรูลึกวาตัวเองมีสวนรวมดวย  คลายกับลักเพศเพราะอาการสําคัญของลัก

เพศ คือ การชอบแสวงหาความต่ืนเตนหรือความสุขทางเพศจากการแตงกายดวยเส้ือผาอาภรณ

ของเพศตรงขาม เชน เส้ือชั้นใน กางเกงใน ถุงเทา รองเทา วิกผม ฯลฯ ซึ่งอาจใชแคการจินตนาการ

หรือใชเคร่ืองแตงกายจริง 

  โอปกกมิยบัณเฑาะก  สงเคราะหเขากับทรานเซ็กชวลลิสท (แปลงเพศ) เพราะวาเมื่อ

พิจารณาดูคําแปลที่วาผูมีอวัยวะดังพืชทั้งหลายถูกนําไปปราศแลว (คือถูกเขาตอนเสียแลว) ดวย

ความพยายาม ดังนั้น เมื่อตนเองไมพอใจในอวัยวะเพศของตน แตตองการอวัยวะเพศตรงขามกับ

ตน จึงพยายามตองการจะเปล่ียนเพศ   สมัยปจจุบันการผาตัดแปลงเพศนั้นเอง บางคนไมพอใจใน

อวัยวะเพศของตน พยายามทํางานเก็บเงินเพื่อเปนคาผาตัดแปลงเพศตามความตองการของตน 

                                                  

 30เร่ืองเดียวกัน, น. 14. 
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 ปกขบัณเฑาะก  สงเคราะหเขากับเกยควิง  เพราะวาปกขบัณเฑาะกนี้  ในขางแรม

เดือนดับ  ในระยะเวลาชวงนี้  จิตของเขาจะแปรปรวนไปชั่วขณะ ประมาณ 1 ปกษ (15 วัน) จิตใจ

ของเขาจะแปรปรวนโนมเอียงคอนไปทางหญิง กิริยาอาการตาง ๆ ก็จะเปล่ียนไปดวย  แตพอเปน

ปกษข้ึน เดือนหงาย จิตจะสงบลงกลับสูสภาพเดิม ซึ่งเปนเร่ืองของอกุศลวิบากของการประพฤติ

ลวงละเมิดภรรยาของชายอ่ืนในชาติกอน 

 นปุงสกบัณเฑาะก  สงเคราะหเขากับกะเทยแท/จริง เพราะวานปุงสกบัณเฑาะก คือ

เปนบัณเฑาะกมาแตกําเนิดเชนกับกะเทยแท 

 ที่ผานมาผูวิจัยไดนําเสนอความหมายของบัณเฑาะกและประเภทของบัณเฑาะก ทั้ง

ในมุมมองของพุทธและในมุมมองของนักวิชาการสมัยใหม ตอจากนี้ไปจะศึกษาสาเหตุที่ทําใหเปน

บัณเฑาะก ทั้งในมุมมองของพุทธศาสนาและในมุมมองของนักวิชาการสมัยใหมเปนลําดับตอไป 

 

2.3 สาเหตุที่เปนบัณเฑาะก 

 

 การจะระบุถึงสาเหตุของการเปนบัณเฑาะกนั้น ไมอาจเจาะจงถึงสาเหตุที่แนนอนได  

แตเช่ือวาสาเหตุเกิดจากหลายประการรวมกันซึ่งมีผลใหเปนบัณเฑาะกได  เพศของมนุษยบนโลก

รวมถึงสังคมไทยดวย  ปจจุบันนี้คงไมอาจบอกไดวามีเพียงเพศชายและเพศหญิงอีกตอไป เพราะ

บุคคลที่ถูกระบุใหเปนเพศที่ 3 ในสังคมกลุมคนที่มีพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน ชายกับชาย หญิงกับ

หญิง มีการเปดตัวและเปนที่ยอมรับของสังคมมากข้ึน เชนขาวเกี่ยวกับการตัดลูกอัณฑะของพวก

ชายใจหญิงและการตัดเตานมของหญิงใจชายทิ้งเพราะพวกเขาถือวาเปนอวัยวะสวนเกิน  หลาย

ตอหลายคร้ังที่คนกลุมนี้ถูกตีตราวา เปน "คนไมปกติ" แตหากหยั่งลึกลงไปถึงจิตใจของความเปน

มนุษยแลวก็ไมอาจปฏิเสธไดวา พวกเขาก็ไมไดแตกตางไปจากพวกที่เรียกตัวเองวาเปนคนปกติ

เลย แลวอะไรเปนสาเหตุของการเกิดเปนบัณเฑาะก เพื่อความชัดเจนในประเด็นนี้ผูวิจัยขอ

นําเสนอสาเหตุที่เปนบัณเฑาะกในมุมมองของพุทธศาสนา ดังตอไปนี้ 

 

2.3.1 ตามทัศนะของพุทธศาสนา 

 

 ในคัมภีรพุทธศาสนา  กลาวถึงชายอาจกลับเปนหญิงและหญิงอาจกลับเปนชายได 

ดวยแรงแหงบุญกุศล ดวยแรงอธิษฐานจิต และเปนบัณเฑาะกเพราะประพฤติผิดศีลขอที่  3  จริง

หรือไม ผูวิจัยจะไดนําเสนอเปนลําดับไป  แตในคัมภีรอรรถกถา อภิธรรมมัตถสังคหะ ไดแบง

ลักษณะและอาการของผูหญิงและของผูชายไวไมเหมือนกัน ดังนี้ 
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ทรวดทรง แหงอวัยวะมีมือ  เทา  คอ และอุทรเปนตนของหญิงไมเหมือนของชาย

เพราะกายทอนลางของหญิงทั้งหลายล่ํา กายทอนบนไมลํ่า มือเทาเล็ก ปากเล็ก 

เคร่ืองหมายเปนเหตุรู  เนื้อขาของหญิงทั้งหลายลํ่า   ปากไมมีหนวดเครา  แมผูก

ผารัดผมก็ไมเหมือนของพวกชาย กิริยา  คือการกระทํา  พวกหญิงทั้งหลาย ใน

เวลาเปนเด็ก   ยอมเลนกระดงและสากเล็ก ๆ  ยอมเลนตุกตา   เอาดินเหนียว 

และปอมากรอเปนดาย อาการ คือการเดินเปนตน   หญิงทั้งหลายเวลาเดินก็เดิน

ไมเร็ว   เมื่อยืน   เมื่อนอน   เมื่อนั่ง   เมื่อเค้ียวกิน  ก็ยืน  นอน  นั่ง  เค้ียวกินไมเร็ว   

เวลาบริโภคก็บริโภคชา31    

 แตสําหรับผูชายจะมีทรวดทรง ลักษณะ กิริยา และอาการ ตรงกับขามกับผูหญิง 

รูปราง ลักษณะ กิริยา และทาทาง ทั้งหมดนี้ เกิดข้ึนไดเพราะอาศัย 2 ชนิด คือ รูปของหญิงและรูป

ของชาย ที่เกิดจากกรรมเปนสมุฏฐาน  ความเปนหญิงและความเปนชายนั้นรับรูไดดวยใจ (มโน

วิญญาณ)  ทั้งรูปหญิงและรูปชายนี้ เร่ิมต้ังข้ึนแตปฏิสนธิกาล (ต้ังแตเวลาเกิด) สวนรูปราง 

ลักษณะ กิริยา ทาทาง อุปนิสัย ใจ คอ  เร่ิมมีในปวัตติกาล (ในเวลาตอมา) โดยเปรียบเหมือนเมล็ด

พืชที่เติบโตเปนกิ่ง กาน ดอก ใบ ในเวลาตอมา32 

 อยางไรก็ตาม   ความเปนหญิงและความเปนชายนั้น  เร่ิมข้ึนมาต้ังแตเวลาเกิด  จะ

เห็นไดวา ถาจะนํามาอธิบายเกี่ยวกับเร่ืองชายใจหญิงหรือหญิงใจชาย พอจะทําความเขาใจไดวา

ชายใจหญิงหรือหญิงใจชายเกิดที่หลังในเวลาตอมานั้น (ปวัตติกาล)  แสดงใหเห็นวาเกิดจาdการ

เล้ียงดูและสภาพแวดลอม 

 สวนความเปนหญิงและความเปนชาย มีกรรมเปนสมุฏฐานนั้น (หรือเปนแดนเกิด) 

ดังที่ปรากฏในคัมภีรอรรถกถา อภิธรรมมัตถสังคหะ วา 

ก็ เพศทั้ง 2 นี ้ เพศชายเปนเพศสูงสุด  เพศหญิงเปนเพศตํ่า เพราะฉะนั้นเพศชาย 

ยอมหายไป เพราะอกุศลมกีําลัง  เพศหญิง ยอมต้ังข้ึน ดวยกุศลมกีําลังนอย แต

เพศหญิงเมื่อหายไป ยอมหายไปดวยอกุศลมีกําลังนอย  เพศชายยอมต้ังข้ึนดวย

กุศลมีกําลัง ภาวะรูปทั้ง 2 อยางนี้ ยอมหายไปเพราะอกศุล  ยอมต้ังข้ึนดวยกุศล33  

 เมื่อพิจารณาเนื้อความขางบนที่วา เพศชายเปนเพศสูงสุดหรือประเสริฐนั้น หมาย 

                                                  

 31 มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล เลมที ่76, พมิพคร้ังที่ 4 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2534), น. 240-241. 
 32 เร่ืองเดียวกนั, น. 241. 

 33 เร่ืองเดียวกนั, น. 243. 
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ความวาเพศชายจะหายไปไดตองอาศัยอกุศลกรรมที่มีกําลังมาก  สวนที่วาเพศหญิงเปนเพศตํ่านั้น 

หมายถึงเพศหญิงหายไปโดยอาศัยอกุศลกรรมที่มีกําลังนอยก็สามารถหายไปได 

 ฉะนั้น  เพศใดเพศหน่ึง หายไปดวยอํานาจอกุศลกรรมที่มีกําลังมาก หรือมีพลังมาก

เปล่ียนจากเพศหน่ึงเปนอีกเพศหน่ึงได และต้ังข้ึนหรือปรากฏอยูก็ดวยกุศลที่มีกําลังเชนกัน  ดัง

ตัวอยางกรณีเร่ืองของพระโสไรยเถระ ความยอ ดังนี้  ลูกชายของโสไรยะเศรษฐี  เห็นสรีระของพระ

มหากัจจานเถระสวยงามเหมือนทองคํา จิตคิดเปนอกุศลวาถาภรรยาของเรามีสรีระเหมือนพระ

เถระคงดี เพียงแตคิดเทานั้นเอง เพศชายหายไปเพศหญิงปรากฏแทน นางละอายหนีไปอยูเมืองอ่ืน

หลายป เมื่อนางไดขอขมาโทษตอพระเถระเทานั้น  เพศหญิงก็หายไปเพศชายปรากฏแทน

เหมือนเดิม หลังจากนั้นออกบวช จนไดบรรลุเปนพระอรหันต34 

 เร่ืองการกลับเพศในพุทธศาสนา  เกิดข้ึนไดดวยอกุศลหรือกุศล และชายบางคน

ประพฤติลวงภรรยาของชายอ่ืน ตายแลว ตกนรกดวย กลายเปนหญิงดวย  เกิดมาเปนบัณเฑาะก

หรือเปนหมันดวย ดังนี้ 

 พวกผูชายไมเคยกลับเปนหญิง หรือหญิงไมเคยกลับเปนชาย หามีไม สําหรับผูชายที่

เปนชูกับภริยาคนอ่ืน เมื่อตายแลวจะตองไหมในนรก 1 แสนป พอกลับมาเกิดเปนมนุษยจะตอง

เกิดเปนหญิง 100 ชาติ  เหมือนพระอานนทเถระ ซึ่งบําเพ็ญบารมีมาถึง 1 แสนกัลป มีอยูชาติหนึ่ง

ที่เผลอไปเปนชูกับภริยาชายอ่ืน เมื่อตายในชาตินั้น ก็ตองไปไหมในนรก พอพนจากนรกก็กลับชาติ

มาเกิดเปนหญิงบําเรอชาย 14 ชาติ และเปนหมันตอมาอีก 7 ชาติ35 

 เมื่อพิจารณาดูซึ่งเนื้อความที่กลาวมาแลว ก็นากลัวสําหรับผูชายที่เจาชูหรือแมแต

ผูหญิงที่ประพฤติผิดในสามีของคนอ่ืน  ตายแลวยังตองตกนรกหลายกัลป พนจากนั้นยังตองเปน

หญิงบําเรอผูชายอีก ยังไมพอตองเกิดเปนหมัน แตหากผูหญิงตองการเปนผูชายก็สามารถที่จะเปน

ชายได และไมตองผาตัดแปลงเพศเหมือนสมัยปจจุบัน  เพียงแตเวลาทําบุญขอใหต้ังจิตอธิษฐาน

ใหแนวแน เพื่อตองการเปนชายทุกๆ ชาติ  ก็จะประสบความสําเร็จเปนชายไดดวยการทําบุญมีการ

ใหทานเปนตน  แลวตัดความพอใจในเพศหญิง ดวยต้ังจิตอธิษฐานวา “ขอบุญนี้ของขาพเจา

ทั้งหลาย จงเปนไปเพื่อกลับไดอัตภาพเปนชาย” ตายไปแลว ก็เกิดเปนชายได  นอกจากน้ัน  พวก

หญิง ที่ปฏิบัติดูแลสามีเปนอยางดี  ยอมกลับไดอัตภาพเปนชาย  แมดวยอํานาจแหงการปรนนิบัติ

                                                  

 34 เร่ืองพระโสไรยเถระ, พระธมัมปทัฏฐกถาแปล ภาค 2 (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพ

มหา มกุฏราชวิทยาลัย, 2542), น. 234. 

 35 วิ.มหา.1/69/67. 
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ดีในสามีเหมือนกัน36 

 เมื่อพิจารณาดูเนื้อความขางบนนี้แลว เวลาทําบุญใหอธิษฐาน เวลาทําทานใหต้ังใจ  

เพราะบุญนี้ทําใหมนุษยสําเร็จความปรารถนาทุกประการได แตตองทําบอยๆ  ส่ังสมไวทุก ๆ ภพ 

ทุก ๆ ชาติไปจึงจะสําเร็จประโยชนได ดังที่ไดกลาวมาแลว 

 นาสังเกตวา คนเปนบัณเฑาะก (กะเทย) เกยหรือทอม ในชาติกอนเวลาทําบุญต้ังจิต

ปรารถนาอธิษฐานตองการเปนบัณเฑาะกเปนตนก็เปนไปได  อยางไรก็ตาม คนที่เปนบัณเฑาะก

นั้น  ยังหาสาเหตุที่ทําใหเปนบัณเฑาะกยังไมชัดเจน  แตพุทธศาสนาเนนเร่ืองกรรม ชายที่ประพฤติ

ลวงละเมิดภรรยาของคนอ่ืน  (คือประพฤติผิดช้ํา ๆ  ในศีลขอกาเมสุมิจฉาจาร) ตายแลว ตกนรก 

เปนหญิง  เปนบัณเฑาะก  

 มีชาดกอยูเร่ืองหนึ่ง มีความเนื้อหานาสนใจศึกษาเปรียบเทียบดูวาพอเปนไปไดหรือไม   

ในมหานารทกัสสปชาดก ไดกลาวถึงอดีตของพระอานนทซึ่งเคยเกิดเปนพระนางรุจาราชธิดาโดย

ชาตินั้น ทานสามารถระลึกชาติในอดีตและอนาคตได อยางละ 7 ชาติ ไดกลาวถึงกรรมในอดีตชาติ

ไดเคยเกิดเปนบุตรชายนายชางทองในแควนมคธ  ไดคบชูภรรยาของผู อ่ืน เพราะผลของ

อกุศลกรรมที่ลวงละเมิดภรรยาผูอ่ืน ทําใหเกิดเปนลาและถูกตอน เมื่อเกิดเปนลิงตัวผูก็ถูกนายฝูง

ขบกัดลูกอัณฑะ เมื่อมาเกิดเปนโคก็ถูกตอนอีกแลวจึงมาเกิดเปนกะเทย  จากชาติที่เปนกะเทยได

ไปเกิดเปนนางอัปสรในดาวดึงส  คร้ันจุติจากดาวดึงสไดมาเกิดเปนหญิงทั้งที่เปนเทวดาและมนุษย

ติดตอกันอีก 6 ชาติ การบังเกิดในภพภูมิเหลานี้  ทานไดสรุปวาเปนผลจากการประพฤติผิดทาง

เพศ37  

 จากหลักฐานที่ยกมาประกอบการอธิบายสาเหตุที่เปนบัณเฑาะกตามทัศนะของพุทธ

ศาสนา อาจสรุปไดวาเกิดจากแรงแหงอกุศลกรรมของการประพฤติลวงละเมิดในศีลขอ

กาเมสุมิจฉาจาร  เปนชูกับภรรยาคนอ่ืน ส่ังสมไวนานในชาติกอน  ในที่สุดเกิดเปนมนุษยถึง

รางกายเปนชายแตจิตใจกลับเปนหญิง หรือถึงรางกายเปนหญิงแตจิตใจกลับเปนชาย ดวยวิบาก

กรรมที่ยังเหลืออยูตองมาชดใชกรรมในชาติตอ ๆ ไป เพราะพุทธศาสนาสอนใหเชื่อเร่ืองสังสารวัฏฏ 

ถายังไมหมดกิเลสไดบรรลุนิพพาน ตองกลับมาเวียนวายตายเกิดและรับผลของกรรมที่กระทําไว 

ทั้งกรรมดีและกรรมช่ัว แลวแตใครจะทํากรรมอะไรไว 

 ศาสตราจารยพิเศษ  จํานงค  ทองประเสริฐ   ใหความเห็นคลายกับขอมูลที่ผูวิจัย ได

นําเสนอมาแลว ทานกลาววา พวกที่เปนบัณเฑาะกเปนผลของกรรมของตัวเขาเอง เขาไดทํากรรม 

                                                  

 36 เร่ืองพระโสไรยเถระ, พระธมัมปทัฏฐกถาแปล ภาค 2, น. 234. 

 37 ขุ.ชา. 28/1260-1278/377-380. 
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คือประพฤติลวงเกินภรรยาของคนอื่นในชาติกอน  พวกนี้ตายไปแลว ตองตกนรกหลายแสนชาติ 

พอมาเกิดในโลกมนุษย ตองมาชดใชกรรมเกา จึงเกิดเปนบัณเฑาะก เหมือนอดีตชาติของพระ

อานนท38 นั้นคือสาเหตุที่เปนบัณเฑาะกในมุมมองของพุทธศาสนา  มาดูในมุมมองของนักวิชาการ

สมัยใหม จะมีมุมมองในเร่ืองนี้อยางไร ดังตอไปนี้     

 

2.3.2 ตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม 

 

 สาเหตุที่เปนบัณเฑาะก   ไมมีใครสามารถหาขอสรุปหรืออธิบายไดถูกตองชัดเจน ใน

เร่ืองนี้  ตางฝายตางวิเคราะหถึงสาเหตุในฐานที่มาที่ตางกัน คือ 

 1) นักจิตวิทยากลาววา พฤติกรรมรักรวมเพศตามแนวคิดของซิกมันด ฟรอย 

(Sigmund Freud)  เปนผลจากความถดถอย และการตรึงแนน พัฒนาการทางจิตใจเกิดความ

สับสนและการลอกเลียนแบบของเด็กที่มีประสบการณที่แตกตางกันของเด็กหญิงและเด็กชายที่

มักจะลอกเลียนพฤติกรรมของพอและแม  เด็กชายลอกเลียนพฤติกรรมของแมและเด็กหญิงลอก

เลียนพฤติกรรมของพอเปนตนแบบและตองการที่จะเปนอยางเดียวกับแมหรือพอ จึงทําใหเด็กชาย

อยากเปนอยางแม หรือมีลักษณะแบบแมจึงทําใหมีพฤติกรรมแบบผูหญิง  สวนเด็กหญิงอยากเปน

อยางพอหรือมีลักษณะแบบพอ  จึงมีพฤติกรรมอยางพอเปนตน  อันนําไปสูการชื่นชอบการมี

เพศสัมพันธแบบรักเพศเดียวกัน39  

 มุมมองดังกลาว อาจเปนเพราะการพยายามหาสาเหตุที่แทจริงมาชวยอธิบายการเกิด

พฤติกรรมรักเพศเดียวกัน   การจัดจําแนกบุคคลวาเปนบุคคลที่รักเพศเดียวกันหรือรักเพศตรงขาม 

กอใหเกิดความสับสนใจในการหาสาเหตุและคําอธิบายในทางจิตวิทยาในปจจุบันเปนอยางยิ่ง 

จากแนวคิดของฟรอยด  ที่อางวามนุษยประกอบพื้นฐานแบบคูหรือทวิเพศ คือ  มีความเปนชาย

และหญิงอยูในตัวเอง การปรากฏตัวตนที่แทจริงจะแสดงออกมาเปนแบบใด ข้ึนอยูกับการไดรับ

อิทธิพลหรืออยูภายใตเงื่อนไขใด นอกจากนี้ ปญหาการจําแนกประเภทของเพศจากขอเท็จจริงทาง

ชีววิทยา  ก็ยังบงชี้ใหเห็นวาแรงขับภายในทางเพศของแตละบุคคลไมไดมีความสัมพันธกับอวัยวะ

                                                  

 38 สัมภาษณ  ศาสตราจารยพเิศษ  จํานงค  ทองประเสริฐ, ราชบัณฑิต, 13 พฤษภาคม 

2551. 

 39 ประนอม  สโรชมาน, “รักรวมเพศ” วารสารธรรมศาสตร ปที่10 (กันยายน 2524): 

262. 
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เพศ หรือองคาพยพของรางกายเสมอไป เชน บุคคลที่มีอวัยวะเพศเปนชายแตมีแรงขับทางเพศเปน

หญิงมาก  ก็จะมีแนวโนมแสดงพฤติกรรมไปทางหญิง40   

 2) ตามทัศนะของวิทยาศาสตร กลาวถึงสาเหตุที่แทจริงของการเปนบุคคลที่รักเพศ

เดียวกัน มี 3 ประเด็น คือ การขาดสมดุลทางฮอรโมน ส่ิงแวดลอมและครอบครัว 

 (1) การขาดสมดุลทางฮอรโมน   

 การศึกษาที่ผานมาพบวา  สาเหตุที่ทําใหเกิดเพศหญิงเพศชาย  จากการศึกษาของ

วิทยาศาสตรการแพทยเกี่ยวกับระบบการสืบพันธุของมนุษยพบวา การเกิดเพศของมนุษยข้ึนอยู

กับโครโมโซมที่มีอยูในยีนพันธุกรรมโดยโครโมโซมที่กําหนดเพศมี 2 ชนิด คือ โดยปกติผูหญิงจะมี

โครโมโซม XX และผูชายจะมีโครโมโซม XY ทั้งนี้เกิดจากการแบงตัวของเซลลเพศกอนมาเปนไข 

และอสุจิจะมีการลดโครโมโซมลงคร่ึงหนึ่ง  โดยที่โครโมโซมในไข  จะมีเพียง X และในอสุจิจะเปน 

X หรือ Y ดังนั้น  เมื่อมีการผสมระหวางไขกับอสุจิ  โครโมโซมในไขที่ผสมแลว  ถาไขนั้นเปน XX  ไข

นั้น ก็จะเจริญเติบโตเปนทารกเพศหญิง  ถาไขนั้นมีโครโมโซมเพศเปน XY ไขนั้น   จะเจริญเติบโต

เปนทารกเพศชาย  แตถาในขณะที่ไขผสมแลวและเจริญเติบโตเปนทารกอยูนั้น  อาจเกิดจากความ

ผิดปกติ ในขณะที่มีการเจริญเติบโตระยะใดระยะหนึ่งจึงทําใหทารกนั้น  มีเพศไมตรงกับเพศ

กําเนิดจึงเกิดเปนกะเทยอันเปนความพิการของอวัยวะเพศของทารกผูนั้น41  

 (2) ดานส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะครอบครัว เกิดจากความสัมพันธที่ไมดีระหวางเด็กกับ

บิดาหรือมารดาที่เปนเพศเดียวกันกับเด็ก ทําใหเด็กไมสามารถลอกเลียนลักษณะ และบทบาททาง

เพศที่ถูกตองได หรือการที่บิดามารดาทะเลาะวิวาทกันเปนประจําก็อาจทําใหเด็กเกิดความเกลียด

กลัวชีวิตรักตางเพศที่เขาเห็น จึงหันไปหาความสุขทางเพศกับเพศเดียวกัน หรือแมแตการเล้ียงดูผิด

เพศเนื่องจากบิดามารดาไมตองการเพศที่แทจริงของเด็ก ก็อาจทําใหเกิดปญหารักรวมเพศได หรือ

การเขาใจผิดในความสัมพันธระหวางบิดามารดา เชน การที่เด็กมีโอกาสเห็นบิดามารดารวมเพศ

กันแลวเขาใจผิดวาบิดากําลังทํารายมารดา อาจทําใหเด็กหญิงเกลียดกลัวบิดาตลอดจนผูชายอ่ืน

ทุกคนและหันไปหาความรักจากเพศเดียวกันซ่ึงมีความนุมนวลกวา42  

 สภาพแวดลอมดานอ่ืน ๆ ที่ควรใหความสนใจเปนลําดับถัดมาก็คือ  สภาพแวดลอม

ทางสังคม เชน  ส่ือมวลชน  ซึ่งสะทอนลักษณะของดารายอดนิยมที่มาในรูปแบบของรักรวมเพศ 

                                                  

 40 เร่ืองเดียวกนั, น. 262. 

 41 วทิูรย  อ้ึงประพันธ, “การพิสูจนเพศ (Sex Identification),” วารสารนิติศาสตร 4 

(กันยายน 2515):130 -131. 

 42 “เดลินวิส” (7 สิงหาคม 2547):1. 
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ทําใหเกิดความชื่นชมในหมูวัยรุนจนนํามาเปนแบบอยาง หรืออิทธิพลของแฟช่ันที่ไมแบงแยกชาย

หญิง    

 (3) ครอบครัว การเล้ียงดูในครอบครัวเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดพฤติกรรมรักรวม

เพศไดเชนเดียวกัน  ส่ิงแวดลอมเปนตัวการสําคัญในการหลอหลอมใหทั้งเด็กหญิงและเด็กชายมี

พฤติกรรมที่เปนข้ัวตรงกันขามกับตนเองถาเด็กชายเห็นบทบาทของแมวามีความสําคัญมากกวา

หรือเหนือกวาหรือดีกวาพอก็จะเกิดความช่ืนชมในตัวแม และเกิดอาการตอตานพอหรือเด็กหญิง

เห็นวาแมมีลักษณะไมเปนมิตร  ไมนิ่มนวลรักลูกชายมากกวาและหางเหินลูกสาวก็จะเกิดอาการ

เฉยเมยกับแมและทําตัวเปนเด็กผูชายมากข้ึน สวนพอถาปฏิบัติตัวไมเปนมิตรหรือเปนแบบอยาง

กับบุตรชายแตเปนเพื่อนที่ดีตอบุตรหญิง ก็ยิ่งสงเสริมใหทั้งเด็กชายเลือกที่จะเปนแบบแมและ

เด็กหญิงเลือกที่จะเปนแบบพออีกดวย การที่เด็กมีความพึงพอใจในบทบาทของพอและแมมาก

เกินไปหรือผูกพันกับพอและแมฝายหนึ่งฝายใดมากเกินไปจะสรางความฝงใจในเร่ืองเพศของตน

ในอนาคตและจะมีพฤติกรรมที่ตรงกันขามกับเพศของตนเองได  เมื่อเจริญเติบโตข้ึนก็อาจจะทําให

ชอบบุคคลเพศเดียวกันอีกดวย43 และครอบครัวเปนสถาบันเบ้ืองตนที่หลอหลอมพฤติกรรม

ตลอดจนการอบรมส่ังสอนสมาชิกในครอบครัวใหรูจักเคารพกฎเกณฑตางๆ ของสังคมและควบคุม

พฤติกรรมบางอยางของมนุษยใหเปนไปตามบรรทัดฐานของสังคม  พฤติกรรมรักเพศเดียวกันใน

เพศชายวามีสาเหตุมาจากครอบครัวในลักษณะดังตอไปนี้คือ   

 1) การเล้ียงดูที่เปนแบบปกปองโดยไดรับการทนุถนอมจากแมมากเกินไป ในขณะที่พอ

เปนคนดุเจาระเบียบและหางเหินลูกมีผลทําใหเด็กเกิดความเกรงกลัวพอและหันมาใกลชิดแม 

 2) ครอบครัวที่พอแมมีบทบาทและบุคลิกไมเหมาะสมกับเพศของตน (ตามคานิยมและ

ความเชื่อของสังคม)  เชน  พอทํางานบาน  เล้ียงดูลูกและใหแมไปทํางานนอกบาน 

 3) ครอบครัวที่พอแมตองการใหลูกเปนเพศตรงขามเชนพอแมอยากไดลูกชายเปน

ผูหญิงหรือแสดงทาทีบงบอกถึงความตองการอยากไดลูกผูหญิงจะทําใหลูกชายทําตัวใหเปนเพศ

ตรงขามเพื่อใหเปนที่รักของพอแม 

 4) ครอบครัวที่แตกแยก ไมมีความอบอุน 

 5) การที่แมมีความเกี่ยวของใกลชิดลูกชายคนเดียวมากเกินไป ยอมมีโอกาสทําใหลูก

ชายเปนบุคคล 

                                                  

 43 สมโภชน  สุขวัฒนา, “กามวิตถาร.” ตําราจิตเวชศาสตร  (2520), น. 261-263. 
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ที่รักเพศเดียวกัน44 

 ดังนั้น  สาเหตุสภาพแวดลอมทางครอบครัวที่กลาวถึงทั้งหมดดังกลาวขางตน  เปน

สาเหตุพื้นฐานสําคัญที่ทําใหเด็กสามารถถือบิดาเปนตนแบบและเลียนแบบลักษณะความเปนชาย  

ในขณะที่เด็กหญิงสามารถยึดถือมารดาเปนตนแบบ และเลียนแบบลักษณะความเปนหญิง ได

อยางชัดเจนและเหมาะสมมากนอยเพียงใด หากสภาพแวดลอมทางครอบครัวเปนจุดเร่ิมตนที่ไมดี

ในลักษณะตาง ๆ ดังกลาวแลว นอกจากจะเปนแนวทางที่เอ้ืออํานวยใหทั้งเด็กชายและเด็กหญิง

เกิดความสับสนในบทบาททางเพศของตนเองไดงายแลว  ก็ยังเปนแนวทางที่ทําใหสามารถ

คาดการณหรือคาดคะเน ถึงโอกาสที่จะนําไปสูการเกิดรักรวมเพศไดมากหรือนอยอีกดวย 

 สรุปไดวา สาเหตุที่เปนผูรักรวมเพศตามทัศนะนักวิชาการสมัยใหม คือ เกิดจากการ

แบงตัวของโครโมโซมไมลงตัว เมื่อมีการผสมระหวางไขกับอสุจิ  โครโมโซมในไขที่ผสมแลว  ถาไข

นั้นเปน  XX ไขนั้น  ก็จะเจริญเติบโตเปนเด็กเพศหญิง  ถาไขนั้นมีโครโมโซมเพศเปน  XY ไขนั้น   

จะเจริญเติบโตเปนเด็กเพศชาย  แตถาในขณะที่ไขผสมแลวและเจริญเติบโตเปนเด็กอยูนั้น  อาจ

เกิดจากความผิดปกติ ในขณะที่มีการเจริญเติบโตระยะใดระยะหนึ่งจึงทําใหเด็กนั้น  มีเพศไมตรง

กับเพศกําเนิดจึงเกิดเปนกะเทยอันเปนความพิการของอวัยวะเพศของเด็กผูนั้น 

 สาเหตุจากส่ิงแวดลอมและครอบครัวเกิดจากความสัมพันธที่ไมดีระหวางเด็กกับบิดา

หรือมารดาที่เปนเพศเดียวกันกับเด็กทําใหเด็กไมสามารถลอกเลียนลักษณะและบทบาททางเพศที่

ถูกตองได หรือการที่บิดามารดาทะเลาะวิวาทกันเปนประจําก็อาจทําใหเด็กเกิดความเกลียดกลัว

ชีวิตรักตางเพศที่เขาเห็น จึงหันไปหาความสุขทางเพศกับเพศเดียวกัน หรือแมแตการเล้ียงดูผิดเพศ

เนื่องจากบิดามารดาไมตองการเพศที่แทจริงของเด็ก ก็อาจทําใหเกิดปญหารักรวมเพศได 

 โดยสรุปมุมมองทั้งทางพุทธศาสนาและนักวิชการสมัยใหม บัณเฑาะก  กะเทย เกย 

หมายถึงผูชายที่ชอบชายเพศเดียวกัน รางกายเปนชายแตจิตใจเปนหญิงหรือแสดงกิริยาทาทาง

เหมือนหญิง ทางดานประเภทของบัณเฑาะกหรือกะเทย ทั้งทางพุทธศาสนาและนักวิชาการ

สมัยใหม แบงตามลักษณะใหญ ๆ มี 2 คือ ความบกพรองทางกายภาพและความบกพรองทาง

จิตใจ  สวนสาเหตุที่เปนบัณเฑาะกหรือกะเทย ทั้งทางพุทธศาสนาและนักวิชาการสมัยใหมมี

มุมมองที่คลายกัน  ทางพุทธศาสนาจะเนนเร่ืองผลของอกุศลกรรมคือการประพฤติลวงเกินทางเพศ 

                                                  

 44 ทนัฑกานต  ดวงรัตน, “บทบาทการส่ือสารในครอบครัวแกการตัดสินใจแปลงเพศ,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

, 2539), น. 34.   
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ในชาติปางกอนของบุคคลนั้น  ชาติตอมาจึงเกิดเปนบัณเฑาะก แตนักวิชาการสมัยใหม การเกิด

เพศของมนุษยข้ึนอยูกับโครโมโซมที่มีอยูในยีนพันธุกรรมโดยโครโมโซมที่กําหนดเพศมี 2 ชนิด คือ

โครโมโซมที่เปนหญิงและโครโมโซมที่เปนชาย  ที่เปนกะเทยเพราะเกิดจากการแบงตัวของเซลล

เพศไมลงตัว  แลวอะไรทําใหโครโมโซมแบงตัวไมลงตัวกัน  จึงทําใหเกิดเปนกะเทย  ถานํามุมมอง

ทางพุทธศาสนามาพิจารณาจะทําใหเห็นวาเปนผลของอกุศลกรรมเปนตนเหตุในการแบงตัวเซลล

ของเพศไมเสมอกัน ดังพุทธศาสนสุภาษิตที่วา “กรรมจําแนกสัตวใหตางกัน” นี้แหละที่ผูวิจัยมองวา

มีสาเหตุคลายกันทั้งทางพุทธศาสนาและนักวิชาการสมัยใหม  อีกอยางหนึ่ง พุทธศาสนาบอกวา

ความเปนเพศหญิงและความเปนเพศชายมีมาต้ังแตเวลาเกิด (ปฏิสนธิกาล) คนที่มีรางกายเปน

ชายแตจิตใจเปนหญิงหรือคนที่มีรางกายเปนหญิงแตจิตใจเปนชายนั้น เกิดข้ึนในภายหลังในเวลา

ตอมา (ปวัตติกาล) แสดงวาเกิดจากการเล้ียงดูและสภาพแวดลอม ซึ่งขอนี้ก็ตรงกันกับมุมมองของ

นักวิชาการสมัยใหมที่บอกวาเปนกะเทยเกิดจากสภาพแวดลอมและครอบครัว 

 ในบทนี้ไดกลาวถึงความหมายของบัณเฑาะก  ประเภทของบัณเฑาะก  และสาเหตุที่

เปนบัณเฑาะก  ในมุมมองของพุทธพอสรุปไดวาสาเหตุที่เปนบัณเฑาะกเกิดจากการประพฤติลวง

ละเมิดศีลขอกาเมสุมิจฉาจาร (ประพฤติผิดทางเพศ) สวนในมุมมองของนักวิชาการสมัยใหมเกิด

มาจากหลายสาเหตุ แตอาจสรุปไดวาเกิดจากการแบงตัวของโครโมโซมไมลงตัว ส่ิงแวดลอม 

สังคมและครอบครัว 

 ในบทตอไปผูวิจัยจักไดกลาวเร่ืองราวของพระภิกษุที่เปนบัณเฑาะก ในสมัยพุทธกาล

มูลเหตุแหงการทรงบัญญัติพระวินัย และสิกขาบทที่เกี่ยวของกับบัณเฑาะกที่ปรากฏในพระวินัย  

เร่ืองราวของบัณเฑาะกในสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตน และในสมัยปจจุบัน เปนลําดับตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


