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บทที ่2 
 

ความหมาย ประเภท และสาเหตุของ “บัณเฑาะก” ตามทศันะของพุทธศาสนา  

และตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม 

 

 พระภิกษุสามเณรที่เปนบัณเฑาะก พุทธศาสนิกชนกําลังใหความสนใจเปนอยางมาก 

แตมีผู ศึกษานอย อาจเปนเพราะเร่ืองของพระภิกษุสามเณรเปนเร่ืองละเอียดออน คําวา

“บัณเฑาะก” จึงมีผูใหความหมายนอยและใหคําจํากัดความของบัณเฑาะกยังไมชัดเจนวา 

“บัณเฑาะก”  หมายถึงอะไรกันแน  ผูวิจัยจึงตองการนําเสนอความหมายของบัณเฑาะก  ประเภท

ของบัณเฑาะก  และสาเหตุที่เปนบัณเฑาะก  ตามทัศนะของพุทธศาสนาและตามทัศนะของ

นักวิชาการสมัยใหม ดังตอไปนี้ 

 

2.1 ความหมายของ “บัณเฑาะก” 

 

 ผูวิจัย จะศึกษาวิเคราะหถึงความหมายของคําวา “บัณเฑาะก” ที่ปรากฏในคัมภีรตาง 

ๆ ของพุทธศาสนาและนักวิชาการดานศาสนา มีความหมาย ดังนี้ 

 

2.1.1 ตามทัศนะของพุทธศาสนา 

  

 คัมภีรพระไตรปฎกไดกลาวถึงความหมายของบัณเฑาะกวา  “เนวิตฺถี  น  ปุมา  อาสึ”1   

เราไมเปนหญิงไมเปนชาย 

 อรรถกถาไดอธิบายวา “เนวตฺิถี น ปุมาติ” นปุสกตฺตํ สนฺธายาห2 คําวา ไมเปนหญิงไม

เปนชายทานกลาวหมายเอาความเปนบัณเฑาะก 

 เมื่อพิจารณาดูจากคําแปลแลว หมายถึงผูมีความบกพรองทางกายภาพ อวัยวะเพศไม

ปรากฏใหเห็นชัดวาเปนเพศชายหรือเพศหญิงต้ังแตเกิด  จึงหมายเอาบัณเฑาะกประเภทนปุงสก-

บัณเฑาะก  ซึ่งพระอรรถกถาจารยไดอธิบายไวในประเภทของบัณเฑาะก ในอรรถกถาพระวินัยไว

แลว จะไดกลาวเปนลําดับไป 

                                                  

 1 ขุ.ชา. 28/864/305. 

 2 ขุ.ชา.อ. 44/173. 
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 พระอรรถกถาจารยใหความหมายคําวา “บัณเฑาะก” หมายถึงมนุษยชาติที่มิใชชาย

หรือหญิง มีกิเลสหนา  มีความกําหนัดกลัดกลุมไมรูจักสรางและพวกบัณเฑาะกที่ถูกกําลังแหง

ความกําหนัดกลัดกลุมครอบงําแลว  ยอมปรารถนาความสนิทสนมกับชายคนใดคนหนึ่ง3 

 คัมภีรอภิธานวรรณนา ใหความหมายคําวา “บัณเฑาะก” หมายถึงผูเปล่ียนเพศไปหรือ

ผูถึงความบกพรองแหงเพศ  ผูปราศจากการไหลออกแหงราคะ ผูไมใชหญิง ไมใชชาย 

 โดยวิเคราะหคําวา “ปณฺฑโก” ไววา “ปณตีติ ปณฺฑโก”(ปณพฺยวหาเร+ฑ+ก)“ปณฺฑโก”  

แปลวา  “บัณเฑาะก” ผูเปล่ียนเพศไป ชื่อวาปณฑกะ และวิเคราะหขยายความตอไปอีกวา  “ลิงฺค-

เวกลฺลภาวํ  ปณฺฑติ  คจฺฉตีติ” (ปณฺฑ ลิงฺคเวกลฺเย+อ+ก, ลงนิคหิต อาคม อาเทศนิคหิตเปน ณฺ) 

“ปณฺฑโก” แปลวา “บัณเฑาะก” ผูถงึความบกพรองแหงเพศ  ชื่อวาปณฑกะ4 

 สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ใหความหมายคําวา “ปณฺฑก” 

วา “จําพวกที่เพศบกพรอง ที่แปลทับศัพทวา บัณเฑาะก ๆ นั้น ยากที่จะเขาใจวาไดแกคนชนิดไร  

คงไดความตามบาลีและอรรถกถาวา นัยวาไดแกชายมีราคะกลา  ประพฤตินอกจารีตในทางเสพ

ในกามและยั่วยวนชายอ่ืน   ใหเปนเทานั้นหนึ่ง  ชายผูถูกตอน กะเทยโดยกําเนิดหนึ่ง”5 

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ  ใหความหมายคําวา “ปณฺฑก” หมายถึงผูที่มีเคร่ือง 

หมายแหงบุรุษและสตรีขาดตกบกพรองไปไดทําการวิเคราะหไววา“ปฑติ  ลิงฺคเวกลฺลภาวํ คจฺฉตีติ”

“ปณฺฑโก”  แปลวา ผูที่มีเคร่ืองหมายแหงบุรุษและสตรีขาดตกบกพรองไป ผูนั้นช่ือวา ปณฑกะ6   

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ใหความหมายคําวา “บัณเฑาะก” วา กะเทย หมายถึง 

คนไมปรากฏวาเปนเพศชายหรือเพศหญิง 7 

                                                  

 3 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมันตปาสาทิกา อรรถกถาพระวินัย มหาวรรค วรรณ ตอน 1, 

พิมพคร้ังที่ 12 (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2540), น.84. 

 4 คัมภีรอภิธานวรรณนา, พระมหาสมปอง  มุทิโต, แปลและเรียบเรียง 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, 2542), น. 326. 

 5 สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานกุรมพระพุทธศาสนา 

(กรุงเทพมหานคร: มหามกฏุราชวิทยาลัย, 2529), น. 32. 

 6 พระสัทธัมมโชติกะ ธมัมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภธิัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที่ 

5 เลม 1 (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, 2517), น. 228. 

 7 พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท 

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, 2538), น. 135. 
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 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช) ใหความหมายคําวา“บัณเฑาะก”หรือ“กะเทย”  คือ  

ผูเปนไปตามสภาพ ผูมิใชชายมิใชหญิงหรือผูไมสามารถจะย่ํายีขาศึกไดดีเทาบุรุษ 

 โดยไดวิเคราะหคําวา “ปณฺฑโก”  ไววา  “สภาวํ  ปฑติ  คจฺฉตีติ”   “ปณฺฑโก”  แปลวา 

ผูเปนไปตามสภาพ (ปฑิ ธาตุในความวาไป  เปนไป  อ ปจจัย  ก  สกรรถ ลงนิคคหิตอาคมแลว  

แปลงเปน ณฺ ลงสระหนา8   

 จากคําจํากัดความตาง ๆ ที่กลาวมา  พอสรุปความไดวา “บัณเฑาะก” หมายถึง ชายผู

ที่มีความกําหนัดกลัดกลุมไมรูจักสราง ถูกกําลังแหงความกําหนัดครอบงําแลว (ราคะ) ยอม

ปรารถนาความพึงพอใจในเพศชายเพศเดียวกัน ประพฤตินอกจารีตในทางเสพกามหรือบุคคลผูที่

มีอวัยวะเพศบกพรอง  ปรากฏไมชัดวาเปนเพศชายหรือเพศหญิง หลังจากรูความหมายของ

บัณเฑาะกตามทัศนะทางพุทธศาสนาแลว   จากนี้ไปจะศึกษาความหมายของบัณเฑาะกตาม

ทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม  ดังตอไปนี้ 

 

2.1.2 ตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม 

 

ในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ใหความหมายคําวา “บัณเฑาะก” 

(บันเดาะ) หมายถงึ กะเทย9 “กะเทย” หมายถงึ คนที่มอีวัยวะเพศทั้งชายและหญิง  คนที่มจีิตใจ

และกิริยาอาการตรงขามกับเพศของตน10  

สมพร เจริญพงศ ไดใหความหมายคําวา “กะเทย” หมายถงึ ลักเพศ คือบุคคลที่มี

จิตใจหรือจริตกิริยาผิดเพีย้นไปจากเพศของตัว จริตกิริยา คร่ึงๆ กลาง ๆ ระหวางชายหรือหญิง11 

 เธียรชัย  เอ่ียมวรเมธ  ไดใหความหมายคําวา “กะเทย” หมายถึงพวกรักรวมเพศ พวก

ลักเพศ 

 

                                                  

 8 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช),  ศัพทวิเคราะห (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ เล่ียง

เชียง, 2550), น. 389. 

 9 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 

(กรุงเทพมหานคร: นานมีบุคสพับลิเคชั่นส, 2546), น. 616.    

 10 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542  น. 93.    

 11 สมพร เจริญพงศ, พจนานกุรมไทยฉบับพิสดาร (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

ธรรมสภา, 2544), น. 53. 
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ผูชายที่ชอบทําตัวเหมือนผูหญิง มีจิตใจเปนหญิง หรือหญิงที่ชอบทําตัวและแตงตัวเปนชาย12 

 นายแพทยสุกมล  วิภาวีพลกุล ใหความหมายคําวา“กะเทย” เปนคําที่มมีาแตด้ังเดิม 

ใชกันมานาน เปนคําที่เรียกกลุมคนผูมีคุณสมบัติ  ดังตอไปนี้ 

 1. ผูมีอวยัวะเพศทัง้ชายและหญิงในรางเดียวกนั (Hermaphrodite) 

 2. ชายหรือหญิงที่แปลงเพศ (Transexualism) 

 3. ชายหรือหญิงทีน่ิยมแตงกายในชุดของเพศตรงขาม (Transvestism) 

 4. ชายหรือหญิงผูมีใจรักใครเพศเดียวกนั (Homosexuality)  

 สวนใหญหมายถึงชายรักชายและอาจหมายถึงหญิงรักหญิงดวยกนั13 

 ตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม  พอสรุป ความหมายของคําวา “บัณเฑาะก”  ได

ดังนี้ “บัณเฑาะก” (เปนคําแปลทับศัพท) หมายถึง“กะเทย” คือ ผูที่มีอวัยวะเพศทั้งเพศชายและเพศ

หญิงในคนเดียวกัน มีจิตใจกิริยาอาการตรงขามกับเพศของตน มีสภาพจิตใจและอารมณ

แปรปรวนข้ึน ๆ ลง ๆ ระหวางชายกับหญิงและนิยมแตงกายในชุดของเพศตรงขาม  ชอบเพศ

เดียวกัน  ที่สังคมปจจุบันมักเรียกรวมวา “รักรวมเพศ”  หมายถึง “กะเทย”  “เกย” “ตุด” “ทอม” “ด้ี” 

และ “เลสเปยน” 

 เมื่อพิจารณาดูความหมายของคําวา “บัณเฑาะก” ทั้งทางพุทธศาสนาและตามทัศนะ

ของนักวิชาการสมัยใหมแลว  จะเห็นไดวามีความหมายคลายกันมาก ที่แตกตางกันก็คือ 

นักวิชาการสมัยใหมจะเรียก “บัณเฑาะก” วา “กะเทย”  

 หลังไดรูความหมายของบัณเฑาะกทั้งตามทัศนะของพุทธและตามทัศนะของนักวิชา

สมัยใหมแลว จากนี้ไปจะศึกษาประเภทของบัณเฑาะกระหวางทัศนะของพุทธและทัศนะของ

นักวิชาการสมัยใหม เปนลําดับตอไปนี้ 

 

2.2  ประเภทของบัณเฑาะก 

   

ในพระไตรปฎกไมไดแบงประเภทของบัณเฑาะกไว  แตในอรรถกถาวินัยไดแบง

ประเภทของบัณเฑาะกไวตามลักษณะดานจิตใจและดานกายภาพ  ดวยอํานาจแหงความกําหนัด

                                                  

 12 เธียรชัย เอ่ียมวรเมธ, พจนานุกรมไทยฉบับใหม (กรุงเทพมหานคร: พมิพอักษร

พิทยา, 2544), น. 64. 

 13 <http://sex.sanook.com/romance/friendship/friend_23549.php> 15 may 

2007. 
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ภายในจิตใจและการแสดงออกทางกาย  เพื่อตองการกําหนดรูประเภทของบัณเฑาะกตามทัศนะ

ของพุทธศาสนา  ดังตอไปนี้ 

 

2.2.1 ตามทัศนะของพุทธศาสนา 

 

 พระอรรถกถาจารยไดแบงประเภทของบัณเฑาะกตามลักษณะดานจิตใจและดาน

กายภาพไว 5 ประเภท ดังนี้ คือ 

  1.  อาสิตตบัณเฑาะก 

 2.  อุสสุยบัณเฑาะก 

 3.  โอปกกมยิบัณเฑาะก 

 4.  ปกขบัณเฑาะก 

 5.  นปุงสกบัณเฑาะก14 

 อาสิตตบัณเฑาะก  หมายถึง  ผูชายที่ดับความใครเรารอน (เพราะกาม) ของตนโดย

การใชปากอมองคชาตของชายอ่ืนแลวใหน้ําอสุจิราดตัวเอง  (ยสฺส ปเรส  องฺคชาต  มุเขน  คเหตฺวา 

อสุจินา  อาสิตฺตสฺส  ปริฬาโห   วูปสมฺมติ  อย   อาสิตฺตปณฺฑโก15)   

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ไดอธิบายขยายความวา  บุคคลผูใดบังเกิดความ

กําหนัดยินดีมีความกระวนกระวายข้ึนแลวเอาปากคาบองคชาตของบุรุษผูอ่ืน  ดูดกินซึ่งน้ําอสุจินั้น

แลวจึงระงับดับความกระวนกระวาย  บุคคลชนิดนี้  ไดชื่อวา  อาสิตตบัณเฑาะก หรืออีกพวกหนึ่ง 

เมื่อตอนแรกยังไมเกิดความกําหนัดยินดี  ตอเมื่อไดดูดกินซ่ึงน้ําอสุจิแลว  จึงเกิดความกําหนัดยินดี

บุคคลชนิดนี้ ก็ไดชื่อวา อาสิตตบัณเฑาะก เชนเดียวกัน16 

 อุสสุยบัณเฑาะก  หมายถึง  คนที่เมื่อเห็นผูอ่ืนประพฤติลวงละเกินทางเพศกัน เกิด

ความริษยาข้ึน ความเรารอนจึงระงับไป    (ยสฺส  ปน  ปเรส   อชฺฌาจาร  ปสฺสโต  อุสุยฺยาย   

อุปฺปนฺนาย   ปริฬาโห   วูปสมฺมติ   อย   อุสุยฺยปณฺฑโก17)  

                                                  

 14 มหามกุฏราชวิทยาลัย, ตติยสมันตปาสาทิกา อรรถกถาพระวินยั มหาวรรค เลม 6, 

พิมพคร้ังที ่4 (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพมหามกุฏราชวทิยาลัย, 2543), น. 309. 

 15 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วนิยฏฐกถา (ตติโย ภาโค),น. 87. 

 16 พระสัทธัมมโชติกะ ธมัมาจริยะ,  ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉท

ที่ 5 เลม 1 น. 228. 

 17 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วนิยฏฐกถา (ตติโย ภาโค), น. 87. 
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 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ไดอธิบายขยายความวา  บุคคลผูใดไดโอกาสแอบดู

บุรุษและสตรีกําลังรวมรสกันอยู  ก็บังเกิดความริษยาข้ึนมาในขณะเดียวกันนั้น ความกําหนัดยินดี

ของตนก็ระงับดับลงเหมือนกับวาตนเองไดเสพดวย  ฉะนั้น  บุคคลชนิดนี้  ไดชื่อวา อุสสุยะ-

บัณเฑาะก18 

 โอปกกมิยบัณเฑาะก  หมายถึง คนที่ถูกตัดองคชาต  (ยสฺส  อุปกฺกเมน   พีชานิ   อปนี

ตานิ   อย   โอปกฺกมิยปณฺฑโก19)  

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ไดอธิบายขยายความวา บุคคลผูที่ถูกตอนไมใหมี

ความกําหนัดยินดีเกิดข้ึน เชนพวกขันทีที่ตองมีหนาที่อยูใกลชิดกับนางสนมกํานัลของพระเจา

แผนดิน บุคคลชนิดนี้ ไดชื่อวาโอปกกมิกบัณเฑาะก  เฉพาะบุคคลประเภทนี้จะกลาววาเปน

บัณเฑาะกมาแตกําเนิดโดยตรงไมได   

 ฉะนั้น  โอปกกมิยบัณเฑาะกพวกน้ี ปฏิสนธิดวยอเหตุกปฏิสนธิก็มี   ไดหรือเปนทวิ

เหตุกปฏิสนธิติเหตุกปฏิสนธิก็มีได20 

 ปกขบัณเฑาะก  คนที่เปนบัณเฑาะกในเวลาขางแรมดวยอนุภาพอกุศลวิบาก แตใน

เวลาขางข้ึน ความเรารอน ยอมระงับไป (เอกจฺโจ  ปน อกุสลวิปากานุภาเวน  กาฬปกฺเข  ปณฺฑโก 

โหติ  ชุณฺหปกฺเข  ปนสฺส  ปริฬาโห   วูปสมฺมติ   อย   ปกฺขปณฺฑโก)21 

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ไดอธิบายขยายความวา บุคคลผูใดในกาฬปกษ คือ

ขางแรมใหเกิดความกําหนัดยินดีกระวนกระวายดวยอํานาจแหงอกุศลกรรม คร้ันเมื่อถึงชุณหปกษ

คือขางข้ึนความกระวนกระวายนั้นก็หายไปหรือเมื่อชุณหปกษเกิดความกระวนกระวาย  คร้ันถึง

กาฬปกษหายไป ขางใด  ขางหนึ่ง เชนนี้ ผูนี้ ไดชื่อวา ปกขบัณเฑาะก22 

 นปุงสกบัณเฑาะก  คนที่เปนบัณเฑาะกโดยกําเนิด    (โย  ปน ปฏิสนฺธิยเยว  อภาวโก  

                                                  

 18 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที ่

5 เลม 1 น. 228. 

 19 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วนิยฏฐกถา (ตติโย ภาโค), น. 87. 

 20 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ,  ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉท

ที่ 5 เลม 1,น. 228. 

 21 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วนิยฏฐกถา (ตติโย ภาโค), น. 87. 

 22 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที ่

5 เลม 1, น. 228. 
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อุปฺปนฺโน   อย   นปุสกปณฺฑโก23) 

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ไดอธิบายขยายความวา ผูใด เพศหญิงและเพศชายไม

ปรากฏทั้ง 2 เพศ  มีแตชองที่สําหรับถายปสสาวะเทานั้น  ผูนี้ ไดชื่อวา นปุงสกบัณเฑาะก24 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแบงบัณเฑาะกหรือกะเทยออกเปน 3 ประเภท คือ (1) 

ไดแกกะเทยโดยกําเนิด (2) ชายผูถกูตอนที่เรียกวาขันที (3) ชายมรีาคะกลาประพฤตินอกจารีต

ในทางเสพกามและยั่วยวนชายอ่ืนใหเปนเชนนั้น25 

 จะเห็นไดวาการแบงประเภทของบัณเฑาะก ตามทัศนะของพุทธศาสนานั้น อาจสรุปได 

2 ประเภทใหญ ๆ  คือ  

 (1) ประเภทที่ 1-2 จัดเปนความบกพรองทางดานจิตใจ เมื่อพิจารณาดูจากคําอธิบาย

แลวจะเห็นไดวาถูกความกําหนัดคือราคะครอบงําแลวไมสามารถที่จะควบคุมจิตใจของตนได

ปลอยใหเปนไปตามกระแสแหงความกําหนัด  เปนพวกมีจิตใจบกพรอง ในคัมภีรอรรถกถากุรุนที 

ทานแกวาบุคคลประเภทนี้ใหบวชได 

 (2) ประเภทที่ 3-5 จัดเปนความบกพรองดานกายภาพ  เมื่อพิจารณาดูจากคําอธิบาย

แลว จะเห็นไดวา เปนผูมีเพศบกพรองไมสมบูรณมาต้ังแตเกิด จึงกลาวไดวาเปนพวกบกพรอง

ทางดานกายภาพ  บัณเฑาะกกลุมนี้ เปนกลุมที่พระวินัยบัญญัติไว  ไมอนุญาตใหบวช ซึ่งเนน

ทางดานกายภาพมากกวาดานจิตใจ 

 นี้คือการแบงประเภทของบัณเฑาะกตามทัศนะของพุทธศาสนา และนักวิชาการดาน

พุทธศาสนา ตอจากนี้ไปจะเปนการแบงประเภทของบัณเฑาะกตามทัศนะของวิชาการสมัยใหม  

 

2.2.2 ตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม 

 

 ตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม ไดแบงประเภทของกะเทยตามลักษณะทาง

กายภาพ นิสัย รสนิยม พฤติกรรมที่แสดงออก  กลาวคือ  การแบงประเภทของกะเทยของแพทย  

แบงตามลักษณะใหญ ๆ ได  2  ลักษณะ ไดแก 

                                                  

 23 มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วนิยฏฐกถา (ตติโย ภาโค), น. 88. 

 24 พระสัทธัมมโชติกะ ธมัมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภธิัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที่ 

5 เลม 1, น. 228. 

 25 พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (กรุงเทพ 

มหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2538), น. 136. 



 

 

17 

 1.กะเทยแท (True hermaphrodites) เปนผูที่มีตอมเพศของชายและหญิงอยูในบุคคล

คนเดียวกันคือมีทั้งรังไขและอัณฑะอยูบุคคลคนเดียวกันซึ่งมีโอกาสนอยมากนอกจากนี้อวัยวะ

ภายนอกจะพบวามีความคลายของเพศใดเพศหนึ่งอีกดวย 

 2.กะเทยเทียม (Pseudo-hermaphrodites) เปนผูมีตอมเพศของเพศใดเพศหน่ึงแต

อวัยวะเพศขางนอกของเขาจะไปคลายกับเพศที่ตรงกันขามหรือไมมีลักษณะของเพศท่ีเปนของ

ตนเองอยางสมบูรณ โดยแบงออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ 

 (1) กะเทยเทียมชาย (Male Pseudo-hermaphrodites) เปนผูที่มีตอมเพศชาย 

(อัณฑะ) แตอวัยวะเพศภายนอกกับไปคลายของเพศหญิง หรือเปนผูมีอวัยวะเพศของชายที่ไม

สมบูรณ สําหรับผูชายมีอวัยวะเพศภายนอกกับไปคลายของเพศหญิงเรียกวา “Testicular 

Feminization Syndrome” พวกนี้จะมีอวัยวะเพศภายนอกเปนหญิง แตชองคลอดต้ืนมาก  ไมมีรัง

ไข ไมมีมดลูก ลูกอัณฑะจะอยูในชองทองหรือบริเวณขาหนีบนอกจากนี้ลักษณะอาการนี้จะเปน

กรรมพันธุอีกดวย 

 (2) กะเทยเทยีมหญิง (Female Pseudo-hermaphrodites) คนที่มตีอมเพศหญิงหรือ

รับไขสวนอวัยวะเพศภายนอกกลับไปคลายของชาย หรือเปนผูมีอวยัวะหญิงไมสมบูรณ26   

 นายแพทยอุดมศิลป  ศรีแสงนาม ไดแบงประเภทของกะเทยไว 3 อยาง คือ 

 1. กะเทยจริง  (Hermaphrodite) หมายถึงคนมีอวัยวะเพศ 2 เพศ ก้ํากึ่งอยูในตัวคน

เดียวกัน เชน อาจจะมีองคชาต แลวก็มีเตานมดวย หรืออาจจะมีลูกอัณฑะ ในขณะเดียวกัน ก็

อาจจะมีมดลูกดวย ทําใหไมสามารถวินิจฉัยวา คนนี้หญิงหรือชายกันแน เฮอรมาโฟไดท มี 2 

ประเภท คือ ประเภทกะเทยแท หมายความวาลักษณะทางเพศที่เดนตรงกับฮอรโมนในตัว สวน

กะเทยเทียม คือกะเทยซ่ึงมีลักษณะทางเพศภายนอกใหเห็นเดนอยางหนึ่ง แตฮอรโมนนี้ ผลิต

แทจริงเปนของอีกเพศหนึ่ง กะเทยจริงเปนความผิดปกติทางรางกายจริง ๆ 

 2.ลักเพศ (Transvestitism) บางคนเรียกวา กะเทยเหมือนกัน แตเปนพวกชอบแตงตัว

เปนเพศตรงขามกับเพศที่แทจริงของตัวเอง  เชน  หญิงชอบแตงตัวเปนชาย  ชายชอบแตงตัวเปน

หญิง พวกนี้ไมจําเปนตองเปนโฮโมเซ็กชวลทุกรายไป 

 3.ทรานเซ็กชวลลิสท (Transsexualism) ปจจุบันพบไดมากข้ึนเปนพวกที่มักมีใจ

ตองการจะมีเพศตรงขามกับเพศที่ธรรมชาติใหมา เชน ตัวเองเปนเพศชายมีอวัยวะและฮอรโมน

เพศทุกอยางเปนชาย แตจิตใจคิดวาตัวเองเปนหญิง 

                                                  

 26 สมพร  โพธนิาม, “กะเทย (Hermaphroditism),” วารสารศูนยการแพทยศาสตร 3 

(2520):84. 
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 ฉะนั้น  ทรานเซ็กชวลลิสท จะพยายามทําทุกอยางที่จะใหตนเองไดเปนเพศตรงขามกับ

เพศที่แทจริงของตัวเองใหไดโดยการผาตัดเปล่ียนเพศ ไมวาจะเจ็บปวดขนาดไหน ลงทุนลงแรง

ขนาดไหนก็ตามและพวกน้ีก็ไมจําเปนตองเปนโฮโมเซ็กชวลทุกรายเสมอไป  ความผิดปกติที่กลาว

มานี้ไมเหมือนกัน  แตอาจจะเปนมากกวา 1 อยางได เชน เปนทั้งโฮโมเซ็กชวลดวย ทรานเวสติส

ผสมดวยหรือเปนทรานเซ็กชวลลิสทผสมกับทรานเวสติสก็ได27 

 สังคมไทยมีคําไทยที่ส่ือความหมายไปในทางรักรวมเพศหลายคํา “รักรวมเพศ” ตรงกัน

ขามกับคํา “รักตางเพศ” ซึ่งถาเปนคํานามก็หมายถึงคนที่มีความรักหรือความปรารถนาทางเพศกับ

คนตางเพศคือชายรักหญิงหรือหญิงรักชาย  คําวา “รักรวมเพศ” ใชกันมานานจนเปนที่คุนเคยใน

วงการแพทยแตกลุมรักรวมเพศไมชอบคํานี้  เนื่องจากอาจทําใหคนเขาใจผิดวากลุมนี้เปนคนรักที่

จะ”รวมเพศ” ผิดจากความหมายที่ตองการคือรักคนเพศเดียวกัน สําหรับ “ชายรักชาย”และ “หญิง

รักหญิง”  เรียกวา “รักรวมเพศ” และสําหรับ “ชายรักกับหญิง” และ “หญิงรักกับชาย” เรียกวา ”รัก

ตางเพศ”28 แตยังมีความหมายสับสนอยูจึงทําใหทัศนคติของสังคมตอรักรวมเพศสับสนไปดวย  

เรามีคําวา “กะเทย” ที่ใชกันมานาน และมีคําใหมซึ่งแปลมาจากภาษาอังกฤษ คือ “เกย” และ”ตุด” 

ดังนั้น จึงควรทราบความหมายของคําวา “เกย” และ “ตุด”  ดังตอไปนี้  

 “เกย”  ยืมมาจากภาษาอังกฤษ  คือ “Gay” ซึ่งแปลวาราเริง สดใสมีชีวิตชีวากลุมชาย

รักรวมเพศเรียกตัวเองวา“เกย”เพื่อบงบอกถึงความหมายท่ีดีของชายรักรวมเพศคํานี้ดูจะเปนคําที่

กะทัดรัดมีความหมายในทางบวกเหมาะกวาคําอ่ืน ๆ 

 “ตุด”  เปนคําที่ยืมมาจากคํา “Tootsie” ซึ่งเปนชื่อภาพยนตรอเมริกันขนาดหาดาวเมื่อ 

20 กวาปมาแลว คือประมาณ ป พ.ศ. 2525 (ค.ศ.1982) กํากับการแสดง โดย Sydney Pollack 

และนําแสดงโดยดาราชายชื่อดังคือ Dustin Hoffman ซึ่งแสดงเปนชายที่อยากเปนนักแสดงแต

สมัครที่ไหนก็ไมมีใครรับจนกระทั่งเขาปลอมตัวเปนหญิงไปสมัครกลับไดรับการยอมรับและ

กลายเปนดาราหญิงที่มีผูนิยมช่ืนชอบแตก็ประสบปญหาชีวิต เพราะการปลอมแปลงเปนเพศหญิง 

ภาพยนตรเร่ืองนี้เปนภาพยนตรยอดนิยมเร่ืองหนึ่งและดูเหมือนจะชวยใหคนยอมรับชายที่แตงตัว

เปนหญิงดีข้ึนผูที่อายุประมาณ 40 ป อาจเคยดูภาพยนตรเร่ืองนี้มาแลว “ตุด” เปนคําที่ใชเรียกชาย

ที่แตงตัวเปนหญิงและมีพฤติกรรมรักรวมเพศในบทบาทของหญิงหรือเกยควีน29  

                                                  

 27 อุดมศิลป  ศรีแสงนาม,  เพศศึกษาทีน่ารู (กรุงเทพมหานคร: สมาคมวางแผนครอบ 

ครัวแหงประเทศไทย, 2532), น. 239. 

 28 สุพร เกิดสวาง, ชายรักชาย (กรุงเทพมหานคร: สามเจริญพาณิชย, 2546), น. 9. 

 29 เร่ืองเดียวกนั, น. 11. 
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 “เกย” ยังแบงออกไปตามบทบาทในการมีเพศสัมพันธเปนสามแบบ คือ 

 1) เกยคิง (Gay King) อยูในบทบาทของชายเปนฝายรุก เกยคิงสวนหนึ่งมีความรูสึก

เปนชาย  ทาทางเหมือนชายทั่วไป และอาจรวมเพศไดกับทั้งชายและหญิง  

 2) เกยควีน Gay Queen) มีบทบาทเปนหญิงเปนฝายรองรับ เกยควีนมักมีลักษณะให

สังเกตไดจากกิริยา  มารยา การพูดจาและความพิถีพิถันในการแตงกายคลายหญิงศัพทอีกคําหนึ่ง

ใชกับเกยควีนคือ ตุด ดังที่กลาวแลวขางตนแตเกยควีนอาจมีลักษณะเหมือนชายทั่วไปก็ได 

 3) เกยควิง (Gay Quing) คําวา Quing มาจาก Queen+King เกยควิงหรือเรียกส้ันๆ 

วา “ควิง” คือเกยที่มีทั้งสองบทบาท อยูในบทบาท “ชาย” ก็ได “หญิง” ก็ได คําวา Quing นี้ใชกันอยู

ในกลุมเกยไทย เกยที่มีพละกําลังแข็งแรงมีอํานาจมักจะเปนฝาย “รุก” ผูที่มีอายุนอยกวา ออนแอ

กวาอาจจําเปนตองเปนฝายรับ30 

 จากลักษณะตาง ๆ ดังกลาวมาแสดงใหเห็นถึงความแตกตางที่จะตองแยกออกจาก

ลักษณะรักรวมเพศ บุคคลที่มีลักษณะดังกลาวขางตนไมใชบุคคลรักรวมเพศ แตความเปนจริงของ

สังคมอาจพบวาบุคคลรักรวมเพศ อาจมีลักษณะขางตนรวมอยูดวย เชน เปนบุคคลรักรวมเพศและ

มีลักษณะลักเพศชอบแตงกายอยางเพศตรงขามดวย 

 ถาจะสงเคราะหประเภทของบัณเฑาะกทางพุทธศาสนาใหเขากับกะเทยและเกยตาม

ทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม  พอสงเคราะหได ดังนี้ คือ 

 อาสิตตบัณเฑาะก  สงเคราะหเขากับเกย อาจเปนไดทั้งฝายรุกและฝายรับ หรือทั้ง 2 

อยางก็ได 

 อุสสุยบัณเฑาะก  สงเคราะหเขากับลักเพศ เพราะวาอุสสุยบัณเฑาะก  ชอบแอบดูคน

อ่ืนรวมเพศกัน เกิดความรูลึกวาตัวเองมีสวนรวมดวย  คลายกับลักเพศเพราะอาการสําคัญของลัก

เพศ คือ การชอบแสวงหาความต่ืนเตนหรือความสุขทางเพศจากการแตงกายดวยเส้ือผาอาภรณ

ของเพศตรงขาม เชน เส้ือชั้นใน กางเกงใน ถุงเทา รองเทา วิกผม ฯลฯ ซึ่งอาจใชแคการจินตนาการ

หรือใชเคร่ืองแตงกายจริง 

  โอปกกมิยบัณเฑาะก  สงเคราะหเขากับทรานเซ็กชวลลิสท (แปลงเพศ) เพราะวาเมื่อ

พิจารณาดูคําแปลที่วาผูมีอวัยวะดังพืชทั้งหลายถูกนําไปปราศแลว (คือถูกเขาตอนเสียแลว) ดวย

ความพยายาม ดังนั้น เมื่อตนเองไมพอใจในอวัยวะเพศของตน แตตองการอวัยวะเพศตรงขามกับ

ตน จึงพยายามตองการจะเปล่ียนเพศ   สมัยปจจุบันการผาตัดแปลงเพศนั้นเอง บางคนไมพอใจใน

อวัยวะเพศของตน พยายามทํางานเก็บเงินเพื่อเปนคาผาตัดแปลงเพศตามความตองการของตน 

                                                  

 30เร่ืองเดียวกัน, น. 14. 
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 ปกขบัณเฑาะก  สงเคราะหเขากับเกยควิง  เพราะวาปกขบัณเฑาะกนี้  ในขางแรม

เดือนดับ  ในระยะเวลาชวงนี้  จิตของเขาจะแปรปรวนไปชั่วขณะ ประมาณ 1 ปกษ (15 วัน) จิตใจ

ของเขาจะแปรปรวนโนมเอียงคอนไปทางหญิง กิริยาอาการตาง ๆ ก็จะเปล่ียนไปดวย  แตพอเปน

ปกษข้ึน เดือนหงาย จิตจะสงบลงกลับสูสภาพเดิม ซึ่งเปนเร่ืองของอกุศลวิบากของการประพฤติ

ลวงละเมิดภรรยาของชายอ่ืนในชาติกอน 

 นปุงสกบัณเฑาะก  สงเคราะหเขากับกะเทยแท/จริง เพราะวานปุงสกบัณเฑาะก คือ

เปนบัณเฑาะกมาแตกําเนิดเชนกับกะเทยแท 

 ที่ผานมาผูวิจัยไดนําเสนอความหมายของบัณเฑาะกและประเภทของบัณเฑาะก ทั้ง

ในมุมมองของพุทธและในมุมมองของนักวิชาการสมัยใหม ตอจากนี้ไปจะศึกษาสาเหตุที่ทําใหเปน

บัณเฑาะก ทั้งในมุมมองของพุทธศาสนาและในมุมมองของนักวิชาการสมัยใหมเปนลําดับตอไป 

 

2.3 สาเหตุที่เปนบัณเฑาะก 

 

 การจะระบุถึงสาเหตุของการเปนบัณเฑาะกนั้น ไมอาจเจาะจงถึงสาเหตุที่แนนอนได  

แตเช่ือวาสาเหตุเกิดจากหลายประการรวมกันซึ่งมีผลใหเปนบัณเฑาะกได  เพศของมนุษยบนโลก

รวมถึงสังคมไทยดวย  ปจจุบันนี้คงไมอาจบอกไดวามีเพียงเพศชายและเพศหญิงอีกตอไป เพราะ

บุคคลที่ถูกระบุใหเปนเพศที่ 3 ในสังคมกลุมคนที่มีพฤติกรรมรักเพศเดียวกัน ชายกับชาย หญิงกับ

หญิง มีการเปดตัวและเปนที่ยอมรับของสังคมมากข้ึน เชนขาวเกี่ยวกับการตัดลูกอัณฑะของพวก

ชายใจหญิงและการตัดเตานมของหญิงใจชายทิ้งเพราะพวกเขาถือวาเปนอวัยวะสวนเกิน  หลาย

ตอหลายคร้ังที่คนกลุมนี้ถูกตีตราวา เปน "คนไมปกติ" แตหากหยั่งลึกลงไปถึงจิตใจของความเปน

มนุษยแลวก็ไมอาจปฏิเสธไดวา พวกเขาก็ไมไดแตกตางไปจากพวกที่เรียกตัวเองวาเปนคนปกติ

เลย แลวอะไรเปนสาเหตุของการเกิดเปนบัณเฑาะก เพื่อความชัดเจนในประเด็นนี้ผูวิจัยขอ

นําเสนอสาเหตุที่เปนบัณเฑาะกในมุมมองของพุทธศาสนา ดังตอไปนี้ 

 

2.3.1 ตามทัศนะของพุทธศาสนา 

 

 ในคัมภีรพุทธศาสนา  กลาวถึงชายอาจกลับเปนหญิงและหญิงอาจกลับเปนชายได 

ดวยแรงแหงบุญกุศล ดวยแรงอธิษฐานจิต และเปนบัณเฑาะกเพราะประพฤติผิดศีลขอที่  3  จริง

หรือไม ผูวิจัยจะไดนําเสนอเปนลําดับไป  แตในคัมภีรอรรถกถา อภิธรรมมัตถสังคหะ ไดแบง

ลักษณะและอาการของผูหญิงและของผูชายไวไมเหมือนกัน ดังนี้ 
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ทรวดทรง แหงอวัยวะมีมือ  เทา  คอ และอุทรเปนตนของหญิงไมเหมือนของชาย

เพราะกายทอนลางของหญิงทั้งหลายล่ํา กายทอนบนไมลํ่า มือเทาเล็ก ปากเล็ก 

เคร่ืองหมายเปนเหตุรู  เนื้อขาของหญิงทั้งหลายลํ่า   ปากไมมีหนวดเครา  แมผูก

ผารัดผมก็ไมเหมือนของพวกชาย กิริยา  คือการกระทํา  พวกหญิงทั้งหลาย ใน

เวลาเปนเด็ก   ยอมเลนกระดงและสากเล็ก ๆ  ยอมเลนตุกตา   เอาดินเหนียว 

และปอมากรอเปนดาย อาการ คือการเดินเปนตน   หญิงทั้งหลายเวลาเดินก็เดิน

ไมเร็ว   เมื่อยืน   เมื่อนอน   เมื่อนั่ง   เมื่อเค้ียวกิน  ก็ยืน  นอน  นั่ง  เค้ียวกินไมเร็ว   

เวลาบริโภคก็บริโภคชา31    

 แตสําหรับผูชายจะมีทรวดทรง ลักษณะ กิริยา และอาการ ตรงกับขามกับผูหญิง 

รูปราง ลักษณะ กิริยา และทาทาง ทั้งหมดนี้ เกิดข้ึนไดเพราะอาศัย 2 ชนิด คือ รูปของหญิงและรูป

ของชาย ที่เกิดจากกรรมเปนสมุฏฐาน  ความเปนหญิงและความเปนชายนั้นรับรูไดดวยใจ (มโน

วิญญาณ)  ทั้งรูปหญิงและรูปชายนี้ เร่ิมต้ังข้ึนแตปฏิสนธิกาล (ต้ังแตเวลาเกิด) สวนรูปราง 

ลักษณะ กิริยา ทาทาง อุปนิสัย ใจ คอ  เร่ิมมีในปวัตติกาล (ในเวลาตอมา) โดยเปรียบเหมือนเมล็ด

พืชที่เติบโตเปนกิ่ง กาน ดอก ใบ ในเวลาตอมา32 

 อยางไรก็ตาม   ความเปนหญิงและความเปนชายนั้น  เร่ิมข้ึนมาต้ังแตเวลาเกิด  จะ

เห็นไดวา ถาจะนํามาอธิบายเกี่ยวกับเร่ืองชายใจหญิงหรือหญิงใจชาย พอจะทําความเขาใจไดวา

ชายใจหญิงหรือหญิงใจชายเกิดที่หลังในเวลาตอมานั้น (ปวัตติกาล)  แสดงใหเห็นวาเกิดจาdการ

เล้ียงดูและสภาพแวดลอม 

 สวนความเปนหญิงและความเปนชาย มีกรรมเปนสมุฏฐานนั้น (หรือเปนแดนเกิด) 

ดังที่ปรากฏในคัมภีรอรรถกถา อภิธรรมมัตถสังคหะ วา 

ก็ เพศทั้ง 2 นี ้ เพศชายเปนเพศสูงสุด  เพศหญิงเปนเพศตํ่า เพราะฉะนั้นเพศชาย 

ยอมหายไป เพราะอกุศลมกีําลัง  เพศหญิง ยอมต้ังข้ึน ดวยกุศลมกีําลังนอย แต

เพศหญิงเมื่อหายไป ยอมหายไปดวยอกุศลมีกําลังนอย  เพศชายยอมต้ังข้ึนดวย

กุศลมีกําลัง ภาวะรูปทั้ง 2 อยางนี้ ยอมหายไปเพราะอกศุล  ยอมต้ังข้ึนดวยกุศล33  

 เมื่อพิจารณาเนื้อความขางบนที่วา เพศชายเปนเพศสูงสุดหรือประเสริฐนั้น หมาย 

                                                  

 31 มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล เลมที ่76, พมิพคร้ังที่ 4 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2534), น. 240-241. 
 32 เร่ืองเดียวกนั, น. 241. 

 33 เร่ืองเดียวกนั, น. 243. 
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ความวาเพศชายจะหายไปไดตองอาศัยอกุศลกรรมที่มีกําลังมาก  สวนที่วาเพศหญิงเปนเพศตํ่านั้น 

หมายถึงเพศหญิงหายไปโดยอาศัยอกุศลกรรมที่มีกําลังนอยก็สามารถหายไปได 

 ฉะนั้น  เพศใดเพศหน่ึง หายไปดวยอํานาจอกุศลกรรมที่มีกําลังมาก หรือมีพลังมาก

เปล่ียนจากเพศหน่ึงเปนอีกเพศหน่ึงได และต้ังข้ึนหรือปรากฏอยูก็ดวยกุศลที่มีกําลังเชนกัน  ดัง

ตัวอยางกรณีเร่ืองของพระโสไรยเถระ ความยอ ดังนี้  ลูกชายของโสไรยะเศรษฐี  เห็นสรีระของพระ

มหากัจจานเถระสวยงามเหมือนทองคํา จิตคิดเปนอกุศลวาถาภรรยาของเรามีสรีระเหมือนพระ

เถระคงดี เพียงแตคิดเทานั้นเอง เพศชายหายไปเพศหญิงปรากฏแทน นางละอายหนีไปอยูเมืองอ่ืน

หลายป เมื่อนางไดขอขมาโทษตอพระเถระเทานั้น  เพศหญิงก็หายไปเพศชายปรากฏแทน

เหมือนเดิม หลังจากนั้นออกบวช จนไดบรรลุเปนพระอรหันต34 

 เร่ืองการกลับเพศในพุทธศาสนา  เกิดข้ึนไดดวยอกุศลหรือกุศล และชายบางคน

ประพฤติลวงภรรยาของชายอ่ืน ตายแลว ตกนรกดวย กลายเปนหญิงดวย  เกิดมาเปนบัณเฑาะก

หรือเปนหมันดวย ดังนี้ 

 พวกผูชายไมเคยกลับเปนหญิง หรือหญิงไมเคยกลับเปนชาย หามีไม สําหรับผูชายที่

เปนชูกับภริยาคนอ่ืน เมื่อตายแลวจะตองไหมในนรก 1 แสนป พอกลับมาเกิดเปนมนุษยจะตอง

เกิดเปนหญิง 100 ชาติ  เหมือนพระอานนทเถระ ซึ่งบําเพ็ญบารมีมาถึง 1 แสนกัลป มีอยูชาติหนึ่ง

ที่เผลอไปเปนชูกับภริยาชายอ่ืน เมื่อตายในชาตินั้น ก็ตองไปไหมในนรก พอพนจากนรกก็กลับชาติ

มาเกิดเปนหญิงบําเรอชาย 14 ชาติ และเปนหมันตอมาอีก 7 ชาติ35 

 เมื่อพิจารณาดูซึ่งเนื้อความที่กลาวมาแลว ก็นากลัวสําหรับผูชายที่เจาชูหรือแมแต

ผูหญิงที่ประพฤติผิดในสามีของคนอ่ืน  ตายแลวยังตองตกนรกหลายกัลป พนจากนั้นยังตองเปน

หญิงบําเรอผูชายอีก ยังไมพอตองเกิดเปนหมัน แตหากผูหญิงตองการเปนผูชายก็สามารถที่จะเปน

ชายได และไมตองผาตัดแปลงเพศเหมือนสมัยปจจุบัน  เพียงแตเวลาทําบุญขอใหต้ังจิตอธิษฐาน

ใหแนวแน เพื่อตองการเปนชายทุกๆ ชาติ  ก็จะประสบความสําเร็จเปนชายไดดวยการทําบุญมีการ

ใหทานเปนตน  แลวตัดความพอใจในเพศหญิง ดวยต้ังจิตอธิษฐานวา “ขอบุญนี้ของขาพเจา

ทั้งหลาย จงเปนไปเพื่อกลับไดอัตภาพเปนชาย” ตายไปแลว ก็เกิดเปนชายได  นอกจากน้ัน  พวก

หญิง ที่ปฏิบัติดูแลสามีเปนอยางดี  ยอมกลับไดอัตภาพเปนชาย  แมดวยอํานาจแหงการปรนนิบัติ

                                                  

 34 เร่ืองพระโสไรยเถระ, พระธมัมปทัฏฐกถาแปล ภาค 2 (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพ

มหา มกุฏราชวิทยาลัย, 2542), น. 234. 

 35 วิ.มหา.1/69/67. 
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ดีในสามีเหมือนกัน36 

 เมื่อพิจารณาดูเนื้อความขางบนนี้แลว เวลาทําบุญใหอธิษฐาน เวลาทําทานใหต้ังใจ  

เพราะบุญนี้ทําใหมนุษยสําเร็จความปรารถนาทุกประการได แตตองทําบอยๆ  ส่ังสมไวทุก ๆ ภพ 

ทุก ๆ ชาติไปจึงจะสําเร็จประโยชนได ดังที่ไดกลาวมาแลว 

 นาสังเกตวา คนเปนบัณเฑาะก (กะเทย) เกยหรือทอม ในชาติกอนเวลาทําบุญต้ังจิต

ปรารถนาอธิษฐานตองการเปนบัณเฑาะกเปนตนก็เปนไปได  อยางไรก็ตาม คนที่เปนบัณเฑาะก

นั้น  ยังหาสาเหตุที่ทําใหเปนบัณเฑาะกยังไมชัดเจน  แตพุทธศาสนาเนนเร่ืองกรรม ชายที่ประพฤติ

ลวงละเมิดภรรยาของคนอ่ืน  (คือประพฤติผิดช้ํา ๆ  ในศีลขอกาเมสุมิจฉาจาร) ตายแลว ตกนรก 

เปนหญิง  เปนบัณเฑาะก  

 มีชาดกอยูเร่ืองหนึ่ง มีความเนื้อหานาสนใจศึกษาเปรียบเทียบดูวาพอเปนไปไดหรือไม   

ในมหานารทกัสสปชาดก ไดกลาวถึงอดีตของพระอานนทซึ่งเคยเกิดเปนพระนางรุจาราชธิดาโดย

ชาตินั้น ทานสามารถระลึกชาติในอดีตและอนาคตได อยางละ 7 ชาติ ไดกลาวถึงกรรมในอดีตชาติ

ไดเคยเกิดเปนบุตรชายนายชางทองในแควนมคธ  ไดคบชูภรรยาของผู อ่ืน เพราะผลของ

อกุศลกรรมที่ลวงละเมิดภรรยาผูอ่ืน ทําใหเกิดเปนลาและถูกตอน เมื่อเกิดเปนลิงตัวผูก็ถูกนายฝูง

ขบกัดลูกอัณฑะ เมื่อมาเกิดเปนโคก็ถูกตอนอีกแลวจึงมาเกิดเปนกะเทย  จากชาติที่เปนกะเทยได

ไปเกิดเปนนางอัปสรในดาวดึงส  คร้ันจุติจากดาวดึงสไดมาเกิดเปนหญิงทั้งที่เปนเทวดาและมนุษย

ติดตอกันอีก 6 ชาติ การบังเกิดในภพภูมิเหลานี้  ทานไดสรุปวาเปนผลจากการประพฤติผิดทาง

เพศ37  

 จากหลักฐานที่ยกมาประกอบการอธิบายสาเหตุที่เปนบัณเฑาะกตามทัศนะของพุทธ

ศาสนา อาจสรุปไดวาเกิดจากแรงแหงอกุศลกรรมของการประพฤติลวงละเมิดในศีลขอ

กาเมสุมิจฉาจาร  เปนชูกับภรรยาคนอ่ืน ส่ังสมไวนานในชาติกอน  ในที่สุดเกิดเปนมนุษยถึง

รางกายเปนชายแตจิตใจกลับเปนหญิง หรือถึงรางกายเปนหญิงแตจิตใจกลับเปนชาย ดวยวิบาก

กรรมที่ยังเหลืออยูตองมาชดใชกรรมในชาติตอ ๆ ไป เพราะพุทธศาสนาสอนใหเชื่อเร่ืองสังสารวัฏฏ 

ถายังไมหมดกิเลสไดบรรลุนิพพาน ตองกลับมาเวียนวายตายเกิดและรับผลของกรรมที่กระทําไว 

ทั้งกรรมดีและกรรมช่ัว แลวแตใครจะทํากรรมอะไรไว 

 ศาสตราจารยพิเศษ  จํานงค  ทองประเสริฐ   ใหความเห็นคลายกับขอมูลที่ผูวิจัย ได

นําเสนอมาแลว ทานกลาววา พวกที่เปนบัณเฑาะกเปนผลของกรรมของตัวเขาเอง เขาไดทํากรรม 

                                                  

 36 เร่ืองพระโสไรยเถระ, พระธมัมปทัฏฐกถาแปล ภาค 2, น. 234. 

 37 ขุ.ชา. 28/1260-1278/377-380. 
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คือประพฤติลวงเกินภรรยาของคนอื่นในชาติกอน  พวกนี้ตายไปแลว ตองตกนรกหลายแสนชาติ 

พอมาเกิดในโลกมนุษย ตองมาชดใชกรรมเกา จึงเกิดเปนบัณเฑาะก เหมือนอดีตชาติของพระ

อานนท38 นั้นคือสาเหตุที่เปนบัณเฑาะกในมุมมองของพุทธศาสนา  มาดูในมุมมองของนักวิชาการ

สมัยใหม จะมีมุมมองในเร่ืองนี้อยางไร ดังตอไปนี้     

 

2.3.2 ตามทัศนะของนักวิชาการสมัยใหม 

 

 สาเหตุที่เปนบัณเฑาะก   ไมมีใครสามารถหาขอสรุปหรืออธิบายไดถูกตองชัดเจน ใน

เร่ืองนี้  ตางฝายตางวิเคราะหถึงสาเหตุในฐานที่มาที่ตางกัน คือ 

 1) นักจิตวิทยากลาววา พฤติกรรมรักรวมเพศตามแนวคิดของซิกมันด ฟรอย 

(Sigmund Freud)  เปนผลจากความถดถอย และการตรึงแนน พัฒนาการทางจิตใจเกิดความ

สับสนและการลอกเลียนแบบของเด็กที่มีประสบการณที่แตกตางกันของเด็กหญิงและเด็กชายที่

มักจะลอกเลียนพฤติกรรมของพอและแม  เด็กชายลอกเลียนพฤติกรรมของแมและเด็กหญิงลอก

เลียนพฤติกรรมของพอเปนตนแบบและตองการที่จะเปนอยางเดียวกับแมหรือพอ จึงทําใหเด็กชาย

อยากเปนอยางแม หรือมีลักษณะแบบแมจึงทําใหมีพฤติกรรมแบบผูหญิง  สวนเด็กหญิงอยากเปน

อยางพอหรือมีลักษณะแบบพอ  จึงมีพฤติกรรมอยางพอเปนตน  อันนําไปสูการชื่นชอบการมี

เพศสัมพันธแบบรักเพศเดียวกัน39  

 มุมมองดังกลาว อาจเปนเพราะการพยายามหาสาเหตุที่แทจริงมาชวยอธิบายการเกิด

พฤติกรรมรักเพศเดียวกัน   การจัดจําแนกบุคคลวาเปนบุคคลที่รักเพศเดียวกันหรือรักเพศตรงขาม 

กอใหเกิดความสับสนใจในการหาสาเหตุและคําอธิบายในทางจิตวิทยาในปจจุบันเปนอยางยิ่ง 

จากแนวคิดของฟรอยด  ที่อางวามนุษยประกอบพื้นฐานแบบคูหรือทวิเพศ คือ  มีความเปนชาย

และหญิงอยูในตัวเอง การปรากฏตัวตนที่แทจริงจะแสดงออกมาเปนแบบใด ข้ึนอยูกับการไดรับ

อิทธิพลหรืออยูภายใตเงื่อนไขใด นอกจากนี้ ปญหาการจําแนกประเภทของเพศจากขอเท็จจริงทาง

ชีววิทยา  ก็ยังบงชี้ใหเห็นวาแรงขับภายในทางเพศของแตละบุคคลไมไดมีความสัมพันธกับอวัยวะ

                                                  

 38 สัมภาษณ  ศาสตราจารยพเิศษ  จํานงค  ทองประเสริฐ, ราชบัณฑิต, 13 พฤษภาคม 

2551. 

 39 ประนอม  สโรชมาน, “รักรวมเพศ” วารสารธรรมศาสตร ปที่10 (กันยายน 2524): 

262. 
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เพศ หรือองคาพยพของรางกายเสมอไป เชน บุคคลที่มีอวัยวะเพศเปนชายแตมีแรงขับทางเพศเปน

หญิงมาก  ก็จะมีแนวโนมแสดงพฤติกรรมไปทางหญิง40   

 2) ตามทัศนะของวิทยาศาสตร กลาวถึงสาเหตุที่แทจริงของการเปนบุคคลที่รักเพศ

เดียวกัน มี 3 ประเด็น คือ การขาดสมดุลทางฮอรโมน ส่ิงแวดลอมและครอบครัว 

 (1) การขาดสมดุลทางฮอรโมน   

 การศึกษาที่ผานมาพบวา  สาเหตุที่ทําใหเกิดเพศหญิงเพศชาย  จากการศึกษาของ

วิทยาศาสตรการแพทยเกี่ยวกับระบบการสืบพันธุของมนุษยพบวา การเกิดเพศของมนุษยข้ึนอยู

กับโครโมโซมที่มีอยูในยีนพันธุกรรมโดยโครโมโซมที่กําหนดเพศมี 2 ชนิด คือ โดยปกติผูหญิงจะมี

โครโมโซม XX และผูชายจะมีโครโมโซม XY ทั้งนี้เกิดจากการแบงตัวของเซลลเพศกอนมาเปนไข 

และอสุจิจะมีการลดโครโมโซมลงคร่ึงหนึ่ง  โดยที่โครโมโซมในไข  จะมีเพียง X และในอสุจิจะเปน 

X หรือ Y ดังนั้น  เมื่อมีการผสมระหวางไขกับอสุจิ  โครโมโซมในไขที่ผสมแลว  ถาไขนั้นเปน XX  ไข

นั้น ก็จะเจริญเติบโตเปนทารกเพศหญิง  ถาไขนั้นมีโครโมโซมเพศเปน XY ไขนั้น   จะเจริญเติบโต

เปนทารกเพศชาย  แตถาในขณะที่ไขผสมแลวและเจริญเติบโตเปนทารกอยูนั้น  อาจเกิดจากความ

ผิดปกติ ในขณะที่มีการเจริญเติบโตระยะใดระยะหนึ่งจึงทําใหทารกนั้น  มีเพศไมตรงกับเพศ

กําเนิดจึงเกิดเปนกะเทยอันเปนความพิการของอวัยวะเพศของทารกผูนั้น41  

 (2) ดานส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะครอบครัว เกิดจากความสัมพันธที่ไมดีระหวางเด็กกับ

บิดาหรือมารดาที่เปนเพศเดียวกันกับเด็ก ทําใหเด็กไมสามารถลอกเลียนลักษณะ และบทบาททาง

เพศที่ถูกตองได หรือการที่บิดามารดาทะเลาะวิวาทกันเปนประจําก็อาจทําใหเด็กเกิดความเกลียด

กลัวชีวิตรักตางเพศที่เขาเห็น จึงหันไปหาความสุขทางเพศกับเพศเดียวกัน หรือแมแตการเล้ียงดูผิด

เพศเนื่องจากบิดามารดาไมตองการเพศที่แทจริงของเด็ก ก็อาจทําใหเกิดปญหารักรวมเพศได หรือ

การเขาใจผิดในความสัมพันธระหวางบิดามารดา เชน การที่เด็กมีโอกาสเห็นบิดามารดารวมเพศ

กันแลวเขาใจผิดวาบิดากําลังทํารายมารดา อาจทําใหเด็กหญิงเกลียดกลัวบิดาตลอดจนผูชายอ่ืน

ทุกคนและหันไปหาความรักจากเพศเดียวกันซ่ึงมีความนุมนวลกวา42  

 สภาพแวดลอมดานอ่ืน ๆ ที่ควรใหความสนใจเปนลําดับถัดมาก็คือ  สภาพแวดลอม

ทางสังคม เชน  ส่ือมวลชน  ซึ่งสะทอนลักษณะของดารายอดนิยมที่มาในรูปแบบของรักรวมเพศ 

                                                  

 40 เร่ืองเดียวกนั, น. 262. 

 41 วทิูรย  อ้ึงประพันธ, “การพิสูจนเพศ (Sex Identification),” วารสารนิติศาสตร 4 

(กันยายน 2515):130 -131. 

 42 “เดลินวิส” (7 สิงหาคม 2547):1. 
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ทําใหเกิดความชื่นชมในหมูวัยรุนจนนํามาเปนแบบอยาง หรืออิทธิพลของแฟช่ันที่ไมแบงแยกชาย

หญิง    

 (3) ครอบครัว การเล้ียงดูในครอบครัวเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดพฤติกรรมรักรวม

เพศไดเชนเดียวกัน  ส่ิงแวดลอมเปนตัวการสําคัญในการหลอหลอมใหทั้งเด็กหญิงและเด็กชายมี

พฤติกรรมที่เปนข้ัวตรงกันขามกับตนเองถาเด็กชายเห็นบทบาทของแมวามีความสําคัญมากกวา

หรือเหนือกวาหรือดีกวาพอก็จะเกิดความช่ืนชมในตัวแม และเกิดอาการตอตานพอหรือเด็กหญิง

เห็นวาแมมีลักษณะไมเปนมิตร  ไมนิ่มนวลรักลูกชายมากกวาและหางเหินลูกสาวก็จะเกิดอาการ

เฉยเมยกับแมและทําตัวเปนเด็กผูชายมากข้ึน สวนพอถาปฏิบัติตัวไมเปนมิตรหรือเปนแบบอยาง

กับบุตรชายแตเปนเพื่อนที่ดีตอบุตรหญิง ก็ยิ่งสงเสริมใหทั้งเด็กชายเลือกที่จะเปนแบบแมและ

เด็กหญิงเลือกที่จะเปนแบบพออีกดวย การที่เด็กมีความพึงพอใจในบทบาทของพอและแมมาก

เกินไปหรือผูกพันกับพอและแมฝายหนึ่งฝายใดมากเกินไปจะสรางความฝงใจในเร่ืองเพศของตน

ในอนาคตและจะมีพฤติกรรมที่ตรงกันขามกับเพศของตนเองได  เมื่อเจริญเติบโตข้ึนก็อาจจะทําให

ชอบบุคคลเพศเดียวกันอีกดวย43 และครอบครัวเปนสถาบันเบ้ืองตนที่หลอหลอมพฤติกรรม

ตลอดจนการอบรมส่ังสอนสมาชิกในครอบครัวใหรูจักเคารพกฎเกณฑตางๆ ของสังคมและควบคุม

พฤติกรรมบางอยางของมนุษยใหเปนไปตามบรรทัดฐานของสังคม  พฤติกรรมรักเพศเดียวกันใน

เพศชายวามีสาเหตุมาจากครอบครัวในลักษณะดังตอไปนี้คือ   

 1) การเล้ียงดูที่เปนแบบปกปองโดยไดรับการทนุถนอมจากแมมากเกินไป ในขณะที่พอ

เปนคนดุเจาระเบียบและหางเหินลูกมีผลทําใหเด็กเกิดความเกรงกลัวพอและหันมาใกลชิดแม 

 2) ครอบครัวที่พอแมมีบทบาทและบุคลิกไมเหมาะสมกับเพศของตน (ตามคานิยมและ

ความเชื่อของสังคม)  เชน  พอทํางานบาน  เล้ียงดูลูกและใหแมไปทํางานนอกบาน 

 3) ครอบครัวที่พอแมตองการใหลูกเปนเพศตรงขามเชนพอแมอยากไดลูกชายเปน

ผูหญิงหรือแสดงทาทีบงบอกถึงความตองการอยากไดลูกผูหญิงจะทําใหลูกชายทําตัวใหเปนเพศ

ตรงขามเพื่อใหเปนที่รักของพอแม 

 4) ครอบครัวที่แตกแยก ไมมีความอบอุน 

 5) การที่แมมีความเกี่ยวของใกลชิดลูกชายคนเดียวมากเกินไป ยอมมีโอกาสทําใหลูก

ชายเปนบุคคล 

                                                  

 43 สมโภชน  สุขวัฒนา, “กามวิตถาร.” ตําราจิตเวชศาสตร  (2520), น. 261-263. 
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ที่รักเพศเดียวกัน44 

 ดังนั้น  สาเหตุสภาพแวดลอมทางครอบครัวที่กลาวถึงทั้งหมดดังกลาวขางตน  เปน

สาเหตุพื้นฐานสําคัญที่ทําใหเด็กสามารถถือบิดาเปนตนแบบและเลียนแบบลักษณะความเปนชาย  

ในขณะที่เด็กหญิงสามารถยึดถือมารดาเปนตนแบบ และเลียนแบบลักษณะความเปนหญิง ได

อยางชัดเจนและเหมาะสมมากนอยเพียงใด หากสภาพแวดลอมทางครอบครัวเปนจุดเร่ิมตนที่ไมดี

ในลักษณะตาง ๆ ดังกลาวแลว นอกจากจะเปนแนวทางที่เอ้ืออํานวยใหทั้งเด็กชายและเด็กหญิง

เกิดความสับสนในบทบาททางเพศของตนเองไดงายแลว  ก็ยังเปนแนวทางที่ทําใหสามารถ

คาดการณหรือคาดคะเน ถึงโอกาสที่จะนําไปสูการเกิดรักรวมเพศไดมากหรือนอยอีกดวย 

 สรุปไดวา สาเหตุที่เปนผูรักรวมเพศตามทัศนะนักวิชาการสมัยใหม คือ เกิดจากการ

แบงตัวของโครโมโซมไมลงตัว เมื่อมีการผสมระหวางไขกับอสุจิ  โครโมโซมในไขที่ผสมแลว  ถาไข

นั้นเปน  XX ไขนั้น  ก็จะเจริญเติบโตเปนเด็กเพศหญิง  ถาไขนั้นมีโครโมโซมเพศเปน  XY ไขนั้น   

จะเจริญเติบโตเปนเด็กเพศชาย  แตถาในขณะที่ไขผสมแลวและเจริญเติบโตเปนเด็กอยูนั้น  อาจ

เกิดจากความผิดปกติ ในขณะที่มีการเจริญเติบโตระยะใดระยะหนึ่งจึงทําใหเด็กนั้น  มีเพศไมตรง

กับเพศกําเนิดจึงเกิดเปนกะเทยอันเปนความพิการของอวัยวะเพศของเด็กผูนั้น 

 สาเหตุจากส่ิงแวดลอมและครอบครัวเกิดจากความสัมพันธที่ไมดีระหวางเด็กกับบิดา

หรือมารดาที่เปนเพศเดียวกันกับเด็กทําใหเด็กไมสามารถลอกเลียนลักษณะและบทบาททางเพศที่

ถูกตองได หรือการที่บิดามารดาทะเลาะวิวาทกันเปนประจําก็อาจทําใหเด็กเกิดความเกลียดกลัว

ชีวิตรักตางเพศที่เขาเห็น จึงหันไปหาความสุขทางเพศกับเพศเดียวกัน หรือแมแตการเล้ียงดูผิดเพศ

เนื่องจากบิดามารดาไมตองการเพศที่แทจริงของเด็ก ก็อาจทําใหเกิดปญหารักรวมเพศได 

 โดยสรุปมุมมองทั้งทางพุทธศาสนาและนักวิชการสมัยใหม บัณเฑาะก  กะเทย เกย 

หมายถึงผูชายที่ชอบชายเพศเดียวกัน รางกายเปนชายแตจิตใจเปนหญิงหรือแสดงกิริยาทาทาง

เหมือนหญิง ทางดานประเภทของบัณเฑาะกหรือกะเทย ทั้งทางพุทธศาสนาและนักวิชาการ

สมัยใหม แบงตามลักษณะใหญ ๆ มี 2 คือ ความบกพรองทางกายภาพและความบกพรองทาง

จิตใจ  สวนสาเหตุที่เปนบัณเฑาะกหรือกะเทย ทั้งทางพุทธศาสนาและนักวิชาการสมัยใหมมี

มุมมองที่คลายกัน  ทางพุทธศาสนาจะเนนเร่ืองผลของอกุศลกรรมคือการประพฤติลวงเกินทางเพศ 

                                                  

 44 ทนัฑกานต  ดวงรัตน, “บทบาทการส่ือสารในครอบครัวแกการตัดสินใจแปลงเพศ,” 

(วิทยานพินธมหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

, 2539), น. 34.   
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ในชาติปางกอนของบุคคลนั้น  ชาติตอมาจึงเกิดเปนบัณเฑาะก แตนักวิชาการสมัยใหม การเกิด

เพศของมนุษยข้ึนอยูกับโครโมโซมที่มีอยูในยีนพันธุกรรมโดยโครโมโซมที่กําหนดเพศมี 2 ชนิด คือ

โครโมโซมที่เปนหญิงและโครโมโซมที่เปนชาย  ที่เปนกะเทยเพราะเกิดจากการแบงตัวของเซลล

เพศไมลงตัว  แลวอะไรทําใหโครโมโซมแบงตัวไมลงตัวกัน  จึงทําใหเกิดเปนกะเทย  ถานํามุมมอง

ทางพุทธศาสนามาพิจารณาจะทําใหเห็นวาเปนผลของอกุศลกรรมเปนตนเหตุในการแบงตัวเซลล

ของเพศไมเสมอกัน ดังพุทธศาสนสุภาษิตที่วา “กรรมจําแนกสัตวใหตางกัน” นี้แหละที่ผูวิจัยมองวา

มีสาเหตุคลายกันทั้งทางพุทธศาสนาและนักวิชาการสมัยใหม  อีกอยางหนึ่ง พุทธศาสนาบอกวา

ความเปนเพศหญิงและความเปนเพศชายมีมาต้ังแตเวลาเกิด (ปฏิสนธิกาล) คนที่มีรางกายเปน

ชายแตจิตใจเปนหญิงหรือคนที่มีรางกายเปนหญิงแตจิตใจเปนชายนั้น เกิดข้ึนในภายหลังในเวลา

ตอมา (ปวัตติกาล) แสดงวาเกิดจากการเล้ียงดูและสภาพแวดลอม ซึ่งขอนี้ก็ตรงกันกับมุมมองของ

นักวิชาการสมัยใหมที่บอกวาเปนกะเทยเกิดจากสภาพแวดลอมและครอบครัว 

 ในบทนี้ไดกลาวถึงความหมายของบัณเฑาะก  ประเภทของบัณเฑาะก  และสาเหตุที่

เปนบัณเฑาะก  ในมุมมองของพุทธพอสรุปไดวาสาเหตุที่เปนบัณเฑาะกเกิดจากการประพฤติลวง

ละเมิดศีลขอกาเมสุมิจฉาจาร (ประพฤติผิดทางเพศ) สวนในมุมมองของนักวิชาการสมัยใหมเกิด

มาจากหลายสาเหตุ แตอาจสรุปไดวาเกิดจากการแบงตัวของโครโมโซมไมลงตัว ส่ิงแวดลอม 

สังคมและครอบครัว 

 ในบทตอไปผูวิจัยจักไดกลาวเร่ืองราวของพระภิกษุที่เปนบัณเฑาะก ในสมัยพุทธกาล

มูลเหตุแหงการทรงบัญญัติพระวินัย และสิกขาบทที่เกี่ยวของกับบัณเฑาะกที่ปรากฏในพระวินัย  

เร่ืองราวของบัณเฑาะกในสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตน และในสมัยปจจุบัน เปนลําดับตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


