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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา     ศาสนาและวฒันธรรม                                                                  

สาระการเรียนรู้  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม หน่วยการเรียนรู้ หลกัธรรมในวถีิไทย          
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1   แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ืองวถีิธรรมวถีิไทย    จ  านวน   2   ชัว่โมง             

       

 
สาระที ่ 1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
    มาตรฐาน  ส 1.1     รู้และเขา้ใจประวติั  ความส าคญั  ศาสดา  หลกัธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน  มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่และปฏิบติั
ตาม  หลกัธรรมเพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 

ตัวช้ีวดั 
        มาตรฐาน ส  1.1 ม.1/5   อธิบายพุทธคุณ  และขอ้ธรรมส าคญัในกรอบอริยสัจ ๔ หรือ
หลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ  ตามท่ีก าหนด  เห็นคุณค่าและน าไปพฒันา แกปั้ญหาของตนเอง
และครอบครัว  
สาระการเรียนรู้แกนกลาง  
     พระรัตนตรัย (พุทธคุณ 9) 
                         อริยสัจ 4 

                 ทุกข ์ (ขนัธ์ 5) 

                 สมุทยั  (หลกักรรม, อบายมุข 6) 

                 นิโรธ (สุข 2  คิหิสุข) 

                 มรรค  (ไตรสิกขา  กรรมฐาน 2  ปธาน 4  โกศล 3  มงคล 38) 

1  สาระส าคัญ 
     การคบบณัฑิต เช่ือวา่ผูท่ี้มีปัญญารู้วา่อะไรถูกอะไรผดิและสามารถน าปัญญามาใชใ้น
การด าเนินชีวติไดอ้ยา่งมีความสุขยอ่มไดช่ื้อวา่เป็นบณัฑิตและรู้วา่เม่ือใดท่ีอยูใ่กลชิ้ดคนพาลก็จะน า
ความเดือดร้อนมาให้ 
2  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     1.สามารถเลือกคบหาเพื่อนหรือบุคคลอ่ืนท่ีเป็นกลัยามิตรกบัตนเองได ้
    2. อธิบายการคบบณัฑิต  ไม่คบคนพาล  บูชาบุคคลท่ีควรบูชาและ  
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                 น าไปเป็นหลกัในการด าเนินชีวติได้        
 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
   1.  รักชาติ  ศาสนา และพระมหากษตัริย ์
   2.  มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
   3.  ซ่ือสัตยสุ์จริต   
4. กจิกรรมการเรียนรู้ 
   4.1  ขั้นเตรียม 
      1)  นกัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ   และนัง่สมาธิประมาณ  5  นาที 
   2)  แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ขอ้ท่ี 1 และ 2 
     3)   นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเร่ืองหลกัธรรมในวถีิไทย  จ  านวน  10  ขอ้ 
 4.2  ขั้นสอน 
      4.2.1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
   สนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบับุคคลท่ีน่ายกยอ่งในสังคมของเราใหน้กัเรียน
ยกตวัอยา่งบุคคลท่ีเรียกวา่เป็นบณัฑิตตามความเขา้ใจของนกัเรียนและบุคคลประเภทใดเป็นคนพาล
ตลอดจนอธิบายลกัษณะของบุคคลท่ีควรบูชาในสังคมทัว่ไปหรือชุมชนท่ีนกัเรียนอาศยัอยู ่
  4.2.2  ขั้นประกอบกิจกรรม   
  ขั้นศีล 
      ครูเล่าประวติันายเซียวซองง่วน    ศรีบุญเรือง  เป็นผูบ้ริจาคท่ีดินใหเ้ป็นท่ีตั้ง
โรงเรียนของเรา ซ่ึงไดรั้บการยกยอ่งจากคนในอ าเภอกระทุ่มแบนวา่เป็นคนดีมีคุณธรรมเป่ียมดว้ย
ความเมตตาจากหนงัสือประวติัโรงเรียนเทศบาลสรีบุณยานุสสรณ์   ด าเนินชีวิตโดยยึดหลกัธรรม
ทางพระพุทธศาสนามาปฏิบติัจนประสบความส าเร็จในชีวติทุกดา้นน่าจะน ามาเป็นแบบอยา่ง 
    ขั้นสมาธิ 
                ใหน้กัเรียนคิดดว้ยความสงบวา่ จะน าแบบอยา่งการด าเนินชีวิตและหลกัธรรมของ 
พระพุทธศาสนามาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตอยา่งไร ร่วมกนัอภิปราย 
    ขั้นปัญญา 
     1)  นกัเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี  1 เร่ืองมงคล  38    
   2)  เม่ือนกัเรียนศึกษาใบความรู้เสร็จแลว้ใหน้กัเรียนเลือกกลุ่มกนัเองโดยก าหนดกลุ่มตาม 
                    ลกัษณะของมงคลคือ กลุ่มท่ี 1-2 เร่ืองการคบบณัฑิต  กลุ่มท่ี 3-4 เร่ืองไม่คบคนพาล   
                     กลุ่มท่ี 5-6 เร่ืองบูชาบุคคลท่ีควรบูชา  โดยก าหนดกลุ่มละประมาณ  4-5  คน  
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    3)  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัตามหลกัธรรมท่ีไดรั้บ 
                    ตามประเด็นในใบงานท่ี 1 
    4) นกัเรียนกลุ่มเดิมศึกษากรณีตวัอยา่งจากใบความรู้ท่ี 1.2   
   5) นกัเรียนวเิคราะห์ใบงานท่ี   1.2  ตามวธีิคิดแบบสามญัลกัษณ์ 
    4.3 ข้ันสรุป 
   1) ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปถึงการน าหลกัธรรมในการด าเนินชีวติของไทยเร่ืองการคบ 
                   บณัฑิตมีผลอยา่งไร  การคบคนพาลจะเกิดผลเสียกบันกัเรียนอยา่งไรขณะเดียวกนัก็ 
                   สามารถรู้วา่บุคคลท่ีควรบูชาเป็นอยา่งไร 
     2) ท าแบบทดสอบหลงัเรียน  เร่ืองวถีิธรรมวถีิไทย  จ  านวน 10    ขอ้ 
5.  ส่ือการเรียนรู้ 
  1) ใบความท่ีรู้ 1  เร่ือง มงคล 38 
   2) ใบความรู้ท่ี 1.1  ศึกษากรณีตวัอยา่ง  
  3) ใบงานท่ี 1  เร่ืองมงคล 
   4) ใบงานท่ี 1.1  วเิคราะห์วธีิคิดแบบสามญัลกัษณ์จากกรณีตวัอยา่ง 
6.  แหล่งการเรียนรู้ 
 1) หอ้งสมุดโรงเรียนเทศบาลศรีบุณยานุสสรณ์ 
    2) คน้ควา้ดว้ยตนเองจาก อินเทอร์เน็ต   
7.  การวดัและประเมินผล 
   7.1 วธีิวดัและประเมินผล 
    1) ทดสอบก่อนเรียน  - หลงัเรียน 
     2) ใบงานท่ี 1 และใบงานท่ี  1.1    
   7.2 เคร่ืองมือวดั 
     1) แบบทดสอบก่อนเรียน  -  หลงัเรียน  
     2) แบบวดัใบงานท่ี  1 และใบงานท่ี  1.1    
 7.3 เกณฑก์ารวดัและการประเมินผล 
     1) ตรวจแบบทดสอบ โดยมีเกณฑพ์ิจารณาการผา่นเกณฑ์คิดเป็นร้อยละ 60 
     2) ตรวจใบงานท่ี  1 และใบงานท่ี  1.1  
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ใบความรู้ที ่1 
เร่ืองมงคล  38 

 
      ความหมายมงคล  38  มงคล  หมายถึง ความดี ความเจริญ หรือเคร่ืองถึงความบริสุทธ์ิของ
คนทั้งหลาย  มงคลจะเกิดมีไดต้อ้งอาศยัการกระท า  เพราะมงคลเป็นธรรมท่ีควรเจริญ  ในชั้นน้ี
ก าหนดใหศึ้กษาใหเ้ขา้ใจในมงคลเพียง  3 หวัขอ้ ดงัน้ี 
   1. ไม่คบคนพาล 
    2.  คบบณัฑิต 
   3. บูชาบุคคลควรบูชา 
 มงคลเม่ือวา่กนัแลว้คือค่านิยมนัน่เอง  เราควรยึดค่านิยมท่ีดี ไม่ควรยดึค่านิยมท่ีไม่ดีเพราะ
ความดีเป็นมงคล  ความไม่ดีเป็นอวมงคล การไม่คบคนพาลมีค ากล่าวสอนใจบทหน่ึงวา่ 
     คบคนพาล พาลพาไปผดิ 
   คบบณัฑิต บณัฑิตพาไปหาผล 
    คบคนชัว่   พาตวัอบัจน 
    คบบณัฑิต ใหผ้ลจนวนัตาย 
ความหมายของคนพาล 
  คนพาล  คือคนท่ีมีใจขุ่นมวัเป็นปกติ  เป็นผลใหมี้ความเห็นผดิยดึถือค่านิยมผิด ๆ และมี
วนิิจฉยัเสีย คือไม่รู้วา่อะไรดีอะไรชัว่  อะไรควรอะไรไม่ควร เช่น บณัฑิตเห็นวา่เหลา้เป็นส่ิงไม่ดีท า
ใหข้าดสติ   น าความเส่ือมมาให ้แต่คนพาล  กลบัเห็นวา่ เป็นของประเสริฐ  เป็นส่ิงดี  เป็นเคร่ือง
กระชบัมิตร เป็นตน้ 
ลกัษณะของคนพาล 
    1. ชอบคิดชัว่เป็นปกติ  เช่น  คิดละโมบอยากไดส่ิ้งของในทางทุจริต  คิดพยาบาทปองร้าย
คิดเห็นผดิเป็นชอบ  เป็นตน้ 
    2. ชอบพดูชัว่เป็นปกติ   เช่น พดูปด  พดูค าหยาบ   พดูส่อเสียดยยุง    พดูเพอ้เจอ้ 
    3. ชอบท าชัว่เป็นปกติ  เช่น กินเหลา้เมายา   โดดเรียน   หนีเรียน  ชอบลา้งผลาญ 
ประโยชน์ของการไม่คบคนพาล 
    1. ท าใหไ้ม่ถูกชกัน าไปในทางท่ีผดิ 
     2. ท าใหรั้กษาความดีเดิมไวแ้ละสร้างความดีใหม่เพิ่มข้ึนมา 
     3. ไดรั้บความไวว้างใจจากคนอ่ืน  ไม่ถูกมองในแง่ร้าย 
      4. ท าใหมี้ความเจริญกา้วหนา้ มีความสุขทั้งตนเอง  ครอบครัว   ประเทศชาติ 
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   5. ท าใหค้นพาลขาดการสนบัสนุนระบาดต่อไป 
ความเป็นคนพาลให้โทษ  8  อย่าง  ดังนี้ 
   1. ท าใหเ้กิดจากประโยชน์ตน  ประโยชน์จากผูอ่ื้น  ขาดจากประโยชน์โลกน้ีและโลกหนา้ 
     2. ท าใหป้ระดิษฐทุ์จริตทางกาย  วาจา ใจ 
   3. ท าใหเ้สียช่ือเสียง  เพราะท าใหค้นอ่ืนเส่ือมเสียไปเสียดว้ย 
    4. ท าใหไ้ม่มีคนนบัถือ  เพราะเขากลวัวา่จะเป็นคนพาลไปดว้ย 
    5. ท าใหค้นอ่ืนเกลียดชงั  ไม่มีใครอยากคบหาสมาคมดว้ย 
     6. ท าใหห้มดความงามภายใน  คือไม่มีความเป็นสิริมงคล 
    7. ท าใหเ้ส่ือมเสียวงศต์ระกลู 
     8. ท าใหเ้กิดในอบาย   4  คือ  สัตวน์รก  เปรต  อสุรกาย   และเดียรฉาน 
       แสดงวา่ คบคนพาลร้ายนกัมกัใหโ้ทษแก่ผูค้บหา  มีค่าต ่ากวา่หมา  ต ่ากวา่ลิง  
เพราะหมาก็ดี  ลิงก็ดี  ยงัไม่ใหโ้ทษเท่ากบัคนพาล  ผูห้วงัดี  ความเป็นมงคล  ควรหลีกเวน้ให้
ห่างไกล 
 
การคบบัณฑิต 
 บณัฑิต  คือ  คนท่ีจิตใจผอ่งใสอยูเ่ป็นปกติ  ท าใหมี้ความเห็นถูก  ยดึถือค่านิยมท่ีถูกตอ้ง
สามารถด าเนินชีวติอยูด่ว้ยปัญญา    บณัฑิตจะเป็นใครก็ได ้ แต่ไม่วา่ใครเป็นบณัฑิตจะตอ้งมีจิตใจท่ี
ผอ่งใสและด าเนินชีวิตดว้ยปัญญา  คือการเป็นคนดีนัน่เอง แต่คนทัว่ไปมกัเขา้ใจวา่คนท่ีเรียน
หนงัสือจบปริญญานั้นคือบณัฑิต  ความจริงนั้นเป็นเพียงบณัฑิตทางโลกเท่านั้นยงัไม่ใช่บณัฑิตท่ี
แทจ้ริง บณัฑิตท่ีแทจ้ริงยอ่มเป็นผูท่ี้ตั้งใจละชัว่   ประพฤติชอบ ประกอบแต่ดี ดงันั้นบณัฑิตจึงมิใช่ผู ้
มีเพียงใบปริญญา แต่ บณัฑิตคือท่ีอุดมไปดว้ย ศีล   สมาธิ   ปัญญา 
 
 ลกัษณะของบัณฑิต   
      เคร่ืองหมายท่ีบณัฑิตแสดงใหผู้อ่ื้นรู้และใหต้วัเองรู้ มีลกัษณะพิเศษสูงกวา่คนทั้งหลายคือ 
    1. ชอบคิดดีเป็นปกติ  คือ  คิดใหท้าน  คิดให้อภยัอยูเ่สมอ  ไม่ผกูพยาบาท  คิดเห็นถูกตอ้ง
ตามความเป็นจริง   เช่น เห็นวา่บาปบุญมีจริง  พอ่แม่มีพระคุณต่อเราจริง 
     2. ชอบพดูดีเป็นปกติ คือ พดูค าจริง  พดูค าสมานไมตรี   พูดค ามีประโยชน์  พูดดว้ยจิต
เมตตาและพดูถูกตอ้งตามกาลเทศะ 
   3. ชอบท าดีเป็นปกติ คือ  มีเมตตากรุณา   ประกอบสัมมาอาชีวะ  ท าบุญใหท้านเป็นปกติ 
รักษาศีล  ท าสมาธิภาวนาอยา่งสม ่าเสมอ 
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 ประโยชน์ของการคบบัณฑิต 
   1. ท าใหจิ้ตใจผอ่งใส    2. ท าใหปั้ญญาเพิ่มข้ึน   
   3. ท าใหมี้ความเห็นถูก      4. ไม่ตอ้งเดือดร้อนเพราะท าผดิ  
   5. เป็นท่ียกยอ่งสรรเสริญของคนทัว่ไป     6. มีความเจริญกา้วหนา้สามารถตั้งตวัไดเ้ร็ว 
    7. ท าใหมี้ความสุข  ปลอดภยัจากอนัตรายทั้งปวง      

บูชาบุคคลควรบูชา 
   ความหมายของบูชามีความหมายได ้ 4  อยา่งดงัน้ี 
  1. บูชา หมายความวา่  สักการะอนัวิเศษท่ีเราน าไปใหท้่านผูมี้บุญคุณ  ท่านผูมี้พระคุณ  มี
พระรัตนตรัย   บิดามารดา  เป็นตน้ 
   2. บูชา  หมายความวา่   การท าความเคารพนบัถือ   ดว้ยกาย   วาจา  และใจ 
  3. บูชา  หมายความวา่   การนบัถือ  คือนบัใหรู้้แลว้  ถือเอาไปปฏิบติัตาม  เช่น นบัใหรู้้วา่
โอวาทของพระพุทธเจา้มี 3 คือ   
      3.1  เวน้ท าความชัว่ทุกอยา่ง 
    3.2  ใหท้  าแต่ความดี 
    3.3  ใหท้  าจิตใจเป็นของตนเองใหผ้อ่งใส   แลว้ถือปฏิบติัตาม 
 4. บูชา หมายความวา่  การกราบไวด้ว้ยความน ้าใจอนับริสุทธ์ิ  โดยระลึกถึงพระบริสุทธ์ิ
คุณพระปัญญาคุณ  พระมหากรุณาคุณ  ของพระพุทธเจา้    
 การบูชา  คือ  การเล่ือมใส  ยกยอ่ง  เชิดชู  ดว้ยกริยาอาการสุภาพท่ีแสดงต่อผูท่ี้ควรบูชาทั้ง
ต่อหนา้และลบัหลงัเพื่อเป็นการแสดงใหท้่านทราบวา่เรามีความเคารพและตระหนกัในคุณงาม
ความดีท่ีมีอยูใ่นตวัท่านอยา่งจริงใจ 
 การบูชามี  2  ประเภทคือ 
      1. อามิสบูชา   คือการบูชาดว้ยส่ิงของ  เช่น  บุตรหลานระลึกถึงคุณของบิดา
มารดาญาติผูใ้หญ่จึงบูชาดว้ยการน าส่ิงของ   เงินทองไปมอบให ้ หรือบูชาพระรัตนตรัยดว้ย    
ดอกไม ้ ธูปเทียน 
     2. ปฏิบติับูชา   คือการบูชาดว้ยการตั้งใจประพฤติปฏิบติัตามค าสอน  ตามแบบ 
อยา่งท่ีดีของท่าน  เช่น  ก าจดัความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  ตามค าสอนของพระพุทธเจา้ 
หมัน่ใหท้านรักษาศีล   เจริญภาวนาเป็นนิตย ์ การปฏิบติับูชา  จดัเป็นการบูชาสูงสุด  เพราะเป็นวธีิท่ี
จะท าใหก้ายวาจาใจใสสะอาด   เป็นบณัฑิตตามท่านไดโ้ดยเร็ว   
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 การบูชาจัดว่าเป็นมงคล  ดงัน้ี 
    1. เป็นมหากุศลแก่ตนเอง อยา่งนอ้ยท าใหจิ้ตใจของตนสงบ  ไม่นึกถึงหรือตอ้งการ
ท าตามความไม่ดี  ไม่เป็นกุศล 
     2.  เป็นผูเ้ตรียมตวัก่อนตาย  เพราะท าใหจิ้ตใจงบแลว้  ยงัก่อใหเ้กิดความไม่ดี  
จิตใจไม่ฟุ้งซ่าน  ไม่ส่ายหาอารมณ์ภายนอกอนัเป็นท่ีตั้งแห่งความไม่ดี และพยายามสร้างเสริมแต่
ความดีใหเ้กิดยิง่ข้ึนไปอีก 
     3. เป็นผูไ้ม่ประมาท  คือ  อยูโ่ดยไม่ปราศจากสติ   โดยระลึกเสมอวา่  เราไดท้  า
ความดีไวส้มบูรณ์หรือยงั   ความชัว่เราละไดแ้ลว้หรือไม่   ถา้ความดียงัไม่สมบูรณ์จะไดส้ร้างสม
ต่อไปความชัว่ถา้มีอยูจ่ะไดเ้ลิกละ  สละใหห้มดส้ินไป 
      4. เป็นผูบ้  าเพญ็ในประโยชน์ทั้ง 3   คือ  ประโยชน์ในปัจจุบนั  ประโยชน์ใน
อนาคตและประโยชน์อยา่งยิง่คือนิพพาน   สมบูรณ์แลว้ดว้ยดี 
     5. เป็นผูท้  าใหชี้วิตเจริญกา้วหนา้ และเป็นแบบอยา่งอนัดีส าหรับอนุชนรุ่นหลงัจะ
น าไปปฏิบติัสืบไป 
     6. เป็นการสร้างความปลอดภยัจากอนัตรายต่าง ๆ หาเราหลงผดิในการบูชาท่านท่ี
เราบูชาจะตกัเตือนใหส้ติ  และจะไดป้ฏิบติัใหถู้กตอ้งต่อไป 
     7. เป็นการแสดงออกท่ีดี  และแสดงถึงความเป็นพุทธศาสนิกชนสมบูรณ์  
นกัปราชญก์็ยกยอ่งสรรเสริญ  เทพเจา้ก็คุม้ครองป้องกนั 
     8. เป็นการปลูกฝังพฤติกรรมท่ีดีในปัจจุบนัและก่อใหเ้กิดความดีในอนาคตหรือใน
ชาติต่อไปอีก  
   การบูชา  ผูค้วรบูชายอ่มเกิดผลดี ใหค้วามเจริญรุ่งเรืองในชีวติ   จึงเป็นธรรมท่ีควร
เจริญเพราะจดัเป็นมงคลประการหน่ึง 
   
 
 
 
 
 
 
 
บุญมี  แท่นแกว้.   พระธรรม   กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์.  2546     
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ใบงานที ่ 1 
 
                                                  
ใหน้กัเรียนวิเคราะห์วา่การกระท าท่ีก าหนดใหว้า่จดัอยูใ่นมงคลใด 

ขอ้ 

 
 

ลกัษณะการกระท า 
 
 

             มงคล 

   ก
าร
คบ

บณั
ฑิต

 

   ไ
ม่ค

บค
นพ

าล
 

  บู
ชา
บุค

คล
ที่ค

วร
บูช

า 

1. ไดเ้ห็นตวัอยา่งท่ีดีท่ีประเสริฐ    
2. ท าแต่กรรมไม่ดี ไม่มีประโยชน์    
3. เป็นผูบ้  าเพญ็ประโยชน์ทั้ง 3 ดา้น คือประโยชน์ปัจจุบนั  

อนาคต    นิพพาน 
   

4. เป็นผูท้  าใหชี้วิตกา้วหนา้และเป็นแบบอยา่งท่ีดีส าหรับ 
อนุชนรุ่นหลงั 

   
 

5. ท าใหป้ระพฤติทุจริต ทางกาย วาจา ใจ    
6. ท าใหห้มดความงามภายใน คือ ไม่มีความเป็นริมงคล    
7. ชอบพดูโกหกอยูเ่สมอท าให้กลายเป็นนิสัย    
8. เง่ียหูฟังค าพดูของท่าน    
9. เป็นริมงคลแก่ตนเอง    
10. เป็นการปลูกฝังพฤติกรรมท่ีดีในปัจจุบนัและก่อให้เกิด 

ความดีในอนาคต 
   

11. พยายามลงมือปฏิบติัตามค าสอนของท่าน    
12. ไดรั้บความสุขในโลกมนุษย ์สุขอนัเป็นทิพย  ์    
13. ท าใหเ้สียช่ือเสียง เพราะท าใหค้นอ่ืนเส่ือมเสียดว้ย    
14. ไดค้วามรู้ทั้งดา้นปฎิยติั ปฏิบติั ปฏิเวช    
15. เป็นการสร้างความปลอดภยัจากอนัตรายต่างๆ หากเราหลงผดิ

ในการบูชา 
   

 
 
ช่ือ .........................................................................เลขท่ี ......................................ชั้น......................... 
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ใบงาน ที ่1.1 
       ใหน้กัเรียนวเิคราะห์วา่การกระท าในขอ้ใดสอดคลอ้งกบัหลกัธรรมใด 
 
  

 
 
 
 คบ

บณั
ฑิต

 

ไม
่ คบ

คน
พา

ล 

 บ
ูชา
บุค

คล
ที่ค

วร
บูช

า 

1. รอบรู้ทางเจริญและเหตุแห่งความเจริญ     
2. การแสวงหาความรู้เพื่อใหเ้ป็นประโยชน์แก่ตนเองและสังคม    
3. คิดจะจดัแข่งขนัมอเตอร์ไซคอ์ยา่งไรไม่ใหต้  ารวจจบัได ้    
4. ไม่ขา้มสะพานลอยเพราะวิง่ขา้มถนนจะถึงเร็วกวา่    
5. ไม่อยากเขา้แถวซ้ืออาหารฝากเพื่อนซ้ือดีกวา่จะไดไ้ม่ยนืรอนาน    
6. เป็นคนชอบวางแผนการต่างๆใหก้บัเพื่อนๆเสมอ    
7. มีการวางอนาคตของตวัเองไวอ้ยา่งดี    
8. ช่วยพอ่แม่ท างานบา้นเสมอเม่ือวา่งจากการเรียน    
9. ช่วยสอนหนงัสือเพื่อนทุกคร้ังท่ีเพื่อนขอใหช่้วย    
10. ไม่ขยนัท างาน ไม่ขยนัอ่านหนงัสือ อนาคตรู้แน่วา่จะเป็นอยา่งไร    
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ .........................................................................เลขท่ี ......................................ชั้น........................ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองวิถีธรรมวถีิไทย 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว 
1. บุคคลลกัษณะใดท่ีถือวา่เป็นบณัฑิต 
ก. กาญจนา เรียนจบปริญญาตรีชอบดูถูกคนท่ี 
    จบ ม. 6 
ข. กนกกาญจน์เรียนจบปริญญาโทมัน่ใจใน 
    ตนเองสูงไม่รับฟังความคิดเห็นของใคร 
ค. กนกพร เรียนจบ ม. 6 ชอบท าบุญใหท้าน 
ง. กอ้งภพ  เรียนจบ ม. 3  เล้ียงชีพดว้ยการคา้ 
    ยาเสพติดเล็กนอ้ย 
2.  การบูชาขอ้ใดท่ีจดัวา่เป็นการบูชาสูงสุด 
ก.บูชาตามท่ีคนบูชาหรือเล่าฟัง 
ข. บูชาดว้ยความคลัง่ไคล ้
ค. บูชาดว้ยความนิยมชมชอบ 
ง. บูชาดว้ยการตั้งใจจริง 
3.  นกัเรียนคิดวา่บุคคลท่ีควรบูชาหมายถึงบุคคล
ในขอ้ใด 
ก.บุคคลท่ีชอบใหท้านคนท่ีดอ้ยกวา่ 
ข. บุคคลท่ีร ่ ารวยจากการขายหวย 
ค. บุคคลท่ีแต่งตวัเก่งน่าเลียนแบบ 
ง. บุคคลท่ีชอบพกโทรศพัทมื์อถือ 
4. ขอ้ใดเป็นโทษของการเป็นคนพาลมากท่ีสุด 
ก. แพนเคก้เดินแฟชัน่เพื่อเล้ียงชีพตนเอง 
ข. วนิและเวยีร์ถูกต ารวจจบัเพราะเมาสุรา 
ค.ขวญัฤดีตั้งใจเรียนจนไดรั้บปริญญา 
ง. วลิล่ีชอบช่วยงานวดัทุกคร้ังท่ีมีโอกาส 
 

 5. อามิสบูชา เป็นการปฏิบติัของบุคคลในขอ้ใด 
 ก. สินธนา ซ้ือเส้ือผา้ชุดใหม่ไปฝาก คุณพอ่ –  
     คุณแม่ 
ข. นงคราญหมัน่ท าบุญใส่บาตร 
ค. พิมชนกกราบพระก่อนนอนเพื่อขอพร 
ง. สุปราณีเขา้วดัเพื่อพฒันาจิตใจ  
6. ถา้นกัเรียนไม่คบคนพาลนกัเรียนจะไดรั้บผล
อยา่งไร 
ก. เพื่อนในห้องไม่คบดว้ยตอ้งอยูค่นเดียว 
ข. เพื่อนและครูไม่ใหค้วามไวว้างใจ 
ค. ไดรั้บความส าเร็จในชีวิต 
ง.  ถูกติฉินนินทา 
7. ลกัษณะความชัว่ทางใจท่ีร้ายแรงท่ีสุดคือขอ้
ใด 
ก. กนกพรคิดรวยทางลดัโดยการคา้ยาเสพติด 
ข. กนกรัตน์คิดอาฆาตพยาบาทเม่ือโดนครูดุ 
ค. กนกนทัคิดขโมยมะม่วงของวดัท่ีอยูใ่กลบ้า้น 
ง. กนกอรคิดหนีเท่ียวตอนกลางคืน 
8.ขอ้ใดเป็นพฤติกรรมคนพาลวา่“บ่างช่างย”ุ  
ก.เพราะมีนิสัยเกียจคร้าน 
ข. เพราะมีนิสัยชอบด่ืมสุรา 
ค. เพราะมีนิสัยชอบพดูส่อเสียดยยุง 
ง. เพราะมีนิสัยชอบหนีเรียนเป็นประจ า 
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9. การคิดดีเป็นปกติของบณัฑิตหมายถึงขอ้ใด 
ก. คิดอบรมสั่งสอนคนอ่ืน 
ข. คิดใหอ้ภยัอยูเ่สมอ 
ค. คิดใหค้นอ่ืนพน้ทุกข์ 
ง. คิดใหต้นเองพน้ทุกข์ 
 

10. ขอ้ใดเป็นลกัษณะของบณัฑิตท่ีท าดีเป็นปกติ 
ก. สอนลูกหลานใหเ้ป็นคนดี 
ข. คิดใหอ้ภยัอยูเ่สมอ 
ค. ท าประโยชน์เพื่อส่วนรวมบา้ง 
ง. ประกอบอาชีพสุจริต 
 

 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1   เร่ือง วถีิธรรมวถีิไทย 

 

ขอ้ท่ี ค าตอบ ขอ้ท่ี ค าตอบ 
1 ค 6 ค 
2 ง 7 ข 
3 ก 8 ค 
4 ข 9 ข 
5 ก 10 ง 
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แบบทดสอบหลงัเรียน  
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองวิถีธรรมวถีิไทย 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว 
1.บณัฑิตมีลกัษณะของบุคคลในขอ้ใด 
ก. นทัพร เรียนจบ ม. 6 ชอบท าบุญใหท้าน 
ข. นทักิจเรียนจบปริญญาโทมัน่ใจใน ตนเอง   
     สูงไม่รับฟังความคิดเห็นของใคร 
ค. นทักาญจน์ เรียนจบปริญญาตรีชอบดูถูกคน   
     ท่ีจบ ม. 6 
ง. นทันี  เรียนจบ ม. 3  เล้ียงชีพดว้ยการคา้ 
    ยาเสพติดเล็กนอ้ย 
2. ขอ้ใดท่ีนกัเรียนควรปฏิบติัในการบูชา 
ก. บูชาคนท่ีร ่ ารวยเพราะเขามีเงิน 
ข. บูชานกัการเมืองท่ีดีแต่พดู  
ค. บูชาในความเท่ห์ของนกัร้อง  
ง. บูชาส่ิงท่ีเป็นสิริมงคล 
3. การบูชาบุคคลท่ีควรบูชาจะเกิดผลในขอ้ใด 
    ก.ท าใหค้นพาลไม่แพร่หลายเพราะเรา 
   ข.ท าใหค้นดีมีเพิ่มข้ึนในสังคม 
   ค.ท าใหมี้ความเจริญกา้วหนา้ 
  ง.ท าใหมี้เพื่อนมากข้ึนทั้งเพื่อนดีและไม่ดี 
4. ขอ้ใดคือลกัษณะของคนพาล  
ก. ชอบยมืหนงัสือจากห้องสมุดไปอ่าน 
ข. ชอบแต่งกายผดิระเบียบวินยัของโรงเรียน 
ค. แสวงหาความรู้ท าใหมี้ปัญญาเพิ่มข้ึน 
ง. ท าใหจิ้ตใจผอ่งใส 

5. . นกัเรียนคิดวา่ขอ้ใดจดัเป็นการบูชาประเภท
อามิสบูชา 
ก. การเขา้วดัฟังธรรมท าจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิ 
ข. สวดมนตก่์อนเขา้นอนทุกคืน 
ค. การกราบไวโ้บราณสถานศกัด์ิสิทธ์ิ 
ง. ส่งเงินเล้ียงดูบิดามารดาทุกดือน 
6 .การไม่คบคนพาลจะมีผลอยา่งไร  
ก. ไดรั้บความไวว้างใจจากคนอ่ืน 
ข. เพื่อนไม่คบท าใหไ้ม่มีเพื่อน 
ค. ไม่มีเพื่อนจะท าให้เรียนไม่เก่ง 
ง. ถูกเพื่อนเอาเปรียบและแกลง้เสมอ  
7. กุลชาติคิดแกแ้คน้ครูท่ีโดนครูดุต่อหนา้เพื่อน
เป็นลกัษณะความชัว่ทางใด 
ก. ทางกาย 
ข. ทางวาจา 
ค. ทางใจ 
ง. ทางอารมณ์ 
8. ชอบพดูชัว่เป็นปกติ หรือ พดูยยุงส่อเสียดตรง
กบัพฤติกรรมขอ้ใด 
ก. บ่างช่างย ุ
ข. พดูดีเป็นศรีแก่ปาก 
ค. พดูปดเป็นนิสัย 
ง. พดูดว้ยความระมดัระวงั 
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 9. การท าดีเป็นปกติของบณัฑิตหมายถึงขอ้ใด 
ก. พดูค าท่ีมีประโยชน์ 
ข. พดูดว้ยจิตเมตตา 
ค. เห็นวา่บาปบุญมีจริง 
ง. ประกอบสัมมาอาชีวะ 

10. เคร่ืองหมายแสดงใหผู้อ่ื้นรู้วา่น้ีคือบณัฑิต
หมายถึงขอ้ใด 
ก. ผูท่ี้สอนผูอ่ื้นเสมอเม่ือมีโอกาส 
ข. ผูท่ี้อุดมไปดว้ย ศีล   สมาธิ   ปัญญา  
ค. ผูท่ี้มีเงินทองมากมายพร้อมจะบริจาค 
ง. ผูท่ี้ชกัชวนผูอ่ื้นใหว้างเฉยทุกเร่ือง 
 

 
 
 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน  
แผนจดัการเรียนรู้ท่ี 1   เร่ือง วถีิธรรมวถีิไทย 

 

ขอ้ท่ี ค าตอบ ขอ้ท่ี ค าตอบ 
1 ก 6 ก 
2 ง 7 ค 
3 ค 8 ก 
4 ข 9 ง 
5 ง 10 ข 
    

 


