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สรุปการวจัิย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจยัเร่ือง การผลิตขา้วของเกษตรกรตาํบลสนัทราย อาํเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย 
สรุปผลการวิจยัทั้งในส่วนของวตัถุประสงค ์ขอบเขตการวิจยั วิธีดาํเนินการวิจยั สรุปผล อภิปราย
ผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

1. สรุปการวจิยั 
 
 1.1  วตัถุประสงค์การวจัิย  
 การศึกษาเร่ืองน้ี มีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) สภาพพื้นฐานของเกษตรกรตาํบลสันทราย 
อาํเภอแม่จนั  จงัหวดัเชียงราย  (2) การผลิตขา้วของเกษตรกรตาํบลสันทราย  อาํเภอแม่จนั 
จงัหวดัเชียงราย (3) ความตอ้งการการส่งเสริมความรู้ดา้นการผลิตขา้วของเกษตรกรตาํบลสันทราย 
(4) ปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการผลิตขา้วของเกษตรกรตาํบลสันทราย อาํเภอแม่จนั จงัหวดั
เชียงราย ประชากรท่ีศึกษาคือเกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียนผูป้ลูกขา้วในตาํบลสันทราย อาํเภอแม่จนั 
จงัหวดัเชียงราย โดยไดข้ึ้นทะเบียนเกษตรกรผูป้ลูกขา้วกบัสํานักงานเกษตรอาํเภอแม่จนั จงัหวดั
เชียงราย ประจาํปีการเพาะปลูก 2554/55 จาํนวนทั้งส้ิน 505 ราย โดยคาํนวณกลุ่มตวัอยา่งท่ีจะศึกษา
จากสูตรของทาโร่ ยามาเน่ โดยกาํหนดให้มีความคลาดเคล่ือนร้อยละ 5 ไดจ้าํนวนกลุ่มตวัอย่าง
จาํนวน 224 ราย ใชว้ิธีสุ่มแบบง่าย เก็บขอ้มูลจากเกษตรกรท่ีถูกจบัฉลากรายช่ือในแต่ละหมู่บา้นท่ี
ศึกษา เก็บขอ้มูลจนครบจาํนวนตามกลุ่มตวัอยา่งโดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสัมภาษณ์ซ่ึงมี
คาํถามในลกัษณะเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ แลว้วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป  ผลการศึกษา
สรุปไดด้งัน้ี 
 1.2  วธีิดําเนินการวจัิย  
 ทาํการศึกษาเกษตรกรผูป้ลูกขา้วตาํบลสันทราย อาํเภอแม่จัน จงัหวดัเชียงราย 
จาํนวน 9 หมู่บา้น ไดแ้ก่ บา้นสนัทราย บา้นจอมจนัทร์ บา้นดอยต่อ บา้นเด่น บา้นดงสุวรรณ บา้นแหลว 
บา้นดง บา้นโพธนาราม และบา้นนาลอ้ม จาํนวน 505 ราย โดยคาํนวณกลุ่มตวัอยา่งท่ีจะศึกษาจาก
สูตรของทาโร่ ยามาเน่ โดยกาํหนดใหมี้ความคลาดเคล่ือนร้อยละ 5 ไดจ้าํนวนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 
224 ราย ใชว้ิธีสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย โดยการจบัฉลากรายช่ือของเกษตรกร เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั
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คร้ังน้ี คือ แบบสัมภาษณ์ การทดสอบความเช่ือมัน่จากกลุ่มตวัอยา่ง 20 ราย เก่ียวกบัความรู้ความ
ตอ้งการการส่งเสริมการผลิตขา้ว มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาเท่ากบั 0.773 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าสูงสุด ตํ่าสุด และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน     

 1.3  ผลการวจัิย 
1.3.1  สภาพพืน้ฐานทางสังคมของเกษตรกรตําบลสันทราย อําเภอแม่จัน  

จังหวัดเชียงราย        
เกษตรกรส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย  อายุเฉล่ีย  51.89  ปี  จบการศึกษา

ระดบัประถม  ศึกษา มีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.64 คน มีแรงงานดา้นการเกษตรเฉล่ีย  2.50  
คน ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลกั ร้อยละ 95.1 เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกร ร้อยละ  93.8  
เป็นสมาชิก กลุ่มสหกรณ์ ร้อยละ 92.9 เป็นสมาชิกกลุ่มลูกคา้ ธกส. ร้อยละ 35.7 เป็นอาสาสมคัร
เกษตร ส่วนใหญ่ใชจุ้ดถ่ายทอดเทคโนโลยีเป็นแหล่งขอ้มูลข่าวสาร และมีโทรทศัน์เป็นแหล่งรับ
ขอ้มูลข่าวสารในครัวเรือน ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารเทคโนโลยกีารผลิตขา้วจากเจา้หนา้ท่ีของรัฐมากกวา่
แหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ ส่วนใหญ่ผา่นการฝึกอบรมเก่ียวกบัการผลิตขา้วเฉล่ีย 2.80 คร้ัง มีประสบการณ์ใน
การทาํนาเฉล่ีย 16.47 ปี เกษตรกรจาํนวน 1 ใน 3 มีการทาํนาปรัง  

1.3.2  สภาพพืน้ฐานทางเศรษฐกจิของเกษตรกรตําบลสันทราย อําเภอแม่จัน 
จังหวัดเชียงราย 

เกษตรกรส่วนใหญ่มีพื้นท่ีถือครองเฉล่ีย 15.67 ไร่ มีพื้นท่ีปลูกขา้วเฉล่ีย 
14.89 ไร่ เกษตรกรร้อยละ 74.1 ใชเ้งินทุนในการผลิตขา้วจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร 
   1.3.3  การผลติข้าวของเกษตรกรตําบลสันทราย อําเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย  
 1)  พันธ์ุข้าว เกษตรกรส่วนใหญ่ใชพ้นัธ์ุขา้วขาวดอกมะลิ 105 พนัธ์ุสุพรรณบุรี 
พนัธ์ุ กข 6 แหล่งท่ีมาของเมล็ดพนัธ์ุซ้ือจากพ่อคา้ เก็บพนัธ์ุขา้วไวใ้ชเ้อง และมีเกษตรกรบางส่วน
ซ้ือจากหน่วยงานทางราชการ เช่น ศูนยเ์มลด็พนัธ์ุขา้ว ศูนยว์ิจยัขา้ว สหกรณ์การเกษตร อตัราเมลด็
พนัธ์ุขา้วท่ีเกษตรกรใชส้าํหรับนาดาํ เฉล่ีย 11.30 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนนาหว่านใชเ้มลด็พนัธ์ุเฉล่ีย 
18.49 กิโลกรัมต่อไร่ มีการเลือกใช้เมล็ดพนัธ์ุขา้วท่ีให้ผลผลิตสูง มีคุณภาพ สะอาดปราศจาก
ส่ิงเจือปน มีเปอร์เซ็นตค์วามงอกสูง 80 เปอร์เซ็นตข้ึ์นไป มีการคดัแยกเมล็ดขา้วลีบออกท้ิง คลุก
เมลด็พนัธ์ุขา้วดว้ยสารเคมีป้องกนัเช้ือรา แช่เมลด็พนัธ์ุขา้วในนํ้ าประมาณ 12 – 24 ชัว่โมง หุม้เมลด็
พนัธ์ุขา้วท่ีแช่แลว้ดว้ยกระสอบป่านชุบนํ้า เกบ็ไวใ้นร่มประมาณ 30 – 48 ชัว่โมง  
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2)  การเตรียมดิน เกษตรกรส่วนใหญ่มีการไถแปรฝังกลบตน้วชัพืช เกษตรกร
บางส่วนเท่านั้นท่ีมีการปรับปรุงดินโดยการใชปุ๋้ยอินทรีย ์และวิเคราะห์ธาตุอาหารในดินก่อนการ
ใส่ปุ๋ย  

3)  วิธีการทาํนา เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งมากกว่าคร่ึงใชว้ิธีการปักดาํ เน่ืองจาก
การปักดาํเป็นวิธีการทาํนาแบบดั้งเดิมของเกษตรกร และง่ายต่อการป้องกนักาํจดัศตัรูในนาขา้ว และ
มีประสบการณ์มายาวนาน และมีเกษตรกรเกือบคร่ึงท่ีใชว้ิธีการทาํนาโดยวิธีการหว่าน เน่ืองจากใช้
แรงงานและตน้ทุนตํ่า 

4)  การจัดการดูแลรักษานาข้าว  
(1) การจัดการนํา้ ใชน้ํ้ าจากแหล่งนํ้าธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ นํ้าฝน สระนํ้ า 

และใชน้ํ้ าจากบ่อบาดาล เกษตรกรบางส่วนสามารถรักษาระดบันํ้ าในนาไดต้ลอดฤดูกาล บางส่วน
ไม่มีการรักษาระดบันํ้า และบางส่วนไม่สามารถรักษาระดบันํ้าในนาไดต้ลอดฤดูกาล 

(2) การป้องกันกาํจัดศัตรูในนาข้าว เกษตรกรส่วนใหญ่ใชส้ารเคมี ใน
การป้องกนักาํจดัวชัพืช โรคขา้ว และการป้องกนักาํจดัสัตวศ์ตัรูขา้ว โดยใชส้ารเคมีทนัทีท่ีพบ มีเพียง
บางส่วนท่ีมีการใชร้ะดบันํ้ าในการควบคุมวชัพืช ทาํความสะอาดแปลงปลูก ใชส้ารสกดัจาก
ธรรมชาติหรือสารสกดัจากสมุนไพร ในการป้องกนักาํจดัโรคขา้วหรือสัตวศ์ตัรูขา้ว และมีการนบั
ศตัรูขา้วศตัรูธรรมชาติก่อนการตดัสินใจใชส้ารเคมี และมีเกษตรกรเพียงบางส่วนเท่านั้นท่ีมีการตดั
พนัธ์ุปน  

(3) การใส่ปุ๋ย  เกษตรกรส่วนใหญ่ใชปุ๋้ยเคมี ปุ๋ยอินทรียชี์วภาพ มีเพียง
บางส่วนท่ีใชปุ๋้ยคอกและปุ๋ยพืชสด ในการใส่ปุ๋ยจะใส่ในระยะแตกกอ ก่อนขา้วตั้งทอ้ง และระยะ
ตน้กลา้ การใส่ปุ๋ยโดยใชแ้รงงานคนและเคร่ืองพน่ 

5)  การจัดการเกบ็เก่ียวและหลงัการเกบ็เก่ียว  
(1) การเก็บเก่ียว เกษตรกรมากกว่าคร่ึงใช้แรงงานคนในการเก็บเก่ียว 

และมีเกษตรกรบางส่วนท่ีใชเ้คร่ืองจกัรในการเก็บเก่ียว เช่น รถเก่ียวนวด เกษตรกรทั้งหมดใชห้ลกั
ในการพิจารณาการเก็บเก่ียวขา้วโดยสังเกตเมล็ดขา้วสุกแก่ทั้งรวง นบัอายุขา้วหลงัจากออกดอก
ประมาณ 28-30 วนั และบางส่วนสังเกตจากสภาพตน้ขา้วและรวงขา้ว ส่วนใหญ่ใชว้ิธีการตากขา้ว
ในนาหลงัการเกบ็เก่ียว หรือการเก่ียววางราย (กรณีเกบ็เก่ียวโดยใชแ้รงงานคน) และตากขา้วบนลาน
ตาก (กรณีเกบ็เก่ียวโดยใชเ้คร่ืองเก่ียวนวด) เกษตรกรบางรายไม่มีการลดความช้ืน เน่ืองจากจาํหน่าย
ทนัทีหลงัการเกบ็เก่ียวดว้ยเคร่ืองเก่ียวนวด  

(2) การจัดการผลผลิต เกษตรกรส่วนใหญ่นาํขา้วเปลือกบรรจุกระสอบ
ปุ๋ย และเก็บไวใ้นยุง้ฉาง ในกรณีรอการจาํหน่าย และบางส่วนจาํหน่ายทนัทีหลงัการเก็บเก่ียวดว้ย



83 

เคร่ืองเก่ียวนวด มีเกษตรกรบางรายเทกองรวมไวใ้นยุง้ฉาง ส่วนใหญ่จาํหน่ายขา้วให้กับโรงสี 
สหกรณ์การเกษตร และพอ่คา้คนกลาง เกษตรกรเขา้ร่วมโครงการรับจาํนาํขา้วเปลือกกบัทางรัฐบาล 
ผลผลิตส่วนใหญ่เพ่ือการจาํหน่าย บางส่วนเก็บไวท้าํพนัธ์ุ และบางส่วนเก็บไวรั้บประทานผลผลิต
ขา้วเฉล่ีย 707.68 กิโลกรัมต่อไร่ ราคาเฉล่ีย 12.46 บาทต่อกิโลกรัม  

6)  ต้นทุนการผลิต เกษตรกรตาํบลสันทราย อาํเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย 
ผลผลิตขา้วเฉล่ีย 707.68 กิโลกรัมต่อไร่ ราคาเฉล่ีย 12.46 บาทต่อกิโลกรัม ใชต้น้ทุนในการผลิตขา้ว
รวมเฉล่ีย 5,977.00 บาทต่อไร่ ค่าเช่าเฉล่ีย 743.75 บาทต่อไร่ ค่าไถ/เตรียมดินเฉล่ีย 731.92 บาทต่อ
ไร่ ค่าเมลด็พนัธ์ุขา้วเฉล่ีย 267.50 บาทต่อไร่ ค่าแรงงานปักดาํเฉล่ีย 845.09 บาทต่อไร่ ค่าปุ๋ยเฉล่ีย 
931.65 บาทต่อไร่ ค่าสารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูขา้วเฉล่ีย 560.04 บาทต่อไร่ ค่าแรงงานจดัการดูแล
รักษาเฉล่ีย 563.53 บาทต่อไร่ ค่านํ้ ามนัเช้ือเพลิงเฉล่ีย 481.25 บาทต่อไร่ ค่าเก็บเก่ียวเฉล่ีย 692.41 
บาทต่อไร่ และค่าขนส่งเฉล่ีย 160.04 บาทต่อไร่ 

1.3.4  ความต้องการการส่งเสริมความรู้ด้านการผลิตข้าวของเกษตรกร ตําบลสันทราย 
อําเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย  

เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมความรู้ดา้นการผลิตขา้ว ในระดบัมาก
ท่ีสุด จาํนวน 16 ประเดน็ โดยเรียงลาํดบัจากมากไปหานอ้ย ดงัน้ี การป้องกนักาํจดัแมลง การแปรรูป 
และการบรรจุภณัฑ ์การเก็บเก่ียวขา้วระยะพลบัพลึง การรวมกลุ่มผลิต การทาํนาโยน การป้องกนั
กาํจดัโรค พนัธ์ุขา้วเจา้และพนัธ์ุขา้วเหนียว การทาํความสะอาด การใชปุ๋้ยลดตน้ทุน การวิเคราะห์
ดิน การทดสอบความงอก การควบคุมวชัพืช การเตรียมดินปลูก และการคัดเลือกเมล็ดพนัธ์ุ 
ตามลาํดบั ความตอ้งการส่งเสริมความรู้ดา้นการผลิตของเกษตรกร ในระดบัมาก มีทั้งหมด จาํนวน 
5 ประเด็น ดงัน้ี การทาํนาดาํ การตลาด การทาํนาหว่าน การตากลดความช้ืน และการป้องกนักาํจดั
สตัวศ์ตัรู ตามลาํดบั ความตอ้งการระดบัปานกลาง จาํนวน 4 ประเดน็ ดงัน้ี การไถกลบตอซงั การทาํ
ความสะอาด การใช้ปุ๋ยอินทรีย  ์และการใช้ปุ๋ยชีวภาพ ตามลาํดับ ความตอ้งการในระดับน้อย 
มีจาํนวน 2 ประเด็น ดงัน้ี การปลูกพืชหมุนเวียน และการเก็บรักษาผลผลิต ตามลาํดบั และความ
ตอ้งการระดบันอ้ยท่ีสุด จาํนวน 4 ประเดน็ ดงัน้ี การทาํนาแบบขั้นบนัได การทาํนาหยอด การทาํนา
บนพื้นท่ีสูง และการคดัเลือกพื้นท่ีปลูก ตามลาํดบั 

สรุปภาพรวมระดับความต้องการการส่งเสริมความรู้ด้านการผลิตข้าวของ
เกษตรกรตาํบลสนัทราย อาํเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย เกษตรกรมีความตอ้งการในระดบัมาก  
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1.3.5  ปัญหาและข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการผลิตข้าวของเกษตรกรตําบลสันทราย 
อําเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย  

 โดยภาพรวมเกษตรกรมีปัญหาเก่ียวกบัการผลิตขา้วประเดน็ท่ีสาํคญั ในเร่ือง
ของปัจจยัในการผลิตขา้วมีราคาสูง เช่น ปุ๋ยเคมี เมล็ดพนัธ์ุขา้ว ค่าแรงงาน และปัญหาโรคแมลง 
และสตัวศ์ตัรูขา้วระบาดในนาขา้ว ดงัน้ี 

1)  ปุ๋ยเคมี เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมใชปุ๋้ยเคมี จึงประสบปัญหาราคาปุ๋ยเคมีท่ี
สูงข้ึน มีเพียงบางส่วนใชปุ๋้ยอินทรียชี์วภาพ ปุ๋ยคอกและปุ๋ยพืชสด และพบว่าสภาพโครงสร้างของ
ดินเส่ือมเน่ืองจากไม่มีการปรับโครงสร้างของดินดว้ยปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยพืชสด และทาํให้เกษตรกร
ตอ้งใส่ปุ๋ยเคมีในปริมาณท่ีเพิ่มข้ึน เน่ืองจากเกษตรกรตอ้งการเห็นผลในระยะเวลาท่ีรวดเร็ว  
 2)  เมลด็พันธ์ุข้าว เกษตรกรประสบปัญหาเมลด็พนัธ์ุมีราคาสูง เปอร์เซ็นต์
ความงอกตํ่า จึงตอ้งใชจ้าํนวนเมล็ดพนัธ์ุเพิ่มข้ึน ไม่ตรงตามมาตรฐานเมล็ดพนัธ์ุ เน่ืองจากแหล่ง
จาํหน่ายเมล็ดพันธุ์ ท่ีมีคุณภาพอยู่ไกลท้องถ่ิน  ในส่วนเมล็ดพันธุ์ ท่ี เกษตรกรเก็บไว้ใช้เอง 
มีเปอร์เซ็นตค์วามงอกตํ่า เน่ืองจากขาดความรู้และทกัษะในการจดัการเมล็ดพนัธ์ุขา้ว อีกทั้งยงัใช้
อตัราเมลด็พนัธ์ุขา้วท่ีค่อนขา้งสูง จึงส่งผลใหต้น้ทุนการผลิตสูง  

3)  ค่าแรงงานมีราคาสูง เกษตรกรใชแ้รงงานคนในการเก็บเก่ียว ทาํใหแ้รงงานคน
ในการเก็บเก่ียวขาดแคลนช่วงฤดูกาลเก็บเก่ียว และค่าจา้งท่ีสูงข้ึน เน่ืองจากค่าครองชีพในปัจจุบนั
สูง บุตรหลานของเกษตรกรไม่นิยมท่ีจะทาํนา และไปทาํงานในเมืองหรือต่างจงัหวดั  

4)  การระบาดของโรค แมลง และสัตว์ศัตรูข้าว เกษตรกรพบปัญหาการ
ระบาดของศตัรูขา้วดงักล่าว ทาํให้ตอ้งใชส้ารเคมีในการป้องกนักาํจดั โดยใชส้ารเคมีทนัทีท่ีพบ 
เน่ืองจากเกิดการระบาดของศตัรูขา้วในนาเป็นจาํนวนมาก ทาํใหเ้กษตรกรเกิดความเส่ียงต่อสุขภาพ
เน่ืองจากไดรั้บผลกระทบจากสารเคมี  

ขอ้เสนอแนะของเกษตรกร เกษตรกรส่วนใหญ่  เสนอแนะให้หน่วยงานภาครัฐ 
ให้การสนบัสนุนในดา้นปัจจยัการผลิต จดัอบรมให้เกษตรกรท่ีสนใจเก่ียวกบัการลดตน้ทุนการผลิต 
และการป้องกนักาํจดัโรคแมลงท่ีระบาดในพ้ืนท่ี อยา่งถูกวิธีตามหลกัวิชาการ โดยใหเ้กษตรกรมีส่วน
ร่วมในการจดัทาํแผน และโครงการ เพ่ือให้เกษตรกรสามารถนาํไปปฏิบติัไดใ้นแปลงนาของตนเอง
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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2.  อภปิรายผล   

 
 จากการวิเคราะห์ผลการศึกษา สามารถอภิปรายผลการศึกษา ไดด้งัน้ี  
   2.1  ปัจจัยสภาพพืน้ฐานทางสังคมของเกษตรกร   

จากการศึกษาสภาพพ้ืนฐานทางสังคมของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็น
เพศชาย มีอายเุฉล่ีย 51.89 ปี พบว่าเป็นช่วงอายท่ีุค่อนขา้งสูง  และมีจาํนวนแรงงานไม่เพียงพอกบัการทาํ
การเกษตรในปัจจุบนั ท่ีตอ้งแข่งขนักบัเวลา เกษตรกรมีเวลาให้กบัการทาํการเกษตรนอ้ยลง ตอ้งหันไป
ประกอบอาชีพเสริม เน่ืองจากมีภาระค่าครองชีพท่ีสูงข้ึน และการปรับค่าจา้งแรงงานตามนโยบายของ
รัฐบาล  ส่งผลให้ค่าแรงงานด้านการเกษตรปรับข้ึนตามไปด้วย การศึกษาของเกษตรกรจบระดับ
ประถมศึกษา เน่ืองจากตอ้งออกมาทาํงานช่วยเหลือครอบครัว มีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย  4.64 คน 
ใช้จุดถ่ายทอดเทคโนโลยีเป็นแหล่งขอ้มูลข่าวสาร และมีโทรทศัน์เป็นแหล่งรับขอ้มูลข่าวสารใน
ครัวเรือน ซ่ึงเป็นส่ือท่ีอยูใ่กลต้วัเกษตรกร สามารถรับขอ้มูลข่าวสารไดเ้ป็นอยา่งดี รับขอ้มูลข่าวสาร
เทคโนโลยกีารผลิตขา้วจากเจา้หนา้ท่ีของรัฐมากกวา่แหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ และสามารถนาํความรู้ไปปฏิบติั
ทางการเกษตรได ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ดิเรก  ฤกษห์ร่าย (2527 : 57-62) ส่วนใหญ่ผา่น
การฝึกอบรมเก่ียวกบัการผลิตขา้วเฉล่ีย 2.80 คร้ัง ซ่ึงแตกต่างจากผลการศึกษาของโฉมสิริ  แกว้เกตุ 
(2553 : 83) ท่ีพบว่าเกษตรกรมีประสบการณ์ในการฝึกอบรมเฉล่ียเพียง 0.44 คร้ังต่อปี อาจเป็นผลมา
จากเกษตรกรไม่มีเวลาเขา้รับการอบรมเน่ืองจากตอ้งใชเ้วลาในการประกอบอาชีพ มีประสบการณ์ใน
การทาํนาเฉล่ีย 16.47 ปี เน่ืองจากการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ มีการทาํนาปรัง ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า
พื้นท่ีทาํนาของเกษตรมีแหล่งนํ้าท่ีอุดมสมบูรณ์  
   2.2  สภาพพืน้ฐานทางเศรษฐกจิของเกษตรกร  
   จากการศึกษาสภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรมีพื้นท่ีถือ
ครองเฉล่ีย 15.67 ไร่ และมีพื้นท่ีปลูกขา้วเฉล่ีย 14.89 ไร่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของประภา 
เหล่าสมบูรณ์ และคณะ (2552 : 80) เน่ืองจากเกษตรกรไดรั้บมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ บางส่วนเช่า
ผูอ่ื้น และสมาชิกหรือแรงงานดา้นการเกษตรมีจาํนวนน้อยไม่เพียงพอกบัการทาํการเกษตร อีกทั้ง
พื้นท่ีทาํการเกษตรถูกเปล่ียนไปเป็นท่ีอยู่อาศยัมากข้ึน ใช้เงินทุนในการผลิตขา้วจากธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ซ่ึงเป็นสถาบนัการเงินท่ีเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นสมาชิก และ
ใหบ้ริการโดยตรงดา้นการเงินแก่เกษตรกร 
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   2.3  การผลติข้าวของเกษตรกร  
จากการศึกษา การผลิตขา้วของเกษตรกรตามกระบวนการผลิตดา้นต่างๆ อภิปราย

ผลการศึกษา ไดด้งัน้ี 
  2.3.1  พนัธ์ุข้าว พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ใชพ้นัธ์ุขา้วขาวดอกมะลิ 105 ซ้ือเมลด็
พนัธ์ุจากพอ่คา้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ วรัญญา  ทูลธรรม (2552 : 93) ไดก้ล่าววา่เกษตรกร
ส่วนใหญ่ใชพ้นัธ์ุขาวดอกมะลิ 105 เน่ืองจากเป็นพนัธ์ุท่ีตลาดมีความตอ้งการ ขายไดร้าคาดี แต่
ตอบสนองต่อปุ๋ยเคมีสูง จึงตอ้งซ้ือเมลด็พนัธ์ุจากพอ่คา้ อตัราเมลด็พนัธ์ุขา้วท่ีใช ้(นาดาํ) เฉล่ีย 11.30 
กิโลกรัมต่อไร่ (นาหว่าน) เฉล่ีย 18.49 กิโลกรัมต่อไร่ กรมการขา้ว (2554 : 9-33) ไดร้ะบุไวว้่าอตัรา
เมลด็พนัธ์ุขา้วท่ีเหมาะสมสาํหรับนาดาํ คือ 5-10 กิโลกรัมต่อไร่ และนาหว่าน 20-25 กิโลกรัมต่อไร่ 
จากการศึกษาพบว่าเกษตรกรมีการใชเ้มลด็พนัธ์ุโดยวิธีปักดาํสูงกว่าท่ีกรมการขา้วแนะนาํไว ้ซ่ึงทาํ
ให้ตน้ทุนสูง และในนาหว่านเกษตรกรใชอ้ตัราเมล็ดพนัธ์ุท่ีต ํ่ากว่าจึงเป็นผลดี แต่มีเพียงเกษตรกร
บางส่วนเท่านั้นท่ีใชว้ิธีการหว่าน เน่ืองจากการปักดาํเป็นวิธีการทาํนาแบบดั้งเดิมของเกษตรกร 
มีการเลือกใชเ้มลด็พนัธ์ุขา้วท่ีใหผ้ลผลิตสูง มีคุณภาพ สะอาดปราศจากส่ิงเจือปน มีเปอร์เซ็นตค์วาม
งอกสูง 80 เปอร์เซ็นตข้ึ์นไป มีการคดัแยกเมล็ดขา้วลีบออกท้ิง คลุกเมล็ดพนัธ์ุขา้วดว้ยสารเคมี
ป้องกนัเช้ือรา แช่เมลด็พนัธ์ุขา้วในนํ้ าประมาณ 12 – 24 ชัว่โมง หุ้มเมลด็พนัธ์ุขา้วท่ีแช่แลว้ดว้ย
กระสอบป่านชุบนํ้ า เก็บไวใ้นร่มประมาณ 30 – 48 ชัว่โมง ซ่ึงพบว่าเกษตรกรมีการปฏิบติัตาม
หลกัการผลิตขา้วใหไ้ดคุ้ณภาพดี (สาํนกังานเกษตรจงัหวดัเชียงราย 2553 : 77) 

2.3.2  การเตรียมดิน พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีการไถแปรฝังกลบตน้วชัพืช ซ่ึง
ปฏิบติัตามหลกัวิชาการ แต่มีเกษตรกรเพียงบางส่วนเท่านั้นท่ีมีการปรับปรุงดินโดยการใช้ปุ๋ย
อินทรีย ์และวิเคราะห์ธาตุอาหารในดินก่อนการใส่ปุ๋ย ซ่ึงเกษตรกรไม่ไดป้ฏิบติัตามคาํแนะนาํกรม
พฒันาท่ีดิน ท่ีระบุไวว้่า การไถกลบฟางขา้ว และรดดว้ยปุ๋ยอินทรียน์ํ้ า อตัรา 5 ลิตร/ไร่ หมกัท้ิงไว ้
ช่วยใหฟ้างยอ่ยสลายเร็วข้ึน เพ่ิมอินทรียวตัถุใหแ้ก่ดิน และปลูกพืชปุ๋ยสด เช่น โสนอฟัริกนั ปอเทือง 
ถัว่พุ่ม ถัว่พร้า และไถกลบลงดิน ในช่วงเร่ิมออกดอก (50-60 วนั หลงัปลูก) ก่อนปลูกพืชจะทาํให ้
เพิ่มอินทรียวตัถุ ทาํใหดิ้นร่วนซุย การถ่ายเทไดดี้ข้ึน 
(กรมพฒันาท่ีดิน จาก http://www.ldd.go.th/Lddwebsite) 
 2.3.3  การปลูก พบว่า เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งใชว้ิธีการปักดาํ เน่ืองจากการปักดาํ
เป็นวิธีการทาํนาแบบดั้ งเดิมของเกษตรกร และมีประสบการณ์มากกว่าการทาํนาหว่าน แต่ใน
ปัจจุบนัพบวา่ เกษตรกรหนัมาใชว้ิธีการหวา่นมากข้ึน เน่ืองจากทาํใหล้ดเวลา รวดเร็ว ลดค่าแรงงาน
ในการเตรียมดิน ซ่ึงการปักดาํจะตอ้งใชแ้รงงานจาํนวนมาก และมีค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ ตามมาดว้ย เช่น ค่า
อุปโภค บริโภคของแรงงานตามมาดว้ย (ประภา  เหล่าสมบูรณ์ และคณะ 2552 : 55) 
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2.3.4  การจัดการดูแลรักษานาข้าว  
 1)  การจัดการนํา้ เกษตรกรใชน้ํ้ าจากแหล่งนํ้าธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงแสดง

ใหเ้ห็นวา่พื้นท่ีทาํนาของเกษตรมีแหล่งนํ้าท่ีอุดมสมบูรณ์  จึงสามารถรักษาระดบันํ้าไดต้ลอดฤดูกาล 

และยงัมีแหล่งนํ้ าอ่ืนๆ เช่น นํ้ าฝน สระนํ้ า และนํ้ าจากบ่อบาดาล ซ่ึงทาํให้ลดปัญหาการขาดแคลน
แหล่งนํ้าในการทาํนา 

 2)  การป้องกันกาํจัดศัตรูในนาข้าว พบว่า เกษตรกรมีการใชส้ารเคมีในการ
ป้องกนักาํจดัวชัพืช โรคขา้ว และสัตวศ์ตัรูขา้ว โดยใชท้นัทีท่ีพบการทาํลาย ซ่ึงแตกต่างจากคาํแนะนาํ
ของกรมการขา้ว ระบุไวว้่าควรใชส้ารเคมีเม่ือจาํเป็นเท่านั้น โดยพิจารณาปริมาณวชัพืช ปริมาณ
แมลง เม่ือถึงจุดอนัตรายเท่านั้นจึงตดัสินใจใช ้และตอ้งพิจารณาอาการของโรคก่อนการใชส้ารเคมี 
กรมการขา้ว (2554 : 9-33)  
 3)  การใส่ปุ๋ย พบว่า เกษตรกรส่วนมากนิยม ใช้ปุ๋ยเคมี (อา้งถึงในประภา  
เหล่าสมบูรณ์ และคณะ (2552 : 22) ไดก้ล่าวว่า การใชปุ๋้ยเคมีในปริมาณมากเกินไป จะส่งผลตกคา้ง
ในดิน ทาํให้ความเป็นกรด-ด่างของดินเปล่ียนแปลงไป เช่น ปุ๋ยแอมโมเนียมมีผลตกคา้งท่ีเป็นกรด
ทาํให้ดินเป็นกรดมากข้ึน และการใส่ปุ๋ยเคมีปริมาณมากเกินไป (ปุ๋ยไนโตรเจน) จะทาํให้เกิดโรค 
และแมลงระบาดได ้(กรมการขา้ว 2554 : 33)  
 2.3.5  การจัดการเกบ็เกีย่วและหลงัการเกบ็เกีย่ว  
 1)  การเก็บเก่ียว พบว่า เกษตรกรมากกว่าใช้แรงงานคนในการเก็บเก่ียว 
เน่ืองจากพนัธ์ุขา้วท่ีเกษตรกรใช้ปลูกในนาปี เป็นพนัธ์ุท่ีมีลาํตน้สูง ลม้ง่าย เสียหายง่าย จึงตอ้งใช้
แรงงานคนเก็บเก่ียว ซ่ึงตอ้งใช้เวลา และตน้ทุนสูงกว่าการเก็บเก่ียวด้วยรถเก่ียวนวด เกษตรกร
บางส่วนจึงหันไปใชร้ถเก่ียวนวด ทาํให้ลดตน้ทุนในการเก็บเก่ียวลง สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ 
ประภา  เหล่าสมบูรณ์ และคณะ (2552 : 59)โดยพิจารณาการเก็บเก่ียวตามคาํแนะนาํของกรมการขา้ว
ระบุวา่ ใหส้งัเกตจากเมลด็ขา้ววา่สุกแก่ทั้งรวง นบัจากอายขุา้วหลงัออกดอก 30 วนั และระบายนํ้ าออก
จากนาขา้ว เม่ือขา้วออกดอกแลว้ 15 วนั ซ่ึงจะสามารถลดการสูญเสียผลผลิตไดจ้ากการร่วงระหว่าง
เก็บเก่ียวได ้ลดความช้ืนดว้ยการตากขา้วในนาหลงัการเก็บเก่ียว ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคาํแนะนาํตามหลกั
วิชาการ กรมการขา้ว (2555 : 9) 
 2)  การจัดการผลผลิต พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่นําข้าวเปลือกบรรจุ
กระสอบปุ๋ย และเก็บไวใ้นยุง้ฉาง ในกรณีรอการจาํหน่ายโดยคาํนึงถึงราคาขาย ณ ช่วงเวลานั้นๆ 
บางส่วนจาํหน่ายทนัทีหลงัการเก็บเก่ียวดว้ยรถเก่ียวนวด เน่ืองจากไม่มีสถานท่ีเก็บผลผลิต และ
เกษตรกรมีความจาํเป็นตอ้งใชเ้งิน มีเกษตรกรบางรายเทกองรวมไวใ้นยุง้ฉาง ส่วนใหญ่จาํหน่ายขา้ว
ให้กับโรงสี หรือสหกรณ์การเกษตร โดยเขา้ร่วมโครงการรับจาํนําขา้วเปลือกกับทางรัฐบาล 
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สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ยงยทุธ  ศรีนวล (2549 : 79) ซ่ึงผลผลิตส่วนใหญ่เพ่ือการจาํหน่าย 
บางส่วนเกบ็ไวท้าํพนัธ์ุ และบางส่วนเกบ็ไวรั้บประทาน  

2.3.6  ต้นทุนการผลิต  พบว่า เกษตรกรไดผ้ลผลิตขา้วเฉล่ีย 707.68 กิโลกรัมต่อไร่ 
ซ่ึงแตกต่างจากผลการศึกษาของสุชีรา  มาตยภูธร (2550 : 90) ท่ีกล่าวว่าเกษตรกรผูป้ลูกขา้วนาปี
นอกเขตชลประทานมีผลผลิตเฉล่ีย เท่ากบั 426.74 กิโลกรัมต่อไร่ และราคาเฉล่ีย 12.46 บาทต่อ
กิโลกรัม แตกต่างจากผลการศึกษาของ ยงยทุธ  ศรีนวล (2549 : 79) ท่ีกล่าวว่าผลผลิตขา้วท่ีจาํหน่าย
ให้กบัสหกรณ์ กิโลกรัมละ 8.12 บาทโดยมีตน้ทุนในการผลิตขา้วรวมเฉล่ีย 5,977.00 บาทต่อไร่ 
ซ่ึงแตกต่างจากผลการศึกษาของสุชีรา มาตยภูธร (2550 : 89) ท่ีกล่าวว่า เกษตรกรผูป้ลูกขา้วนาปี
นอกเขตชลประทานมีตน้ทุนการผลิตต่อไร่ เท่ากบั  3,262.80 บาท ค่าไถ/เตรียมดินเฉล่ีย 731.92 บาทต่อไร่ 
ค่าปุ๋ยเฉล่ีย 931.65 บาทต่อไร่ ค่าเก็บเก่ียวเฉล่ีย 692.41 บาทต่อไร่ ซ่ึงแตกต่างจากการศึกษาของ 
ประภา  เหล่าสมบูรณ์ และคณะ (2552 : 56-74) ท่ีกล่าววา่ อตัราค่าจา้งไถจะมากหรือนอ้ยเป็นไปตาม
ภาวะราคานํ้ ามนั และค่ารถเก่ียวนวดเท่ากบั 500 บาทต่อไร่ ค่าปุ๋ยเคมีเท่ากบั 1,471 บาทต่อไร่ 
และพบวา่ เกษตรกรมีตน้ทุนค่าเมลด็พนัธ์ุขา้วเฉล่ีย 267.50 บาทต่อไร่ ค่าแรงงานปักดาํเฉล่ีย 845.09 
บาทต่อไร่ ค่าสารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูขา้วเฉล่ีย 560.04 บาทต่อไร่ ค่าแรงงานจดัการดูแลรักษา
เฉล่ีย 563.53 บาทต่อไร่ ค่าเช่าเฉล่ีย 743.75 บาทต่อไร่ ซ่ึงแตกต่างจาก (สาํนกังานเกษตรและ
สหกรณ์จังหวดัชัยนาท, http://www.chainat.go.th/sub/moac)ท่ีได้ระบุไวว้่า ค่าเมล็ดพนัธ์ุต่อไร่ 
เท่ากบั 550.00 บาท ค่าปลูกต่อไร่ เท่ากบั 215.95 บาท  ค่าสารเคมี และอ่ืนๆ เท่ากบั 426.58 บาทต่อไร่ 
ค่าแรงงานดูแลรักษา 294.38  บาทต่อไร่ และค่าเช่านา 520.00 บาทต่อไร่   

2.4  ความต้องการการส่งเสริมความรู้ด้านการผลติข้าวของเกษตรกร  
จากการศึกษา ความตอ้งการการส่งเสริมความรู้ดา้นการผลิตขา้วของเกษตรกรใน

ประเดน็ต่างๆ อภิปรายผลการศึกษา ไดด้งัน้ี 
เกษตรกรมีความตอ้งการการส่งเสริมความรู้ดา้นการผลิตขา้ว ในระดบัมากท่ีสุด 

ไดแ้ก่  
2.4.1  การควบคุมวัชพืช การป้องกันกําจัดแมลง การป้องกันกําจัดโรค พบว่า 

เกษตรกรมีความตอ้งการ เน่ืองจากเกิดความวิตกกงัวลถึงวชัพืชในนาท่ีมีปริมาณมากข้ึน เน่ืองจาก
การใชร้ถเก่ียวนวด การระบาดของโรค และแมลง  ซ่ึงทาํให้ผลผลิตขา้วเสียหาย ไม่มีคุณภาพ และ
ลดปริมาณลง ซ่ึงมีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กรมการขา้ว กรมส่งเสริมการเกษตร ท่ีมีหนา้ท่ีโดยตรง 
ในการให้ความรู้กบัเกษตรกรใหเ้กิดความความเขา้ใจ รวมถึงการหาวิธีการป้องกนัการระบาด ไดมี้
การติดตามสถานการณ์อย่างใกลชิ้ด และคอยให้คาํปรึกษากบัเกษตรกรเป็นอย่างดีมาโดยตลอด 
เพื่อใหเ้กษตรกรไดรั้บขอ้มูลข่าวสารท่ีทนัต่อสถานการณ์เร่งด่วน 
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 2.4.2  การแปรรูป การบรรจภุัณฑ์ และการรวมกลุ่มผลิต เน่ืองจากความรู้ท่ีเกษตรกร
เคยไดรั้บ อาจจะมีความแตกต่างจากความรู้ท่ีจะขอรับการส่งเสริมการแปรรูปและบรรจุภณัฑข์อง
ผลผลิตในปัจจุบนั ใหเ้กิดทกัษะมากข้ึน และเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้กบัผลผลิตของตนเอง และนาํไป
เป็นแนวทางในการปฏิบติัของกลุ่ม ซ่ึงหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งไดใ้ห้การส่งเสริมความรู้มาอยา่ง
ต่อเน่ืองอยู่แลว้ เป็นไปตามแนวทางการบริหารการส่งเสริมกิจกรรมกลุ่มของชุมชน ตามนโยบาย
ส่งเสริมการบริหารจดัการกลุ่มของรัฐบาล  

2.4.3  การเก็บเกี่ยวข้าวระยะพลับพลึง เน่ืองจากมีเกษตรกรบางส่วนท่ียงัคงขาด
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั การเก็บเก่ียวขา้วเพื่อรักษาคุณภาพของผลผลิต และมีความตอ้งการเก็บ
รักษาเมลด็พนัธ์ุไวท้าํพนัธ์ุในฤดูต่อไป  

2.4.4  การทํานาโยน เป็นวิธีการทาํนาท่ีเกษตรกรมีความสนใจ เน่ืองจากสามารถ
ลดตน้การผลิตลงได ้ซ่ึงในปัจจุบนักรมการขา้วไดมี้การใหค้าํแนะนาํ และใหค้วามรู้ ประชาสัมพนัธ์
อยา่งต่อเน่ือง เพื่อใหเ้กษตรกรสามารถนาํไปปรับใชใ้นแปลงนาของตนเองได ้ 

2.4.5  พนัธ์ุข้าวเจ้า และพนัธ์ุข้าวเหนียว เน่ืองจากเกษตรกรมีการใชพ้นัธ์ุขา้วพนัธ์ุ
เดิมมาเป็นระยะเวลานาน  จึงมีความสนใจเก่ียวกบัพนัธ์ุขา้วใหม่ท่ีไดมี้การปรับปรุงพนัธ์ุในปัจจุบนั
เพิ่มเติม  ซ่ึงกรมวิชาการเกษตร และกรมการขา้ว มีการศึกษาวิจยัปรับปรุงและพฒันาพนัธ์ุขา้วใหไ้ด้
คุณภาพดีมากข้ึนมาโดยตลอด 
 2.4.6  การใช้ปุ๋ยลดต้นทุน เน่ืองจากเกษตรกรมีตน้ทุนในการผลิตท่ีสูงมากข้ึนกว่า
การผลิตขา้วในอดีต และมีค่าใช้จ่ายจากการใช้ปัจจยัการผลิตสูงข้ึน จึงมีความสนใจท่ีจะขอรับ
ความรู้เพิ่มเติม เก่ียวกบัเทคโนโลยีการผลิตท่ีทนัสมยั ซ่ึงทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมีการพฒันาการ
ส่งเสริมความรู้ใหก้บัเกษตรกรอยา่งต่อเน่ืองมาโดยตลอด 

2.4.7  การวิเคราะห์ดิน เกษตรกรส่วนมากไม่มีการวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน 
เน่ืองจากเกษตรกรตอ้งการความสะดวกและรวดเร็ว มีความเช่ือว่าเสียเวลาท่ีจะตอ้งนาํดินในแปลง
นามาวิเคราะห์ จึงไม่เห็นความสาํคญั แต่ในปัจจุบนัมีผลการศึกษาจากหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง 
และมีการประชาสมัพนัธ์ทาํใหเ้กษตรกรเกิดความสนใจมากข้ึน 

2.4.8  การเตรียมดินปลูก ซ่ึงเกษตรกรไดมี้การับขอ้มูลดา้นจากการส่งเสริม และ
ประชาสัมพนัธ์จากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เก่ียวกบัการลดการเผาตอซงั เกษตรกรจึงเห็นความสาํคญั
ในการเตรียมดินและการปรับสภาพดินโดยไม่เผาตอซงั ซ่ึงจะส่งผลดีต่อแปลงนาของเกษตรกร  

2.4.9  การคัดเลือกเมล็ดพนัธ์ุ การทดสอบความงอก และการทาํความสะอาดเมลด็
พนัธ์ุ ซ่ึงกรมการขา้วได้จดัตั้ งศูนยข์า้วชุมชนให้กระจายทัว่ถึงทุกพื้นท่ี และสามารถขอรับการ
สนบัสนุนงบประมาณจากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในการพฒันากลุ่ม จึงทาํใหเ้กษตรกรเกิดการ
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ต่ืนตวั และสนใจท่ีจะรับการส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัการผลิตเมลด็พนัธ์ุ และการรักษาคุณภาพเมลด็
พนัธ์ุขา้วไวใ้ชใ้นฤดูต่อไป 

สรุปภาพรวมระดบัความตอ้งการการส่งเสริมความรู้ดา้นการผลิตขา้วของเกษตรกร
ตาํบลสนัทราย อาํเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย เกษตรกรมีความตอ้งการในระดบัมาก  
 2.5  ปัญหาและข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการผลติข้าวของเกษตรกร  

 จากการศึกษา พบว่าโดยภาพรวมเกษตรกรมีปัญหาเก่ียวกบัการผลิตขา้วประเด็นท่ี
สาํคญั ในเร่ืองของปัจจยัในการผลิตขา้วมีราคาสูง เช่น ปุ๋ยเคมี เมลด็พนัธ์ุขา้ว ค่าแรงงาน และปัญหา
โรคแมลง และสตัวศ์ตัรูขา้วระบาดในนาขา้ว ดงัน้ี 

2.5.1  ปุ๋ยเคมี พบว่าเกษตรกร นิยมใชปุ๋้ยเคมี และประสบปัญหาราคาปุ๋ยเคมีท่ี
สูงข้ึน สภาพโครงสร้างของดินเส่ือมเน่ืองจากไม่มีการปรับโครงสร้างของดินดว้ยปุ๋ยคอกหรือปุ๋ย
พืชสด และทาํใหเ้กษตรกรตอ้งใส่ปุ๋ยเคมีในปริมาณท่ีเพิ่มข้ึน เน่ืองจากเกษตรกรตอ้งการเห็นผลใน
ระยะเวลาท่ีรวดเร็ว เพื่อเป็นการส่งเสริมประสิทธิภาพของปุ๋ย ขอ้เสนอแนะ เกษตรกรควรมีการใช้
ปุ๋ยในช่วงเวลาท่ีตรงกบัความตอ้งการของพืช ดงันั้นจะตอ้งใชปุ๋้ยในอตัรา ท่ีกรมการขา้วแนะนาํ ใส่
ในช่วงเวลาท่ีตรงตามความตอ้งการของพืช และใส่ปุ๋ยตามชนิดของพนัธ์ุขา้ว ซ่ึงพนัธ์ุขา้วไวต่อช่วง
แสงใส่ปุ๋ย 2 คร้ัง และพนัธ์ุขา้วไม่ไวต่อช่วงแสงใส่ปุ๋ย 3 คร้ัง ควรมีการวิเคราะห์ธาตุอาหารในดิน
ก่อนการใส่ปุ๋ยเคมี เน่ืองจากการใส่ปุ๋ยเคมีปริมาณมากเกินไป (ปุ๋ยไนโตรเจน) จะทาํใหเ้กิดโรค และ
แมลงระบาดได ้(กรมการขา้ว 2554 : 33) ในการใชปุ๋้ยเคมี โดยการใชร่้วมกบัปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั และ
นํ้ าหมกัชีวภาพ จะส่งผลให้การใชปุ๋้ยมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน (อา้งถึงในประภา  เหล่าสมบูรณ์ และ
คณะ (2552 : 70)) 
  2.5.2  เมล็ดพนัธ์ุข้าว พบว่าเกษตรกร ประสบปัญหาเมลด็พนัธ์ุมีราคาสูง เปอร์เซ็นต์
ความงอกตํ่า จึงตอ้งใชจ้าํนวนเมล็ดพนัธ์ุเพิ่มข้ึน ไม่ตรงตามมาตรฐานเมล็ดพนัธ์ุ เน่ืองจากแหล่ง
จาํหน่ายเมลด็พนัธ์ุท่ีมีคุณภาพอยูไ่กลทอ้งถ่ิน ในส่วนเมลด็พนัธ์ุท่ีเกษตรกรเก็บไวใ้ชเ้อง มีเปอร์เซ็นต์
ความงอกตํ่า เน่ืองจากขาดความรู้และทกัษะในการจดัการเมลด็พนัธ์ุขา้ว อีกทั้งยงัใชอ้ตัราเมลด็พนัธ์ุ
ขา้วท่ีค่อนขา้งสูง จึงส่งผลให้ตน้ทุนการผลิตสูง ขอ้เสนอแนะ เกษตรกรควรศึกษาการผลิตเมล็ด
พนัธ์ุขา้ว และปฏิบติัตามกระบวนการผลิตเมลด็พนัธ์ุพนัธ์ุขา้ว โดยกรมการขา้วเป็นองคก์รหลกัท่ีให้
จะใหค้วามรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยกีารผลิตขา้วใหก้บัเกษตรกร เพื่อใหเ้กษตรกรสามารถเกบ็เมลด็พนัธ์ุ
ขา้วไวใ้ชเ้อง เกิดทกัษะ และประสบการณ์ในการตดัพนัธ์ุปนในนาขา้ว รวมทั้งการเก็บรักษา
คุณภาพของเมลด็พนัธ์ุ  

2.5.3  ค่าแรงงานมีราคาสูง พบว่าเกษตรกรใชแ้รงงานคนในการเก็บเก่ียว ทาํให้
แรงงานคนในการเก็บเก่ียวขาดแคลนช่วงฤดูกาลเก็บเก่ียว และค่าจา้งท่ีสูงข้ึน เน่ืองจากค่าครองชีพ
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ในปัจจุบนัสูง บุตรหลานของเกษตรกรไม่นิยมท่ีจะทาํนา และไปทาํงานในเมืองหรือต่างจงัหวดั 
ขอ้เสนอแนะ เกษตรกรควรส่งเสริม และสร้างแรงจูงใจใหก้บับุตรหลานกลบัมาทาํงานใกลบ้า้นเพ่ือ
เป็นการเพ่ิมแรงงานในครัวเรือน ควรมีการลงแขกช่วยกนัระหว่างเครือญาติ และเพื่อนบา้นเกษตรกร
ดว้ยกนัเอง เพื่อลดปัญหาดา้นการขาดแคลนแรงงาน และเกษตรกรควรเลือกพิจารณาใชว้ิธีการเก็บ
เก่ียวดว้ยรถเก่ียวนวดซ่ึงจะทาํให้ลดเวลา รวดเร็ว ลดค่าแรงงานคน และค่าใชจ่้ายอ่ืนท่ีเกิดจากการ
บริโภคของแรงงานในระหวา่งการทาํงาน  

2.5.4  การระบาดของโรค แมลง และสัตว์ศัตรูข้าว พบว่าเกษตรกร ประสบปัญหา
การระบาดของศตัรูขา้ว ทาํให้ตอ้งใชส้ารเคมีในการป้องกนักาํจดั เน่ืองจากเกิดการระบาดของศตัรู
ขา้วในนาเป็นจาํนวนมาก ทาํให้เกษตรกรเกิดความเส่ียงต่อสุขภาพเน่ืองจากไดรั้บผลกระทบจาก
สารเคมี ขอ้เสนอแนะ เกษตรกรควรมีการปรับเปล่ียนวิธีการใชส้ารเคมีในการป้องกนักาํจดัศตัรูขา้ว 
โดยลดใชส้ารเคมีลง หรือหันไปใชว้ิธีการอ่ืนทดแทนการใชส้ารเคมี เช่น การปฏิบติัตามวิธีการ
จดัการศตัรูพืชวิธีผสมผสาน โดยสามารถแบ่งกลุ่มไดด้งัน้ี วิธีเขตกรรม(การปรับปรุงสภาพแวดลอ้ม 
เช่น การกาํจดัวชัพืช) วิธีกล (จบั ดกั) วิธีฟิสิกส์ (การใชรั้งสี) ชีววิธี (อาศยัศตัรูธรรมชาติ เช่น ตวัหํ้ า 
ตวัเบียน จุลินทรีย)์ เทคโนโลยกีารใชแ้มลงเป็นหมนั การใชส้ารธรรมชาติ และการใชส้ารเคมีกาํจดั
ศตัรูพืช ซ่ึงแต่ละวิธีมีทั้งจุดแขง็และจุดอ่อน ดงันั้น จึงเป็นเหตุผลของการใชว้ิธีผสมผสาน คือ ผลท่ี
เกิดข้ึนต้องมีประสิทธิภาพสูงสุด ประหยดั ปลอดภัยต่อเกษตรกร ผูบ้ริโภค และเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม (กรมส่งเสริมการเกษตร 2555 : 21-29) 

 

3. ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาการผลิตขา้วของเกษตรกรตาํบลสันทราย อาํเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย 
ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใชป้ระโยชน์ ดงัน้ี  

3.1  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 
3.1.1  ข้อเสนอแนะต่อเกษตรกร 
 จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรมีตน้ทุนในการผลิตสูง เน่ืองจากปัจจยัการ

ผลิตมีราคาสูง เมลด็พนัธ์ุขา้วท่ีเกบ็ไวท้าํพนัธ์ุไม่มีคุณภาพ มีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
1) เกษตรกรควรจะมีการวางแผนการผลิตขา้ว เพ่ือลดตน้ทุนการผลิตลงให้

มากท่ีสุด โดยการบริหารแรงงานภายในครอบครัว ใชปั้จจยัการผลิตให้คุม้ค่ากบัการลงทุน มีการ
พิจารณาความเสียหายก่อนการใชส้ารเคมีและใชใ้นปริมาณท่ีเหมาะสม มีการศึกษาวิธีการใช ้เช่น 
ใส่ปุ๋ยตามความตอ้งการของขา้ว ใส่ปุ๋ยถูกสูตร ถูกอตัรา ถูกเวลา และถูกวิธี  มีการจดบนัทึกขอ้มูล
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ตน้ทุนการผลิตขา้วอย่างสมํ่าเสมอ ทุกฤดูกาลปลูกขา้ว และพิจารณาเปรียบเทียบตน้ทุนดว้ยตวัเอง 
แลว้นาํมาวิเคราะห์ เพื่อนาํไปพิจารณาวา่จะสามารถปรับลดตน้ทุนอะไรไดบ้า้งในฤดูกาลผลิตต่อไป 

2) เกษตรกรควรนาํแนวทางของปราชญช์าวบา้นท่ีมีความรู้ ประสบการณ์ 
และประสบผลสาํเร็จเก่ียวกบัการผลิตขา้วในทอ้งถ่ินมาปรับใช ้โดยใหเ้จา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร
เป็นหน่วยงานท่ีจดักระบวนการเรียนรู้ให้กบัเกษตรกร และนาํปราชญช์าวบา้นหรือผูเ้ช่ียวชาญใน
ด้านการผลิตขา้ว มาเป็นกรณีศึกษาให้กับเกษตรกร เพื่อให้เกษตรกรนําความรู้มาพฒันาและ
ประยกุตใ์ชก้บัการผลิตขา้วของเกษตรกรต่อไป  

3) เกษตรกรควรศึกษาเก่ียวกบัเทคโนโลยกีารผลิตเมลด็พนัธ์ุขา้ว โดยขอรับ
การสนบัสนุนวิทยากรจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น กรมการขา้ว และกรมส่งเสริมการเกษตรใน
การจดักระบวนการเรียนรู้ใหก้บัเกษตรกร โดยใหเ้กษตรกรเป็นผูล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เรียนรู้ดว้ย
ตนเอง ซ่ึงจะทาํให้เกษตรกรสามารถนาํไปปฏิบติัไดจ้ริง โดยการเรียนรู้ตามกระบวนการโรงเรียน
ชาวนา 

3.1.2  ข้อเสนอแนะต่อนักส่งเสริมการเกษตร 
จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรขาดความรู้ ทกัษะ เก่ียวกบัเทคโนโลยีการ

ผลิตเมล็ดพนัธุ์ขา้ว มีการใชส้ารเคมีในปริมาณสูงและใชท้นัทีท่ีพบโรค แมลง และสัตวศ์ตัรูขา้ว 
ใชต้น้ทุนการผลิตสูง และขาดการรวมกลุ่ม มีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 1) เจา้หนา้ที่ส่งเสริมการเกษตรควรใชห้ลกัสูตรที่เหมาะสมกบัเกษตรกร 
ในการฝึกอบรมเกษตรกร ใชว้ิธีการอบรมถ่ายทอดความรู้ท่ีสามารถสร้างความรู้และความเขา้ใจ ทาํ
ให้เกษตรกรเกิดการเรียนรู้  ใหเ้กษตรกรมีส่วนร่วมในการสร้างหลกัสูตร โดยลกัษณะและรูปแบบ
ของหลกัสูตร เน้นกิจกรรมการปฏิบตัิจากของจริง มีการฝึกปฏิบตัิในการทาํนาเพื่อลดตน้ทุน 
การสาํรวจศตัรูพืชจากสถานการณ์จริง  มีการใชก้ารจดัการศตัรูพืชแบบผสมผสาน โดยเกษตรกร
มีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบติั ส่งเสริมใหเ้กษตรกรมีส่วนร่วมในการจดัทาํแปลงเรียนรู้ โดยการจดั
ตามกระบวนการเรียนรู้โรงเรียนชาวนาอยา่งเป็นระบบ มีศูนยบ์ริการและถ่ายทอดเทคโนโลยกีารเกษตร
ระดบัตาํบล  เป็นศูนยก์ลางในการวางแผนและจดัทาํโครงการ โดยจดัอบรมใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ
ปัญหาและความตอ้งการของเกษตรกรในพ้ืนท่ี  

2) เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ควรเขา้ไปส่งเสริมและจัดกระบวนการ
เรียนรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยีการผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้วทั้งระบบ โดยสร้างกลุ่มเกษตรกรในรูปแบบของ
ศูนยข์า้วชุมชน และส่งเสริมการประชาสัมพนัธ์เพื่อให้ไดรั้บขอ้มูล และนาํมาใชใ้นกระบวนการ
ผลิตขา้ว โดยใช้การใชส่ื้อท่ีเหมาะสม เช่น แผ่นพบั โทรทศัน์ วิทยุ หอกระจายข่าว ซ่ึงเป็นส่ือท่ี
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เกษตรกรสามารถรับขอ้มูลไดส้ะดวก และทัว่ถึง เพื่อให้เกษตรกรมีความรู้และความเขา้ใจและ
สามารถนาํไปปฏิบติัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

3) เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรควรเขา้ไปส่งเสริมความรู้เพิ่มเติม และให้
คาํปรึกษา เก่ียวกบัการจดัตั้งกลุ่มหรือการรวมกลุ่ม ให้กบัเกษตรกรเพ่ือสร้างความเขม้แข็งให้กบั
กลุ่ม และกระบวนการทาํงานในรูปกลุ่มให้กบัเกษตรกร และสามารถบริหารจดัการกลุ่มไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

4) เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรควรให้ความรู้เก่ียวกบัการผลิตขา้วโดยใช้
ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม และการป้องกนักาํจดัศตัรูพืชแบบผสมผสาน ให้กบัเกษตรกรเพ่ือสร้าง
อาํนาจในการต่อรองราคากบัพ่อคา้ อีกทั้งยงัเป็นการเตรียมความพร้อมการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน 
เน่ืองจากตามมาตรฐานสินคา้เพื่อการบริโภคและการส่งออก จะให้ความสําคญัต่อสุขภาพของ
ผูบ้ริโภคเป็นสาํคญั 

3.1.3  ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 
 จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรขาดความรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยีการผลิตขา้ว 

มีการใช้ปุ๋ยเคมี และสารเคมีในการป้องกนักาํจดัโรค แมลง สัตวศ์ตัรูขา้วในปริมาณท่ีสูง ทาํให้
ตน้ทุนการผลิตสูง ขาดการรวมกลุ่ม และมีความตอ้งการการส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัการผลิตขา้วใน
ระดบัมาก มีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 1) หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมและพฒันาการผลิตขา้ว ควรมีให้
การสนบัสนุนหรือให้ความรู้แก่เกษตรกรในดา้นการผลิตเมล็ดพนัธ์ุขา้ว การปลูก การจดัการดูแล
รักษา การเกบ็เก่ียว รวมถึงการรวมกลุ่มผูผ้ลิตเมลด็พนัธ์ุขา้ว เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมของกลุ่ม
เกษตรกร ในการจดัตั้งกลุ่ม เพื่อขอรับการสนบัสนุนงบประมาณจากหน่วยงานทางราชการต่อไป 

2) หน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้ง ควรใหค้วามสาํคญัในการรณรงคใ์ห ้

เกษตรกรรับทราบ และคาํนึงความปลอดภัยของการใช้ปัจจัยในการทาํการเกษตร เช่นการใช้
สารเคมีในการป้องกันกาํจัดศตัรูพืช โดยส่งเสริมให้เกิดการใช้ปัจจยัการผลิตท่ีมีในธรรมชาติ 
ทดแทนการใชจ้ากการสังเคราะห์ เช่น การใชปุ๋้ยคอก ปุ๋ยหมกั ทนแทนการใชปุ๋้ยเคมี ซ่ึงเป็นการ
ส่งเสริมให้ตน้ทุนการผลิตลดลง และปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค โดยการประชาสัมพนัธ์ในเร่ืองการใช้
สารสกดัจากธรรมชาติ  ทดแทนการใชส้ารเคมีของเกษตรกรในพ้ืนท่ีอยา่งแพร่หลาย เพ่ือใหเ้กษตรกร
ปรับเปล่ียนพฤติกรรม หนัมาใชส้ารสกดัชีวภาพในการเกษตรเพ่ิมมากข้ึน 

3) องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินในฐานะท่ีเป็นหน่วยงานท่ีมีอาํนาจในการ
วางแผนและจดัสรรงบประมาณและใหก้ารสนบัสนุนดา้นปัจจยัการผลิตต่างๆ ใหก้บัเกษตรกร ควร



94 

มีการจดัทาํโครงการร่วมกนักบัหน่วยงานหลกั เพื่อบูรณาการร่วมกนัในการแกไ้ขปัญหาใหส้อดคลอ้ง
กบัความตอ้งการของเกษตรกร เพื่อเกษตรกรจะไดน้าํไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งแทจ้ริง 

3.2  ข้อเสนอแนะในการทาํการวจัิยคร้ังต่อไป  
จากการศึการผลิตขา้วของเกษตรกร ตาํบลสันทราย อาํเภอแม่จนั จงัหวดัเชียงราย 

มีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
3.2.1 ควรศึกษาการดาํเนินการงานของศูนยข์า้วชุมชนท่ีมีอยูใ่นอาํเภอ หรือจงัหวดั 

เพ่ือนาํผลการศึกษาไปใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสริมการจดัตั้งศูนยข์า้วชุมชนในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ
ต่อไป  

3.2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบระหว่างเกษตรกรท่ีมีการผลิตขา้วอินทรียก์บัการผลิต
ขา้วโดยพึ่งสารเคมี เพื่อนาํผลการศึกษาไปเป็นแนวทางในการส่งเสริมการผลิตขา้วและ ใช้เป็น
ทางเลือกใหม่ใหก้บัเกษตรกรเก่ียวกบัการเลือกใชรู้ปแบบการผลิตขา้วต่อไป 

3.2.3 ควรศึกษาถึงปัจจยัท่ีผลต่อการรวมกลุ่มของเกษตรกรผูป้ลูกขา้ว เพื่อนาํผล
การศึกษามาเป็นแนวทางในพฒันาการส่งเสริมการเกษตรต่อไป 


