
 

 

 

 

(4) 

สารบาญ 
 

 หนา 
บทคัดยอ          
 

(1) 

กิตติกรรมประกาศ         
 

(3) 

สารบาญตาราง          
 

(7) 

บทที ่   
1. บทนาํ          1 

 
 ความเปนมาและความสาํคญัของปญหา     1 
 มูลเหตุจูงใจในการศึกษา       6 
 วัตถุประสงคของการศึกษา       11 
 สมมุติฐานในการศึกษา       12 
 นิยามศัพทที่ใชในการศึกษา       12 
 ประโยชนที่ไดรับจากการศึกษา       13 

 
2. แนวคิด ทฤษฎแีละวรรณกรรมที่เกีย่วของ      14 

 
 ทฤษฎีความทนัสมัย (Modernization Theory)     14 
 แนวคิดกิจกรรมนักศึกษา       16 
 แนวคิดหลงัสมัยใหม (Post Modern) กับงานกจิกรรมนกัศึกษา   22 
 แนวคิดเกี่ยวกบัพฤติกรรมของวัยรุน      26 
 ขอมูลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมของนักศกึษาในสถาบนัอุดมศึกษา   33 
 ขอมูลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมของนักศกึษามหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  39 
 งานวิจยัที่เกี่ยวของ        48 
 กรอบแนวคิดในการศึกษา       55 
   

 



 

 

 

 

(5) 

3. ระเบียบวิธวีิจยั         56 

 

 วิธีการศึกษา         56 

 ประชากรที่ใชในการศึกษา       56 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา       57 

 การทดสอบความเชื่อมัน่ของเครื่องมือ      58 

 การเก็บรวบรวมขอมูล        59 

 การวิเคราะหขอมูล        59 

 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษา       60 

 

4. ผลการศึกษา         61 

 

 สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางซึ่งเปนผูนาํกลุมกิจกรรมของนักศกึษา  

  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร      

 

61 

   สวนที่ 2 ความคิดเห็นของผูนํากลุมกิจกรรมนักศึกษาตอผลของกิจกรรม 

ที่เกิดขึ้นกับนกัศึกษามหาวทิยาลยัธรรมศาสตร   

 

67 

 สวนที่ 3 ความคิดเห็นของผูนาํกลุมกจิกรรมนักศึกษาตอปจจัยเอื้อให 

นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรเขารวมกิจกรรมนกัศึกษา  

 

81 

 สวนที่ 4 ความคิดเห็นของผูนาํกลุมกจิกรรมนักศึกษาตอรูปแบบกิจกรรม

นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่เหมาะสมและสอดคลองกับ 

ยุคปจจุบัน        

 

 

96 

 สวนที่ 5 ขอเสนอแนะตอรูปแบบกิจกรรมนกัศึกษาที่เหมาะสมและสอดคลอง

กับยุคปจจุบัน       

 

106 

 สวนที่ 6 การเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางตัวแปรและการทดสอบ 

สมมุติฐาน        

 

108 

 สวนที่ 7 การอภิปรายผล       122 

 

5. สรุปและขอเสนอแนะ        136 

 



 

 

 

 

(6) 

 สรุปผลการศึกษา        136 

 ขอเสนอแนะ         142 

 

ภาคผนวก          146 

  

บรรณานุกรม          156 

 

ประวัติการศึกษา          162 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


