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บทที ่3 

 

ปมปญหาเร่ืองรางกายและเพศในบริบทสังคมไทย 

 

งานวิจัยช้ินนี้เกิดข้ึนจากการต้ังคําถามกับลักษณะและกิริยาทาทางของตัวพระใน

วรรณคดีไทยที่มักอรชร ออนแอน ตางจากแบบฉบับของพระเอกนิยายไทยซ่ึงมักมีรูปรางสูง (กวา

นางเอก) แข็งแกรง เขมแข็ง สามารถเปนผูนําได รวมถึงมีคุณสมบัติเดน เชน มีฐานะ อํานาจ 

ความสามารถ หรือ สติปญญา ที่สามารถเอาตัวรอดและชวยเหลือนางเอกหรือตัวละครอื่น 

ใหพนภัยได ตัวอยางเชนหากนางเอกถูกลักพาตัวไป หรือตกอยูทามกลางปญหา ผูที่เขาไป

ชวยเหลือนางเอกใหพนภัยหรือแกไขปญหาใหคล่ีคลายคือพระเอก ขณะที่พระเอกในวรรณคดีไทย

จะถูกนําเสนอภาพในลักษณะที่แตกตางออกไป พระอภัยมณีถูกบรรยายไววา “ทั้งทรวดทรงองค

เอวก็ออนแอน  เปนหนุมแนนนาชมประสมสอง” (สุนทรภู, 2529, น.10) หรือเมื่อพระอภัยมณีและ

ศรีสุวรรณออกจากเมืองเพื่อเดินทางไปศึกษา ก็บรรยายการเดินทางของทั้งสองไววา 

พระพี่เก็บกาหลงสงใหนอง เดินประคองเคียงกันดวยหรรษา 

พระนองเก็บมะลุลีใหพี่ยา ทั้งสองราเดินดมแลวชมเชย  

(สุนทรภู, 2529, น. 2)   

ลักษณะของพระเอกท่ีทรงโฉม งดงาม ออนแอน รวมถึงกิริยาอยางเด็ดดอกไมใหกัน

นั้น หากใชมุมมองที่วาพระเอกควรจะเปนผูชายที่เขมแข็ง เปนผูนําแลว พระอภัยมณีชางเปน 

ชายที่ไมสมชายเสียเลย  แตตามทองเรื่องแลว พระอภัยมณีถือเปนชายที่ “พึงปรารถนา” คือเปน

กษัตริยที่ยิ่งใหญทั้งยังเปนผูชายที่ทรงเสนหอยางยิ่ง แมพระอภัยมณีและศรีสุวรรณจะถูกพระบิดา

ขับไลออกจากเมือง แตทั้งสองก็รบชนะในศึกสงคราม ไดปกครองเมืองและอภิเษกกับนางกษัตริย 

จนสรางอาณาจักรเปนเครือขายทางการเมืองใหญโต อีกทั้งรูปโฉมของพระอภัยมณีก็เปนที่ตองตา

ของผูหญิง นางยักษตามเสียงปมา แคเพียงเห็นพระอภัยมณีก็หลงรักทันที จึงลักพาตัวไปที่ถ้ําของ

ตน นางกษัตริยอ่ืน ๆ ไมวาจะเปนนางสุวรรณมาลีและนางละเวง เมื่อไดเห็นพระอภัยมณีก็หลงรัก

โดยงาย จะเห็นวาพระอภัยมณีมิไดออนดอยในเร่ืองของความเปนชายเลย ในทางตรงกันขามกลับ

เปนชายที่เหนือชายดวยซํ้า ดังนั้นขอสังเกตที่วาพระอภัยมณีออนแอนเหมือนผูหญิงนั้นจึงเกิดจาก

การเอากรอบคิดเร่ืองเพศสถานะและเพศวิถีในปจจุบันไปประเมินคาความเปนชายที่อยูในบริบท

ของอดีต และถึงแมพระอภัยมณีจะเปนตัวเอกที่เปนศิลปน ซึ่งนับวาหาไดยากในวรรณคดีไทย 

แตพระอภัยมณีก็ยังถูกสรางใหมีลักษณะของตัวพระตามขนบของวรรณคดีไทยไมตางจากตัวพระ 
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อ่ืนๆ อยูดี ซึ่งชี้ใหเห็นวา ความเปนชายในยุคที่เร่ืองพระอภัยมณีถูกผลิตข้ึนนาจะแตกตางจาก 

ความเปนชายในยุคปจจุบัน และสังคมไทยในชวงตนรัตนโกสินทรนาจะมีเพศสถานะและเพศวิถีที่

แตกตางออกไปจากปจจุบัน และเพื่อเปรียบเทียบใหเห็นความแตกตางที่ชัดเจนข้ึน จึงควร

พิจารณาความเปนชายความเปนหญิงในยุคปจจุบัน กอนที่จะไปวิเคราะหความเปนชายความเปน

หญิงในพระอภัยมณี   

 

เพศสถานะในสังคมไทยปจจุบัน: รางกายเปนผูชี้ชะตา 

 

ภาพลักษณของความเปนชายในปจจุบัน ภายใตระบบปตาธิปไตยที่เพศชายมีโอกาส

ไดประโยชนมากกวาเพศหญิง ความเปนชายยอมถูกอธิบายดวยลักษณะที่เหนือกวา เพศชายควร

จะมีความเปนผูนํา สะทอนออกมาทางทัศนคติที่วาผูชายที่ดีคือผูชายที่ประสบความสําเร็จใน

หนาที่การงาน สามารถดูแลผูที่ออนแอกวาได จากงานวิจัยของ วุฒิชัย กฤษณะประกรกิจ (2549)  

ซึ่งวิเคราะหลักษณะบุคคลของผูเปนแบบปกนิตยสาร GM ในชวงป 2528-2548 พบวา ลักษณะ

ของความเปนชายมีความเปลี่ยนแปลงไปในชวงระยะ 20 ป กลาวคือ จากตนแบบของความเปน

ชายที่ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน มีการศึกษาสูง ฐานะดี มีความออนโยน เปนหวงเปนใย

เด็กและผูหญิง หรือที่เรียกวาผูชายแบบ New Male คอยๆ ลดความสําคัญลงมาต้ังแต 

พ.ศ.2536 เปนตนมา ความเปนชายแบบ New Lad หรือความเปนชายหนุม สนุกสนานราเริง ชอบ

ทํากิจกรรมทาทายและเส่ียงอันตราย เร่ิมมีบทบาทสูงข้ึนต้ังแตปพ.ศ.2540 เปนตนมา สวนความ

เปนชายแบบ Metrosexual หรือความเปนชายที่มีวิถีชีวิตและการบริโภคบางอยางที่คลายผูหญิง

และเกย แตไมใชเกย เชนการพิถีพิถันดูแลตัวเอง แตงตัวดวยเสื้อผาแฟช่ันและใชเคร่ืองสําอางนั้น

เพิ่งปรากฏในปพ.ศ.2544 อยางเดนชัด แตอยางไรก็ตามผูชายแบบ Metrosexual ที่ข้ึนปกจํากัด

แคการดูแลรักษาสุขภาพตัวเอง ชวยภรรยาเล้ียงลูกและดูแลบาน ยังไมมีการแสดงตนวา 

ใชเคร่ืองสําอางหรือยอมรับวาตนเองเกย จะเห็นวาความเปนชายที่ถูกนําเสนอใหเปนตัวแทนของ

ผูชายผานปกนิตยสารผูชายชั้นนําของเมืองไทย แมจะเปล่ียนแปลงในชวง 20 ปที่ผานมา แต

ภาพลักษณของความเปนชายที่ตองเปนรักตางเพศ เปนผูนํา และเปนผูปกปองดูแลเด็กและผูหญิง 

ยังคงอยู ดูไดจากผูชายแบบ New Male ที่เนนการประสบความสําเร็จในอาชีพการงาน และ 

เปนหวงเปนใยผูที่ออนแอกวา หรือผูชายแบบ New Lad ที่ชอบทํากิจกรรมทาทาย ซึ่งส่ือถึงความ

เปนชายที่เขมแข็ง กลาหาญ สามารถดูแลผูที่ออนแอกวาไดเชนกัน ถึงแมวาในระยะไมกีป่ทีผ่านมา 

กระแสความเปนชายแบบ Metrosexual จะเร่ิมมีบทบาทสําคัญ แตจากผลการวิเคราะหของ 
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วุฒิชัยทําใหเห็นวา ลักษณะของผูชายแบบนี้จํากัดอยูแคผูชายที่พิถีพิถันในการดูแลตัวเอง ไมถึง

ข้ันใชเคร่ืองสําอางหรือแสดงตัววาเปนเกย ทั้งยังเปนกระแสที่ข้ึนลง ไมถือเปนกระแสนิยมอยางเต็ม

ตัวเทาไรนัก ดังนั้น ความเปนชายในบริบทสังคมไทยในปจจุบัน จึงยังคงเปนชายที่ตองเปนผูนํา 

ปกปองดูแลผูหญิง ซึ่งมักสะทอนออกมาทางความคาดหวังวาเพศชายจะมีรางกายที่แข็งแรง 

(กวาผูหญิง) ดังที่หนังสือ แนวทางของความเปนสุภาพบุรุษ  ซึ่งเขียนโดย  วัลยา ภูภิญโญ (2539, 

น.21) แนะนําผูชายไววา  "การจะดํารงตนใหเปนคนหนุมที่มีเสนหเพียบพรอม เปนที่กลาวขวัญ

ของเพื่อนฝูงนั้นอยูที่กิริยามารยาท รวมทั้งการรูจักเขาสังคม เปนคนเขาไหนเขาได ผ่ึงผายสมชาย

ชาตรี มีลักษณะเปนตัวของตัวเอง มีความมั่นใจกลาพูด กลาแสดงตน" ลักษณะของผูชายที่วาคือ

ลักษณะของผูชายที่เปนผูนํา ถึงแมรางกายจะไมตองกํายําแข็งแรง แตก็ตอง “ผ่ึงผายสมชายชาตร”ี 

เพราะรางกายแบบนี้ส่ือถึงความแข็งแรงสามารถปกปองดูแลผูหญิงและเด็กได นอกจากนี้วัลยายัง

ไดใหความหมายของผูชายที่สมบูรณไววา 

ดังนั้นการสรางผูชายคนหนึ่งใหเปนผูชายที่สมบูรณนั้น หมายถึงเปนผูชายที่มี

การศึกษา เปนสุภาพบุรุษ เปนผูที่มีอัธยาศัยใจคอที่ดี เปนผูที่มีความรับผิดชอบสูง 

เปนผูที่มีความเมตตากรุณา โอบออมอารีมีสัจธรรมในการครองชีวิต รักและให

เกียรติกับภรรยา ใหความรักเอาใจใสดูแลลูก เมื่อผูชายคนหนึ่งไดรับการอบรมจน

ไดเปนผูชายที่นาเล่ือมใสศรัทธา นั่นยอมหมายความวา เราไดสรางใหครอบครัวที่ 

มีพอบานเปนผูนําที่ดี มีหลักฐานมั่นคง ยิ่งข้ึน เพราะผูชายคนหนึ่งจะเปนลูกชายที่ดี 

สามีที่นารัก เปนพอที่ดีของลูก และเปนผูนําที่เขมแข็ง นี่แหละ คุณคาของผูชาย  

(วัลยา ภูภิญโญ, 2539, น.14) 

หนังสือที่หนาปกโปรยหนาวา “คูมือ คูกาย (ใจ) สุภาพบุรุษไทยยุคใหม” เลมนี้เขียนข้ึน

ในป พ.ศ.2539 ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาของวุฒิชัย ที่วาในชวงกอนป 2540 ผูชายแบบ New Male 

และ New Lad ยังคงเปนตนแบบของความเปนชายอยู ถึงแมกระแส Metrosexual จะเร่ิมแรงข้ึน

แตก็ยังไมถือเปนกระแสหลัก ความเปนชายกระแสหลักยังคงเปนผูชายแบบ New Male และ  

New Lad อยูเชนเดิม เห็นไดจากปกนิตยสารผูชาย หรือโฆษณาสินคาตางๆ ที่ยังคงนิยมใช

นายแบบรูปรางกํายํา ลํ่าสัน เสียสวนใหญ จะเห็นวาความเปนชายกระแสหลักต้ังอยูบนพื้นฐาน

มุมมองรางกายที่เปล่ียนไปเปนแบบตะวันตก รางกายไมไดเปนพื้นที่สําหรับสะทอนคุณงามความดี

จากภายในอีกตอไป แตรางกายกลายเปนโครงการที่สามารถเปล่ียนแปลงและทําใหดีข้ึนได 

ในงานวิเคราะหวรรณกรรมในชวงทศวรรษ 2530 ของเสนาะ เจริญพร (2548, 

 น.110-157) แมจะเนนวิเคราะหภาพเสนอของผูหญิงในงานวรรณกรรมไทยยุคฟองสบู  
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แตขณะเดียวกันงานของเสนาะยังใหภาพของความเปนชายภายใตระบอบปตาธิปไตยอีกดวย  

การวิเคราะหตัวละครหญิงในบทบาทของเจาแมในวงการนักเลง ตัวละครหญิงเกือบทุกตัวจะตอง

เปล่ียนแปลงอัตลักษณของตัวเพื่อเขาสูพื้นที่พิเศษที่ถือเปนพื้นที่ของผูชายนี้ และอัตลักษณที่ 

ตัวละครหญิงเหลานี้สวมคือความเปนชายที่ถือเปนแบบฉบับ (เจาพอ ผูทรงอิทธิพล) เชนตัวละคร

แมผาดที่มีคุณสมบัติของ “นักเลงในอุดมคติ” ครบถวน นั่นคือมีรางกายแข็งแรง กํายํา มีจิตใจ

กวางขวาง เฉียบขาด และกลาหาญ ซึ่งเสนาะวิเคราะหวาตัวละครแมผาดนี้มีเพียงเพศสถานะของ

เธอเทานั้นที่สกัดกั้นมิใหเธอผงาดข้ึนมาเปนผูมีอิทธิพลในวงการนักเลงได การวิเคราะหตัวละคร

หลิวในเร่ืองหงสเหนือมังกร ที่ตองเผชิญกับความแปลกแยกทางตัวตนเมื่อข้ึนรับตําแหนงเจาแม  

ตองละทิ้งการใสใจในความสวยงามและยึดถือหนาที่การงานเปนสําคัญ หรือการที่ตัวละครเอกใน

นิยายเร่ืองนายกหญิงที่ปฏิเสธการแตงหนาทําผมกอนออกรายการถายทอดสด ก็ส่ือใหเห็นวา 

ตัวเอกหญิงกําลังกาวขามจากหลักปฏิบัติที่ผูหญิงสวนใหญยึดถือคือ รูปโฉม มาสูกฎเกณฑที่เชื่อ

วาผูชายยึดมั่นคือ ความสามารถ แทน ซึ่งเสนาะเสนอวาทายที่สุดแลวตัวละครหญิงที่สามารถ 

กาวขามขีดความสามารถมามีบทบาทในพื้นที่ของผูชายเหลานี้ตองจบลงดวยการลาถอยตัวเอง

ออกจากพื้นที่เพราะขีดจํากัดเร่ือง “ธรรมชาติของความเปนหญิง” เปนการสะทอนใหเห็นถึงอํานาจ

อันแยบยลของปตาธิปไตย ดวยเหตุนี้ ภายใตระบบผูชายเปนใหญ ความเปนชายที่ถูกใหคา 

ซึ่งสะทอนออกมาผานการวิเคราะหภาพเสนอของผูหญิงผานวรรณกรรมไทยยุคฟองสบูนี้ คือ 

ความเปนชายที่เปนผูนํา กลาหาญ เฉียบขาด กลาตัดสินใจ  ในประเด็นเร่ืองรางกาย เสนาะ

ชี้ใหเห็นวารางกายเปนพื้นที่ที่สังคมฉายคติความเช่ือ คานิยม ความคาดหวังตางๆ นานาลงไป 

รางกายของผูหญิงถูกผูกโยงเขากับอุดมการณทางเพศสถานะในลักษณะที่แตกตางจากรางกาย

ของผูชาย ในแงที่คติแบบปตาธิปไตยจะเนนย้ําถึงศักยภาพในการเปนวัตถุทางเพศของรางกาย

ดังกลาว (เสนาะ เจริญพร, 2548, น.214) ซึ่งในแงนี้แลวขณะที่รางกายของผูหญิงถูกผูกโยงเขากับ

การเปนวัตถุทางเพศหรือผูถูกกระทํา รางกายของผูชายจึงถูกผูกโยงเขากับคุณลักษณะของ 

การเปนผูกระทํา เพื่อสอดคลองกับคติแบบปตาธิปไตยที่ปรากฏ รางกายของผูชายภายใต 

ระบอบชายเปนใหญ จึงเปนรางกายที่ถูกผูกโยงเขากับการเปนผูกระทํา โดยส่ือผานรางกายที่

แข็งแรง กํายํา เชนที่การจัดวางใหแมผาดในเร่ืองเจาพอ-เจาเมืองใหมีรางกายแข็งแรงกํายํา

เชนเดียวกับผูชายเพื่อสะทอนใหเห็นคุณลักษณะที่เหมาะสม (ซึ่งสวนใหญเปนของผูชาย)  

ในการเปนนักเลงของแมผาด 

งานของเสนาะช้ีใหเห็นวา งานวรรณกรรมยุคฟองสบูที่ถือเปนยุคของผูหญิงกาวหนา 

เอา เข าจ ริงๆ  แลวก็ยั ง เปนภาพเสนอของความเปนชายและความเปนหญิงภายใต 
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ระบบปตาธิปไตยที่ผูหญิงตกอยูระหวางแรงฉุดสองข้ัว กลาวคือการเปนผูหญิงกาวหนากับบทบาท

เมียและแมที่ดี ซึ่งดูเหมือนวาฝายหลังจะมีพลังมากกวาที่จะดึงใหผูหญิงหวนคืนกลับมาสูพื้นที่เดิม

ของตน ซึ่งก็คือพื้นที่ภายในครัวเรือน เพื่อใหผูชายไดยึดครองพื้นที่และบทบาทของผูกระทําภายใต

ระบอบปตาธิปไตยตอไป ความเปนชายเปนหญิงในชวง 20 ปที่ผานมาถูกรองรับดวยตรรกะทาง

วิทยาศาสตร กลาวคือ ผูชายมีรางกายที่แข็งแรง กํายํากวา จึงสมควรเปนผูนํา และเปน 

ฝายปกปองดูแลผูหญิง บทบาทของผูชายคือพื้นที่ภายนอกบาน สวนผูหญิงมีรางกายที่ออนแอ 

บอบบางกวา ควรไดรับการปกปองดูแลจากเพศชาย พื้นที่ของผูหญิงคือพื้นที่ภายในบาน รางกาย

ของผูหญิงจึงถูกเช่ือมโยงเขากับสถานะการเปนวัตถุทางเพศและผูถูกกระทํา ผูที่แตกตางไปจาก

ความเปนชาย/ความเปนหญิงแบบนี้ถือวาเบ่ียงเบนหรือผิดปกติ ซึ่งเราปฏิเสธไมไดวาแนวคิด 

ข้ัวตรงขามชาย/หญิง ภายใตระบบปตาธิปไตยแบบนี้ไดรับอิทธิพลจากตะวันตก ซึ่งในตะวันตกเอง

ก็ถูกวิพากษวิจารณอยางเขมขน เชน แนวคิดของบัทเลอรที่แยกพิจารณาเพศกายภาพ เพศสถานะ

และเพศวิถีออกจากกัน เนื่องจากทั้งสามสวนถูกสรางข้ึนจากสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรม 

ถูกเช่ือมโยงเขาดวยกันภายใตระบบคิดหรืออุดมการณหนึ่งๆ บัทเลอรเช่ือวา ระบบปตาธิปไตย 

เปนไปเพื่ออุดมการณที่เรียกวา รักตางเพศภาคบังคับ กลาวคือทั้งเพศกายภาพและเพศสถานะ

จะตองมีเพียงชายกับหญิงเทานั้น และทุกคนตองมีเพศกายภาพกับเพศสถานะตรงกันโดยเราถูก

ทําใหเชื่อวาเพศกายภาพ เพศสถานะและเพศวิถีแบบน้ีเปนกระบวนการที่เปนธรรมชาติ และแม

เพศสถานะและเพศวิถีจะเปนสวนของวัฒนธรรมความเช่ือ แตก็ถูกใหเหตุผลวาเปนส่ิงที่มีรากฐานมา

จากเพศกายภาพซ่ึงเปนไปตามธรรมชาติแทๆ แตความจริงแลวระบบคิดเร่ืองเพศนี้มิไดเปน

วิทยาศาสตรดังที่กลาวอาง  

เดิมทีประเด็นเร่ืองอัตลักษณทางเพศมักถูกเหมารวมวาลวนแลวแตเปนเร่ืองของ

ธรรมชาติ  แตนักสตรีนิยมในทศวรรษ 1960 ริเร่ิมเสนอใหแบงออกเปนเร่ืองของเพศทางกายภาพ

กับเพศสถานะ เพื่อปฏิเสธแนวคิดที่เอาชีววิทยามาเปนตัวตัดสินเพศและเพื่อวิเคราะหประเด็น 

ทางเพศอยางมีมิติมากข้ึนโดยแยกการสรางความเปนชายเปนหญิงออกจากการแบงเพศทาง

ชีววิทยา  กลาวอยางคราวๆ คือเพศทางกายภาพเปนเพศที่แบงโดยอวัยวะเพศ มีเพศผูเพศเมีย  

แตเพศสถานะคือความเปนชายความเปนหญิงที่บุคคลหน่ึงๆ ควรจะเปน เพศสถานะเปนส่ิงสราง

ทางสังคม ที่เกิดจากสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรม (Schiebinger, 2000, p. 2)   

หากแบงแยกประเด็นในการวิเคราะหออกตามที่นักสตรีนิยมเสนอแลว จะเห็นวาการแบงเพศใน

ปจจุบันอิงอยูกับเพศกายภาพมากกวาเพศสถานะ ทั้งๆ ที่เพศสถานะมีบทบาทสําคัญในการ

กําหนดเพศของบุคคล เรากลับยอมรับกันโดยไมมีขอกังขาวาผูชายคือคนที่มีอวัยวะเพศชาย 
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ผูหญิงคือคนที่มีอวัยวะเพศหญิง ทุกคนตองปฏิบัติตนตามลักษณะที่ถูกกําหนดใหเปนเพศนั้นๆ 

หากไมปฏิบัติตามหรือทําตนผิดแผกไป ก็มักถูกมองวาเปนพวก “ผิดปกติ”   

แนวคิดเร่ืองเพศในสังคมไทยปจจุบันวางอยูบนฐานความเช่ือที่วารางกายคือตัวบงชี้ 

เพศของบุคคล หากมีรางกายเปนชายก็จะตองมีเพศสถานะเปนชาย และปรารถนาในเพศตรงขาม

คือเพศหญิง ในทางกลับกัน หากมีรางกายเปนหญิงก็ตองมีเพศสถานะเปนหญิงและปรารถนา 

เพศชาย บรรทัดฐานทางเพศนี้ดํารงอยูในสังคมไทยและถูกทําใหเชื่อวาเปนเร่ืองธรรมชาติอยาง 

ไมมีขอกังขา ทําใหบุคคลที่แตกตางไปจากบรรทัดฐานนี้ถูกจัดเปนบุคคล “เบ่ียงเบน” หรือ 

เพศที่สามซึ่งเปนกลุมที่ถือวา “ผิดปกติ” เนื่องจากแตกตางจากบรรทัดฐานทางเพศที่ยึดถือกัน 

ถึงแมวาจะมีการกลาวอางอยูบอยๆ วาสังคมไทยปจจุบันยอมรับเพศที่สามมากข้ึน แตเราคง

ปฏิเสธไมไดวาความเช่ือเร่ืองเพศที่กลาวมานั้นยังเปนบรรทัดฐานหลักของสังคมไทยอยู และ 

เพศที่ถือวา “เปนธรรมชาติ” นั้นมีเพียงแตเพศชายและเพศหญิงเทานั้น   

นอกจากนี้ คงปฏิเสธไมไดอีกเชนกันวาเราไดรับอิทธิพลการแบงเพศเปนคูตรงขามโดย

ใชรางกายเปนตัวบงช้ีมาจากตะวันตก  ซึ่งทฤษฎีจิตวิเคราะหอันลือล่ันของ Sigmund Freud  

ก็มีรากฐานอยูบนแนวคิดนี้เชนกัน ด่ังคําประกาศของ Freud ที่วา “Anatomy is Destiny.”  ตาม

คําอธิบายทฤษฎีพัฒนาการทางเพศในระยะองคเพศ (phallic stage) ของ Freud สะทอน 

ความสอดคลองตายตัวของเพศทางรางกาย เพศสถานะ และเพศวิถีแบบที่กลาวแลวในตอนตนได

เปนอยางดี  Freud อธิบายวา กอนถึง “ระยะองคเพศ” เด็กชายจะมีความรูสึกรักใครมารดา 

โดยทําตัว “ถายแบบ” ของพอมา เมื่อพลังทางเพศมีระดับสูงข้ึน ความรักตอแมไดกลายเปน 

“ความรักรวมสายเลือด” (Incestuous Love) ผลคือเขาจะรูสึกอิจฉาพอ ความรูสึกรักแมและ

แขงขันกับพอนี้เรียกกวา ปมอีดิปส (Oedipus Complex)  สวนระยะองคเพศของเด็กผูหญิงก็ไม

ตางจากเด็กชาย คือรักแมของตน แตเมื่อตระหนักวาตัวเองไมมีองคเพศ (penis) เด็กหญิงจึงหันไป

หาพอเพราะพอมี ความรักพอนี้จะมีความอิจฉารวมอยูดวยเพราะเธอไมมีอยางที่พอมี เรียกชวงนี้

วา ปมอิจฉาอวัยวะเพศชาย (Penis Envy) ภายหลังเมื่อเด็กหญิงรูวาเปนไปไมไดที่จะครอบครอง

พอ การถายแบบแมจึงเกิดข้ึน (กิติกร มีทรัพย, 2531, น.142-145)  จากคําอธิบายของ Freud 

เพศทางรางกายจะเปนตัวกําหนดวาเด็กจะสรางตัวตนอยางไร โดยตัวเลือกที่เด็กจะเลือกก็มีเพียง

สองทางเลือก คือ ไมเปนชายโดยถายแบบพอก็เปนหญิงโดยถายแบบแม และส่ิงที่มากําหนดวา

เด็กจะตองเลือกถายแบบทางใดก็คืออวัยวะเพศชาย เมื่อเด็กชายรับรูวาพอเปนเจาของแม เด็กจึง

ตองเรียนรูที่จะหยุดความปรารถนาและสรางตัวตนโดยมีพอเปนตนแบบ สวนเด็กผูหญิงก็ถายโอน

ความปรารถนาไปที่พอ โดยมีแมเปนตนแบบในการสรางตัวตน  หลักพื้นฐานในแนวคิดเร่ืองเพศ 
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ที่ปรากฏในทฤษฎีของ Freud ก็ไมตางจากแนวคิดการแบงเพศเปนคูตรงขามโดยใชรางกาย 

เปนตัวบงชี้ที่สงอิทธิพลอยูในสังคมไทยปจจุบันเทาใดนัก นั่นคือเด็กตองเรียนรูที่จะถายแบบ 

เพศสถานะของตนผานตนแบบซึ่งสวนใหญก็คือพอกับแมของตน โดยการถายแบบนี้ตองเปนไป

ตามรูปแบบที่ถูกกําหนดไว เพศทางกายภาพของตนเปนเพศใดก็ตองถายแบบเพศสถานะนั้นและ

ปรารถนาในเพศตรงขาม 

การแบงเพศโดยใชรางกายเปนตัวบงชี้นี้ดํารงฐานะเปนบรรทัดฐานหลักทางเพศใน

สังคมไดโดยใชวิทยาศาสตรมาสรางความชอบธรรม นั่นคือการกลาวอางวาโดยธรรมชาติแลว

มนุษยมีเพียงสองเพศ คือเพศชายและเพศหญิง คนที่ตางไปจากนี้คือความผิดปกติที่วิทยาศาสตร

จะตองแกไขใหถูกตอง บรรทัดฐานทางเพศแบบเอารางกายเปนตัวชี้วัดแบบนี้เอาการแบงเพศ 

ทางกายภาพมาสรางความชอบธรรมทั้งๆ ที่การแบงเพศชายหญิงในปจจุบันมิใชหมายถึงเพียง 

เพศกายภาพอยางเดียวแตมีการกําหนดใหเพศสถานะและเพศวิถีซึ่งเปนส่ิงประกอบสราง 

ทางสังคมตองสอดคลองเปนไปในทางเดียวกับเพศกายภาพดวย นั่นคือหากรางกายเปนชายก็ตอง

เรียนรูลักษณะหรือคุณคาที่ถูกกําหนดใหเปนของเพศชาย เชนความเขมแข็ง ความอดทน หรือ 

“ความเปนลูกผูชาย” ทั้งยังกําหนดดวยวาตองปรารถนาในเพศตรงขามเทานั้น สวนรางกายที่มี

อวัยวะเพศหญิงก็ตองเรียนรูลักษณะหรือคุณคาที่ถูกกําหนดใหเปนของเพศหญิง เชน ความออนโยน 

ความนิ่มนวล หรือ “ความเปนกุลสตรี” และตองปรารถนาเพศชาย รางกายจึงเปนส่ิงสําคัญที่จะ 

ชี้วัดวาผูนั้นจะถูกจัดอยูในข้ัวไหน และจะไดรับอภิสิทธิ์ในสังคมหรือไม เหตุนี้ Freud จึงกลาววา 

“รางกายเปนผูชี้ชะตา”  

 

ผูหญิงคือเพศที่ “ไมใชเพศชาย” 

 

แนวคิดแบบแบง “คูตรงขาม” ชายกับหญิงที่เกี่ยวโยงเพศกายภาพใหเขาคูกับ 

เพศสถานะแบบนี้มิไดวางอยูบนฐานของความเทาเทียมกัน การจัดแบงข้ัวตรงขามชายหญิงและ

ลักษณะหรือคุณคาของความเปนชายและความเปนหญิงที่แบงเปนสองข้ัวตรงขามกันมีนัยยะของ

อํานาจที่พยายามสถาปนาใหเพศหนึ่งสําคัญกวาเพศหนึ่ง การกําหนดคุณลักษณะประจําใหแก

เพศแตละข้ัว  เชนความเขมแข็งเปนของเพศชาย  ความออนโยนเปนของเพศหญิง  เปน 

การสรางความชอบธรรมใหผูชายอยูในสถานะที่เหนือกวา เพศชายควรจะเปนผูปกปองและปกครอง

เพราะเขมแข็งกวา มีเหตุผลกวา ใชอารมณนอยกวา  เหลานี้ฟงดูชอบธรรมเพราะดูเหมือนเปนไป

ตามครรลองของธรรมชาติก็จริง  แตความจริงแลวเปนการบิดเบือนวาการแบงเพศเปนเร่ืองของ
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เพศทางกายภาพเพียงอยางเดียว ซึ่งแทจริงแลวการแบงเพศตามบรรทัดฐานปจจุบันมีมิติของ 

เพศสถานะซ่ึงเปนการประกอบสรางทางสังคมและวัฒนธรรมเขามาเกี่ยวดวย กลาวคือ เรามิได

จัดแบงวาใครเปนชายใครเปนหญิงดวยรางกายของพวกเขาเพียงอยางเดียว แตยังดูถึงลักษณะ

ทาทาง การแตงกาย การพูดจา ดวยเชนกัน หรือกลาวใหถึงที่สุดแลว ลักษณะที่เกิดจากสังคม

วัฒนธรรมเหลานี้ตางหากที่เปนตัวสําคัญในการแบงเพศ ความจริงขอนี้ถูกบิดเบือนโดยไปขับเนน

ประเด็นรางกายซึ่งเปนวิทยาศาสตรที่พิสูจนจับตองไดแทน ดวยเหตุนี้ เพศสถานะจึงกลายเปน

ประเด็นสําคัญที่ ได รับการพูดถึงโดยนักสตรีนิยม  โดยหวนมาต้ังคําถามกับการสราง 

ความสอดคลองตรงกันเพื่อใหดูราวกับวาเพศกายภาพเปนตัวกําหนดเพศสถานะ เชนที่ Judith 

Butler (1990, pp. 6-7) ต้ังคําถามวาเหตุใดเพศทางรางกายกับเพศสถานะจึงตองสอดคลองกัน 

ทั้งๆ ที่ เพศสถานะเปนส่ิงสรางทางสังคม ความเปนชายความเปนหญิงเกิดจากการกลอมเกลา 

คานิยม และความเช่ือของสังคม ไมใชส่ิงที่ติดตัวมาแตกําเนิด เหตุใดเพศสถานะจึงถูกผูกโยงอยาง

ตายตัวเขากับเพศทางรางกายอีกทั้งยังใชเพศทางรางกายเปนตัวกําหนดวาควรมีเพศสถานะใดอีก

ดวย เชนเดียวกับ Luce Irigaray (1993, p. 119) ซึ่งวิพากษวิจารณ Freud วา ความเปนหญิงมัก

ถูกบรรยายดวยความไมสมบูรณหรือความขาด ผูหญิงตามแนวคิดของ Freud เปนไดแคเพียง 

ดานลบของเพศชาย หรือพูดส้ันๆ วา ผูหญิงคือเพศที่ไมใชเพศชาย นั่นหมายความวา Freud สราง

ทฤษฎีจิตวิเคราะหโดยใชเพศชายเปนศูนยกลาง เพศหญิงไมใชอีกเพศหนึ่ง แตเปนเพียงดานลบ

ของเพศชายเทานั้น คําวิพากษนี้ตอกยํ้าถึงความไมเทาเทียมกันเบ้ืองหลังการแบงข้ัวตรงขาม 

ชาย/หญิง  ความเปนชายจะประกอบไปดวยลักษณะที่ถูกใหคา ในขณะเดียวกัน ดานตรงขามของ

ลักษณะที่ถูกใหคานั้นยอมตกเปนของความเปนหญิง  

การตั้งคําถามกับบรรทัดฐานทางเพศที่ใชอยูในปจจุบันทําใหเห็นวามีอุดมการณ

บางอยางแอบแฝงอยูในการสรางบรรทัดฐานทางเพศแบบน้ี คําถามของ Butler ส่ันสะเทือน 

ความเชื่อเร่ืองเพศที่ดูเหมือนเปนธรรมชาติและมีมาแตด้ังเดิม (แตแทจริงแลวเกิดข้ึนมาไมถึงรอยป

มานี่เอง) เมื่อนําแนวคิดที่แบงแยกเพศสถานะออกจากเพศกายภาพมาพิจารณาบรรทัดฐาน 

ทางเพศในปจจุบันจะเห็นวาบรรทัดฐานทางเพศในปจจุบันกําหนดใหเพศสถานะตองตรงกับ 

เพศทางรางกาย ทั้งๆ ที่เพศสถานะเปนส่ิงที่ถูกสรางข้ึนภายใตสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและ

วัฒนธรรม ลักษณะอยางความเขมแข็งและเหตุผล ถูกกําหนดใหอยูในเพศสถานะชาย สวน 

ความออนโยน และอารมณ ถูกกําหนดใหอยูในเพศสถานะหญิงโดยกลาวอาง “ความเปนธรรมชาติ” 

เพื่อรองรับการกําหนดนี้ แตแทจริงแลวเปนไปเพื่อบดบังอุดมการณแบบปตาธิปไตยที่สรางความ 

ชอบธรรมใหเพศชายดํารงสถานะที่เหนือกวา กลาวไดวาแบบฉบับของความเปนหญิงและ 
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ความเปนชาย ถูกสรางข้ึนเพื่อใชเปนมาตรฐานในการจัดแบงประเภทและลําดับข้ันทางสังคม ทั้ง

ยังเพื่อธํารงสถานะที่ไมเทาเทียมกันทางเพศไวเพื่อสรางความชอบธรรมใหอภิสิทธิ์ตางๆ แก 

เพศชาย 

แบบฉบับของ “ความเปนชาย” หรือ “ลูกผูชาย” ที่ถูกสรางข้ึนและเปนที่ยอมรับใน

ปจจุบันตองมี ความเขมแข็ง กลาหาญ อดทน เปนสุภาพบุรุษใหเกียรติผูหญิง มีเหตุผลไมใช

อารมณ มีความเปนผูนํา สวนแบบฉบับของ “ความเปนหญิง” หรือ “กุลสตรี” ที่ถูกสรางข้ึนคือ 

ความออนโยน นิ่มนวล รักนวลสงวนตัว เปนแมบานแมเรือน มีเสนหปลายจวัก เคารพใหเกียรติ

สามี แบบฉบับของความเปนชายความเปนหญิงเหลานี้ยังพบอยูในตัวของพระเอกและนางเอก 

นวนิยายสมัยใหมในปจจุบัน ทั้งยังปรากฏในคําเปรียบเปรยประเภท “ลูกผูชายตองกลาหาญ” 

“ลูกผูชายตองอดทน” “ลูกผูชายตองเขมแข็งไมรองไห” “ข้ีแยเปนผูหญิง” “เปนแมบานแมเรือน” 

“เปนชางเทาหลัง” เปนตน  กลาวไดวาแบบฉบับของความเปนชายความเปนหญิงดังที่กลาวมานี้

ยังถูกใชเปนมาตรฐานที่ควรจะเปนในปจจุบัน หากผูใดผิดแผกไปจากนี้มักจะถูกติดปายวาไมเปน 

“ลูกผูชาย” หรือไมเปน “กุลสตรี”  จะเห็นวาลักษณะที่ถูกกําหนดใหอยูใน “ความเปนชาย” คือ

ลักษณะที่ถูกใหคุณคา และจากคําเปรียบเปรยที่ยกมา ผูชายตองไมมีลักษณะที่ถูกกําหนดใหเปน 

“ความเปนหญิง” เพราะเปนลักษณะที่ถือวาดอยกวา  หรืออีกนัยหนึ่งคือเพศชายถูกคาดหวังให

เปนผูนํา สวนเพศหญิงควรเปนผูตามหรือผูอยูใตอาณัติของผูชาย กลาวใหถึงที่สุดแลวแบบฉบับ

ความเปนชายความเปนหญิงนี้คือการรักษาระบบปตาธิปไตย (Patriarchy) ใหดํารงอยูในสังคม

นั่นเอง   แตอยางไรก็ตาม ใชวาผูชายทุกคนจะไดรับประโยชนจากอุดมการณแบบปตาธิปไตย

เสมอไป ผูชายกลุมที่มีลักษณะไมตรงกับแบบฉบับของความเปนชายจะถูกจัดเปนผูชายที่ 

ไมพึงปรารถนา เปนผูชายที่ไมเปน “ลูกผูชาย” หรืออาจถูกจัดเปนพวก”เบ่ียงเบนทางเพศ” ไป  

ดวยเหตุนี้ผูชายก็ถูกกดข่ีจากแบบฉบับความเปนชายตามคานิยมของสังคมเชนกัน 

 

แนวคิดเร่ืองรางกายในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน 

 

กอนที่จะพิจารณาภาพเสนอของตัวละครในพระอภัยมณี การพิจารณาวาทกรรม 

วาดวยรางกายในบริบทสังคมในยุคเดียวกับที่พระอภัยมณีถูกผลิตข้ึนนาจะชวยในการทํา 

ความเขาใจภาพเสนอของตัวละครในพระอภัยมณี ไดดียิ่งข้ึน นอกจากงานเขียนที่เปนลายลักษณ

อักษรแลว ยังมีงานจิตรกรรมฝาผนังในยุคสมัยรัตนโกสินทรตอนตนจํานวนหนึ่งที่หลงเหลืออยูจน

ปจจุบัน โดยเฉพาะในรัชสมัยรัชกาลที่ 3 เปนชวงที่มีการทะนุบํารุงพุทธศาสนา สรางวัดวาอาราม
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มากมาย ทําใหเปนชวงที่ เจริญรุงเรืองของจิตรกรรมฝาผนัง ในยุคนี้ภาพจิตรกรรมฝาผนัง 

มีการปรับเปล่ียนจากการเขียนเรื่องราวตามขนบนิยมซ่ึงเปนเร่ืองปรัมปราคติเชนพุทธประวัติ 

ชาดก หรือไตรภูมิโลกสัณฐาน มาใหความสําคัญกับความเปนเหตุเปนผล ซึ่งเกิดจากอิทธิพล

ทัศนคติสมจริงอยางตะวันตก ทําใหมีผลตอเร่ืองที่เลือกมาเขียนและภาพมีลักษณะสมจริงอยาง

แนวตะวันตก หรือสมจริงอยางเปนเหตุเปนผลมากข้ึน มีการเพิ่มภาพรายละเอียดที่เปนผูคน 

ในแวดลอม อันเปนวิถีดําเนินชีวิตปกติในโอกาสและสถานที่ตางๆ รวมทั้งความสมจริงจากเกร็ด

เ ล็ก เก ร็ดนอยได เข ามาแทนที่ ลักษณะของภาพแบบขนบนิยมโบราณที่ เนนประเ ด็น 

ตรงตามทองเร่ืองมากกวา ซึ่งการกลาวถึงฉากวิถีชีวิตผูคนที่ชางเขียนวาดสอดแทรกไวในจิตรกรรม

ฝาผนังไดกลายเปนความเดนชัดเฉพาะของจิตรกรรมในรัชกาลนี้ (สันติ เล็กสุขุม, 2548, น.78) 

ภาพที่ยกมาลวนแลวแตเปนภาพจิตรกรรมที่ถูกวาดข้ึนในสมัยรัชกาลที่ 3 ซึ่งตรงกับ

ชวงเวลาที่พระอภัยมณีถูกผลิตข้ึน1 ภาพที่ 1 เปนภาพกากท่ีถูกขยายจากภาพท่ี 2 ซึ่งเปน

ภาพมโหสถชาดกในวัดบางยี่ขัน ธนบุรี ซึ่งเช่ือวาถูกเขียนข้ึนโดยชางสมัยรัชกาลที่ 3 เปนตอนที่

กลาวถึงกองทัพตางชาติตางเมือง 101 ทัพ ภาพแรกเปนภาพขยายสวนที่เปนกากภาพใหเห็นถึง

ความสมจริงของทหารที่กําลังปกปองเมือง ซึ่งเทียบกับตัวพระบนกําแพงเมืองและบนหลังชาง 

ในภาพที่สองแลว จะเห็นถึงความแตกตางของรางกายไดชัดเจน ตัวพระทั้งสองถูกวาด 

ตามขนบ กลาวคือมีเคร่ืองทรงกษัตริยและมีลีลานาฎลักษณที่แสดงอารมณตามทองเร่ือง 

(ในขนบของจิตรกรรมฝาผนัง อารมณความรูสึกมักแสดงดวยทาทางมากกวาใบหนา เพราะใบหนา

ไมคอยเปล่ียนแปลง) รูปรางของตัวพระเมื่อเทียบกับทหารที่สูรบกันอยูแลว ถือวาอรชรออนแอน

กวามาก ขณะที่ทหารจะถูกวาดใหมีรางกายบึกบึนจนถึงอวบอวนดวยซํ้า นอกจากรางกายท่ี

ตางกันแลว เคร่ืองแตงกายและเครื่องประดับของตัวพระยังถูกวาดใหวิจิตรบรรจง ทําใหสามารถ

แยกแยะความแตกตางทางชนชั้นของบุคคลในภาพไดโดยงาย เคร่ืองแตงกายทหารจะถูกวาดโดย

ใหความละเอียดลดหล่ันลงมา 

ภาพที่ 3 เปนจิตรกรรมฝาผนังอุโบสถ วัดสุวรรณาราม เขตบางกอกนอย เปนศิลปะใน

รัชกาลที่ 3 เชนกัน ภาพนี้เปนพระเวสสันดรชาดก กัณฑฉกษัตริย (หกกษัตริย) ซึ่งไดแก 

พระเวสสันดร นางมัทรี พระเจาสญชัย พระนางผุสดี กัณหาและชาลี เมื่อไดกลับมาพบกันตาง

กันแสงโสมนัส จะเห็นวารูปรางของตัวพระและตัวนางนั้นแทบไมตางกันเลย สวนภาพที่ 4 ซึ่งเปน

ภาพจิตรกรรมจากวัดเดียวกัน เปนภาพกากที่สะทอนวิถีชีวิตของคนในยุคนั้น ผูคนซ่ึงเปน 

                                                  
1 ดูภาพจิตรกรรมประกอบใน ภาคผนวก ข 
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ชนชั้นไพรกําลังซื้อของจากชาวจีนที่พายเรือมาขายผัก รูปรางของชนช้ันลางไมวาจะชายหรือหญิง

ตางก็อวบอวน บึกบึน เมื่อเปรียบภาพท่ี 3 และ 4 แลว จะเห็นความแตกตางระหวางตัวพระ-นาง กับ

ชนชั้นลางอยางชัดเจน ไมใชเพียงรูปรางเทานั้น สีผิวและการแตงกายยังถูกวาดอยางแตกตางกันอีก

ดวย  

หลักในการวาดจิตรกรรมจะถูกกําหนดไวคอนขางตายตัว โดยวาดตามหลักเกณฑที่

สืบเนื่องกันมาแตโบราณจากภาพหลักหรือภาพครูที่เรียกวา กนก นารี กบ่ี คช กลาวคือ กนก เปน

การเรียนลายพื้นฐานตางๆ ตลอดจนการผูกลายและการออกแบบลาย นารี ซึ่งแปลวาผูหญิง ใน

หมวดนี้เปนการฝกเขียนภาพตัวพระและตัวนาง กบ่ี แปลวาลิง ฝกเขียนภาพลิงและยักษ สวน  

คช หมายถึงชาง ฝกเขียนรูปสัตวตางๆ ในงานจิตรกรรม ตลอดจนรูปสัตวหิมพานต (พัฒนะ  

พุทธิพงษ, 2548, น.20-21) หรือวิธีการสื่อเร่ืองราวและคุณลักษณะผานเรือนรางบนจิตรกรรมของ

ชางเขียน ดวยการใชสีกาย รูปลักษณ กิริยาทาทาง เส้ือผา เคร่ืองประดับที่ตางกันตามตัวละคร 

เชนการใชสีกายสีทองกับพระพุทธเจา สีโทนออนเชนขาวหรือชมพู กับกษัตริย สีเขียวและดํา กับ

พระยามาร และสีเขมอยางน้ําตาลและเทา กับเดียรถียและสามัญชน ซึ่งการแบงแยกเชนนี้เปนวิธี

ที่ชางสามารถส่ือความหมายและคุณคาผานทางเรือนรางบนจิตรกรรมได (เสมอชัย พูลสุวรรณ, 

2541, น.113-120) ถึงแมวาในการศึกษางานศิลปะแบบจิตรกรรมฝาผนังจะมีขอจํากัดอยูบาง 

เนื่องจากขนบของการวาดภาพจิตรกรรมฝาผนังมีเร่ืองของสุนทรียะเขามาเกี่ยวของ แตอยางไรก็

ตามความแตกตางระหวางรางกายผูชายชนชั้นสูงกับชนช้ันลางยังคงเห็นไดอยางชัดเจน  

ภาพจิตรกรรมฝาผนังจึงแสดงใหเห็นคุณคาที่ถูกส่ือผานรางกายของตัวละครในเร่ืองราว เรือนรางที่

อรชร ออนแอนของตัวกษัตริยในภาพจิตรกรรมส่ือถึงคุณคาที่ถูกสรางใหกับชนช้ันกษัตริย รางกาย

และกิริยาทาทางที่ถูกกําหนดในการวาดตัวกษัตริยเปนการส่ือถึงชาติกําเนิดอันสูงสงของเจาของ

ราง ตามคติพุทธศาสนารางกายในแงนี้จึงทําหนาที่เสมือนตัวส่ือผานถึงบุญญาบารมีของเจาของ

ราง รางกายในแงนี้จึงเปนรางกายที่ไมเปล่ียนแปลง ซึ่งแตกตางจากแนวคิดเร่ืองรางกายแบบ

ตะวันตก ที่เชื่อวาสามารถปรับปรุง เปล่ียนแปลง สรางกฎเกณฑใหกับรางกายได  

เมื่อพูดถึงรางกายตามคติตะวันตก เรามักคิดถึงดานที่ เปนวิทยาศาสตรอยาง 

โครโมโซม ยีนส ระบบการทํางานของอวัยวะ ระบบเผาผลาญอาหาร หรือมองรางกายเปนเพียง

จักรกลที่พระเจาเปนผูสรางข้ึน ต้ังแตศตวรรษที่ 20 เปนตนมา เกิดมุมมองใหมที่มีตอรางกายข้ึน  

รางกายไมใชเร่ืองของวิทยาศาสตรเพียงอยางเดียว แตรางกายยังประกอบดวยความหมาย 

ทางวัฒนธรรม เมื่อเรามองรางกาย เราไมไดเห็นแคเนื้อหนังมังสาทางกายภาพ แตยังเห็นถึงคุณคา

และอุดมการณ เห็นความเหมือนและแตกตางที่วัฒนธรรมได”สราง”ข้ึนบนรางกายเหลานั้นดวย 
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(Bordo, 2000, p. 26) นักสังคมวิทยาและนักมานุษยวิทยาหลายตอหลายคนไดชี้ใหเห็นวารางกาย

เปนเร่ืองของการเมือง สังคม และวัฒนธรรมเชนเดียวกับวิทยาศาสตร อาทิ แมร่ี ดักลาสเสนอวา

รางกายเปนสัญลักษณในการทําความเขาใจโครงสรางและระเบียบสังคม สวนฟูโกตชี้ใหเห็นวา

อํานาจรัฐสามารถแทรกแซงเขามาบังคับควบคุมถึงภายในรางกายมนุษยไดอยางแยบยล  

บูรดิเยอมองวารางกายเปนทุนที่สําคัญอีกชนิดหนึ่งที่ชนชั้นสูงและช้ันกลางในสังคมสามารถใชเปน

เคร่ืองมือในการรักษาผลประโยชนทางชนช้ันของตนไดอยางมีรสนิยม (ปริตตา เฉลิมเผา  

กออนันตกูล, 2541, น. 4-5) แนวคิดเร่ืองรางกายปรับเปล่ียนมาศึกษารางกายในฐานะพื้นที่ที่ถูก

สรางข้ึนจากสังคม การเมือง เศรษฐกิจและวัฒนธรรม  การควบคุม การปรับเปล่ียน หรือกระทั่ง

การทําใหรางกายเปนสินคาลวนแลวแตสามารถสะทอนใหเห็นมิติทางสังคม การเมือง เศรษฐกิจ

และวัฒนธรรมที่รางกายนั้นๆ “ถูกสราง” ข้ึนได  ฟูโกตมองรางกายในฐานะ “โครงการ” ที่สามารถ

ปรับเปล่ียนได   

รางกายของปจเจกบุคคลกลายเปนองคประกอบชิ้นหนึ่งที่อาจจัดวาง เคล่ือนยาย 

และเช่ือมโยงเขากับรางกายของคนอ่ืนๆ ได ในกรณีของทหาร ความองอาจและ

พละกําลังสวนบุคคลมิไดเปนตัวแปรหลักที่ใชนิยามทหารนายนั้นอีกตอไป หากแต

เปนตําแหนงที่ถูก  จัดวาง ชองวางที่เขายึดครอง ความสม่ําเสมอ และลําดับ 

อันถูกตองของการขยับเคลื่อน เหนือส่ิงอ่ืนใด ทหารนั้นกลายเปนชิ้นสวนของพื้นที่ที่

เคล่ือนยายไปมาได (มิแช็ล ฟูโกต, 2547, น.63) 

แตมุมมองของคนไทยในอดีตที่มีตอรางกายยอมเชื่อมโยงกับสังคมและวัฒนธรรม 

ในยุคนั้น ซึ่งมีศาสนาพุทธเปนเสมือนหลักในการดํารงชีวิตของผูคนและระบบเศรษฐกิจสังคม 

ยังเปนสังคมแบบศักดินา ในมุมมองของไทยรางกายไมสามารถบังคับปรับเปล่ียนไดดังเชนมุมมอง

แบบฟูโกต เพราะรางกายเปนส่ิงสะทอนจิตใจภายใน ตามคติพุทธศาสนาเทานั้น 

ดวยเหตุที่พุทธศาสนาเปนศาสนาหลักและมีอิทธิพลตอสังคมไทยมาเปนเวลานาน 

คติความเช่ือทางพุทธศาสนาในเร่ืองชาติภพและการเวียนวายตายเกิดจึงนําไปสูแนวคิดที่เช่ือวา 

ชนชั้นสูงหรือชนช้ันกษัตริยคือผูที่มีบุญวาสนา ซึ่งบุญวาสนานี้เปนผลมาจากอดีตชาติ ความเช่ือนี้

สรางความชอบธรรมใหชนชั้นสูงสามารถดํารงสถานะทางสังคมที่สูงกวาชนช้ันอ่ืน และยังทําให

รางกายแบบชนช้ันสูงกลายเปนรางกายที่ถูกใหคุณคาไปดวย  ชนชั้นสูงไมตองตากแดดกรํา 

งานหนักจึงมีรางกายท่ีแตกตางจากรางกายของชนช้ันไพรที่ใชแรงงานอยางชัดเจน ความแตกตาง

นี้ถูกขับเนนและเชิดชู ใหรางกายแบบชนช้ันสูงกลายเปนรางกายในอุดมคติ และนํามาซ่ึง 

คติความเช่ือที่วาบุญญาธิการจะสะทอนออกมาทางรางกาย กลาวคือหากเปนผูมีบุญบารมี 
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รางกายของผูนั้นก็จะบงบอกถึงบุญบารมีนั้นเอง คติความเชื่อเหลานี้เชื่อมโยงกันกลายเปน

รากฐานอันมั่นคงใหชนชั้นสูงสามารถดํารงอยูในสถานะที่สูงสงทางสังคมอยางชอบธรรม ในสังคม

แบบศักดินา ชนชั้นมีบทบาทสําคัญมาก ชนชั้นสูงอยูในสถานะที่เหนือกวาชนช้ันอ่ืน กษัตริยถือ

เปนสมมติเทพ ความเช่ือเร่ืองบุญบารมีและรางกายที่สะทอนบุญญาธิการ เปนความเช่ือที่ทําให

ชนชั้นปกครองสืบทอดอํานาจใหแกพวกพองและลูกหลานของตน อีกทั้งรางกายที่มีบุญบารมีแบบ

ชนช้ันสูงนี้ยังถูกสถาปนาใหเปนมาตรฐานของความงาม ดังเชนที่นพพร ประชากุลวิเคราะห

วรรณคดีเร่ือง ลิลิตพระลอไววา ลิลิตพระลอ ไดสถาปนารูปโฉมข้ึนเปนองคประกอบเดนของ

กษัตริยภาพในงานวรรณกรรม สืบเนื่องจากความเชื่อที่วาคุณความดีหรือบุญวาสนาจะเปลง

ประกายออกมาจากภายในรางกาย  ตัวอยางเชน บทพรรณนาเรือนกายอันงดงามของพระลอน้ัน 

ส่ือถึงบุญญาธิการของเจาตัว ดวยคติที่วาอํานาจวาสนานั้นแสดงออกมาใหเห็นผานทางกายภาพ

ของบุคคล  หรือกลาวในทางวาทศาสตรไดวา  รางกายอันงามเลิศถูกใช เปนสัมพจนัย 

(synecdoche) ของบารมีกษัตริยนั่นเอง  ในลิลิตพระลอ รางกายจึงเปนมากกวารางกายเสมอ 

นอกจากจะเปนมหรสพแสดงบุญบารมีแลว ยังเปนส่ือแสดงอารมณความรูสึกอันลึกซึ้งอยางนา

แปลกใจ (นพพร ประชากุล, 2543, น. 158)  

ดังที่ไดกลาวมาแลวในตอนตน รางกายในแนวคิดของตะวันตกทําหนาที่หลักในการ 

บงบอกเพศ แตรางกายในมุมมองของไทยเปนพื้นที่ที่ใชนิยามชนชั้นของผูเปนเจาของ รางกายใน

บริบทของไทยสะทอนถึงบุญวาสนาของเจาของรางกาย บทบรรยายตัวละครที่เปนชนชั้นกษัตริย

หรือชนชั้นสูง มักจะเนนย้ําลักษณะผิวพรรณที่บงบอกสถานภาพทางสังคมของคนๆ นั้นเสมอ  

ทุกคร้ังที่มีการบรรยายตัวละครไมวาจะเปนตัวละครชายหรือหญิง ผิวพรรณจะเปนส่ิงสําคัญอันดับ

ตนๆ ที่ถูกย้ําถึงอยางขาดไมได เชน 

ฝายพราหมณพรหมโบราณอาจารยเฒา เปนพงศเผาพฤฒามหาศาล 

ชําเลืองเนตรแลดูเห็นกุมาร สีสัณฐานผุดผองดังทองทา 

ดูแนงนอยรูปรางเหมือนอยางหุน พึ่งแรกรุนนารักเปนหนักหนา 

อรามเรืองเคร่ืองประดับระยับตา ก็รูวากษัตริยขัตติยวงศ 

       (สุนทรภู, 2529, น. 4) 

ผิวพรรณจะถูกบรรยายถึงเปนส่ิงแรก โดยเฉพาะตัวละครที่เปนชนชั้นกษัตริยหรือ 

ชนชั้นสูง  กษัตริยหรือเทพจะมีผิวเหลืองทองที่บอกความแตกตางจากชนช้ันตํ่าอยางชัดเจน  

การบรรยายผิวพรรณเหลืองทองของตัวละครเปนอยางแรกเปนการบอกเปนนัยวาตัวละครนี้เปน
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ชนชั้นสูง และเคร่ืองประดับจะมาทําหนาที่เปนเคร่ืองยืนยันสถานะชนช้ันสูงหรือชนช้ันกษัตริยของ

ตัวละครอีกช้ันหนึ่ง หรือในตอนที่นางเกษราพบกับศรีสุวรรณ ซึ่งขณะนั้นปลอมตัวเปนพราหมณ  

พระบุตรีแววเสียงสําเนียงชมอย เห็นพราหมณนอยสีเนื้อนั้นเหลือเหลือง 

นางหลีกเล่ียงเอียงอายชายชําเลือง ดูทรงเครื่องเหมือนพราหมณงามวิไล 

      (สุนทรภู, 2529, น. 36) 

แวบแรกที่นางเกษราเห็น หรือตามตัวบทคือ “ชมอย” ตาไปมองนั้น ส่ิงที่บรรยายถึง

อันดับแรกคือสีผิวที่ “เหลือเหลือง” ลักษณะที่ถูกเลือกมาบรรยายศรีสุวรรณจากแวบแรกที่เห็นคือ

ผิวพรรณเหลืองทองที่บงบอกสถานะชนช้ันสูง จะเห็นวาผิวพรรณเปนส่ิงสําคัญอันดับตนๆ ของ 

อัตลักษณของบุคคลในสังคมไทยสมัยตนรัตนโกสินทรตอนตน  เนื่องจากผิวพรรณเปนเคร่ืองบงชี้

ชนชั้นของผูเปนเจาของ ผิวสีเหลืองทองคือผิวของชนชั้นสูง บงบอกถึงสถานะที่สูงสงของ 

ผูเปนเจาของรางกาย ซึ่งในยุคศักดินานั้น ชนชั้นจะเปนอัตลักษณอันดับตนที่ถูกใหความสําคัญ 

ในยุครัตนโกสินทรตอนตน  ระบบการเมืองและเศรษฐกิจยังเปนระบบศักดินาซ่ึงชนช้ัน

มีบทบาทสําคัญในสังคม เศรษฐกิจและการเมือง ชนชั้นสูงอยูในสถานะที่เหนือกวาและดํารง 

ความเหนือกวาไวดวยความชอบธรรมจากชาติกําเนิด ดังนั้น ผูชายที่พึงปรารถนา หรือ แบบฉบับ

ของผูชายในอุดมคติคือผูชายที่มียศถาบรรดาศักด์ิ หรือมีอํานาจทั้งทางการเมืองและเศรษฐกิจ 

ที่สามารถเล้ียงดูลูกเมียได ดวยเหตุนี้คุณคาของผูชายจึงไมไดอยูที่ความแข็งแกรงบึกบึนของ

รางกายเหมือนคานิยมปจจุบัน แตอยูที่รางกายบอบบาง และผิวสีเหลืองทองตางหาก เพราะนั่น

หมายถึงผูชายที่อยูในสถานะทางสังคมชั้นสูง มีทั้งอํานาจทางการเมืองและเศรษฐกิจที่สามารถ

เล้ียงดูผูหญิงใหสุขสบายได  ตัวอยางเชนเมื่อนางวาลีไดยินวาเจาเมืองผลึกคนใหมนั้นมีรูปโฉม

งดงาม และกําลังประกาศหาผูชํานาญการศึกเพื่อชวยในการทําศึกกับอุศเรน นางวาลีจึงไปถวาย

ตัวเปนมเหสีดวยเหตุผลวา “จะใครไดผัวที่มีบุญ” (สุนทรภู, 2529, น.255)  การไดผัวดีมีบุญ

นอกจากจะส่ือใหเห็นถึงคติคานิยมของสังคมในชวงนั้นวาผูหญิงทายที่สุดตองมีลูกมีผัวแลว 

ผูหญิงจะดีจะช่ัวก็อยูที่ผัว โดยเฉพาะผูหญิงที่ไมใชชนชั้นกษัตริย หากไดผัวเปนหนอเนื้อเช้ือ

กษัตริยหรือชายที่มีสถานะทางสังคมดี หรือที่วา “ผัวดีที่มีบุญ” ยอมหมายถึงชีวิตที่สุขสบาย

กวาเดิม การมีผัวดีมีบุญในที่นี้เปนตัวอยางที่แสดงใหเห็นความเช่ือมโยงระหวางชนช้ันและความ

เชื่อทางพุทธศาสนาเขากับความงามของรางกายไดอยางชัดเจน  “ผัวดีที่มีบุญ” จึงเปนเคร่ืองการัน

ตีชีวิตที่สุขสบายในภายภาคหนาของผูหญิงมากกวาจะหมายความตามตัวอักษร ดวยเหตุนี้

รูปแบบความงามของรางกายกับฐานะทางสังคมหรืออํานาจจึงถูกเช่ือมโยงเขาดวยกัน  รูปโฉมที่
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งดงาม หลอเหลา รางกายที่บอบบาง ออนแอน ผิวสีเหลืองทอง ตามแบบชนช้ันสูงที่ไมตองใช

แรงงานจึงถือเปนแบบฉบับของชายที่พึงปรารถนาของผูหญิงในยุคศักดินา   

แมรางกายของชายชนช้ันสูงจะบอบบาง แตก็มิไดหมายความวาจะออนแอ ผูชาย 

ชนชั้นสูงในเร่ืองสามารถเอาชนะขาศึกไดโดยไมจําเปนตองมีมัดกลาม หรือมีรางกายอันใหญโต 

กระทั่งสามารถเอาชนะพวกยักษไดดวยซํ้า ซึ่งยักษในเร่ืองพระอภัยมณีมิไดมีเพียงนางผีเส้ือสมุทร

ตนเดียว ยังมีตัวละครฝายรายอ่ืน ที่มีเช้ือชาติยักษ แตลักษณะใกลเคียงกับมนุษยมากกวา 

นางผีเส้ือสมุทร ยักษในวรรณคดีไทยมักถูกนําเสนอใหเปนฝายอธรรมเสมอ และทายที่สุดมัก 

พายแพตอฝายธรรมะ  ในเร่ืองนี้ก็เชนกัน นางยักษทายที่ สุดกลับพายแพบุรุษผูมีรางกาย 

บอบบางอยางพระโยคีและพระอภัยมณี หรือเจาละมานที่มีเชื้อยักษ ก็พายพระอภัยมณีเชนกัน 

เร่ืองพระอภัยมณี  ยังมีตัวละครที่เปนผูรายมักถูกนําเสนอใหมีเช้ือชาติยักษ เชน 

เจาละมาน ที่นางละเวงหลอกใชใหไปตีเมืองผลึก หรือเจาเมืองวาหุโลม ซึ่งเปนตัวรายเชนกัน 

ฝายโฉมยงองคละเวงวัณฬาราช คิดขยาดอยูดวยยักษมักกะสัน 

แตใจรูอยูวาไมทําไมกัน จะดูฟนเส้ียมเลนใหเห็นพักตร      

       (สุนทรภู, 2529, น. 323) 

ฝายองคทาวเจาวาหุโลมราช กษัตริยชาติเชื้อยักษกินปกษี 

พระชันษาหาสิบพอดิบพอดี ทั้งพวงพีผิวดําดังน้ํารัก 

พระเนตรแดงแสงปล่ังเหมือนดังชาด บรมนาถหนวดรกลงปรกตัก 

มีเข้ียวงอกบอกพอเห็นวาเปนยักษ ยี่สิบนักขาดําดังน้ํานิล 

       (สุนทรภู, 2529, น. 731) 

ยักษคือ อมนุษยที่มีรางกายใหญโตมโหฬาร ส่ือถึงพละกําลังมหาศาล สรางความ 

กร่ิงเกรงแกผูพบเห็น แตในวรรณคดีไทย ลักษณะอันใหญโตของยักษกลับไมถูกขับเนนเทากับ

ความดุราย ชอบกินเนื้อทั้งสัตวและคน ในบทบรรยายเจาละมานและเจาเมืองวาหุโลม ก็เนนย้ํา 

ที่ความดุราย ชอบกินเนื้อดิบๆ และรูปรางอัปลักษณมากกวารางกายอันใหญโต จะเห็นวา 

นางละเวงเรียกเจาละมานวา “ฟนเส้ียม” ซึ่งก็หมายถึงเข้ียว อันเปนสัญลักษณของเชื้อชาติยักษ

นั่นเอง และหลังจากนั้นยังมีอีกหลายคร้ังที่ ฝายของเจาละมานถูกเรียกวา พวกฟนเส้ียม 

จะกลาวถึงพระอภัยเจาไตรจักร มีคนรักคอยเหตุทุกเขตขัณฑ 

เมื่อฟนเส้ียมเตรียมพลคนสําคัญ เอาขาวนั้นมาบอกถึงธานี 

       (สุนทรภู, 2529, น. 329) 
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ฝายพระองคทรงเดชเกศกษัตริย โสมนัสในอารมณดวยสมหมาย 

จึงตรองตรึกปรึกษาเสนานาย ทหารฝายฟนเส้ียมเห็นเหี้ยมครัน 

       (สุนทรภู, 2529, น. 331) 

บางหัวเราะเยาะหยันพวกฟนเส้ียม มันอายเหนียมนั่งนิ่งเหมือนลิงถุง 

จนพลบคํ่าตรําตรากใหตากยุง พวกชาวกรุงตรวจตราในราตรี 

       (สุนทรภู, 2529, น. 332) 

ในที่นี้เข้ียวเปนลักษณะเดนที่ทําหนาที่เปนสัมพจนัย (synecdoche) (การใชเข้ียวซ่ึง

เปนเพียงอวัยวะสวนเดียวมาแทนยักษทั้งตัว) ก็เพื่อส่ือถึงความดุรายของยักษที่กินเนื้อเปนอาหาร 

จะเห็นวา ลักษณะเดนของยักษที่ถูกขับเนนในวรรณคดีไทยไมใชรางกายอันใหญโต แตเปน 

ความ ดุรายซ่ึงใชเข้ียวเปนสัญลักษณแทน ภาพเสนอของยักษในเร่ืองนี้เปนตัวแทนของฝายช่ัวราย

สะทอนออกมาจากรูปรางหนาตาที่อัปลักษณตามวาทกรรมเรื่องรางกายแบบพุทธศาสนา ซึ่ง

ภายหลังก็พายแพแกตัวละครฝายดี รางกายอันใหญโตจึงไมใชคุณลักษณะที่ทําใหยักษสามารถ

เอาชนะฝายมนุษยที่มีรางกายเล็กกวาได สิ่งที่ทําใหยักษซึ่งมีรางกายใหญโตพายแพ ทั้งที่ตัวละคร

ชายฝายดีเกือบทั้งหมดเปนชนช้ันสูง และมีรางกายบอบบาง อรชรออนแอน ก็คือวิชาอาคมนั่นเอง 

แนวคิดแบบตะวันตกที่ผูชายที่เปนชายชาตรีตองมีพละกําลังและรางกายกํายําแข็งแรง 

ตัวอยางเชนบรรดาซุปเปอรฮีโรของฝร่ังทั้งหลาย ไมวาจะเปน ซุปเปอรแมน แบทแมน หรือ 

สไปเดอรแมน ลวนแลวตองมีรางกายที่บึกบึนแสดงถึงความแข็งแกรง ถึงแมวาซุปเปอรฮีโรบางคน

จะมีพลังพิเศษดานอ่ืนที่ไมใชพละกําลังเหนือมนุษยก็ตาม  และในการสูรบทําศึกสงคราม  

ชายชาตินักรบควรมีรางกายแข็งแรงใหญโต มีมัดกลามเพราะส่ิงสําคัญในการรบคือพละกําลัง  

การตอสูเปนการประลองกําลังความแข็งแกรงกัน แตในขนบแบบไทย การตอสู เปนเร่ืองของ 

วิชาอาคมดวย แมจะไมมีรางกายกํายําแข็งแรง แตถารูวิชาอาคมหรือวิชาการตอสู ก็สามารถมีชัย

ได ดังนั้นความสมชายตามขนบของไทยนั้นไมไดอยูที่รางกายที่กํายํา โดยเฉพาะชายชนช้ันสูง 

ในทางตรงกันขามรางกายท่ีกํายํา เต็มไปดวยมัดกลาม ถือเปนรางกายของไพร ซึ่งถูกใหคุณคา 

ตํ่ากวารางกายอรชรออนแอนแบบชายชนช้ันสูง 

วิชาอาคมนี้เองที่ทําใหรางกายออนแอนแบบชายชนชั้นสูงสามารถมีชัยในการตอสู 

และทําใหความเปนชายแบบชนช้ันสูงดํารงความเปนชายเหนือชายไวได กลาวคือ หากมวีชิาอาคม

แลว ชายชนชั้นสูงก็สามารถเอาชนะขาศึกศัตรูไดโดยที่มีรางกายอรชรออนแอน  ตัวอยางเชน 

เมื่อศรีสุวรรณอาสาออกรบ ก็ถูกปรามาสวามีรางกายออนแอนเหมือนผูหญิง จะสูขาศึกไดอยางไร 
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แตทายที่สุดก็สามารถเอาชนะและไดอภิเษกกับนางเกษรา จะเห็นวาวิชาอาคมและรางกายที่อรชร

ออนแอนประกอบเขากันเปนความเปนชายแบบชนช้ันสูงไดอยางไมมีขอขัดแยง  

ขนบของวรรณคดีไทยในอดีต ส่ิงสําคัญสําหรับตัวเอกโดยเฉพาะตัวเอกฝายชายคือ 

วิชาอาคมและของวิเศษ ที่จะทําใหตัวเอกสามารถพิสูจนความสามารถของตัวเอง และไดมาซึ่ง

อํานาจราชศักด์ิไมวาจะเปนไดครองเมืองและครองคูกับนางเอกก็ตาม ดังนั้นเราจะพบวาวรรณคดี

ไทยหลายตอหลายเร่ือง จะเร่ิมดวยตัวเอกที่เปนชายและเปนชนชั้นกษัตริยตองพลัดพรากจาก

บานเมืองไปดวยเหตุผลอันใดอันหนึ่ง และไดรับอาวุธคูมือหรือไดรับการศึกษาจนเช่ียวชาญ 

ในศิลปวิทยาอยางใดอยางหนึ่ง จากน้ันการผจญภัยของตัวเอกก็จะเร่ิมข้ึน โดยที่สวนมากมักจะ

เกี่ยวพันกับการแยงชิงบานเมืองหรือคูครองกับผูราย และจบลงดวยตัวเอกไดชัยชนะและไดอยู

ครอบครองเมืองกับนางเอก (สมบัติ จันทรวงศ, 2547, น. 3) เร่ืองพระอภัยมณี เองก็อยูในขายนี้

เชนกัน  ดังจะเห็นตอนเร่ิมเร่ืองทาวสุทัศนกลาวกับพระอภัยมณีและศรีสุวรรณ 

จึงดํารัสตรัสเรียกโอรสราช  มาริมอาสนแทนสุวรรณแลวบรรหาร 

พอจะแจงเจาจงจําคําโบราณ  อันชายชาญเชื้อกษัตริยขัตติยา 

ยอมพากเพียรเรียนไสยศาสตรเวท  ส่ิงวิเศษสืบเสาะแสวงหา 

ไดปองกันอันตรายนครา  ตามกษัตริยขัตติยาอยางโบราณ 

 (สุนทรภู, 2529, น. 1) 

นอกจากวิชาอาคมจะชวยใหชายชนชั้นสูงสามารถเอาชนะขาศึกดวยรางกายที่อรชร

ออนแอนแลว วิชาอาคมยังทําหนาที่เปนเคร่ืองยืนยันสถานะทางสังคมของเจาของอีกดวย เพราะ

หากมีวิชาอาคมแลว ยอมยืนยันไดวามิใชไพรธรรมดา แตตองเปนลูกผูดีหรือโอรสกษัตริย เนื่องจาก

การถายทอดวิชาจากอาจารยสูศิษยมีกฎเกณฑที่ปองกันใหวิชาตกอยูแกบุคคลในชนช้ันสูงเทานั้น 

ดังเชนอาจารยของพระอภัยมณีและศรีสุวรรณ เรียกคาเรียนวิชาเปนทองแสนตําลึง แตภายหลัง

เมื่อเรียนวิชาจบ ก็คืนธํามรงคที่พระอภัยมณีจายเปนคาเรียน 

ซึ่งดนตรีตีคาไวถึงแสน เพราะหวงแหนกําชับไวขับขัน 

ใชประสงคตรงทรัพยส่ิงสุวรรณ จะปองกันมิใหไพรไดวิชา 

ตอกษัตริยเศรษฐีที่มีทรัพย มาคํานับจึงไดดังปรารถนา 

จงคืนเขาบุรีรักษนครา ใหชื่นจิตพระบิดาแลมารดรฯ 

       (สุนทรภู, 2529, น. 5) 

วิชาอาคมไมใชวิชาสําหรับไพร มีกระบวนการปองกันมิใหชนชั้นอ่ืนนอกจากชนช้ันสูง

เรียนวิชา ดังนั้นวิชาอาคมจึงเปนเครื่องยืนยันถึงสถานะของบุคคลไดในระดับหนึ่ง เมื่อศรีสุวรรณ
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อาสาออกรบ ถึงแมรางกายจะดูไมนาสูรบเกง แตเมื่อทาวทศวงศไดฟงศรีสุวรรณทูลวา พวกตนได

เรียนวิชาความรูมาก็ยินดีใหศรีสุวรรณออกรบ ทั้งที่ตอนแรกเกรงวาหากศรีสุวรรณแพจะทําให 

เร่ืองวุนวายไปกวานี้ 

สมเด็จทาวทศวงศทรงสดับ เจาพราหมณรับอาสาเห็นกลาเหลือ 

รูวิชาสามารถเปนชาติเชื้อ พระหลงเชื่อชื่นใจใครจะปาน 

        (สุนทรภู, 2529, น. 62) 

จะเห็นวาความเกงกลาสามารถในการปกครอง หรือการเสาะแสวงหาใหไดมาซึ่ง

อํานาจของตัวละครชายจึงไมไดข้ึนอยูกับความแข็งแกรงของรางกาย แตเปนวิชาอาคมที่รํ่าเรียน

มาประกอบเขากับบุญญาบารมีทําใหผูชายไดมาซึ่งอํานาจ ดังนั้นในแงนี้ รางกายของผูชายไทยใน

อดีตจึงไมจําเปนตองบึกบึน เพราะการตอสูเพื่อชัยชนะไมไดเปนเร่ืองของกลามเนื้อ หรือ 

ความแข็งแกรงของรางกายเพียงอยางเดียว ในทางตรงกันขาม หากมีรางกายที่อรชรออนแอนด่ังที่ 

 ศรีสุวรรณถูกกลาวถึงวามี “กิริยามารยาทเหมือนผูหญิง” และเมื่อถึงคราวรบก็เกงกลาสามารถ มี

วิชาอาคมที่ทําใหชนะศัตรูได ลักษณะเชนนี้ตางหากที่เปนลักษณะที่ “สมชาย” ในวรรณคดีไทย 

นิธิ เอียวศรีวงศ (2549, น. 34-36) วิเคราะหประเด็นความรุนแรงในสังคมไทยไว โดย

เสนอวาสังคมไทยไมเนนคุณคาของความรุนแรงเทาใดนัก ยกตัวอยางพระเอกในวรรณคดีเกาของ

ไทยลวนแตกลามลีบ ออนแอนอรชร รูปรางของพระเอกไมแสดงศักยภาพของการใชความรุนแรง

เลย แตพอตอสูเขาจริงๆ ก็มีฤทธิ์เดชเพราะบารมีแตหนหลังบาง เพราะมีเวทมนตรบาง จนสามารถ

ใชความรุนแรงเปนเคร่ืองมือปราบปรามศัตรูไดเหมือนดีดนิ้ว ขณะที่เฮอรคิวลิส กลามใหญและ

แสดงศักยภาพของการใชความรุนแรงไดชัดเจน (หรืออาจหมายถึงความงามอันสมบูรณของ

มนุษยเพศชาย) ซึ่งการใหคุณคาแกความรุนแรงของสังคมไทยปจจุบันเปล่ียนแปลงไปพรอมกับ

การสรางชาติซึ่งไดรับอิทธิพลความคิดของฝร่ังในคริสตศตวรรษที่ 19  ในแงนี้แลวตอกย้ําวา 

ความเปนชายของไทยในอดีต ไมไดแสดงออกโดยมัดกลาม แตเพราะบุญญาบารมีหรือวิชาอาคม 

ที่ทําใหพระเอกวรรณคดีไทยแข็งแกรงพอจะฝาฟนอุปสรรคหรือเอาชนะศัตรู และไดมาซึ่งอํานาจได 

พระเอกวรรณคดีไทยจึงมีรางกายบอบบาง อรชร ออนแอนเพื่อแสดงฐานะและชนชั้นผูดีของตน 

ขณะที่คานิยมในปจจุบัน ความเปน “ชายสมชาย” อยูที่รางกายที่บึกบึน ซึ่งหมายถึงความแข็งแรง

ของรางกายที่จะสามารถปกปองผูที่ออนแอกวาได 

ถึงแมสมบัติ จันทรวงศ (2547, น. 43-71) จะมีมุมมองตางออกไปวา พระอภัยมณี  

ไดเสนอ “เคร่ืองมือ” หรือการศึกษาทางการเมืองแบบใหมๆ ไวโดยเสนอควบคูกับรูปแบบ

การศึกษาและความสําเร็จทางการเมืองแบบเดิมควบคูไป กลาวคือการปกครองบานเมืองของ
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กษัตริยในเร่ือง พระอภัยมณี มิไดใชเพียงวิชาอาคมหรือส่ิงของวิเศษ เชนวรรณคดีเร่ืองอ่ืนเทานั้น 

แตยังชี้ใหเห็นวากษัตริยผูปกครองบานเมืองควรใชปญญาในการปกครองดวย อยางไรก็ตาม  

จะเห็นวา “เคร่ืองมือ” รูปแบบใหมนี้ ก็ยังไมใชความแข็งแกรงของรางกายอยูดี และย่ิงสนับสนุน

ความเห็นที่วาคานิยมความเปนชายในอุดมคติของสังคมไทยในอดีตนั้น ไมไดอยูที่มัดกลามหรือ

ความแข็งแกรงบึกบึนของรางกาย ความเปนชายที่ถูกใหคุณคาในวรรณคดีไทยคือผูชายช้ันสูงที่มี

วิชาอาคมติดตัว หรือมีปญญา ตามขอเสนอของสมบัติ จันทรวงศ ซึ่งวิชาความรูและปญญานี้จะ

สามารถชวยเหลือบานเมืองหรือบุคคลใหพนภัยได 

ความเปนชายอันพึงปรารถนาในบริบทสังคมไทยในอดีตจึงหมายถึงลักษณะของผูชาย

ชนชั้นสูง ซึ่งประกอบข้ึนดวย ชาติตระกูล บุญญาธิการที่ส่ังสมมาโดยสะทอนออกมาเปนรางกาย

อรชร และผิวเหลืองทอง ประกอบเขากับ “กิริยามารยาทแบบผูหญิง” ซึ่งถือวาเปนกิริยาของ “ผูดี” 

และวิชาอาคมซ่ึงผูชายชนช้ันสูงเทานั้นที่มีสิทธิเรียน เหลานี้เอ้ือใหอํานาจดํารงอยูกับผูชายชนช้ันสูง

ไดโดยไมมีขอกังขาและทําใหรางกายของผูชายชนชั้นสูงมีลักษณะใกลเคียงกับผูหญิงชนชั้น

เดียวกัน 

รางกายในบริบทของไทยเปนเพียงพื้นที่ที่สะทอนบุญญาธิการของเจาของรางซ่ึงถูก

กําหนดไวต้ังแตแรกเกิด ดวยเหตุนี้เราจึงสามารถแบงแยกตัวละครฝายดีกับฝายช่ัวในวรรณคดี

ตางๆ ไดงายดาย เพราะรางกายฝายดีจะเปนรางกายที่สวยงาม(ตามขนบวรรณคดี) สวนฝายราย

จะมีรางกายดําคลํ้านาเกลียด เมื่อรางกายคือส่ิงที่ถูกกําหนดจากภายใน ไมสามารถเปล่ียนแปลง

ได เพศกายภาพของแตละบุคคลยอมถูกกําหนดไวแลวเชนกัน บริบทสังคมไทยในพระอภัยมณี  

จึงตองใชพื้นที่ในการวิเคราะหประเด็นเพศสถานะที่ไมใชรางกาย เพราะเราเห็นแลววารางกาย 

ในบริบทของไทยเปนเพียงเคร่ืองแสดงส่ิงที่เปนนามธรรม อยางบุญญาธิการของเจาของราง 

รางกายของชนช้ันสูงชายกับหญิงจึงแทบไมมีความแตกตางชัดเจน ในแงนี้แลวจึงตองหันไปหาส่ิง

ที่เปนนามธรรมแทน หากพิจารณาตามที่ Butler เสนอไววาเพศสถานะตางหากที่กําหนดรางกาย

วารางกายแบบใดตองสวมเพศสถานะใด(แตทําใหดูเหมือนวารางกายเปนตัวกําหนด) ดังนั้น 

เพศสถานะคือการสวมบทบาท (perform) เราจึงยอนกลับไปดูวารางกายของชายและหญิงใน

บริบทของพระอภัยมณีถูกกําหนดใหสวมบทบาทใดในบริบทแบบใดเพื่อสืบหาความเปนชาย 

ความเปนหญิง และเนื่องจากพระอภัยมณีเปนเร่ืองการผจญภัยทางเพศของพระอภัยมณีคูขนาน

ไปกับการแสวงหาอํานาจทางการเมือง ซึ่งทั้งสองพื้นที่นี้ถูกใหความสําคัญพอๆ กันและดําเนิน

คูขนานกันไปตลอดเร่ือง การวิเคราะหจึงแยกออกเปนการสวมบทบาทในพื้นที่ความสัมพันธ 
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เชิงบุคคลของตัวละครชาย/หญิง กับพื้นที่เชิงสังคม เพื่อเปรียบเทียบวาในพื้นที่ที่ตางกันนี้  

เพศสถานะที่กําหนดใหสวมบทบาทของทั้งชายและหญิงมีความแตกตางหรือเหมือนกัน 
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