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การศึกษารูปแบบเสียงรองฮอรโมนเทสทอสเทอโรนควบคุมเสียงรอง และสหสัมพันธ
ระหวางฮอรโมนเทสทอสเทอโรนกับแบบเสียงรองของนกปรอดหวัโขน โดยนํานกปรอดหัวโขน 
อายุ 4 เดือน จาํนวน 15 ตัวจากฟารม มาเล้ียงในเดือนพฤศจิกายน 2551 ถึงเมษายน 2552 เปนเวลา 6 
เดือน ตรวจสอบโครโมโซมเพศพบวา เปนนกปรอดหัวโขนเพศผู 12 ตัว เพศเมีย 3 ตัว เล้ียงในกรง
ขนาด 38 x 38 x 50 เซนติเมตร กรงละ 1 ตัว จัดกรงเปนวงกลมลอมรอบเคร่ืองขยายเสียงท่ีตําแหนง
ศูนยกลาง วางกรงหางจากลําโพงกรงละ 3 เมตร และระยะหางระหวางกรง 80 เซนติเมตร เล้ียงใน
หองขนาด 6 x 10 x 3.50 เมตร เปดเสียงรองตนแบบในชวงเวลา 07.00-11.00 น. ใหนกปรอด
หัวโขนฟงทุกวัน และบันทึกเสียงรองดวยเคร่ืองบันทึกเสียง Sony ICD-BM1 ในชวงเวลา 13.00-
15.00 น. คร้ังละ 1 ตัว พรอมท้ังเก็บมูลนกตัวท่ีทําการบันทึกเสียง ทําการวิเคราะหรูปแบบเสียงรอง
ท่ีบันทึกไวดวยโปรแกรม Avisoft SAS Lab Pro version 4.3 และนําตัวอยางมูลตรวจวัดปริมาณ
ฮอรโมนเทสทอสเทอโรนดวยวิธี  เรดิโออิมมูโนแอสเสย พบวา เสียงรองนกปรอดหวัโขนมีความถ่ี 
1.50 ถึง 5.18 กิโลเฮิรต (คาเฉล่ีย = 4.27 ± 0.13) โดยนกเพศผูอายุ 10 เดือน สรางสํานวนเพลงยาว 
0.48 ถึง 1.31 วินาที (คาเฉล่ีย = 0.74 ± 0.23) ประกอบดวยพยางคเสียง 1 ถึง 6 พยางคตอสํานวน 
สวนเพศเมียสํานวนเพลงส้ัน 0.16 ถึง 0.65 วินาที (คาเฉล่ีย = 0.33 ± 0.11) ประกอบดวยพยางคเสียง 
1 ถึง 4 พยางคตอสํานวน และนกปรอดหัวโขนเพศผูอายุ 8-10 เดือน มีรูปแบบโซโนแกรมเสียงรอง
ใกลเคียงเสียงรองตนแบบ และปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนเพ่ิมสูงข้ึนอยางมีนยัสําคัญยิ่งท่ี
อายุ 8-10 เดือน (P = 0.01) ซ่ึงสอดคลองกับการเพ่ิมข้ึนของจํานวนพยางคเสียงรองตอ 10 วินาที 
และการลดลงของชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที ฮอรโมนเทสทอสเทอโรนท่ีสูงข้ึนมี
สหสัมพันธเชิงบวก (r = 0.68, P = 0.01) กบัการเพ่ิมจํานวนพยางคเสียงรองและสหสัมพันธเชิงลบ 
(r = -0.69, P = 0.01) กับการลดลงของชวงเวลาระหวางเสียงรอง แตจํานวนพยางคเสียงรองท่ีเพิ่ม 
ข้ึนมีสหสัมพันธเชิงลบ (r = -0.93, P = 0.01) กับชวงเวลาระหวางเสียงรองท่ีลดลงเม่ือนกปรอด
หัวโขนอายุมากข้ึน 
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Song patterns and total testosterone profiles were investigated in the 12 male and 3 female 
Red-whiskered Bulbuls at aged of 5-10 months, of which sex types were proved by a determination 
of sex chromosomes. The Red-whiskered Bulbuls were introduced from breeding farm and was 
individually maintained in cage sized 38 x 38 x 50 centimeter and all were raised in a temperature-
controlled room sized 6 x 10 x 3.5 meter. Song prototype was played via WINAMP Program every 
morning at 07.00-11.00 a.m. to animals with an amplifier-connected loudspeaker. The loudspeaker 
was located at the center and centrally surrounded by 15 cages. Each cage was spaced by 80 
centimeter. Song produce from each the Red-whiskered Bulbul was recorded at 13.00-15.00 p.m. 
with Sony ICD-BM Model-I and its sonogram was analyzed with Avisoft SAS Lab Pro, version  
4.3. The total testosterone levels were determined by a radioimmunoassay method from feces 
collected from individuals immediately following recoding their songs. The song frequencies that 
male and female produced was averaged 4.27 ± 0.13 kHz, by minimal and maximal of song 
frequencies were 1.50 and 5.18 kHz. All twelve males aged of 10 months produced songs phase 
with duration of strophes 0.48 to 1.31 seconds ( X = 0.74 ± 0.23). It was composed of 1-6 
elements/phrase, similar to song prototype provided, however, all three females produced songs 
phase with strophes duration of 0.16 to 0.65 seconds ( X = 0.33 ± 0.11). It was composed of only 1-
4 elements/phrase. The male produced complicated and various song types when aged between 8 to 
10 months, corresponding well with the rise level of male total testosterone secretion. The 
coefficient correlations between mean total testosterone levels with the syllables/10 seconds was 
positive correlation (r = 0.68, P = 0.01) and intervals/ 10 seconds was negatively correlated             
(r = -0.69, P = 0.01). Conclusively, the male produced songs comprising of much more syllables 
and less intervals was negatively correlated (r = -0.93, P = 0.01) concomitantly with the rise of male 
total testosterone level. 
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นกปรอดหวัโขน Pycnonotus jocosus ตัวเต็มวัย  
อวัยวะกําเนดิเสียงรองในอันดับนกเกาะคอน 
ตําแหนงกรงนกปรอดหวัโขนจํานวน 15 กรง ภายในหองบันทึกเสียง 
ตัวอยางแถบโครโมโซมเพศนกปรอดหัวโขน 
โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองตนแบบของนกปรอดหัวโขน 
โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองของนกปรอดหวัโขนอายุ 5 เดือน 
โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองของนกปรอดหวัโขนอายุ 6 เดือน 
โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองของนกปรอดหวัโขนอายุ 7 เดือน 
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โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองของนกปรอดหวัโขนอายุ 10 เดือน 
จํานวนพยางคเสียงตอ 10 วนิาที (คาเฉล่ีย + คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน) ของนกปรอด
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ชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที (คาเฉล่ีย + คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน) ของนก
ปรอดหัวโขนเพศผูและเพศเมีย อายุ 5-10 เดือน  
ปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรน (คาเฉล่ีย + คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน) ของนก
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

P = phase 
S = syllable 
s = second 
KHz = kilohertz 
HVc = Hyperstriatum ventrale pars caudale 
MAN = Magno cellular nucleus of the anterior neostriatum 
PCR = Polymerase Chain Reaction 
DNA = Deoxyribonucleic acid 
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แบบเสียงรองเพลงและฮอรโมนควบคุมเสียงรองเพลงในนกปรอดหัวโขน 

Pycnonotus jocosus (Linnaeus, 1758) 
 

Song Types and Hormonal Control of Song in Red-whiskered Bulbul, 

 Pycnonotus jocosus (Linnaeus, 1758)  
 

คํานํา 
 

การนําสัตวมาแขงขันหรือประกวดในรูปแบบตางๆ เปนกิจกรรมหน่ึงท่ีนิยมของ  คนไทย 
เนื่องจากเปนกิจกรรมท่ีชวยผอนคลาย เกิดความสัมพันธกับคนหมูมาก ใหความสนุกสนาน และยัง
เปนการสรางรายไดแกหมูคนท่ีสนใจ เชน การประกวดปลาสวยงาม การประกวดสุนัข การ
ประกวดนกเขาขัน  และการแขงกัดปลากัด เปนตน รวมท้ังการประกวดเสียงรองของนก          
ปรอดหัวโขนเปนอีกกิจกรรมหนึ่งท่ีไดรับความนิยมในประเทศไทยมากวา 40 ป ตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน เนื่องจากนกปรอดหัวโขนมีเสียงรองหลากหลายรูปแบบ สามารถนํามาฝกการรองได 
รูปทรงสวยงาม และพบเห็นไดงาย ดวยเหตุนี้ผูคนจึงนิยมเล้ียงเพื่อประกวดเสียงรองกันอยาง
แพรหลาย 

 
นกปรอดหัวโขนจัดอยูในอันดับนกเกาะคอน (Order Passerine) ซ่ึงนกในอันดับนี้มีชวง

อายุเฉพาะในการเรียนรูพฤติกรรมตางๆ จากพอแมหรือนกตัวเต็มวัย โดยเสียงรองเพลงจัดเปน
พฤติกรรมหน่ึงท่ีมีการพัฒนาข้ึนเม่ือลูกนกมีชวงอายุท่ีเหมาะสมเชนกัน เพื่อลูกนกจะนําทวงทํานอง
เสียงรองเพลงนั้นมาพัฒนาเปนรูปแบบทวงทํานองเสียงรองของตัวเอง และใชในการดํารงชีวิต     
ในอนาคต โดยข้ันตอนการพัฒนาเกิดจากกลไกท่ีซับซอนของระบบทางสรีระหลายระบบ แตระบบ
ท่ีสามารถนํามาอธิบายได และตรวจวัดไดงาย คือ ระบบตอมไรทอ โดยฮอรโมนเพศเปนสวนหนึ่งท่ี
ชักนําใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูในนก โดยกระตุนใหเกิดการเชื่อมตอของเครือขายประสาท           
ไปควบคุมการทํางานของกลามเนื้อบริเวณไซริงซ จึงเกิดเปนทวงทํานองเสียงรองแบบใหม และ
เปนลักษณะเสียงรองท่ีจําเพาะในนกแตละตัว และปจจุบันการศึกษาเสียงนกไดรับความสนใจ    
อยางมาก โดยการศึกษาเสียงรองในอดีตมีการบันทึกเปนโนตดนตรี โทนเสียง หรือบันทึกเปน
คําพูดในภาษาตางๆ แตวิธีการเหลานี้ไมมีมาตรฐาน และไมไดการยอมรับทางวิทยาศาสตร เม่ือ
เทคโนโลยีวิเคราะหเสียงกาวหนา จึงมีการพัฒนาซอฟแวรวิเคราะหเสียงนกปฏิบัติการบน
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คอมพิวเตอร เปนวิธีท่ีไดรับการยอมรับในเชิงวิทยาศาสตร คือ การนําเสียงมาแปลงเปนโซโนแกรม 
(sonogram) ซ่ึงทําซํ้าได และใหผลเชนเดิมทุกคร้ัง จึงคาดวางานวิจัยพฤติกรรมการเรียนรูเปน
แนวทางใหมในการศึกษาพฤติกรรมเสียงรองของนก และองคประกอบของเสียงรองสามารถช้ีวัด
คุณภาพเสียงรอง หรือการพัฒนาเสียงรองของนกได เชน รูปแบบเสียงรอง จํานวนพยางคเสียงรอง 
และชวงเวลาระหวางเสียงรอง เปนตน 

 
การศึกษาปริมาณฮอรโมนควบคูกับการศึกษาพฤติกรรมสัตว เชน การศึกษาฮอรโมน

ควบคุมเสียงรองเพลงและรูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขน เปนการศึกษาวิจัยแขนงหนึ่งท่ี
ไดรับความนิยมมาเปนเวลานาน เนื่องจากกอใหเกิดความเขาใจกลไกทางสรีรวิทยาท่ีเกี่ยวของ หรือ
ขบวนการท่ีกอใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูเสียงรอง และยังสามารถนําความรูทางดานสรีระหรือ
ปริมาณฮอรโมนไปประยุกตใชไดดียิ่งกับการเพาะเล้ียงขยายพันธุ และการพัฒนารูปแบบเสียงรอง
ใหไพเราะยิ่งข้ึน เพ่ือสนองความตองการของตลาด และทดแทนจํานวนประชากรนกปรอดหัวโขน
ในธรรมชาติท่ีสูญหาย หรือเพื่อนําไปประยุกตใชในการอนุรักษนกปรอดหัวโขนท่ีลดลงจากการ
ลักลอบจับ อีกท้ังเปนขอมูลทางชีววิทยาพฤติกรรมแกนกปรอดหัวโขนเพื่อการศึกษาตอไปใน
อนาคต ฮอรโมนจึงเปนแนวทางสําคัญในการศึกษาเสียงรองเพ่ือเกิดองคความรูใหมในการ
ศึกษาวิจัย 
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วัตถุประสงค 
 

1. ศึกษารูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผูและเพศเมียในชวงอายุ 5-10 เดือน  
 

2. ศึกษาปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนเพศผูและเพศเมียในชวง
อายุ 5-10 เดือน  
 

3. ศึกษาสหสัมพันธระหวางปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนกับรูปแบบเสียงรองของ
นกปรอดหัวโขนเพศผูในชวงอายุ 5-10 เดือน 
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การตรวจเอกสาร 
 
1.  ประวัติการเล้ียงนกปรอดหัวโขน 
 

ชาวจีนเปนชาติแรกท่ีริเร่ิมนํานกปรอดหัวโขนมาเล้ียงต้ังแตป พ.ศ.2410 ชาวจีนสวนใหญ
นิยมนํานกปรอดหัวโขนใสกรงพาเดินตามถนน นั่งตามรานกาแฟ หรือพบปะเพื่อนฝูง เนื่องจากเปน
นกท่ีไมตื่นคน ทําใหชาวจีนนิยมเล้ียงนกปรอดหัวโขนอยางแพรหลาย สําหรับประเทศไทยในชวงแรก
ท่ีนิยมเลี้ยงนกปรอดหัวโขนกันมากทางภาคใต เนื่องจากไดรับอิทธิพลมาจากประเทศเพื่อนบาน เชน 
ประเทศอินโดนีเซีย มาเลเซีย และสิงคโปร ซ่ึงนิยมเล้ียงนกปรอดหัวโขนเพื่อการแขงขันจิกตี แตไม
ปรากฏหลักฐานวาคนไทยเร่ิมเล้ียงนกปรอดหัวโขนมาต้ังแตเม่ือใด จนกระท่ังประมาณป พ.ศ.2515 
ชาวจังหวัดสงขลาเปล่ียนแนวคิดการเล้ียงนกปรอดหัวโขนเพ่ือแขงขันจิกตีมาเปนการเล้ียงเพื่อแขงขัน
ประชันเสียงรอง โดยจับนกจากปามาฝกเสียงรองในลีลาตางๆ ตามความสามารถของนกแตละตัว 
จากน้ันการแขงขันประชันเสียงของนกปรอดหัวโขนก็เร่ิมมีผูนิยมมากข้ึนตามลําดับ และจัดการ
แขงขันข้ึนอยางเปนทางการเม่ือป พ.ศ.2519 ท่ีสนามบริเวณหลังสถานีรถไฟเมืองหาดใหญ จังหวัด
สงขลา และประมาณป พ.ศ.2520 ทางจังหวัดนครศรีธรรมราชจัดต้ังชมรมกลุมผูเล้ียงนกปรอดหัวโขน 
จนกระท่ังนกปรอดหัวโขนเปนสัตวท่ีนิยมเล้ียงอยางแพรหลายท่ัวประเทศ (มัลลิกา, 2549) 

 
2.  การจําแนกทางสัตววิทยา 

 
นกปรอดหัวโขนจัดอยูในวงศปรอด PYCNONOTIDAE มีชื่อสามัญเปนภาษาอังกฤษวา 

Red-whiskered Bulbul และช่ือวิทยาศาสตรวา Pycnonotus jocosus สามารถจัดจําแนกทาง
อนุกรมวิธานตาม ดังนี้ 
อาณาจักร : Animalia 

ไฟลัม : Chordata 
ช้ัน : Aves 
              อันดบั : Passeriformes 

วงศ : Pycnonotidae 
สกุล : Pycnonotus 

ชนิด : Pycnonotus jocosus (Linnaeus, 1758) 
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ในประเทศไทยนกปรอดหัวโขนมีชื่อเรียกตางกันตามภูมิภาค เชน ภาคกลางเรียกนกปรอด
หัวโขนเคราแดง หรือนกปรอดจุก ภาคใตเรียกนกกรงหัวจุก และภาคเหนือเรียกนกพีชหลิว เปนตน 
อุปนิสัยตามธรรมชาติชอบจิกตีกัน สีสันสวยงาม มีอายุเฉล่ีย 15-25 ป (มัลลิกา, 2549) 

 
3.  ชีววิทยาของนกปรอดหัวโขน 

 
3.1 ลักษณะสัณฐานภายนอก 
 

นกปรอดหัวโขน  (ภาพท่ี 1) เปนนกขนาดเล็ก  ความยาวจากหัวถึงหาง  20-22 
เซนติเมตร (Schodde and Tidemann, 1986; Pizzey and Knight, 1997) ปากสีดําเรียวแหลม ปลาย
ปากโคงเล็กนอย มีขนส้ันแข็งบริเวณโคนปาก คอส้ัน ลําตัวเพรียว ปกส้ัน หางยาว มีหงอนยาวสีดํา
ตั้งชันข้ึนมาบริเวณหนาผาก มองดูคลายคนท่ีสวมหัวโขนท่ีมียอดแหลม มีเสนสีดําลากจากโคนปาก
ลงมาตอกับแถบสีดําขางคอ ใตตาแตมสีแดง ลําตัวดานบนสีน้ําตาลดานลางสีขาว โคนหางดานลาง
สีแดง ขอบหางขาว ขาสีน้ําตาลดํา (Lekagul and Round, 1991) นกปรอดหัวโขนเพศผู และเพศเมีย
มีสีสันคลายกัน มีขอแตกตางเล็กนอย นกปรอดหัวโขนเพศผูหัวใหญ ขนคอขาวฟู ฐานจุกใหญ 
ปลายจุกโคงไปดานหนาเล็กนอย ดวงตาสดใส สีแดงท่ีแกมใหญ และสดชัดเจน ขอสังเกต คือ ขน
หัวปกท้ังสองขางมีสีชมพูออนๆ ซ่ึงในนกปรอดหัวโขนเพศเมียไมมี ขนบริเวณหนาอกหนาทอง
เห็นขนออนคลุมท่ัวไป แตไมปรากฏในเพศเมีย เสียงรองเปนทํานองยาว สวนนกปรอดหัวโขนเพศ
เมียขนาดหัวเล็ก หนาเล็ก ขนคอเรียบ ฐานจุกเล็ก ปลายจุกโคงไปดานหลังหรือช้ีตรง สีแดงท่ีแกม
ขนาดเล็ก และสีไมสด เสียงรองทํานองไมยาว สวนนกปรอดหัวโขนวัยออนหนาผาก และหงอนสี
น้ําตาลอมดํา ยังไมมีแตมสีแดงใตตา โคนหางสีชมพูจางๆ (เอกชัย, 2546) 
 



 6 

 
 
ภาพท่ี 1  นกปรอดหัวโขน Pycnonotus jocosus ตัวเต็มวัย  
  
 3.2 การกระจายและถ่ินท่ีอยูอาศัย 
 

นกปรอดหัวโขนแพรกระจายอยูเฉพาะทางตอนใตของทวีปเอเชียจากปากีสถาน และ
อินเดียถึงตะวันตกเฉียงใตของทวีป เชน เวียดนาม พมา ไทย ลาว และอินโดจีน รวมประเทศจีน อีก
ท้ังถูกนําไปเปนนกเล้ียงในสหรัฐอเมริกา สาธารณรัฐมอริเซียส และออสเตรเลีย (Wood, 1999) ในป 
ค.ศ.1880 ไดมีการแพรกระจายในธรรมชาติในเวลาตอมา โดยสามารถเพิ่มจํานวนประชากรไดมาก 
(Schodde and Tidemann, 1986; Pizzey and Knight, 1997) 
 

ประเทศไทยนกปรอดหัวโขนแพรกระจายกวางท่ัวประเทศ แตมีการกระจายคอนขาง
นอยทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากสภาพอากาศรอน สวนทางภาคใตในอดีตมีประชากร
นกปรอดหัวโขนมาก แตปจจุบันถูกจับไปเปนสัตวเล้ียงจํานวนมาก สงผลใหจํานวนประชากรนก
ปรอดหัวโขนในธรรมชาติลดลง และหมดจากพื้นท่ี นกปรอดหัวโขนอาศัยอยูตามทุงหญา ทุงโลง 
ปาละเมาะ พื้นท่ีเกษตรกรรม และตามแหลงชุมชน จากพ้ืนราบจนถึงระดับความสูง 1,800 เมตร 
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จากระดับน้ําทะเล นกปรอดหัวโขนกินอาหารไดหลากหลายทั้งผลไม และแมลง (วีรยุทธ, 2528) 
นอกฤดูผสมพันธุออกหากินรวมกันเปนฝูง โดยฝูงหนึ่งอาจมีประชากรถึง 50 ตัว หรือ 5-8 ตัวในฝูง
ขนาดเล็ก โดยหากินใกลๆ กัน และยังพบนกปรอดหลายชนิดหากินบนตนไมเดียวกัน การกิน
อาหารไดหลากหลายของนกปรอดหัวโขน ทําใหนกปรอดหัวโขนอาศัยในสภาพแวดลอมได   
หลายแบบ 
 
 3.3 การผสมพันธุ 
 

ฤดูผสมพันธุของนกปรอดหัวโขนอยูในชวงเดือนเมษายนถึงเดือนกรกฎาคม ชวงเวลา
ดังกลาวเปนชวงท่ีนกปรอดหัวโขนท่ีจับคูแลวพากันแยกออกจากฝูงเพื่อสรางรัง วางไขอยูตามงาม
ไม บนตนไม และตามพุมไม โดยนาํกิ่งไม และใบไมมาสานกันเปนรังรูปถวย นกปรอดหัวโขน
วางไขคร้ังละประมาณ 2-3 ฟอง แตสวนมากแมนกจะคัดเหลือ 2 ฟอง เปลือกไขสีน้ําตาลออนอม
ชมพู มีจุดสีน้ําตาลอมมวงกระจายท่ัวเปลือกไข (Schodde and Tidemann, 1986; Pizzey and Knight, 
1997) พอแมนกชวยกันฟกไข ใชเวลาประมาณ 14 วัน จึงฟกออกเปนตัว และใชเวลาอยูในรังอีก
ประมาณ 14-18 วัน จนกระท่ังลูกนกเร่ิมหัดบิน แตในสภาพกรงเล้ียงนกปรอดหัวโขนสามารถออก
ไขไดตลอดทั้งปข้ึนกับความสมบูรณของอาหาร (มัลลิกา, 2549) โดยลูกนกปรอดหัวโขนเปนลูกนก
ประเภทชวยเหลือตัวเองไมได (altricial) คือ ลูกนกท่ีฟกออกจากไขไมมีขนอุยปกคลุมตัว ตาไมลืม 
ขาไมแข็งแรง พอแมนกตองนําอาหารมาปอนใหแกลูกนกจนรางกายสมบูรณ มีขนข้ึนตามตัว และ
สามารถฝกบินได 

 
 3.4 สถานภาพในปจจุบัน 
 

สถานภาพของนกปรอดหัวโขนในระดับโลกถูกจัดอยูในกลุมสัตวท่ีระดับความเปน
กังวลนอยที่สุดทางดานการอนุรักษ ในขณะที่ระดับประเทศจํานวนประชากรนกปรอดหัวโขนใน
พื้นท่ีภาคใตไมเพียงพอตอความตองการของผูเล้ียง จึงมีการจับนกปรอดหัวโขนในธรรมชาติจาก
ภาคอ่ืนๆ ลงไปขายยังภาคใตมากข้ึน จนระยะหลังความนิยมเล้ียงนกปรอดหัวโขนเร่ิมแพรขยายสู
ชาวบานภาคกลาง และภาคเหนือ จํานวนประชากรนกปรอดหัวโขนในธรรมชาติจึงลดลงอยางเห็น
ไดชัด ปจจุบันประชากรนกปรอดหัวโขนพ้ืนท่ีทางภาคใตของประเทศไทยจัดสถานภาพเปน       
สูญพนัธุจากธรรมชาติ (Lekagul and Round, 1991) 
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นกปรอดหัวโขนเปนสัตวปาคุมครองลําดับท่ี 110 ตามพระราชบัญญัติสงวนและ
คุมครองสัตวปา พ.ศ.2535 ของกรมปาไม แตเปดโอกาสใหเพาะพันธุตามกฎกระทรวงฉบับท่ี 6 
พ.ศ.2537 ใหนกปรอดหัวโขนเปนสัตวปาสงวนและคุมครองท่ีเพาะพันธุไดในลําดับท่ี 10 โดยตอง
ขออนุญาตกอนเพาะพันธุ และผูใดมีไวในครอบครองโดยมิไดรับอนุญาตจากกรมปาไมถือวาผิด
กฎหมาย สวนผูมีนกในครอบครองกอนป พ.ศ.2535 ตองขอใบอนุญาตครอบครอง และหากผูใด
ตองการเพาะพันธุตองปฏิบัติตามกฤษฎีกาเลมท่ี 111 ตอนที่ 58 ป พ.ศ.2537 ซ่ึงระบุวานกปรอด
หัวโขนเปนสัตวปาคุมครองที่เพาะพันธุได แตตองไดรับการอนุญาตจากกรมปาไมเสียกอน แมวา
กฎหมายเปดโอกาสใหเพาะพันธุนกปรอดหัวโขนในกรงเล้ียงได แตผูขายก็ไมนิยมเพาะเล้ียง 
เนื่องจากการขออนุญาตจากกรมปาไมมีข้ันตอนยุงยาก อีกท้ังการเพาะพันธุตองลงทุนสูงกวาการจับ
จากธรรมชาติซ่ึงสามารถจับไดคร้ังละมากๆ เน่ืองจากนกปรอดหัวโขนอยูรวมกันเปนฝูงตามทองทุง    
ใชตาขายดักจับคร้ังเดียวไดนกเปนจํานวนมาก ปจจุบันนกปรอดหัวโขนกําลังตกอยูในสถานการณ
นาเปนหวงขณะท่ีมีการซ้ือขายนกปรอดหัวโขนกันมาก แตกลับไมมีกลุมผูเล้ียงหรือผูขายนกรายใด
ออกมายืนยันความสําเร็จในการเพาะพันธุตอกรมปาไม (มัลลิกา, 2549) 
 
4.  เสียงรองของนก 
 
 เสียงรองเปนพฤติกรรมรูปแบบหน่ึงท่ีนกใชติดตอส่ือสารคลายกับภาษามนุษย เพียงแตเปน
ภาษาท่ีแตกตางกัน เสียงรองของนกเปนสัญชาตญาณ นกรองส่ือสารไดตั้งแตเกิดแมไมเคยไดยิน
เสียงนั้นมากอน (Catchpole, 1979) แตภาษาของมนุษยเกิดจากการเรียนรูจะตองไดยินเสียงตนแบบ 
และมีการฝกฝนจึงสามารถพูดภาษาใดภาษาหน่ึงได (Jarvis, 2004) เสียงรองของนกเปนการส่ือสาร
ท่ีมีความซับซอน และเปนส่ือท่ีสําคัญของนกสําหรับใชในการติดตอ เสียงรองอาจสงเปนสัญญาณ
ยาว และซับซอนหรือส้ัน และไมซับซอน (Catchpole and Slater, 1995) ซ่ึงมีความแตกตางกัน      
ในแตละระดับเสียง จัดวาเปนวิวัฒนาการสูงสุดแบบหนึ่งของการส่ือสารดวยเสียงรอง (นริทธ์ิ, 
2536) ในฤดูผสมพันธุนกสงเสียงรองซ่ึงเปนพฤติกรรมเกี้ยวพาราสี โดยสวนใหญนกเพศผูเปนผู
แสดงพฤติกรรมออกมา ซ่ึงเปนการกระตุนใหเพศเมียมีการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยา และยอมรับ
การผสมพันธุ (Brenowitz et al., 1997) นอกจากนั้นเสียงรองยังใชในการประกาศอาณาเขต 
(territorial defense) บริเวณทํารังหรือสําหรับการเกี้ยวพาราสี (วีรยุทธ, 2528) นกปรอดหัวโขนอยู
ในกลุมนกรองเพลง (Passeriformes) สงเสียงรองตลอดท้ังป และนกเพศเมียสามารถสงเสียงรอง
เพลงได แตนกเพศเมียมีทํานองเสียงรองนอยกวานกเพศผู และเสียงรองเปนคําส้ันๆ 
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4.1 อวัยวะกําเนิดเสียง 
 

 เสียงท่ีนกใชเพื่อการส่ือสารสรางจากอวัยวะพิเศษท่ีเรียกวาไซริงซ (syrinx) (ภาพท่ี 2) 
ซ่ึงมีลักษณะคลายกับกลองเสียงของมนุษย คือ ลาริงซ (larynx) ไซริงซของนกเปนทอคูท่ีตั้งอยู
ระหวางสวนตอของหลอดลม (trachea) และทอลม (brochi) ท่ีตอไปยังปอดของนก การเปลงเสียง
ของไซริงซทําใหเกิดการส่ันของเยื่อแกวหู (tympanic membrane) ซ่ึงเยื่อแกวหูดังกลาวจะถูก
ควบคุมโดยกลามเนื้อไซริงซ (syringeal muscles) ท่ีหุมอยูรอบๆ ไซริงซของนก นกแตละชนิดมี
ความสามารถในการสรางเสียงไมเทากัน ซ่ึงนกในอันดับนกเกาะคอน (Order Passerine) มีกลุมยอย
ซ่ึงอาศัยความสามารถในการสรางเสียงของไซริงซ แบงออกเปน 2 กลุม กลุมช้ันยอยออสซีน 
(Subclass Oscine) หรือกลุมนกรองเพลง เปนนกท่ีมีกลามเน้ือไซริงซจํานวนมากประมาณ 5-9 คู ทํา
ใหสามารถสรางเสียงเพลงไดดี และซับซอน สวนกลุมช้ันยอยสับออสซีน (Subclass Suboscine) 
สามารถสรางเสียงเพลงนอยกวาเนื่องจากมีกลามเน้ือไซริงซท่ีควบคุมการส่ันของไซริงซอยูนอย 
 
 ความแตกตางของเสียงรองของนกแตละชนิดมีสาเหตุจากลักษณะทางกายวิภาคท่ี
แตกตางกันของไซริงซ ท่ีสําคัญ คือ จํานวนกลามเนื้อไซริงซแตกตางกัน ความหนา และความกวาง
ของเยื่อแกวหู ความกดดันของอากาศจากถุงลม และจากภายในปอด ตลอดจนการทํางานของ
กลามเนื้อไซริงซสงผลใหแผนเยื่อมีความยืดหยุนแตกตางกัน เสียงท่ีเกิดข้ึนจึงมีระดับท่ีแตกตางกัน 
(วีรยุทธ, 2528; Catchpole and Slater, 1995) ปริมาณ และคุณภาพของเสียงรองอาจข้ึนอยูกับการ
สะทอนจากภายในทอหลอดลมท่ีเกิดข้ึนจากความกดอากาศในทอทางเดินหายใจ ทอหลอดลมยาว 
และกวางทําใหเกิดเสียงลึก และตํ่า ทอลมส้ัน และแคบทําใหเกิดเสียงแหลม และสูง 
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ภาพท่ี 2  อวัยวะกําเนิดเสียงรองในอันดับนกเกาะคอน  
 
 Catchpole and Slater (1995) พบวา นกคาคาลาคาสีเรียบเพศผู (Plain Chachalaca, 
Ortalis vitula) ตัวเต็มวัยมีทอลมยาวกวานกเพศเมียกับวัยออน ดังนั้นเสียงของนกเพศผูจึงมีระดับ
เสียงต่ํากวาของนกเพศเมีย และของนกวัยออนมาก อวัยวะสวนอ่ืนนอกเหนือจากทอหลอดลม ซ่ึง
ทําหนาท่ีเปนหองสําหรับขยายเสียงใหดังข้ึน ไดแก ถุงลม ถุงลมมีอยูตามสวนตางๆ ของรางกาย
ของสัตวปก ถุงลมท่ีคอของนกหลายชนิดในอันดับไก (Galliformaes) จะโปงพองออกระหวางฤดู
สืบพันธุ เพื่อชวยขยายเสียงรองใหดังข้ึน 
 
 การทํางานของไซริงซอยูภายใตการควบคุมของกลุมเซลลประสาทไฮเปอรสไตรอาตัม
เวนแทรลพารสคอแดล (hyperstriatum ventrale pars caudale, HVc) และแมกโนเซลลลูลาร
นิวเคลียสออฟดิแอนทีเรียรนีโอสไตรอาตัม (magno cellular nucleus of the anterior neostriatum, 
MAN) ในสมอง ซ่ึงในนกฟนซลาย (Zebra Finch, Taeniopygia guttata) กลุมเซลลประสาทท้ังสอง
พัฒนาขนาดใหญมากกวานกท่ีไมสรางเสียงเพลง โดยกลุมเซลลประสาทท้ังสองสะสมฮอรโมนเพศ
ผู (androgen hormones) มาก ทําใหนกเพศผูสงเสียงรองเพลงมากกวานกเพศเมีย (Nordeen et al., 
1986; Arnold and Saltiel, 1979) กลุมเซลลประสาทดังกลาวสงใยประสาทนําออก (axon) ไป
กระตุนเซลลประสาทท่ีเสนประสาทสมองคูท่ี 12 (12th cranial nerve) ไฮโปกลอสซัล (hypoglossal 
nerve) ไปควบคุมกลามเน้ือไซริงซโดยควบคุมไซริงซซาย และขวาไมเทากัน และขนาดของ
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เสนประสาทท่ีมาควบคุมการทํางานของกลามเน้ือไซริงซ เชน มัดเสนประสาทท่ีมาจากสมอง
สวนกลาง และเซลลประสาทจากเทเลนเซฟฟาริก (telencephalic) ของนกเพศผูมีขนาดใหญกวานก
เพศเมีย (Nottebohm and Arnold, 1976) 
 
 Nottebohm (1981) พบวา เซลลประสาทไฮเปอรสไตรอาตัมเวนแทรลพารสคอแดล 
ของนกท่ีนํามาเล้ียงในกรงมีการเปล่ียนแปลงขนาดได โดยข้ึนอยูกับ 2 ปจจัย ไดแก ชวงความยาว
แสง และปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรน และ Bottjer et al. (1984) ทําการศึกษาผลจากการทําให
เกิดรอยแผลบนระบบประสาทสวนหนาของนกรองเพลงพบวา การทําใหเกิดรอยแผลท่ีเซลล
ประสาทไฮเปอรสไตรอาตัมเวนแทรลพารสคอแดลมีผลตอการเรียนรู และการจดจําเสียงรองของ
ลูกนกฟนซลายวัยออนเพศผู แตไมพบวามีผลตอการเรียนรูเสียงเพลงในนกฟนซลายตัวเต็มวัย 
 
 Catchpole (1979) ศึกษาอิทธิพลของการตัดเสนประสาทสมองไฮโปกลอสซัลท้ังซาย
และขวาของนกชาฟฟนซ (Chaffinch, Fringilla coelebs) พบวาการตัดเสนประสาทสมองไฮโป
กลอสซัล ซ่ึงควบคุมไซริงซดานขวาของนกชาฟฟนซ ทําใหนกสูญเสียบทเพลงเพียง 2-3 พยางค 
(syllable) ในขณะท่ีการตัดเสนประสาทสมองดังกลาวดานซาย นกจะสูญเสียเกือบท้ังบทเพลงเหลือ
เพียง 1-3 หนวยเสียง (element) เทานั้น เสนประสาทสมองไฮโปกลอสซัลท่ีควบคุมไซริงซดานซาย
สําคัญมากกวาไซริงซดานขวา อยางไรก็ตามเสียง  รองเพลงจะสมบูรณจําเปนตองมีการควบคุมท้ัง 
2 ขางในเวลาเดียวกัน  
 
 4.2 การเรียนรูเสียงรองของนก 
 
 พฤติกรรมการเรียนรูเสียงรองมักมีชวงเวลาท่ีจําเพาะหรือเปนชวงที่ไวตอการเรียนรู 
โดยนกแตละชนิดมีชวงเวลาจํากัดแตกตางกัน เชน การเรียนรูเกิดข้ึนเพียงปแรกของชีวิตและ        
ไมสามารถเรียนรูเพ่ิมไดแมเปนตัวเต็มวัย (Marler and Peter, 1987) ตัวอยางของนกท่ีอายุจํากัด
พฤติกรรมการเรียนรู เชน นกฟนซลาย และนกกระจอกกระหมอมขาว (White-crowned Sparrow, 
Zonotrichia leucophrys) แตมีนกบางชนิดท่ีสามารถเรียนรูเสียงรองไดแมเปนตัวเต็มวัยแลว และ
สามารถพัฒนาทํานองเสียงรองไดทุกป เม่ือถึงฤดูกาลสืบพันธุ เชน นกคีรีบูน (Canary, Serinus 
canaria) และนกเอ้ียงยุโรป (European Starling, Sturnus vulgaris) (Bohner et al., 1990; Brenowitz 
et al., 1997) 
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 Thorpe (1958) และ Marler (1997) กลาววา พฤติกรรมการเรียนรูเสียงรองเปนข้ันตอน
หนึ่งท่ีนําไปสูการพัฒนาสํานวน (phrase) ของเสียงรองได โดยนกวัยออนจะจดจําสํานวนเสียงรอง
ของนกตัวเต็มวัยชนิดเดียวกัน เชน พอหรือแม ข้ันตอนแรกเปนการจดจําเสียงรอง (memory 
acquisition) ข้ันตอนท่ี 2 ลูกนกฝกสงเสียงรองท่ีจดจํา หรือลอกเลียนแบบตัวเต็มวัย ข้ันตอนท่ี 3 ลูก
นกวัยออนสามารถผลิตเสียงรองหลากหลายรูปแบบโดยสรางจากรูปแบบสํานวนท่ีไดจากการรับรู 
(sensorimotor) และในอนาคตลูกนกจะทําการพัฒนาเสียงรองใหเปนลักษณะเฉพาะตัวโดยมี
โครงสรางเสียงที่ดีข้ึน และซับซอน แตการพัฒนาเสียงรองจะไมเกิดข้ึนถาลูกนกวัยออนไมไดยิน
เสียงจากตัวเต็มวัยชนิดเดียวกัน (conspecific) หรือจากเทปบันทึกเสียง (Brenowitz et al., 1997)    
จึงไมสามารถสรุปไดแนชัดวาการเรียนรูเพื่อสรางเสียงรองใหมของนกเกิดข้ึนอยางตอเนื่องจนเปน
ตัวเต็มวัยหรือไม หรือเกี่ยวของกับการเชื่อมตอของเครือขายประสาทใหมในระบบประสาท    
(Chaiken et al., 1994) Thorpe (1961) พบวา ลูกนกชาฟฟนซท่ีจับมาแยกเล้ียงจากตัวเต็มวัยเพศผู 
สรางเสียงรองท่ีผิดไปจากนกตัวอ่ืนๆ ท่ีนํามาเล้ียงโดยใหฟงเสียงรองท่ีบันทึกเทปจากชาฟฟนซ    
ตัวเต็มวัยในธรรมชาติ โดยลูกนกท่ีไดฟงเสียงจากเทปบันทึกสามารถสรางเสียงรองไดตามปกติ 
 

4.3 ฮอรโมนควบคุมเสียงรอง 
 

 การสงเสียงรองของนกอยูภายใตการควบคุมของฮอรโมนเพศ (sex hormones) ซ่ึงมี
ความเกี่ยวของกับวงรอบสืบพันธุ (reproductive cycle) นกท่ีสงเสียงรองมักเปนนกเพศผู และรอง
เฉพาะในชวงฤดูสืบพันธุ (Pettingill, 1985) และการศึกษาของ สุรกานต (2539) พบวานกปรอด
หัวโขน นกปรอดหัวสีเขมา (Sooty-headed Bulbul, Pycnonotus aurigaster) และนกปรอดสวน 
(Streak-eared Bulbul, Pycnonotus blanfordi) จะสรางเสียงรองมากท่ีสุด และมีความซับซอนท่ีสุด
ในชวงฤดูผสมพันธุ คือชวงเดือนมกราคมถึงเดือนสิงหาคม  
 
 ระบบสืบพันธุเพศผูของสัตวปกประกอบดวย อัณฑะ 1 คู ทอเก็บน้ําเช้ือ (epididymis) 
ทอน้ําเช้ือ (vas deferens) โดยอัณฑะอยูดานหนาของไต ทําหนาท่ีสรางเซลลสืบพันธุ คือ อสุจิ    
และฮอรโมนเทสทอสเทอโรน ซ่ึงสรางจากเซลลเลยดิก (Leydig’s cell) ฮอรโมนเทสทอสเทอโรน
เปนฮอรโมนเพศกลุมสเตอรอยด (steroid hormone) มีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงลักษณะเพศลําดับ
ท่ี 2 เชน สีขน ขนาดของหงอน เสียง และพฤติกรรม (Etches, 1996) 
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 เนื่องจากฮอรโมนเทสทอสเทอโรนสงผลตอความสามารถของนกในการจดจํา       
เสียงรอง ความซับซอนของเสียงรอง และความยืดหยุน (plasticity) ของเสียงรองได ซ่ึงจะสงผลตาม
วงรอบของฮอรโมนเทสทอสเทอโรน (Bottjer and Johnson, 1997; Schlinger, 1997) ในชวงฤดูผสม
พันธุของนกในเขตอบอุน และนกเขตรอน มีคัดหล่ังฮอรโมนเทสทอสเทอโรน เพื่อควบคุม
พฤติกรรมการปองกันอาณาเขตสําหรับการจับคูผสมพันธุในรอบป  และการเก้ียวพาราสี         
(Wingfield et al., 1987; Wingfield et al., 1990; Levin and Wingfield, 1992; Wingfield et al., 
1992; Hau et al., 2000) แตชวงฤดูผสมพันธุของนกในเขตรอนจะยาวนานกวานกในเขตอบอุน 
หรือยาวนานกวานกท่ีอาศัยอยูในละติจูดท่ีสูงกวา เปนผลใหนกเขตรอนสงเสียงรองตลอดท้ังป      
(Levin and Wingfield, 1992; Ricklefs, 1998; Poulsen, 2002) แตก็พบนกเขตรอนหลายชนิดแสดง
พฤติกรรมปกปองอาณาเขตแมวาระดับฮอรโมนเทสทอสเทอโรนตํ่า (Dittami and Gwinner, 1990; 
Wingfield and Lewis, 1993) และนกเพศเมียในเขตรอนบางชนิดก็สามารถสรางเสียงรองเพลงได 
(Ritchison, 1983) 
 
 Morton (1996) พบวา นกในเขตรอนหลายชนิดสามารถสงเสียงรองไดท้ังเพศผู และ
เพศเมีย ซ่ึงในนกเพศเมียบางชนิดสรางเสียงรองเพลงได เชน นกจูเตน (Superb Fairy-wren,         
Malurus cyaneus) (Cooney and Cockburn, 1995) และนกกางเขนบาน (Oriental Magpie-robin, 
Copsychus saularis) (Kumer and Bhatt, 2002) โดยเสียงรองท่ีนกเพศเมียสรางข้ึนมีหนาท่ีคลาย      
นกเพศผู 
 
 Nordeen et al. (1986) ศึกษาความสัมพันธของฮอรโมนเพศวามีผลตอการสรางเสียง
รองของนกหรือไม โดยการฉีดฮอรโมนเทสทอสเทอโรนใหแกนกเพศเมียพบวา นกเพศเมียของ
นกกระจอกกระหมอมขาว และนกคีรีบูนสามารถสงเสียงรองได จึงเช่ือวาฮอรโมนเพศผูชวย
กระตุนการสงเสียงรอง หรือนกแบล็คเบิรดปกแดง (Red-winged Blackbird, Agelaius phoeniceus) 
ในเขตอเมริกาเหนือ สามารถเรียนรู และแสดงพฤติกรรมสงเสียงรองไดเหมือนคูของมัน นอกจากน้ี
นกเพศเมียบางชนิดสามารถคัดหล่ังฮอรโมนเทสทอสเทอโรน เพื่อกระตุนเสียงรองเพลงสําหรับ     
เกี้ยวพาราสี  ซ่ึงเปนพฤติกรรมของนกเพศเมียท่ีเปนฝายชักชวนใหเพศผู เขามาผสมพันธุ 
(Cunningham and Baker, 1983) 
 
 การศึกษาบทบาทของฮอรโมนเพศเมียเอสทราไดออล (estradiol, E2) มีความเก่ียวของ
กับฮอรโมนเพศผู และยังมีผลตอพฤติกรรมการสงเสียงรองเชนกัน โดย Nordeen et al. (1986) 
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พบวา ลูกนกฟนซลายเพศเมียหากไดรับฮอรโมนเอสทราไดออลเปนชวงส้ันๆ หลังฝกออกจากไข 
สงผลใหนกฟนซลายเพศเมียสามารถสรางเสียงรองไดเชนเดียวกับนกเพศผูหรือแสดงลักษณะความ
เปนเพศผู (masculinizes) ออกมา (Gurney, 1981, 1982; Gurney and Konishi, 1980) เนื่องจาก
ฮอรโมนเอสทราไดออลเปนฮอรโมนท่ีกระตุนกลุมเซลลประสาทสมองไฮเปอรสไตรอาตัมเวน
แทรลพารสคอแดล และแมกโนเซลลลูลารนิวเคลียสออฟดิแอนทีเรียรนีโอสไตรอาตัมใหเพิ่ม
จํานวนตัวรับ (receptor) ของเซลลเปาหมาย (target cell) จับกับฮอรโมนเพศผูชวยชักนําใหเกิดการ
เช่ือมโยงเครือขายประสาททําใหเกิดการพัฒนาเสียงรองตอมา 
 
5.  รูปแบบของเสียงรอง 
 
 เสียงเปนส่ือกลางรูปแบบหนึ่งของการส่ือสารซ่ึงนกใชเปนรูปแบบหลัก นกสามารถเปลง
เสียงรองใหมีทวงทํานอง ระดับเสียงสูง และตํ่าแตกตางกันหลากหลายรูปแบบ นกจึงเปนกลุมสัตว
ท่ีใชประโยชนจากเสียงรองมากท่ีสุดในการติดตอส่ือสารระหวางกัน (วีรยุทธ, 2828) เสียงรองของ
นกจําแนกไดเปน 2 รูปแบบ คือ เสียงรองติดตอ (call) และเสียงรองเพลง (song) ซ่ึงในนกบางชนิด
บอกความแตกตางไดยาก (Borowiec and Lontkoski, 2000; Kumer, 2003)  

 
5.1 เสียงรองติดตอ (Call) 
 

 เสียงรองติดตอมักเปนเสียงรองส้ันๆ หรือเปนคําๆ (Catchpole and Slater, 1995; 
Geoff, 1996; Bhatt et al., 2000) มีความหมายหลากหลาย และแปรไปตามชนิดของนก ผูศึกษา
ความหมายของเสียงรองติดตอจําเปนตองรูพฤติกรรมของนกชนิดนั้นๆ อยางแทจริง จึงจะถอด
ความหมายของเสียงรองติดตอได เสียงรองติดตอมีรูปแบบไมซับซอนเหมือนเสียงรองเพลง       
เปนเสียงรองท่ีแสดงออกท้ังนกเพศผู และนกเพศเมีย เกิดข้ึนไดตลอดท้ังป มีความสําคัญในกลุมนก
ชนิดเดียวกัน (ศิริวรรณ, 2543) สวนนกท่ีไมจัดอยูในกลุมนกเกาะคอน (non passerine) ใชเสียงรอง
ติดตอในการผสมพันธุ และปกปองอาณาเขต ทําหนาท่ีเหมือนเสียงรองเพลง เนื่องจากไมปรากฏ
รูปแบบเสียงรองเพลงในนกกลุมนี้ (รัศมีพร และนริทธ์ิ, 2544) นอกจากนั้นแลวเสียงรองติดตอยัง 
ใชในการจดจําสมาชิกแตละตัว และจดจําคูของตัวเองเม่ือฤดูกาลสืบพันธุเวียนกลับมาอีกคร้ัง 
(Lambrechts and Dhondt, 1995; Burtt, 1967) เสียงรองติดตอมีหนาท่ีสําคัญในการใชเปนเสียงรอง  
เตือนภัยในขณะท่ีมีศัตรูจูโจม (Catchpole, 1979) เชน เม่ือแมนกแวนตาขาว (White-eyes Bird, 
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Lophozosterops dohertyi) มองเห็นแมวขณะท่ีปอนอาหารใหลูก แมนกจะรองเสียงดัง เตือนลูกนก 
และนกชนิดอ่ืนๆ ทุกตัวในบริเวณนั้นใหบินหนีทันที (Burtt, 1967) 
 
 Kumer (2004) พบวา เม่ือนกปรอดกนแดง (Red-vented Bulbul, Pycnonotus cafer) ท่ี
ไดรับการกระตุนดวยเหยี่ยว นกปรอดกนแดงสรางเสียงเรียกเตือนภัย (alarm call) 5 รูปแบบ ซ่ึงมี
จํานวนพยางคเสียงมากถึง 327 ± 14 พยางคตอนาที เชนเดียวกับ Ficken and Popp (1996) พบวา นก
ปรอดกนแดงมีเสียงเรียกเตือนภัยมากกวาหนึ่งรูปแบบ  
 
 5.2 เสียงรองเพลง (Song) 

 
 เสียงรองเพลงเปนการสงเสียงอยางตอเนื่องประกอบดวยคําหลายคําเปนทวงทํานอง 
(Catchpole and Slater, 1995; Geoff, 1996; Bhatt et al., 2000) และมีความแปรปรวนของความถ่ี
เสียง (วีรยุทธ, 2528) เสียงรองเพลงของนกทรัชเฮอรมิท (Hermit Thrush, Hylocochlo guttata)       
มีรูปแบบของเสียงรองเพลงแตกตางกันถึง 13 แบบ ซ่ึงการสงเสียงรองเพลงเกิดจากพฤติกรรม    
การเรียนรู (learning behavior) และพันธุกรรม (genetic) (Marler and Hamilton, 1966) 
 
 การใชประโยชนจากเสียงรองเพลงสามารถจัดแบงกลุมนกรองเพลงออกเปน 2 กลุม 
ตามวัตถุประสงค ไดแก ใชเสียงรองเพลงเพื่อการประกาศอาณาเขต และการเกี้ยวพาราสี เรียกวา 
นกรองเพลงประเภท true song หากนกใชเสียงรองเพื่อวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึ่ง เรียกวา     
นกรองเพลงประเภท sub song โดย รัศมีพร และนริทธ์ิ (2544) ทําการศึกษาโครงสรางเสียงรอง
ส่ือสารของนกในวงศนกปรอด และวงศนกเอี้ยง พบวา นกปรอดหัวโขน และนกเอ้ียงสาลิกา 
(Common Myna, Acridotheres tristis) ไมจัดเปนนกรองเพลงประเภท true song เนื่องจากนกท้ัง 2 
ชนิด เปนนกท่ีไมมีการประกาศอาณาเขตหากินเพราะ กินอาหารไดหลากหลายไมวาจะเปนผลไม
หรือแมลง (วีรยุทธ, 2528) จึงใชเสียงรองเพลงเพ่ือการเก้ียวพาราสีเพียงประการเดียว  
 
 การสงเสียงรองเพลงประกาศอาณาเขตเปนพฤติกรรมท่ีมักพบเห็นชวงฤดูสืบพันธุ  
เปนบทบาทหนาท่ีของนกเพศผูเปนสวนใหญ สวนเสียงรองเพลงเก้ียวพาราสีเปนเสียงรองดึงดูดนก
เพศเมียเพื่อจับคูผสมพันธุ โดยมีทวงทํานองเพลงไพเราะกวาเสียงรองเพลงประกาศอาณาเขต นก
เพศผูสงเสียงรองเพลงในชวงท่ีมีการสรางรัง (nest-building stage) และความถ่ีในการรองลดลงเม่ือ
เขาสูชวงฟกไข และดูแลลูก (Logan, 1983) เชน นกต๊ิดใหญ (Great Tits, Parus major) เพศผูจะสง
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เสียงรองเพลงถ่ีข้ึนเม่ือนกเพศเมียเขามาใกล และจะรองถ่ีมากข้ึนในระหวางท่ีจับคู (Krebs et al., 
1981) 
 
6.  การศึกษาเสียงรองของนก 
 

ความสนใจศึกษาเสียงนกเร่ิมมีความกาวหนามากในยุคป ค.ศ.1950 เนื่องจากนักปกษีวิทยา 
และนักพฤติกรรมวิทยามีแนวคิดวาหูของมนุษยไมมีความเท่ียงตรงในการศึกษาเสียงรองนก ซ่ึงการ 
ศึกษาเสียงรองมีหลากหลายวิธี เชน บันทึกเปนโนตดนตรี เปนโทนเสียงส้ัน เสียงยาว เสียงสูง   
เสียงตํ่า หรือบันทึกเปนคําพูดในภาษาตางๆ แตวิธีการเหลานี้ มีอคติสูงไมมีมาตรฐานทาง
วิทยาศาสตร โนตดนตรีอาจจะบอกระดับเสียง แตบอกไมไดวาออกเสียงเปนคําวาอะไร หรือโทน
เสียงส้ันยาว สูงตํ่ามีขอผิดพลาดเชนกัน จึงนําเอาเคร่ืองมือทางฟสิกสท่ีใชศึกษาเสียง มาใชศึกษา
เสียงของสัตว ไดแก oscilloscope แตเคร่ืองมือดังกลาวใชไดดีเฉพาะเสียงท่ีซํ้าๆ และไมซับซอน 
เชน  เสียงของแมลง  แต เสียงนกท่ีซับซอนก็ตองการเคร่ืองมือท่ีดีกวา  จึงนําเคร่ือง  sound 
spectrograph (frequency spectrum analyzer) มาวิเคราะหเสียงสัตวโดยเฉพาะเสียงรองของนก 
จนกระท่ังเทคโนโลยีดานคอมพิวเตอรกาวหนา มีซอฟแวรวิเคราะหเสียงนกทดแทนการใชเคร่ือง 
sound spectrograph ซ่ึงมีข้ันตอนยุงยาก และมีราคาแพง โปรแกรมวิเคราะหเสียงนกปฏิบัติการบน
คอมพิวเตอรมีหลายระบบ เชน โปรแกรม Avisoft ท่ีเร่ิมข้ึนใน พ.ศ. 2537 และยังมีการพัฒนาอยู
ตลอดเวลา (นริทธ์ิ, 2541) ดังนั้นวิธีท่ียอมรับ และใชกันอยางแพรหลายในเชิงวิทยาศาสตร คือ การ
นําเสียงมาแปลงเปนโซโนแกรม (sonogram) โดยใชอุปกรณอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงทําซํ้าไดงาย และ
ไดผลเชนเดิมทุกคร้ัง 

 
Brenowitz et al. (1997) เรียกเสียงรองท่ีนกเปลงออกมาโดยมีความซับซอนนอยท่ีสุด     

เปนเสมือนคําหนึ่งคําวา หนวยเสียง (element หรือ note) การรวมกันของหนวยเสียงท่ีมากกวา   
หนึ่งหนวยข้ึนไป เรียกวา พยางค (syllable) หากนกเปลงเสียงพยางคมากกวาหนึ่งคร้ัง และมีการ
สรางเสียงนั้นซํ้าๆ เรียกเสียงนั้นวา สํานวน (phrase or motif) หากนําเอาสํานวนมารวนกัน และรอง
อยางตอเนื่อง เรียกวาแบบเสียงรองเพลง (song type) และเสียงรองเพลงท่ีนําเอาสํานวนมารวมกัน 
การสรางสํานวนหนึ่งสลับกับอีกสํานวนหนึ่ง หรือการสรางเสียงเพลงท่ีมีความถ่ีหลากหลาย      
เปนระยะเวลายาวนาน กอเกิดเปนบทเพลง (bout)  
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ข้ันตอนท่ีทําใหการศึกษาเสียงสะดวกมากยิ่งข้ึน และเปนท่ียอมรับทางวิทยาศาสตรคือ ท่ีนํา
เสียงมาแปลงเปนโซโนแกรม เพราะ สามารถนําเสียงมาวิเคราะหและต้ังสมมุติฐานไดงาย ดังนั้น
การวิเคราะหรูปแบบเสียงรองของนกประกอบดวย 2 ข้ันตอนสําคัญ คือ การบันทึกเสียง และการ
แปลงเสียงเปนโซโนแกรม 

 
7.  การบันทึกเสียง 
 
 การบันทึกเสียงเปนข้ันตอนท่ีสําคัญมาก เนื่องจากการบันทึกเสียงท่ีมีคุณภาพสูงจะได      
โซโนแกรมท่ีชัดเจนงายตอการวิเคราะห (Sutherland, 1997) เนื่องจากนกในเขตศูนยสูตรหลายชนิด
อาศัยอยูในบริเวณตนไมหนาแนน มักพรางตัวตามพุมไมหรือยอดไม และตกใจงายเม่ือถูกรบกวน 
อุปกรณท่ีใชบันทึกเสียงจึงตองมีคุณภาพสูง ความสามารถบันทึกไดในระยะไกล งายตอการพกพา 
และทนทานตอความช้ืน เทคนิคในการบันทึกเสียงในภาคสนามท่ีดีจะชวยใหสามารถบันทึกเสียง      
ท่ีมีคุณภาพ (Budney and Grotke, 1997) อุปกรณท่ีจําเปนสําหรับการบันทึกเสียงนกประกอบดวย 
เคร่ืองบันทึกเสียง ส่ือบันทึกเสียง และไมโครโฟน 
 
 7.1 เคร่ืองบันทึกเสียงและส่ือบันทึกเสียง 

 
 เคร่ืองบันทึกเสียง และส่ือบันทึกเสียงตองมีคุณภาพดี ทนทาน และน้ําหนักเบา 
เหมาะสมกับงานภาคสนาม เคร่ืองบันทึกเสียงมีหลายแบบ ไดแก 1) open-reel recorder เปนเคร่ือง
บันทึกเสียงเหมาะสําหรับการบันทึกเสียงรองของนกภาคสนาม (Budney and Grotke, 1997) 
เนื่องจากมีความทนทาน ทนความช้ืน ความเท่ียงตรงสูง และแบตเตอร่ีมีอายุการใชงานนาน         
แตตัวเครื่องราคาแพง และความยาวของเทปไมมากตองเปล่ียนเทปบอยคร้ัง 2) cassette recorder   
เปนเครื่องบันทึกเสียง และแถบบันทึกเสียงซ้ือไดงาย มีใหเลือกมากมาย และราคาไมสูง ดังนั้นใน
การเลือกใช จึงควรพิจารณารุนท่ีเหมาะสมกับการใชงาน และมีความเท่ียงตรงสูง ควรเลือกชนิด
ของเทปคาสเซทใหตรงกับชนิดของเคร่ือง เทปคาสเซตมี 3 ชนิดคือ IEC Type I, IEC Type II และ 
IEC Type IV การเลือกใชเทปชนิดใดนั้นข้ึนอยูกับเคร่ืองบันทึก ซ่ึงจะแนะนํามาในเคร่ืองบันทึกเทป
รุนใหมๆ มีระบบตัดเสียงรบกวน เชน ดอลบี้ (Dolby) ในการบันทึกเสียงนกไมแนะนําใหใช 
เนื่องจากตอบสนองชากวาอัตราเสียงที่นกรอง ทําใหเกิดขอผิดพลาดไดงาย (Budney and Grotke, 
1997) 
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7.2 ไมโครโฟน 
 
 ไมโครโฟนเปนอุปกรณหนึ่งท่ีมีความสําคัญในการบันทึกเสียง ตองมีความไวสูง และ
เท่ียงตรงจึงจะใหเสียงคุณภาพสูงเขาสูเคร่ืองบันทึก ไมโครโฟนท่ีใชในการบันทึกเสียงในธรรมชาติ 
ไดแก 1) shotgun microphone เปนไมโครโฟนท่ีมีความไวสูง สามารถแยกรับเสียงท่ีตองการออก
จากเสียงรบกวนจากธรรมชาติ โดยหันปากกระบอกไมโครโฟนใหตรงกับเสียงท่ีตองการบันทึก 
เหมาะกับเสียงท่ีดังขณะมีการเคล่ือนไหว ขอเสีย คือ บันทึกเสียงท่ีเบา และไกลใหผลไมดีเม่ือ
ไมโครโฟนหางจากแหลงกําเนิดเสียง 2) parabolic reflector microphone เปนไมโครโฟนประกอบ
ติดอยูกับจาน parabolic reflector ขนาดของจานกวางกวาความยาวคลื่นท่ีตองการบันทึก อยางไร    
ก็ตามจาน parabolic reflector ควรมีความกวางอยางตํ่า 0.16 เมตร จึงจะทําใหการบันทึก เสียงท่ีมี
คุณภาพ (Lehner, 1996)  
 
 7.3 การแปลงเสียงรองเปนโซโนแกรม 

 
 การแปลงเสียงรองของนกเปนโซโนแกรมท่ีไดจากเคร่ืองโซโนกราฟ (sonagraph) และ

โปรแกรมคอมพิวเตอร แสดงผลเปนกราฟประกอบดวยแกนต้ังเปนความถ่ีมีหนวยเปนกิโลเฮิรตซ 
(kilohertz, kHz) และแกนนอนเปนวินาที (second, s) โซโนแกรมของเสียงรองมีลักษณะเปนแถบ
รูปรางตางๆ ตามแตความถ่ี และความยาวของเสียงรอง ซ่ึงเคร่ืองโซโนกราฟพบเฉพาะตาม        
หองปฏิบัติการเสียงเทานั้น แตปจจุบันไดสรางโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับวิเคราะหเสียงข้ึน และ
พัฒนาใหเหมาะสมสําหรับการวิเคราะหเสียงรองของสัตวชนิดตางๆ ปจจุบันพัฒนาใหทํางาน     
บนระบบปฏิบัติการตางๆ มีใหเลือกใชมากมาย (รัศมีพร และ นริทธ์ิ, 2544) 
 



 19 

อุปกรณและวิธีการ 
 

อุปกรณ 
 

 1.  สารเคมี 
1. ไดคลอโรมีเทน (dichloromethane) 
2. แกสไนโตรเจน (N2) 
3. โซเดียมคลอไรด (NaCl) 
4. โพแทสเซียมคลอไรด (KCl) 
5. ไดโซเดียมไฮโดรเจนฟอสเฟต (Na2HPO4) 
6. โพแทสเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟต (KH2PO4) 
7. กรดไฮโดรคลอริก (HCl) 
8. โซเดียมไฮดรอกไซด (NaOH) 

 
 2.  วัสดุและอุปกรณ 

1. นกปรอดหัวโขนอายุ 4 เดือน จํานวน 15 ตัว 
2. กรงเล้ียงนกขนาด กวาง 38 เซนติเมตร ยาว 38 เซนติเมตร สูง 50 เซนติเมตร 
          จํานวน 15 กรง 
3. ถาดนํ้าและถาดอาหาร 15 ชุด 
4. หองบันทึกเสียงและเก็บมูลขนาดกวาง 6 เมตร ยาว 10 เมตร สูง 3.5 เมตร 
5. โปรแกรม Recorder Sony Digital Voice  
6. โปรแกรม Avisoft-SAS Lab Pro version 4.39  
7. คอมพิวเตอร Microsoft Windows XP 
8. แผนเสียงรองตนแบบนกปรอดหัวโขนตัวเต็มวัย 
9. อาหารเล้ียงนก ประกอบดวย  

 9.1 อาหารเม็ดสําหรับนกกินเนื้อ โปรตีน 9 เปอรเซ็นต 
 9.2 อาหารไกเนื้อระยะ 3-6 สัปดาห โปรตีน 20 เปอรเซ็นต 
 9.3 ผลไม ไดแก มะละกอ และกลวยน้ําวา  

  9.4 หนอนนก 
10. เคร่ืองช่ังน้ําหนักทศนิยม 2 ตําแหนง 
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11. เคร่ืองเสียงและลําโพงกระจายเสียง 
12. เคร่ืองปนแยกตะกอน (centrifuge) 
13. เวอรเท็กซมิกเซอร (vortex mixer) 
14. วอเตอรบาทธ (water bath) 
15. เคร่ืองฆาเช้ือแรงดันไอน้ําความรอนสูง (autoclave)  
16. เคร่ืองวัดรังสีแกมมา (gamma counter) 
17. ไมโครปเปต (micropipette) ขนาด 20-200 ไมโครลิตร และขนาด 1 มิลลิลิตร  
18. ทิป (tip) ขนาด 200 ไมโครลิตร และขนาด 1 มิลลิลิตร  
19. ถุงสุญญากาศ 8x12 เซนติเมตร 
20. ถุงมือยางผานการฆาเช้ือ 
21. น้ําแข็งแหง 
22. กลองโฟมสําหรับขนสงตัวอยางมูล 
23. หลอดไมโครเซ็นติฟวส 
24. ชอนพลาสติก 
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วิธีการ 
 
1.  สัตวทดลอง 
 
 1.1 การเล้ียงสัตวทดลอง 
 
 นําลูกนกปรอดหัวโขนอายุ 4 เดือน จากฟารมเอกชนจํานวน 15 ตัว คละเพศ นํามาเล้ียง
เปนเวลา 6 เดือน ทําการติดหวงขานกทุกตัว เล้ียงลูกนกปรอดหัวโขนในกรงขนาด 38 x 38 x 50 
เซนติเมตร กรงละหนึ่งตัว อาหารเล้ียงลูกนกปรอดหัวโขนประกอบดวยผลไม ไดแก มะละกอและ
กลวยน้ําวา อาหารเม็ดสําหรับนกกินเนื้อ อาหารไกเนื้อระยะ 3-6 สัปดาห หนอนนก และเสริม
วิตามินรวมผสมนํ้า (ตารางท่ี 1) โดยเปล่ียนน้ําและอาหารทุกวัน ปริมาณอาหารเทากันทุกตัว โดย
เล้ียงในหองขนาด 6 x 10 x 3.50 เมตร อุณหภูมิหองประมาณ 25-35 องศาเซลเซียส ชวงสวาง 12 
ชั่วโมง (6.00-18.00 น.) และชวงมืด 12 ช่ัวโมง (18.00-6.00 น.) จัดตําแหนงกรงลูกนกปรอดหัวโขน
เปนวงกลมลอมรอบเคร่ืองขยายเสียงท่ีตําแหนงศูนยกลาง โดยวางกรงหางจากลําโพง 3 เมตร และ
ระยะหางระหวางกรง 80 เซนติเมตร (ภาพท่ี 3) และนํานกปรอดหัวโขนท้ัง 15 ตัว ตากแดดคร้ังละ 1 
ชั่วโมง เวลา 9.00-10.00 นาฬิกา วันเวนวัน 
 

 
 
ภาพท่ี 3  ตําแหนงกรงนกปรอดหัวโขนจํานวน 15 กรง ภายในหองบันทึกเสียง 
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ชุดอาหาร 3 แบบ ไดแก 1. มะละกอหรือกลวยน้ําวา อาหารไกเนื้อระยะ 3-6 สัปดาห และนํ้า 
           2. มะละกอหรือกลวยน้ําวา หนอนนก 10 ตัว และน้ํา 
           3. อาหารเม็ดสําหรับนกกินเนื้อ มะละกอหรือกลวยน้ําวา และนํ้า 

 
ตารางท่ี 1 รูปแบบการเล้ียงนกปรอดหวัโขนใน 1 สัปดาห 
 

วัน ชุดอาหาร อาหารเสริม ตากแดด 

จันทร  ชุดท่ี 1 - ตากแดด 
อังคาร ชุดท่ี 2 วิตามินผสมน้าํ - 
พุธ ชุดท่ี 1 - ตากแดด 
พฤหัสบดี ชุดท่ี 3 วิตามินผสมน้าํ - 
ศุกร ชุดท่ี 1 - ตากแดด 
เสาร ชุดท่ี 2. วิตามินผสมน้าํ - 
อาทิตย ชุดท่ี 3. - ตากแดด 

 
 1.2 การตรวจสอบเพศนกปรอดหัวโขน 
 
 การจําแนกเพศนกปรอดหัวโขนโดยลักษณะสัณฐานวิทยาทําไดยาก จึงตรวจสอบเพศ
ดวยวิธีการตรวจโครโมโซมเพศ (sex chromosome) ดังนี้ นําตัวอยางขนปกลูกนกปรอดหัวโขนท้ัง 
15 ตัว ตรวจสอบเพศโดยสกัดดีเอนเอ (DNA) จากเนื้อเยื่อโคนขนปก โดยใชชุดสกัดดีเอนเอคิวไอเอ
แอมดีเอนเอมินิคิท (QIAamp DNA Mini Kit) ตรวจความบริสุทธ์ิของตัวอยางดีเอนเอโดยวัดคาการ
ดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 260 นาโนเมตร และ 280 นาโนเมตร จากนั้นเขาสูข้ันตอนพีซีอาร 
(Polymerase Chain Reaction; PCR) ตรวจหาดีเอนเอผลผลิตโดยใชเจลอะกาโรส 5 เปอรเซ็นต ยอม
ดวยเอทิเดียมโบรไมด (Griffiths and Tiwari, 1995)  
 

พบแถบพีซีอารหนึ่งแถบในตัวอยางนกปรอดหัวโขน 12 ตัว และสองแถบในตัวอยาง
นกปรอดหัวโขน 3 ตัว วิธีการนี้ใชหลักการจับของไพรเมอรท่ียีนซีเอชดีของสัตวปก (ซีเอชดีดับเบิล
ยูและซีเอชดีซี) หลังจากใชไพรเมอรพี 2 และพี 8 เขาจับยีนท้ังคูนี้จะไดชิ้นสวนแอกซอน และ      
อินทรอนท่ีมีความยาวแตกตางกัน (Griffiths and Tiwari, 1995) เม่ือตรวจสอบผลิตผลพีซีอารของ
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นกเพศผู และเพศเมีย โดยเจลอะกาโรสจึงเห็นแถบผลพีซีอารหนึ่งแถบ (ซีเอชดีซี) ในนกเพศผู และ
เห็นแถบผลพีซีอารสองแถบ (ซีเอชดีดับเบิลยู) ในนกเพศเมีย (ภาพท่ี 4)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4  ตัวอยางแถบโครโมโซมเพศของนกปรอดหัวโขน 
 ชอง 1: เคร่ืองหมายดเีอนเอ (marker) 
 ชอง 2: แถบโครโมโซมนกทราบเพศ (เพศผู) 
 ชอง 3-9: แถบโครโมโซมตัวอยางนกปรอดหัวโขนเพศผู จํานวน 7 ตัว 
 ชอง 10: แถบโครโมโซมตัวอยางนกปรอดหัวโขนเพศเมีย จํานวน 1 ตัว 
 ชอง 11: แถบโครโมโซมนกทราบเพศ (เพศเมีย) 
 
2.  ศึกษารูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผูและเพศเมียในชวงอายุ 5-10 เดือน 
 
 ศึกษาองคประกอบของรูปแบบเสียงรองไดแก จํานวนสํานวน (phase) จํานวนพยางคเสียง
รอง (syllable) และชวงเวลาระหวางเสียงรอง (interval) ของนกปรอดหัวโขนท้ังเพศผูและเพศเมีย ท่ี
อายุ 5, 6, 7, 8, 9 และ 10 เดือน 
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 2.1 เสียงรองตนแบบ 
 
 เสียงรองตนแบบ คือ เสียงรองเพลงท่ีบันทึกจากนกปรอดหัวโขนตัวเต็มวัยมีความถ่ี  
อยูในชวง 2-5 กิโลเฮิรต เสียงรองเพลง 1 บทเพลง ประกอบดวยสํานวนท้ังหมด 4 สํานวน โดย 1 
สํานวนมีความยาวเฉล่ีย 1.30 ± 0.13 วินาที พยางคเสียง 5-13 พยางคตอสํานวน ในเสียงรองตนแบบ
นี้มีพยางคเสียงท้ังหมด 37 พยางคตอเวลาบันทึก 10 วินาที โดยมี 1 สํานวนท่ีประกอบดวยพยางค
เสียงแบบเดียวกันท้ังหมด (ภาพที่ 5) และทําการเปดเสียงรองตนแบบใหนกปรอดหัวโขนท้ัง 15 ตัว 
ฟงในชวงเวลา 07.00-11.00 น. ของทุกวัน ตลอดระยะเวลาการทดลอง 
 

 
 
ภาพท่ี 5  โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองตนแบบของนกปรอดหัวโขน 
 
หมายเหตุ  P, สํานวน; S, จํานวนพยางค; Hz, ความถ่ีของเสียง (คร้ังตอวินาที) และ s, วินาที 
 
 2.2 การบันทึกเสียง 
 

บันทึกเสียงรองเพลงของนกปรอดหัวโขนท้ัง 15 ตัว ในชวงเวลา 13.00-15.00 น. เปน
ระยะเวลา 6 เดือน ดวยเคร่ืองบันทึกเสียง Sony ICD-BM1 นําเสียงบันทึกมาศึกษาพฤติกรรม     
เสียงรองในรูปแบบโซโนแกรมดวยโปรแกรม Avisoft SAS Lab Pro version 4.3 เพ่ือวิเคราะห
ความถ่ีเสียง จํานวนสํานวน จํานวนพยางคเสียงรอง และชวงเวลาระหวางเสียงรอง 
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3.  ศึกษาปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนเพศผูและเพศเมียในชวงอายุ 5-10 
เดือน 
 
 การทดลองนี้ เปนการตรวจวัดปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนจากมูลของนก            
ปรอดหัวโขนท้ังเพศผูจํานวน 12 ตัว และนกปรอดหัวโขนเพศเมีย 3 ตัว ในชวงอายุ 5, 6, 7, 8, 9 
และ 10 เดือน มีวิธีการศึกษาดังนี้ 
 
 3.1 เก็บตัวอยางมูลนกปรอดหัวโขน 
 
 ทําการเก็บตัวอยางมูลสดนกปรอดหัวโขนทุกตัว ทุกเดือน โดยนกปรอดหัวโขนตัวท่ี
ทําการเก็บมูลจะทําการบันทึกเสียงนกปรอดหัวโขนตัวเดียวกัน 
 

3.2 ตรวจวดัปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนจากมูลของนกปรอดหวัโขน 
 
 ตรวจวัดปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนจากมูลของนกปรอดหัวโขนทุกตัวในแตละ
เดือน โดยนํามูลสด 1 กรัม อบแหงแลวบดละเอียด นํามูลผงละลายในฟอสเฟตบัฟเฟอร (phosphate 
buffer; pH 7.4) 8 มิลลิลิตร ผสมใหเขากันดวยวอรเท็กซบมท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 
ชั่วโมง และนํามาปนเหวี่ยงท่ีความเร็ว 6000 รอบตอนาที เปนเวลา 10 นาที จากน้ันนําของเหลวใส
ดานบน 200 ไมโครลิตร ละลายกับไดคลอโรมีเทน (dichlaromethan) 5 มิลลิลิตร ผสมใหเขากัน
ดวยวอรเท็กซ และปนเหวี่ยงท่ีความเร็ว 1500 รอบตอนาที เปนเวลา 5 นาที ดูดของเหลวดานลาง 2 
มิลลิลิตร ระเหยแหงดวยแกสไนโตรเจน จากนั้นนําไปวิเคราะหปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรน
ดวยวิธีเรดิโออิมมูโนเอสเสย (radioimmunoassay) โดยใชชุดเคร่ืองมือโคท-เอ-เคานทโททัลเทสทอ
สเทอโรน (coated-A-count total testosterone®) ซ่ึงมีสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน (coefficient of 
variation) ของชุดวิเคราะหประมาณ 9.3 เปอรเซ็นต และความไว (sensitivity) ชุดวิเคราะหประมาณ 
0.017 นาโนกรัมตอมิลลิลิตร 
 
4.  การวิเคราะหทางสถิต ิ

 
 คาขอมูลแสดงในรูปคาเฉล่ีย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( X  + S.D.) โดยขอมูลจํานวน
พยางคเสียงรองตอ 10 วินาที มีการแจกแจงแบบปกติวิเคราะหความแปรปรวนโดย ANOVA และ
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เปรียบเทียบระหวางคาเฉล่ียของนกปรอดหัวโขนเพศผูทุกเดือนโดยวิธี Duncan New Multiple 
Range Test (DMRT) ท่ีระดับนัยสําคัญ P = 0.01 สวนปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนตอ 1 กรัม
มูลแหง และชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที มีการแจงแจงแบบไมปกติ จึงวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) โดยวิธี Kruskal-Wallis H test ท่ีระดับนัยสําคัญ P = 0.01 และทดสอบความ
แตกตางระหวางคาเฉล่ียดวยวิธี Mann-Whitney U test ท่ีระดับนัยสําคัญ P = 0.01 และหาคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางจํานวนพยางคเสียงรอง ชวงเวลาระหวางเสียงรอง และปริมาณ
ฮอรโมนเทสทอสเทอโรนในนกปรอดหัวโขนเพศผูดวยวิธีการ Pearson โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 
SPSS รุน 15 
 
5.  สถานท่ีดําเนินการทดลอง 
 
 5.1 หองเล้ียงบันทึกเสียงและเก็บมูล ชั้นดาดฟาอาคารทวี  ญาณสุคนธ อาคารปฏิบัติการ 10 
ช้ัน คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 
 5.2 หองปฏิบัติการทางสรีรวิทยาและหองปฏิบัติการกลาง  ภาควิชาสัตววิทยา                 
คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 
6.  ระยะเวลาการทดลอง 
 
 การทดลองเร่ิมตน เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2551 ส้ินสุดการทดลองเดือนเมษายน พ.ศ. 2552 
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ผลและวิจารณ 
 

ผล 
 
1.  ศึกษารูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผูและเพศเมียในชวงอายุ 5-10 เดือน 
 
 1.1 รูปแบบเสียงรอง 
 
 เสียงรองของนกปรอดหัวโขนท้ัง 15 ตัว มีความถ่ีเสียงอยูในชวง 1.50-5.18 กิโลเฮิรต 
( X = 4.27 ± 0.13) โดยเสียงรองมีรูปแบบดังนี้  
 
 โดยท่ัวไปนกปรอดหัวโขนอายุ 5 เดือน สรางเสียงรองติดตอท่ีมีรูปแบบของหนวย
เสียง 1 พยางค 13 รูปแบบ 2 พยางค 8 รูปแบบ 3 พยางค 2 รูปแบบ และ 4 พยางค 1 รูปแบบ (พบ 1 
ตัว) โดยรูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผู 1 สํานวนมีความยาว 0.10-0.48 วินาที ( X = 
0.21 ± 0.12, n=114) ซ่ึงประกอบดวย 1-4 พยางคตอสํานวน ( X = 2.47 ± 0.54, n=114) โดยมีอัตรา
การรองสํานวนเพลง 1-3 สํานวนเพลงตอ 10 วินาที ( X = 1.67 ± 0.65, n=12) เสียงรองของนกปรอด
หัวโขนเพศเมีย 1 สํานวนมีความยาว 0.10-0.35 วินาที ( X = 0.20 ± 0.10, n=24) ซ่ึงประกอบดวย 1-2 
พยางคตอสํานวน ( X = 2 ± 0.00, n=24) โดยชวงอายุ 5 เดือน นกปรอดหัวโขนเพศเมียยังไมมีการ
สรางเสียงรองท่ีจัดเปนสํานวนเพลง (ภาพท่ี 6) 
 
 นกปรอดหัวโขนชวงอายุ 6 เดือน เสียงรองติดตอหนวยเสียง 1 พยางค 6 รูปแบบ เสียง
รอง 2 พยางค 5 รูปแบบ เสียงรอง 3 พยางค 3 รูปแบบ เสียงรอง 4 พยางค 3 รูปแบบ และเสียงรอง 6 
พยางค 1 รูปแบบ โดยรูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผู 1 สํานวนมีความยาว 0.12-0.96 
วินาที ( X = 0.39 ± 0.20, n=81) ซ่ึงประกอบดวย 1-6 พยางคตอสํานวน ( X = 3.16 ± 0.96, n=81) 
โดยมีอัตราการรองสํานวนเพลง 2-6 สํานวนเพลงตอ 10 วินาที ( X = 3.58 ± 1.24, n=12) เสียงรอง
ของนกปรอดหัวโขนเพศเมีย 1 สํานวนมีความยาว 0.12-0.54 วินาที ( X = 0.25 ± 0.13, n=21) ซ่ึง
ประกอบดวย 1-4 พยางคตอสํานวน ( X = 2.36 ± 0.67, n=21) โดยอัตราการรองสํานวนเพลง 1-2 
สํานวนเพลงตอ 10 วินาที ( X = 1.00 ± 1.00, n=3) (ภาพท่ี 7) 
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 นกปรอดหัวโขนชวงอายุ 7 เดือน เสียงรองหนวยเสียง 1 พยางค 5 รูปแบบ เสียงรอง 2 
พยางค 6 รูปแบบ เสียงรอง 3 พยางค 2 รูปแบบ เสียงรอง 4 พยางค 5 รูปแบบ เสียงรอง 5 พยางค     
1 รูปแบบ และเสียงรอง 6 พยางค 1 รูปแบบ โดยรูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผู 1 
สํานวนมีความยาว 0.16-0.75 วินาที ( X = 0.44 ± 0.20, n=78) ซ่ึงประกอบดวย 1-6 พยางคตอ
สํานวน ( X = 3.04 ± 0.95, n=78) โดยมีอัตราการรองสํานวนเพลง 2-6 สํานวนเพลงตอ 10 วินาที 
( X = 3.75 ± 1.05, n=12) เสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศเมีย 1 สํานวนมีความยาว 0.13-0.52 
วินาที ( X = 0.29 ± 0.12, n=20) ซ่ึงประกอบดวย 1-4 พยางคตอสํานวน ( X = 2.40 ± 0.73, n=20) 
โดยมีอัตราการรองสํานวนเพลง 1-2 สํานวนเพลงตอ 10 วินาที ( X = 1.33 ± 0.57, n=3) (ภาพท่ี 8) 
 
 นกปรอดหัวโขนชวงอายุ 8 เดือน ลูกนกสงเสียงรองติดตอ 1 พยางคเพียงรูปแบบเดียว 
เสียงรอง 2 พยางค 4 รูปแบบ เสียงรอง 3 พยางค 3 รูปแบบ เสียงรอง 4 พยางค 7 รูปแบบ เสียงรอง 5 
พยางค 2 รูปแบบ และ 6 พยางค 1 รูปแบบ โดยรูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผู 1 
สํานวนมีความยาว 0.18-0.98 วินาที ( X = 0.55 ± 0.16, n=73) ซ่ึงประกอบดวย 2-6 พยางคตอ
สํานวน ( X = 3.52 ± 0.78, n=73) โดยมีอัตราการรองสํานวนเพลง 4-6 สํานวนเพลงตอ 10 วินาที 
( X = 5.25 ± 0.62, n=12) เสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศเมีย 1 สํานวนมีความยาว 0.16-0.54 
วินาที ( X = 0.37 ± 0.13, n=20) ซ่ึงประกอบดวย 1-4 พยางคตอสํานวน ( X = 2.89 ± 0.90, n=20) 
โดยมีอัตราการรองสํานวนเพลง 3-4 สํานวนเพลงตอ 10 วินาที ( X = 3.33 ± 0.57, n=3) (ภาพท่ี 9) 
 
 นกปรอดหัวโขนชวงอายุ 9 เดือน เสียงรอง 1 พยางคมีเพียง 1 รูปแบบ เสียงรอง 2 
พยางค 5 รูปแบบ เสียงรอง 3 พยางค 4 รูปแบบ เสียงรอง 4 พยางค 7 รูปแบบ เสียงรอง 5 พยางค 2 
รูปแบบ และเสียงรอง 6 พยางค 3 รูปแบบ โดยรูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผู 1 
สํานวนมีความยาว 0.30-1.21 วินาที ( X = 0.65 ± 0.19, n=71) ซ่ึงประกอบดวย 2-6 พยางคตอ
สํานวน ( X = 4.03 ± 0.98, n=71) โดยมีอัตราการรองสํานวนเพลง 4-6 สํานวนเพลงตอ 10 วินาที 
( X = 5.58 ± 0.67, n=12) เสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศเมีย 1 สํานวนมีความยาว 0.16-0.51 
วินาที ( X = 0.36 ± 0.14, n=19) ซ่ึงประกอบดวย 1-4 พยางคตอสํานวน ( X = 2.88 ± 0.80, n=19) 
โดยมีอัตราการรองสํานวนเพลง 3-4 สํานวนเพลงตอ 10 วินาที ( X = 3.33 ± 0.57, n=3) (ภาพท่ี 10) 
 
 นกปรอดหัวโขนชวงอายุ 10 เดือน เสียงรอง 1 พยางคมีเพียง 1 รูปแบบ เสียงรอง 2 
พยางค 3 รูปแบบ เสียงรอง 3 พยางค 4 รูปแบบ เสียงรอง 4 พยางค 6 รูปแบบ เสียงรอง 5 พยางค 4 
รูปแบบ และเสียงรอง 6 พยางคมี 3 รูปแบบ โดยรูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผู 1 
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สํานวนมีความยาว 0.48-1.31 วินาที ( X = 0.74 ± 0.21, n=71) ซ่ึงประกอบดวย 3-6 พยางคตอ
สํานวน ( X = 4.37 ± 0.97, n=71) โดยมีอัตราการรองสํานวนเพลง 5-6 สํานวนเพลงตอ 10 วินาที 
( X = 5.92 ± 0.29, n=12) เสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศเมีย 1 สํานวนมีความยาว 0.16-0.65 
วินาที ( X = 0.43 ± 0.16, n=19) ซ่ึงประกอบดวย 1-4 พยางคตอสํานวน ( X = 3.12 ± 0.78, n=19) 
โดยมีอัตราการรองสํานวนเพลง 4-5 สํานวนเพลงตอ 10 วินาที ( X = 4.33 ± 0.57, n=3) (ภาพท่ี 11)  
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ภาพท่ี 6  โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองของนกปรอดหัวโขนอายุ 5 เดือน จาํนวน 15 ตัว 
 A - L; นกปรอดหัวโขนเพศผู, M - O; นกปรอดหัวโขนเพศเมีย 
 
หมายเหตุ  P, สํานวน; S, จํานวนพยางค; Hz, ความถ่ีของเสียง (คร้ังตอวินาที) และ s, วินาที 
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ภาพท่ี 7  โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองของนกปรอดหัวโขนอายุ 6 เดือน จาํนวน 15 ตัว 
 A - L; นกปรอดหัวโขนเพศผู, M - O; นกปรอดหัวโขนเพศเมีย 
 
หมายเหตุ  P, สํานวน; S, จํานวนพยางค; Hz, ความถ่ีของเสียง (คร้ังตอวินาที) และ s, วินาที 
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ภาพท่ี 8  โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองของนกปรอดหัวโขนอายุ 7 เดือน จาํนวน 15 ตัว 
 A - L; นกปรอดหัวโขนเพศผู, M - O; นกปรอดหัวโขนเพศเมีย 
 
หมายเหตุ  P, สํานวน; S, จํานวนพยางค; Hz, ความถ่ีของเสียง (คร้ังตอวินาที) และ s, วินาที 
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ภาพท่ี 9  โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองของนกปรอดหัวโขนอายุ 8 เดือน จาํนวน 15 ตัว 
 A - L; นกปรอดหัวโขนเพศผู, M - O; นกปรอดหัวโขนเพศเมีย 
 
หมายเหตุ  P, สํานวน; S, จํานวนพยางค; Hz, ความถ่ีของเสียง (คร้ังตอวินาที) และ s, วินาที 
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ภาพท่ี 10  โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองของนกปรอดหวัโขนอายุ 9 เดือน จํานวน 15 ตัว 
 A - L; นกปรอดหัวโขนเพศผู, M - O; นกปรอดหัวโขนเพศเมีย 
 
หมายเหตุ  P, สํานวน; S, จํานวนพยางค; Hz, ความถ่ีของเสียง (คร้ังตอวินาที) และ s, วินาที 
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ภาพท่ี 11  โซโนแกรมรูปแบบตางๆ ของเสียงรองของนกปรอดหวัโขนอายุ 10 เดือน จํานวน 15 ตัว 
 A - L; นกปรอดหัวโขนเพศผู, M - O; นกปรอดหัวโขนเพศเมีย 
 
หมายเหตุ  P, สํานวน; S, จํานวนพยางค; Hz, ความถ่ีของเสียง (คร้ังตอวินาที) และ s, วินาที 
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 1.2 พยางคเสียงรอง 
 
 จากการศึกษาคาเฉล่ียจํานวนพยางคเสียงรองตอ 10 วินาที ของนกปรอดหัวโขนเพศผู
จํานวน 12 ตัว และเพศเมียจํานวน 3 ตัว อายุ 5-10 เดือน พบวาคาเฉล่ียจํานวนพยางคเสียงรองของ
นกเพศผูมีคามากกวานกเพศเมียทุกชวงอายุ โดยจํานวนพยางคเสียงของนกปรอดหัวโขนเพศผูอายุ 
5, 6, 7, 8, 9 และ 10 เดือน มีคาเฉล่ียเทากับ 15.33 ± 0.93, 17.92 ± 0.96, 19.25 ± 0.52, 21.75 ± 0.56, 
23.83 ± 1.01 และ 25.83 ± 1.02 หนวยเสียงตอ 10 วินาที ตามลําดับ และจํานวนพยางคเสียงของนก
ปรอดหัวโขนเพศเมียอายุ 5, 6, 7, 8, 9 และ 10 เดือน มีคาเฉล่ียเทากับ 12 ± 2.00, 13 ± 1.73, 13.67 ± 
1.53, 17.33 ± 1.53, 16.33 ± 1.15 และ  18.33 ± 0.57 หนวยเสียงตอ 10 วินาที ตามลําดับ เนื่องจาก
จํานวนนกปรอดหัวโขนเพศเมียนอย จึงไมนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียระหวางอายุ 
 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบคาเฉล่ียจํานวนพยางคเสียงรองตอ 10 วินาที ของนกปรอด
หัวโขนเพศผูจํานวน 12 ตัว ในชวงอายุ 5-10 เดือน พบวาคาเฉล่ียจํานวนพยางคเสียงของนกปรอด
หัวโขนเพศผูตอเวลาบันทึก 10 วินาที ของแตละชวงอายุมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ           
(P = 0.01) ในชวงท่ีทําการศึกษา โดยจํานวนพยางคเสียงของนกปรอดหัวโขนอายุ 5 เดือน ไมมี
ความแตกตางกับอายุ 6 เดือน (P = 0.29) แตมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับอายุ 7 เดือน (P = 
0.02) อายุ 8, 9 และ 10 เดือน (P = 0.01) คาเฉล่ียจํานวนพยางคเสียงของนกปรอดหัวโขนอายุ 6 
เดือน ไมแตกตางกับอายุ 7 เดือน (P = 0.88) แตแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับอายุ 8 (P = 0.02) อายุ 9 
และ 10 เดือน (P = 0.01) คาเฉล่ียจํานวนพยางคเสียงของนกปรอดหัวโขนอายุ 7 เดือน มีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญกับชวงอายุ 9 และ 10 เดือน (P = 0.01) แตไมมีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญกับชวงอายุ 8 เดือน (P = 0.33) คาเฉล่ียจํานวนพยางคเสียงของนกปรอดหัวโขนอายุ 8 
เดือน มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับ 10 เดือน (P = 0.01) แตไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับอายุ 
9 เดือน (P = 0.53) คาเฉล่ียจํานวนพยางคเสียงของนกปรอดหัวโขนชวงอายุ 9 เดือน ไมมีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญกับชวงอายุ 10 เดือน (P = 0.58) จํานวนพยางคเสียงของนกปรอดหัวโขน
ชวงอายุ 10 เดือน มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับชวงอายุ 5, 6, 7 และ 8 เดือน แตไมมีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญชวงอายุ 9 เดือน ดังกลาวขางตน (ภาพท่ี 12) 
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ภาพท่ี 12  จํานวนพยางคเสียงตอ 10 วินาที (คาเฉล่ีย + คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน) ของนกปรอดหัวโขน
 เพศผู (n = 12) และเพศเมีย (n = 3) ชวงอายุ 5-10 เดือน  
 
หมายเหตุ  Aa, Bb, Cc, Dd, Ee, ตัวพิมพใหญ และตัวพิมพเล็กของพยัญชนะเดียวกันแสดงความแตกตาง
 อยางมีนัยสําคัญ (P = 0.01) ระหวางอายุ และไมวิเคราะหคาทางสถิติในนกเพศเมีย
 เนื่องจากจํานวนขอมูลนอยเกินไป 
 
 จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาการเพ่ิมข้ึนของจํานวนพยางคเสียงของนกปรอด
หัวโขนท้ังเพศผู และเพศเมียเปนไปในแนวทางเดียวกับอายุท่ีเพิ่มข้ึน แตนกเพศเมียมีจํานวนพยางค      
เสียงรองตอเวลาบันทึก 10 วินาที นอยกวานกเพศผูวัยเดียวกันในทุกๆ ชวงอายุ และชวงอายุ 5-7 
เดือน มีการพัฒนาจํานวนพยางคเสียงนอย และคงท่ีเม่ืออายุ 8-10 เดือน ในขณะท่ีจํานวนพยางค
เสียงรองตอ 10 วินาที ของนกเพศผูมีการเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง 
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 1.3 ชวงเวลาระหวางเสียงรอง 
 
 จากการศึกษาคาเฉล่ียชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที ของนกปรอดหัวโขน  
เพศผูจํานวน 12 ตัว และเพศเมียจํานวน 3 ตัว อายุ 5-10 เดือน พบวา คาเฉล่ียชวงเวลาระหวางเสียง
รองของนกปรอดหัวโขนมีแนวโนมลดลงเม่ืออายุนกมากข้ึน โดยนกปรอดหัวโขนเพศผูอายุ 5, 6, 7, 
8, 9 และ 10 เดือน มีคาชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที เทากับ 7 ± 0.09, 6.37 ± 0.12, 6.16 ± 
0.13, 5.76 ± 0.12, 5.31 ± 0.18 และ 4.81 ± 0.22 วินาทีตอ 10 วินาที ตามลําดับ นกปรอดหัวโขนเพศ
เมียอายุ 5, 6, 7, 8, 9 และ 10 เดือน มีคาชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที เทากับ 7.42 ± 0.14, 
7.21 ± 0.20, 7.21 ± 0.13, 6.83 ± 0.12, 6.59 ± 0.23 และ 6.45 ± 0.18 วินาทีตอ 10 วินาที ตามลําดับ 
เนื่องจากจํานวนนกปรอดหัวโขนเพศเมียนอย จึงไมนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบระหวางอายุ 
 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบคาเฉล่ียชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที ของนกปรอด
หัวโขนเพศผู จํานวน 12 ตัว ในชวงอายุ 5-10 เดือน พบวาคาเฉล่ียชวงเวลาระหวางเสียงรองของนก
ปรอดหัวโขนเพศผูมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (P = 0.01, �2 = 47.13) ในชวงท่ี
ทําการศึกษา โดยคาเฉลี่ยชวงเวลาระหวางเสียงรองของนกปรอดหัวโขนอายุ 5 เดือน มีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญกับทุกชวงอายุ ไดแก อายุ 6 เดือน (P = 0.05) อายุ 7, 8, 9 และ 10 เดือน (P 
= 0.01) คาเฉล่ียชวงเวลาระหวางเสียงรองของนกปรอดหัวโขนอายุ 6 เดอืน มีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญกับอายุ 9 และ 10 เดือน (P = 0.01) แตไมแตกตางกับอายุ 7 เดือน (P = 0.92) และ 8 เดือน 
(P = 0.73) คาเฉล่ียชวงเวลาระหวางเสียงรองของนกปรอดหัวโขนอายุ 7 เดือน มีความแตกตางอยาง
มีนัยสําคัญกับอายุ 9 และ 10 เดือน (P = 0.01) แตไมแตกตางกับอายุ 8 เดือน (P = 0.46) คาเฉล่ีย
ชวงเวลาระหวางเสียงรองของนกปรอดหัวโขนอายุ 8 เดือน มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับอายุ 
10 เดือน (P = 0.01) แตไมมีความแตกตางกับอายุ 9 เดือน (P = 0.29) คาเฉล่ียชวงเวลาระหวางเสียง
รอง      นกปรอดหัวโขนอายุ 9 เดือน ไมมีความแตกตางกับอายุ 10 เดือน (P = 0.20) คาเฉล่ีย
ชวงเวลาระหวางเสียงรองของนกปรอดหัวโขนอายุ 10 เดือน มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับ
อายุ 5, 6, 7 และ 8 เดือน แตไมมีความแตกตางกับอายุ 9 เดือน ดังกลาวขางตน (ภาพท่ี 13) 
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ภาพท่ี 13  ชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที (คาเฉล่ีย + คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน) ของนกปรอด
 หัวโขนเพศผู (n = 12) และเพศเมีย (n = 3) อายุ 5-10 เดือน  
 
หมายเหตุ  Aa, Bb, Cc, Dd, Ee, ตัวพิมพใหญ และตัวพิมพเล็กของพยัญชนะเดียวกันแสดงความแตกตาง
 อยางมีนัยสําคัญ (P = 0.01) ระหวางอายุ และไมวิเคราะหคาทางสถิติในนกเพศเมีย
 เนื่องจากจํานวนขอมูลนอยเกินไป 
 
 จากการศึกษาแสดงใหเห็นวานกปรอดหัวโขนเพศผู และเพศเมียอายุ 5 เดือน มีคา
ชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที มาก และคอยๆ ลดลงเม่ือนกมีอายุ 10 เดือน ตามลําดับ และ
เปนไปในแนวทางเดียวกันท้ังสองเพศ แตชวงเวลาระหวางเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศเมียมี
คามากกวานกปรอดหัวโขนเพศผูทุกๆ ชวงอายุ  
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2.  ศึกษาปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนเพศผูและเพศเมียในชวงอายุ 5-10 
เดือน 
 
 จากการตรวจวัดปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนตอ 1 กรัมมูลแหง ของนกปรอดหัวโขน
เพศผูจํานวน 12 ตัว และเพศเมียจํานวน 3 ตัว ในชวงอายุ 5-10 เดือน พบวาคาเฉล่ียปริมาณฮอรโมน
เทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนเพศผูแนวโนมเพ่ิมสูงกวานกเพศเมียท่ีอายุเทากัน โดย
ปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนเพศผูอายุ 5, 6, 7, 8, 9 และ 10 เดือน มี
คาเฉล่ียเทากับ 0.08 ± 0.00, 0.29 ± 0.06, 0.49 ± 0.17, 2.65 ± 0.52, 2.85 ± 0.49 และ 4.47 ± 0.46    
นาโนกรัมตอ 1 กรัมมูลแหง ตามลําดับ ปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนเพศ
เมียอายุ 5, 6, 7, 8, 9 และ 10 เดือน มีคาเฉล่ียเทากับ 0.05 ± 0.01, 0.07 ± 0.01, 0.09 ± 0.01, 0.11 ± 
0.03, 0.14 ± 0.04 และ 0.20 ± 0.03 นาโนกรัมตอ 1 กรัมมูลแหง ตามลําดับ เนื่องจากจํานวนนก
ปรอดหัวโขนเพศเมียมีนอยจึงไมนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียระหวางอายุ 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบคาเฉล่ียปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนตอ 1 กรัมมูลแหง ของ
นกปรอดหัวโขนเพศผูจํานวน 12 ตัว ชวงอายุ 5-10 เดือน พบวาปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรน  
มีความแตกตางกันระหวางอายุอยางมีนัยสําคัญ (P = 0.01, �2 = 55.33) ดังนี้ โดยนกปรอดหัวโขน
ชวงอายุ 5 เดือน มีคาเฉล่ียปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนไมแตกตางอยางกับชวงอายุ 6 เดือน   
(P = 0.99) และ 7 เดือน (P = 0.96) แตมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับชวงอายุ 8, 9 และ 10 เดือน 
(P = 0.01) คาเฉล่ียปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนอายุ 6 เดือน มีความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญกับชวงอายุ 8, 9 และ 10 เดือน (P = 0.01) คาเฉลี่ยปริมาณฮอรโมน        
เทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนชวงอายุ 7 เดือน มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับชวงอายุ 
8, 9 และ 10 เดือน (P = 0.01) คาเฉล่ียปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขน     
ชวงอายุ 8 เดือน ไมมีความแตกตางกับชวงอายุ 9 เดือน (P = 0.99) แตมีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญกับชวงอายุ 10 เดือน (P = 0.01) คาเฉล่ียปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอด
หัวโขนชวงอายุ 9 เดือน มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับชวงอายุ 10 เดือน (P = 0.02) คาเฉล่ีย
ปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนอายุ 10 เดือน มีความแตกตางอยาง             
มีนัยสําคัญกับชวงทุกชวงอายุ (ภาพท่ี 14) 
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ภาพท่ี 14  ปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรน (คาเฉลี่ย + คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน) ของนกปรอด
 หัวโขนเพศผู (n = 12) และเพศเมีย (n = 3) ชวงอายุ 5-10 เดือน  
 
หมายเหตุ  Aa, Bb, Cc, Dd, Ee, ตัวพิมพใหญ และตัวพิมพเล็กของพยัญชนะเดียวกันแสดงความแตกตาง

อยางมีนัยสําคัญ (P = 0.01) ระหวางอายุ และไมวิเคราะหคาทางสถิติในนกเพศเมีย
เนื่องจากจํานวนขอมูลนอยเกินไป 

 
ปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนในนกปรอดหัวโขนเพศผูเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องเมื่ออายุ

มากข้ึน โดยเฉพาะชวงอายุ 8-10 เดือน เปนชวงอายุท่ีมีการเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญของฮอรโมน   
เทสทอสเทอโรนอยางชัดเจน 
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3.  ศึกษาสหสัมพันธระหวางปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนกับรูปแบบเสียงรองของนกปรอด
หัวโขนเพศผูในชวงอายุ 5-10 เดือน 

 
3.1 สหสัมพันธระหวางปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนกับจํานวนพยางคเสียงรอง 
 

 จากการศึกษาสหสัมพันธระหวางปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนตอ 1 กรัมมูลแหง    
กับจํานวนพยางคเสียงรองตอ 10 วินาที พบวารูปแบบฮอรโมนเทสทอสเทอโรนมีสหสัมพันธเชิง
บวก (r = 0.68, P = 0.01) กับจํานวนพยางคเสียงรอง คือ ปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนก   
ปรอดหัวโขนเพศผูเพ่ิมมากข้ึน สงผลใหจํานวนพยางคเสียงรองตอ 10 วินาที เพ่ิมมากข้ึนเชนกัน 
(ภาพท่ี 15) 
 

 
 
ภาพท่ี 15  สหสัมพันธระหวางปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนตอ 1 กรัมมูลแหง กบัจํานวน
 พยางคเสียงรองตอ 10 วินาที ของนกปรอดหัวโขนเพศผู (n = 12) อายุ 5-10 เดือน 
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3.2 สหสัมพันธระหวางปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนกับชวงเวลาระหวางเสียงรอง 
 
 จากการศึกษาสหสัมพันธระหวางปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนตอ 1 กรัมมูลแหง    
กับชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที พบวารูปแบบฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนก       
ปรอดหัวโขนเพศผูมีสหสัมพันธเชิงลบ (r = -0.69, P = 0.01) กับชวงเวลาระหวางเสียงรอง เม่ือ
ปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนเพศผูเพิ่มมากข้ึน สงผลใหชวงเวลาระหวาง
เสียงรองลดลง (ภาพท่ี 16)  
 

 
 
ภาพท่ี 16  สหสัมพันธระหวางปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนตอ 1 กรัมมูลแหง กบัชวงเวลา
 ระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที ของนกปรอดหัวโขนเพศผู (n = 12) อายุ 5-10 เดือน 
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3.3 สหสัมพันธระหวางจํานวนพยางคเสียงรองกับชวงเวลาระหวางเสียงรอง 
 
 จากการศึกษาสหสัมพันธระหวางจํานวนพยางคเสียงรองตอ 10 วินาที กับชวงเวลา
ระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที พบวาจํานวนพยางคเสียงรองมีสหสัมพันธเชิงลบ (r = -0.93, P = 
0.01) กับชวงเวลาระหวางเสียงรอง โดยขอมูลกระจายตัวสมํ่าเสมอใกลเสนความสัมพันธ แสดงให
เห็นวาเม่ือนกปรอดหัวโขนเพศผูสรางเสียงรองไดจํานวนพยางคเสียงรองมากข้ึน ชวงเวลาระหวาง
เสียงรองมีคาลดลง และจํานวนพยางคเสียงรองยังมีความสอดคลองอยางชัดเจนกับอายุ ดังนั้นนก
ปรอดหัวโขนท่ีอายุมากสามารถสรางเสียงรองมีจํานวนพยางคมากข้ึน ชวงเวลาระหวางเสียงรองจึง
ลดลง (ภาพท่ี 17) 
 

 
 
ภาพท่ี 17  สหสัมพันธระหวางจํานวนพยางคเสียงรองกับชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที
 ของนกปรอดหัวโขนเพศผู (n = 12) อายุ 5-10 เดือน 
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วิจารณ 
 
 จากการศึกษารูปแบบโซโนแกรมเสียงรองของนกปรอดหัวโขนท่ีชวงอายุตางๆ พบวา 
จํานวนพยางคเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผูอายุ 5-10 เดือน มีการพัฒนาข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึน 
คือ 15, 18, 19, 22, 24 และ 26 หนวยเสียงตอ 10 วินาที ตามลําดับ และชวงอายุ 8-10 เดือน ของนก
ปรอดหัวโขนเพศผูพบรูปแบบโซโนแกรมเสียงรองคลายกับเสียงรองตนแบบ โดยมีความ
สอดคลองกับการศึกษาของ Marler และ Peter (1987) ซ่ึงพบวา ลูกนกกระจอกอายุ 8 เดือน สามารถ
เรียนรูเสียงรองจากตนแบบเสียงได หรือเปนชวงอายุท่ีลูกนกไวตอการเรียนรูเสียงรอง โดยนกแตละ
ชนิดมีชวงเรียนรูท่ีจํากัดแตกตางกัน 
 
 Kumar (2004) ศึกษาเสียงรองติดตอของนกปรอดกนแดงพบวา นกปรอดกนแดงมีความถ่ี
ของเสียงรองอยูในชวง 0.98 ถึง 6.36 กิโลเฮิรต และสํานวนเสียงมีความยาว 0.65-1.2 วินาที 
( X =0.79 ± 0.08) จากการบันทึกและวิเคราะหรูปแบบเสียงรองนกปรอดหัวโขนท้ังสองเพศใน
การศึกษาคร้ังนี้ความถ่ีเสียงรองอยูในชวง 1.50 ถึง 5.18 กิโลเฮิรต และเสียงรองมีสํานวนยาวสุด
ตอนอายุ 8-10 เดือน ซ่ึงสํานวนเสียงมีความยาว 0.48-1.31 วินาที ( X =0.74 ± 0.23) ประกอบดวย 3-
6 พยางคตอสํานวน ( X =4.37 ± 0.97) ในนกปรอดหัวโขนเพศผู และ0.16-0.65 วินาที ( X =0.33 ± 
0.11) ประกอบดวย 1-4 พยางคตอสํานวน ( X =3.12 ± 0.78) ในนกปรอดหัวโขนเพศเมีย ซ่ึงความถ่ี
เสียงนกปรอดหัวโขนมีชวงแคบกวาความถี่เสียงของนกปรอดกนแดง แตสํานวนเสียงรองของนก
ปรอดหัวโขนมีความยาวกวาของนกปรอดกนแดง และ Carleton and Owre (1975) ไดทําการศึกษา
นกปรอดหัวโขนในฟลอริดา (Florida) ซ่ึงเปนนกจากตางประเทศนําเขามาเล้ียง และหลุดออกมา
แพรขยายพันธุไดอยางรวดเร็วในธรรมชาติ โดย Carleton and Owre (1975) กลาววานกปรอด
หัวโขน และนกปรอดกนแดงมีเสียงรองรวมฝูงคลายกัน  
 
 จากการศึกษารูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนพบวาชวงอายุ 8-10 เดือน ของนก
ปรอดหัวโขนเพศผูมีรูปแบบเสียงรองท่ีประกอบดวยสํานวนหลากหลายแบบท่ีสุด แตมีเสียงรอง
บางสํานวนท่ีเหมือนกับเสียงรองตนแบบ และใน 1 สํานวนมีเพียงบางพยางคท่ีคลายคลึงเสียงรอง
ตนแบบ โดยการศึกษาของ Podos et al. (1992) กลาววา จากการบันทึกเสียงรองของนกกระจอก 
200-300 ตัวอยางเสียง พบเสียงรองท่ีคลายกับเสียงรองตนแบบนอยมาก เนื่องจากนกกระจอกแตละ
ตัวมีความผันแปรของการสรางเสียงรอง โดยเฉพาะในนกกระจอกเพศผูสามารถสรางเสียงรองได
หลากหลายรูปแบบ และจากการศึกษาของ Smith et al. (1997) พบวาเม่ือมีการเปล่ียนแปลงปริมาณ
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ฮอรโมนเทสทอสเทอโรนสงผลใหโครงสรางเสียงรองของนกกระจอกเปล่ียนแปลงไปในแนวทาง
เดียวกัน นอกจากนั้นแลวการเปล่ียนแปลงของฤดูกาลยังสงผลใหความเขมขนของปริมาณฮอรโมน
เทสทอสเทอโรนในกระแสเลือดเปล่ียนแปลงดวย สอดคลองกับการศึกษาของ Arnold (1997) 
พบวานกฟนซลายตัวเต็มวัย มีปริมาณของฮอรโมนเทสทอสเทอโรนเปล่ียนแปลงตามฤดูกาล ซ่ึง
สงผลใหเสียงรองของนกฟนซลายเปลี่ยนแปลงดวย นอกจากอายุมีสวนเกี่ยวของในการจดจําของ
นกแลว ยังมีปจจัยอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ คือ ระบบประสาท และฮอรโมน โดยเขาศึกษาระบบประสาท
ของนกฟนซลาย พบตัวรับฮอรโมนเทสทอสเทอโรนท่ีระบบประสาทหลายสวน ไดแก เซลล
ประสาทไฮเปอรสไตรอาตัมเวนแทรลพารสคอแดล (hyperstriatum ventrale pars caudale, HVc), 
และแมกโนเซลลลูลารนิวเคลียสออฟดิแอนทีเรียรนีโอสไตรอาตัม (magnocellular nucleus of the 
anterior neostriatum, MAN) ซ่ึงมีสวนเกี่ยวของการจดจําและพัฒนาเสียงรอง จากการศึกษาคร้ังนี้
คาดวานกปรอดหัวโขนเพศผูแตละตัวสามารถพัฒนาเสียงรองไดหลากหลายรูปแบบแตกตางกัน
จากการนํารูปแบบเสียงรองของเสียงรองตนแบบมาดัดแปลง ทําใหมีความผันแปรของรูปแบบเสียง  
 
 จากการศึกษาของ Brenowitz (1997) พบวาเซลลประสาทไฮเปอรสไตรอาตัมเวนแทรลพาร
สคอแดล และแมกโนเซลลลูลารนิวเคลียสออฟดิแอนทีเรียรนีโอสไตรอาตัมในนกเพศเมียมีขนาด
เล็กกวาของนกเพศผู สงผลใหความซับซอนรูปแบบเสียงรองของนกเพศเมียนอยกวานกเพศผู 
สอดคลองกับการศึกษาครั้งนี้ เนื่องจากรูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศเมียมีความ
หลากหลายของรูปแบบเสียงนอย สรางเสียงรองไดพยางคส้ันๆ 1-4 พยางคตอสํานวน และปริมาณ
ฮอรโมนเทสทอสเทอโรนตํ่าเพียง 0.05, 0.07, 0.09, 0.11, 0.14 และ 0.20 นาโนกรัมตอ 1 กรัมมูล
แหง  
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สรุปและขอเสนอแนะ 
สรุป 

 
 1.  รูปแบบเสียงรองของนกปรอดหัวโขนท้ังเพศผูและเพศเมียมีความหลากหลายมากขึ้น
เม่ืออายุมากข้ึน โดยนกเพศเมียในชวงอายุ 5-6 เดือน ไมพบเสียงรองเพลง และไมพบรูปแบบเสียง
รองคลายเสียงรองตนแบบ แตพบรูปแบบเสียงรองคลายเสียงรองตนแบบในนกเพศผูอายุ 8-10 
เดือน และท่ีอายุ 10 เดือน สรางเสียงรองไดมากท่ีสุด โดยนกเพศผู และเพศเมียสรางเสียงรองไดยาว
สุด 6 และ 4 พยางคตอสํานวน ตามลําดับ 
 
 2.  จํานวนพยางคเสียงรองตอ 10 วินาที ของนกปรอดหัวโขนเพศผูทุกชวงอายุมีคามากกวา
ของนกเพศเมีย และนกเพศผูมีการเพิ่มจํานวนพยางคเสียงรองอยางตอเนื่อง และจํานวนพยางคเสียง
เพิ่มข้ึนชัดเจนท่ีอายุ 8-10 เดือน 
 
 3.  ชวงเวลาระหวางเสียงรองของนกปรอดหัวโขนเพศผู และเพศเมียมีคามาก และมีคา
ลดลงเม่ือนกมีอายุเพิ่มข้ึน เปนไปในแนวทางเดียวกันท้ังสองเพศ โดยชวงเวลาระหวางเสียงรองของ
นกปรอดหัวโขนเพศเมียมีคามากกวาเพศผูในทุกๆ อายุ 
 
 4.  ปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนในชวงอายุ 5-10 เดือน ของนกปรอดหัวโขนเพศผู 
และเพศเมียมีการเพิ่มข้ึนเม่ืออายุเพ่ิมข้ึน โดยนกเพศผูมีปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนมากกวา
นกเพศเมียทุกชวงอายุ และปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนในนกปรอดหัวโขนเพศผูเพิ่มข้ึนอยาง
ตอเนื่อง และเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญท่ีชวงอายุ 8-10 เดือน ขณะท่ีนกเพศเมียอายุ 5-10 เดือน มี
ปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนตํ่า และคอนขางคงท่ี 
 
 5.  สหสัมพันธระหวางปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนเพศผูมี
สหสัมพันธเชิงบวก (r = 0.68) กับจํานวนพยางคเสียงรองตอ 10 วินาที กลาวคือ เม่ือปริมาณ
ฮอรโมนเทสทอสเทอโรนสูงข้ึนมีผลชักนําใหนกเพศผูสรางจํานวนพยางคเสียงรองเพ่ิมมากข้ึนเปน
แนวทางเดียวกัน 
 
 6.  สหสัมพันธระหวางรูปแบบฮอรโมนเทสทอสเทอโรนของนกปรอดหัวโขนเพศผูมี
สหสัมพันธเชิงลบ (r = -0.69) กับชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที กลาวคือ เม่ือปริมาณ
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ฮอรโมนเทสทอสเทอโรนท่ีสูงข้ึนมีผลชักนําใหนกเพศผูสรางเสียงรองท่ีมีชวงเวลาระหวางเสียง
รองลดลง ซ่ึงเปนไปในแนวตรงกันขาม 
 
 7.  สหสัมพันธระหวางจํานวนพยางคเสียงรองตอ 10 วินาที ของนกปรอดหัวโขนเพศผูมี
สหสัมพันธเชิงลบ (r = -0.93) กับชวงเวลาระหวางเสียงรองตอ 10 วินาที แสดงใหเห็นวา เม่ือนก
เพศผูสรางจํานวนพยางคเสียงรองเพิ่มมากข้ึนสงผลใหชวงเวลาระหวางเสียงรองลดลง และท้ังสอง
ประการมีความสอดคลองกันอยางยิ่ง 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขาดจํานวนตัวของนกปรอดหัวโขนเพศเมียท่ีเหมาะสมในการศึกษา ทําใหขอมูลไม
เพียงพอตอการเปรียบเทียบระหวางเพศ หรือไมเพียงพอตอการหาความสัมพันธระหวางปจจยั หาก
มีการวิจยัท่ีตอเนื่องหรือเกีย่วของ ควรเพิ่มจาํนวนตวัอยางของนกปรอดหัวโขนเพศเมีย 
 

2.  ขยายชวงเวลาในการศึกษาเพื่อขอมูลท่ีครบถวนยิ่งข้ึน และเพิ่มตัวอยางกลุมควบคุมใน
การศึกษา เพื่อความสมบูรณของขอมูลเชิงเปรียบเทียบ 
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วิธีการตรวจปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรน 
 

1. สวนผสมและการเตรียมฟอสเฟตบัฟเฟอร (PBS: Phosphate Buffer Saline; pH 7.4) 
 
 1.1 โซเดียมคลอไรด (NaCl) ปริมาณ 8 กรัม 
 1.2 โพแทสเซียมคลอไรด (KCl) ปริมาณ 0.2 กรัม 
 1.3 ไดโซเดียมไฮโดรเจนฟอสเฟต (Na2HPO4) ปริมาณ 1.44 กรัม 
 1.4 โพแทสเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟต (KH2PO4) ปริมาณ 0.24 กรัม 
 1.5 ปรับคา pH ใหเทากับ 7.4 โดยใช กรดไฮโดรคลอริก (HCl) และ โซเดียมไฮดรอกไซด 
(NaOH) 
 1.6 เติมน้ํากล่ัน (distilled water) จนไดปริมาตรเทากับ 1,000 มิลลิลิตร 
 1.7 นึ่งฆาเช้ือดวยเคร่ืองฆาเช้ือแรงดันไอน้ําความรอนสูง (autoclave) เปนเวลา 1 ชั่วโมง 
 
2. การสกัดสารสเตอรอยดจากมูล 
 
 2.1 นําตัวอยางมูล 1 กรัม มาทําอบแหง และบดใหละเอียดเปนผง 
 2.2 นําตัวอยางมูลผง 1 กรัม ละลายในฟอสเฟตบัฟเฟอร pH 7.4 8 มิลลิลิตร 
 2.3 ผสมใหเขากันดวยวอรเท็กซ (vortex mixture)  
 2.4 บมท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 24 ชั่วโมง 
 2.5 ปนเหวี่ยงแยกชั้น (centrifuge) ท่ีความเร็ว 6,000 รอบตอนาที เปนเวลา 10 นาที 
 2.6 นําสวนของเหลวใสดานบน 200 ไมโครลิตร ละลายกับไดคลอโรมีเทน 5 มิลลิลิตร 
ผสมใหเขากันดวยวอรเท็กซ 
 2.7 ปนเหวี่ยงแยกชั้น ท่ีความเร็ว 1,500 รอบตอนาที เปนเวลา 5 นาที 
 2.8 ดูดของเหลวดานลาง 2 มิลลิลิตร 
 2.9 มาระเหยแหงดวยแกสไนโตรเจน 
 2.10 นําไปสกัดฮอรโมนเทสทอสเทอโรนจากพลาสมา (plasma) 
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3. การสกัดฮอรโมนเทสทอสเทอโรนจากพลาสมา 
 
 3.1 ดูดตัวอยางพลาสมา 200 ไมโครลิตร และไดคลอโรมีเทน 5 มิลลิลิตร ใสในหลอด
ทดลอง 
 3.2 ผสมใหเขากันดวยวอรเท็กซนาน 1 นาที 
 3.3 นําไปปนเหวี่ยงแยกช้ัน 1,500 รอบตอนาที เปนเวลา 5 นาที 
 3.4 ดูดของเหลวช้ันบนท้ิง และนําของเหลวชั้นลางปริมาตร 2 มิลลิลิตรใสหลอดทดลอง
หลอดใหม 
 3.5 นําไประเหยแหงดวยแกสไนโตรเจน 
 3.6 นําไปวิเคราะหหาปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนดวยวิธีเรดิโออิมมูโนแอสเสย 
(radioimmunoassay) 
 
4. การวิเคราะหฮอรโมนเทสทอสเทอโรน 
 
 4.1 เตรียมหลอดโพลีโพรไพลีนท่ีสะอาด 2 หลอด ติดฉลากบกหลอดเปนเอนเอสบี 
(nonspecific binding, NSB) และหลอดที (total counts, T) 
 4.2 เตรียมคามาตรฐาน 5 ระดับ โดยใชหลอดท่ีเคลือบดวยแอนติบอดีเทสทอสเทอโรนติด
ฉลากบนหลอดเปน V0 (maximum binding, MB) 1, 2, 3, 4 และ 5 
 

คาลิเบรเตอร นาโนกรัมตอมิลลิลิตร 
V0 
1 
2 
3 
4 
5 

0.00 
0.30 
0.54 
1.50 
6.90 

15.00 
 
 4.3 เติมคาลิเบรเตอร 1 ปริมาตร 50 ไมโครลิตร ลงในหลอดเอนเอสบี และหลอด V0 
 4.4 นําหลอดทดลองจากการสกัดฮอรโมนเทสทอสเทอโรนท่ีระเหยแหงแลวมาเติมคาลิเบร
เตอร 1 ปริมาตร 80 ไมโครลิตร 
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 4.5 ผสมใหเขากันดวยวอรเท็กซ 
 4.6 ดูดปริมาตร 50 ไมโครลิตร ลงในหลอดท่ีเคลือบดวยแอนติบอดีเทสทอสเทอโรน 
 4.7 เติมไอโอดีน -125 โททอลเทสทอสเทอโรน ปริมาตร 1 มิลลิลิตร ทุกหลอด และวอร
เท็กซเบาๆ 
 4.8 นําหลอดทดลองแชในวอเตอรบาทธท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 ชั่วโมง 
 4.9 เทของเหลวในทดลองหลอดทิ้ง ยกเวนหลอดที ทําใหแหงโดยใชโฟมดีแคนติแรค 
(foam decanting rack) คว่ําหลอดแลวเคาะแรงๆ บนกระดาษทิชชู รอใหแหง 
 4.10 นําไปวดัดวยเคร่ืองวัดรังสีแกมมา (gamma counter) นาน 1 นาที 
 4.11 บันทึกคา cpm แลวนําไปคํานวณหาปริมาณฮอรโมนเทสทอสเทอโรนดวยโปรแกรม
สําเร็จรูป GMS Version 3.05: GAMMA-C12 
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
 
ช่ือ นางสาวดาริกา  มานะธรรมกมล 
เกิดวันท่ี 14 ตุลาคม 2527 
สถานท่ีเกิด  อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
ประวัติการศกึษา วท.บ. (ชวีวิทยา) มหาวิทยาลัยมหิดล 
ตําแหนงปจจบัุน - 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน - 
ผลงานดีเดนและ/หรือรางวัลทางวิชาการ - 
ทุนการศึกษาท่ีไดรับ - 

 
 
 




