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The objective of this study was to construct basketball skills Tests for Prathomsuksa 6  
students at Amatyakul School using the test designed by the researcher. The test was validated 
to find IOC and was considered by 5 experts to have content validity. The test-retest was used to 
find the test reliability and the second test was administered one week after the first test. Two 
experts had scrutinized the objectivity of the test. The sample used in this study was 127 
students which were 63 boys and 64 girls. The statistics used in this study were standard-
deviation, Pearson product moment correlation coefficient, and norms using raw scores. 
 

The results showed that the basketball skills tests created by the researcher which 
consisted of 4 sections: dribbling the ball, passing-catching the ball in chest level to hit the wall, 
catching-passing the wall-bounced ball, shooting the ball under the loop had validity for boys 
and the girls 0.80, 0.50, 0.80, and 0.80, respectively the criteria was excellent, acceptable 
excellent, and excellent respectively. The test had reliability for boys 0.99, 0.99, 0.98 and 0.91, 
respectively the criteria was excellent, excellent, excellent and excellent respectively and the 
girls 0.81, 0.98, 0.94 and 0.92, respectively the criteria was great, excellent, excellent and 
excellent respectively. The test had objectivity for the boys 0.99, 0.96, 0.88 and 0.86, 
respectively the criteria was excellent, excellent, great and great respectively and the girls 0.93, 
0.96, 0.93 and 0.76, respectively the criteria was great, excellent, great and acceptable 
respectively.    
 

In conclusion, the basketball skills tests created by the researcher had appropriation was 
appropriate and of good quality. The test can therefore be used with the boys and the girls in 
grade six at Amatyakul School.   
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 E�กก�	��ก�����������ก��ก�������ก����  � ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6  
Y!�wEE*�!"�\
G�����������ก������ก��D� ��	�ก�������ก������'E�Y#�Y!C����
�	��
�!K� ]�'�)	��	�"!�
��"ก*�กu"�\
G
����������ก��ก�������ก������'��_!
��	b�!
!�CG���_!�wF��Y!ก�	�	��
�!K�� ��	�KL���!  KL�C�E"Y!b�!�KL���!
�PC�
�!YE�����u!%��
PC�
E ���_!���PC�
� �PF��'E������	������������ก��ก�������ก����  � ��	�!ก�	�"!
#$!�	�%
��ก���&��'  6 U�$!Y#����  ��O'���_!�!C���Y!ก�	C�����	��
�!K�  ��O'��v!�ก�	�	�"!
ก�	��!� ��	�!ก�	�"!���P	L����ก�� )�"P �!��%����PD�	�ก������ก���O$!b�!��'� �PFU��
ก�������ก����  �	�ก����C"  ก�		� � �G�������
O�	����กก	���d�K!�  ก�		� � �G�
���ก	���!ก	���d�K!�   ก�	���$"��Lก����ก�����' �  ก�	���$"��Lก����ก�����L�  ���ก�	"��
�	��L  ��O'�Y#���_!�P	O'��
O�Y!ก�	C�����	��
�!K���'��_!
��	b�!�G�\� 
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���!) ���G	E��ก����K�� 
 
 ��O'��	������������ก������ก��D�ก��ก�������ก����  � ��	�!ก�	�"!#�"���
!ก�	�"!�F��#$!�	�%
��ก���&��'  6 )	��	�"!�
��"ก*�   ก	*����
��!P	 

 
�E�E��E��ก����K�� 

 
1.  �	�#�ก	��_!!ก�	�"!#�"����F��#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� ��ก�

� �!ก��!ก�	�G���	�
ก�	�	���	ก�	��ก����ก#! KG�!ก�	�	�"!C�#�����ก���� V�P�	�"!��' 2   
�&ก�	��ก�� 2551  E �!C! 167 P! ��_!!ก�	�"!#�" 83 P! !ก�	�"!�F�� 84 P! 
 

2.  ก�*G
�C�"G����'Y#���P*�V���P	O'��
O� E �!C! 40 P!  ��_!!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 
6 )	��	�"!�
��"ก*�  ��ก�� �!ก��!ก�	�G���	�
ก�	�	���	ก�	��ก����ก#! ��'KG�!ก�	�	�"!C�#�
����ก����  Y!V�P�	�"!��' 2  �&ก�	��ก�� 2551 E �!C! 40 P!  ��G���_!!ก�	�"!#�" 20 P! ���
!ก�	�"!�F�� 20 P!   
 
  2.1  ก�*G
�C�"G����'Y#���P*�V���P	O'��
O� E �!C! 1 ���� E �!C! 40 P! 
 
  2.2  ก�*G
�C�"G����'�	����ก��D�ก�� E �!C! 3 ���� E �!C! 127 P!   
 

3.  ก�	C�E"P	$�!�$ Y#����������ก��ก�������ก������'KL�C�E"�	���U�$!  � ��	�!ก�	�"!
#$!�	�%
��ก���&��' 6  ]�'��	�ก����C" �������� 4 	�"ก�	 ��!�$ 
 
  3.1  ก�	���$"��Lก����ก���� 
 
  3.2  ก�		�-�G��Lก���
O�	����กก	���d�K!� 
 
  3.3  ก�		�-�G��Lกก	���!�O$!ก	���d�K!� 
 
  3.4  ก�	"���	��LY���GC� 
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 ��(���	��&L����� 
 

 1.  \�����������ก��ก�������ก������'��
���
 � ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!
�F��#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� ��ก�� �!ก��!ก�	�G���	�
ก�	�	���	ก�	��ก��
��ก#!  

 
 2.  \���ก��D�ก�� (Norms) �ก��ก�������ก���� ��O'�Y#�Y!ก�	��G�ก�*G
��

PC�
��
�	%U��!ก�	�"! 

 
 3.  ��O'��	��U���ก�	G�����E*��G�!��'PC	\��	�ก�	�v!�Y����U�$!����G���	�
�ก����'��
Y��
�PC�
��
�	%��U�$! 
 
 4.  ��_!�!C���� ��	�KL��!YE��ก���ก�'"Cก�ก�	�	������������ก��ก����	��V��O'! 
 
 5.  ��O'���_!�!C���Y!ก�	C�E"P	$��G�\� 

 
E���ก����H������ 

 
1.  \
G
�ก�	PC�P*
�C��	Y!�	O'������	 ก�	�กKG�! ก�	�U��	GC
ก�Eก		
ก�	��กก ���

ก�"�"G���O'! ��GE��E��%��PC�
E ���_!���K�U��ก�	��������'��EE�
�K��G�ก�	����� 
2.  �!�
����%�!��'��'Y#�Y!ก�	����� 
��V��P���"P���ก!\
G
�K���'E�� �Y��ก�	

�������ก�G��ก! 
 

����"#���	 
 

 ���������ก��ก������ก����  �
�"%��   �P	O'��
O�� ��	�C��ก��U��!ก�	�"!#$!
�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� ��'KL�C�E"�	���U�$!�	�ก����C"�������� 4 	�"ก�	 ��!�$ 

 
 ก�����-O��Jก���ก������"H�������ก  �
�"%�� �G��Lก������
O�	����กก	���d�
K!���
E*��G��y ��'ก ��!�  !�E �!C!��'�G��Lก\��V�"Y!�C����'ก ��!�\C�  
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 ก�����-O��Jก���ก����ก�����  �
�"%��  �G��Lก���ก	���!d�K!���
E*��G��y ��'
ก ��!�  !�E �!C!��'�G��Lก\��V�"Y!�C����'ก ��!�\C�  
 
 ก���������Jก���ก����  �
�"%��  ก�	���$"��Lก����ก�����' �������$"��Lก�L� 

 
 ก����� ���J  �
�"%��  ก�	"O!"���	��L��
�U���'ก ��!�  !�E �!C!�Lก��'���GC�V�"Y!
�C����'ก ��!�\C�    

 
 �ก=>	 ก�� (norms)  �
�"%��  
��	b�!U��	����ก��ก�������ก����� ��	�!ก�	�"!
#�"���!ก�	�"!�F��#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� Y#�P��!!�����G���ก�� 
� 4 
�ก��D PO�  ���ก	� 4 = ��
�ก  3 = ��  2 = ��Y#�  1 = �	��	*� 
  
 ��ก�����  �
�"%�� !ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� ��'KG�!ก�	�	�"!C�#�
����ก�� (����ก����)  V�P�	�"!��' 2  �&ก�	��ก�� 2551 
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����& 2 
 

ก�����K��ก�� 
 
 ก�	� �C�E"P	$�!�$ C�E"\��� �ก�	�	CE�����ก��	�����!C�E"��'�ก�'"CU���)�"ก ��!�
�!O$�����!�$ 
 
 1.  ��ก�L�	ก�	��ก��U$!�O$!b�! �*�M�ก	�# 2544 
 
 2.  �ก��U$!�O$!b�!U��ก�������ก���� 
 
 3.  �	�)"#!D����	��V�U�����������ก��ก��� 
 
 4.  ��ก���U$!��!ก�	�	����������� 
 
 5.  �ก��D�ก�� (norms) 
 
 6.  ��!C�E"��'�ก�'"CU��� 
 

���กJ��ก��#$ก��E����H��Y�� �)��#�ก��� 2544 
 

ก	
C�#�ก�	  ก	��	C���ก��M�ก�	 (2544: 4) ��ก�L�	ก�	��ก��U$!�O$!b�! �.�. 2544 
��_!��ก�L�	��'
*G��v!�P!\�"Y����_!
!*�"D��'�
�L	�D ��_!P!�� 
��wFF� 
�PC�
�*U ���
�PC�

��_!\�"  
��ก"V��Y!ก�	��ก���G�   ����	�ก����#��   ��ก�L�	ก�	��ก��U$!�O$!b�!\��
ก ��!�
��	b�!ก�	�	�"!	L���
ก�*G
��	�ก�	�	�"!	L�   8   ก�*G
��	���'��_!U��ก ��!�P*�V��KL��	�"!
���!PC�
	L�   �ก��   ก	��C!ก�	   P*�M		
    E	�"M		
   PG�!�"
U����G��ก�*G
��	���O'�Y��ก�	
E�ก�	��ก����_!\���
��กก�	E*�
*G��
�"���
��	b�!ก�	�	�"!	L���'ก ��!�\C�Y���%�!��ก��
���KL���'�ก�'"CU���
��!C������Y!ก�	E���ก�L�	�%�!��ก��E��\��ก ��!�)P	��	���U����ก�L�	
ก�	��ก��U$!�O$!b�!��_!  4 #GC�#$!��
� ���ก�	�v!�U��KL��	�"!  ��!�$ 
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 #GC�#$!��'  1 #$!�	�%
��ก���&��' 1 - 3  
 
 #GC�#$!��'  2 #$!�	�%
��ก���&��' 4 - 6  
 
 #GC�#$!��'  3 #$!
M"
��ก���&��' 1 - 3  
 
 #GC�#$!��'  4 #$!
M"
��ก���&��' 4 - 6  
 
������"���Y��ก��������J�ก��#$ก��E����H��Y�� 
 
 �*U��ก���������ก�� 

 
 ��	���' 1  ก�	�E	�F����)�����v!�ก�	
!*�"D 
 
       
��	b�! � 1.1  �U��YEM		
#���U��ก�	�E	�F����)�����v!�ก�	U��
!*�"D 

 
 ��	���' 2  #�C�����P	��P	C 
 
       
��	b�! � 2.1  �U��YE�����u!P*�PG�U��#�C��P	��P	C �����ก�� ���
��ก��
Y!ก�	� ��!�!#�C�� 

 
 ��	���' 3  ก�	�P�O'�!\�C  ก�	��กก ���ก�"  �ก
  ก���\�"���ก�����ก� 
 
       
��	b�!   �   3.1   �U��YE 
��ก��Y!ก�	�P�O'�!\�Cก�Eก		
���ก�" ก�	��G!
�ก
���ก��� 
 
       
��	b�!   �  3.2   	กก�	��กก ���ก�" ก�	��G!�ก
 ���ก�	��G!ก��� ������
��_!�	�E ��"G���
' ���
� 
�C�!" �P�	����M� ก} ก��ก� 
�!$ �YE!กก��� 
�E��C�FF��Y!ก�	�UG�U! 
���#O'!#
Y!�*!�	�"V��U��ก�	ก��� 
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 ��	���' 4  ก�	�	�����	�
�*UV�� �
		%V�����ก�	�~��ก!)	P 
 
       
��	b�!    �   4.1    ��u!P*�PG� ���
��ก��Y!ก�	�	�����	�
�*UV�� ก�	� �	�
�*UV�� ก�	�~��ก!)	P ���ก�	�	�����	�
�
		%V����O'��*UV�� 

 
��	���' 5  PC�
����V"Y!#�C�� 

       
��	b�!     �   5.1    �~��ก!������ก���'"��wEE"���'"� �x��ก		
���'"��G�
�*UV��   �*������*   ก�	Y#�"�  ��	������ ���PC�
	*!�	� 
 
 Y!#$!�	�%
��ก���&��' 6 
�ก�	E�ก�	�	�"!ก�	��!�"LGY!��	���' 3   ]�'�)	��	�"!�
��"ก*�   
\��ก ��!�ก�������ก�����U��\C�Y!��ก�L�	�%�!��ก��]�'�
�ก�	E�� �P ��M���"	�"C�#�ก�*G

��	�ก�	�	�"!	L�    

 
�*U��ก���������ก��#$!�	�%
��ก���&��' 6 ��!�$ 
 

 P ��M���"	�"C�#�����ก�� (����ก����) 
 

��ก���	�C��PC�
��_!
�U��ก�������ก����  ก�	�	�����	�
�
		%V�����ก�"� ��	�
ก�	��G!ก�������ก����  �	�"!	L��ก���O$!b�!Y!ก�	��G!ก�������ก����  ก�		�-�G��Lก  ก�	
���$"��Lก  ก�	"���	��L  ก�	��G!��
  ���ก��ก�ก�	�UG�U!��O$����! 

 
�	*�\��CG� Y!ก�	E�ก�	�	�"!ก�	��!!$!E�����Y�����P����ก���ก�L�	ก�	��ก��U$!

�O$!b�! �.�. 2544  ]�'�)	��	�"!�
��"ก*� Y!#$!�	�%
��ก���&��' 6 
�ก�	E�ก�	�	�"!ก�	��!�"LG
Y!��	���' 3 \��ก ��!�ก�������ก�����U��\C�Y!��ก�L�	�%�!��ก�����ก�	E�ก�	�	�"!ก�	
��!�ก�'"Cก��	�C��PC�
��_!
�U��ก�������ก����  ก�	�	�����	�
�
		%V�����ก�"� ��	�
ก�	��G!ก�������ก����  �	�"!	L��ก���O$!b�!Y!ก�	��G!ก�������ก����  ก�		�-�G��Lก  ก�	
���$"��Lก  ก�	"���	��L  ก�	��G!��
  ���ก��ก�ก�	�UG�U!��O$����!  
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��ก��E����H��Y��E��ก������ก���� 
 

 �
#�"  �	���	�b��	��!MD ���P�� (2546:66) ก�	��G!����ก�����������"�ก��ก�	Y#�

O�Y!ก�	E�P	��P	����� ก�		� � �G��Lก�������ก��Y!ก�	�P�O'�!��'��O'�! ��Lก\�"���	��L 
��!$!�ก����ก�G�CE��%O�\��CG���_!�ก���O$!b�!��O$����!��'� �PF��'KL��	�"! ���KL�d|ก��ก���
����ก����PC	 \����ก�����\��d|ก������ ��O'�! �\��LGก�	�v!��ก��ก�������ก����Y!
	����L��G�\� 

 
�F#�  #��V�	
"D (2547: 9)  �ก����'Y#�Y!ก�	��G!ก�������ก�����	�ก����C"  �ก����'

��_!�O$!b�!Y!ก�	��G!  3 �ก��  PO�  ก�		� � �G��Lก����ก����  ก�	���$"��Lก����ก����  ก�	
"���	��L����ก������	��ก�������ก������_!ก����	��V���

�E*�
*G��
�"Y��! ��Lก
����ก����\�)"!���GC��	��L�	O�"���	��L(Shooting) U��d��"�	�U��
  )�"ก�	! ��Lก���
�P�O'�!��'��C"C�M�ก�		� � �G� (Passing  and Catching) ��� C�M�ก�	���$"��Lก (Dribbling)      

 
C�Cv!D  E������ก*� (2548: 18) �ก���O$!b�!U��ก�������ก���� (Basic Elements of 

Basketball) ก�������ก����
��ก���O$!b�!��'�ก�'"CU���ก��Lก��� \���กG ก�	���$"���� ก�	�G�
��� ก�	"���	��L 

 
ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 40) \��ก�G�C%���ก���O$!b�!U��ก�������ก����\C�CG�

Y!ก�	��G!ก�������ก����   �ก���a����C
�PC�
E ���_!���� �PF
�ก   KL���G!E������d|ก�ก��
�O$!b�!�G��y �$�ก�	"O!   ก�	�P�O'�!��'   ก�	�"*�   ���ก�	ก	�)��   Y��%Lก����E!�ก��PC�

# �!�F   ��O'�E�\��
�PC�
�	��
��'E��P�O'�!��'\�"��������G��y \���"G��P�G���P�GCCG��\C   ���
	C��	uC 

 
�	*�\��CG� �ก���O$!b�!U��ก�������ก���� PO�  �ก���O$!b�!�G��y ก�	"O!  ก�	

�P�O'�!��'   ก�	�"*�   ���ก�	ก	�)��    ก�		� � �G��Lก����ก����   ก�	���$"��Lก����ก����   
ก�	"���	��L KL�d|ก��ก�������ก����PC	��ก�����\��d|ก������ ��O'�! �\��LGก�	�v!��ก��ก���
����ก����Y!	����L��G�\� 
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 1.  �ก��ก�		�-�G��Lก���
O�	����ก 
 
  ����	����M�c  ก*�MC#C�#" (2544)  \��ก�G�C%���ก��ก�	�G� � 	��Lก����ก����\C�CG� 
ก�	�G� � 	��Lก����ก������_!�ก����'Y#�ก��*PP���_!PLG  ����
��$�KL��G����KL�	�  PO��$���G  2  %��  
3  P!  4 P! ��� 5 P!  ก�	�G� � 	��Lก����ก����กuPO�ก�	! ��Lก����P�O'�!��'\�Y!�������G�� 
y  ��
����ก�	  ���Y#�ก�P!���P!U�$!\�  )�"
�E*�
*G��
�"��O'�! ��Lก����P�O'�!��'\�Y��Yก��
�	��L  �	O���O'�! ��Lก���\�)"!���GC��	��L�	O�"���	��L  (shooting)  U��d��"�	�ก!U��
  ก�	
�G� � 	��Lก�����_!�ก����'Y#�
�กY!ก�	��G!�	O��UG�U!  ��	��ก�������ก������_!ก���
�	��V���
  E ���_!����
�ก�	�G����	��Lก���Y!	��CG��KL���G!d��"���"Cก!  ]�'�
�C�M�ก�	�G����"
C�M���
PC�
��
���
���PC�
# �!�FU��KL���G!��G��P!CG�E��G��"G��\	  ���Y!ก��ก�กu\
G
�
	����"���P�CG������G����Y�  a�!$!�ก������C�M�ก�	�G�E��
����"�����C"ก!��'Y#�Y!ก���
����ก���� 

 
  �*!�	  ก�"�	�Eก�D (2536: 21) ก�	�G��Lก	����ก   E��Lก�����C"
O��$����U���   Y��
���"!�$C�"LG��'�	��C����!U���U���Lก��� �C�
G
O��$����U����กO��E�#��ก!������!���U���Lก  
����ก��ก���ก����ก��ก�G��E�ก� ��C��uก!��"  %O����Y���"LG�L�	����ก  U���G��Lก��ก\�
Y��ก��C����Y������!�'���ก\�U����!��Y!�������	�ก�KL�	�  ก�	�G��LกY����"�"��U!�	���ก\�
U����!��  �กU��
O�����uก!��"Y#�!�$C
O���ก�	�K�ก�G��Lก��ก\�  !�$C�C�
G
O�E��"LGY!�ก���#�$
���LG�O$!  �
O'��G��Lก��ก\���	uE���C�Lก���E�%Lก�G���ก\���_!���!�	�  ��!$!KL�	�กuE�����	�
�����'�	��C�	����ก�#G!ก! 

 
  V#	�  �#G
#��" (2542: 71-72) ก�	�G��Lก���
O�	����ก   (Two Handed Chest Pass)   
ก�	�G��Lก���
O�	����ก!�$%O�CG���_!C�M�ก�	�G��Lก��'!�"
Y#�ก!
�กY!U����G! �!O'��E�ก��_!ก�	�G�
��'
��$�PC�
	C��	uC����
G!" �)�"
�C�M���������!�$ 
 
  1)  "O!Y!�G��	��C 
 
  2)  E��Lก�����C"���"!�$C �C�
G
O�E��"LG����Lก 
 
  3)  ���UG���uก!��" U����ก�"LGU���� ��CPG�"y����Lก����U����� ��C�ก���P���"ก�ก�	

�C!
O�U�$! 
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  4)  K�ก�Lก�����ก\���C"
O��$����U�����C"ก�	��"�"��U! "O�\��G�	��
ก�ก�	�C�
U��
O��� 
 
  5)  %��KL��G�����ก�	Y���Lก��'�G���ก\�!$!
�PC�
�	uC���PC�
�	����'

�กU�$! Y��ก��C����
U���Y�U����!�'�\�U����!���	��
ก�E��C�ก�	�G���� 
 
  6)  
O�����U!��"�"�\���
������U���Lก�����'�G�\� 

 
  �a��'"  ��
�!M*D  ( 2543: 68)   ก�	�G��Lก������
O�E�ก�ก (Two-handed Chest Pass)
ก�	�G��Lก������!�$��
��� ��	�KL�	���'�"LG�G���	�
�� 15-20 �*� ��_!�����'Y#��G�"����!G!�!
��'�*�C�M������� PO� "O!Y�������$�����G��ก!���	�
��  E�Y#������!�'��"LG�!��กu\���	O�E�"O!Y������
�$����U!�!ก!กu\��E��Lก�����C"�GC!U��!�$C
O��$���� )�"Y��ก��!�$C��ก�����\���
�O$!K�C
U���Lก���  !�$C�C�
G
O��"LG���!���PG�!\�������!�!��uก!��"  U����ก\
Gก�����\
G�ก	u�  �Lก
����"LGU����!��	����ก  �	�'
�G���C"ก�	K�ก�Lก�����C"ก�	��"�"��U!"O�\��G����C�U��
O���  
����G���C"���"!�$C  ��~��
�"�"LG��'�!���กU��KL�	�  %������ก�	Y���	�����	uCU�$!����ก��C����U���Y�
U����!�'�\�U����!���	��
ก�E��C�K�ก�Lก���  
O�����U!��"�"�\���
������U���Lก��� 

 
  C!#"  �*F	�� ���P�� (2543: 45) ก�	�G��Lก������ 2 
O�	����ก �
�"%�� ก�	
K�ก-�G��Lก��C"
O��$� 2 U���E�ก	����ก\�"���~��
�"��'����ก�	 ]�'���_!C�M��G��Lก�����'Y#�ก!
�ก
Y!ก�	��G!ก�������ก����   ก�	d|ก��Y����������
��
U$!��!   ��!�$   

 
  1)  E�ก�G�"O!��	�"
�	��
 Y��ก��C����U���Y�U����!�'��	�\�U����!�� ��"��
���	�\�
"���~��
�"��'E��G��Lก���\�   �Lก���"�P�E��"LGY!�ก������
 
 
  2)  "ก�Lก���U�$!�L�	����ก ���CY������U��
O�K�ก - �G��Lก����*G��	�\�U����!���LG
��~��
�"��'����ก�	 
 
  3)  �
O'��Lก�����*�E�ก
O�\����CY����G�"
O���
\� (Follow through) ��O'�E�#GC"Y��
�Lก���C�'�\��LG��~��
�"��'����ก�	\���
G!" �"�'�U�$! ��	uE���CY��	��ก��
��"LGY!�G�"O!��	�"
�	��

�!�� 
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  �
#�" �	���	�b��	��!MD, �*C�
� �$��EE�E!D ����ก��c  ���ก�DC��D (2546:72) ก�	�G�
�Lก���
O�	����ก (The Two-Handed Chest Pass) Y#�� ��	�ก�	�G�	�"�\
G\ก�!ก   PO�	�"����
�	�
�� 3-4 �
�	   %O�CG���_!ก�	�G���'
�ก��'�*� 
  
  ก�	d|ก
�C�M������� ��!�$ 

 
 1)  E�ก�G�"O!%O��LกP	��P	����� �*���ก ����Lก����U�����CP���"
�C!
O�U�$! ���C

K�ก��ก\���C"
O��$����U��� 
 
  2)  U���G��Lก��ก\��U!�$������"�"��	���
��������'�G� ��"��
����~��
�" 
 
  3)  %������ก�	�G��LกY���	�U�$! Y��ก��C����U���Y�U����!�'���
\� )�"�"G�Y��������กU���
�!�'��P�O'�!��' 
 
  4)  Y#�!�$C
O���_!�C��P��������LกY���	���
����ก�	 
 
  C�Cv!D  E������ก*� (2548: 21) ก�	�G�������
O�	����ก (The Two � Handed Chest 
Pass) ��_!ก�	�G������'!�"
Y#�ก!
�ก   �!O'��E�ก��_!�O$!b�!Y!ก�	�G����   Y#��
O'�\
G
�KL���G!d��"
�	�ก!U��
   )�"�G����\�
�	��CG��KL���G!U����
  
 
  C�M�ก�	d|ก  Y��%O��Lก������
O�	����ก�������U����� ��C  �กu���ก  ก��!�$C
O���ก  
U����G�"�Lก����U!���
O���"�"���ก������U��
O���O'�#GC"�G��	� 

 
  ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 58) ก�G�CCG� C�M�ก�	�G��Lก���������
O�	����ก   

�C�M���������!�$   
 
  1)  "O!�����G��ก!���	�
�� "O!����U!�!ก!�	O�����Y������!�'��"LG���!�!��กu\�� �UG�
"G�����uก!��" 

 
  2)  E��Lก���Y���"LGY!	����ก��
�ก���ก�	E��Lก��� 
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  3)  U����ก���"LGU���� ��C ��"��
��\�"���~���'E��G��Lก��� 
 
  4)  K�ก�Lก�����กE�ก	����ก��C"
O��$����Y��
��	��G�E�ก�C�
G
O����!�$C#�$ 
 
  5)  �
O'�K�ก�Lก�����ก\�E!�*��U!���C  Y���C�
G
O��$������������!�G�� 
 
  6)  %������ก�	Y���Lก�*G���ก\��	�"�'�U�$! Y��ก��C������'%!���ก\�U����!���	��
ก�ก�	
K�ก�Lก��� 
 
  7)  ��~��
�"��'E��G��Lก���\�  PO�	����กU��KL�	���� 

 
  �	*�\��CG� ก�		���G��Lก���
O�	����ก��_!�ก��U��ก�	P	��P	�������'
�
PC�
� �PF���!�"
Y#�
�กY!U����'��G!��_!ก�	�G�	�"�\
G\ก�!ก���Y!ก�		�����G����!$!
PC	
���~��
�"��'#��E! "O!�����G��ก!���	�
�� "O!����U!�!ก!�	O�����Y������!�'��"LG���!�!��
กu\�� �UG�"G�����uก!��" E��Lก���Y���"LGY!	����ก   U����ก���"LGU���� ��C   ��"��
��\�"���~���'
E��G��Lก��� K�ก�Lก�����กE�ก	����ก��C"
O��$����Y��
��	��G�E�ก�C�
G
O����!�$C#�$ K�ก
�Lก��� 
O�����U!��"�"�\���
������U���Lก��� ��'E��G��Lก���\� PO� 	����กU��KL�	����  
 
 2.  �ก��ก�		��Lก�������ก���� 

 
  ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 48) ก�		��Lก��� ก�		��Lก���
�PC�
�
�!MDก�
ก�	�G��Lก��� ก�		��Lก�����_!�ก����'� �PF�"G���!�'�U����
d��"	*ก%����ก	��Lก���\��
��!�"C�!G!กu
�)�ก��P	��P	���Lก�����O'�! �\�"���	��L ก�		��Lก���!$! �Lก���E�
�Y!
�ก�����'
����������PC�
�L��G��ก! �$�!�$��	��U����'��G!!$!KL�	���EE�	��Lก���E�กก�	�G�
U����O'�!	GC
��
 �	O�E�กก�	�������E�กPLG�UG�U!��_!��! 

  
  �a��'"  ��
�!M*D (2543: 63) ��ก������Y!ก�		��Lก��� PO� �!�!��\����Lก��� ��

���L�Lก��
� ก�	�"� PC�
�	uC ���������PC�
�L�Y���� ���C�P�O'�!�C�U�����Lก��'��"
� �"G�"O!
	�	��Lก����"LGก���'�a"y ��	����E%Lก�"G��Lก���\���G�" Y��	��Lก�����C"���
O�)�""O'!
O�
��ก\�	��Lก���U����!�� �
O'��Lก���
��
K�
O�Y��KG�!�	��U�����C ���
�\C���'�!���ก U����ก
ก����ก��uก!��" 
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  ����	����M�c  ก*�MC#C�#" (2544: 51) ��กก�		��Lก����ก���� 
 
  1)  
�PC�
�	��
��'E�	��Lก���\���*กU��  \
GCG�E�"O!�"LGก���' �	O�U��ก ����P�O'�!��' 
 
  2)  �����"�"�
����'CG���	O��"LGY!� ���!G���'��
�	%	��Lก���\���"G�����Cก ���
�G�"�G�ก�	�G��Lก���� ��	�KL��G� 
  
  3)  �P�O'�!��'�U�����Lก����
O'�����ก�		��Lก��� �������	L�Eกก�	KG�!�	�U���Lก���
��'C�'�
�)�"��O$�
��"�"��U!��ก\�Y#�!�$C�
K��Lก���กG�!�"G�Y���Lก���#!ก��*��
O� ���CKG�!
�U����� ��C �"LGY!�G�P	��P	���Lก��� 
 
  4)  ��"��E�E����"LG��'�Lก��������C�� 
 
  5)  �
O'�	��Lก���\�����C������
�	%	ก��ก�	�	��C (balance) Y�����	��
��'E�
�P�O'�!��'�	O���G!����G�\�\��  

 
  �ก�"�*�ก�D (2541: 70) ก�		��Lก��� Y!ก�		��Lก��� KL�	�E������P�O'�!�C\����Lก
���)!�
�C\�U����!���	��
ก�"O'!
O��$����\����Lก��� KG�!
O�ก���!����'�Lก����
K�
O� 
����Lก����U���!���ก �"G�"O'!
O�\�PC���	O���P	*��Lก 

 
  �	*�\��CG� ก�		��Lก��� \
GCG�E�"O!�"LGก���'�	O�U��ก ����P�O'�!��'�"LG E�����
�PC�

�	��
��'E�	��Lก��� �!�!��\����Lก��� ��
���L�Lก��
� �Lก���E�
�Y!�ก�����'
�������
���PC�
�L��G��ก! �"�"�
����'CG���	O��"LGY!� ���!G���'��
�	%	��Lก���\�� �P�O'�!��'�U�����Lก
����
O'�����ก�		��Lก��� )!�
�C\�U����!���	��
ก�"O'!
O��$����\����Lก��� KG�!�	�U��
�Lก�����'C�'�
�)�"��O$�
��"�"��U!��ก\�Y#�!�$C�
K��Lก��� ����Lก����U�����!���ก U����ก
ก����ก��uก!��"  ��V�� 
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F����& 1  ก�		�-�G��Lก���������
O�	����ก 
��'
�: ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 57-58) 
 
 3.  �ก��ก�		�-�G��Lกก	���! 

 
  ก�	E����C�M�!�$  กu�#G!���"Cก�ก�	E������O'��G��Lก	����ก  E��C���'�G��Lก��กE�ก

O�\���
O�!ก!�G��ก!�	���'����� �Y������กก	����O$!กG�!  1   P	$�  ��'�	�
��	�"����  2  
Y!  3  U��	�"����	��CG��KL��G��Lก%��KL�	��Lก  E�ก!$!�Lก���E�ก	���!U�$!\���KL�	�  ��C"
	���PC�
�L��	�
����CU��KL�	�!$!ก�	ก	��กU��
O���uก!��"U���G��LกE�� �Y���Lก����
*!
ก��  ���� �Y��PC�
�	uCY!ก�	�กก	����O$!#����  !�กE�ก!$!"�� �Y���Lก���ก	���!�L�U�$!  
�G�"�G�ก�		���ก��C" 

 

ก�	�G��Lก���������
O�	����ก�*กU$!��! 

ก�		�-�G��Lก��� 

1 2 3 4 
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  �*!�	  ก�"�	�Eก�D (2536: 21) ก�	�G��Lกก	���! ก�	�G��Lกก	���!!�$ Y#���O'����
���กE�กd��"�	�U��
��'�"�"�
�U��
��ก�ก$! ����"G�#�����\�P	��P	��  ก�	�G��Lก���!�$� �
P���"y ก�ก�	�G��Lก	����ก  E��G��ก!�	���'C�M�!�$KL��G��LกE������ �Y���Lก����ก��\�ก	����O$!
P	$��!�'�  กG�!E�ก	���!U�$!�LG
O�KL�	���C"C�M�!�$  �Lก���E���
�	%KG�!KL���G!�~��U��d��"�	�U��

\�\��  ��	��E��C���'����กก	����O$!!$!�Lก���E��"LG�' �กCG�	�����'KL���G!�~��ก!E���O$�
%�� 

 
  V#	�  �#G
#��" (2542: 74) ก�	�G��Lกก	���! (Bounce Pass) ก�	�G��Lกก	���!��
��
��'E�Y#��G��Lก�
O'�KL��G�\
G��
�	%�G��Lก��!O���	���!O'��E�กPLG�G��L�
�	L�	G���L�Y�FG �	O�KL��G�\
G
��
�	%�G��LกY!�!C�	�\��   ]�'�
�C�M�ก�	��������!�$ 
 
  1)  "O!E��Lก������
O�	����ก 
 
  2)  Y���������ก��ก�	�G��Lก�#G!���"Cก�ก�	�G��Lก���
O�	����ก��G��_!ก�	�G�)�"
ก�	K�ก�Lก���Y��ก	����O$!��O'�Y���Lก���ก	���!\�"���~��
�"��'����ก�	   ���PC	�G��Lก
���Y���ก�O$!�G��E�กKL�	��	�
�� 2 Y! 3 U��	�"����ก�	�G� 

 
  �a��'"  ��
�!M*D (2543: 70)  ก�	�G��Lกก	���!  ( Bounce  Pass )  ก�	�G��Lกก	���!  
��_!C�M�ก�	�ก��wF����'KL��G�\
G��
�	%E��G��Lก���Y!�!C�	�Y��KL�	�\��   ��	��
�KL���G!d��"
�~��ก!P*
�"LG  ��
��� ��	�ก�	�G�Y��KL���G!Y!� ���!G��L!"D�!���	O�d��"�~��ก!��'
�	G���L�Y�FG  
�	O�d��"�~��ก!��'�~��ก!)�"ก�	��"�"��U!\�U����!��  ก�	�G��Lกก	���!
�  2  ���"G�"  PO�  
ก�	�G��Lกก	���!���
O�  ก�	�G��Lกก	���!
O����"C 

 
  ����	����M�c  ก*�MC#C�#" (2544: 61) ก�	�G��Lก���ก	���! (Bounce Pass) ก�	�G��Lก
���ก	���!��_!ก�	�G���'KG�!ก�	�~��ก!�"G����Lก���E�กก�	�G�\��"�ก ��
��� ��	�Y#��G��
O'�
KL���G!d��"�	�U��
"O!�"LG���!�!��   ���
�	L�	G���L�   �ก���U��ก�	�G����ก	���!��
�	%�G�\��
���"C�M���
���ก�	�G��Lก�������G��y   ��G��'���'����P �!��%��� ��	�ก�	�G��Lก���ก	���!กu
PO� Y����G�	�"����ก�	�G�E�กKL��G�%��KL�	���_! 3   �GC! �G��Lก����ก�O$!กG�!%���CKL�	�   	�"� 2 
Y! 3 U��	�"�����$��
�   
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  C�M���������!�$  ก�	�G��Lก���ก	���!
��ก���ก�	�G���
O�!ก��ก���C�M�ก�	�G��Lก
�'C\�����'ก�G�C
����C  ��GY���G��Lก�������'�O$!��
��������'����ก�	 )�"Y���Lก����ก�O$!กG�!
%���CKL�	�	�"���� 2 Y! 3 U��	�"�����$��
�  

 
  �
#�" �	���	�b��	��!MD, �*C�
�  �$��EE�E!D ����ก��c  ���ก�DC��D (2546: 74)  ก�	�G�
�Lกก	���!  (Bounce Pass)  PO�  ก�	�G�Y���Lก�ก�O$!กG�!��'E�%���CKL�	�  Y#�� ��	�ก�	�G�	�"�\
G
\ก�!ก��
��� ��	�KL���G!��'����ก�	�G��Lก���d��"�	�U��
��'�C�L�  
�C�M�ก�	�G����"C�M�  ��
�	%
�G�\���$�
O����"C������
O�  C�M�ก�	�G�P���"ก�ก�	�G�)�"�'C\�  ��G�����G��LกY��ก	����O$!กG�!
%���CKL�	�  ��_!	�"�  2  Y!  3  �GC!�$�	�"�����$��
�   
 
  ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 58-59)   ก�	�G��Lก������ก	���!   ��������!�$ 

 
  1)  "O!Y�������G��ก!���	�
�� "O!����U!�!ก!�	O�����Y������!�'��"LG���!�!��กu\�� 
�UG�"G�����uก!��" 
 
  2)  E��Lก���Y���"LGY!	����ก   ��
�ก���ก�	E��Lก��� 
  
  3)  U����ก���"LGU���� ��C ��"��
��\�"���~��
�"��'E��G��Lก���ก	����O$!
	�"���� 2 Y! 3 �GC! 
 
  4)  K�ก�Lก�����กE�ก	����ก ��C"
O��$����Y��
��	��G�E�ก�C�
G
O����!�$C#�$ 
 
  5)  �
O'�K�ก�Lก�����ก\�E!�*��U!���C Y���C�
G
O��$������������!�G�� 
 
  6)  %����������ก�	Y���Lก����*G���ก\��	�"�'�U�$! Y��ก��C������'%!���ก\�U����!��
�	��
ก�ก�	K�ก�Lก��� 
 
  7)  ��~��
�"��'E��G��Lก���\� PO� 	�"���� 2 Y! 3 �GC! 	��CG��KL��G�ก�KL�	��Lก��� 
(� ���!G���'�Lก����กก	���!U�$!E�ก�O$!) 
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  �	*�\��CG�  ก�		� � �G��Lกก	���!��_!��ก�ก���!�'���'� �PF]�'�E�! ����Lก\�Y!ก�	
"���	��L\��   %��Y!ก�	��G!KL���G!	�-�G����\���
G!" ������_!�Lก��'Y#�Y!	�"����Yก��y��
��
� ��	��
O'�PLG�G��L�
��	�#���C "O!Y�������G��ก!���	�
��   E��Lก���Y���"LGY!	����ก  
U����ก���"LGU���� ��C ��"��
��\�"���~��
�"��'E��G� K�ก�Lก�����กE�ก	����ก ��C"
O��$�
���Y��
��	��G�E�ก�C�
G
O����!�$C#�$  K�ก�Lก�����ก\�E!�*��U! Y���C�
G
O��$���������
���!�G��  Y������กก	����O$!กG�!  1   P	$� ��~��
�"��'E��G��Lก���\� PO� 	�"���� 2 Y! 3 �GC! 
	��CG��KL��G�ก�KL�	��Lก���  ��V�� 
 

 
 

F����& 2  ก�		�-�G��Lก������ก	���! 
��'
�: ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 49, 59) 
 
 
 

1 2 3 

�G��Lก������ก	���!�*กU$!��! 

ก�		��Lก���E�กก�	)"! 
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 4.  �ก��ก�	���$"��Lก��� (Dribbling) 
 

  C!#"  �*F	�� ���P�� (2543: 40-41) ก�	���$"��Lก���   �
�"%��  ก�	Y#�!�$C���
���"!�$C
O��$�  5  !�$C  ����Lก���ก���ก	����O$!  ���CY��ก	���!U�$! � ��P	$����"C�	O����"
P	$�  E���_!ก�	���$"��"LGก���'  �P�O'�!��'  �	O�E����$"��Lก���	����L�  �Lก���	����' �  กuU�$!�"LGก�
)�ก���	O�PC�
����ก�	U��KL����$"�  ก�	���$"��Lก���Y!ก�	��G!ก�������ก����E�Y#�Y!ก	����'! �
�Lก����U��\�"���	��L  ���$"��Lก�����O'����ก�G����������กPLG�G��L�  ��O'�	*ก�U��\�"���	��Ld��"
�	�U��
 
 
  ก�	���$"�������
O� Y#��
O'�����ก�	�P�O'�!��'\�	��y  ��O'���)�ก��������ก��ก
E�กก�	�ก�ก$!U��KL���G!�~��ก!  U�����$"������C"
O�UC�  Y!	�"���'�	�#���C  )�"ก�Y���Lก
���ก	����O$!  ���ก	���!U�$!\����]��"
O��	��
ก�ก��C\�	��y d��"�~��ก! Y��U���'ก��C
��ก\�U����!������ ��C���"LG	��CG���Lก������KL���G!d��"�~��ก!   ����Y���Lก����"LGY!	���
�' ��	�'"ก��O$!��
� 
 
  C�Cv!D  E������ก*� (2548: 21)    ก�	���$"��Lก���   (Dribbling)   U�����$"����KL���G!
PC	! ��Lก���\�\C����!U���� ��C��O'����ก���'"�ก�	�~��ก!�	O�ก�	�U���"G�U��d��"�	�ก!U��
 
 
  C�M����$"����  PC	Y#�!�$Cก�����'�Lก�����EY#�U��
O�#GC"�G��	�  ���PC	d|ก��ก�	Y#�

O��$����U���#GC"Y!ก�	���$"����  ��'�� �PFU��ก�	���$"����  PO�  \
GPC	
�������'�!���ก ���
���$"��"LG  Y��
��KL���G!�	O�������Y!�!�
 

 
  �a��'"  ��
�!M*D  (2543: 83-84)   ก�	���$"��Lก���%O���_!C�M�ก�	�"G���!�'�U��d��"	*ก    ��'
E����d��"�~��ก!Y����ก
�E�ก�	��C��U��	��L   (Key   hole)   �	O�Y��KL���G!d��"���"Cก!
��C��E�
� ���!G�Y!ก�	"O!��'E���G!��
�K!�G�\��	O���O'��U��� ��	��L�
O'�
�)�ก��  
 
  ��P!�Pก�	���$"��Lก���  )�"�'C\�Y�����UG���uก!��"  !$ ��!ก�C�"LG�' �  ��	������ ��C
)��\�U����!��  �!����"
��� ���!G�U��KL���G!�O'!  �Lก����"LG���!�!��PG�!\����!U���  ���$"��Lก
���)�"ก�	�P�O'�!\�CU��!�$C
O����U��
L�K�ก�Lก����LG�O$!  \
GY#G���Lก  ��G������_!\�Y!
�ก���!�'
!C�  �
O'��Lกก	���!U�$!
�Y#�!�$C
O��
K��Lก���\C�กG�!��'�Lก���E�U�$!%��E*��L��*�  
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��O'�Y���Lก����"LGY!ก�	P	��P	��  ��'�� �PFY!ก�	���$"��Lก���� ��	�!ก�	�"!���KL��U��	�ก�	
d|กY�
G��'E�����d|กY���ก��PC�
# �!�F  PO�   
 
  1)  ���$"��Lก���)�"��'\
G����
���L�Lก   
 
  2)  ���$"��Lก���Y��\���$�
O�]��"���
O�UC�   
 
  ก�	���$"��Lก�����G���ก��_! 2 ���Y�FG y PO� ก�	���$"��Lก����L��	O�ก�	���$"��Lก
����	uC   ���ก�	���$"��Lก����' ��	O�ก�	���$"���O'�P	��P	�� 

 
  V#	�  �#G
#��" (2542: 93-96) ก�	���$"���� (Dribbling   Role) PO� �
O'�KL���G!\��
P	��P	���Lก������C UC���, �w�   �	O�ก��$��Lก���   \�"��O$!�!�
���C%Lก�Lก���!$!��กP	$�
กG�!��'�Lก���E�%LกKL���G!   P!�O'!���ก�	���$"����E���$!�*����!����'KL���G!P!!$!%Lก�Lก�����C"
���
O��	��
ก!�	O�� �Y���Lก����ก�"LGY!
O�Y�
O��	O��$����  C�M�ก�	���$"����)�"�'C\�  
��
�	%��G���ก\����_! 2 C�M� PO�  ก�	���$"��Lก����' �  ���ก�	���$"��Lก����L� 

  
  �
#�"  �	���	�b��	��!MD, �*C�
�  �$��EE�E!D ����ก��c  ���ก�DC��D (2546: 77 - 78) 
ก�	���$"��Lก�������ก���� PO� ก�	! ��Lก����P�O'�!��'\���C"�*PP����"C ��
ก��ก������*G
�Lก
ก	����O$!��C"
O�U������"C�	O����U���)�"���ก! ��O'��P�O'�!
�'\�Y!�������G��y��_!ก�	
P	��P	����C"�*PP��"G���!�'� )�"
�E*�
*G��
�" 3 �	�ก�	 PO� ก�	���$"��Lก�����C"PC�
�	uC ก�	
���$"��Lก�����O'�������ก ก�	���$"��Lก�����O'�P	��P	���	O�	�E��C�ก�	��G! ก�	���$"��Lก���
����ก����
�C�M�ก�	���$"��Lก����"LG 3 ��� \���กG ก�	���$"��Lก	����L� ก�	���$"��Lก	���ก���    
���ก�	���$"��Lก	����' � 

 
  �	*�\��CG�  ก�	���$"��Lก���  (Dribbling)  PO� Y#�!�$Cก�����'�Lก�����EY#�U��
O�#GC"�G�
�	� ���UG���uก!��" !$ ��!ก�C�"LG�' � ��	������ ��C)��\�U����!��   �!����"
��� ���!G�U��KL���G!
�O'! �Lก����"LG���!�!��PG�!\����!U���   ���$"��Lก���)�"ก�	�P�O'�!\�CU��!�$C
O����U��
L�K�ก
�Lก����LG�O$!\
GPC	
�������'�!���ก ������$"��"LG Y��
��KL���G!�	O�������Y!�!�
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 4.1  �ก��ก�	���$"��Lก����ก�����' �  
 

   ก�	���$"��Lก����ก����	����' � Y#�� ��	�ก�	������กd��"�	�U��
  �	O�
�G����กd��"�	�ก!U��
  ��	��ก�	���$"��Lก���	����' �!�$#GC"Y��
�PC�
P�G���P�GCCG��\CY!ก�	
���$"��Lก���� ��	�ก�	�P�O'�!\�C\����  	���ก�	���$"��Lก  Y���*G
�Lก����L�E�ก�O$!	����' �กCG�
��C��
�%���UG�U��KL����$"��Lก���   

 
   V#	�  �#G
#��" (2542: 95) ก�	���$"��Lก�' � ��_!ก�	���$"��Lก��'
��
�"�GC!Y�FG��O'�
��_!ก�	P	��P	����������O'��~��ก!�	O����$"��Lก�����O'�Y#�Y!ก�	������กPLG�UG�U! )�"�Lก
�����'���$"�ก	���!U�$!E�ก�O$!   �L�\
G�ก�!	����UG�U��KL���G!   ]�'�
�C�M�ก�	��������!�$ 
 
   1)  "O!E��Lก���Y!�G���	�"
�	��
   ��"��
���	�\�U����!�� 
 
   2)  )!�
� ��C\�U����!����uก!��"   "G��UG���uก!��" 
  
   3)  PC' �d��
O�U�����'%!�  ก��Lก������O$!  )�"Y#�U��
O�������"!�$C��P��Lก��� 
 
   4)  "ก�U!��กU�����'\
G\��Y#����$"��Lก���U�$! ��O'�#GC"�~��ก!ก�	�"G����E�กPLG�G��L�
�����O'�#GC"Y!ก�	�	��C��'�� ��G%��PLG�G��L�P�"E��"G�����"LGU����!��KL���G! Y�����"�\��GU�����'\
G\��
���$"�����U������O'��~��ก!ก�	�"G����E�กPLG�G��L� 

 
   �a��'"   ��
�!M*D  ( 2543: 83-84) ก�	���$"��Lก����' ��	O�ก�	���$"��Lก��O'�P	��P	��
�Lก��� Y#�� ��	�������กd��"�~��ก! �	O��~��ก!ก�	�"G��LกE�กd��"�	�U��
 
 
   C�M������� PO� ���UG��$����
�กกCG�ก�	���$"�����L�  ��	�����\��G)!�
\�
U����!��  %��Y#�
O�UC����$"���� 
O�]��"Y��ก����ก��uก!��" ��O'�#GC"Y!ก�	�	��C  ��"��
��\�
U����!��  ���PC�P*
ก�	ก	���!U���Lก�����C"!�$C
O����U��
O�  �Lก��'ก	���!U�$!Y���L�
�	�
��	����UG� 
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   C!#"  �*F	�� ���P�� (2543: 40-41) ก�	���$"��Lก���	����' ��"LGก���' �
�"%�� 
ก�	���$"��Lก���Y��ก	���!U�$!�L�\
G�ก�!	����UG� Y#��
O'�����ก�	���$"��Lก���KG�!d��"�	�ก!U��
 
ก�	d|ก��Y����������
U$!��! ��!�$ 
 
   1)  %��d|ก�����$"��Lก�����C"
O�UC� Y��"O!�������]��"�"LG�!�� 
O��$����U���E��Lก
����"LGY!�G�"O!��	�"
 
 
   2)  ���UG�   "G��C   ก�
��U����!�� �	��
ก���G�"�Lก������LG�O$!��O'����$"��Lก��� 

O�"กU�$!ก��U����ก��uก!��" 
 
   3)  ก�	���$"��Lก��� �
O'��Lก���ก	���!U�$!	����UG� Y��Y#�!�$C������"!�$C
O��$� 
5 !�$C ������Cก��Lก������LG�O$!Y����_!�!C��'� Y���Lก���ก	���!U�$! � �����"y P	$� �������
\
GY#�d��
O��	O��*��
O����Lก��� ก�	d|ก��Y!	�"��	กy ��"��PC	E��"LG��'�Lก������d|ก�����$"�
#��y กG�! 
 
   4)  %��E����$"������C"
O�]��" Y������������	�ก!U��
 PO� Y��"O!�������UC��"LG
�!�����C���$"������C"
O�]��"��G%��KL����$"��	O�P	Ld|ก����ก�	E�"O!Y!�ก����O'!yกu"G�
E�� �\��   
���C��GPC�
%!�   
 
   ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 51) ก�	���$"��Lก����' � 
�PC�
�L�\
G�ก�!	����UG�  

 
   ก�	���$"����  PC	��������!�$ 

 
   1)  ���'"�� ��CY���"LG�	�ก���	��CG���Lก������KL���G!d��"�~��ก!��
� ���UG� "G�
���' ����U!U�����'CG��U�$!
���_!�!C�~��ก!��C" 
 
   2)  K�ก�����ก\�U����!�� �G���	�
�� 1�1.3 �
�	 C�'�\�U����!����C"PC�
�	uC 
��G����PC�P*
�G����Y��%Lก�����"LG��
� 
 
   3)  Y���!GYECG� �Lก���ก	���!U�$!
��L�Y!	����	�
���UG� 
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   �	*�\��CG� �ก��ก�	���$"��Lก����ก�����' � PO� ก�	���$"��Lก��O'�P	��P	���Lก��� 
Y#�� ��	�������กd��"�~��ก!   �	O��~��ก!ก�	�"G��LกE�กd��"�	�U��
  )�"�Lก�����'���$"�
ก	���!U�$!E�ก�O$!   �L�\
G�ก�!	����UG�U��KL���G!  Y��Y#�!�$C������"!�$C
O��$� 5 !�$C  ������Cก�
�Lก������LG�O$!Y����_!�!C��'� \
GY#�d��
O��	O��*��
O����Lก��� "ก�U!��กU�����'\
G\��Y#����$"��Lก
���U�$!   ��O'�#GC"�~��ก!ก�	�"G����E�กPLG�G��L� ��V�� 
 

 
 
F����& 3  ก�	���$"�����' � 
��'
�: ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 51) 
 
 4.2  �ก��ก�	���$"��Lก����ก�����L� 

   
   ก�	���$"��Lก����ก����	����L�  Y#�� ��	�ก�	�P�O'�!��'\���C"PC�
�	uCY!���
����	�  	���ก�	���$"��Lก����ก�����L�E�ก�O$!�	�
��	����ก%��\��GU��KL����$"��Lก��� 

 
   V#	�  �#G
#��" (2542: 96) ก�	���$"��Lก����L� ��_!ก�	���$"������'
�E*��
�"�GC!
Y�FG��O'���_!ก�	�P�O'�!��'Y���	uC\�"���!U��PLG�G��L� ��O'�� ��	��L )�"�Lก�����'���$"�ก	���!U�$!
E�ก�O$! �"LGY!	�����CU��KL���G!�	O���EE��L�กCG�	�����C\����uก!��" ]�'�
�C�M�������\����!�$ 
 

1 2 

���d|กก�	���$"��Lก����' � 
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   1)  "O!E��Lก���Y!�G���	�"
�	��
  ��"��
���	�\�U����!�� 
 
   2)  )!�
� ��C\�U����!�� ก�
�C��uก!��" 
 
   3)  PC' �d��
O�U�����'%!� ���"
O�ก��Lก����	��	��C��GC!�! PG�!
����
���!���U���Lก ��O'�Y���Lก�*G�\�U����!�����CE��ก��C������
�Lก\� �U!��กU���"กU�$!��O'�#GC"Y!ก�	
�P�O'�!\�CY����_!\���C"�� 

 
   �a��'"   ��
�!M*D  ( 2543: 83-84) ก�	���$"��Lก����L��	O�ก�	���$"��Lก����	uC ก�	
���$"��Lก���C�M�!�$Y#��
O'�����ก�	�P�O'�!��'�	uC\�U����!����O'�� ��	��L�	O��!�d��"�~��ก! 
  
   C�M������� PO�  Y��)!�
�C\�U����!��  Y#�!�$C
O����U��
O�ก��Lก���Y��ก	���!
U�$!
�	�����C�	O��L�กCG���uก!��"!�$C
O�ก��Lก����GC!�!PG�!
�������!���  ��O'�Y���Lก�*G�\�
U����!�����Cก��C������
�Lก\� 
 
   ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 51) ก�	���$"��Lก����L� 
�PC�
�L�\
G�ก�!	�����C  

 
   �*!�	  ก�"�	�Eก�D (2536: 8-10) ก�	���$"��������P�O'�!��'�	uC Y#��
O'�P*�
����ก�	������P�O'�!��'\�U����!���"G��	C��	uC�ก���!�$KL�P	��P	�����E��������$"�����"G��
	C��	uC��G�����"LGV�"Y��ก�	PC�P*
�G����Y��%Lก������
�K�ก�Lก���\�U����!��Y���กก	���
�O$!�G��E�ก� ��C�	�
�� 1 �
�	  ����
O'��Lกก	���!ก��U�$!
�Y��
�PC�
�L��"LGY!	���
�	�
����C  ��	���$��	�U�$!กC����"��\�U����!����O'�
����KL���G!	GC
��
  ]�'��"LGY!� ���!G�
CG������'P*�E��G��Lก\�Y��\�� 

 
   �	*�\��CG� �ก��ก�	���$"��Lก����ก�����L� PO� ก�	���$"��Lก����	uC)�"�Lก�����'
���$"�ก	���!U�$!E�ก�O$! 
�PC�
�L�\
G�ก�!	�����C E*��
�"�GC!Y�FG��O'���_!ก�	�P�O'�!��'���Lก
���\�Y��%��"���!U��PLG�G��L���C"PC�
 �	uC ��"��
���	�\�U����!��)!�
� ��C\�U����!��  ก�

�C��uก!��"��� �P�O'�!��'�	uC\�U����!����O'�� ��	��L   �	O��!�d��"�~��ก!��O'������\�� ��	��L      
��V�� 
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F����& 4  ก�	���$"�����L� 
��'
�: ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 52)  
 
5.  �ก��ก�	"���	��L (Shooting) 
 
 ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 68) ก�	"���	��L ก�	��G!����ก����
��ก����'� �PF"�'�
��ก�ก���!�'�!'!กuPO��ก��ก�	"���	��L ��	��ก�	���#!�Y!�ก
ก�	��G!���ก�	�UG�U!U�$!�"LGก�
ก�	"���	��L��O'�� �P��!!Y��
�กกCG�PLG�UG�U! ��!$!KL���G!�*กP!������
�	%"���	��LY!�ก���
����V��ก�	�G��y ��C"PC�
�
G!" �  

 
 �*!�	  ก�"�	�Eก�D (2536: 29-30) ก�	"���	��L ��_!�������'��
�	%�v!�ก!\��   ��C"
ก�	d|ก]��
�"G���!ก   KL�"���	��L��'�กG�y �$����"E�Y#��C��Y!ก�	d|กd!ก�	"���	��L�"G��\
G
���'
��$!�*� 
 
 ก�	"���	��L PC	��������!�$ 
 
 1)  E����\C�  
��\���'�GC��	��L��O'���u���E*�"�� 

���d|กก�	���$"��Lก����L� 
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 2)  �	��CY���"LGY!��'�
�*� "ก���U�$!��!O���	����u�\���'�GC��	��L 
 
 3)  )�"\
G��������"��E�ก�GC��	��L  "O�U�U�$!#L���\C���!O���	�� 
 
 4)  ก	�)����"�CU�$!E�ก�O$!  U��	�"���Lก��ก\��
O'�%��E��C��L��*�U��ก�	ก	�)�� 

 
 V#	� �#G
#��" (2542: 93-96) Y!ก�	"���	��L����ก����!$! KL���G!��
�	%��'E���O�ก"��
�	��L�	��	��C�Y�U���!�
กu\�� ��!$!��O'�PC�
�
G!" ����กG�Y���ก���	����M�K�E�กก�	"��
�	��LY!��G��P	$� KL���G!E ���_!����
���ก�ก��DY!ก�	��u����ก�	�"�ก�	"���	��L��'%Lก�������
��
���
]�'�)�"�'C\���G���ก��_! 3 	�"� ก�G�CPO� 
 
 1)  	�"� 15 ���� KL���G!PC	��u�)�"Y#�U���GC��	��L������!�	�U��
ก�� ���!G�ก�	"��
��_!��'�
�"Y!ก�	��u���O'�"���	��L 
 
 2)  	�"�30 ���� KL���G!PC	��u�)�"Y��Y#���~!ก	���!�����_!��'�
�"Y!ก�	��u���O'�"��
�	��L 
 
 3)  	�"� 45 ���� KL���G!PC	��u�)�"Y#�U���GC��	��L������!�	�U��
ก�� ���!G�ก�	"��
��_!��'�
�"Y!ก�	��u���O'�"���	��L 
 
 U��PC	������Y!ก�	"���	��L 

 
 1)  ����
�PC�
�!GYE���
'!YE�*กP	$�Y!ก�	"���	��L 
 
 2)  ����ก ��!���~��
�"Y!ก�	"����'�!G!�!�*กP	$� 
 
 3)  U����'"���	��L��"������E�����'�GC��"LG��
� 
 
 4)  �����	��CY��
'!P����
�ก�	�P�O'�!\�C��'���$�กG�!"�� U��"�� ������E�กก�	"��
�	��L\����C 
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 5)  PC	��G�"�Lก��C"PC�
!�'
!C�Y!U��"�� ���PC	��G�"
O���
�Lก���Y!��������'"��
��C"�*กP	$� �����'� �PFPO� �����P�O'�!\�C��
�Lก\���
����E�ก��'"���	��L\����C 
 
 6)  ��"�"��U!��'"���	��L\���
������U���Lก��'�G���ก\� 

 
 �a��'"  ��
�!M*D (2543: 94-96) ก�	"���	��L��_!�CYE� �PFU��ก�	��G!����ก���� ��
Y�
��'"���	��L\���
G!" �กCG��
�CG��ก���O'!E��G�!\�����กu"�
�����	���#"#!�\��ก�	)"!�Lก���
��กE�ก
O���O'��
�"�GC��	��L��G��P	$���C"PC�

'!YE��C"PC�
�C����
�PC�
�
G!" ��L�
���"�Y�"G�
�
�"%��PC�
�C���G�#"#!���C"  ��!$!KL���G!�*กP!E�����d|กd!C�M�"���	��L���
�G��y Y��# �!�F����
G!" ��*ก	�"�����*ก
*
 	�"�U��ก�	"���	��L��E��G���ก\����_! 3 	�"� 
PO�  Yก��  ก���  \ก�  "�'�Yก��
�กPC�
�
G!" ��L�  ��G�	�U��
%��"�'�\ก�PC�
�
G!" �กu"�'��' �  ��!$!  
ก�	"���	��L\ก�PC	Y#�!��"��'�*�����"�"�
��)�ก���U��"���	��LY����~!Y��
�ก��'�*�ก�	"��
�	��L	�"�Yก��
�)�ก���U���	��L%�� 80%  	�"�ก��� 60%  ���	�"�\ก����"� 30%  �$�!�$U�$!�"LG
ก�ก�	d|ก���ก�	��G!��
U����G���*PP���C" 
 
 ��ก��O$����!Y!ก�	"���	��L 
 
 1)  �!�!�����
��\�����GC��	��L 
 
 2)  �"LGY!�G�ก�	�	��C�����
�	%�P�O'�!\�CY!�G��O'!\�����Cก Y!�
O'�ก�	����'"!E�ก
ก�	"���	��L�"G���O'! 
 
 3)  ��E���
����~��
�"%���
�CG��LกE���*�
O����Cกu��
 
 
 4)  P	��P	���LกY���� Y#��U!�~��ก!�Lก !�$Cก����ก Y���C�
G
O���P��Lก 
 
 5)  %������YE�"G�"���	��L��_!�!U�� 
 
 6)  �*กP	$���'� �ก�	"���	��L����
�ก�	�����
�Lก 
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 �ก���O$!b�!ก�	"���	��L��'KL��	�"!�	O�KL���G!����d|กE!�ก��PC�
# �!�F
�  3   ���   PO� 
 
 1)  ก�	"O!"���	��L (The Set Shot) 
 
 2)  ก�	ก	�)��"���	��L (The jump shot) 
 
 3)  ก�	C�'�ก	�)��"���	��L (The Lay-up shot) 
 
 C!#"  �*F	�� ���P�� (2543: 40-41) ก�	"���	��L  ก�	��G!ก������ก����E�#!�d��"
�	�ก!U��
\��  กu����"���	��Ld��"�	�ก!U��
 � �P��!!Y��\��
�กกCG�E��E�\��	�#"#!�  ก�	"��
�	��L��'�
G!" � E����_!�CYEU��ก�	��G!�ก
!�$  ก�	"���	��L
��"LG���"������"C�M� !กก���
����ก����E������	�"!	L����d|กY���ก��PC�
# �!�F��O'�\����	�"�d��"�	�ก!U��
  ��	��)�ก��
Y!ก�	"���	��L
�!��"  d��"�	�U��
E������"�"�
�~��ก!�"G����u
��' %��"���	��L��_!�	O�# �!�F��G
���"�������"C �
O'�d��"�	�ก!U��
�~��ก!\��กuE��
�)�ก��Y!ก�	"���	��L�!��  ก�	��G!ก���
����ก������'��  !�กE�กE�d|ก"���	��LY��# �!�F���"y ������C  ก�	"���	��L��G��P	$�E�����
�C�K�E	��y 
�a�!$!���CE�� �Y�����"��	�"�d��"�	�ก!U��
\�� 

 
 �
#�"  �	���	�b��	��!MD ���P�� (2546: 80)  ก�	"���	��L  ��_!�ก����'��_!E*�
*G��
�"
U��ก�	��G!ก�������ก����  ��	��E*�
*G��
�"U��ก�	��G!  PO�   ก�	! ��Lก���\�)"!���GC�
�	��LU��d��"�	�U��
Y��\��
�ก��'�*��	O�
�กกCG�d��"�	�U��
  ก�	"���	��LE ��!ก��ก\�����"
���  �#G!  ก�	"���	��L
O����"C  ก�	"���	��L���
O�  ก�	"O!"���	��L  ก�	ก	�)��"���	��L���
ก�	ก��C����"���	��L 

 
 C�Cv!D  E������ก*� (2548: 8) ก�	"���	��L �
�"%�� U$!��!�*����"U��d��"	*กY!ก�	
�P�O'�!��'���Lก�����O'�� ��	��Ld��"�	�ก!U��
 Y!ก�������ก����U�$!\�"���	��LY#��C��
�	�
�� 8-24 C�!��� ���กCG�P	�'���_!PC�
�"�"�
� ��	��L��'�	���K�� ��	uEE�กก�	"���	��Lก!
��_!E �!C!
�ก � �Y��ก�������ก����"�'�!G��!YE����L�KL�#
 ���
��GC!#GC"Y��ก�	�UG�U!
�!*ก�!�!�O'!���! 
 
 �	*�\��CG� ก�	"���	��L ��_!�CYE��'� �PF�����_!U$!��!�*����"Y!ก�	! �����
\��LG
PC�
� ��	uE E����\C� �!�!�����
��\�����GC��	��L ��E���
����~��
�" P	��P	���LกY����  



 

29 

Y#��U!�~��ก!�Lก !�$Cก����ก Y���C�
G
O���P��Lก ���C��G�"�Lก�����กE�ก
O� PC	��G�"
O�
��
�Lก���Y!��������'"����C" ��"�"��U!��'"���	��L\���
������U���Lก��'�G���ก\����
�P�O'�!\�C��
�Lก\���
����E�ก��'"���	��L���C  ��V�� 
 

 
 
F����& 5  ก�	"���	��L 
��'
�: ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 70-71) 
 
 

1 2 3 4 5 

ก�	"���	��L���!U��� 

1 2 3 

ก�	"���	��L���!�!�� 
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  ก�	"���	��LY���GC� 
 

  ก	
C�#�ก�	  ก	��	C���ก��M�ก�	 (2534: 56) ก�	"���	��L��'
�PC�
� �PF
�ก��ก���
�!�'� PO� ก�	"���	��LY���GC� ]�'�KL���G!E�����)%
ก	�)���U�����GC���O'�� ��	��L ก�	"�����!�$ KL�
��G!���"��*G��C�U�����GC��	��L )%
ก	�)��Y���C��"�"LGY!��ก��Y!	�"��กO��Y���GC� (U����!�'�
U���Y�) ���CC���Lก���Y��ก	���ก	���!����L�E�ก�GC��	��L�	�
�� 18 !�$C E�กE*�!�$�Lก���กu
E��a�����GC��	��L\� 

 
  C!#"  �*F	�����P�� (2543: 60) ก�	"���	��L���Y���GC� �
�"%�� ก�	E��Lก���

O����"C"���	��LY���GC����Y���Lก���ก	���ก	���!���Cก	���!���GC� ก�	d|ก��"���	��L���
!�$E�����"O!� �
*
ก��	��L�	�
�� 45 ���� �G��E�ก�	��L�	�
�� 3 �
�	 ก�	d|ก��Y��������
��
U$!��!��!�$ 

 
  1)  E�ก�G�"O!E��Lก����"LGY!�ก�����	�"
�	��
 %��"���	��L��C"
O�UC�Y��ก��C����
UC��	�\�U����!���!�'�ก��C���CE��Lก���#LU�$!Y!�ก������"Cก�ก�	"���	��L
O����"C��!O�\��G
��"��
���"LG��'�GC���UG�" 

 
  2)  ก	�)���G���C"����]��"U�$!"���	��L��C"
O�UC� Y���Lก���ก	���ก	���!������C
ก	���!���GC���UG�" 

 
  3)  U��ก	�)��"���	��L!$!Y��"O��U!U�Y���������L���'�*���G���'E��L�\�� ���UG�UC�Y��
�กO����_!
*
a�ก ����]��"��"�"��	�������"������"�"����LG�O$! ก�	��G�"�Lก�������ก��	�
��
E��C�Y���Lก���ก	���ก	���!������Cก	���!���GC���UG�"���� �
O'��Lก�����*�E�ก
O�\�
���CY����G�"
O���
\���C"��uก!��"��O'�#GC"Y���Lก���C�'��	�\�"��GC���UG�"\���
G!" �"�'�U�$! 

 
  �ก�"�*�ก�D (2541: 101) ก�	"���	��LY���GC� �
O'�"���Lก���\�Yก���GC��	��L Y��ก�
�C
������$"��Lก�' � ��
����"U�$!�L�GC��	��L �	O�	��Lก�����'�G�
�Yก���GC��	��L �G��E�กก	���!
���Y!	�"� 6 �*� E��Lก�����C"���
O�Y���!G!�L�	����ก ���C�	�'
ก	�)���	��
ก�#L�Lก���
\���C" %����_!ก�	�U��"���	��LE�ก���!UC�U���GC��	��LY��"���	��L��C"
O�UC� ก	�)����C"����
]��" "ก�UG�UC�U�$! ��
���GC� 
O��$����"�P�E��Lก ��"�"�� ��CU�$! 
O��$����U����!�Lก���U�$!
\�Y���L���'�*���G���'E��L�\��  Y!E��C��C��"U�$!%��E*��L��*��	��
ก��U!�$������"�"�U�$!\�E!
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�*�!$! ��G�"
O�]��"��กE�ก�Lก�	��
ก��!�LกU�$!\���C"
O�UC�Y��ก	���ก	���!�����'	�"��L�
E�กU���GC��	��L 18 !�$C Y���Lก����a�����GC��	��L\� 
 
  %����_!ก�	�U��"���	��LE�ก������!]��"U���GC��	��Lกu�������#G!���"Cก! ���"���G
ก	�)��U�$!��C"����UC����"���	��L��C"
O�]��" 
 
  %����_!ก�	)%
�U���GC��	��L�	�y E�ก���!�!���"G��"�"�
C���Lก���Y��ก	�����~!
��GY��C���!#$!�

����'�"LG��!O�U���GC��	��L�	�
�� 18 !�$C �ก����#G!!�$�Lก���E����GC�
�	��L)�"\
G�
K�ก	���!�����" 

 
  ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 75) ก�	"���	��LY���GC� Y��KL�d|ก��d|ก"O!"���	��LY��
�GC� �"�"�
Y���Lก���ก	���ก�ก	���!������CE��ก	���!���GC��	��L )�"ก	�)��	��Lก
�����C" �
O'��C�ก%���O$!E*�Y�Y��"O!"���"LGE*�!$! 

 
   �	*�\��CG� ก�	"���	��LY���GC� PO� ก�	"���	��L��'
�PC�
� �PF
�ก��ก����!�'� 
)�"ก�	"O!E��Lก����"LGY!�ก�����	�"
�	��
 ���Cก	�)���	��
ก�#L�Lก��� ��
���GC� 
O��$�
���E��Lก ��"�"�� ��CU�$! 
O��$����U����!�Lก���U�$!\�Y���L���'�*���G���'E��L�\��  Y!E��C���'�C
��"U�$!%��E*��L��*��	��
ก��U!�$������"�"�U�$!\�E!�*�!$! Y����G�"�Lก��กE�ก
O��	��
ก�
�!�LกU�$!Y��ก	���ก	���!�����'	�"��L�E�กU���GC��	��L 18 !�$C Y���Lก����a�����GC�
�	��L\� ��V�� 
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F����& 6  ก�	"���	��LY���GC� 
��'
�: ก�	ก�����G��	����\�" (2548: 74) 
 

G��"�"����� ��(���	E�����������ก��ก��� 
 
 C��!�  P*���V����M�c (2539: 20) \��Y��PC�
�
�"CG� ��������� (test) PO� �P	O'��
O���'
Y#�Y!ก�	C�K�����	��
�!K�Y#�������	�
���	O�P*�V��U��KL�%Lก������ก�'"Cก�PC�

�Uu��	� PC�
�	uC PC�
��
�	%Y!ก�	ก	�)�� PC�
	L� ����wFF�����O'!y� 

 
 Hastad ���Lacy (1998 ����Y! �*F�G� )ก��, 2547: 27) �������� ��_!�P	O'��
O�C�M�ก�	
�	O���P!�P��'Y#�C��	�
���	O�P*�V��U����'�U���
��� �	O���'�	��!YE 

 
 Kirkendall���P��. (1987 ����Y! �*F�G� )ก��, 2547: 27) ��������PO� �P	O'��
O���'
%LกY#���O'�Y��\��
�]�'�U��
L���'�ก�'"Cก��*PP��	O�C�%* 

 
 ���������
O'���P*�V���P	O'��
O�\�����C กuE�����! �\���	�"����"�ก��ก��D
��	b�!
��O'�E�\���	��CG���������!$!
�P*��
�����
�ก!��"���"�Y� 
 

ก�	"���	��LY���GC�
O�]��" ก�	"���	��LY���GC�
O�UC� 
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 � ��	�
��	b�!ก�	�	��
�!PG�PC�
���'"��	�  PC�
�#O'�%O�\�����PC�
��_!�	!"U��
��������Kirkendall et  al. (1980:71-79)\����!�PG�PC�
���'"��	� PC�
�#O'�%O�\�� ���PC�

��_!�	!"\C���!�$ 

 
�������& 1  PG�PC�
���'"��	�  PG�PC�
�#O'�
'!  ���PG�PC�
��_!�	!" 
 

�" ������[��"����	 G��"���&����� G��"��H&�!H�L�� G��"� \� ���� 
��
�ก 0.80 � 1.00 0.90 � 1.00 0.95 � 1.00 
�� 0.70 � 0.79 0.80 � 0.89 0.85 � 0.94 
"�
	� 0.50 � 0.69 0.60 � 0.79 0.70 � 0.84 
�' � 0.00 � 0.49 0.00 � 0.59 0.00 � 0.69 

��'
�: Kirkendall  et   al. (1980: 71 - 79) 
 
�������& 2  PG�PC�
���'"��	�  PG�PC�
�#O'�
'!  ���PG�PC�
��_!�	!" 
 

G��"�"����	 G��"���&����� G��"��H&�"�&�   
���G��"� \� ���� 

0.95-0.99 ��
�ก ��
�ก 
0.90-0.94 ��
�ก ��
�ก 
0.85-0.89 ��
�ก ��Y#� 
0.85-0.84 ��
�ก ��Y#� 
0.75-0.79 ��Y#� ��Y#� 
0.75-0.79 ��Y#� \
G�� 
0.70-0.74 ��Y#� \
G�� 
0.65-0.69 Y#�\
G\���	O�Y���	CE���Y�
G  "ก�C�!

����������'
�PC�
�
�L	�D
�ก 
Y#�\
G\���	O�Y���	CE���Y�
G  
"ก�C�!���ก�*G
 

0.60-0.64 Y#�\
G\���	O�Y���	CE���Y�
G  "ก�C�!
����������'
�PC�
�
�L	�D
�ก 

Y#�\
G\���	O�Y���	CE���Y�
G 

��'
�: Barrow and McGee (1971) 
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�������& 3  ก�	��E�	���ก��D
��	b�!ก�	�	��
�!K��
�!MD 
 

G��"�"����	 G��"���&����� G��"��H&�"�&� 
���G��"� \� ���� 

0.95-0.99 ��
�ก ��
�ก 
0.90-0.94 ��
�ก ��
�ก 
0.85-0.89 ��
�ก ��Y#� 
0.80-0.84 ��
�ก ��Y#� 
0.75-0.79 Y#�\�� �����	��	*����� 
0.70-0.74 Y#�\�� �����	��	*����� 
0.65-0.69 Y#�\
G\�� Y#�\
G\�� 
0.60-0.64 Y#�\
G\�� Y#�\
G\�� 

��'
�: �"*��ก��c �!��� (2532: 48) 
 

�ก=>	ก����H�ก������� 
 
 %��
�����������'
��"LG���C�	O�
�KL��	���U�$!���Cกu��
�	%! �
���O�กY#�\��Y����
���
ก�
ก�*G
�C�"G��  )�"
�C�M�ก�	��O�ก��!�$  

 
 Willgoose (1961; 21-28) \��ก�G�C%��P*��
���U������������'������ก��DY!ก�	
��E�	����O�ก��������\C���!�$ 

 
 1)  ����
�PC�
���'"��	� (validity) ����������'�� ������
�	%C���'���'����ก�	�	��PG�
\�� ����������'
�PC�
���'"��	��L� ��
�	%��กPG�U��P*�V��Y!��'���'����ก�	�	��PG�\���L� 
)�"\
G�����O�! PG���'���'����ก�	C� 

 
 2)  ����
�PC�
�#O'�%O�\�� (reliability) PO�PC�
P���'�!G!�!U����������\
GCG�E�! ����
��������!$!\�Y#�ก�'P	$�กu��
 K���MDE�\����
O�!���
�
O'�Y#�ก�ก�*G
�	�#�ก	���"Cก!���
�V���C����
��'��
O�!ก! 
 



 

35 

 3)  ����
�PC�
��_!�	!" (objectivity) PO�PC�
��_!�!�!�'��!���"Cก!Y!ก�	Y��P��!!
Y!U������� �
�CG�U���������'! �\�Y#�!$! YP	E���_!KL�Y��P��!!กu��
 �*กP!E�Y��P��!!
��
O�!ก! PC�
��_!�	!"U����������
�P*��
��� ��!�$ 
 
  3.1)  
�	�"�����"����U��#�$�E�Y!ก�	! �\�Y#�#��E!�!G!�! 
 
  3.2)  C�M�ก�	C�K��G�"������Cก�กGก�	Y#� C�M�ก�	Y��P��!!#��E! 
 
  3.3)  K�E�กก�	����� ! �\�P �!C�PG����P�������	D\�� 
 
  3.4)  U�������!$!PC	��_!ก		
C�M����C��"�����	D ���
��V��P���'   
 
 4)  ����������'������
��ก��D�ก�� (norms) 

 
 5)  ������������
��ก����	��"� U�������PC	�	��"�\
G�������"PG�Y#�EG�"Y!
ก�	�����
�ก ]�'�PC	�	��"�Y!���!U���*�ก	�D �%�!��' �E���!����' (P	L) ����C�� 
 
 6)  
�PC�
!G��!YE (interest) U�������������_!U���������'������L�PC�
�!YEU��KL��U��
	�ก�	����� %��KL��U��	�ก�	�����\
G
�PC�
�!YE��'E�� �ก�	�����กuE�\
GY#�PC�
��
�	%
U���!���� �ก�	������"G����u
��' ]�'�� �Y��\
G��
�	%E��	��PC�
��
�	%��'���E	��U��KL��U��
�����\�� 

 
 !�ก��!O�E�กP*��
���U������������'������ก��DY!ก�	��E�	����O�ก��������
U�� Willgoose �$� 6 �	�ก�	!�$���C ก	
����ก�� (2528: 20-22) \��ก�G�C���'
���
%��P*��
������
�ก��DY!ก�	��E�	����O�ก����������'�� ��!�$ 

 
 1)  ����������'������
�� �!�EY!ก�	E ��!ก�L� (discrimination power) PO����E�ก� �
ก�	��������C������
�	%�"กP!�กG����P!�G�!\�� 
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 2)  
��	�)"#!D (utility) PO� PC�
��
�	%��'E�! �\�Y#�\�� ���E�กก�	��������C ��_!
�	�)"#!D�G�ก�	C�E"��ก�����E�\����_!�!C���Y!ก�	�	��	*�U���ก�	G��U��KL��U��	�ก�	
����� 

 
 3)  ����������'������
�P*�PG�Y!ก�	�v!� (developmental value) P*�PG�Y!ก�	�v!�
U���������_!ก�	d|ก��Y���ก��PC�
# �!�F����ก�� �#G! �	������PC�
��
�	%Y!ก�	�!
�O$! กu��_!ก�	d|ก��Y���ก��ก��v!�U�$!\���
O'��U��	�ก�	�����E��	��CG��C���
�U�����	O�U�����"
U��K�������"G��\	���� E�\��������	�"!	L�����v!��!���Y����U�$!E��!�\��CG� U�������!�$
�
�	�)"#!D���
�P*�PG�
�ก� ��	�KL��U��	�ก�	����� 
 
 4)  
����������O'!��'Y#���!ก!\�� (duplicate forms) U���������'��
O�!ก!�	O�
Yก���P�"�ก! ! �
�Y#�����!ก!\�� �#G! ����ก�	C�ก ���U� กu
�U�������ก	�)��\ก� ��G
�
����"G���	�C�)�"ก�	ก	�)��\ก�\
G\�� �	�����
�C�M��O'!]�'�P���"ก!���\��K�Yก���P�"� 
 
 5)  
�P ��'�
��	b�! (standardized directions) P ��!�! �Y!ก�	�����
���_!
��	b�!
���"Cก! U�������!$!E�����
�P ��'���'��_!
��	b�!��'� �Y��KL������� �ก�	�����\����
O�!ก! 
K�U��ก�	�����E����_!\���

��	b�! 
 
 E�กP*��
�������ก��Dก�	��O�ก����������ก�G�CU�����!"G�
#GC"Y��P	L ����*PP�
�'C\���
�	%��'E�Y#�����������'��\��   
 
 �*F�	�"�  UE	����{ (2536: 161-162) \��ก�G�C%����PD�	�ก��U������������'��\C� ��!�$ 

 
 1)  PC�
���'"��	� (validity) �
�"%�� PC�
%Lก������'U�����C�\���	���~��
�"��'����ก�	
C�  �#G! ����ก�	E�C�PC�
	L�C�#��	�	C��"�ก�	��กก ���ก�" U�������'
�PC�
���'"��	��L���'E�C�
KL�	�ก�	�����CG�  
�PC�
	L�Y!C�#���ก�G�C!$!E	���	O�\
G 	L�
�ก!��"���"�Y� ��G%��C���ก
����C
ก����กCG� KL�	�ก�	�����!$!
�PC�
��
�	%���PC�
	L�Y!����O'! ����CG���������!�$U��
PC�
���'"��	� PC�
���'"��	�U���P	O'��
O�E ��!ก\����!�$ PO� 
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  1.1)  PC�
���'"��	��a����!�� (face validity) �
�"%�� P*��
���U���P	O'��
O���'
��E�	���"G��K�C�K�!CG���
�	%Y#�C�\��Y!��'���'����ก�	E�C��	O�\
G �#G! �	�����������C�
PC�
%!����CY��KL��#�'"C#�F��E�	��CG� Y#�C�PC�
%!�\���	O�\
G 

 
  1.2)  PC�
���'"��	���
�!O$��� (content validity) �
�"%�� P*��
���U���P	O'��
O���'Y#�
C��!O$���\��P	���
U���U���'ก ��!�\C� ก�	��E�	��CG�   �P	O'��
O�
�PC�
���'"��	���
�!O$���

�ก!��"���"�\	!$!��E�	��E�ก�P	O'��
O�CG�P	��P�*
�!O$�����'����ก�	E�C�P	�%�C!
�ก!��"
���"�Y�]�'�ก�	��E�	��PC�
�	�U����������!$!��EE����"��	��C��P	���D��ก�L�	��_!
�ก��DY!ก�	��E�	�� 

 
  1.3)  PC�
���'"��	���
��ก�L�	 (curricular validity) �
�"%�� P*��
���U���P	O'��
O�
��'C��x��ก		
�	O��ก��\��P	���
E*�
*G��
�"U����ก�L�	��'ก ��!�\C� ก�	��E�	��CG�
��������
�PC�
���'"��	���
��ก�L�	
�ก!��"���"�Y�!$!��E�	��E�ก��������CG�
P	��P�*
�x��ก		
�	O��ก����'����ก�	E�C�\��P	�%�C!
�ก!��"���"�\	   Y!ก�	��E�	��PC�

���'"��	���
��ก�L�	!$!   � �!�����"Cก�ก�	��E�	�� PC�
���'"��	���
�!O$����������"��	��
C��P	���D��ก�L�	��_!�ก��DY!ก�	��E�	�� 

 
  1.4)  PC�
���'"��	���
�V�� (concurrent validity) �
�"%�� P*��
���U���P	O'��
O���'
��
�	%C��x��ก		
 Y�����P����ก��x��ก		
��'�ก��U�$!E	�� Y!	�"��C�����"Cก! �#G! %��K�
���U��!ก�	�"!#$!�	�%
��ก����' 4 ��'\��E�กก�	� �����������'P	L�	���U�$!��� ���P����ก�
K�ก�	�����U��!ก�	�"!ก�*G
���"Cก!!�$ ��'\��E�กก�	� ���������
��	b�!��'
�PC�
���'"��	�
�L��"LG���C ����CG� ����������'P	L�	������
�PC�
���'"��	���
�V�� 

 
  1.5)  PC�
���'"��	��#���"�ก	�D (predictive validity) �
�"%�� P*��
���U���P	O'��
O�
��'��
�	%�"�ก	�D�x��ก		
 Y�����P����ก��x��ก		
��'�ก��U�$!E	�� Y!�!�P� �#G! %��K����
C�#�P�������	DU��!ก�	�"!#$!
M"
��ก���&��' 6��'\��E�กก�	���P���O�ก�U��
��C��"��" 
���P����ก�K�ก�	���C�#�P�������	DU��!ก�	�"!ก�*G
���"Cก!!$! �
O'��	�"!�"LGY!
��C��"��"
#$!�&��' 1 ����CG� ��������C�#�P�������	D��'Y#�Y!ก�	���P���O�ก�U��
��C��"��"!$!
�PC�

���'"��	��#���"�ก	�D 
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  1.6)  PC�
���'"��	���
)P	��	��� (construct validity) �
�"%�� P*��
���U��
�P	O'��
O���'��
�	%C��	O��M���"�x��ก		
�	O���'���'����ก�	E�C�\���	���
�x�}� �GC!Y�FG
PC�
���'"��	���
)P	��	���!$! E�Y#���E�	��Y!��G��'�P	O'��
O�!$! Y#�C���'���'��_!!�
M		
 ���
C�PC�
���'"��	�\��"�ก �#G! ����wFF� �*P��กV�� ��_!��! Y!ก�	C�PC�
���'"��	�U��ก�	�	���
���������������ก��!$! E�กก�	��ก����!C�E"�������ก�� ��CG� )�"�'C\�E�Y#�ก�	C�
PC�
���'"��	���
�!O$���(content validity)  ��O'�C���PC�
���'"��	�U����������CG�
�PC�

P	��P�*
�!O$�����'����ก�	E�C�P	�%�C!
�ก!��"���"�Y� 

 
  Y!ก�	C�PC�
���'"��	�U��ก�	�	������������������ก��  E�กก�	��ก����!C�E"
�������ก����CG�  )�"�'C\�E�Y#�C�PC�
���'"��	���
�!O$���(content validity) ��O'�C���PC�

���'"��	�U���������� 
�PC�
P	��P�*
�!O$�����'����ก�	E�C�P	�%�C! 
�ก!��"���"�Y� 

  
 2)  PC�
�#O'�%O�\�� (reliability) U���P	O'��
O� PO� P*��
���U���P	O'��
O���'C�\���
' ���
�
P����!P�C� C�ก�'P	$�กu\��K���
O�!���
 �	O�Yก���P�"�ก�U�����

�ก  �C�"G���#G!  Y!ก�	��E�	��
PC�
�#O'�%O�\��U�����������
		%V�����ก�"  �
O'�P	L! ���������\������ก�!ก�	�"!
ก�*G
 ก Y!C!!�$ ���E�ก!$! �!�'������D! ���������\������!ก�	�"!ก�*G
 ก ��
���
 (P	L
P!���
) �
O'�! �P��!!�$����
���	�"����"��	�ก�CG� !ก�	�"!\��P��!!E�กก�	������$����
P	$�Yก���P�"�ก!�	O���
O�!ก!ก�P	$��	ก ����CG� ��������
�PC�
�#O'�%O�\��  ]�'���_!PC�

P���'U��PC�
��
�	%U��!ก�	�"! ��O'�PC�
�!G!�!�ก�'"Cก�ก�	��ก�� �	O���������PC�

�#O'�%O�\��U����������!�$ �	�����P��CG� \
G
�ก�	�	�"!���'
���
Y!#GC�ก�	����� ��O'�� �Y��
�%�!V��U��KL��	�"!\
G����'"!���� ก�	��PG�PC�
���'"��	�U���P	O'��
O�� �\�����"C�M� ��!�$ 

 
  2.1)  ก�	C�PC�
P���' (measure of stability) C�M�!�$Y#�Y!ก�	C�]$ �)�"Y��KL����ก�*G

���"Cก!���U�����#*����"Cก!���P	$�)�"�C�!	�"��G���	�
�����%����
�����Dก�	C�)�"
C�M�!�$
���กCG�%����������
�PC�
!G��#O'�%O�\��#!����'C�PC�
P���'U��KL����\��E	�����CK����
���P	$� PC	E�
��ก���Yก���P�"�ก! �#!�PC�
!G��#O'�%O���'Y#�C�PC�
P���' PO� PG��
�	����M�c
���
�!MDU���K�����$����#*� 

 
  2.2)  ก�	C�PC�
��G�ก! (measure of equivalence)  C�M�!�$Y#�KL����ก�*G
���"Cก!  U�����
�$����#*�!�$
�PC�
P���"P���ก!  C�Y!�	O'�����"Cก!  ���
�	���PC�
"�ก�G�"��G�ก!  ��G�wF��
U��C�M��"LG��'CG�� ��"G��\	E��E��	�����������PLGU!�!\���"G�����E	�� PO� ��������������
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C���'����"Cก! �#!�PC�
�#O'�%O�\����'Y#�C���G�ก! PO� PG��
�	����M�c���
�!MDU����������
�$����#*� 
 
  2.3)  ก�	C�PC�
P���'V�"Y! (measure of internal consistency) ก�	���#!�U��PC�

�#O'�%O�\�� )�"C�M���' 1 ��� 2 ��'ก�G�C
����C �������"ก�	��������P	$� ]�'���EE��ก��PC�
\
G
���Cก ��!$!ก�	C�PC�
P���'V�"Y! E���_!ก�	��PG�PC�
���'"��	�U����������)�"Y#�ก�	
��������"�P	$����"C  ]�'�P �!C���PG��#!�PC�
���'"�\�����"C�M�  ��!�$ 

 
   2.3.1)  C�M���G�P	�'� (split � half method)  C�M�"����กก�	Y#���������PLGU!�! ��G
��'E�CG���_!ก�	C�PC�
P���'V�"Y!��	��CG� � �ก�	��������"�P	$����"C���C��G�U�������ก��_!
����GC!  )�"%O�CG�U���������GC!!$!C���'����"Cก!  )�"KL��	���U������"�"�
�	���U�����
����GC!Y����_!��������PLGU!�!  C�M��'C\���'Y#�ก!�"LG ���"���G��G�U�������_!����GC! PO� 
�GC!�	�ก����C"U��PLG ����GC!�	�ก����'��_!U��P�'  ���C��PG��
�	����M�c���
�!MD	��CG��U��
PLGก�U��P�'  PG���'��_!PG�PC�
�#O'�%O�\��U�������������"�P	�'�a�� Y!ก�	P �!C���PG��#!�PC�

�#O'�%O�\��U�����������$�a��Y#��L�	U�� Spearman  Brown 

 
   2.3.2)  C�M�U�� Kuder � Richardson ก�	���ก���'"��wF����'��EE�\
G\��C�Y!��'�
���"Cก!��
�	%� �\��)�"C�M�U�� Kuder � Richardson ]�'�
� 2 �L�	 PO� K � R 20 ��� K � R 21 ก�	
P �!C�)�"Y#��L�	��ก�G�C U�����E���_!�	!"PO� %Lก\���!�'�   K��\���L!"D 

 
   2.3.3)  C�M�U�� Cronbach  Y!ก	����'�P	O'��
O���_!���������!"�	O���_!
��������%�
PC�
P����u!�	O����C��E�P��   PO���_!�P	O'��
O���'\
GY#G�ก�����'���%Lก\��
�!�'�   ���K��\���L!"D   \
G��
�	%P �!C���PG�PC�
�#O'�%O�\�� )�"C�M� Kuder � Richardson E��PC	
P �!C�PG��#!�PC�
�#O'�%O�\��)�"ก�	P �!C��
�	����M�c����� (Alpha Coefficient) ]�'���!�
)�" Cronbach �L�	!�$�v!�U�$!
�E�ก�L�	 K � R 20 

 
 3)  PC�
��_!�	!" (objectivity)  PC�
��_!�	!"U��U������	O���������
�\��
�
�"%��U�����Y!����	!"E���_!U�����Y!���Y�กu��
%����_!����������'��E�����
�PC�

��_!�	!" ]�'��
�"%����������!$!
�PC�
P���'Y!ก�	Y��P��!!\
GCG�E��	CE�
O'�Y��	O�YP	
��_!KL��	CEP ����กu��
 P��!!U��P ����!$!E�P����
�"LG��
� E���u!CG�  PC�
��_!�	!"
�
�ก���P���"ก�PC�
�#O'�%O�\�� 
�U��"ก�C�!��!�$ KL������
�E �!C! 2 P!�	O�
�กกCG���'�ก�'"CU���
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Y!ก�	�กu�	C�	C
U��
L� ]�'�U�$!�"LGก�PC�
��ก�G��Y!ก�	Y��P��!!U��KL������Y!ก�	�����
ก�*G
���"Cก! %��P��!!U��KL�������$����Yก���P�"��	O���
O�!ก!����CG���������
�PC�

��_!�	!" (C�	�"�, 2529: 26)  

 
  Y!ก�	��PC�
��_!�	!"U�����������������ก��!$!  E�กก�	��ก����!C�E"���    
����ก����CG� )�"�'C\�E�Y#�C�M�ก�	! �����������'�	���U�$!\�Y#�ก�ก�*G
�C�"G�� ��O'�
C��P	���D��PC�
��_!�	!"U���������� )�"ก�	��PC�
�
�!MD	��CG��P��!!U��KL�
�	��
�! 2 P! (tester)   � �ก�	�	��
�!PC�
��
�	%U��ก�*G
�C�"G��E�ก����������'�	���U�$!
%��P��!!U��KL��	��
�!�$�   2   P! Yก���P�"�ก!�	O���
O�!ก!����CG� ��������!$!
�PC�

��_!�	!" 

 
 4)  �ก��D�ก�� (norms) �
�"%�� 
��	b�!��'ก ��!�\C�Y!�	O'��Y��	O'���!�'�U���	�#�ก	
ก�*G
Y�ก�*G
�!�'� ]�'�P	L��
	%! �K�E�กก�	�����\���	�"����"�ก��	�#�ก	Y!�ก���
���"Cก!\�� C�	�"� �*F#" (2529: 27)  
 
 !�กE�ก!�$P*��ก�����'� �PFU�����! Y!ก�	� ��!�!ก�	������ก��D�O'!y ��'PC	! �
�E�
��E�	�����'
���
Y!ก�	��O�ก��������  �#G!  � �!�EE ��!ก  (discrimination)   PC�
�	��"�  
(economy)  �C�� (time)  PC�
��
���
�	O'����� (sex  appropriateness)  ��"*  PC�
����V" 
(safety)  ก�	�����ก�ก�*G
Y�FG (testing  large  groups)  ���PC�
�G�"Y!ก�	Y��P��!!  ก�	
���K����ก�		�"��!K� (ease  of  scoring,  interpreting,  and  reporting)  ��_!��!  (Hastad and 
Lacy, 1998 ����Y! �*F�G�  )ก��, 2547: 28) 

 
 ��#��  VL�E!�	D(2547: 98)\��ก�G�C%��P*��ก���U���P	O'��
O�C�K���'��\C�CG�  ����
�PC�

���'"��	�  
�PC�
�#O'�
'!  
�PC�
��_!�	!"  
�PC�
"�ก����
��  
�� �!�EE ��!ก  
��	����M�V��  

�PC�
"*��M		
  Y#�P �%�
��ก  Y#�P �%�
�a����E��E�  ก�	
��ก��D���"�K�  ���
�P �#�$�E���'��_!

��	b�! 

 
 �	*�\��CG�  C�M�ก�	��O�ก����������'����'E�! �
�Y#��	O�ก�	�	�����������U�$!
�Y�
G
E�������O�ก����������'
�P*�V����'�� PO�  ����������'��!$!E�����
�PC�
���'"��	� (validity)  
PC�
�#O'�%O�\�� (reliability) PC�
��_!�	!" (objectivity)  ��������E�����
�C�M�ก�	C�K���'�G�"
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������Cก�กGก�	Y#� C�M�ก�	Y��P��!!#��E! P	��P�*
�!O$�����'����ก�	E�C���
���
ก�ก�*G

�	�#�ก	�	O�ก�*G
�C�"G��   
�PC�
!G��!YE (interest)    

 
 ��(���	E��������� 

 
 �	�)"#!DU�����������ก��ก���]�'�	C
%��ก�������ก������C"!$!\��
�!กC�#�ก�	
���"�G�!ก�G�C\C���!�$   
 
 �L!�ก��c  �	�%
�*�	 (2532: 261)   \��ก�G�C%���	�)"#!DU�����������ก��ก���\C�CG�   
ก�	�����ก���E������!Y����u!%��PC�
��
�	%U��!ก�	�"!Y!ก�	��������G��ก�Eก		
ก��� 
�#G! ����ก����   ���
�!�!�	O���!�D���   ��_!��!   ����
O'��	��	���PC�
��
�	%U��
!ก�	�"!��G���"G�����CE�� �Y����
�	%! ����P��!!PC�
��
�	%U���U�\�Y#��	�)"#!D�G�\�   
PO� 

 
 1)  ก�	��G�ก�*G
!ก�	�"! ��O'�� ��!�!ก�	�	�"!ก�	��!��O'�Y����_!\���
	���
PC�
��
�	%U��!ก�	�"! 
 
 2)  ��O'�P���O�ก!กก����$��	��V��*PP�����	��V���
 
 

3)  ��O'��	��PC�
ก��C�!��U��!ก�	�"!��G��P!]�'�ก�	������ก��ก���!$!P	LPC	\��
� �ก�	������$���G�	�'
�	�"!P	$��	����P	$��*����"U��ก�	�	�"!��กP	$��!�'� 
 
 4)  ��O'��	��PC�
 ก��C�!��U��#$!�	�"!��O'�! �P��!!��'\�� \��	���P��!!ก���Y!ก�	
Y��P��!!�G�\� 
 
 C�	�"�  �*F#" (2529: 22-24)  "�\��ก�G�C%���	�)"#!DU��K�ก�	�����]�'����	*�\����!�$ 
 
 1)  ��O'�ก�	Y���ก	� 
 
 2)  ��O'�ก�	��G�ก�*G
KL��	�"! 
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 3)  ก�	ก ��!��%�!��G��y U��KL��	�"! 
 
 4)  ก�	C�PC�
ก��C�!�� 
 
 5)  #GC"Y!ก�	��E�	��P��!!�"G��
��	!" 
 
 6)  ��O'�ก�	C�!�Ea" 
 
 7)  ��O'���_!ก�	ก	��*�!ก�	�	�"!ก�	��! 
 
 8)  ��O'���_!�!C���ก�	P�!PC��C�E" 
 
 9)  ��O'���_!ก�	�	��	*�ก�	�	�"!ก�	��! 
 
 10)  ��O'���_!ก�	C�)P	�ก�	�������ก�� 
 
 Scott and French (1970: 8) \��ก�G�C%���	�)"#!DU�����������ก��ก���\C���!�$ 

 
 1)  ��_!�P	O'��
O���E�	��U���ก�	G��U���ก��ก���!$! 
 
 2)  ��_!�P	O'��
O���	�"����"�ก�	�	�"!   ก�	! �\�Y#� ก�	�UG�U!�	O�ก�	��G! 
 
 3)  ��_!�!C���Y!ก�	Y��	���PC�
��
�	%���C�M��	��
�!K�ก�	�	�"! 
 
 4)  ��_!ก�	ก	��*�!Y��!ก�	�"!�ก��PC�
�!YE���d|ก]��

�กU�$! 
 
 Baumgartner and Jackson (1991: 357-360) ก�G�C%���	�)"#!DU�����������ก��ก���
\C� 12 �	�ก�	 ��!�$ 

 
 1)  ��O'�Y#�C�K��
x�M�c (Measurement of Achievement) Y#������!ก�	�"!��O'�! �K�ก�	
�����\��	��
�!K��
x�M�cU��!ก�	�"!��G���ก��   �	O���G���	��V�ก�Eก		
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 2)  ��O'�Y��P��!!�	O��ก	� (Market /Grading) ��_!ก�	�	��
�!K�ก�	�	�"!Y!U$!�*����"
U��!ก�	�"!   ��O'�����!CG�!ก�	�"!�"LGY!	���Y� 

 
 3)  ��O'���G�ก�*G
 (Classification) Y������������O'���E�	����G�ก�*G
!ก�	�"!��ก��_!
ก�*G
�L� ก��� �	O��' ���
����ก�	 E�� �Y��KL���!ก ��!�KL��	�"!\��CG�
�PC�
��
�	%�"LGY!	���Y�
E��"LGก�*G
���"Cก!�	O�\
G ��	��CG��GC!Y�FGY!)P	�ก�	����ก��E�
�ก�Eก		
�	��V���
�"LG��_!
E �!C!
�ก E ���_!E�����
��ก��Yก���P�"�ก! ]�'�E�
��	�)"#!DY!ก�	�	�"!ก�	��!����	���
�		"�ก�������P
Y!ก�*G
U��KL��	�"!��C" 
 
 4)  ก�	EL�YE (Motivation)   ����������
�	%Y#���_!��'�EL�YEY��KL��	�"!�ก��PC�

�"�"�
Y!ก�	d|กก	��*�!Y��KL��	�"!\���	�"!	L�   �ก���!CPC�
P���G��y ���
��ก���"�"�
���#!�
�!���)�"ก�	���Y��\��P��!!
�กU�$!�	O'�"y E����_!��'��	�Y���ก��ก�	�	�"!	L���_!�"G���� �$�!�$ ��O'�

*G��C���'E�� �P��!!�����Y���L�"�'�U�$! 

 
 5)  ก�	d|ก (Practice) ��������!���_!���d|ก����'�����
��	����M�V��   ��	��
����������'E�! �
�Y#������!ก�	�"!\��!$!   E�����KG�!U$!��!ก�	�	���
��"G��%Lก����
�
P*��
���U������������'��P	�%�C! 
 
 6)  ก�	C�!�Ea"(Diagnosis)  Y#�����������'C�!�Ea"!ก�	�"!  �#G!  C�!�Ea"%��	���
PC�
��
�	%U���ก����G��P!  ��G�ก�*G
  ���C��P	���D�ก�����ก���!$!y �	O���O'�ก�	C�!�Ea"
�������*CG�KL��	�"!C�#��!�'�\
G\����  �!O'����C"��\	  ��_!ก�	��กY��KL��	�"!�	��CG��กG�  \
G�กG�  �	O�
��G!  ���"  ���\�!  �!E���_!�!C���#GC"�ก�\U�G���	�
ก�	�	�"!U��KL��	�"!\�� 
 
 7)  ��_!�P	O'��
O�#GC"��! (Teaching Aids)  ��������������
�	%! �
��	�"*ก�D�U��
ก��!GC"U��ก�	��!\��  ���E�#GC"Y���	��CG���P!�P �	O�C�M���! �*�ก	�Dก�	��! ���
�!O$���C�#���'��!!$!
��	����M�V���	O�\
G  �!E�#�$Y����u!%��PC�
�E	�F��ก��
Y!��uก��G��P! 
 
 8)  ��_!�P	O'��
O�Y!ก�	���PC�
�
�" (Interpretative Tool) �#G! Y#�Y!ก�	��PC�
�
�"
%��	����ก����_!ก�	��กY��KL��	�"!\���	���C���CG�
�PC�
��
�	%�"LGY!�ก��D	���Y� ��
�ก �� 
��Y#�  �	O��ก�\U�GC!Y��!E�� �!�"�"�ก	�D�x��ก		
�G��y  U��KL��	�"!Y!�!�P�\�� 
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 9)  ��O'�ก�	�UG�U! (Competition)   KL���!��
�	%Y#���������
���_!�P	O'��
O�Y!ก�	
�UG�U!Y!ก�	E�ก�	�	�"!ก�	��!Y��ก�!ก�	�"!\��   �$�!�$��O'���_!ก�	ก	��*�!Y��!ก�	�"!�ก��PC�

ก	��O�	O�	�!Y!ก�	�	�"! 

 
 10)  ��O'�E�� ���!G� (Placement)   K�ก�	�������
�	%! �
�E�!ก�	�"!Y!ก�	�	�"!
ก�	��!  �	O�E�� ���!G�Y!ก�	��_!KL���G!ก�����G���	��V�   � �Y���	��CG�KL��	�"!
�PC�
��
�	%

��ก���a���Y!���!Y�Y!ก�����G���	��V�   �!E���_!�	�)"#!D�กGKL�d|ก��!Y!ก�	E�� ���!G�
U��KL���G!ก����	��V�!$!y  
 
 11)  ก�	� �!�" (Prediction)   ����������
�	%� �!�"�v!�ก�	�ก��U��!ก�	�"!
�����_!�C�G���ก%��PC�
��
�	%Y!ก����	��V�!$!y \���	O���
�	%�"�ก	�D�x��ก		
�G��y 
Y�����P����ก��x��ก		
��'�ก��U�$!E	��Y!�!�P� �#G!  KL��	�"!��'� �ก�	��������\��P��!!
�ก���L����C   Y!�!�P��G�\���
�	%E��v!��ก��Y!U$!�L��G�\��	O'�"y ��
�	%��G!ก���
�	��V�!$!\�����	O���_!!กก���Y!	���#����G�\� 

 
 12)  ��	�"����"�ก�	�	��
�! (Comparative Evaluation) ��_!ก�	��	�"����"�ก�	
�	��
�!K�KL��	�"!Y!���!�G��y U��ก�	�	�"! ��EE���	�"����"���_!	�"�*PP��	O���_!ก�*G
�	O�
��	�"����"�ก��CKL��	�"!���Y!	�"�กG�!�������	�"! ��_!��! 

 
 Strand and Wilson (1993) \��ก�G�C%���	�)"#!DU�����������ก��ก���\C� ��!�$ 
 
 1)  ��_!�	�EL�YE (motivation)   KL��	�"!�	��%��PC�
ก��C�!��Y!ก�	�v!��ก��U���!
���ก ��!���~��
�"��'E��	��	*��!Y��
��ก��
�กU�$! 
 
 2)  Y��P��!!�กGKL��	�"! (grading) CG�
�PC�
��
�	%����ก��ก����"LGY!	���Y�Y��
KL��กP	��U��KL��	�"!�	��%��PC�
ก��C�!�����PC�
�
x�M�cK����ก�	�	�"!   �����_!�!C���
Y���กGKL���!Y!ก�	#GC""ก	����ก��Y���กGก�*G
KL��	�"!��'
�P��!!�"LGY!	����' � 
 
 3)  ก�	C�!�Ea" (Diagnosis) E�กก�	���ก��ก��ก�	��G!ก�������	��
�!E*��G�! E*��Uu�   
���PC�
ก��C�!��Y!�ก��U��KL��	�"!
�
�ก!��"���"�\	   P	LE�����ก��\����C!C�%*�	���PD
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U��ก�	��!��'\���$�\C�E������	��	*�Y�
G�	O�\
G   ���E������	��	*�C�M�ก�	��!��O'���'E�Y��
ก�	��!!ก�	�"!��
�	%�		�*C�%*�	���PD��'\��ก ��!�\C��	O�\
G 

 
 4)  � �!�" (prediction)   �ก"V��U��KL��	�"!E�ก�ก����'��
�	%������\��Y!�wEE*�!Y!
ก	����'KL��	�"!
�PC�
�#O'�
'!�ก��U���! ��
	%��'E��v!�ก�	��_!KL���'
��ก�����ก�����'��Y!
�!�P�\�� 

 
 5)  E��!�� (placement) KL��	�"!
�PC�
��
	%������!�ก��ก����"LGY� KL��	�"!��'%LกE�Y��
�"LGY!ก�*G
��'
�PC�
��
�	%	�����!ก�����
�	%ก��C\��LGก�	�������"!�	�"!Y!ก�*G
��'
��ก��
�L�\�� �GC!KL��	�"!��'
�PC�
��
�	%E��"LGY!ก�*G
��'
��ก���O$!b�! P	LE�����E�ก�	��!]G�
��	�

��O'�"ก	���KL��	�"!Y��
�PC�
��
�	%
�กU�$! 
 
 6)  �	��
�!)�	�ก	
 (program evaluation) ��_!��!�GC!�!�'���'�*กy )	��	�"!E������ �
��O'�P�\C�ก�	
�)�	�ก	
ก�	��!��'�!ก�ก�	����'"!����U����P
���)	��	�"!Y��	��E�กก�	
�	��
�!)�	�ก	
)	��	�"!!$!E�\
G�	��CG�ก�	����'"!����C�M�ก�	��!�"G��\	 E��	��	*�
�!O$����GC!\�! ���PC	E�� ��!�!ก�	ก�	����'"!�����
O'�Y� 
 
 7)  �	��
�!ก�	��! (instruction evaluation) E�ก�C��	��'P	L��
�	%PC�P*
\�� \���กG 
ก�	 �������ก��U��KL��	�"!���ก�	�		�*K���
C�%*�	���PDU��ก�	��!��'\���$�\C���กK�ก�	
�	��
�!�	�ก�CG�K�Y!ก�	�	�"! �	�"!\
G�	���PC�
�
x�M�cK�Y!ก�	�	�"! P	LPC	E�
����'"!������P!�P���C�M�ก�	��! ����E!�ก�\U�wF��U��ก�	U��ก�	
��*�ก	�Dก�	��!\
G
���"���ก�E �!C!KL��	�"! 

 
 8)  �	�#��
�!MD (public relation) Y��P!�U��YE%��PC�
E ���_!��'!ก�	�"!�*กP!E�����
�	�"!C�#�����ก�� ���#GC"��PC�
�#O'���'K��y �ก�'"Cก�����ก�� �#G! ����ก��กuPO�! ����ก���
�	O�ก�	�	�"!����ก��กuPO�ก�	��G!�ก
�G��y 

 
 9)  C�E" (research) ��O'�P�!��PC�
	L�Y�
Gy �ก�'"Cก���P!�P��'Y#�Y!ก�	E��ก��ก��� PC�

%Lก����Y!�!O$�����'��! 	L�Eก��O�ก����������'��
���
 ����wF����'�ก�'"CU���Y!�����	�"! 
!�กE�ก!�$ก�	����'"!������ก�L�	
กE��ก�����E�ก��'\���	��K�ก�	C�E"���C 
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 ����V	�D  C��D�	�	�!D (2550: 55) �	*�CG� �	�)"#!DU�����������ก��ก��� PO� ก�	
�	��
�!�V�� PC�
ก��C�!��Y!ก�	�	�"! �	O��P	O'��
O���E�	��%��K��
x�M�cY!ก�	�	�"!�ก��
!$!y   #GC"��G�ก�*G
!ก�	�"!��
PC�
��
�	%Y!��G��ก�Eก		
��_!�!C���ก�	Y��P��!!U��P	L 
#GC"Y!ก�	�	��	*�ก�	�	�"!ก�	��!�ก��ก��� #GC"ก	��*�!Y��!ก�	�"!�!YE����ก���v!�Y!
ก�	�	�"!
�ก"�'�U�$! 
 
 E�ก�	�)"#!DU�����������ก��ก���KL�C�E"U��	*��	�)"#!D��!�$   

 
 1)  Y#�Y!ก�	C�����	��
�!K����ก�	�	�"!ก�	��! 
 
 2)  Y#�Y!ก�	Y���ก	�  C�PC�
ก��C�!��  �����E�	��P��!!�"G��
��	!" 
 
 3)  ��_!�	�EL�YE��'ก	��*�!ก�	�	�"!ก�	��!���� �Y��
�ก�	�	��	*�ก�	�	�"!ก�	��! 
 
 4)  ��_!�P	O'��
O�Y!ก�	C�ก�	��!U��P	LKL���! 
 
 5)  Y#��v!��ก��U��KL��	�"! 
 
 6)  ��O'�ก�	C�!�Ea" 
 
 7)  Y#�Y!ก�	C�E"P	$��G�\�  
 

 ���F�E�����������ก��ก��� 
 
 ���������ก��ก�����'Y#��"LG!$!
����"#!��]�'�E�������E�	��%���ก���U��ก���!$!y 
CG�PC	E�Y#����������ก��#!��Y�E��E���
���
  Safrit (1990: 432-434) \����G���ก��_! 6 
#!�� ��!�$ 

 
 1)  ���������C�� (time test) Y#��C��Y!ก�	C��ก��%O�CG���_!K� (product) U���ก��

�กกCG���'E���_!U�C!ก�	 (process) ��
��ก�ก�	C�PC�
�	uCU�����*ก�	�D   �#G! ก�Eก		
CG�"!$ �   
ก	����LG 
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 2)  ��������	�"���� (distance test) Y#�C�ก�	ก	�)�� ���ก�	)"! C�	�"���� ��G
��
���
��'E�Y#�C��ก��ก�	ก	�)��
�กกCG�ก�	Y#�C�ก��ก��ก�	)"! �$�!�$��	��ก�	)"! ����
���"ก�	�	���!��!	��CG���	����PC�
�
G!" � 

 
 3)  ��������PC�
�
G!" � PC�
�
G!" �E�CG���_!��PD�	�ก��U��ก�	C��ก����'Y#�ก!

�ก��'�*��ก�'"Cก�ก�	Y#���~� (target) 

 
 4)  ������������	O�PC�
�	uC (power or velocity test) E�C�E�กPC�
�	uC 
*
U��ก�	
P��P��! PC�
�	uCE���G�ก�	�"������	�C�� PC�
�	uCE��E���
��ก�ก�	C� �ก����'�ก�'"Cก�C�%*
��'
�ก�	�P�O'�!��'Y!��ก�� P��!!U��PC�
�	uCE������!%��E �!C!�	���'Y#����ก�	CกPC�

�
G!" ���C" 
 
 5)  ��������ก�	�P�O'�!\�CU��	G��ก�" ��������ก�	�P�O'�!\�CU��	G��ก�" 
(body moment test) ��_!ก�	C�E �!C!P	$���'� �\��Y!�C����'ก ��!�\C� ]�'�E��!�!PC�
�	uC
�กกCG�
PC�
�
G!" � 

 
 6)  ��������	L����ก�	������ (form test) 
กE�Y#�ก�ก�	C���'
� checklist �	O� rating 
scale]�'�Y#��	��
�!KL���G!��'
��ก���L�
�กกCG��ก����O$����!Y!ก�Eก		
ก����G��y 

 
 ]�'����P����ก� Strand ��� Willson (1993) \��E ��!ก���������ก��ก���\C� 6 
	L�����#G!ก! ��!�$ 

 
 1)  ���������C�� (time test) ��_!����������'Y#��C����_!C�M�ก�	Y!ก�	�	��
�!K�
	�"��C��Y!ก�	�������ก�� �#G! ก�	C�'� 100 �
�	 

 
 2)  ���������ก��	�"���� (distance test) ��_!����������'Y#����C� (measure 
tape) ��O'�C�	�"�����	O�PC�
\ก� �#G! ก�	UC����Lก]���D��� ก�	����Lก�*���� ก�	���Lก
]���D��� �	O�ก�	ก	�)��\ก� ��������	�"����!�$
�PC�
�#O'�%O�\����	��	�"������'C�%*
�P�O'�!��'!$!��
�	%C�\���"G��%Lก�����
G!" � 
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 3)  ��������PC�
�
G!" � (accuracy test) ��_!����������'Y#���~��
�" (target) Y!
ก�	�	��
�!PC�
K�PC�
�
G!" � �#G! ก�	UC����Lก����ก���� ก�	���	D�Y!ก�����!!�� �	O� ก�	
����Lก�*������'E*ก)�� 

 
 4)  ������������	O���	��	uC (power or velocity test) ��_!����������'Y#�C�
PC�
�	uC 
*
 ���	�"����U��C�%*��'�P�O'�!��' ����������	��	uCY#�C��ก��]�'��ก�'"Cก�C�%*��'
�P�O'�!��'Y!��ก�� ����	���'Y#� ����������	��	uC��
�	%Y#��#O�กC�PC�
�L�U��C�%�)PE	U��
C�%*�	��
�!
*
Y!ก�	�P�O'�!��'Y!�!C��'� (vertical) E�กPC�
�L�U��C�%�U��)PE	U��C�%*Y#�
!���ก�E��C�������~��
�"��'K!�Y!ก�	C���� �	O�Y#��*�ก	�D����P�	�!�P�D �#G! �P	O'��
O�C�
��	��	uC (velocity meter) �	O���!�	���D (radar gun) 

 
 5)  ��������ก�	�P�O'�!\�CU��	G��ก�" (body moment test) ��_!����������'P���"
ก����������C�� Y#���������
��	b�!]�'�����ก�	KL��U��ก�	������������ก���"G��
	C��	uC��'�*ก��G���'E�� �\�� )�"ก�	�P�O'�!\�CY!�ก���U��ก��� 

 
 6)  ��������	L����ก�	������ (from test) ��������!�$)�"�ก��Y#�����	��
�!PG� 
(rating scale) �	O�����	CE���	�"ก�	 (checklist) Y!ก�	C�ก�	�������ก����������!�$
��
�	%#GC"KL��	�'
C�K�\��
�ก ���"�#GC"Y!ก�Eก		
��'Y��P��!!�����!" (subjectively scored) 
�#G! ���!	 � CG�"!$ � "�
!����ก �����)	��P 
 
 C�	�"�  �*F#"  (2529: 26) ก�G�C\C�CG� ��������Y!ก�	C�K�ก�	��ก���	O��������ก��
!$!��
�	%�"ก\C� 2 �	��V���C"ก!  

 

1)  ����������'P	L�	���U�$!��� (teacher-made test) ]�'� C�	�"� �*F#" (2529: 8)  ก�G�C
CG� ��_!����������'���"LG)�"�'C y \�]�'�P	LE��	���U�$!��O'�Y#�ก�!ก�	�"!U���!���  
��������E�
��ก�����!�$ 
 
  1.1)  ��
���
ก��!GC"ก�	��!��'P	Lก ��!��!O$������PC�
"�ก�G�" 
 
  1.2)  ก�	�	�����������!$! C�M�ก�	 �P	O'��
O� ���ก�	Y��P��!!U�$!�"LGก�ก�	
ก ��!�U��P	L��� )�"���"PC�
���'"��	�E�ก�L�	��_!�ก��D 
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  1.3)  ����������EE�\
G��_!\���
P��!!
��	b�!U���GC!ก�	��ก��!$! y ��G
��_!P��!!��'P	L	C�	C
\C������$��& ����	���P��!!
��	b�!U�$!Y#���� 

 
  1.4)  ��_!����������'�	���U�$!\���	uC ��!$! C�M�ก�	��EE�\
G����G�ก���������

��	b�! 

 
  1.5)  \
G��
��ก�ก�	! �\�Y#�� ��	�P	LP!�O'! y ��
��� ��	�Y#�Y!�GC!ก�	��ก��
�	O�����%�'!!$! y ��	���V��U����G������%�'!�	O���G���	����E�
��V����ก�G��ก!��ก\�  

 
 2)  ��������
��	b�! (standardized test) �
�"%�� ����������'
�C�M�ก�	�P	O'��
O�
���ก�	Y��P��!!P���' )�"��
�	%� �Y��Y#�U�����!�$�����Y!�G���%�!��'����G���C��\�� ก�	
�	�����������
��	b�!!$!
�Y#GU���G�" ������กU��������"y U�� ���� �ก�	�����ก�P!
��_!E �!C!
�ก ! �U�����
�C��P	���D ��O�ก�a���U�������'
�P*�V�������\C� ��������

��	b�!!�$!�กE�กE�
�C�M�ก�	 �P	O'��
O� ���ก�	Y��P��!!P���'���C "�����
�PC�
���'"� 

 
 �	*�\��CG�  ��������!$!
�ก�		C�	C
�P	O'��
O����ก	��C!ก�	�G��y �U����C"ก!)�"

�E*�
*G��
�"Y!ก�	C�PC�
��
�	% PC�
�
x�M�cK� ���PC�
�!YEU���*PP���'������ก
�
!'!���������������ก��  ��
�	%�"ก��ก\�� PO� ����������'P	L�	���U�$!������
��������
��	b�! ���������C�� ��������	�"���� ��������PC�
�
G!" � 
������������	O���	��	uC ��������ก�	�P�O'�!\�CU��	G��ก�" ��������	L����ก�	
������ ]�'�KL�C�E"Y#�����������'P	L�	���U�$!��� Y!ก�	�	������������ก��ก�������ก����
� ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� 
�ก�	ก ��!�E*�
*G��
�"U��ก�	����� 
ก ��!�	L���� ก ��!�����������ก��DY!ก�	����� ���C! �\������Y#���O'��LPC�
��
���
 
)�"ก�	�����กG�!ก�	! �\�Y#�E	�� E�����
�PC�
���'"��	� (validity) ��PG�PC�
�#O'�%O�\�� 
(reliability) PG�PC�
��_!�	!" (objectivity) ���
�ก�	�	����ก��D�ก�� (norm) 

 
���ก���E������ก������������� 

 
 ก�	C��ก�����ก�����_!�GC!�!�'�U��ก�	�	�"!ก�	��!����ก��  ��	����_!�P	O'��
O�Y!
ก�	C�K��
x�M�c  ก�����G���	��V�"G�

��ก����ก�G��ก!  ��!$!  Y!ก�	�	�����������
�ก��ก�����G���	��V�  E������ ��"G��	�
�	�C�  
�ก�	C���K!�GC��!����ก��C��P	���D�ก��
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�����PD�	�ก���O'!y ��'�ก�'"CU���Y�������"�  ��O'���'E�\���		�*��
C�%*�	���PD  
�!ก����ก��
���"�G�!\��Y��U����!��!��	O�U��
L�Y!ก�	�	�����������\C���!�$ 

 
 �*���	  �
���)� (2530: 273-276)   \����!�%����กY!ก�	�	������������ก��   ]�'�
���	*�\����!�$ 

 
 1)  PC	��'E���O�ก����������'��_!�O$!b�!ก�����'����ก�	��'E�C�  ���กG�!��'E�ก ��!�
�ก��Dก�	C���\�  PC	E�������E�	��Y��	��P��  
�ก�	���ก��x��ก		
��������! �\�Y#�
กG�! 
 
 2)  ���������ก����'�	���U�$!!$! PC	E���_!����������'Yก���P�"��V��PC�
��_!
E	��Y��
�ก��'�*���G���'E�
�ก\�� 
 
 3)  ��������!$!PC	��G��"กPC�
��
�	%U��!ก�	�"!�"G����u!\��#� 
 
 4)  ��������!$! E�����
�E �!C!P	$�   ��'Y#�Y!ก�	������"G�����"���   
�a�!$!K���'
��

�กuPO�   � �Y��PG�PC�
�#O'�%O�\���' ��� 
 
 5)  ��������!$!E�Y#��C��Y!ก�	� ��!�!ก�	!��"  \
G���"�C��
�ก�ก�!\�  ��	��
!�กE�กE�� �Y��!ก�	�"!�ก��PC�
���!���C  C�M�� ��!�!ก�	กuU���	����M�V��\���C" 

 
 6)  ���������ก����'�	���U�$!
�!$!   \
GPC	�	�ก����C"���"y   �ก��E!�ก�!\�   
��	��!�กE�กE�� �Y��!ก�	�"!�ก��PC�
���!���C   C�M�� ��!�!ก�	กuU���	����M�V��\���C" 
 
 7)  ���������ก����'
�PC�
�G��!O'��ก!   P	L�	O�KL�� �ก�	�����PC	E�Y��!ก�	�"!
������G��!O'��ก!\�E!��	uE 
 
 8)  ��E�	��Y��P��!!�"G���G�"y ����O'�PC�
�
�"Y��#��E!����U��YE\��"G���� 

 
 9)  ���������ก���*ก#!��  E�����
�P ��!�! �Y!ก�	�����\C��"G��#��E!�$�!�$
��O'�Y���ก��PC�

'!YECG�  �
O'�! ���������!$!\�Y#�ก�!ก�	�"!�*ก����กuE�
�C�M�ก�	Y#���'
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��
O�!ก!  !�กE�กก�	�U�"!U���!�! �  C�M�ก�	�����  กuPC	E�	C�	C
���	�"�����"�U��
�*�ก	�D  �P	O'��
O�  C�M�ก�	E��$��P	O'��
O�  � ���U$!��!U��	�"ก�	Y!ก�	�����  �����$�
	�"��C��Y!ก�	�����  U$!��!Y!ก�	������ก���!�$  E ���_!����
�ก�	��%���%!��_!�!
�ก
��	��E�� �Y��K�U��ก�	�����\��PC�
�
G!�	�
�กU�$! 
 
 10)  �P	O'��
O��	O�����������'! �
�Y#�E�
�PG�PC�
�
G!�	�
�กU�$!   ��กKL�� �ก�	
�����E������! ������������!$!\�Y#�ก�ก�*G
�C�"G����'E�\��CG���_!�C��!U���	�#�ก	
)�"
�	���U�����   ��"*   PC�
��
�	%��'E�������
O�!�	O�Yก���P�"�ก!ก�ก�*G
�C�"G����'�	�
�����E	�� 
 
 11)  E�������	���PC�
�#O'�%O�\�� ���	���PC�
�
G!�	�U���P	O'��
O� �	O�
��������  %����CG��P	O'��
O��	O�����������'
�	���PC�
�#O'�%O�\�����	���PC�
�
G!�	�
�' � กuPC	E�! �
���E�	������ก\�E�ก���������	O��P	O'��
O�!$!y 
 
 12)  �P	O'��
O��	O������������#*���'
�	�"ก�	�������'����ก�	C��ก����
O�!�	O�
P���"P���ก!
�ก  กu��EE�! �
���PG����
�!MD	��CG��	�"ก�	!$!y �ก
�PG����
�!MD�L�  �	�
��EE���	�"ก�	Y���ก\����Y#�	�"ก�	�O'!��!  Y!����	�U��
��ก��CG�	�"ก�	�������'
! �
���	�"����"�ก!!$!
�PG����
�!MD�' �  �	�E�����! ������������	�"ก�	!$!y \C�Y!
���������G�\�กu\�� 
 
 13)  PC	�	���P��!!
��	b�! (Standard Scores) U���P	O'��
O��	O����������
O'�
! �
�Y#�	�"��!�'����C KL�� �ก�	�����E�������P��!!
��	b�!U����G��	�"ก�	\C� ]�'�P��!!

��	b�!!�$E�
��GC!#GC"� �Y��!ก�	�"!��
�	%! �
���	�"����"�ก�PC�
��
�	%����ก��U��
�!���Y!��G��	�"ก�	\�� 
 
 �
)V#!D  "�$
���" ( 
. �. �.: 98-99) \����!�U����!��!�� ��	�U$!��!U��ก�	�	���
��������PO� 

 
 U$!��' 1  �"ก�ก
���PC�
��
�	%���ก�"��กE�กก! ��O'���'E����CกY!ก�	����!YECG�   
�ก���	O���PD�	�ก���"G���O'!ก ���E�%LกC� �	�PC	�LCG���\	��_!�GC!�	�ก��U��ก�Eก		
 
��	����_!PC�
��
�	%����"G��
�ก�"*�MD ������ก�	�"�d��"�	�U��
 �	O�PLG�UG�U!�U��
��ก�'"CU���
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��C"]�'���_!��'���'�	�\
GPC	! �
���E�	�� ��	��CG���_!ก�	"�ก�G�ก�	C�PC�
��
�	%U����uก �#G! 
C��ก��Y!ก����*���� )�"�LE�กก�	��G!��_!��
�	O�ก�	�UG�U! 
 
 U$!��' 2  ก ��!�C�M�ก�	� ��!�!ก�	 ���ก�	Y��P��!!Y!ก�	�������'�!G!�! ��'���'PC	
��E�	�� �#G!  E �!C!P	$���'Y#�Y!ก�	�����Y#�U�����!$! PC�
"�ก�G�"U��P ��'� ��'����G�!�$%O�CG�

�PC�
� �PF)�"�	��G�PC�
�#O'�
'! ���PC�
��_!�	!"U��U�������!$!y  
 
 U$!��' 3  	�"ก�	�������'��O�ก
� Y#�����Y���	�ก�PC�
����ก�	��'�	�E�C� )�"��E��O�ก

�E�กU��������O'!y �	O�E�กก�	C��P	���D!ก����ก��   	�"ก�	��'E�! �
������PC	� �Y��
��
O�!ก��ก
 ก�	�UG�U!E	��
�ก��'�*� �$�!�$��O'�\��K���'�!G!�! 
 
 U$!��' 4  ก ��!�PG�PC�
�#O'�
'!U��	�"ก�	�����  )�"��EY#�C�M���PG����
�!MD 
(Correlation of Coefficient) U��	�"ก�	������C�"G�� �#G!� �ก�	����� 2 P	$� Y!P!ก�*G
���

���Y#�	�"ก�	�����"O!"!���
 K�กu"��	�ก�CG� PG�U��P��!!��'\��	�P	$���' 1 ���P	$���' 2 
�
PC�
� ��!MD�	O�Yก���P�"�ก!
�ก ����CG�	�"ก�	�����!$!
�PC�
�#O'�
'! 
 
 U$!��' 5  ��E���PC�
��_!�!�!�'��!���"Cก!U��U�����  �	�� �\��)�"Y#�P	L��'
�
PC�
��
�	% 2 P!  ��_!KL������Y!�C��uกP!���"Cก!�	O�#!Y!ก�*G
���"Cก!  K�U��P��!!��'
\��	�
�PG���
O�!ก!�	O���G�ก!  ����CG�U�����
�PC�
��_!�	!"  ���U������� ��'
�PC�
��_!
�	!"�L�"G�
U�$!�"LGก��ก��  ���PC�
]O'���"DU��KL��������C" 
 
 U$!��' 6  ��E�	��PC�
���'"��	�U��U������� U�����������"G����'�	���U�$!���
! �\�Y#����P	$�กG�\
G
�PC�
���'"��	� Y!�CU��
!��� E��� �Y���ก��PC�
K������Y!�CU��KL��U��
����� PC�
���'"��	�U��U���������EE��L\��E�กPC�
�
�!MDU��P��!!��'\��	�E�กก�	
�����ก�K�ก�	�UG�U! PO��*PP���'\��	�� ���!G���'����'�*�E�กก�	�UG�U!"G�
\��	�P�!!�L��*�
E�กก�	�������C" ����CG�U�������!$!���'"��	� 
 
 U$!��' 7  �	��	*�U������� �
O'��	���U���������	uE���CPC	\��
�ก�	��E�	����กP	$�
U����G��U$!��!U��U������� ��O'�� �Y���ก��PC�
�
�L	�D"�'�U�$! Y!��!�*����"�����U�"!%��
C�M�� ��!�!ก�	���ก�	Y��P��!!�"G����u!��G!#� 
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 U$!��' 8  �	����ก��D�ก�� )�"Y#�P��!!�� �	O����	D�]u!\��D ��O'�! �
�Y#��	�ก��ก�	
��E�	��U��U������� 
  
 K����  ���
�� (2530: 50) ก�G�C%��P*��ก��DU�����������ก��ก�����'��CG�
��ก���
��!�$PO� 

 
 1)  ��_!����������'C�PC�
��
�	%��'� �PF 
 
 2)  ��_!����������'C��%�!ก�	�DP���"ก�	��G!E	�� 
 
 3)  ��_!����������'C�PC�
��
�	%U���*PP��!�'�)�"�a��� 
 
 4)  ��_!����������'�!�!�G���� 
 
 5)  ��_!����������'
�C�M�ก�	Y��P��!!��'�
G!" � 
 
 6)  ��_!����������'ก ��!�E �!C!P	$�Y!ก�	������"G�����"��� 
 
 7)  ��_!����������'!G��!YE���
�PC�
�
�" 
 
 8)  ��_!����������'
�PC�
"�ก��
���
 
 
 9)  ��_!����������'��
�	%! �P��!!
�����!)�"Y#�PG��%��� 
 
 10)  ��_!����������'
�PG��a��'"� ��	�ก�	���K�ก�	ก	�� � 

 
 C�	�"�  �*F#" (2529: 27-29)   \����!�U$!��!ก�	�	������������������ก��\C���
�	*�\����!�$ 

 
 1)  C��P	���D�ก
�	O��ก������ก�"  ��O'���'E�\���	���ก�'"Cก���PD�	�ก���	O��ก��
�G��y ��'
�K��G�ก�	������ก�Eก		
!$!y 
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 2)  ��O�กU�������'��
�	%C�P*�V����'����ก�	C�  Y!ก�	��O�ก��������������O�ก
PC�
� �PF���PC�
�
G!�	�Y!ก�	C���C" 
 
 3)  ก�	� ��!�!ก�	�����  ���ก�	P��P��!!  PC	#��E!  ����U��YE�G�" 
 
 4)  ก�	�����PC�
�#O'�%O�\��U��U�������G��	�"ก�	  )�"ก�	�����]$ � 
 
  4.1)  KL�	�ก�	�����PC	��_!�C��!U���	�#�ก	��'E���ก��\��ก ��!�E �!C!P	$�
U��ก�	�	����Y!��G��U������� %��� �ก�	����� 2-3 P	$� Y���!��กP��!!P	$���'����'�*��	O�
�!��กP��!!�a��'"E�กก�	�	�����$��
� 
 
  4.2)  U�������G��	�"ก�	 PC	
�PG��
�	����M�c���
�!MD��G�PC�
�#O'�%O�\��\
G!��"
กCG� 70  
 
 5)  �����PC�
��_!�	!"U��U�����  )�"Y#�KL�������"G��!��" 2 P! 
 
 6)  �	���PC�
���'"��	�U����������  ]�'�
�C�M�� ��!�!ก�	\�����"��� �#G! 

 
  6.1)  P��!!����������'�	���U�$!!$! 
�PC�
�
�!MDก�P��!!U������������'
%O�CG��#O'�%O�\�����C 
 
  6.2)  ����������'C�ก�	������U��ก����	��V��G��y �#G! ��!!�� ���
�!�! �   
P��!!U��ก�	�����E�
�PC�
�
�!MDก�K�U��ก�	�UG�U!�����ก!�
�   )�"P!��'\��
P��!!�L��*�   E�กก�	�����กuE��"LGY!� �����'�L�U��ก�	�UG�U!��C" 

 
  6.3)  �����	�"����"�P��!!U������������G�� 	�"ก�	U����������)�"

��	b�!U��P��!!	C
U����������   ���C! �P��!!U��ก�	�����\���	�"����"�   %��
�
PC�
�
�!MD�L�   ����CG���������
�PC�
���'"��	��	O�����������G��	�"ก�	
��	�"����"�]�'�ก!���ก!   %��
�PC�
�
�!MDก!กu��
�	%��O�กU������!Y��!�!�'�\�� 
 
 7)  �	��	*�����������กP	$��!�'�  ���E�ก!$!Y���!��กC�M�ก�	������ก�	P��P��!! 
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 8)  �	����ก��D�ก��  )�"����'"!P��!!Y����_!P��!!��  �	O����	D�]u!�D\��D 
 
 !�กE�ก!�$ Strand and Wilson (1993: 9-22) \����!�%����กY!ก�	�	�����������
�ก��ก���\C� 10 U$!��! ��!�$ 

 
 U$!��' 1  �	CE����ก��DU������������'�� (review criteria of good test) \���กG 
 
 1)  PC�
���'"��	� (validity) 
 
 2)  PC�
!G��#O'�%O�\�� (reliability) 
 
 3)  PC�
��_!�	!" (objectivity) 
 
 4)  �ก��D�ก�� (norm) 
 
 5)  �*�ก	�D (equipment) 
 
 6)  �*P��ก	 (personnel) 
 
 7)  �O$!��'Y#�Y!ก�	����� (space requirement) 
 
 8)  ก�	��	�"
�	��
���ก�	E��C�� (preparation and administration time) 
 
 9)  PC�
���CกY!ก�	� ��!�!ก�	 (ease of administration time) 
 
 10)  PC�
��
���
U����"*������ (age and sex appropriateness) 
 
 11)  P*�PG����ก�	��ก�� (education value) 
 
 12)  � �!�EE ��!ก (discrimination) 
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 13)  PC�
����V" (safety) 
 
 14)  #!��U���������� (types of tests) 
 
 U$!��' 2  C��P	���Dก��� (analyze the sport) ��_!ก�	C��P	���Dก����	O�ก�Eก		
��'�����     
)�"C��P	���D%����PD�	�ก����'� �PFU���ก��ก����	O�ก�Eก		
!$!CG�����ก�	C��ก�����
PC�
��
�	%��\	���� �"G���#G! %��E�C��ก��Y!ก�	������ (skill test) ��กE�C�C�
��
�	%Y!
ก�	��G!PC	Y#���������PC�
��
�	%���ก�\ก 

 
 U$!��' 3  ก�	�	CE��ก��	 (review the literature) ���E�กก�	\����O�ก���������ก����'
��
���
   ���CE��� �ก�	�	CE��ก��	��'�ก�'"CU���ก��ก��ก�����'����ก�	�����)�"��E��ก��E�ก
����������'
��"LG���
 

 
 U$!��' 4  P���O�ก (select or construct   test   times) )�"U�������E�������_!�C��!U��
ก�	������ก��'E�C��P	���D
�PC�
���Cก��'E�! �\�Y#����Y#�\��E	��	C
�$�	L�CG�U���������G��
U��Y#��%�!ก�	�D�"G��\	   E��\
GPC	
�U�������
�ก
�"��O'�Y#�C����"��ก���	O�PC�
��
�	%
���"��"G�����"C 

 
 U$!��' 5  ก�	ก ��!�C�M������� (establish procedures) ��_!ก�	ก ��!�����K!U��U���U�
U��ก�	Y��P��!!���C�M�ก�	� ��!�!ก�	 

 
 U$!��' 6  E�PLG#GC"ก!� �ก�	����� (arrange peer review) ��_!ก�	�		��KL��#�'"C#�F�	O�
KL�	L�Y!�ก��ก���!$!��O'��	CE���U���ก�	G��U������������'�	���U�$!   ]�'�KL��	�����E
��\
G
��u!	��CG��ก�	�	�����������!$! 

 
 U$!��' 7  ! �\������Y#� (conduct pilot study) ! ���������\������Y#���O'�Y#�
�	CE���C�M�� ��!�!ก�	Y��P��!!����wF����'��EE��ก��U�$!��O'�! �\��LGก�	�	��	*��ก�\UY��
��
���
"�'�U�$! 
 
 U$!��' 8  ��PC�
���'"��	�PC�
�#O'�%O�\�����PC�
��_!�	!" (determine validity, 
reliability and objectivity)  
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 U$!��' 9  �	����ก��D�ก�� (develop norms) %������������'�	���U�$!
�PG�PC�
���'"��	�
���PG�PC�
�#O'�%O�\���L�กu��
�	%�	����ก��D�ก����O'�! �\�Y#�ก�)	��	�"! ����%�'! �U��	O�
�	���� 

 
 U$!��' 10  �	���PLG
O�ก�	�	����������� (construct test manual) ��_!U$!��!�*����"U��
ก�	�	������������ก��ก��� PO� ก�	E�� �PLG
O�ก�	Y#�]�'��	�ก��\���C"C�M�ก�	Y#��P	O'��
O�
���P ��M���"�ก�'"Cก�����������'�	���U�$!   
 
 ]�'����P����ก�  �*F�G�  )ก�� (2542: 193) \��ก�G�C%�� U$!��!ก�	�	����	O��v!�
���������ก��ก���\C�CG� 
 
 1)  ก ��!�E*�
*G��
�"U��ก�	�����CG�����ก�	C��	O��������\	 
 
 2)  ���C!��ก��	  � �	�  ��!C�E"  ��'�ก�'"CU�������������'E��	��� 
 
 3)  ก ��!�	L����  U����������Y���	�ก�E*�
*G��
�" 
 
 4)  ก ��!��ก��D  ������U��ก�	�����  E�� ��!�!ก�	������"G��\	 
 
 5)  ! ���������\������Y#�กG�!  ��O'��LPC�
��
���
กG�!��'E�! �\�Y#�E	�� 
 
 6)  �����PG�PC�
���'"��	� (validity) PC�
!G��#O'�%O�\�� (reliability)  PC�
��_!�	!" 
(objectivity)��������������กuPC	E�
��ก��D  (norms) 

 
 ��	�  ����*�" (2543: 23) �	*���กก�	�	������������ก��ก���E�����
�C�%*�	���PD
U��ก�	�������'�!G!�!  C��P	���D��PD�	�ก��U����������Y�����P����ก�ก���  �	CE
��ก��	��'� �ก�	P���O�ก�	O��	���U�������  ��PG�PC�
�#O'�%O�\��U������������G��	�"ก�	
)�"ก�	�����]$ �   �����PC�
��_!�	!"U����������)�"Y#�KL������ 2 P!   ���C! �
P��!!
���PG��
�	����M�c���
�!MD���"	D�! � �ก�	�	��	*��������� �!��กC�M����������
�	����ก��D�ก�� 
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 �
��	  �ก���ก�� (2550: 57) �	*�\��CG� ก�	�	������������ก��ก���PC	��O�ก�ก����'
� �PF 
�C�%*�	���PDU��ก�	��������
�ก�	C��ก���G��y ��'
�PC�
�G�"�G�ก�	������ก��
�
ก�	Y��P��!!��'�
G!" �������'"��	��G�ก�	C��ก�����ก�	�กu�U��
L�����E!��
�	%��'E�! �
P��!!
�����!)�"Y#�PG�����%��� )�"ก�	C�E"P	$�!�$ KL�C�E"\��� ��!�!ก�	�	������������ก��
ก�������ก���� )�""�����������ก��U$!�O$!b�! 
�ก�	ก ��!�	L���� ก ��!��ก��D 
������ Y!ก�	��������ก�	�กu�U��
L���'\
G"*G�"�ก�G�ก�	� ��!�!ก�	 ��PC�
���'"��	� (validity) 
PG�PC�
�#O'�%O�\�� (reliability)  PC�
��_!�	!" (objectivity)����	����ก��D�ก�� 
 
 �	*�\��CG�  ก�	�	������������ก��ก��� ��_!�P	O'��
O���'Y#�Y!ก�	C�K��
x�M�c
���ก�	�	�"!ก�	��! PC	��'E���O�ก����������'��_!�O$!b�!ก�����'����ก�	��'E�C� C��P	���D%��
��PD�	�ก����'� �PFU���ก��ก����	O�ก�Eก		
!$!CG�����ก�	C��ก����\	 ก ��!�	L����U��
��������Y���	�ก�E*�
*G��
�" ก ��!��ก��D  ������U��ก�	����� ! ���������\�
�����Y#�กG�!  ��O'��LPC�
��
���
กG�!��'E�! �\�Y#�E	�� )�"��PG�PC�
���'"��	� (validity)  ��
PG�PC�
�#O'�%O�\�� (reliability)  ��PG�PC�
��_!�	!" (objectivity)����	����ก��D�ก��  ��O'�ก�	
! �\�Y#�Y���	���
��~��
�"��'C��\C� 
 

�ก=>	 ก�� 
 
G��"�"��E���ก=>	 ก�� 
 
 PC�
�
�"U���ก��D�ก��!$! �"�C��  C��L�"D�	� (2535: 56) \��ก�G�CCG� �ก��D�ก�� �
�"%��   
E*����	O�	���PG�U��P��!!��'Y#���G�	���PC�
��
�	%U��KL���!��ก��_!KL�	��	L����\
G	��
	L�]�'�   C�	�"�   �*F#" (2529: 27) \��Y��PC�
�
�"U���ก��D\C�CG�   ����_!
��	b�!��'ก ��!�\C�Y!
�	O'��Y��	O'���!�'� U���	�#�ก	ก�*G
Y�ก�*G
�!�'� ]�'�P	L��
�	%! �K�E�กก�	����� \�
��	�"����"�ก��	�#�ก	Y!�ก������"Cก!\����  
 
 �L!�ก��c  �	�%
�*�	 (2532: 32) \��ก�G�C\C�CG� �ก��D�ก�� �
�"%�� 
��	b�!��'ก ��!�
���\C�Y!�	O'��Y��	O'���!�'�U��ก�*G
�	�#�ก	ก�*G
Y�ก�*G
�!�'�]�'�
�PC�
E ���_!�G�P	L����ก�� 
��	��ก�	C�K��������ก��Y!U$!�	กK���E��ก
�Y!	L�	�"���� �C���	O�E �!C!P	$� ]�'�E�
! �K�
���	�"����"�ก��ก��D ��'E�E ��!ก\C���
��� ��"* �GC!�L� !$ ��!ก �	O��O'!y 
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 !�กE�ก!�$  ��C!  ��""�  �����P��  ��""� (2539)  "�ก�G�CCG�   �ก��D�ก��   �
�"%��
U����uEE	������%�����'�		"�"ก�	�Eก�E�U��P��!!E�ก�	�#�ก	��'!�"�
\C��"G�������C   �����_!
P��!!�C��'E���ก	���PC�
��
�	%U��KL����CG��"LGY!	���Y�U��ก�*G
�	�#�ก	   ��GY!���
�������	�#�ก	��'!�"�
\C��"G���� (well   defined   population)   ��_!ก�*G
�C�"G����'��U���	�#�ก	
!'!���    ��G����
�E �!C!
�ก����'E���_!�C��!U���	�#�ก	\����C"    \
G�"G��!$!���C�ก��D
�ก���#O'�
'!\
G\��    ���Y!ก�	�	����ก��D�ก��!$!  C�	�"�  �*F#" ( 2529: 26-27)   \��ก�G�CCG�
�
U��UG�" ��!�$ 

 
 1)  �	�#�ก	��'Y#�E�����
�E �!C!
�ก 
 
 2)  U��
L���'! �
��	����ก��D�ก�� ������_!�C��!U���	�#�ก	\��E	�� )�"E�กก�	�*G
��'
ก	�E�" PG���'\��\
G�L��	O��' �E!�ก�!\� 
 
 3)  �ก��D�ก����'\�� PC	Y#��a���ก�*G
Y!����%�'!��G�!$! ��	����G������%�'!�	O���G��
�	����
�PC�
��ก�G��ก! 
 
 4)  �ก��D�ก������
�ก�	�	��	*���C"��	��ก�	����'"!����������!��P
������!�O'! ]�'�
�!G!�!���O��ก�!CG��ก���PC�
��
�	%U����uกกu����'"!\���C" 
 
 �	*��ก��D PO� 
��	b�!��'ก ��!�\C�Y!�	O'��Y��	O'���!�'� ��_!P��!!�C��'E���ก	���
PC�
��
�	%U��KL����CG��"LGY!	���Y�U��ก�*G
�	�#�ก	�����_!E*����	O�	���PG�U��
P��!!��'Y#���G�	���PC�
��
�	%U��KL���!  ]�'�P	L��
�	%! �K�E�กก�	����� \�
��	�"����"�ก��	�#�ก	Y!�ก������"Cก!\���������
�E �!C!
�ก����'E���_!�C��!U��
�	�#�ก	\����C"     
 
 ��(���	C�ก��C���ก=>	 ก�� 
 
 ก�	C�K��������ก��D!$!�������"ก�	�	�"!ก�	��!��'
����a���a�����G)�"�'C\�
���Cก�	�������%���ก��D�ก��"G�
E�
�P*�PG�
�กกCG� ��G�%�!ก�	�D���ก�	��ก��
��"LG��_!E �!C!
!��"
�ก��'E�E�Y�����"���ก�ก�	��ก����'�������"�ก��D���������G���"�� ��� �
���G�%�!ก�	�D
����������'�	�ก����C"�x��ก		
�$��
���'����ก�	������� �	�กu����ก�	��'E�\��U��
L��ก��D�ก��
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(normative data) � �����G��"�P��!!����"G�����"C"G�
\
G
�PC�
�
�"Y�y ���\
G�	��CG��*PP�
�O'!��'\��P��!!��G�Y���C" �ก��D�ก��E�#GC"Y���	��	��CG�YP	\��P��!!��G�\	 E�ก��������
�
O'�! �
���	�"����"�ก! (�	�#�  �ก�*#���, 2539: 21-23) 
 
 �L!�ก��c  �	�%
�*�	 (2532: 32) \��ก�G�C\C�CG� �ก��D!�$
�PC�
E ���_!� ��	�P	L����ก��
��	��ก�	C�K�V�P������U������ก��Y!U$!�	ก K���E��ก
���_!	�"���� �C�� �	O�E �!C!
P	$�]�'�E�����! �K���'\��!$!\���	�"����"�ก��ก��D�ก����'E ��!ก\C���
��� ��"* �GC!�L� !$ ��!ก 
�	O��O'!y ��ก]�'�Y!ก�	C�����	��
�!K�P��!!U��KL��	�"!!$! � �����G���"�P��!!����"G�����"C
\
G
�PC�
�
�"Y�y ���\
G�	��CG��*PP��O'!\��P��!!��G�Y� �ก��D�ก��E�� �Y���	��	��%��
	���PC�
��
�	%U��KL��	�"!��G��P! V�"Y!ก�*G
CG�YP	\��P��!!��G�\	�"LGY!� ���!G���'��G�Y�
U��ก�*G
 E�ก����������'��_!
��	b�! 

 
 
���  )�M�c�	� (2547: 41) \���	*�CG� ก�	C�K��������ก��D!$!�������"ก�	�	�"!ก�	
��!��'
����a���a��� ��G)�"�'C\����Cก�	�������%���ก��D�ก�� "G�
E�
�P*�PG�
�กกCG� ��G
�%�!ก�	�D���ก�	��ก��
��"LG��_!E �!C!
�ก��'E�E�Y�����"���ก�ก�	��ก����'�������"�ก��D
���������G���"�� ��� �
���G�%�!ก�	�D�������� ��'�	�ก����C"�x��ก		
�$��
���'����ก�	
������� �	�กu"�����ก�	��'E�\��U��
L��ก��D�ก��(normative data) � �����G��"�P��!!����"G�����"C
"G�
\
G
�PC�
�
�"Y�y ���\
G�	��CG��*PP��O'!��'\��P��!!��G�Y���C" �ก��D�ก��E�#GC"Y���	�
�	��CG�YP	\��P��!!��G�\	 E�ก���������
O'�! �
���	�"����"�ก! 

 
 !�V��	  
*��M		
 (2548: 31) \���	*�CG� ก�	C�K���'
��ก��D\C���	�"����"�!$!� �Y���	�
�	��CG�KL��	�"!��G��P!�"LGY!�ก��DY� KL���!��
�	%! �K�E�กก�	�����U��KL��	�"! \�Y#�Y!
ก�	�	��	*�ก�	�	�"!ก�	��!Y�����P���������
���
ก�KL��	�"!Y!��G��ก�*G
 

 
 �	��*��  U!�� (2549: 36) \���	*�CG� ก�	C���'
��ก��D\C���	�"����"�!$!� �Y���	��	��CG�
KL��	�"!�"LGY!	���Y� KL���!��
�	%! �K�U��ก�	�����U��KL��	�"!\�Y#�Y!ก�	�	��	*�ก�	
�	�"!ก�	��!�����
���
ก�KL��	�"!Y!��G��ก�*G
 

 
 �	*�\��CG�  ก�	C�K���'
��ก��D\C���	�"����"�!$!� �Y���	��PC�
��
�	%U��KL��	�"!CG���G
��P!
�PC�
��
�	%Y!	���Y�����"LGY!�ก��D\�!  �$�"�KL���!��
�	%! �K�U��ก�	�����
\�Y#��	��	*�����v!�Y!ก�	�	�"!ก�	��!Y����
���
ก�ก�*G
U��KL��	�"! 
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����E���ก=>	 ก�������� 
 

 �ก��D�ก����
�	%��G�#!��\����
�ก���U���	�#�ก	 �����
�ก���ก�	Y#��%���ก�	
��	�"����"�  ��C!  ��""� �����P��  ��""� (2539: 315-317) ]�'���G���
�ก���U���	�#�ก	
��!�$ 
 
 1)  �ก��D�ก��	���#��� (national norms) ก�	�	����ก��D�ก��	���#���!$!�����*G

�C�"G��Y��P	��P�*
�'C�	���� ���PC	ก ��!� C!��O�!�&��'�	���\C���C" ��O'�Y��P!Y#��ก��D�ก��
E�\��	L�CG��!�
"�	O�\
G 

 
 2)  �ก��D�ก��	�������%�'! (local norms)   ��_!ก�	�	����ก��D�ก��	�����uก��
� �#G! 
	���E��C�   	���� ��V�]�'�ก�	�	����ก��D�ก��Y!	���!�$PG�Y#�EG�"E�!��"�������_!�	�)"#!D
Y!ก�	��	�"����"�P��!!U��KL�� �ก�	�����ก�P!�$�E��C����� ��V� 
 
 3)  �ก��D�ก��U��)	��	�"! (school norms) )	��	�"!�����G�
�U!��Y�FG!ก�	�"!��G��
#$!
�E �!C!
�ก �C���	���U���������G��	���#$!\����
�
��	b�!���C E��	����ก��D�ก��U��
)	��	�"!�!���กu\���	�"กCG��ก��D�ก��U��)	��	�"!Y#��	��
�!��	�"����"�ก�!ก�	�"!��G��P!ก�
!ก�	�"!�GC!	C
U��)	��	�"! ���Y#�ก�	�	��
�!ก�	�v!�U��)	��	�"!\����C" )�"�LE�ก
ก�	��ก����G���&CG���G!�	O����"กCG��&��'�	����ก��D�ก�����\C� 
 
 �ก��D�ก����G���
�ก���U��ก�	Y#��%���ก�	��	�"����"���!�$ 

 
 1)  �ก��D�ก�����	D�]u!�D\��D (percentile norms) �	���E�กP��!!�����'
�E�ก�	�#�ก	
�	O�ก�*G
�C�"G����'��_!�C��!��'�� ���C� ��!�!ก�	��
C�M�ก�	�	����ก��D�ก�� ��G��%��ก�	��PG�
���	D�]u!�D\��Dกu�"*��PG!$!   �ก��D�ก�����!�$��_!P��!!E��!����G�!$!   E�! �\��Cก��ก!
\
G\��   ��G��
�	%��	�"����"�������PC�
�
�"\�� 

 
 2)  �ก��D�ก��P��!!�� (T �score norms) !�"
Y#�ก!
�ก��	����_!P��!!
��	b�!
��
�	%! �
��Cก������a��'"ก!\��   
�PG���
���
Y!ก�	���PC�
�
�" 
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 3)  �ก��D�ก����
��"* (age norms) ��������
��	b�!����"G�����ก��D�ก����
��"*
��O'��L�v!�ก�	Y!�	O'�����"Cก! ��"*�G��ก!E�
��v!�ก�	�"G��\	 )�"
กE���_!��������C�
�#�CD�wFF����PC�
%!� 

 
 4)  �ก��D�ก����
	���#$! (grade norms) ��_!ก�	���ก��D��
�ก��	���#$!CG�P��!!
��G�\	PC	E��"LGY!	���#$!\�!E��E���
���
����������'E�� ��ก��D�ก��#!��!$!������_!
�!O$������"Cก!��G�!$! 

 
 �
!�ก  V���"!� (2546: 45) \����G�#!��U���ก��D�ก����
�ก���U��ก�	Y#��%���ก�	
��	�"����"�\���กG 

 
 1)  �ก��D�ก�����	D�]u!�D\��D (percentile norms) �ก��D���!�$E��	���E�กP��!!�����'
�
E�ก�	�#�ก	�	O�ก�*G
�C�"G����'��_!�C��!��'�� ���C� ��!�!ก�	��
C�M�ก�	�	����ก��D�ก���'C\� 
�
O'������	D�]u!�D\��Dกu�"*��PG!$!   �ก��D�ก�����!�$��_!P��!!E��!����G�!$!   E�! �\��Cก
��ก!\
G\��   ��G��
�	%��	�"����"�������PC�
�
�"\�� �#G! ��uกP!�!�'����\�� 25 P��!!
\���	�"����"�ก��ก��D�ก���	�ก�� ���!G����	D�]u!�D\��D��' 80 ����CG�%��
�P!�U����� 100 P!  
�U�
�PC�
��
�	%��!O�กCG�P!�O'! 80 P! (�U����"กCG�P!�O'!���"� 20 P!)  

 
 2)  �ก��D�ก��P��!!�� (T �score norms) !�"
Y#�ก!
�ก��	����_!P��!!
��	b�!
��
�	%! �
��Cก������a��'"\�� 
�PG���
���
Y!ก�	���PC�
�
�" PO� 
�PG��$���G 1 � 100 
�
P��!!�a��'" 50 �GC!���'"���!
��	b�! 10 �	�"กP��!!!�$CG�   P��!!�ก��   T (normalized t - 
score) 

 
 3)  �ก��D�ก�����\!!D (stained norms)  P��!!���!�$��_!P��!!
��	b�!#!���!�'�  
��G
�PG����"� 9 �C (standard nine point) P��!!�a��'"�"LG��' 5 
��GC!���'"���!
��	b�!�	�
�� 2 
P��!!  ��G�����\!!DE�%Lกก ��!���
��	��GC!	��"��U��ก�	�Eก�E�)P���ก�� ��!�$ 
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�������& 4  P��!!
��	b�!���\!!D 
 

G����"���Y����L��	 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
	��"��U��E �!C!P!��'�"LGY! 

���\!!D 
4% 7% 2% 17% 20% 17% 12% 7% 4% 

 
 4)  �ก��D�ก����
��"* (age norms) ��������
��	b�!����"G�����ก��D�ก����
��"*
��O'��L�v!�ก�	Y!�	O'�����"Cก!CG� ��"*�G��ก!E�
��v!�ก�	�"G��\	 �	O���"*��G�ก!E�
��v!�ก�	
�G��ก!�	O�\
G ก�	�	�����������C��#�CD�wFF����PC�
%!�!�"
���ก��D�ก��)�"C�M�!�$ �GC!
��������C�K��
x�M�c���ก�	�	�"!E����a����������C�#���'��_!�O$!b�!E	��y �#G! V���
���P�������	D ��_!��! 

 
 5)  �ก��D�ก����
	���#$! (grade norms) ��_!ก�	���ก��D�ก����
	���#$!�	�"!Y!
)	��	�"!����������'E�� ��ก��D�ก��#!��!�$\��������_!�!O$������"Cก! C�#���'!�"
�	����ก��D
�ก��#!��!�$
ก��_!C�#��O$!b�! �#G! P ����DP�������	D��O$����! ��������C�PC�
	L�
PC�
��
�	%��'PG�!U���กC��� �#G! P ����DกuY��P	��P�*
�$���G#$!�	�%
��ก���&��' 1 %��

M"
��ก���&��' 6 ���C���LCG�	���#$!�	�%
��ก���&��' 1 E�\��ก�'P��!! �&��' 2 E�\��ก�'P��!!\�
�	O'�"y E!%��
M"
��ก���&��' 6 E�\��ก�'P��!! กuE���_!�ก��D�ก��U��#$!!$!y 

 
 ����V	�D  C��D�	�	�!D (2550: 68-69) \���	*�CG� #!��U���ก��D�ก����
�	%��G�\����

�ก����G��y ก! �#G! ��G���
�ก���U���	�#�ก	��G�\�� 3 #!�� PO� �ก��D�ก��	���#��� 
�ก��D�ก��	�������%�'!����ก��D�ก��U��)	��	�"! ��G���
U!��U��E �!C!P!\�� 4 #!�� PO� 
�ก��D�ก��	���#��� �ก��D�ก���a���ก�*G
����� �ก��D�ก��	�������%�'!����ก��D�ก��U��
)	��	�"! ��G���
�ก���U��ก�	Y#��%���ก�	��	�"����"���G�\�� 5 #!�� PO� �ก��D�ก�����	D�]u!�D
\��D �ก��D�ก��P��!!�� �ก��D�ก�����\!!D �ก��D�ก����
��"*����ก��D�ก����
	���#$!  

 
 �	��*��  U!�� (2549: 41) \���	*�CG� �ก��D
��$��
� 4 ��� PO� �ก��D�ก��	���#��� 
�ก��D�ก���a���ก�*G
����� �ก��D�ก��	�������%�'!����ก��D�ก��U��)	��	�"! ]�'��ก��D�ก��!�$
�
� ��	�P	L����ก�� ��	��ก�	C�K�V�P������U��C�#�����ก��Y!��G��	�"ก�	�����!$!K���'
\����EE�
��!GC"ก�	C�\
G��
O�!ก! ]�'���
� �����G���"�P��!!����"G�����"C"G�
\
G
�
PC�
�
�"Y�y ���\
G��
�	%! �\���	�"����"�]�'�ก!���ก!\�� 
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 �	*�\��CG�  #!��U���ก��D�ก����G�\��
� 2 �ก�����!�$ PO� ��G���
�ก���U���	�#�ก	 
PO� �ก��D�ก��	���#��� �ก��D�ก��	�������%�'!����ก��D�ก��U��)	��	�"! ��G���
U!��U��
E �!C!P! PO� �ก��D�ก��	���#��� �ก��D�ก���a���ก�*G
����� �ก��D�ก��	�������%�'!���
�ก��D�ก��U��)	��	�"!�����G���
�ก���U��ก�	Y#��%���ก�	��	�"����"� PO� �ก��D�ก��
���	D�]u!�D\��D �ก��D�ก��P��!!�� �ก��D�ก�����\!!D �ก��D�ก����
��"*����ก��D�ก����

	���#$! 

 
����ก�������ก=>	 ก�� 
 
 ����V	�D  C��D�	�	�!D (2550: 70) \���	*�CG� ��กY!ก�	�	����ก��U����������!$!
PC	�	�ก��\���C" �	�#�ก	��'Y#�����
�E �!C!��'��
���
���
�PC�
�ก�'"CU���ก�����������'
����ก�	C���O'���'E�Y#�Y!ก�	�	��
�!K� %����_!�C��!U���	�#�ก	����
�ก�	�*G
�C�"G����'
ก	�E�" ��
�	%��	�"����"�Y��KL�	�ก�	������	��%��	���PC�
��
�	%U���!CG��"LGY!	���
Y����PC	
�ก�	�	��	*�Y���!�
" 
 
 C�M�ก�	�	����ก��D�ก����O'�E ��!ก�ก"V��U��KL��	�"!  Y#��!C������"Cก�ก�	ก ��!�
�ก	�)�"Y#�U��
L��C��UE�กP��!!
��	b�!��(T �score) ]�'� ��C! ��""� ��� ��P�� ��""� 
(2543)   \��Y��P ��!�! �CG� 

 
 ก�	���ก	���E��_! 2 �ก	�  3 �ก	�  4 �ก	�  �	O� 5 กu\��  U�$!�"LGก��ก�����uก���
�ก���U��U�����  ก�	���ก	�\
GE ���_!E�����E���  5  �ก	���
�\�  ก�	E���ก�'�ก	�E�����
Y#�C�E�	�F��Y����  ��O'�\
GY���ก��PC�
K������  ���ก		
กuE��ก�"LGก�KL����ก	�  ��	����uก��'
����กE	��y ��E���\��E������	�C�Y������'�*�  U$!��!ก�	���ก	�%��Y#�P��!!
��	b�!PC	� �
��!�$ 
 
 U$!��' 1  ����P��!!�����_!P��!!
��	b�! T-�ก�� 

 
 U$!��' 2  �����"U��P��!!
��	b�!#*�!$! 
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 U$!��' 3  ��E�	��)�"Y#�P*�M		
�!�L��G�CG�   PC	E���ก�'�ก	�   �����_!�ก	���\	����  
��EE���_!  3  A  B  C �	O�  B  C  D  �	O�  C  D  E  กu\��  %��  4  �ก	���E��_!  A  B  C  D  �	O�  B  
C  D  E  กu\�� 

 
 U$!��' 4  ก�	���ก	�����"��E*�P��!!�a��'"��_!��ก��
�   %�����ก	�P�'E�����P	G�
E*�
�a��'"Y����_!�ก	�ก��� ��G%����_!�ก	�PLG���E*�P��!!�a��'"��_!��ก ��G�"G��O
Y��#GC�P��!!��G��
�ก	���G���
�ก! ��O'�	ก��PC�
"*��M		
   ก�	���ก	�)�""��P��!!
��	b�!��_!��กกu��	��
%O�CG���_!#GC�P��!!��'
�#GC���G�y ก! (Interval   scale) 
 
 ก�	���ก	�)�"���"��กก�	��'ก�G�C���C����%��PC�
�
�!MDU���ก���U��U�����
ก�ก�	Y���ก	�ก�	E�Y���ก	�ก�'�ก	�)�	���E�	��E�ก�ก���U��U���������ก���U��KL����
Y�������C�G�!E�\
G
����
�ก		
��

� 

 
 C�	�"�  �*F#" (2529: 26-27) \��ก�G�C%��U��UG�"ก�	�	����ก��D�ก�� ��!�$ 
 
 1)  �	�#�ก	��'Y#�E�����
�E �!C!
�ก 

 
 2)  U��
L���'! �
��	����ก��D�ก�� ������_!�C��!U���	�#�ก	\��E	�� )�"E�กก�	�*G
��'
ก	�E�" PG���'\��\
G�L��	O��' �E!�ก�!\� 
 
 3)  �ก��D�ก����'\�� PC	Y#��a���ก�*G
Y!����%�'!��G�!$! ��	����G������%�'!�	O���G��
�	����
�PC�
��ก�G��ก! 
 
 4.)  �ก��D�ก������
�ก�	�	��	*���C" ��	��ก�	����'"!����������!��P
������!�O'! 
]�'��!G!�!���O��ก�!CG��ก���PC�
��
�	%U����uกกu����'"!\���C" 
 
 5)  ��PD�	�ก���O'!y ��'PC	P �!��Y!ก�	��O�ก�������� ��!�$ 
 
  5.1)  �*�ก	�D PC	��O�ก����������'\
G�������"PG�Y#�EG�"
�ก�ก�!\� ��'���'������E�	��
\���กG   ก�	��O�ก����������'
�PC�
�
G!�	� Y#��*�ก	�D!��"���	�P�\
G��� 
 



 

66 

  5.2)  �C����'Y#� PC	��E�	��Y����
���
ก��ก���U����PD�	�ก���
		%V�����
ก�"��'����ก�	��������C�M�ก�	��'Y#������ 	C
�$��C����'
�Y!ก�	�������G��P	$� 
 
  5.3)  PG�Y#�EG�" ����������'��\
GE ���_!����PG�Y#�EG�"���
�ก PC	��E�	��Y��
��
���
ก�K���'\��	� 
 
  5.4)  PC�
� �PFU������������'���'� �PF��ก�"G���!�'���'����P �!��PO����P��U��
!กก���Y!ก�	����� ��O'�E�\���	��%��PC�
ก��C�!��Y!ก�	d|ก ��_!ก�	ก	��*�!Y��!กก���
�"�"�
���#!��!��� 	L�	���ก�	�v!�U���!��� 
 
  5.5)  �	�)"#!D��'\��	�E�ก�������� ����������'�	���U�$!��
�	%! �\�Y#�
�	�)"#!D\��E	�� 
 
  5.6)  ��E�	��K���'�ก��E�กก�	� ��������� �#G! �ก��PC�
�Eu��C��กG	G��ก�"�	O�\
G 
��_!��! 
 

�	*�\��CG� �ก��D�ก�� PO� 
��	b�!��'ก ��!�\C�Y!�	O'��Y��	O'���!�'�U���	�#�ก	ก�*G
Y�
ก�*G
�!�'�Y#��%���ก�	��	�"����"��		"�"ก�	�Eก�E�U��P��!!�����_!P��!!�C��'E���ก
	���PC�
��
�	%U��KL����CG��"LGY!	���Y�U��ก�*G
�	�#�ก	 ����������'��PC	����
��ก��D
�$�P��!!"G�"���P��!!	C
 Y!ก�	�	����ก��D�ก��U�����������ก��ก�������ก������'
KL�C�E"�	���U�$!!�$  ���ก��D�ก�� (norms) U��P��!!��'\��E�ก���������ก��ก�������ก����   
� ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F��#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� U����������
��G��	�"ก�	  )�"Y#�P��!!�����PG��a��'" ( ) ����GC!���'"���!
��	b�! (S.D.)  ������ก	�
E�ก�ก����'�����)�"ก�	Y#��ก��D  4 �ก��D   PO�  ���ก	�   4   =   ��
�ก    3   =   ��    2   =   
��Y#�    1   =   �	��	*� 
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�����K����&�ก�&��E��� 
 
�����K��C� ����# 
 
 �
��	  �ก���ก�� (2550)  ก�	�	������������ก��ก�������ก����  � ��	�!ก�	�"!
#$!
M"
��ก���&��'  3  )	��	�"!	�#!!�D��E�	"D  ��
��!C��"��"  2  ก	*����
��!P	  E �!C!  6  
	�"ก�	  PO�  ก�	�P�O'�!��'  ก�	���$"�����	uC  ก�	���$"�������
��ก  ก�		�-�G�������
O�	���
�กก	���d�K!�  ก�	"���	��L  �G����ก�	"���	��L)��    ��PG�PC�
���'"��	��#���	�Eก�DE�ก
KL��#�'"C#�FE �!C!  5  �G�!  ��PC�
�#O'�%O�\��ก�!ก�	�"!E �!C!  40  P!  )�"C�M�ก�	�����]$ �  
	�"��G��ก!  1  �����D  �����PG�PC�
��_!�	!"U��KL��	��
�!E �!C!  2  P!   �	�#�ก	��_!
!ก�	�"!#$!
M"
��ก���&��'   3  )	��	�"!	�#!!�D��E�	"D  ��
��!C��"��"  2  ก	*����
��!P	  
E �!C!  470  P!  ��_!!ก�	�"!#�"  260  P!  ���!ก�	�"!�F��  210  P!  ! �U��
L���'\��
�C��P	���D
)�"��PG��a��'"  �GC!���'"���!
��	b�!   ��PG��
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\��U��
��������)�"C�M�U�����"	D�! (Pearson  Moment  Correlation  Coefficient)  �����PG�P��!! 
���� ��O'��	����ก��D�ก�� 

 
 K�ก�	C�E"��CG�   ���������ก��ก�	�P�O'�!��'  ก�	���$"�����	uC  ก�	���$"�������

��ก  ก�		�-�G�������
O�	����กก	���d�K!�  ก�	"���	��L  �G����ก�	"���	��L � E*�)�� 
� ��	�!ก�	�"!#�"  
�PG����
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\����G�ก�  0.99, 0.99, 0.89, 0.88, 
0.70, 0.91  �"LGY!�ก��D	���  ��
�ก  ��
�ก  ��  �� "�
	� ��
�ก  ��
� ���  � ��	�!ก�	�"!�F��  

�PG����
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\����G�ก�  0.97, 0.96, 0.83, 0.88, 0.68, 0.84  �"LGY!
�ก��D	���  ��
�ก  ��
�ก  ��  ��  "�
	�  ��  ��
� ���   ���� ��	�!ก�	�"!#�"  
�PG�PC�
��_!
�	!"��G�ก� 0.99, 0.98, 0.90, 0.88, 0.72,0.91  �"LGY!�ก��D	���  ��
�ก  ��
�ก  ��  �� "�
	� �� 
��
� ���  � ��	�!ก�	�"!�F�� 
�PG�PC�
��_!�	!"��G�ก� 0.97, 0.96, 0.83, 0.87, 0.70, 0.84  �"LG
Y!�ก��D	���  ��
�ก  ��
�ก  "�
	�  ��  "�
	�  �� ��
� ���  E����u!\��CG����������ก��
ก�������ก������'�	���U�$!
�P*��
���U������������'��  ��
�	%! �������������ก��D
�ก���ก��ก�������ก����\�Y#������ก�!ก�	�"!#$!
M"
��ก���&��'  3   )	��	�"!	�#!!�D��
E�	"D  ��
��!C��"��"  2  ก	*����
��!P	\��   

 
 ก����
�  ��#	C�E��	 (2548)   �	������������ก��ก�������ก��������ก��D�ก��
� ��	�!ก�	�"!#$!
M"
��ก���&��'   3    )	��	�"!�G������w�
)	E!DC��"�P
   ��������
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�	�ก����C"  3  	�"ก�	  PO�  ก�		� � �G��Lก������
O�	����กก	���d�K!�  ก�	���$"����
���
��ก  ก�	"���	��L  ��PG�PC�
���'"��	��#���	�Eก�DE�กKL��#�'"C#�FE �!C!  5  �G�!  ��PC�

�#O'�%O�\��ก�!ก�	�"!E �!C!  40  P!  )�"C�M������]$ �  	�"��G��ก!  1  �����D  �����PG�PC�

��_!�	!"U��KL��	��
�!E �!C!  2  P!  ก�*G
�C�"G����_!!ก�	�"!#$!
M"
��ก���&��'  3  )	��	�"!
�G������w�
)	E!D  E �!C!  147  P!  ��_!!ก�	�"!#�"  94   P!  ���!ก�	�"!�F��  53  P!  ! �
U��
L���'\��
�C��P	���D)�"��PG��a��'"  �GC!���'"���!
��	b�!   ��PG��
�	����M�c���
�!MD
PC�
�#O'�%O�\��U����������)�"C�M�U�����"	D�! (Pearson  Moment  Correlation  Coefficient)  
�����PG�P��!! ���� ��O'��	����ก��D�ก�� 
 
 K�ก�	C�E"��CG�  ���������ก��ก�		�-�G��Lก������
O�	����กก	���d�K!�  
ก�	���$"�������
��ก  ���ก�	"���	��L    
�PG����
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\����G�ก�  
0.90, 0.99, 0.84  �"LGY!�ก��D  ��
�ก  ��
�ก  �����  ��
� ���  � ��	�!ก�	�"!#�"  0.86, 0.97, 
0.92  �"LGY!�ก��D  ��  ��
�ก  �����
�ก  ��
� ���   � ��	�!ก�	�"!�F��  ���
�PG�PC�
��_!�	!"
��G�ก�  0.88, 0.89, 0.85  �"LGY!�ก��D  ��  ��
�ก  �����  ��
� ���  � ��	�!ก�	�"!#�"  0.89, 0.98, 
0.81  �"LGY!�ก��D  ��  ��
�ก  ���"�
	�  ��
� ���  � ��	�!ก�	�"!�F��  E����u!\��CG�
���������ก��ก�������ก������'�	���U�$!
�P*��
���U������������'��  ��
�	%! �
������������ก��D�ก���ก��ก�������ก����\�Y#������ก�!ก�	�"!#$!
M"
��ก���&��  3   
)	��	�"!�G������w�
)	E!DC��"�P
E��C��G�����\�� 
 
 Cv!�  �	����'"� (2544)  ก�	�	������������ก��ก�������ก����   � ��	�!ก�	�"!
#$!
M"
��ก���&��' 3 E��C�!P	�b
  )�"��������
� 4 	�"ก�	 PO� ก�	�P�O'�!��'\�U����!��
���%�"������]�ก�]ก)�"ก�	�\��D  ก�	�G��Lก���
O�	����กก	���d�K!�  ก�	���$"��Lก
����ก�����	uC  ก�	"���	��L��'
*
  90  ����  )�"ก�	��G��ก��D��_!  5   �ก��D  PO�  ��
�ก  ��  
��!ก���  PG�!UG���' �  ����' �  ���Y#�P��!! ���� (T-score)  Y!ก�	�	����ก��D�ก�� 
 
 K�ก�	C�E"��CG� ���������ก��ก�	�P�O'�!��'\�U����!�� ���%�"������]�ก�]ก
)�"ก�	�\��D  ก�	�G��Lก���
O�	����กก	���d�K!�  ก�	���$"��Lก����ก�����	uC  ก�	"���	��L
��'
*
 90 ����  
�PG�PC�
���'"��	���G�ก� 0.88, 0.88, 1.00 ��� 0.66  
�PG����
�	����M�c
���
�!MDPC�
�#O'�%O�\�� #�"����F����G�ก� 0.88 ��� 0.74, 0.90 ��� 0.92, 0.80, ��� 0.90, 
0.78 ��� 0.97  
�PG�PC�
��_!�	!" #�"����F����G�ก� 0.99 ��� 0.97, 0.97 ��� 0.85, 0.99, ��� 
0.93, 1.00 ��� 1.00 ��
� ���  ���\���ก��D�ก�� 
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 �E�}�  �����#	(2544)�	������������ก��ก�������ก��������ก��D�ก��  � ��	�
!ก�	�"!#$!
M"
��ก���&��'  3  )	��	�"!U"�")�ก�����ก�	��ก��Y!E��C��*�		��*	�  ��
������	�ก����C"  3  	�"ก�	  PO�  ก�		�-�G�������
O�ก	���d�K!�  ก�	���$"����
��ก  
ก�	"���	��LY����~!���U���  ��PC�
�#O'�%O�\��ก�!ก�	�"!E �!C!  100  P!  )�"Y#�C�M������]$ �
	�"��G��ก!  1  �����D �����PC�
��_!�	!")�"ก�	Y��P��!!U��KL�� �ก�	�����  E �!C!  2  
P!  ก�*G
�C�"G����_!!ก�	�"!#$!
M"
��ก���&��'  3  )	��	�"!U"�")�ก�����ก�	��ก��Y!E��C�
�*�		��*	�   E �!C!  387  P!  ��_!!ก�	�"!#�"  206  P!  ���!ก�	�"!�F��  181  P!  ! �U��
L���'
\��
�C��P	���D��O'���PG��a��'"  �GC!���'"���!
��	b�!��PG��
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\��
���PC�
��_!�	!"U����������  )�"C�M�U�����"	D�! (Pearson  Moment  Correlation  
Coefficient)  �����PG�P��!! ���� ��O'��	����ก��D�ก�� 

 
 K�ก�	C�E"��CG� ��������ก�		�-�G�������
O�	����กก	���d�K!�  
�PG���
�
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\��ก���G� 0.90  ���
�PG�PC�
��_!�	!"��G�ก� 0.99  ก�	���$"�
������
��ก  
�PG����
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\��ก���G� 0.99 ���
�PG�PC�
��_!�	!"
��G�ก� 0.99  ก�	"���	��LY����~!���U�����ก  
�PG����
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\��ก�
��G� 0.92  ���
�PG�PC�
��_!�	!"��G�ก� 1.00  ���\���ก��D�ก���ก��ก�������ก����� ��	�
!ก�	�"!#$!
M"
��ก���&��' 3 )	��	�"!U"�")�ก�����ก�	��ก��Y!E��C��*�		��*	�   
 
 ����	����M�c  ก*�MC#C�#" (2525)  � �ก�	�	������������ก��ก�������ก����
� ��	�!ก�	�"!#�"	���
M"
��ก����!��!Y!ก	*����
��!P	  ]�'�	�"ก�	������	�ก����C"   
ก�	�G��Lก��C"���
O�	����ก  ก�	���$"��Lก����ก�������ก�		�ก�	"���	��L����ก����  
E �!C!  408  P!  E�ก  12  )	��	�"!  \��PG�PC�
��_!�	!" 0.84  PG�PC�
�#O'�%O�\��  0.98  ���PG�
PC�
���'"��	���G�ก�  0.97 

 
 �		E�  V�	
"DP � (2525)  \���	������������ก��ก�������ก����   � ��	�!����
	����*�
��ก��  ���������	�ก����C" 1 	�"ก�	 PO�  ก�	"���	��LY����~!���U������
���]�]��! 10 P	$�  ]�'�� �ก�	�����ก�ก�*G
�C�"G����'��_!!�����F��]�'�ก �����ก���"LGY!
�%��!�*�
��ก��  �&ก�	��ก�� 2524 E �!C! 96 P! E�ก 4 �%��!  )�"��G���_!ก�*G
��
��ก�� 48 
P!  ���ก*�G
��'\
G
��ก�� 48 P!  ก�*G
�C�"G����'Y#����ก��D�ก��U���ก��ก�������ก������_!
!ก��ก��E�ก
��C��"��"�	�!P	�!�	C�)	v����ก��  E �!C!  85  P! 
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 K�ก�	C�E"��CG�   
 
 1)  ���������ก��ก�������ก����U��KL�C�E"
�PC�
���'"��	�   �"G��
�!"� �PF���
�%�����'	��� 0.01 (0.88)   
 
 2)  ���������ก��ก�������ก����U��KL�C�E"
�PC�
�#O'�
'!  �"G��
�!"� �PF����%���
��'	���   0.01 (0.91)   
 
 3)  ���������ก��ก�������ก����U��KL�C�E"
�� �!�EE ��!ก   �"G��
�!"� �PF���
�%�����'	���   0.01 (0.70)   
 
 4)  PG��a��'" ���P��!!PC�
��
�	%����ก��ก�������ก����U��!����
��C��"��" 
�	�!P	�!�	C�)	v����ก��  ��G�ก�  94  C�!���  PC�
���'"���!
��	b�!  0.2058  ���E ��!ก��

�ก��D  �ก��ก�������ก������_!	�����
�ก  ��  ��!ก���  �' �  ����' �
�ก  ��G�ก��' �กCG�  78.2   
82.6  78.6  112.1-92.6  ����L�กCG�  112.1  C�!���  ��
� ��� 
 
 �	���	�b  � �	�FK� (2519)  \��� �ก�	C�E"�	O'��ก�	�	������������ก��ก���
����ก����� ��	�!ก�	�"!#�"	���
M"
��ก����!���"   KL�C�E"��PC�
���'"��	����PC�

�#O'�
'!U�����������ก��ก�������ก����  )�"�*G
ก�*G
�C�"G���	�#�ก	E�ก)	��	�"!

M"
��ก����!���"  Y!ก	*����
��!P	  E �!C!  100  P!  �����G���ก��_!  2    ]�'���_!
!ก�	�"!#�"  \���กG  ก�*G
��'
��ก��  50  P!  ���ก�*G
��'\
G
��ก��  50 P!  KL�C�E"Y#���������
�ก��ก�������ก����U����
��  ��_!�ก��DY!ก�	��PC�
���'"��	����PG�PC�
�#O'�
'!U��
����������G��	�"ก�	  ����������'KL�C�E"�	���U�$!�	�ก����C"  4  	�"ก�	  ก�	�G��Lก���

O�	����กก	���d�K!�  ก�	���$"��Lก����ก����"���	��L  ก�	�
*!�C"���	��L  ���ก�	"��
�	��L	�"�\ก�  ��������U����
���	�ก����C"  2  	�"ก�	  PO�  ก�	"���	��LY����~!���
U���  ���ก�	�"����	�"F��u!!�Y�Gก	�����  K�ก�	C��P	���DU��
L���CG�  ����������'KL�C�E"
�	���U�$!  ��_!����������'
�PC�
���'"��	�  ���
�PC�
�#O'�
'!����'E�C��ก��ก�������ก����
U��!ก�	�"!	���#$!
M"
��ก����!���"\�� 
 
 �	*�  ��!C�E"Y!�	����  E�กก�	�	CE�����ก��	��'�ก�'"CU���ก�ก�	�	�����������
�ก��ก�������ก����U��KL�C�E"��G���G�!��'\���	���U�$!
�!$!  
�PC�
��
���
  ]�'���������
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�ก����'�	���U�$!!$!E�
��ก��ก�		����ก�	�G����  �ก��ก�	���$"�������ก�	"���	��L  ]�'�
�
PG�PC�
���'"��	�  PC�
�#O'�
'! PC�
��_!�	!"�"LGY!	����L� 
�ก�	��G��ก��D��ก��_!  5  	���  
PO� 	��� ��
�ก  ��  ��!ก���  PG�!U����' �  �' �  ���Y#�P��!!  ����   (T-score) Y!ก�	�	����ก��D
�ก��  ]�'��	�ก���'���'KL�C�E"\���	������������ก��ก�������ก����   PO�  ก�		�-�G��Lก���
���
O�	����ก  ก�		�-�G��Lก���ก	���!  ก�	���$"��Lก����ก�������ก�	"���	��L  

 
�����K���O�� ����# 
 
 Hopkins (1977: 155) \��� �ก�	C�E"�	O'��    ก�	C��P	���D��PD�	�ก��U����������
�ก��ก�������ก����   �	�'
��!��C"ก�	�	CE����ก��ก����G��y   ���#G! ก�	"���	��L 
(shooting)  ก�	�G��Lก����ก����   (passing)  ก�	ก	�)�� (jumping)  ก�	�P�O'�!��')�"�	��E�ก
�Lก����ก���� (moment  without  the  ball)  KL�C�E"\��P���O�กU��������ก��	C
  21  	�"ก�	
)�"Y#�!ก��ก��
��C��"��"
��!)]�  E �!C!  70  P!  K�ก�	C�E"��CG�  ก�	ก	�)��  ก�	C�'�]�ก
�]ก  ก�	���$"��Lก]�ก�]ก  ก�	�G�����	uC  ก�	�G��Lก���ก	���d�K!�  ก�	"���	��L���!U���  ก�	
"���	��L���!�!��  ก�	"���Lก)����_!ก�	C�K���'����'�*����"�
�PC�
�
�!MDก�  Ferigo (1955: 1-
71) ��'\��Y#���������]�'� Bunn \���	��	*�
�E�กU��   Knox   ��'� �ก�	�����PC�
��
�	%
�������ก����U��!ก�	�"!�*P�P���'���)	��	�"!��	D���� ������%�
�	�ก����C"   ก�	"��
�	��LY����~!���U���   ก�	�G��Lก����ก����ก	���d�K!�    ก�	���$"��Lก����ก���������'�
ก��UC��    ก�	���$"��Lก����ก����"���	��L   ก�	�"*����ก�	�
*!�C  ก�	�"����	�"F��u!!�Y�G
%�C"   
 
 K�ก�	C�E"�	*�CG� 

 
1)  PG����
�!MD	��CG��PC�
P����u!U��P	LKL�d|ก��!���K�ก�	�����\
G�L��� 

 
 2)  ก�	�"����	�"F��u!!�Y�G%�C"���ก�	"���	��LY����~!���U�����_!ก�	�������'
�ก�	
C�PC�
��
�	%�������ก����\������G�ก���������\���
� 

 
 3)  ก�	"���	��LY����~!���U�����EY#�P��!!U��������$��
�\��)�"\
G� �Y��� ���KL�
���������'"!����
�ก!ก 
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 Knox (1973: 213) \��� �ก�	�����)�"Y#�������������ก���� 4 	�"ก�	 PO�  ก�	
���$"��Lก����ก����"���	��L  ก�	���$"��Lก����ก�����	uC  ก�	�"����	�"F��u!!�Y�Gก	�����  ก�	
�G��Lก����ก���� 

 
 ก�	�����!�$\��ก	�� ���'
��C��"��")��	ก�!  ก�*G
�C�"G����'Y#�Y!ก�	C�E"��_!!ก�	�"!
#�"	���
M"
��ก����!���"E�ก  8  )	��	�"!  E �!C!   260   P! E*�
*G��
�"Y!ก�	C�E"��O'�
��ก���LCG�  !ก�	�"!��'�G�
���_!!กก�������ก����E�� �P��!!ก�	�����\����กCG�!ก�	�"!��'
�G�
�\
G\����_!!กก�������ก�����	O�\
G  K��	�ก�CG�  P��!!	C
U������������_!��'���'
����Y����u!�"G����%��PC�
��
�	%�������ก����  ���"�'���_!�P	O'��#GC"Y!ก�	� �!�"�ก�'"Cก�
PC�
��
�	%�������ก����\����กCG�ก�	Y#�P��!!ก�	��������"��"G�����"C���KL�C�E""�\
G\��
�	*����*K��!��!*!�

��b�!CG�  PC�
� ��	uEY!ก�	��G!����ก����U�$!�"LGก�PC�
��
�	%Y!
ก�	��������!��'�L��G��ก�'"Cก��ก����O$����!Y!ก�	��G!�ก
 

 
 Singer (1964 ����Y! C�!��  ก���*F���"
, 2534: 30)  \����ก��K�U��ก�	d|ก�������G�ก!
\����ก�	d|ก���ก	�E�"  �C��d|ก��'
��G��ก����'E�\��	�V�"������PC�
��
�	%Y!ก�	E �
�ก��!$!y \�� �ก����ก�G�C  PO�  ก�	"���	��L����ก�������  novel  basketball  skill  )�"KL�
��G!E�"O!������!)"!)�����Cก	���!�����'�O$! �"�"�
Y���Lก���ก	���!E�ก�O$!�U���GC�
�	��L���CE�P��!!Y��  �	�#�ก	��'Y#�Y!ก�	C�E"  PO�  !�����&��'  1  U��
��C��"��")�\�)�  ]�'�
\���	�"!C�#�����ก��Y!	��CG��x�LY�\
�K�����x�LY�\
�	GC�  �&P	���D�ก	�#  1963  E �!C!  120  
P!  ���E�ก!$!E�
�ก�	��G�!������ก��_!  3  ก�*G
  )�"Y��������ก����ก�G�CP!��  20  P	$�  
!�P��!!��'\��%���U���GC�\��  5  P��!!  %���กO���U��\��  3  P��!!  %��%Lก�GC�\��  1  P��!!  
��
� ���  ก�*G
��  40  P!  �G�E�ก!$!Y��ก�*G
�!�'�d|ก�������G�ก!\�  )�"ก�	"���	��L����G�ก!  
80  P	$�  �GC!ก�*G
��'������ก�*G
��'��
d|ก���ก	�E�"�C�����d|ก  )�"Y��ก�*G
��'����ก  5  !���  
���ก�*G
��'��
�ก  24  #'C)
�  ���E�ก��'\��d|ก"���	��Lก�*G
��  24  P	$�  K��	�ก�CG��ก����'\��
V�"���E���
�ก  �
O'�d|ก���\���ก  24  #'C)
�  ����ก����'\��V�"���E�ก�ก  5  !���  E���กCG�
d|ก����G�ก!\�  �"G��\	กu��
ก�	d|ก�������G�ก!\��	O��กO������G�ก! (����ก  5  !���)  E�
� �Y��KL��	�"!E ��ก��!$!\��
�กกCG�ก�	d|ก���ก�	ก	�E�"�C�� 
 
 Johnson (1959: 18-19) \��C�E"�	O'��ก�	�	������������ก��ก�������ก����� ��	�
!ก�	�"!#�"	���
M"
��ก����!���" )�"��ก��U��������$��
� 19 	�"ก�	   ���C! �\�



 

73 

�����PC�
�#O'�%O�\�����PC�
���'"��	�Y!U$!�*����"�U�\����O�กU�������\C� 3 	�"ก�	 PO� ก�	
"���	��L�	uC  ก�	UC�����O'�ก�	�
G!" �  PC�
�	uCY!ก�	���$"���� 
 
 ��������!�$
�C�%*�	���PD��O'�C��ก���O$!b�!ก�	"���	��L   ก�	UC����Lก  ก�	���$"��Lก
����ก���� ��������!�$"�Y���	�)"#!DY!ก�	C�ก�	�v!�U���ก���G��y ���Y#�K�U��ก�	
�����Y!ก�	��E�	��	���P��!! 

 
 �	*�\��CG�  E�ก��!C�E"�G���	������CG� KL�C�E"�$� 4 �G�! \����ก�����������ก��ก���
����ก���� ��!�$ ก�	"���	��L�	uC  ก�	UC�����O'�ก�	�
G!" �  PC�
�	uCY!ก�	���$"���� ก�	�"��
��	�"F��u!!�Y�Gก	�����  ก�	�G��Lก����ก���� ก�	"���	��L (shooting)  ก�	"���	��LY����~!���
U���ก�	�G��Lก����ก���� (passing)  ก�	ก	�)�� (jumping)  ก�	�P�O'�!��')�"�	��E�ก�Lก
����ก���� (moment  without  the  ball)  ก�	"���	��L����ก�������  novel  basketball  skill  
)�"KL���G!E�"O!������!)"!)�����Cก	���!�����'�O$! ��O'���_!�P	O'��
O�Y!ก�	� ���!C�E"���
��_!���������ก����'�	���U�$!
�E�กก�	! �PC�
���ก���"U����������
�	C
ก!���C
P���O�ก�����'����'�*�]�'����P����ก�KL�C�E"��'ก ����	������������ก��ก�������ก������!�$  
�ก��ก�		�-�G�������
O�	����ก  �ก��ก�		�-�G�����Lกก	���! �ก��ก�	���$"�������
ก�	"���	��LY����~! ��O'�! �\�Y#���_!�P	O'��
O�Y!ก�	�����ก�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 
)	��	�"!�
��"ก*����
�C�%*�	���PD��'#��E!  
�PC�
��
���
ก���'���'����ก�	��ก��  ]�'���_!
�	�)"#!D�G�ก�	C��	��
�!K��ก�����ก���  KL�C�E"E��\��P�!PC������	������������ก��ก���
����ก����U�$!  
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����& 3 
 

����ก����K�� 
 

 ����ก� 
 
 �	�#�ก	��'Y#�Y!ก�	C�E"P	$�!�$ ��_!!ก�	�"!#�"����F�� #$!�	�%
��ก���&��' 6 
)	��	�"!�
��"ก*� ��ก�� �!ก��!�G���	�
ก�	�	���	ก�	��ก����ก#! ��'KG�!ก�	�	�"!C�#�
����ก����Y!V�P�	�"!��' 2  �&ก�	��ก�� 2551  E �!C!�$��
� 167 P!  ��_!!ก�	�"!#�" 83 P!  
!ก�	�"!�F�� 84 P! 
 

ก�)O"�����O�� 
 
 ก�*G
�C�"G����'Y#�Y!ก�	C�E" 
 
 1.  ก�*G
�C�"G����O'���P*�V���P	O'��
O���_!!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6  )	��	�"! 
�
��"ก*� ��ก�� �!ก��!�G���	�
ก�	�	���	ก�	��ก����ก#!  �&ก�	��ก�� 2551  E �!C! 1 
�����	�"! E �!C! 40 P!  ��_!!ก�	�"!#�" 20 P! ���!ก�	�"!�F�� 20 P! )�"ก�	�*G
����G�" 
(simple random sampling)   

 
 2.  ก�*G
�C�"G����'�	����ก��D
��	b�! ��_!!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"! 
�
��"ก*� ��ก�� �!ก��!�G���	�
ก�	�	���	ก�	��ก����ก#!  �&ก�	��ก�� 2551  E �!C! 3 ����  
E �!C! 127 P! ��_!!ก�	�"!#�" 63 P!  !ก�	�"!�F�� 64 P!  

 
�G�H&��"H���&C��C�ก����K�� 

 
 ���������ก��ก�������ก���� � ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6  )	��	�"! 
�
��"ก*�  ]�'�KL�C�E"�	���U�$!�	�ก����C"�������� 4 	�"ก�	   
 
 1.  ก�	���$"��Lก����ก���� 
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 2.  ก�		� - �G��Lก���
O�	����กก	���d�K!� 
 
 3.  ก�		� - �G��Lกก	���!�O$!ก	���d�K!� 
 
 4.  ก�	"���	��LY���GC� 
 

ก�������G�H&��"H���&C��C�ก����K�� 
 

 1.  ��ก��E*�
*G��
�"����!O$���C�#�����ก���� E�ก��ก�L�	ก�	��ก��U$!�O$!b�! 
�*�M�ก	�# 2544 
 
 2.  ��ก����กก�	����x�}� ��ก��	 ��!C�E"��'�ก�'"CU��� 	C
�$����%�
E�กKL��#�'"C#�F 

 
 3.  ��ก�����������ก��ก�������ก������'
�KL��	���\C� ��O'���_!�!C���! �
���E�	��
�	�ก��ก�	�	����������� 

 
 4.  C��P	���D��PD�	�ก���ก���O$!b�!ก�������ก���� P���O�ก�ก���O$!b�!U��ก���
����ก������'� �PF���
�ก�	�	�"!ก�	��!Y!��ก�L�	 ��O'�! �
��	�����������Y����
���

ก�!ก�	�"! 

 
 5.  �	����������� ���! �����������'�	���U�$!\������Y#� (Try out) ��O'���
E*��ก�	G��  ���! �
��	��	*��ก�\Uก�!ก�	�"! E �!C! 10 P! (�กG� ก��� �G�!) 

 
 6.  ����������'�	���U�$!��!�P��ก		
ก�	��'�	�ก��  ��O'��	CE������Y��
U����!��!�   ���C! �
��	��	*��ก�\U 

 
 7.  ��PC�
���'"��	��#���!O$��� (content validity) U���������� )�"C�M�U�� Rovinelli 
��� Hambleton )�"ก�	��PG��#!�PC�
���P����U����������ก��ก����x��ก		
 IOC 
(Index of Consistency)]�'�)�"Y��KL��#�'"C#�F 5 �G�! ��_!KL���E�	��  
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 8.  ! �����������'KG�!ก�	��E�	�� E�กKL��#�'"C#�F\���PC�
�#O'�%O�\��  (reliability)  
)�"C�M�ก�	�����]$ � (test-retest) )�"�C�!#GC��C������� 1 �����D ก�ก�*G
�C�"G����'Y#���
P*�V���P	O'��
O�  ! �K���'\��E�กก�	�����P	$���'  1  ���P	$���'  2  
���PG�PC�
�#O'�%O�\��  )�"
��PG�  Pearson  Product  Moment  Correlation  Coefficient  

 
 9.  ��PG�PC�
��_!�	!" (objectivity) U���P	O'��
O� )�"ก�	��PG�PC�
�
�!MD	��CG��
P��!!U��KL��	��
�! 2 P! � �ก�	������ก��ก�������ก����ก�ก�*G
�C�"G����'Y#���P*�V��
�P	O'��
O� 

 
 10.  �	����ก��D�ก�� (norms) � ��	�!ก�	�"!	���#$!�	�%
��ก���&��' 6  )	��	�"! 
�
��"ก*� E �!C! 127 P! ��_!!ก�	�"!#�" 63  P! !ก�	�"!�F�� 64  P! )�"Y#�P��!!�����G��
�ก�� 
� 4   �ก��D   PO� ���ก	� 4  =  ��
�ก  3 =  ��   2  =  ��Y#�   1  =  �	��	*� 

 
����ก���กM������"E��"J� 

 
 Y!ก�	� ��!�!ก�	�กu�	C�	C
U��
L�E�กก�*G
�C�"G��  KL�C�E"� ��!�!ก�	�กu�	C�	C
U��
L�
��C"�!������KL�#GC"� �ก�	C�E" 3 P!  ]�'�
�U$!��!Y!ก�	�กu�	C�	C
 ��!�$ 

 
 1.  KL�C�E"� ��!��O�U�PC�
	GC

O�Y!ก�	� �C�E"E�กV�PC�#�����ก��  

��C��"��"�ก��	����	D  \�"�KL��	���	)	��	�"! ��O'�����G�U�PC�
	GC

O�Y!ก�	� �C�E" 

 
 2.  ��ก��	�"�����"�U����������U����G��	�"ก�	 �M���"��M�� � �PC�
�U��YEก�
KL�#GC"�ก�'"Cก�U$!��!�G�� y Y!ก�	��������!C�E" 

 
 3.  �M���"������������E	��ก�KL�#GC"C�E" �ก�'"Cก�U$!��!ก�	���������	�"�����"�Y!
ก�	�กu�	C�	C
U��
L�   ��O'�Y��PC�
�U��YE��'%Lก�����	�ก! 

 
 4.  E���	�"
 �%�!��' �*�ก	�D �������� Y��!��ก   

 
 5.  � ��!�!ก�	���������กu�	C�	C
U��
L� ���! �K���'\��\�� �ก�	C��P	���DU��
L�
�G�\� 
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����ก�����G����	E��"J� 
 
 1.  ��PG��a��'" ( ) ����GC!���'"���!
��	b�! (S.D.) U��P��!!��'\��E�ก��������
��G��	�"ก�	U��ก�*G
�C�"G�� 
 
 2.  ��PC�
���'"��	��#���!O$��� (content validity) U����������   )�"C�M�Y#�PG��a��'"E�ก
ก�	�	��
�!U��KL��#�'"C#�F   

 
 3.  ��PG��
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\�� ���PC�
��_!�	!"U������������G
��	�"ก�	 )�"C�M�U�����"	D�! (Pearson Product Moment Correlation Coefficient)   
 
 4.  ���ก��D�ก�� (norms)   U��P��!!��'\��E�ก���������ก��ก�������ก����   
� ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� U������������G��	�"ก�	)�"Y#�
P��!!�����PG��a��'" ( ) ����GC!���'"���!
��	b�! (S.D.)   

 
 5.  ��!�K�ก�	C��P	���DU��
L�Y!	L���	�����PC�
�	�"� 
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����& 4 
 

I�ก����K��  ���E����K��=	 
 

I�ก����K�� 
 
 E�กก�	C�E"�	O'��ก�	�	������������ก��ก�������ก����� ��	�!ก�	�"!#$!
�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� KL�C�E"\��! �P��!!E�กK�ก�	������$� 4 	�"ก�	 U��
ก�*G
�C�"G��
�C��P	���D��C"C�M�ก�	����%������C! ���!�Y!	L���	���	�ก��PC�
�	�"� ��!�$ 
 
 1.  ��PC�
���'"��	� (validity) U�����������ก��ก�������ก���� Y#�ก�	��PG�PC�

���'"��	��#���!O$��� (content validity) )�"Y��KL��#�'"C#�F 5 �G�! �	CE��E�	����������)�"ก�	
��PG��#!�PC�
���P����U����������ก��ก����x��ก		
 IOC (Index of Consistency) %��
U���ก�ก�	G���GC!Y�E�\���ก�\U  
 
 2.  ��PG�PC�
�#O'�%O�\�� (reliability) U�����������ก��ก�������ก���� ��G��
	�"ก�	 )�"C�M�ก�	�����]$ � (test-retest) 	�"��C���G��ก! 1 �����D )�"P �!C���PG�
�
�	����M�c���
�!MD���"	D�! (Pearson Product Moment Correlation Coefficient)  
 
 3.  ��PG�PC�
��_!�	!" (objectivity) U�����������ก��ก�������ก���� ��G��
	�"ก�	 E�กKL��	��
�! (tester) 2 �G�!)�"C�M�ก�	��PG��
�	����M�c���
�!MD���"	D�! (Pearson 
Product Moment Correlation Coefficient)   
 
 4.  �	����ก��D�ก��U�����������ก��ก�������ก���� )�"Y#�P��!!���U��
!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� )�"Y#�PG��a��'" (  ) ����GC!���'"���!
��	b�! (S.D.) 
 
 � ��	���!C�E"!�$ PG�PC�
���'"��	� PG�PC�
�#O'�%O�\�����PG�PC�
��_!�	!"��'P �!C�\��
E�Y#��ก��DU�� Kirkendall et al. Y!ก�	�	��
�! 
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�������& 5  PG��#!�PC�
���P����U����������ก��ก����x��ก		
��
ก�	Y��P��!!U�� 
     KL��#�'"C#�F 
 

���ก�� �����G��"��G���� (IOC) 
1.  ก�	���$"��Lก����ก���� 0.80 
2.  ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!� 0.50 
3.  ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!� 0.80 
4.  ก�	"���	��LY���GC� 0.80 

 
 E�ก��	����' 5 ����Y����u!CG�PG��#!�PC�
���P����U�����������ก��ก���
����ก���� � ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 	�"ก�	 ��'KL�C�E"�	���U�$! ���G�\�!�$ 

 
 PG��#!�PC�
���P����U��	�"ก�	����� ก�	���$"��Lก����ก���� ก�		��G��Lก	���
�กก	���d�K!� ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!� ก�	"���	��LY���GC� 
�PG���G�ก� 0.80, 0.50, 
0.80 ���0.80 ��
� ��� �"LGY!�ก��D��
�ก "�
	� ��
�ก�����
�ก ��
� ��� 

 
�������& 6  PG��
�	����M�c���
�!MDU�����������ก��ก�������ก���� ��G��	�"ก�	 
 

G��"��H&�!H�L��  G��"� \� ���� ���ก�� 

��ก�������� ��ก������D��  ��ก�������� ��ก������D�� 
1.  ก�	���$"��Lก����ก���� 0.99 0.81  0.99 0.93 
2.  ก�		��G��Lก	����ก
ก	���d�K!� 

0.99 0.98  0.96 0.96 

3.  ก�		��G��Lกก	���!
ก	���d�K!� 

0.98 0.94  0.88 0.93 

4.  ก�	"���	��LY���GC� 0.91 0.92  0.86 0.76 
 
 E�ก��	����' 6 ����Y����u!CG�PG��
�	����M�c���
�!MDU�����������ก��ก���
����ก�����$� 4 	�"ก�	 
�PG�PC�
�#O'�%O�\�� ���PC�
��_!�	!"���G�\�!�$ 
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 1.  PG�PC�
�#O'�%O�\��U��	�"ก�	����� ก�	���$"��Lก����ก���� ก�		��G��Lก	����ก
ก	���d�K!� ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!� ก�	"���	��LY���GC� !ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 
0.99, 0.99, 0.98 ���0.91 �"LGY!�ก��D��
�ก�$� 4 	�"ก�	 !ก�	�"!�F�� 
�PG���G�ก� 0.81, 0.98, 0.94 
���0.92 �"LGY!�ก��D�� 1 	�"ก�	 ����"LGY!�ก��D��
�ก 3 	�"ก�	��
� ��� 
 
 2.  PG�PC�
��_!�	!"U��	�"ก�	����� ก�	���$"��Lก����ก���� ก�		��G��Lก	����ก
ก	���d�K!� ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!� ก�	"���	��LY���GC� !ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 
0.99, 0.96, 0.88 ���0.86 �"LGY!�ก��D��
�ก 2 	�"ก�	����"LGY!�ก��D�� 2 	�"ก�	 ��
� ��� 
!ก�	�"!�F�� 
�PG���G�ก� 0.93, 0.96, 0.93 ���0.76 �"LGY!�ก��D�� ��
�ก �� ���"�
	���
� ��� 
 
�������& 7  PG��a��'"����GC!���'"���!
��	b�! ก�	�	������������ก��ก�������ก����  
     � ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� 
 

��ก��������  ��ก������D�� 
(n = 63)  (n = 64) 

������� 

 S.D.   S.D. 
1.  ก�	���$"��Lก����ก���� 12.83 2.02  12.59 2.50 
2.  ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!�         25.48 6.69  23.47 7.08 
3.  ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!�           8.05 3.01  6.38 3.28 
4.  ก�	"���	��LY���GC�                                      7.37 2.33  3.50 2.05 

 
 E�ก��	����' 7 ����Y����u!%��PG��a��'"����GC!���'"���!
��	b�!U�����������ก��
ก�������ก���� �$� 4 	�"ก�	 U��!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� 
�PG���!�$ 
 
 1.  ก�	���$"��Lก����ก���� � ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� PG��a��'"��G�ก� 12.83 
��� 12.59 �GC!���'"���!
��	b�! 
�PG���G�ก� 2.02 ��� 2.50 ��
� ��� 
 
 2.  ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!� � ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� PG��a��'"
��G�ก� 25.48 ��� 23.47 �GC!���'"���!
��	b�! 
�PG���G�ก� 6.69 ��� 7.08 ��
� ��� 
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3.  ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!� � ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� PG��a��'"
��G�ก� 8.05 ��� 6.38 �GC!���'"���!
��	b�! 
�PG���G�ก� 3.01 ��� 3.28 ��
� ��� 
 

4.  ก�	"���	��LY���GC� � ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� PG��a��'"��G�ก� 7.37 ��� 
3.50�GC!���'"���!
��	b�! 
�PG���G�ก� 2.33 ��� 2.05 ��
� ��� 
 
�������& 8  �ก��D����	���PC�
��
�	%�ก��ก�	���$"��Lก����ก���� U��!ก�	�"!#�" 
 

�����I��"a���[ ก���������Jก���ก���� 
(G����/ ������) 

K����� (63 G�) ������ 

��
�ก �' �กCG� 11.35 14 22.22 
�� 11.35 � 13.34 27 42.86 
��Y#� 13.35 � 15.34 14 22.22 
�	��	*� 15.35 U�$!\� 8 12.70 

 
 E�ก��	����' 8 ����Y����u!CG��ก��D	���P��!! �ก��ก�	���$"��Lก����ก���� U��
!ก�	�"!#�" 
�PG���!�$ 
 
 1.  	���P��!!U��!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� �' �กCG� 
11.35 , 11.35 � 13.34 , 13.35 � 15.34 ���15.35 U�$!\� ��
� ��� 
 
 2.  E �!C!!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 14  27  14���8 
P! ��
� ��� 

 
3.  E �!C!	��"��U��!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 22.22  

42.86  22.22���12.70 ��
� ��� 
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�������& 9  �ก��D����	���PC�
��
�	%�ก��ก�	���$"��Lก����ก���� U��!ก�	�"!�F�� 
 

�����I��"a���[ ก���������Jก���ก���� 
(G����/ ������) 

K����� (64 G�) ������ 

��
�ก �' �กCG� 11.35 23 35.94 
�� 11.35 � 13.34 22 34.38 
��Y#� 13.35 � 15.34 12 18.74 
�	��	*� 15.35 U�$!\�   7 10.94 

 
 E�ก��	����' 9 ����Y����u!CG��ก��D	���P��!! �ก��ก�	���$"��Lก����ก���� U��
!ก�	�"!�F�� 
�PG���!�$ 
 

 1.  	���P��!!U��!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� �' �กCG� 
11.35 , 11.35 � 13.34 , 13.35 � 15.34 ���15.35 U�$!\� ��
� ���  

 
 2.  E �!C!!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 23  22  12���7
��
� ��� 

 
 3.  E �!C!	��"��U��!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 35.94  
34.38  18.74���10.94 ��
� ���  
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�������& 10  �ก��D����	���PC�
��
�	%�ก��ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!�  
  U��!ก�	�"!#�" 
 

�����I��"a���[ ก�����O��Jก������กก����d�I��� 
(G����/ 30 ������) 

K����� (63 G�) ������ 

��
�ก �$���G 30 U�$!\� 20 31.75 
�� 29 � 25 18 28.57 
��Y#� 24 - 20 17 26.98 
�	��	*� �$���G 19 ��
�   8 12.70 

 
 E�ก��	����' 10 ����Y����u!CG��ก��D	���P��!! �ก��ก�		��G��Lก	����กก	��� 
d�K!� !ก�	�"!#�" 
�PG���!�$ 
 
 1.  	���P��!!U��!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� �$���G 
30 P	$�U�$!\� 29 � 25   24 � 20����$���G 19 ��
� ��
� ��� 
 
 2.  E �!C!!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 20  18  17���8 
P! ��
� ��� 

 
 3.  E �!C!	��"��U��!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 31.75  
28.57  26.98���12.70 ��
� ��� 
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�������& 11  �ก��D����	���PC�
��
�	%�ก��ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!�  
  U��!ก�	�"!�F�� 
 

�����I��"a���[ ก�����O��Jก������กก����d�I��� 
(G����/ 30 ������) 

K����� (64 G�) ������ 

��
�ก �$���G 30 U�$!\� 13 20.31 
�� 29 � 25 16 25.00 
��Y#� 24 - 20 17 26.56 
�	��	*� �$���G 19 ��
� 18 28.13 

 
 E�ก��	����' 11 ����Y����u!CG��ก��D	���P��!! �ก��ก�		��G��Lก	����กก	��� 
d�K!� U��!ก�	�"!�F�� 
�PG���!�$ 
 
 1.  	���P��!!U��!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO��$���G 
30 P	$�U�$!\� 29 � 25   24 � 20����$���G 19 ��
� ��
� ��� 
 
 2.  E �!C!!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 13  16  17 ���18 
P! ��
� ��� 
 
 3.  E �!C!	��"��U��!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 20.31  
25  26.56���28.13 ��
� ��� 
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�������& 12  �ก��D����	���PC�
��
�	%�ก��ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!�  
   U��!ก�	�"!#�" 
 

�����I��"a���[ ก�����O��Jกก�����ก����d�I��� 
(G����/ ������) 

K����� (63 G�) ������ 

��
�ก �$���G 11 U�$!\� 15 23.81 
�� 8 � 10 20 31.75 
��Y#� 5 - 7 20 31.75 
�	��	*� �$���G 4 ��
�   8 12.70 

 
 E�ก��	����' 12 ����Y����u!CG��ก��D	���P��!! �ก��ก�		��G��Lกก	���!ก	��� 
d�K!� U��!ก�	�"!#�" 
�PG���!�$ 
 
 1.  	���P��!!U��!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� �$���G 
11 U�$!\�  8 � 10  5 - 7 ��� �$���G 4 ��
�   
 
 2.  E �!C!!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 15  20  20 ���8 
P! ��
� ��� 
 
 3.  E �!C!	��"��U��!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 23.81  
31.75  31.75 ��� 12.70 ��
� ��� 
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�������& 13  �ก��D����	���PC�
��
�	%�ก��ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!�  
  U��!ก�	�"!�F�� 
 

�����I��"a���[ ก�����O��Jกก�����ก����d�I��� 
(G����/ 30������) 

K����� (64 G�) ������ 

��
�ก �$���G 10 U�$!\� 11 17.19 
�� 9 � 7 17 26.56 
��Y#� 6 - 3 29 45.31 
�	��	*� �$���G 2 ��
�   7 10.94 

 
 E�ก��	����' 13 ����Y����u!CG��ก��D	���P��!! �ก��ก�		��G��Lกก	���!ก	��� 
d�K!�  U��!ก�	�"!�F�� 
�PG���!�$ 
 
 1.  	���P��!!U��!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO��$���G 
10 U�$!\� 9 � 7   6 - 3 ��� �$���G 2 ��
� 

 
 2.  E �!C!!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 11  17  29��� 7 
P!  ��
� ��� 
 
 3.  E �!C!	��"��U��!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 
 
�������& 14  �ก��D����	���PC�
��
�	%�ก��ก�	"���	��LY���GC� U��!ก�	�"!#�" 
 

�����I��"a���[ ก����� ���JC���O�� 
(G����/ 30������) 

K����� (63 G�) ������ 

��
�ก �$���G 8 U�$!\�                                    3   4.76 
�� 7-5 20 31.75 
��Y#� 4-2 31 49.21 
�	��	*� �$���G 1 ��
�   9 14.29 
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 E�ก��	����' 14 ����Y����u!CG��ก��D	���P��!! �ก��ก�	"���	��LY���GC� !ก�	�"!#�" 

�PG���!�$ 
 
 1.  	���P��!!U��!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� �$���G 8 
U�$!\�  7 � 5    4 - 2  ��� �$���G 1 ��
� ��
� ��� 
 
 2.  E �!C!!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 3  20  31���9 P! 
��
� ��� 

 
 3.  E �!C!	��"��U��!ก�	�"!#�"��'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 4.76  
31.75  49.21��� 14.29 ��
� ��� 
 
�������& 15  �ก��D����	���PC�
��
�	%�ก��ก�	�	��LY���GC� U��!ก�	�"!�F�� 
 

�����I��"a���[ ก����� ���JC���O�� 
(G����/ 30������) 

K����� (64 G�) ������ 

��
�ก �$���G 7 U�$!\�                                    6   9.38 
�� 6-5   9 14.06 
��Y#� 4-3 24 37.50 
�	��	*� �$���G 2 ��
� 25 39.06 

 
 E�ก��	����' 15 ����Y����u!CG��ก��D	���P��!! �ก��ก�	"���	��LY���GC� U��!ก�	�"!
�F�� 
�PG���!�$ 
 
 1.  	���P��!!U��!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� �$���G 
7 U�$!\�  6 � 5  4 - 3 ����$���G 2 ��
� ��
� ��� 

 
 2.  E �!C!!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 6  9  24���25 
P! ��
� ��� 
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 3.  E �!C!	��"��U��!ก�	�"!�F����'
�	����ก�� ��
�ก �� ��Y#� ����	��	*� PO� 9.38  
14.06  37.50��� 39.06 ��
� ��� 
 

E����K��=	 
 
 ก�	C�E"P	$�!�$ KL�C�E"
�C�%*�	���PD��O'��	������������ก��ก�������ก�������
�ก��D�ก��� ��	�!ก�	�"!)	��	�"!�
��"ก*� ]�'���������!�$
�C�M�� ��!�!ก�	�	�����
U$!��!
PO� ��ก��P�!PC���!O$������� �	��G��y)�"P �!��%����ก�L�	C�#�����ก��(����ก����)U��
)	��	�"!�
��"ก*� ��
P*��
��������กY!ก�	�	������������ก�����ก��� )�"ก�	! �
����������'KL�C�E"�	���U�$!\�Y����E�	"D��'�	�ก���	CE��E�	��%��PC�
%Lก������
���
�����
PC�
���'"��	��#���!O$��� (content validity) )�"KG�!ก�	��E�	��E�กKL��#�'"C#�FE �!C! 5 �G�! )�"
��PG��#!�PC�
���P����U����������ก��ก����x��ก		
 IOC (Index of Consistency)
�PG�
��G�ก� 0.80, 0.50, 0.80 ���0.80 ��
� ��� �"LGY!�ก��D��%����
�ก ��PC�
�#O'�%O�\��)�"C�M�ก�	
�����]$ � (test-retest) 	�"��G�� 1 �����D ก�!ก�	�"!E �!C! 40 P! ��_!!ก�	�"!#�" 20 P! ���
!ก�	�"!�F�� 20 P! \��PG�PC�
�#O'�%O�\�� �GC!Y�FG�"LGY!�ก��D��%����
�ก �$�!ก�	�"!#�"���
!ก�	�"!�F�� Y��! �K���'\��\���	�"����"�ก��ก��DU�� Kirkendall et  al. (1987:57-64)  ��'\��
ก ��!��ก��D\C�CG� PG�PC�
�#O'�%O�\���"LG	��CG�� 0.90-1.00 �"LGY!�ก��D��
�ก 0.80-0.89 �"LGY!
�ก��D�� 0.60-0.79 �"LGY!�ก��D"�
	� ��� 0.00-0.59 �"LGY!�ก��D�' � ��PG�PC�
��_!�	!")�"Y#�KL�
�����(tester) 2 �G�! \��PG�PC�
��_!�	!"�GC!Y�FG�"LGY!�ก��D��%����
�ก���"�
	� 1 	�"ก�	  
E���u!\��CG� ����������'KL�C�E"�	���U�$!\��
��	b�! 
�P*��
���U������������'�� 
�PC�

��
���
 �����_!����������'��
�	%! �\�Y#�\�� 
 
 E�กก�	C�E"���������ก��ก�������ก����� ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6
)	��	�"!�
��"ก*� KL�C�E"
�U��C�E�	�D��!�$ 
 
 1.  K�ก�	C��P	���DPC�
���'"��	� (validity) U����������ก�������ก���� ก�	���$"�
�Lก����ก���� ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!� ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!� ก�	"��
�	��LY���GC� 
�PG���G�ก� 0.80, 0.50, 0.80 ���0.80 ��
� ��� PG���ก�G�C����Y����u!CG�
��������
�PG�PC�
���'"��	�\���GC!Y�FG�"LGY!�ก��D��
�ก���"�
	�1	�"ก�	��	�"����"�ก�
�ก��DU�� Kirkendall et al. (1987:57-64) ����'�*F�	�"� UE	����{ (2536: 161- 162) ก�G�C\C�CG�PC�

���'"��	���
�!O$��� (content validity) �
�"%�� P*��
���U���P	O'��
O���'Y#�C��!O$���\��P	���
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U���U���'ก ��!�\C� P	��P�*
�!O$�����'����ก�	E�C�P	�%�C!
�ก!��"���"�Y�]�'�ก�	��E�	��
PC�
�	�U����������!$!��EE����"��	��C��P	���D��ก�L�	��_!�ก��DY!ก�	��E�	�� 
 
 2.   K�ก�	C��P	���DPC�
�#O'�%O�\�� (reliability) U�����������ก��ก�������ก������'
KL�C�E"�	���U�$!�$� 4 	�"ก�	PO� ก�	���$"��Lก����ก����U��!ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 0.99 �"LGY!
�ก��D��
�ก ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.81 �"LGY!�ก��D�� ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!�
!ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 0.99�"LGY!�ก��D��
�ก ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.98 �"LGY!�ก��D��
�ก  
ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!�!ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 0.98 �"LGY!�ก��D��
�ก ���!ก�	�"!
�F��
�PG���G�ก� 0.94 �"LGY!�ก��D��
�ก ก�	"���	��LY���GC� !ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 0.91 �"LGY!
�ก��D��
�ก ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.92 �"LGY!�ก��D��
�ก ]�'�PG���ก�G�C����Y����u!CG�
��������
�PG�PC�
�#O'�%O�\���GC!Y�FG�"LGY!�ก��D��%����
�ก ]�'���	�"����"�ก��ก��DU�� 
Kirkendall et al. (1987:57-64) \��ก ��!��ก��D\C�CG� PG�PC�
�#O'�%O�\���"LG	��CG�� 0.90-1.00 �"LGY!
�ก��D��
�ก 0.80-0.89 �"LGY!�ก��D�� 0.60-0.79 �"LGY!�ก��D"�
	� ��� 0.00-0.59 �"LGY!�ก��D�' � 
E���u!CG�K�U��PC�
�#O'�%O�\���"LGY!�ก��D��
�ก �!O'��E�กKL�C�E"\��� ��!�!ก�	�	�����
��ก
C�#�ก�	 ��
U$!��!ก�	�	�������������'�
�L	�D%Lก���� PO� 
�ก�	�����กG�!�������G��ก! 
1 �����D \��PG�PC�
�#O'�%O�\���"LGY!�ก��D��%����
�ก ����' C��!� P*���V����M�c (2539: 185) ��'CG�
��������Y#�C�!ก�	�"!ก�*G
Y�กu\��K���
O�ก! ]�'����P����ก� �*F�G� )ก�� (2542: 185) ��'
ก�G�C%��PC�
�#O'�%O�\��CG� �
O'�� �ก�	C����C K���'\��E�กก�	C�
�PC�
��
O�!ก!Yก���P�"�ก!\
G
�
PC�
��ก�G���*กP	$� กu����Y����u!CG�
�PC�
�#O'�%O�\��  
 
 3.  PC�
��_!�	!" (objectivity) U�����������ก��ก�������ก���� ��'KL�C�E"�	���U�$!
�$� 4 	�"ก�	 PO� ก�	���$"��Lก����ก���� ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!� ก�		��G��Lก
ก	���!ก	���d�K!� ���ก�	"���	��LY���GC� )�"! �\������ก�ก�*G
�C�"G�� E �!C! 40 P! 
��_!!ก�	�"!#�" 20 P! ���!ก�	�"!�F�� 20 P! )�"Y��KL��	��
�! 2 �G�! PG�PC�
��_!�	!"
!ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 0.99, 0.96, 0.88 ���0.86 �"LGY!�ก��D��
�ก 2 	�"ก�	����"LGY!�ก��D�� 2 
	�"ก�	 ��
� ��� !ก�	�"!�F�� 
�PG���G�ก� 0.93, 0.96, 0.93 ���0.76 �"LGY!�ก��D�� ��
�ก �� ���
"�
	���
� ��� ]�'�PG���ก�G�C����Y����u!CG���������
�PG�PC�
��_!�	!"�"LGY!�ก��D��
�ก
%������� 1 	�"ก�	"�
	�)�"��	�"����"��ก��D
��	b�!PC�
��_!�	!"U�� Kirkendall et al. 
(1987:57-64) ��'\��ก ��!��ก��D\C�CG� PG�PC�
��_!�	!"\���"LG	��CG�� 0.95-1.00 �"LGY!�ก��D��
�ก 
0.85-0.94 �"LGY!�ก��D�� 0.70-0.84 �"LGY!�ก��D"�
	� ��� 0.00-0.69 �"LGY!�ก��D�' � ����' ��C!  
��""������P��  ��""� (2538: 220) ก�G�CCG� �P	O'��
O���'
�PC�
��_!�	!" 
�P*��ก�����!�$ 
�
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PC�
#��E!Y!PC�
�
�"U��P �%�
 Y!C�M�ก�	�	CE�	O�
��	b�!ก�	Y��P��!! ���#��E!Y!
ก�	���PC�
�
�"U��P��!!��	��� �Y���ก��P*�V�����!PC�
�#O'�
'!�L����PC�
���'"��	�Y!
ก�	C���C" ก�G�CPO�U��P �%�
��G��U��P �%�
U���P	O'��
O�
�PC�
#��E! \
GCG�YP	E��G�!กu��
E�
�U��YE�	�ก!CG� %�
��\	 ก�	�	CEY��P��!!����
��ก��DY!ก�	Y��P��!! �
O'�\��P��!!
�กu
���PC�
�
�"\��#��E! 
 
 �	*�\��CG� ���������ก��ก�������ก������'KL�C�E"�	���U�$!
�PC�
#��E!U��P ��'� 
�
C�M�ก�	����� �ก��Dก�	Y��P��!!��'�!G!�! #��E!���"*��M		
 ����U��YE�	�ก! ��
�	%
! �\�Y#�Y!ก�	�	�"!ก�	��!C�#�����ก����\��   
 
 4.  ก�	���ก��D�ก�� (norms) U�����������ก��ก�������ก����� ��	�!ก�	�"!#$!
�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� )�"���ก��D�ก���"ก��G��	�"ก�	 )�"Y#�P��!!���U��
��G��	�"ก�	 U��!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� ��G���ก��_! 4 	�"ก�	 PO� ��

�ก �� ��!ก������ �' � ��C! ��""� ��� ��P�� ��""� (2543)   \��Y��P ��!�! �CG�ก�	���ก	�
��E��_!  2  �ก	�  3  �ก	�  4  �ก	�  �	O�  5  กu\��  U�$!�"LGก��ก�����uก����ก���U��U�����  
ก�	���ก	�\
GE ���_!E�����E���  5  �ก	���
�\�  ก�	E���ก�'�ก	�E�����Y#�C�E�	�F��Y����  
��O'�\
GY���ก��PC�
K������  ���ก		
กuE��ก�"LGก�KL����ก	�  ��	����uก��'����กE	��y ��E���
\��E������	�C�Y������'�*� ����' �	�#� ก��'!	�!D���ก�FE!� ��	��ก��c (2527) �	*�\��CG���EE�
�
��E�	"DKL���!���"�G�!� �ก�	�	��
�!K�)�"C�M�!�$�	O�P���" yก!!�$  )�"�a����GC!Y�FGE���_!
C�#�ก�Eก		
����ก����'"�กY!ก�	��'E������\����ก
���_!�!GC"\
GCG�E���_!E �!C!P	$�  �C��
�	O�	�"����  �#G!  Y!ก�	�	�"!ก�	��!C�#�ก�Eก		
ก	���'ก	���� "L)� ��PC!)� "�
!����ก 
��!$!ก�	��'E��$��ก��DCG�� �\����G�!$!E�\��P��!!��G�!�$E����_!ก�	"�ก��E�	"DKL���!กu�P"Y#�
C�M�ก�	Y����_!�ก	�  A,  B,  C,  D  �	O�  F   ]�'�กu���C��GCG���E�	"DE���G��ก	���ก��_!ก�'	���   
��EE���G���_!  4  	���  A,  B,  C,  ���  F ��GY!ก�	�$�C�%*�	���PDกu��
O�!ก!)�"�'C\�PO� 
C�PC�
	L� C��ก�����C���!P���G��ก!��'��!��'E�Y����_!P��!!กuY����_!�ก	�     
 
 �	*�\��CG� ���������ก��ก�������ก������'KL�C�E"�	���U�$! ��_!����������'
��
�	%! �\�Y#�Y!ก�	�	�"!ก�	��! ���ก�	C��	��
�!K�ก�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6       
)	��	�"!�
��"ก*� ��	����_!���������ก����'
�PC�
���'"��	� (content validity) 
�PC�

�#O'�%O�\�� (reliability) 
�PC�
��_!�	!" (objectivity) ���
��ก��D�ก�� (norms) Y!ก�	��G�
PC�
��
�	%U���ก��U��KL��	�"! CG�
�PC�
��
�	%U���ก���"LGY!	���Y� 
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����& 5 
 

�) I�ก����K��  ���E�������� 
 
���!) ���G	E��ก����K�� 
 
 1.  ��O'��	������������ก��ก�������ก����� ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F��#$!
�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� 
 
 2.  ��O'��	����ก��D�ก�� (norms) �ก��ก�������ก����� ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!
�F��#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� 
 
ก�)O"�����O�� 
 
 ก�*G
�C�"G����O'���P*�V���P	O'��
O�U������������_!!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F����'
ก ����	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� ��'KG�!ก�	�	�"!C�#�����ก�� (����ก����) 
�	�E �V�P�	�"!��' 2 �&ก�	��ก�� 2551 E �!C! 1 �����	�"! 	C
 40 P! (!ก�	�"!#�" 20 P! !ก�	�"!
�F�� 20 P!) )�"C�M�ก�	�*G
�C�"G������G�" (sample random sampling) 
 
 ก�*G
�C�"G����O'��	����ก��D�ก�� ��_!!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F����'ก ����	�"! 
#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� ��'KG�!ก�	�	�"!C�#�����ก�� (����ก����) �	�E �V�P
�	�"!��' 2 �&ก�	��ก�� 2551 E �!C! 127 P! (!ก�	�"!#�" 63 P!   !ก�	�"!�F�� 64 P!) 
 
�G�H&��"H���&C��C�ก����K�� 
 
 ���������ก��ก�������ก����]�'�KL�C�E"�	���U�$! �	�ก����C"�������� 4 
	�"ก�	 ��!�$   
 
 1.  ก�	���$"��Lก����ก���� 
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 2.  ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!� 
 
 3.  ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!�          
 
 4.  ก�	"���	��LY���GC� 
 
����ก���กM������"E��"J�  
 
 Y!ก�	� ��!�!ก�	�กu�	C�	C
U��
L�E�กก�*G
�C�"G��KL�C�E"� ��!�!ก�	�กu�	C�	C
U��
L�
��C"�!������KL�#GC"��ก 3 P! 
 
 1.  P�!PC����ก����กก�	 ��ก��	 ��!C�E"��'�ก�'"CU���U�����������ก��ก���
����ก���� ��O'��	������������ก��ก�������ก����� ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F��
#$!�	�%
��ก���&��' 6)	��	�"!�
��"ก*����ก�	�	����ก��D�ก�� 
 
 2.  ! ��!��O�U�PC�
	GC

O�Y!ก�	� �C�E"E�ก V�PC�#�����ก��

��C��"��"�ก��	����	D C��"��U�����U! %��KL�� �!C"ก�	�%�!��ก�� ��O'�����G�U�PC�
	GC

O�
Y!ก�	� �C�E"��')	��	�"!�
��"ก*� 
 
 3.  E���	�"
�*�ก	�D����%�!��'��'Y#�Y!ก�	����� � )	�"�
�!�]�"
����!�
ก���
ก����E�� U��)	��	�"!�
��"ก*� 
 
 4.  � ��!�!ก�	�กu�	C�	C
U��
L�Y!V�P�	�"!��' 2 �&ก�	��ก�� 2551 )�"�กu�	C�	C
U��
L�
E�ก!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 U��)	��	�"!�
��"ก*� ��'KG�!ก�	�	�"!C�#�����ก�� 
(����ก����) 
 
 5.  �	���!��! !��
�" #�$�E� C�%*�	���PDก�	C�E" �����M��C�M�ก�	�������G��
	�"ก�	ก�KL�#GC"KL�C�E" 
 
 6.  � ��!�!ก�	�������G��	�"ก�	 
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����ก�����G����	E��"J� 
 
 KL�C�E"! �U��
L�
�C��P	���D)�"Y#�P�
��C���	D)�	�ก	
� ��	uE	L���O'�C��P	���DU��
L���!�$ 
 
 1.  ��PG��a��'"( ) ����GC!���'"���!
��	b�! (S.D.) PC�
���'"��	��#���!O$��� (content 
validity) )�"��PG� IOC  U��K�ก�	������ก��ก�������ก����U�����������ก��ก���
����ก����� ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� 
 
 2.  ��PG��
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\��U������������G��	�"ก�	 )�"C�M�ก�	
�����]$ � (test-retest) )�"ก�	�����P	$���' 1 ���C�C�!	�"� 1 �����D ���CE�������P	$���' 2 
���! �P��!!�$����P	$�
���PC�
�#O'�%O�\�� )�"C�M�ก�	��PG��
�	����M�c���
�!MD���"	D�! 
(Peason Product Moment Correlation Coefficient)  
 
 3.  ��PG�PC�
��_!�	!" (objectivity) )�"KL��	��
�! (tester) 2 �G�! ��_!KL�Y��P��!!���C
! �P��!!U��KL�������$����P!
���PG�PC�
��_!�	!" )�"C�M�ก�	��PG��
�	����M�c
���
�!MD���"	D�! (Peason Product Moment Correlation Coefficient)  
 
 4.  �	����ก��D�ก�� (norms) U������������G��	�"ก�	 � ��	�!ก�	�"!#�"���
!ก�	�"!�F�� U��#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� 
 

�) I�ก����K�� 
 
 KL�C�E"! �U��
L�
�C��P	���D)�"Y#�P�
��C���	D)�	�ก	
� ��	uE	L���O'�C��P	���DU��
L���!�$ 
 
 1.  ���������ก��ก�������ก����� ��	�!ก�	�"!)	��	�"!�
��"ก*� ��'KL�C�E"�	���
U�$! 
�PC�
���'"��	��#���!O$��� (content validity) )�"KL��#�'"C#�FE �!C! 5 �G�! ��_!KL���E�	��
P	��P�*
��PD�	�ก��U���ก��ก�������ก����� ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 
)	��	�"!�
��"ก*� 
 
 PG��#!�PC�
���P����U�����������ก��ก�������ก����� ��	�!ก�	�"!#$!
�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*�  
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  1.1  ก�	���$"��Lก����ก����
�PG���G�ก� 0.80 �"LGY!�ก��D��
�ก   
 
  1.2  ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!� 0.50 �"LGY!�ก��D "�
	� 
 
  1.3  	�ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!� 0.80 �"LGY!�ก��D ��
�ก 
 
  1.4  ก�	"���	��LY���GC� 0.80 �"LGY!�ก��D ��
�ก 
 
 2.  ��PG�PC�
�#O'�%O�\�� (reliability) U�����������ก��ก�������ก����� ��	�
!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� U��#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� �
O'����"�ก�
��	b�!
ก�	�	��
�!K��
�	����M�c���
�!MDPC�
�#O'�%O�\��U����������)�" Kirkendall���P�� 
(1987: 71-79) 
�PG����G�\�!�$ 
 
  2.1  PG�PC�
�#O'�%O�\�� ���������ก��ก�	���$"��Lก����ก���� U��!ก�	�"!#�"
�
PG���G�ก� 0.99 �"LGY!�ก��D��
�ก ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.81 �"LGY!�ก��D�� 
  
  2.2  PG�PC�
�#O'�%O�\�� ���������ก��ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!�!ก�	�"!
#�"
�PG���G�ก� 0.99 �"LGY!�ก��D��
�ก ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.98 �"LGY!�ก��D��
�ก 

 
  2.3  PG�PC�
�#O'�%O�\�� ���������ก��ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!�!ก�	�"!
#�"
�PG���G�ก� 0.98 �"LGY!�ก��D��
�ก ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.94 �"LGY!�ก��D��
�ก  

 
  2.4  PG�PC�
�#O'�%O�\�� ���������ก��ก�	"���	��LY���GC� !ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 
0.91 �"LGY!�ก��D��
�ก ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.92 �"LGY!�ก��D��
�ก   

 
 3.  PG�PC�
��_!�	!" (objectivity) U�����������ก��ก�������ก����� ��	�
!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� U��#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� 
�PG����G�\�!�$ 
 
  3.1  PG�PC�
��_!�	!" ���������ก��ก�	���$"��Lก����ก���� U��!ก�	�"!#�"
�
PG���G�ก� 0.99 �"LGY!�ก��D��
�ก ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.93 �"LGY!�ก��D�� 
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  3.2  PG�PC�
��_!�	!" ���������ก��ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!�
!ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 0.96 �"LGY!�ก��D��
�ก ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.96 �"LGY!�ก��D��
�ก 

 
  3.3  PG�PC�
��_!�	!" ���������ก��ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!�
!ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 0.88 �"LGY!�ก��D�� ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.93 �"LGY!�ก��D��
�ก  

 
  3.4  PG�PC�
��_!�	!" ���������ก��ก�	"���	��LY���GC� !ก�	�"!#�"
�PG���G�ก� 
0.86 �"LGY!�ก��D�� ���!ก�	�"!�F��
�PG���G�ก� 0.76 �"LGY!�ก��D"�
	�   

 
 4.  ��PG��a��'" ( ) ����GC!���'"���!
��	b�! (S.D) U��K�ก�	������ก��ก���
����ก���� � ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� �$� 4 	�"ก�	 
�	�"�����"�
��!�$ 
 
  4.1  ก�	���$"��Lก����ก���� � ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� PG��a��'"��G�ก� 
12.83 ��� 12.59 �GC!���'"���!
��	b�! 
�PG���G�ก� 2.02 ��� 2.50  
 
  4.2  ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!� � ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� PG��a��'"
��G�ก� 25.48 ��� 23.47 �GC!���'"���!
��	b�! 
�PG���G�ก� 6.69 ��� 7.08  
 
  4.3  ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!� � ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� PG��a��'"
��G�ก� 8.05 ��� 6.38 �GC!���'"���!
��	b�! 
�PG���G�ก� 3.01 ��� 3.28  
 
  4.4  ก�	"���	��LY���GC� � ��	�!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F�� PG��a��'"��G�ก� 7.37 ��� 
3.50 �GC!���'"���!
��	b�! 
�PG���G�ก� 2.33 ��� 2.05 
 
 5.  ���ก��D�ก�� (norms) � ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� U��
����������G��	�"ก�	)�"Y#�P��!!��� 
�	�"�����"���!�$ 
 
  5.1  ก�	���$"��Lก����ก���� U��!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F��
�PG���!�$ 
 
   	�����
�ก � �\�� �' �กCG� 11.35 C�!���  
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   	�����  � �\�� ��CG�� 11.35 � 13.34 C�!���  
 
   	�����Y#� � �\�� 	��CG�� 13.35 � 15.34 C�!���  
 
   	����	��	*� � �\�� �$���G 15.35 C�!���U�$!\� 
 
  5.2  ก�		��G��Lก	����กก	���d�K!� U��!ก�	�"!#�"���!ก�	�"!�F��
�PG���!�$ 
 
   	�����
�ก � �\�� 30 P	$� U�$!\�  
 
   	�����   � �\�� 	��CG�� 29 � 25 P	$� 
 
   	�����Y#� � �\�� 	��CG�� 24 � 20   P	$�  
 
   	����	��	*� � �\�� �$���G 19 P	$� ��
�  
 
  5.3  ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!� U��!ก�	�"!#�"
�PG���!�$ 
 
   	�����
�ก � �\�� 11 P	$� U�$!\�                                                      
 
   	�����  � �\�� 	��CG�� 8 � 10 P	$�                                       
 
   	�����Y#� � �\�� 	��CG�� 5 - 7 P	$�                                                  
 
   	����	��	*� � �\�� �$���G  4 P	$� ��
�                                       
 
  5.4  ก�		��G��Lกก	���!ก	���d�K!� U��!ก�	�"!�F��
�PG���!�$ 
 
   	�����
�ก � �\�� 10 P	$� U�$!\�                                                      
 
   	�����  � �\�� 	��CG��  9 � 7   P	$�                                       
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   	�����Y#� � �\�� 	��CG�� 6 - 3 P	$�                                                  
 
   	����	��	*� � �\�� �$���G 2 P	$� ��
�                  
 
  5.5  ก�	"���	��LY���GC� U��!ก�	�"!#�"
�PG���!�$ 
 
   	�����
�ก � �\�� 8 P	$� U�$!\�                                                      
 
   	�����  � �\�� 	��CG�� 7 � 5 P	$�                                       
 
   	�����Y#� � �\�� 	��CG�� 4 - 2 P	$�                                                  
 
   	����	��	*� � �\�� �$���G 1 P	$� ��
�                                       
 
  5.6  ก�	"���	��LY���GC� U��!ก�	�"!�F��
�PG���!�$ 
 
   	�����
�ก � �\�� 7 P	$� U�$!\�                                                      
 
   	�����  � �\�� 	��CG�� 6 � 5 P	$�                                       
 
   	�����Y#� � �\�� 	��CG�� 4- 3 P	$�                                                  
 
   	����	��	*� � �\�� �$���G 2 P	$� ��
�  
 

E�������� 
 
E��������K�กก����K��C�ก������������L C�� 
 
 1.  กG�!� ��!�!ก�	������ก��ก�������ก���� KL������E�����Y��KL��U��	�ก�	�����
���*G!	G��ก�"กG�!�U��	�ก�	��������E�����#�$�E�Y��KL�#GC"KL�C�E"���KL��U��	�ก�	�����Y��
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�U��YE%��U$!��!���C�M�ก�	�������'%Lก�����	�ก! ��O'�Y��ก�	�������_!\��"G��	C��	uC���E�
� �Y��\��K�ก�	�������'\
GP����P�O'�! 
 
 2.  ก�	������ก��ก�	���$"��Lก����ก���� Y!ก�	�����PC	Y#��*�ก	�DY!ก�	
�������_!��กE���กCG�ก�	Y#�ก	C" ��	��ก�	Y#�ก	C"E�� �Y��Y!U����'���
�ก��ก�	U��
ก	C"\�� 
]�'�E�� �Y��ก�	�����P����P�O'�!\�� 
 
 3.  ก�	������ก��ก�		��G����	����กก	���d�K!� PC	ก ��!��
�"��U���
� ���ก�	�G����CG�E��	�'
�G�E�ก� ���!G�Y�กG�!�����
� ��� ��O'�E�\��\
G� �K��ก��ก����
��O'�!\U��'ก ��!� 
 
 4.  ก�	������ก��ก�		��G����ก	���!ก	���d�K!� KL�����������!�!Y��KL��U��	�
ก�	�����������Y!ก�	�U��	����U����'ก	���!���E�กก	���d�K!�Y���U��\�	� )�"��'����
��"�"����!\�� ��G\
GY���$ ����!%���$ ����!%O�CG�\
G!�P��!!Y������!�!ก�	�G����Y���	���~��
�"
��'ก ��!� 
 
E��������C�ก�����I�L C�� 
 
 ��
�	%! ���������\�Y#�\��Y!)	��	�"!���)	��	�"!�O'! y��'�"LG	������"Cก! 
�
��ก�L�	ก�	�	�"!ก�	��!��
O�!ก!���
��V���'C y\�P���"P���ก!กu��
�	%! ��ก��D\�Y#�\�� 
 
E��������C�ก�������K��G�����O�L  
 
 1.  PC	
�ก�	�	������������ก��ก�������ก����Y!	���ก�	��ก���O'! y��O'�PC�

��
���
��
�V����'��C����
�����_!�	�)"#!D�G�ก�	�	�"!ก�	��!Y!��G���%�!��ก�� 
 
 2.  PC	
�ก�	�	������������ก��ก�������ก����Y!	L�����G�� y��'!G��!YE�����"
PC�
��
�	%�����
���
�V���C����
Y!ก�	E�ก�	�	�"!ก�	��!U����G���%�!��ก�����
��
���
ก�ก�	��O�ก! �\�Y#�   
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��ก������&�������� 
 
ก	
����ก��  ก	��	C���ก��M�ก�	.  2528.  ก����K����ก��ก���"���Y��C����กJ�������

"���"#$ก��������.  ก	*����
��!P	: )	���
�DP*	*�V�����	��C. 
 
ก	
C�#�ก�	  ก	��	C���ก��M�ก�	. 2535.  ���กJ��"���"#$ก�������� �)��#�ก��� 2521     

(e��� ��� �)�  �.#. 2533).  ก	*����
��!P	: )	���
�DP*	*�V�����	��C. 
 

.  2544.  ���กJ��ก��#$ก��E����H��Y�� �)��#�ก��� 2544.  ก	*����
��!P	: )	���
�D
��PDก�		��G���!P��������*V��D.      
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ก����
�  ��#	C�E��	.  2548.  ก���������������ก��ก������ก����  ��������ก���������

"���"#$ก�� %��& 3  (��������O����� R�"(�K�	�����G".  C��"�!��!MD��������	 

������� ��U�����ก��, 
��C��"��"�ก��	����	D. 

 
�E�}�  �����#	.  2544.  ก���������������ก��ก������ก����  ��������ก���������

"���"#$ก�� %��& 3  (�������E���(�ก����ก��#$ก��C�K������)���=�)��.  C��"�!��!MD
��������	
������� ��U�����ก��, 
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�a��'"  ��
�D�!M*D.  2543.  ���ก����.  ก	*����
��!P	: \�"Cv!���!�#. 
 
����V	�D  C��D�	�	�!D.  2550.  ก���������������ก��ก���������	���  ��������ก���������

"���"#$ก�� %��& 4  (����������#$ก�� K������������M�.  C��"�!��!MD���������	 
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��C��"��"�ก��	����	D.   
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��!P	: 

� �!ก��
�D��G�E*����ก	�D
��C��"��". 
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!�V��	  
*��M		
.  2548.  ก�������ก=>	"��!F����H&�)EF��  ��������ก������O��������& 2  
E��(�������L�>J��	�����  K���������)��.  C��"�!��!MD��������	
������� ��U�   
����ก��, 
��C��"��"�ก��	����	D. 

 
�F#�  #��V�	
"D.  2547.  ���ก����.  ก	*����
��!P	: �����*�!�GC!E �ก� �	���#"ก�	��
�D.  
 
�		E�  V�	
"DP �.  2525.  ก���������������ก��ก������ก����  ����������

������)�"#$ก��.  C��"�!��!MD��������	
������� ��U�����ก��, 

��C��"��"�ก��	����	D. 

 
�*F�	�"�  UE	����{.  2536.  ������K�����ก��#$ก��.  ��
�DP	$���' 3.  ก	*����
��!P	: ��#�F     �	�$!

��$�.   
 
�*F�G�  )ก��.  2543.  ������K�������#$ก��.  ก	*����
��!P	: 
��C��"��"�ก��	����	D. 
  

.  2547.  ก�����I���� ���"��I�.  ก	*����
��!P	: 
��C��"��"�ก��	����	D. 
 
�	���	�b  � �	�FK�.  2519.  ก���������������ก��ก������ก����  ��������ก��������

�����"���"#$ก����� ���.  �	�FF�!��!MDก�	��ก��
������� ��U�C�#�����ก��, 

��C��"��"�	�!P	�!�	C�)	v�	���!
��	. 

 
�	�#�  �ก�*#���.  2539.  �ก=>	 ก��"��!F�����ก��E����ก����������"���"#$ก��������C�

K�������)����"�	.  C��"�!��!MD��������	
������� ��U�����ก��,

��C��"��"�ก��	����	D. 

 
K����  ���
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�L!�ก��c  �	�%
�*�	.  2532.  ก��������� ���"��I���#$ก��.  ก	*����
��!P	: )�.���. 
�	�$!��$� �����D. 

 
��#��  VL��E!�	D.  2547.  ก��������� ���"��I���#$ก��.  ก	*����
��!P	: )�.���. �	�$!��$� 
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V#	�  �#G
#��".  2542.  ก������ก����.  ก	*����
��!P	: �	�����!��� 1999 E �ก�. 
 

���  )�M�c�	�.  2547.  �ก=>	 ก��"��!F�����ก��E����ก����������"���"#$ก�������� 

(�������������ก)O" ����ก����E��H����&ก��#$ก��)���=�)�� �E� 1.  C��"�!��!MD        
��������	
������� ��U�����ก��, 
��C��"��"�ก��	����	D. 

 
�"�C��  C��L�"D�	�.  2539.  ก�����I����ก�������������I��"a���[.  ก	*����
��!P	: 

� �!ก��
�DE*����ก	�D
��C��"��". 
 
	C�C		�  #�!��	�กL�.  2542.  ก����K�����ก��#$ก��. ก	*����
��!P	: �	��� ��. ��.�	�$!�D E �ก�. 
 
��C!  ��""� �����P��  ��""�.  2539.  ��G��Gก�����I�ก��������J�.  V�PC�#�ก�	C�K����C�E"

ก�	��ก�� P����ก������	D 
��C��"��"�	�!P	�!�	C�)	v. 
 
C��!�  P*���V����M�c.  2539.  ก������#$ก��.  ก	*����
��!P	: �	�����
�D��.  
 
C!#"  �*F	�� ���P��.  2543.  ���ก���������"���"#$ก��������.  ก	*����
��!P	:    

\�"Cv!���!�#. 
 
Cv!�  �	����'"�.  2544.  ก���������������ก��ก������ก����  ��������ก���������

"���"#$ก�� %��& 3 K�������G� Y".  C��"�!��!MD��������	
������� ��U�����ก��, 

��C��"��"�ก��	����	D. 
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C�	�"�  �*F#".  2529.  ก������������I������#$ก��.  ��
�DP	$���' 2.  ก	*����
��!P	:      
\�"Cv!���!�#. 

 
C�Cv!D  E������ก*�.  2548.  ���ก����.  ก	*����
��!P	: )�.���. �	�$!��$� �����D. 
 
�ก�"�*�ก�D.  2542.  ���ก����.  ��*
M�!�: �ก�"�*�ก�D. 
 
�
#�"  �	���	�b��	��!MD, �*C�
� �$��EE�E!D ����ก��c  ���ก�DC��D.  2546.  ���ก����.  

ก	*����
��!P	: � �!ก��
�DCv!���!�#. 
  
�
!�ก  V���"M!�.  2542.  ก�	C�K�ก�	��ก��.  ��
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. 10900 

   
                 
ก	�P
  �.�. 2552 

 

�	O'��  U��#�F��_!KL��#�'"C#�F�	CE����P	O'��
O� 
�	�"!   
 

 �!O'����C" !����C�		กC		�  �	�
���D 	���	�E ��C!���� 50662436  !����	���
�	�FF�)� 	*G!��' 9 )P	�ก�	�	�FF�)� (V�P�����) ��U�C�#�����ก�� �����C��"��" 

��C��"��"�ก��	����	D ก ���� �C��"�!��!MD�	O'�� �ก�	�	������������ก��ก���
����ก���� � ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*�� ]�'��"LGV�"Y��ก�	PC�P*

U�� 	�.�	. �*F�G� )ก��  �	�M�!ก		
ก�	 
 

 Y!ก�	� �C�E"P	$�!�$
�PC�
E ���_!����ก�	U����!��!�E�กKL��	�P*�C*v���O'�! �
���_!
U��
L�Y!ก�	�	������������ก��ก�������ก���� � ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 
)	��	�"! �
��"ก*�Y��
�PC�
���'"��	�
�ก��'�*� �	�M�!ก		
ก�	��'�	�ก���	�E ��C!���� \��	GC

��E�	�����C��u!CG��G�!��_!KL�
�PC�
	L�PC�
��
�	%���
��	���ก�	�D�ก�'"Cก��	O'����ก�G�C!�$��_!
�"G���� ��!$!E��YP	GU�PC�
ก	*��E�ก�G�!Y!ก�	Y��U����!��!���O'���_!�!C���Y!ก�	�	���
)�	�ก	
ก�	d|ก�G�\� 
 

 V�PC�#�����ก�� 
��C��"��"�ก��	����	D �C���_!�"G��"�'�CG�P�\��	�PC�
�!*�P	���D
E�ก�G�!���U�U���	�P*�
� � )�ก��!�$ 

 

U�����PC�
!�%O� 
 

                                   (KL�#GC"����	�E�	"D��	�  
�����
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�	�FF�)� 	*G!��' 9 )P	�ก�	�	�FF�)� (V�P�����) ��U�C�#�����ก�� �����C��"��" 

��C��"��"�ก��	����	D ก ���� ��!�!ก�	E�C�E"���!����ก�� �$�!�$\��	��!*
���CU���	O'�� �ก�	
�	������������ก��ก�������ก���� � ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!    
�
��"ก*�� E�ก�	�M�!ก		
ก�	��'�	�ก���	�E ��C!�����	�"�	��"���C ]�'�Y!ก�	� �C�E"P	$�!�$ 
E�����Y#�ก�*G
�C�"G��!ก�	�"!Y!	����	�%
��ก���&��' 6 
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�!*�P	���DE�ก�G�!�!*F��Y��!�����U���กu�U��
L�Y!)	��	�"!�
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��	�ก��ก�	
E�� �C�E" 
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!�%O� 
 
                                   (KL�#GC"����	�E�	"D��	�  
�����
) 
                        �C�!��V�PC�#�����ก�� 
V�PC�#�����ก��  
)�	.0-2942-8672 , 0-2579-7149 
)�	��	.0-2942-8671 

 
 



 

109 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F�GI��ก E 
	�"!�
KL��#�'"C#�F�	CE�������� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

110 

�����"IJ����&����D 
 
 1.  K�. �ก�
  #GC"�!� 
  �	�M�!��U�C�#�C��"�����	Dก�	ก��� 
��C��"��"	�#V��	�!P	 
 
 2.  ��E�	"D�
�ก�"	��  �	�กx��	ก�D   
  �C�!���
C����!�
")	��	�"!�
��"ก*� 
 
 3.  ��E�	"D��C�	O��  ��F���  
  ��E�	"D��!C�#�����ก���� )	��	�"!��#	�C*MC��"� 
 
 4.  ��E�	"DC!�!�  ���D�	G�
     
  P	L P�. 2 )	��	�"!��	�C��"� 2 
 
 5.  ��E�	"D�*V)#P �*V�C�*�M� 
  �C�!���
C����!�
" )	��	�"!�	�)
�"DC��"� 
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������%�
PC�
P��U����u!U��KL��#�'"C#�F�ก�'"Cก�ก�	��PG�PC�
���'"��	��#���!O$���U��
���������ก��ก�������ก���� � ��	�!ก�	�"!#$!�	�%
��ก���&��' 6 )	��	�"!�
��"ก*� 

 
G������K�������IJ����&����D 
 
 Y���G�!KL��#�'"C#�F��E�	���ก���U����������CG���
�	%! �\�Y#�\����
���

�	O�\
G )�"U���P	O'���
�"  � Y!#G�� + 1 = �!GYECG���
���
 0 = \
G�!GYECG���
���
�	O�\
G 
��� -1 = �!GYECG�\
G��
���
 ��ก�G�!
�PC�
P����u!!�ก��!O�E�ก!�$ Y���G�!�U�"!U��P����u!��
Y!#G����!��!� 
 

� ���
��' 

�������� �!GYECG�
��
���
 

 
= + 1 

\
G�!GYECG�
��
���

�	O�\
G 

= 0 

�!GYECG�\
G
��
���
 

 
= -1 

U����!��!� 

1 ก�	���$"����     
2 ก�		�- �G��Lก����ก����

���
O�	����กก	��� 
d�K!� 

    

3 ก�		�- �G��Lก����ก����
ก	���!ก	���d�K!� 

    

4 ก�	"���	��LY���GC�     
 
U����!��!�
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
                 ��#O'� ................................................KL��#�'"C#�F 
                  ( ......................................) 
                    ��../............/............. 
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���������ก��ก������ก���� ��������ก��������� ��!"#$ก�� %��& 6 (��������"���ก)� 
 

1.  ก����������� 
C�%*�	���PD  
 ��O'�C�PC�
��
�	%U��ก�	���$"��Lก����ก���� 
��� #�"����F�� 
	��� #$!�	�%
��ก���&��' 6 
�*�ก	�D����%�!��' 

1.  �!�
����ก���� 
2.  ��ก�	O�ก	C"U!���L� 1  m 
3.  ���C�	�"� 
4.  !���ก�E��C��"�'��� FBT  2 �	O�! 
5.  	�"#O'�KL��U��	�ก�	��������Y��!��ก	�"ก�	 

 
 

5.00 m 

1.00 m 

3.00 m 

2.00 m 

1.00 m 

12.50 m 

E*���$!�*� E*��	�'
��! 

#�" 
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���� z����� (Y��KL���������������"�P	$����"C) 
 

1.  Y��KL��U��	�ก�	�����"O!��	�"
�	��
��'E*��	�'
��!�	��
ก�%O��Lก����ก���� 
2.  KL������Y���FF��!ก�C���	�'
ก�	��������E��C�� 
3.  �
O'�KL�\��	�ก�	�����\��	��FF��!ก�C��KL�\��	�ก�	��������$"��Lก����ก����

���
��ก��'ก ��!�\C� 
4.  �
O'�KL��U��	�ก�	��������$"��Lก����ก�������
��ก\�E!%��E*���กE*���'ก ��!����C

Y�����$"��Lก����ก�����	�\����
��ก��กE*���'ก ��!����C���$"��Lก����ก�����	�\�"�
E*���$!�*� KL��U��	�ก�	�����KL��F��Y�����$"��Lก����ก����
��ก\�E!%����ก�*����"���CY�����$"�
�Lก����ก�����	�\����
��ก��กE*���'ก ��!����C���$"��Lก����ก�����	�\�"�E*���$!�*� 

5.  KL������ก��C���"*��
O'�KL��U��	�ก�	��������$"�KG�!E*���$!�*�U��ก�	����� 
 
 

5.00 m 

1.20 m 

7.50 m 

2.00 m 

1.00 m 

11.00 m 

E*���$!�*� E*��	�'
��! 

�F�� 
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�������ก������ 
1.  Y��KL��U��	�ก�	��������*G!	G��ก�" 
2.  #�$�E����!���ก�	���$"��Lก����ก����Y��%Lก�����U��YE�	�ก! 

%��KL��U��	�ก�	�����������\
G%Lก�����	O�
����*ก�	�D��'����� �Y���"*�ก�	������ Y��KL��U��	�ก�	
�����������Y�
G �#G! %���Lก��ก\�!�ก�U�)�"\
G�E�!��ก�! 5 m Y��� �ก�	�����Y�
G 

3.  KL��U��	�ก�	������������$"��Lก����ก�����"G��%Lก���� 
 
ก��G��G���� 
 �!��ก�C����'� �\��)�"�	�'
E��C���
O'�Y���FF���	�'
����"*�E��C���
O'�KL��U��	�ก�	
��������$"��Lก����ก����\���
E*���'ก ��!�\C�\�"�E*���$!�*� 
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2.  ก�����-O��Jก���ก������"H�������กก����d�I��� 
C�%*�	���PD  
 ��O'�C�PC�
�
G!" ����PC�
�	uCY!ก�	�G��Lก����ก���� 
��� #�"����F�� 
	��� #$!�	�%
��ก���&��' 6 
�*�ก	�D����%�!��' 

1.  �Lก����ก����E �!C! 5 �Lก 
2.  !���ก�E��C�� FBT 2 �	O�! 
3.  ���C�	�"� 
4.  ก	����ก�C 
5.  K!�P�!ก	���	O�K!��L!]��
!�D�O$!�	�"� 
6.  	�"#O'�KL��U��	�ก�	��������Y��!��ก	�"ก�	 
 

 

2 

1 3 

50 cm 

4 

40 cm 

20 cm 

90 cm 

1.20 m 

2 m 2 m 

"O!������! 

#�" 
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���� z�����(Y��KL���������������"�P	$����"C) 
 

1.  Y��KL��U��	�ก�	�����%O��Lก����ก����Y!�ก����G���	�"
�	��
������!�	�'
 
2.  KL������Y���FF��!ก�C���	�'
ก�	��������E��C�� 
3.  KL��U��	�ก�	�������
�	%�\��D�����	�#G�������\�� Y!�	��C���'ก ��!���G���
C�'�  
4.  KL��U��	�ก�	����������G��Lก����ก����Y!�ก������
O�	����กก	���d�K!�

Y!�C�� 30 C�!��� 
5.  KL������E��C���"*��
O'�P	� 30 C�!��� 

 
 
 
 

 

 

1 3 

50 cm 

4 

50 cm 

20 cm 

90 cm 

1.20 m 

2 m 

"O!������! 

�F�� 

1.50 m 
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�������ก������ 
 1.  Y��KL��U��	�ก�	��������*G!	G��ก�" 
 2.   #�$�E��!C���������Y!ก�	�G��Lก����ก����Y!�ก������
O�	����ก)�"�G��	�"�
E�ก#G����' 1 ���C�G��G�\�"�#G����' 2 3 ��� 4 ��
� ��� ���ก��
��	�'
�G���'#G����' 1 Y�
G��ก	��
E!กCG�E�P	� 30 C�!��� 
 3.  %��KL��U��	�ก�	������G��Lก����ก����Y!�ก������
O�	����ก��ก!�กก	����'
ก ��!��	O�P�����!��'��G�#G��\C�E�\
G!�P��!! ��G��
�	%�G�����G�\�E!กCG�E��
��C�� 
 4.  %��KL��U��	�ก�	�����������\
G%Lก�����	O�
����*ก�	�D��'����� �Y���"*�ก�	������ Y��KL�
�U��	�ก�	�����������Y�
G �#G! %���Lก��ก\�!�ก�U�)�"\
G�E�!��ก�! 5 m Y��� �ก�	�����
Y�
G 
 5.   KL��U��	�ก�	��������
��"�"����!U���G�-	���� 
 
ก��G��G���� 
 �!��กE �!C!P	$���'�Lก���ก	�����~�����	�"�� �����
�
�"��UV�"Y!�C�� 30 C�!���  
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3. ก�����-O��Jก���ก����ก�����ก����d�I��� 
C�%*�	���PD  
 ��O'�C�PC�
�
G!" ����PC�
�	uCY!ก�	�G��Lก����ก���� 
��� #�"����F�� 
	��� #$!�	�%
��ก���&��' 6 
�*�ก	�D����%�!��' 

1.  �Lก����ก����E �!C!  5  �Lก 
2.  !���ก�E��C�� "�'��� FBT 2 �	O�! 
3.  ���C�	�"� 
4.  ก	����ก�C 
5.  K!�P�!ก	���	O�K!��L!]��
!�D�O$!�	�"� 

 6.  	�"#O'�KL��U��	�ก�	��������Y��!��ก	�"ก�	 
 

 
 
 
 
 

 

1 
 

2 50 c.m. 

90 cm 1.20 m 

2 m 
2 m 

"O!������! 

#�" 

60 c.m. 60 c.m. 
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���� z����� (Y��KL���������������"�P	$����"C) 
 
 1.  Y��KL��U��	�ก�	�����%O��Lก����ก����Y!�ก����G���	�"
�	��
������!�	�'
 
 2.  KL������Y���FF��!ก�C���	�'
ก�	��������E��C�� 
 3.  KL��U��	�ก�	�������
�	%�\��D�����	�#G�������\�� Y!�	��C���'ก ��!���G���
C�'�  
 4.  KL��U��	�ก�	����������G��Lก����ก����Y!�ก������
O�	����กก	���d�K!�
Y!�C�� 30 C�!��� 
 5.  KL������E��C���"*��
O'�P	� 30 C�!��� 
 
�������ก������ 
 
 1.  Y��KL��U��	�ก�	��������*G!	G��ก�" 
 2.  #�$�E��!C���������Y!ก�	�G��Lก����ก����Y!�ก������
O�	����ก)�"�G��	�"�
E�ก#G����' 1 ��� 2 ���Cก��
��	�'
�G���'#G����' 1 Y�
G��ก	��E!กCG�E�P	� 30 C�!��� 
 3.  %��KL��U��	�ก�	������G��Lก����ก����Y!�ก������
O�	����ก��ก!�กก	����'
ก ��!��	O�P�����!��'��G�#G��\C�E�\
G!�P��!! ��G��
�	%�G�����G�\�E!กCG�E��
��C�� 

 

1 
 

2 60 c.m. 

90 cm 1.20 m 

1.50 m 
2 m 

"O!������! 

�F�� 

60 c.m. 60 c.m. 



 

122 

4.  %��KL��U��	�ก�	�����������\
G%Lก�����	O�
����*ก�	�D��'����� �Y���"*�ก�	������ Y��KL�
�U��	�ก�	�����������Y�
G �#G! %���Lก��ก\�!�ก�U�)�"\
G�E�!��ก�! 5 m Y��� �ก�	�����
Y�
G 

5.  KL��U��	�ก�	��������
��"�"����!U���G�-	���� 
 

ก��G��G���� 
 �!��กE �!C!P	$���'�Lก���ก	�����~�V�"Y!�C�� 30 C�!���  
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4.  ก����� ���JC���O�� 
C�%*�	���PD  
 ��O'�C�PC�
�
G!" ����PC�
�	uCY!ก�	"���	��L 
��� #�"����F�� 
	��� #$!�	�%
��ก���&��' 6 
�*�ก	�D����%�!��' 

1.  �Lก����ก����E �!C!  5  �Lก 
2.  !���ก�E��C�� "�'��� FBT 2 �	O�! 
3.  	�"#O'�KL��U��	�ก�	��������Y��!��ก	�"ก�	 

 
 
���� z����� (Y��KL���������������"�P	$����"C) 
 

1.  Y��KL��U��	�ก�	�����%O��Lก����ก����Y!�ก����G���	�"
�	��
%O��Lก��� V�"Y!
�U���'ก ��!� ���"���	��LY���GC�V�"Y!�C�� 30 C�!��� 

2.  KL������Y���FF��!ก�C���	�'
ก�	��������E��C�� 
3.  KL��U��	�ก�	�������
�	%�\��D����V�"Y!�U���'ก ��!������\�� Y!�	��C���'

ก ��!���G���
C�'�  
4.  Y!ก�	"���	��LY���GC�KL��U��	�ก�	�������
�	%"�����Y�กu\��\
Gก ��!� 
5.  KL������E��C���"*��
O'�P	� 30 C�!��� 

 
 

	�
����!	��C� 3 m 

��~!��� 

4 m 
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�������ก������ 
 
 1.  Y��KL��U��	�ก�	��������*G!	G��ก�" 
 2.  #�$�E��!C���������Y!ก�	"���	��LY���GC� 
 3.  %��KL��U��	�ก�	�����������\
G%Lก�����	O�
����*ก�	�D��'����� �Y���"*�ก�	������ Y��KL�
�U��	�ก�	�����������Y�
G �#G! %���Lก��ก\�!�ก�U�)�"\
G�E�!��ก�! 5 m Y��� �ก�	�����
Y�
G 

 
ก��G��G���� 
 �!��กE �!C!�Lก��'"�����GC�V�"Y!�C�� 30 C�!���  
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F�GI��ก K 
�%�����'Y#�Y!ก�	C�E" 
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!�����&C��C�ก����K�� 
 
1.   PG��a��'" (�*F�	�"�  UE	����{, 2539: 27) 
 

X = ∑ fx 
  n 

   
 X = PG��a��'"U��ก�*G
�	�#�ก	 
 fx = K�PL�	��CG��P��!!ก�PC�
%�'U��P��!!!$! 
 n = E �!C!U��
L�Y!ก�*G
�	�#�ก	 
 
2.   PC�
�#O'�%O�\�� (�*F�	�"� UE	����{, 2539: 111) 
 

�L�	 PG� rxy = NΣxy -(Σx)( Σy) 
  [(NΣx²-(Σx)²] [(NΣy²-(Σy)²] 

 
 rxy  = PG��
�	����M�c���
�!MD���"	D�!)�	�P)
�
!�D 

n �	O� N = E �!C!PLG 
X  = PG��C��	#*���'�!�'� 
Y  = PG��C��	#*���'��� 

 
3.  PG����'"���!
��	b�! (�*F�	�"� UE	����{, 2539: 40) 
 

�L�	 S.D = Σf (x - ) 
  N 

 
 S.D. =   PG����'"���!
��	b�!U��ก�*G
�	�#�ก	 
 X  =   PG�U��U��
L���G���C�	O�PG�U��E*�ก���#$!��G��#$! 

  =   PG��a��'"U��ก�*G
�	�#�ก	 
 N  =   E �!C!U��
L��$��
�U��ก�*G
�	�#�ก	 
 F =   PC�
%�'U��U��
L���G��#$!  
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 ������ก��#$ก��  ���ก�������� 
 
#O'� � !�
�ก*� !����C�		กC		�  �	�
���D 
C! ��O�! �& ��'�ก�� C!��' 14 ��O�!�x�V�P
 2522 
�%�!��'�ก��  E��C��*	�!�	D 
�	�C��ก�	��ก�� �.�. 2545 E�ก�	��ก��P	*����	����� (P�.) 

C�#���ก����ก�� �%��!	�#V���#	�*	�C��"���ก	�D 
�	�C��ก�	� ���! �.�. 2545-�wEE*�! )	��	�"!�
��"ก*� 
 




