
บทที่  5 
สรุปการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

ในการศึกษาการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (Asean Ecoomics Community , 

AEC) ของเกษตรกรผูป้ลูกล าไยในจงัหวดัเชียงใหม่ สรุปผลการวิจยัทั้งในส่วนของวตัถุประสงค ์

ขอบเขตการวจิยั วธีิด าเนินการวจิยั สรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 

1. สรุปการวจิัย 
 

1.1 วตัถุประสงค์การศึกษา 
   การศึกษาเร่ืองน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ  (1)  เพื่อศึกษาสภาพเศรษฐกิจ สังคมของ
กลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกล าไย  จงัหวดัเชียงใหม่ (2) เพื่อศึกษาถึงความรู้ และความเขา้ใจของกลุ่ม
เกษตรกรผูป้ลูกล าไย จงัหวดัเชียงใหม่ ต่อประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (3) เพื่อศึกษาการเตรียม
ความพร้อมต่อการรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกล าไย  จงัหวดั
เชียงใหม่ (4) เพื่อศึกษาถึงปัญหา อุปสรรคและขอ้เสนอแนะในการเตรียมความพร้อมต่อการ
รองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
 1.2  วธีิด าเนินการวจัิย   
  ท าการศึกษาการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของเกษตรกรผูป้ลูกล าไยท่ีผา่น
การอบรมโครงการปรับปรุงคุณภาพและเพิ่มมูลค่าผลผลิตล าไยเพื่อการส่งออก จงัหวดัเชียงใหม ่
ซ่ึงมีจ านวน 20 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองเชียงใหม่ อ าเภอจอมทอง อ าเภอเชียงดาว อ าเภอดอย
สะเก็ด อ าเภอแม่แตง อ าเภอแม่ริม อ าเภอฝาง อ าเภอแม่อาย อ าเภอพร้าว อ าเภอสันป่าตอง อ าเภอ
สันก าแพง อ าเภอสันทราย อ าเภอหางดง อ าเภอฮอด อ าเภอดอยเต่า อ าเภอสารภี อ าเภอไชยปราการ 
อ าเภอแม่วาง อ าเภอแม่ออน และอ าเภอดอยหล่อ จ านวน 1,163 ราย โดยค านวณกลุ่มตวัอยา่งท่ีจะ
ศึกษาจากสูตรของทาโร่ ยามาเน่ โดยยอมให้มีความคลาดเคล่ือนร้อยละ 5 ไดจ้  านวนกลุ่มตวัอยา่ง
จ านวน 298 ราย ใชว้ิธีสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิและสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (simple random sampling) 
ใชว้ธีิการโดยการจบัฉลากรายช่ือของเกษตรกร เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ แบบสัมภาษณ์ 
การทดสอบความเช่ือมัน่จากกลุ่มตวัอย่าง 20 ราย เก่ียวกับการเตรียมความพร้อมและปัญหา 
อุปสรรคของการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของเกษตรกร  มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั 
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0.880  และ 0.853 ตามล าดบั สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่า 
สูงสุดต ่าสุด ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 1.3 สรุปผลการศึกษา 

1.3.1  ปัจจัยพืน้ฐานส่วนบุคคล 
    เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อายุเฉล่ีย 49.23 ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษา
ชั้นประถมปีท่ี 6  มีอาชีพหลกัเป็นเกษตรกร อาชีพรองรับจา้ง สมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 3.93 คน มี
แรงงานดา้นการเกษตรในครัวเรือนเฉล่ีย 2.25 คน   

1.3.2  สภาพทางเศรษฐกจิของเกษตรกร 
    เกษตรกรมีรายได้เฉล่ีย  227,396.64 บาท มีรายได้จากการปลูกล าไย 
135,265.77 บาท เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้ทุนจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ในการท า
การเกษตร โดยมีหน้ีสินเฉล่ีย 72,838.93 บาท มีพื้นท่ีท าการเกษตรถือครองเฉล่ีย 10.00 ไร่ ส่วน
ใหญ่เป็นพื้นท่ีของตนเอง เกษตรกรปลูกล าไยเฉล่ีย 7.64 ไร่ ส่วนใหญ่ผลิตให้ผลผลิตแลว้และผลิต
ในฤดู โดยเกษตรกรทั้งหมดปลูกล าไยพนัธ์ุอีดอ มีประสบการณ์ในการปลูกล าไยเฉล่ีย 13.72 ปี 

1.3.3  สภาพทางสังคมของเกษตรกร 
   เกษตรกรส่วนใหญ่ เป็นอาสาสมคัร/ผูน้ าชุมชน โดยเป็นอาสามาสมคัร
เกษตรหมู่บา้น (อกม.)  เกษตรกรผูป้ลูกล าไยส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่ม/องค์กร โดยเป็นสมาชิก
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การการเกษตร  ในชุมชนของเกษตรกรมีส่ือบุคคล (ผ  ้้น า
เกษตรกร) หอกระจายข่าว ศูนยบ์ริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจ าต าบล และท่ีอ่าน
หนงัสือพิมพป์ระจ าหมู่บา้น และในครอบครัวมีส่ือ โทรทศัน์ ทั้งโทรทศัน์ทัว่ไป โทรทศัน์ผ่าน
ดาวเทียม และโทรทศัน์เคเบิ้ลทีวี วิทยุ มากกว่าส่ืออ่ืน ๆ  เกษตรกรส่วนใหญ่เขา้ร่วมการประชุม 
ฝึกอบรม สัมมนา ดูงานด้านการเกษตรมาแล้ว และมีการติดต่อส่ือสารกับเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตรเป็นประจ า โดยเกษตรกรรับข้อมูลเร่ืองประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนจากโทรทศัน์ 
มากกวา่แหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ ขอ้มูลการปลูกล าไยรับจากเจา้หน้าท่ีรัฐ  ตนเอง และสถาบนัการศึกษา
มากกว่าแหล่งอ่ืน  ข้อมูลเร่ืองมาตรฐานของล าไย รับขอ้มูลจากเอกชนมากท่ีสุด การท าล าไย
คุณภาพเพื่อการส่งออก ไดรั้บขอ้มูลจากเจา้หนา้ท่ีของรัฐและสถาบนัการศึกษา ขอ้มูลการส่งออก
ล าไย ไดรั้บจากเจา้หน้าท่ีของรัฐ และขั้นตอนการส่งออกล าไยไดรั้บจากเจา้หน้าท่ีรัฐ และเอกชน
มากกวา่แหล่งขอ้มูลอ่ืน ๆ   
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1.3.4  ด้านความรู้ ความเข้าใจเกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกจิอาเซียน การผลิต

ล าไยและการส่งออกล าไย 
   เกษตรกรผูป้ลูกล าไยโดยเฉล่ียแลว้มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัมีความรู้
เร่ืองประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน การผลิตล าไย และการส่งออกล าไย ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย
14.51 คะแนน โดยมีประเด็นท่ีเกษตรกรมีความรู้นอ้ย 4 ประเด็น คือ (1) ล าไยไม่ไดเ้ป็นพืชท่ีอยูใ่น
บญัชีท่ีตอ้งปกป้อง (พืชท่ีมีความอ่อนไหวสูงหรือพืชท่ีมีความอ่อนไหว) (2) เป้าหมายของการ
รวมตวัเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนคือการเพิ่มอ านาจการต่อรองทัว่ทั้งภูมิภาคของโลกไม่ใช่
เพียงแต่ภูมิภาคเอเชียเท่านั้น (3) ผลผลิตล าไยสดของไทยในฤดูจะเก็บเก่ียวก่อนจีน 1 เดือน และ 
(4) ล าไยท่ีส่งออกตอ้งไม่เกิดความเสียหายทั้งจากศตัรูพืชและอุณหภูมิท่ีต ่าหรือสูงดว้ย 

1.3.5 ด้านการปฏิบัติของเกษตรกรเกี่ยวกับการผลิตล าไยคุณภาพเพื่อการเข้าสู่

ประชาคมเศรษฐกจิอาเซียน 
   เกษตรกรมีการปฏิบติัในประเด็นต่าง ๆ ของการผลิตล าไยคุณภาพเพื่อการ
เขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในระดบัมาก โดยมีค่าเฉล่ีย 18.45 ขอ้ โดยเกษตรกรมีการปฏิบติั
เร่ืองการขนยา้ยผลผลิตดว้ยความระมดัระวงั และการตดัแต่งก่ิงล าไยในระดบัท่ีมาก  และไม่ได้
ปฏิบติัในเร่ืองการวเิคราะห์ดิน ประเมินความเส่ียงของพื้นท่ี การใส่ปุ๋ยตามค่าการวเิคราะห์ดิน และ
การค านวณปริมาณน ้าท่ีล าไยตอ้งการใชใ้นแต่ละวนัต่อตน้ 

1.3.6 ระดับความส าคัญของการเตรียมความพร้อมในเร่ืองต่าง ๆ ของการเข้าสู่
ประชาคมเศรษฐกจิอาเซียน 

 โดยภาพรวมเกษตรกรใหค้วามส าคญัของการเตรียมความพร้อมในเร่ือง 
ต่าง ๆ ในระดบัมาก ทั้งน้ีเกษตรกรไดใ้ห้ความส าคญักบัการพฒันาการผลิตให้ผลผลิตมีคุณภาพ 
ลดตน้ทุนในการผลิต เนน้การผลิตท่ีมีความปลอดภยั ลดปริมาณการใชส้ารเคมี พยายามรวมกลุ่ม
กนัทั้งในเร่ืองของการผลิตและการคดัแยกบรรจุหีบห่อ (คดัเกรด) ในระดบัท่ีมากกวา่ การติดตาม
ข่าวสารของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน และการพฒันาทางดา้นภาษาต่างประเทศ 

1.3.7 ความสามารถในการเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ของเกษตรกรผู้ปลูก

ล าไยในจังหวัดเชียงใหม่  
    โดยภาพรวม เกษตรกรเห็นวา่การเตรียมความพร้อมในดา้นต่าง ๆไดแ้ก่  
(1) พฒันาความรู้ในการปลูกล าไยให้มีคุณภาพมาตรฐานตามท่ีตลาดต่างประเทศตอ้งการ (2) 
พฒันา ประสิทธิภาพในการผลิต ให้มีผลผลิตต่อตน้เพิ่มข้ึน (3) การติดตามข่าวสารเพื่อให้ทนัต่อ
การเปล่ียนแปลงเม่ือเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (4) หาแนวทางในการลดตน้ทุนการผลิตเพื่อ
เพิ่มศกัยภาพในการแข่งขนั (5) เนน้การผลิตท่ีมีการลดตน้ทุน (6) การผลิตล าไยอินทรีย ์(7) การคดั
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แยกบรรจุหีบห่อ(คดัเกรด) (8) การใช้สารเคมีในระดบัท่ีปลอดภยั และ(9) การพฒันาทางด้าน
ภาษาต่างประเทศ  สามารถปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง มีเพียงการรวมกลุ่มเป็นสถาบนัเกษตรกรเท่านั้น 
ท่ีเกษตรกรเห็นวา่จะปฏิบติัไดต้อ้งใชค้วามร่วมมือจากกลุ่ม 

1.3.8 ปัญหาและข้อเสนอแนะในการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกจิอาเซียนของ
เกษตรกร จังหวัดเชียงใหม่   

โดยภาพรวมเกษตรกรมีปัญหาของการเตรียมความพร้อมเขา้สู่ประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียนในระดบัมาก โดยประเด็นท่ีเกษตรกรมีปัญหามากท่ีสุดคือการรวมกลุ่มของ
เกษตรกรผูผ้ลิตล าไยยงัไม่ดีเท่าท่ีควร  ส่วนประเด็นปัญหาท่ีเกษตรกรมีปัญหาน้อยท่ีสุด คือ 
ประเด็นดา้นความรู้ดา้นการผลิตล าไยคุณภาพเพื่อการส่งออก(ปลอดสารตกคา้ง)ยงัไม่เพียงพอ 
   ส าหรับขอ้เสนอแนะ เกษตรกรส่วนใหญ่มีขอ้เสนอแนะในการให้ความรู้
เพิ่มเติมทั้งในเร่ืองของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ผลกระทบท่ีจะเกิดกับเกษตรกรเม่ือเข้าสู่
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน การตลาดและขั้นตอนการส่งออกล าไยไปยงัต่างประเทศ รวมถึงการ
ใหค้วามรู้ดา้นภาษาต่างประเทศ 
 

2. อภิปรายผล 
 
 จากการวเิคราะห์ผลการศึกษา สามารถอภิปรายผลการศึกษา ไดด้งัน้ี 
 2.1 สภาพทัว่ไปของเกษตรกร 
  จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมอบรมส่วนใหญ่จะเป็นอาสาสมคัรหรือ
ผูน้ าชุมชน เพราะเป็นเกษตรกรหวักา้วหนา้ เป็นท่ียอมรับของคนในชุมชน เป็นกลุ่มเกษตรกรท่ีมี
การติดต่อส่ือสารกบัเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรเป็นประจ า ไดรั้บการศึกษาดูงาน เขา้ร่วมประชุม 
ฝึกอบรมทางดา้นการเกษตรกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมาแลว้ สามารถรับขอ้มูลและพร้อมท่ีจะใช้
เทคนิค วิธีการสมยัใหม่ เปล่ียนแปลงระบบการผลิตล าไย เพื่อให้ไดผ้ลผลิตท่ีเพิ่มข้ึนทั้งปริมาณ
และคุณภาพ  
 2.2 ลกัษณะการผลติล าไยของเกษตรกรในจังหวดัเชียงใหม่ 
  เกษตรกรในจงัหวดัเชียงใหม่ ส่วนมากจะมีพื้นท่ีการผลิตล าไยน้อยกว่า 5 ไร่ 
เพราะเป็นเกษตรกรรายยอ่ย และในครัวเรือนมีแรงงานดา้นการเกษตรนอ้ย มีเพียงส่วนนอ้ยเท่านั้น
ท่ีมีพื้นท่ีการผลิตล าไยขนาดใหญ่ ซ่ึงในการส่งออกล าไยนั้นจะตอ้งมีปริมาณผลผลิตล าไยในระดบั
ท่ีมาก ดงันั้นการท่ีเกษตรกรจะสามารถผลิตเพื่อการส่งออกไดน้ั้น เกษตรกรควรจะมีการรวมกลุ่ม
กนั การถือครองท่ีดินท่ีใช้ปลูกล าไยส่วนใหญ่จะเป็นของตนเอง เพราะล าไยเป็นพืชท่ีใช้เวลาใน
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การปลูกจนสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดค้่อนขา้งนาน การเช่าท่ีคนอ่ืนท า หรืออาศยัผูอ่ื้นท านั้นไม่มี
ความแน่นอนว่าจะสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดห้รือไม่ เกษตรกรจึงไม่นิยมเช่าท่ีปลูกล าไยหรือ
อาศยัผูอ่ื้นท า   เกษตรกรส่วนใหญ่จะผลิตล าไยในฤดู ตามการผลิตท่ีมีมาแต่เดิม  มีเพียงส่วนนอ้ย
เท่านั้นท่ีมีการผลิตล าไยนอกฤดู เน่ืองจากเป็นเทคโนโลยีใหม่ท่ีเกษตรกรตอ้งใช้เทคนิค และ
วธีิการท่ีเหมาะสมในการเตรียมตน้ล าไยเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพ โดยพนัธ์ุล าไยท่ีเกษตรกรใน
จงัหวดัเชียงใหม่นิยมปลูกกนัคือพนัธ์ุอีดอ ซ่ึงเป็นล าไยพนัธ์ุเบา ติดดอกออกผลสม ่าเสมอทุกปี 
ผลผลิตสามารถน าไปแปรรูปไดดี้ เป็นท่ีตอ้งการของตลาดทั้งในและต่างประเทศ และปริมาณ
ผลผลิตต่อไร่ท่ีสูงกวา่พนัธ์ุอ่ืน ๆ จึงท าใหพ้นัธ์ุอ่ืน ๆ ไม่ไดรั้บความนิยมในการปลูกเพื่อเป็นการคา้ 
มีเพียงปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือนหรือแจกจ่ายเป็นของฝากแก่ผูอ่ื้นเท่านั้น สอดคลอ้งกบัเพญ็ศรี 
เจริญวานิชและคณะ(2544,90) ท่ีพบวา่ พนัธ์ุล าไยท่ีเหมาะสมกบัการส่งออกมากท่ีสุดคือ พนัธ์ุอีดอ  
เน่ืองจากมีจุดเด่นหลายประการ  คือ ล าไยคุณภาพดี เป็นท่ีรู้จกัและคุน้เคยในตลาดส่งออกเดิมอยู่
แล้ว  มีสัดส่วนในการส่งออก ร้อยละ 90 และเป็นพนัธ์ุท่ีมีการปลูกและมีผลผลิตมากท่ีสุดใน
ประเทศ โดยเฉพาะพื้นท่ีภาคเหนือ เช่น จงัหวดัเชียงใหม่ และล าพูน  จึงมีความพร้อมดา้นผลผลิต
ท่ีเพียงพอต่อการบริโภคสดและการแปรรูปเพื่อการส่งออก 
 2.3 แหล่งข้อมูลและข้อมูลทีเ่กษตรกรได้รับ 
  เกษตรกรส่วนใหญ่ไดรั้บขอ้มูล ในเร่ืองการผลิตล าไยจากเจา้หนา้ท่ีรัฐ สอดคลอ้ง
กบั อาทร วงศส์ง่า (2547, 62-65) พบวา่ เกษตรกรทราบข่าวสารความรู้เก่ียวกบัการผลิตล าไยจาก
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร  และในชุมชนของเกษตรกรส่วนใหญ่จะมีส่ือบุคคล(ผูน้ าเกษตรกร) 
หอกระจายข่าว ศูนยบ์ริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจ าต าบล เป็นช่องทางในการ
เผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร และถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กบัเกษตรกร บางพื้นท่ีมีศูนยไ์อซีทีชุมชนเป็น
แหล่งคน้ควา้หาข้อมูลในเร่ืองต่าง ๆ ไม่จ  าเพาะแต่ด้านการเกษตรเท่านั้น บ้างก็มีจุดถ่ายทอด
เทคโนโลยใีหเ้กษตรกรใชเ้ป็นแหล่งหาขอ้มูลท่ีสามารถเห็นผลเป็นรูปธรรมชดัเจนมากยิ่งข้ึน ส่วน
ส่ือในครอบครัวของเกษตรกรส่วนใหญ่จะเป็นส่ือมวลชน (โทรทศัน์, วิทยุ) ซ่ึงหน่วยงานต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งสามารถน าส่ือต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ในชุมชนและในครอบครัวเป็นช่องทางในการให้ความรู้แก่
เกษตรกร และเขา้ถึงเกษตรกรได้ทุกพื้นท่ี  ซ่ึงการใช้ส่ือมวลชนก็เป็นหน่ึงในวิธีการส่งเสริม
การเกษตร ประกอบกบัภารกิจของเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรในปัจจุบนัท่ีเพิ่มมากข้ึน การน า
ช่องทางส่ือต่าง ๆ เหล่าน้ีมาปรับใช้จะช่วยให้การปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมประสบ
ผลส าเร็จต่องานท่ีท ามากยิง่ข้ึน  
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  2.4 ความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกีย่วกบัประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนและการ
ผลติล าไย  
   เกษตรกรมีระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนและ
การผลิตล าไยอยูใ่นระดบัท่ีมาก มีเพียงบางประเด็นเท่านั้นท่ีเกษตรกรยงัขาดความรู้ความเขา้ใจซ่ึง
สามารถแยกเป็นประเด็นต่าง ๆ ดงัน้ี 
   ประเด็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนนั้น เกษตรกรยงัขาดความรู้ความเขา้ใจ
ในเร่ืองเป้าหมายของการรวมตวักนัเพื่อเพิ่มอ านาจการต่อรองและแข่งขนักบัภูมิภาคของโลก  
ชนิดของพืชท่ีประเทศไทยข้ึนบญัชีไวเ้ป็นพืชท่ีตอ้งปกป้อง (พืชท่ีมีความอ่อนไหวสูงหรือพืชท่ีมี
ความอ่อนไหว) โดยเกษตรกรยงัคงเขา้ใจวา่ล าไยเป็นพืชท่ีประเทศไทยข้ึนบญัชีไว ้
ประเด็นความรู้เก่ียวกบัการผลิตล าไย เกษตรกรยงัขาดความรู้เร่ืองช่วงเวลาท่ีผลผลิตล าไยของไทย
กบัผลผลิตของประเทศจีน ซ่ึงประเทศไทยผลผลิตจะออกก่อนประเทศจีนก่อน 1 เดือน ซ่ึงถา้หาก
เกษตรกรรับรู้ในเร่ืองน้ีจะท าใหเ้กษตรกรสามารถวางแผนการผลิตเพื่อให้ผลผลิตออกสู่ตลาดโลก
ในช่วงท่ีมีความตอ้งการผลผลิตสูง ราคาดี ไม่มีปัญหาเร่ืองผลผลิตลน้ตลาด  
   ส่วนประเด็นเก่ียวกบัการส่งออกล าไย เกษตรกรทราบว่าประเทศคู่คา้ของ
ไทยคือประเทศจีน และประเทศคู่แข่งขนัคือประเทศเวียดนาม แต่เกษตรกรบางส่วนก็ยงัไม่รู้ว่า
ประเทศเวียดนามเป็นคู่แข่งเฉพาะล าไยอบแห้งเท่านั้น เกษตรกรจึงควรเร่งพฒันาผลผลิตล าไยทั้ง
สดและแปรรูปเพื่อสร้างศกัยภาพในการแข่งขนักบัประเทศผูส่้งออกรายอ่ืน และประเด็นชาวจีน
ถือวา่เน้ือล าไยเป็นยาท่ีส าคญัชนิดหน่ึง มีสรรพคุณบ ารุงเลือด หวัใจและมา้ม ช่วยชะลอความชรา 
ต่อตา้นมะเร็งนั้นเป็นประเด็นท่ีเกษตรกรทราบเป็นล าดบัแรกเช่นกนั  อีกประเด็นท่ีเกษตรกรยงั
ขาดความรู้ความเขา้ใจค่อนขา้งมากคือ ล าไยท่ีส่งออกจะตอ้งให้มีความปลอดภยัทั้งจากศตัรูพืช
และความเสียหายจากอุณหภูมิต ่าหรือสูงดว้ย อนัมีผลต่อคุณภาพของผลผลิตท่ีจะส่งออกอีกดว้ย 
 2.5 การปฏิบัติของเกษตรกรทีผ่่านการอบรมโครงการปรับปรุงคุณภาพและเพิ่มมูลค่า
ผลผลติล าไยเพือ่การส่งออก จังหวดัเชียงใหม่ 
  การปฏิบติัของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตล าไยคุณภาพเพื่อการเขา้สู่ประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน ภาพรวมเกษตรกรมีการปฏิบติัในระดบัมาก ยงัคงมีบางประเด็นท่ีเกษตรกรยงัคง
มีการปฏิบติันอ้ย เช่น  การบนัทึกขอ้มูลการปฏิบติัจริงตามแบบบนัทึก มีเกษตรกรปฏิบติัไม่ถึงก่ึง
หน่ึง ซ่ึงประเด็นน้ีเป็นประเด็นท่ีส าคญัต่อการรับรองแหล่งผลิตของผลผลิตท่ีจะส่งออกไปยงั
ตลาดต่าง ๆ และเป็นขั้นตอนท่ีส าคญัท่ีบ่งบอกถึงแหล่งท่ีมาของผลผลิต และประเด็นในการ
ส ารวจตรวจนบัแมลงศตัรูล าไยก่อนการใช้สารเคมี เกษตรกรก็ปฏิบติักนัน้อย โดยประเด็นน้ีจะ
ส่งผลถึงตน้ทุนการผลิตท่ีสูงข้ึน หากเกษตรกรมีการปฏิบติัก็จะเป็นการลดตน้ทุนการผลิตของ
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เกษตรกรได้อีกระดับหน่ึง อีกทั้ งยงัเป็นการรักษาสมดุลของศัตรูธรรมชาติของศัตรูล าไย   
เน่ืองจากเกษตรกรเห็นวา่เป็นเร่ืองยุง่ยากในการตรวจนบัแมลงก่อนการใชส้ารเคมีรวมถึงเกษตรกร
ยงัแยกแยะไม่ไดถึ้งศตัรูธรรมชาติของศตัรูล าไย และศตัรูล าไย  
  ประเด็นการตรวจวิเคราะห์ดิน และการใส่ปุ๋ยตามค่าการวิเคราะห์ดินท่ีเกษตรกร
มีการปฏิบติักนันอ้ย เน่ืองมาจากเป็นขั้นตอนท่ียุง่ยาก เกษตรกรไม่ทราบขั้นตอน วิธีการในการน า
ดินไปตรวจวิเคราะห์ สถานท่ีรับวิเคราะห์ดินยงัหาไดน้อ้ย ใช้เวลานานกวา่จะไดผ้ลการวิเคราะห์
ดิน และปุ๋ยท่ีมีจ  าหน่ายในทอ้งตลาดยงัมีเฉพาะสูตรท่ีนิยมใช้กนั ถา้หากเกษตรกรตอ้งการใช้ปุ๋ย
ตามค่าวิเคราะห์ดินเกษตรกรจะตอ้งท าการผสมปุ๋ยใช้เอง ซ่ึงเกษตรกรยงัคงขาดความรู้ในเร่ืองน้ี
กนัมาก และประเด็นการค านวณปริมาณน ้ าท่ีล าไยตอ้งการใชใ้นแต่ละวนัต่อตน้ เกษตรกรปฏิบติั
กนัน้อยเน่ืองจากเป็นวิธีท่ีค่อนข้างยุ่งยากในการปฏิบติั เกษตรกรจะใช้วิธีสังเกตจากดิน และ
สภาพแวดลอ้มภายในสวนล าไยแทน ซ่ึงเป็นวธีิท่ีสะดวกกวา่  
  ซ่ึงคลา้ยกบั นุจรินท ์ จงัขนัธ์ (2548,85-86) ท่ีไดศึ้กษาการปฏิบติัตามเทคโนโลยี
การผลิตล าไยของเกษตรกรในพื้นท่ีโครงการปรับปรุงระบบชลประทานแม่ลาว ปี พ.ศ. 2547 
พบวา่ เกษตรกรมีแนวทางการปฏิบ  ติตามเทคโนโลยีการผลิตล าไยในระดบัปานกลาง  โดยเร่ือง
ท่ีมีแนวทางการปฏิบติัมากท่ีสุด ไดแ้ก่  การป้องกนัก าจดัวชัพืชล าไย   รองลงมาเร่ือง การใส่ปุ๋ย
ล าไย   การขยายพนัธ์ุล าไย  และนอ้ยท่ีสุดเร่ือง การใชโ้พแทสเซียมคลอเรตกบัล าไย  และพบวา่
เกษตรกรมีความรู้ในระดบัปานกลางและมีการปฏิบติัตามเทคโนโลยีการผลิตล าไยในระดบัปาน
กลาง แต่ความรู้ในเร่ือง การป้องกนัก า จดัวชัพืชและการใส่ปุ๋ยล าไย เกษตรกรกลบัมีการปฏิบติั
ตามเทคโนโลยีการผลิตล าไยในระดบัมาก อาจเป็นเพราะว่าเกษตรกรมีความรู้ในทางทฤษฎีใน
ระดบัหน่ึงแต่ในภาคการปฏิบติัเกษตรกรใชป้ระสบการณ์ในการผลิตมากกวา่การใชค้วามรู้ในทาง
ทฤษฎีเป็นแนวทางในการปฏิบติั 
 2.6 การเตรียมความพร้อมของเกษตรกรในการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกจิอาเซียน 
เกษตรกรไดใ้หร้ะดบัความส าคญัของการเตรียมความพร้อมในดา้นต่าง ๆ ในระดบัมาก โดยไดใ้ห้
ความส าคญักบักบัการลดตน้ทุนการผลิต เพิ่มปริมาณผลผลิตต่อไร่ การผลิตให้ไดผ้ลผลิตท่ีมีความ
ปลอดภยั  การรวมกลุ่มกนัของเกษตรกรเพื่อให้มีอ านาจต่อรองทางการคา้ และพฒันาความรู้ใน
การผลิตล าไยคุณภาพมาตรฐานตามท่ีตลาดต่างประเทศตอ้งการ เป็นล าดบัตน้ ๆ  เพราะเกษตรกร
เห็นว่าเป็นประเด็นท่ีสามารถปฏิบติัไดด้้วยตวัเกษตรกรเองได้ แต่ประเด็นท่ีส าคญัแต่เกษตรกร
ยงัใหร้ะดบัความส าคญันอ้ยไดแ้ก่ การผลิตล าไยอินทรีย ์และการพฒันาทางดา้นภาษาต่างประเทศ 
เน่ืองมากจากเกษตรกรย ังคงเห็นว่าการผลิตล าไยอินทรีย์เป็นการผลิตท่ีค่อนข้างยุ่งยากมี
รายละเอียด มีขอ้จ ากดัในการผลิตเยอะ และผลผลิตต่อไร่ไดต้  ่ากวา่การผลิตโดยทัว่ ๆ ไป และการ



103 
 
จ าหน่ายผลผลิตของเกษตรกรเองเป็นการขายต่อให้กบัพ่อคา้และโรงงานในพื้นท่ีซ่ึงขั้นตอนการ
จดัการผลผลิตหลงัการเก็บเก่ียวเกษตรกรไม่ไดป้ฏิบติัเอง ไม่มีการพบปะกบัพอ่คา้จากประเทศคู่คา้
โดยตรง เกษตรกรจึงยงัคงไม่เห็นถึงความส าคญัของการใช้ภาษาต่างประเทศ  แต่ถา้อยู่ในภาวะ
บงัคบัเกษตรกรก็จะเห็นความส าคญั 
 การเตรียมความพร้อมของเกษตรกรในการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนนั้น 
เกษตรกรไดป้ฏิบติัในเร่ืองของการพฒันาคุณภาพของผลผลิตเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการแข่งขนั  
พยายามรวมกลุ่มกันเป็นสถาบนัเกษตรกรเพื่อให้มีอ านาจในการเจรจาการคา้ หาแนวทางลด
ตน้ทุนการผลิต  
 ส าหรับความสามารถในการเตรียมความพร้อมนั้น  เกษตรกรส่วนใหญ่เห็นว่า
สามารถปฏิบติัในประเด็นการเตรียมความพร้อมในดา้นการพฒันาความรู้ พฒันาประสิทธิภาพ หา
แนวทางลดตน้ทุนในการผลิต การใช้สารเคมีในระดบัท่ีปลอดภยั การติดตามข่าวสารและการ
พฒันาทางดา้นภาษาต่างประเทศ สามารถปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง มีเพียงการรวมกลุ่มของเกษตรกร
เท่านั้นท่ีจะตอ้งอาศยัความร่วมมือจากกลุ่ม และการสนบัสนุนของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มามี
ส่วนร่วมในการปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดความเขม้แขง็ของการด าเนินการ 

 จากผลการศึกษาวิจยัเร่ืองการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของเกษตรกรผูป้ลูก
ล าไย  ในจงัหวดัเชียงใหม่ ผูว้จิยัสามารถสรุปเป็นแผนผงัการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของ
เกษตรกรผูป้ลูกล าไย   ดงัแสดงในภาพท่ี  5.1 
 

การเข้าสู่ 
AEC

เกษตรกร

เจ้าหน้าที่

หน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง

การผลิต
ล าไยคุณภาพ

 
ภาพท่ี 5.1  การเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของเกษตรกรผูป้ลูกล าไยในจงัหวดัเชียงใหม่ 
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3. ข้อเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษาการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนของเกษตรกรผูป้ลูกล าไย ใน
จงัหวดัเชียงใหม่ ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

3.1   ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
  3.1.1 ข้อเสนอแนะต่อเกษตรกร 
   1)  จากผลการศึกษาพบวา่เกษตรกรในจงัหวดัเชียงใหม่ ส่วนใหญ่จะมีพื้นท่ี
การผลิตล าไยนอ้ยกวา่ 5 ไร่ เพราะเป็นเกษตรกรรายยอ่ย และในครัวเรือนมีแรงงานดา้นการเกษตร
นอ้ย จึงท าให้การผลิตล าไยท าไดค้่อนขา้งจ ากดั ไม่สามารถผลิตเพื่อการส่งออกไดด้ว้ยเกษตรกร
เพียงคนเดียว  เกษตรกรสามารถปรับเปล่ียนมาเป็นการผลิตท่ีเน้นการเป็นพืชวฒันธรรมของชาว
ลา้นนา ท่ีมีการปลูกกนัในทุกบา้น เนน้ให้เห็นถึงความผกูพนักบัวิถีชีวิตของชาวลา้นนา เพื่อสร้าง
จุดขายทางวฒันธรรม สร้างแหล่งท่องเท่ียวเชิงเกษตรให้แก่นกัท่องเท่ียวท่ีจะเพิ่มมากข้ึนหลงัจาก
การเขา้สู่การเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน เป็นการเพิ่มศกัยภาพในการแข่งขนัให้กบัเกษตรกร
ไดอี้กทางหน่ึงดว้ย  
     2) จากผลการศึกษาพบว่าเกษตรกรมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน การผลิตล าไย และการส่งออกล าไยนั้น เกษตรกรยงัขาดความรู้ในเร่ืองเป้าหมาย
ของการรวมตวักนัอาเซียน ชนิดของพืชท่ีประเทศไทยข้ึนบญัชีไวเ้ป็นพืชท่ีตอ้งปกป้อง (พืชท่ีมี
ความอ่อนไหวสูงหรือพืชท่ีมีความอ่อนไหว) ความรู้เร่ืองช่วงเวลาท่ีผลผลิตล าไยของไทยกับ
ผลผลิตของประเทศจีน และประเทศเวียดนามเป็นคู่แข่งเฉพาะล าไยอบแห้งเท่านั้น เกษตรกรควร
เพิ่มพูนความรู้เหล่าน้ีจากแหล่ง ขอ้มูลท่ีหลากหลาย ทั้งในครอบครัวและชุมชนของเกษตรกร 
โดยเฉพาะช่องทางเทคโนโลยสีมยัใหม่ เช่น อินเตอร์เน็ต เพื่อเพิ่มพนูความรู้ ใหม้ากยิง่ข้ึน 
  3.1.2  ข้อเสนอแนะต่อนักวชิาการส่งเสริมการเกษตร 
   1) จากผลการศึกษาพบวา่เกษตรกรส่วนใหญ่จะผลิตล าไยในฤดู ตามการ
ผลิตท่ีมีมาแต่เดิม  มีเพียงส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีมีการผลิตล าไยนอกฤดู โดยล าไยในฤดูผลผลิตจะออก
สู่ตลาดกระจุกตวัพร้อมกนัปริมาณมาก ส่งผลให้ราคาลดต ่าลงและเกษตรกรไดรั้บความเดือดร้อน 
เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรควรส่งเสริมและถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตล าไยนอกฤดูคุณภาพ
ให้กบัชาวสวนล าไยในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นแหล่งผลิตใหญ่ของภาคเหนือ เพื่อเพิ่ม
ปริมาณผล ผลิตล าไยคุณภาพเกรดส่งออก หรือเกรด 1 และเกรด 2 มากข้ึน และการเปิดตลาด AEC 
เป็นโอกาสหน่ึงท่ีสินคา้ล าไยของไทยจะขยายตลาดส่งออกไดเ้พิ่มมากข้ึนในกลุ่มประเทศสมาชิก
อาเซียน โดยเฉพาะอินโดนีเซียซ่ึงเป็นตลาดใหญ่ท่ีมีประชากรมากและมีก าลงัซ้ือสูง เกษตรกรตอ้ง
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ผลิตสินคา้ท่ีมีคุณภาพดีและมีความปลอดภยัป้อนให้กบัผูบ้ริโภคทั้งภายในประเทศและอาเซียน 
จะช่วยใหแ้ข่งขนัได ้นอกจากนั้นการผลิตล าไยนอกฤดูยงัช่วยใหว้างแผนการผลิตสินคา้ป้อนตลาด
อยา่งต่อเน่ืองตลอดทั้งปีไดอี้กดว้ย 
   2)  จากการศึกษาพบว่า ในชุมชนของเกษตรกรส่วนใหญ่  มีส่ือบุคคล    
(ผูน้  าเกษตรกร) หอกระจายข่าว ศูนยบ์ริการและถ่ายทอดเทคโนโลยกีารเกษตรประจ าต าบล    เป็น
ช่องทางในการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร และถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กบัเกษตรกร และในครอบครัว
ของเกษตรกรส่วนใหญ่จะมีส่ือมวลชน (โทรทศัน์, วิทยุ)  ดงันั้นเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร ควร
ใช้ส่ือท่ีมีอยู่ในชุมชนและส่ือในครอบครัวของเกษตรกร ในการเผยแพร่ ถ่ายทอดขอ้มูลต่าง ๆ 
ไปสู่เกษตรกรให้มากข้ึนกวา่เดิม เพราะส่ือต่าง ๆ เหล่าน้ีเกษตรกรสามารถเขา้ถึงไดอ้ยา่งง่ายดาย 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการด าเนินงานส่งเสริมใหป้ระสบผลส าเร็จมากยิง่ข้ึน 
3) จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรยงัขาดความรู้ความเขา้ใจค่อนขา้งมากในประเด็นเร่ืองล าไยท่ี
ส่งออกจะตอ้งให้มีความปลอดภยัทั้งจากศตัรูพืชและความเสียหายจากอุณหภูมิต ่าหรือสูงด้วย 
อนัมีผลต่อคุณภาพของผลผลิตท่ีจะส่งออกอีกดว้ย ซ่ึงจะส่งผลให้เกษตรกรไม่ปฏิบติัให้ถูกตอ้ง
ตามหลกัเกณฑก์ารผลิตเพื่อการส่งออก ดงันั้น เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรควรสร้างความรู้ความ
เข้าใจให้กับเกษตรกรถึงการผลิตล าไยคุณภาพให้มีมาตรฐานตรงกบัความต้องการของตลาด
ต่างประเทศ ผลิตตามระบบการผลิตสินคา้เกษตรท่ีปลอดภยัและไดม้าตรฐาน เพื่อสร้างศกัยภาพ
ในการแข่งขนัใหก้บัเกษตรกร 
  3.1.3 ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 
   1)  จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรทราบว่าชาวจีนถือว่าเน้ือล าไยเป็นยาท่ี
ส าคัญชนิดหน่ึง มีสรรพคุณบ ารุงเลือด หัวใจและม้าม ช่วยชะลอความชรา ต่อต้านมะเร็ง 
ประโยชน์ทางอาหาร และทางยาของล าไย ไดรั้บการยอมรับจากต่างประเทศ ดว้ยชาวจีนรู้วา่ล าไย
มีสรรพคุณทางยา  ดงันั้นหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรสร้างความเขา้ใจถึงประโยชน์ของล าไยท่ี
ถูกตอ้ง ชดัเจน รวมทั้งการประชาสัมพนัธ์ และส่งเสริมการบริโภคล าไย เป็นเร่ืองท่ีตอ้งด าเนินการ
ใหม้ากยิง่ข้ึน เพื่อขยายตลาดล าไยทั้งในประเทศและต่างประเทศ  
   2) จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรยงัให้ความส าคญัในระดบัน้อย ในเร่ือง
ของการพฒันาทางดา้นภาษาต่างประเทศ เน่ืองมากจากเกษตรกรยงัคงเห็นวา่การจ าหน่ายผลผลิต
ของเกษตรกรเองเป็นการขายต่อให้กบัพ่อคา้และโรงงานในพื้นท่ี ซ่ึงเกษตรกรไม่มีการพบปะกบั
พ่อค้าจากประ เทศ คู่ค้าโดยตรง  เกษตรกรจึงย ังคงไม่ เ ห็นถึงความส าคัญของการใช้
ภาษาต่างประเทศ ดงันั้นหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรกระตุน้ให้เกษตรกรเกิดความสนใจ เห็นถึง

http://tisccm.moc.go.th/tisc/f_content.aspx?tag=อาหาร
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ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนหากเกษตรกรไม่มีการเตรียมความพร้อมในเร่ืองการพฒันาทางด้าน
ภาษาต่างประเทศ  
   3) จากการศึกษาพบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่เห็นวา่การรวมกลุ่มของเกษตรกร
ตอ้งอาศยัความร่วมมือจากกลุ่ม และการสนบัสนุนของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มามีส่วนร่วมใน
การปฏิบติัเพื่อให้เกิดความเข้มแข็งของการด าเนินการ ดังนั้นหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องควรให้
ความส าคญัในการสร้างความเขม้แข็งของกลุ่มเพื่อสร้างอ านาจการต่อรองให้กบักลุ่มเกษตรกรได้
เป็นอยา่งดีทั้งในเร่ืองของการหาปัจจยัการผลิตหรือการจ าหน่ายผลผลิต รวมถึงการเพิ่มศกัยภาพ
ในการส่งออกล าไยคุณภาพไปยงัต่างประเทศทั้งในและนอกอาเซียนใหก้บัเกษตรกร 

3.2   ข้อเสนอแนะในวจัิยคร้ังต่อไป 
  3.2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลกระทบของการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน
ระหวา่งเกษตรกรท่ีมีการเตรียมความพร้อมและเกษตรกรท่ีไม่มีการเตรียมความพร้อม 
  3.2.2 ควรศึกษาเก่ียวกบัส่ือท่ีเหมาะสมกบัการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตล าไย
นอกฤดูและการผลิตล าไยคุณภาพให้เกษตรกร เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาส่ือให้เหมาะสมใน
การถ่ายทอดความรู้สู่เกษตรกรต่อไป 
  3.2.3 ควรศึกษาสภาพความต้องการผลผลิตล าไยในตลาดโลก เกษตรกร 
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจะไดน้ าขอ้มูลท่ีไดม้าใชว้างแผนการผลิต
เพื่อให้ผลผลิตออกมาในช่วงท่ีตลาดมีความต้องการและไม่ก่อให้เกิดปัญหาผลผลิตล้นตลาด 
ส่งผลใหเ้กษตรกรจ าหน่ายไดร้าคาดี 


