
บทที ่ 3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 
 
 การศึกษาเร่ือง “การเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน(Asean Economics Community, 
AEC) ของเกษตรกรผูป้ลูกล าไยในจงัหวดัเชียงใหม่” ในคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการวิจยัเชิงส ารวจตาม
ระเบียบวธีิการวจิยั รายละเอียดมีดงัน้ี 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1 ประชำกร  
  ประชากรเป้าหมายในการวิจยัคร้ังน้ีคือ เกษตรกรผูป้ลูกล าไยท่ีผ่านการอบรม
โครงการปรับปรุงคุณภาพและเพิ่มมูลค่าผลผลิตล าไยเพื่อการส่งออก จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงมีจ านวน 
20 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองเชียงใหม่ อ าเภอจอมทอง อ าเภอเชียงดาว อ าเภอดอยสะเก็ด อ าเภอแม่
แตง อ าเภอแม่ริม อ าเภอฝาง อ าเภอแม่อาย อ าเภอพร้าว อ าเภอสันป่าตอง อ าเภอสันก าแพง อ าเภอ
สันทราย อ าเภอหางดง อ าเภอฮอด อ าเภอดอยเต่า อ าเภอสารภี อ าเภอไชยปราการ อ าเภอแม่วาง 
อ าเภอแม่ออน และอ าเภอดอยหล่อ จ านวน 1,163 ราย 
 1.2  กลุ่มตัวอย่ำง    
  ด าเนินการคดัเลือกจากประชากรท่ีเป็นเกษตรกรผูป้ลูกล าไยท่ีผา่นการอบรม
โครงการปรับปรุงคุณภาพและเพิ่มมูลค่าผลผลิตล าไยเพื่อการส่งออก จงัหวดัเชียงใหม่  ดงัน้ี  
  1.2.1 ก ำหนดขนำดกลุ่มตัวอย่ำง  โดยใชสู้ตรของทาโร่  ยามาเน่  (Taro  Yamane  
1973)  โดยยอมใหมี้ความคลาดเคล่ือนร้อยละ  5  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
                                                                 
                     สูตร                   n     =             
                                                           
                      เม่ือ       n    =   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (ราย) 
                                   N   =   จ  านวนหน่วยประชากร (ราย) 
                                   e    =   ความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได ้ 
 

     N 
   1+Ne2 
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 แทนค่า         n     =               =    297.44   ราย  
  
 ดงันั้นขนาดของกลุ่มตวัอยา่งใช ้จ  านวน  298  ราย  คิดเป็นร้อยละ  25.62  ของ
ประชากรท่ีเป็นเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการทั้งหมด 
 1.2.2 กำรสุ่มตัวอย่ำง  สุ่มแบบหลายขั้นตอน  ดงัน้ี 

1) ขัน้ตอนท่ี 1  ประชากรท่ีศึกษาแบ่งออกเป็น  20  อ าเภอ  คือ  อ าเภอเมือง
เชียงใหม่ อ าเภอจอมทอง อ าเภอเชียงดาว อ าเภอดอยสะเก็ด อ าเภอแม่แตง อ าเภอแม่ริม อ าเภอฝาง 
อ าเภอแม่อาย อ าเภอพร้าว อ าเภอสันป่าตอง อ าเภอสันก าแพง อ าเภอสันทราย อ าเภอหางดง อ าเภอ
ฮอด อ าเภอดอยเต่า อ าเภอสารภี อ าเภอไชยปราการ อ าเภอแม่วาง อ าเภอแม่ออน และอ าเภอดอย
หล่อ แลว้ค านวณจ านวนตวัอยา่งตามอ าเภอต่าง ๆ  โดยใชสู้ตรการกระจายตามสัดส่วนของ
ประชากรในแต่ละอ าเภอ คือ 
 
 
สูตร  ni   =       
            
เม่ือ       ni    =   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาของแต่ละอ าเภอท่ี i  (ราย) 
                                    n    =   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดท่ีศึกษา  ซ่ึงมีค่าเท่ากบั  298  ราย 
                                   Ni   =   จ  านวนสมาชิกทั้งหมด (ประชากร) ในอ าเภอท่ีi  (ราย)   
                                    N   =   จ  านวนสมาชิกทั้งหมด (ประชากร) ในจงัหวดัเชียงใหม่มีค่าเท่ากบั  
1,163  ราย 
           i    =     1, 2, 3, ............................., 20 
 
 แนวทางการค านวณกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาในแต่ละอ าเภอ  โดยขอยกตวัอยา่ง
การค านวณเฉพาะในอ าเภอเมืองเชียงใหม่  ดงัน้ี 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาในอ าเภอเมืองเชียงใหม่  
     6 x 298 =    1.54   =   2  ราย    
                                           1,163       
  ส าหรับอ าเภอท่ีเหลือจะใชแ้นวทางดงักล่าวขา้งตน้ค านวณหาต่อไป  ผลการ
ค านวณขนาดของกลุ่มตวัอยา่งแบ่งตามอ าเภอท่ีศึกษาไดแ้สดงไวใ้นตารางท่ี  3.1 

1,163 
1+1,163 x (0.05)  2 

n Ni n Ni 
N 
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ตารางท่ี 3.1 การสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง 
 

อ ำเภอ ประชำกร 
 

จ ำนวนกลุ่มตวัอย่ำง 
(รำย) 

1.  อ าเภอเมืองเชียงใหม่ 6 2 
2.  อ าเภอจอมทอง 95 24 
3.  อ าเภอเชียงดาว 83 21 
4.  อ าเภอดอยสะเก็ด 3 1 
5.  อ าเภอแม่แตง 79 20 
6.  อ าเภอแม่ริม 15 4 
7.  อ าเภอฝาง 83 21 
8.  อ าเภอแม่อาย 3 1 
9.  อ าเภอพร้าว 145 37 
10.  อ าเภอสนัป่าตอง 85 22 
11.  อ าเภอสนัก าแพง 39 10 
12.  อ าเภอสนัทราย 21 5 
13. อ าเภอหางดง 131 34 
14. อ าเภอฮอด 23 6 
15. อ าเภอดอยเต่า 18 5 
16. อ าเภอสารภี 85 22 
17. อ าเภอไชยปราการ 67 17 
18. อ าเภอแม่วาง 79 20 
19. อ าเภอแม่ออน 16 4 
20. อ าเภอดอยหล่อ 87 22 

รวม  1,163 298 

 
 2) ขัน้ตอนท่ี  2  การสุ่มกลุ่มตวัอยา่ง  โดยการจบัฉลากรายช่ือของเกษตรกรในแต่ละ
อ าเภอท่ีศึกษา  และไปสัมภาษณ์เกษตรกรใหไ้ดต้ามจ านวนท่ีตอ้งการตามตารางท่ี  3.1   
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2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

2.1 เคร่ืองมือในกำรวจัิย 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นแบบสัมภาษณ์ทั้งชนิดปลายปิดและปลายเปิด
สร้างข้ึนโดยศึกษาจากแนวคิด  ทฤษฎี  และผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งแลว้น ามาปรับปรุงเพื่อให้
เหมาะสมกบัการวจิยัในคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย  5 ตอน คือ 
  ตอนที ่1 สภาพพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 
  ตอนที ่2 ระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนและการผลิต
ล าไย    
  ตอนที ่3 การปฏิบติัของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตล าไยใหมี้คุณภาพไดม้าตรฐาน
เพื่อการส่งออก    
  ตอนที่ 4 การเตรียมความพร้อมของเกษตรกรในการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน    
  ตอนที ่5 ปัญหา อุปสรรคและขอ้เสนอแนะของการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน    
 กำรสร้ำงและกำรทดสอบเคร่ืองมือ 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างเคร่ืองมือในลกัษณะแบบสัมภาษณ์  ส าหรับใชส้ัมภาษณ์
เกษตรกรผูป้ลูกล าไยในจงัหวดัเชียงใหม่  โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานดงัน้ี 

2.1.1 ศึกษำจำกเอกสำรและงำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง  ไดแ้ก่  (1)  สภาพทัว่ไปของเกษตรกร
ในจงัหวดัเชียงใหม่  (2)  ประชาคมอาเซียนและประชาคมเศรษฐกิจ (3) ลกัษณะของการผลิตล าไย
ของเกษตรกร (4)  สถานการณ์ล าไยในตลาดโลก  (5)  การผลิตล าไยเพื่อการส่งออก  และ (6)  
ผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

2.1.2 กำรสร้ำงแบบสัมภำษณ์  น าผลจากการศึกษาคน้ควา้ตามขอ้ 1  มาก าหนดในการ
สร้างแบบสัมภาษณ์ได ้ ดงัน้ี 
  1) สภาพพืน้ฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ  ประกอบดว้ย  เพศ  อายุ  และระดบั
การศึกษา อาชีพหลกั อาชีพรอง จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวนแรงงานดา้นการเกษตรใน
ครัวเรือน รายไดต่้อครัวเรือน รายไดจ้ากการปลูกล าไย แหล่งเงินทุน สภาพหน้ีสิน การถือครอง
ท่ีดินทั้งหมด ขนาดพื้นท่ีปลูกล าไย ลกัษณะการผลิตล าไย และพนัธ์ุล าไยท่ีปลูก ประกอบดว้ย  
สภาพการเป็นอาสาสมคัรและผูน้ า สภาพการเป็นสมาชิกกลุ่ม/องคก์รท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตร การ
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ติดต่อส่ือสารกบัเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร การเขา้ร่วมประชุม ฝึกอบรม สัมมนาและดูงานดา้น
การเกษตร การส่ือสารและแหล่งขอ้มูลข่าวสารท่ีไดรั้บ 
  2) ระดับความรู้ความเข้าใจของเกษตรกร ประกอบดว้ย ประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน สถานการณ์ล าไยในตลาดโลก และการผลิตล าไยคุณภาพเพื่อการส่งออก 
  3) การปฏิบัติของเกษตรกร   ประกอบดว้ย  การจดัการในการผลิตล าไย ตั้งแต่
เตรียมพื้นท่ีปลูก จนถึงการเก็บเก่ียวและการขนส่ง   
  4) การเตรียมความพร้อมของเกษตรกร ประกอบดว้ย ดา้นการผลิต ดา้นการ
รวมกลุ่ม ดา้นการติดตามข่าวสาร ดา้นภาษาต่างประเทศ โดยก าหนดเป็นคะแนน ได ้5 ระดบั ดงัน้ี 
   5   หมายถึง  มากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  มาก 
   3  หมายถึง  ปานกลาง 
   2  หมายถึง  นอ้ย 
   1  หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 
  5) ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะของเกษตรกรผู้ปลูกล าไย เก่ียวกบัการเขา้สู่
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ไดแ้บ่งเป็น 2 ตอน คือ ปัญหาเก่ียวกบัการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจ
เซียน และขอ้เสนอแนะในการเขา้สู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ซ่ึงปัญหาของเกษตรกรสามารถ
ก าหนดเป็นคะแนน ได ้5 ระดบั ดงัน้ี 
   5   หมายถึง  มากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  มาก 
   3  หมายถึง  ปานกลาง 
   2  หมายถึง  นอ้ย 
   1  หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 

2.1.3 กำรตรวจสอบควำมเหมำะสมของแบบสัมภำษณ์  เพื่อให้การวจิยัมีความถูกตอ้ง
สมบูรณ์  ผูว้จิยัไดน้ าแบบสัมภาษณ์ไปใหค้ณะอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ
ความเหมาะสม  และใหค้  าแนะน าแกไ้ข 

2.1.4 ทดสอบแบบสัมภำษณ์  โดยการน าแบบสัมภาษณ์ไปท าการทดสอบ  
(pre  test)  กบัประชากรท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัจ  านวน  20  ราย  น าผลการ
สัมภาษณ์ตอนท่ี 4  การเตรียมความพร้อมของเกษตรกรในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียนและ ปัญหา  
อุปสรรค ของการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน ไปทดสอบหาค่าความเท่ียงตรง (reliability  consistency)  
ตามวธีิการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (coefficient  of  alpha  หรือ  Cronbach)  โดยใชโ้ปรแกรม
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คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  ผลการทดสอบค่าความเท่ียงตรง  พบวา่  การเตรียมความพร้อมของ
เกษตรกร มีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าเท่ากบั  0.880 และปัญหา  อุปสรรคมีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า
เท่ากบั  0.853 ซ่ึงเป็นค่าท่ีอยูใ่นเกณฑสู์งจึงสามารถน าไปใชเ้ก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 

3. กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 

 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยวธีิการสัมภาษณ์โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ ผูว้จิยั
เตรียมความพร้อมทั้งดา้นแบบสัมภาษณ์ วสัดุอุปกรณ์ แลว้ด าเนินการสัมภาษณ์เกษตรกรเป็น
รายบุคคล พร้อมทั้งใชก้ารสังเกตเพื่อเก็บรายละเอียดของขอ้มูลร่วมดว้ย โดยการเขา้ถึงเกษตรกร
ตวัอยา่งน้ี ผูว้จิยัใชว้ธีิประสานผูน้ าหมู่บา้น และตวัแทนอาสาสมคัรเกษตรในชุมชน ในการนดั
หมายเกษตรกรเพื่อท าการสัมภาษณ์ 
 ในการวจิยัน้ีผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลในเดือนธนัวาคม 2555 – กุมภาพนัธ์ 2556 โดยเก็บรวม
รวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งของเกษตรกรผูป้ลูกล าไยท่ีผา่นการอบรมโครงการปรับปรุงคุณภาพและ
เพิ่มมูลค่าผลผลิตล าไยเพื่อการส่งออก จงัหวดั จ านวน 1,163 ราย 
 

4. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
  

 ด าเนินการดงัน้ี    
4.1 วธีิกำรวเิครำะห์ข้อมูล  วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์  โดยใชโ้ปรแกรม

ส าเร็จรูป  
4.2 สถิติทีใ่ช้วเิครำะห์ข้อมูล   

  อธิบำยลักษณะของข้อมูล  โดยใชค้่าความถ่ี  ค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  ค่าต ่าสุด  ค่าสูงสุด  และการจดัอนัดบั 
 4.3  กำรก ำหนดระดับควำมรู้ของเกษตรกรเก่ียวกบัประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนและ
การผลิตล าไย  โดยหาค่าความถ่ี ร้อยละ และผลรวมของเกษตรกรท่ีตอบค าถามทั้ง 20 ขอ้ แลว้น า
คะแนนของเกษตรกรท่ีตอบค าถามถูกทั้งหมดมาจดัช่วง โดยใชห้ลกัเกณฑก์ารแบ่งช่วงดงัน้ี 
  ตอบถูก 0 – 4 ขอ้   =  มีความรู้ในระดบันอ้ยท่ีสุด 
  ตอบถูก 5 – 8 ขอ้  = มีความรู้ในระดบันอ้ย 
  ตอบถูก 9 - 12 ขอ้  =  มีความรู้ในระดบัปานกลาง 
  ตอบถูก 13 – 16 ขอ้ = มีความรู้ในระดบัมาก 
  ตอบถูก 17 – 20 ขอ้  =  มีความรู้ในระดบัมากท่ีสุด 
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 4.4  กำรก ำหนดระดับกำรปฏิบัติของเกษตรกรเก่ียวกบัการผลิตล าไยใหมี้คุณภาพได้
มาตรฐานเพื่อการส่งออก  โดยหาค่าความถ่ี ร้อยละ และผลรวมของเกษตรกรท่ีมีการปฏิบติัทั้ง 25 
ประเด็น แลว้น ามาจดัช่วง โดยใชห้ลกัเกณฑก์ารแบ่งช่วงดงัน้ี 
  ปฏิบติั  0 – 5 ประเด็น =  มีการปฏิบติัในระดบันอ้ยท่ีสุด 
  ปฏิบติั  6 - 10 ประเด็น =  มีการปฏิบติัในระดบันอ้ย 
  ปฏิบติั  11 - 15 ประเด็น =  มีการปฏิบติัในระดบัปานกลาง 
  ปฏิบติั  16 - 20 ประเด็น =  มีการปฏิบติัในระดบัมาก 
  ปฏิบติั  21 - 25 ประเด็น =  มีการปฏิบติัในระดบัมากท่ีสุด 
 4.5 กำรก ำหนดระดับควำมคิดเห็น และระดับควำมส ำคัญของกำรเตรียมควำมพร้อม
ในเร่ืองต่ำง ๆ และปัญหำของเกษตรกรผู้ผลติล ำไย โดยแบ่งออกเป็น 5 ระดบั ซ่ึงมีเกณฑใ์นการแปล
ความหมายขอ้มูล ดงัน้ี 
 ช่วงคะแนน  =   
 
     =   
 
     = 
 
     =      0.80 
 ดงันั้น  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.00 – 1.80  หมายถึง  ระดบัความคิดเห็น  ความส าคญั
และระดบัปัญหานอ้ยท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.81 – 2.60  หมายถึง  ระดบัความคิดเห็น ความส าคญั และ
ระดบัปัญหานอ้ย 
 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  2.61 – 3.40  หมายถึง  ระดบัความคิดเห็น ความส าคญั และ
ระดบัปัญหาปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  3.41 – 4.20  หมายถึง  ระดบัความคิดเห็น  ความส าคญั  และ
ระดบัปัญหามาก 
 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  4.21 – 5.00  หมายถึง  ระดบัความคิดเห็น  ความส าคญั และ
ระดบัปัญหามากท่ีสุด 
 4.6 ข้อเสนอแนะต่ำง ๆ  ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหาโดยจดัล าดบัหมวดหมู่ความส าคญัแบบ
ความเรียง  

        คะแนนสูงสุด - คะแนนต ่ำสุด 
                   จ  ำนวนระดบั 5 - 1 
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