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บทคัดย่อ 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา (1) อตัลกัษณ์ (2) กระบวนการสร้างอตัลกัษณ์ 
(3) กระบวนการส่ือสาร ประเพณีบุญเดือนสิบ จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ  กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย นักวิชาการด้าน
วฒันธรรมและด้านการส่ือสาร ผูแ้ทน หน่วยงาน ผูน้ าชุมชน/ปราชญ์ท้องถ่ิน ส่ือมวลชน และ
เยาวชนท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัประเพณีบุญเดือนสิบ จงัหวดันครศรีธรรมราช จ านวน 25 คน โดยการ
คดัเลือกแบบเจาะจง และใชว้ธีิการสัมภาษณ์เชิงลึก วเิคราะห์ขอ้มูล โดยการพรรณนาวเิคราะห์ 
 ผลการวิจยัพบวา่ (1) อตัลกัษณ์งานประเพณีบุญเดือนสิบ จงัหวดันครศรีธรรมราช คือ 
การรวมญาติ  ความเช่ือเก่ียวกบัการไดส้ัมผสัญาติท่ีเสียชีวิตไปแลว้ท่ีเรียกวา่ “เปรต” หรือ “เปต”  
การแห่หมรับ และการนึกถึงอาหารท่ีเป็นเอกลกัษณ์ 5 ชนิด (2) การสร้างอตัลกัษณ์ประเพณีบุญ
เดือนสิบไดรั้บอิทธิพลดา้นความเช่ือซ่ึงมาจากทางศาสนาพราหมณ์โดยมีการผสมผสานกบัความ
เช่ือทางพระพุทธศาสนา ประกอบดว้ย ความเช่ือเร่ืองกรรม นรก สวรรค์และวิญญาณ  ความเช่ือ
เปรต – เปตพลี ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กบับรรพบุรุษ หรือ ญาติท่ีล่วงลบั โดยเร่ิมจากรวมตวักนัของญาติ
พี่นอ้ง ปลูกฝังแนวความเช่ือแลว้ถ่ายทอดไปยงัลูกหลาน เพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจรุ่นต่อรุ่น จน
เป็นแบบแผนสืบต่อกนัมาและกลายเป็นมรดกทางวฒันธรรม (3) กระบวนการส่ือสาร ประเพณีบุญ
เดือนสิบ จงัหวดันครศรีธรรมราช  ประกอบดว้ย มีผูท่ี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการสร้างอตัลกัษณ์ คือ 
หน่วยงานภาครัฐและเอกชน  สถาบนัครอบครัว โดยเน้นท่ีประเด็นสารในเร่ืองความเช่ือ ความ
ศรัทธา และกิจกรรมตามประเพณีและการรวมญาติ และท าการประชาสัมพนัธ์ผ่านทั้งส่ือมวลชน
และส่ือบุคคล อยา่งไรก็ตามจากการศึกษาพบวา่มีปัจจยัท่ีมีผลต่อการส่ือสารอตัลกัษณ์ของประเพณี
บุญเดือนสิบท่ีส าคญัคือ ปัจจยัเร่ืองของ บุคคล  สังคม วฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้ม 
 
ค าส าคัญ อตัลกัษณ์  กระบวนการสร้างอตัลกัษณ์  กระบวนการส่ือสารในการสร้างอตัลกัษณ์ 
 ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  
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Abstract 

 

 The objectives of this research were to study (1) the identity; (2) the 

process of identity building; and (3) the communication process of the Tenth Month 

Religious Ceremony in Nakhon Si Thammarat Province.  

 This was a qualitative research. The sample population of 25 people, 

chosen through purposive sampling, consisted of academics specializing in culture 

and communications, representatives of agencies, community leaders, holders of local 

wisdom, members of the press, and youth involved with the Tenth Month Religious 

Ceremony in Nakhon Si Thammarat Province. Data were gathered through in-depth 

interviews and analyzed through descriptive analysis. 

 The results showed that (1) the identity of the Tenth Month Religious 

Ceremony in Nakhon Si Thammarat is a family reunion, with the belief that people 

can contact the spirits (bret or bet) of their deceased ancestors through the procession 

of the hmrab (set of meal) offering with five distinctive kinds of food. (2) The 

building of the identity of this ceremony was influenced by Brahman religious beliefs 

combined with Buddhist beliefs about karma, heaven and hell, spirits and the Peta 

Phli tradition of India, which is related to ancestors who are deceased. Families who 

gathered to perform this ceremony passed on the tradition to their children and built 

up an understanding about it from generation to generation, until it became an 

inherited ritual that is part of the area’s cultural heritage. (3) The communication 

process consists of people who are involved with the ceremony (government and 

private sector organizations and the institution of the family) who emphasize the 

messages of belief, faith, ceremonial activities and the joining together of the whole 

family. The messages about the ceremony are communicated through the press, local 

media, and personal media. The research showed that communication of the identity 

of the ceremony was impacted by personal, social, cultural and environmental factors. 
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