
บทที ่ 1 

บทน ำ 
 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
   
 กรมส่งเสริมการเกษตร (2547: 5) ไดด้ าเนินงานโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนัใน
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ตามพระราชด าริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช
กุมารี เก่ียวกบัการพฒันาเด็กและเยาวชนในถ่ินทุรกนัดาร ซ่ึงมีสภาพยากจน ขาดแคลนอาหารท าให้
ร่างกายอ่อนแอ ขาดการศึกษาและส่ิงแวดลอ้มท่ีดี จ  านวน 192 โรงเรียน ซ่ึงเป็นโรงเรียนในสังกดั
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจ านวน 127 โรงเรียน โรงเรียนสอนศาสนาอิสลาม 
พื้นท่ี 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้7 โรงเรียน และศูนยบ์ริการศึกษานอกโรงเรียน 237 แห่ง กรมส่งเสริม
การเกษตรเป็นหน่วยงานท่ีสนองพระราชด าริในโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนัด าเนินการผลิต
ทางการเกษตรตั้งแต่ปี 2524 เป็นตน้มา โดยการปลูกพืชผกั ไมผ้ล พืชสมุนไพร รวมทั้งการบริหาร
จดัการ การถนอมอาหารและแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรตามแผนการผลิตของโรงเรียนและ
เหมาะสมกบัศกัยภาพของพื้นท่ี 

 โดยส านกังานเกษตรจงัหวดันครพนม (2555: 13) ไดด้ าเนินงานโครงการเกษตรเพื่อ
อาหารกลางวนัในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในสังกดักองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนท่ี 
23 จงัหวดัสกลนคร จ านวน  6 โรงเรียน เพื่อให้เด็กและเยาวชนในถ่ินทุรกนัดารท่ีมีปัญหาการขาด
แคลนสารอาหาร และโรคติดต่อสามารถลดระดบัความรุนแรงลง นกัเรียนมีความรู้และมีทกัษะ
ทางดา้นการเกษตร การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร สามารถพึ่งพาตนเองและน าไปพฒันาทอ้งถ่ิน
ไดมี้แหล่งเรียนรู้ดา้นการเกษตร และแหล่งพนัธ์ุดีสู่ชุมชน ผลการด าเนินงานท่ีผา่นมา พบวา่ครู 
นกัเรียน ผูป้กครอง และกลุ่มแม่บา้นเกษตรกรมีความรู้ความเขา้ใจดา้นการผลิตพืช การแปรรูป
ผลผลิตทางการเกษตร ตลอดจนการถนอมอาหาร สามารถน าผลผลิตทางการเกษตรท่ีไดใ้ชเ้ป็น
วตัถุดิบในการประกอบอาหารกลางวนัแก่นกัเรียน ซ่ึงท าใหน้กัเรียนไดรั้บสารอาหารท่ีมีคุณค่าและ
สามารถลดปัญหาการขาดสารอาหารได ้อยา่งไรก็ตาม การด าเนินงานโครงการเกษตรเพื่ออาหาร
กลางวนัของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในจงัหวดันครพนม ยงัมีจุดดอ้ยหรืออุปสรรคท่ีตอ้ง
แกไ้ขปรับปรุง คือ การผลิตทางการเกษตรตามโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนัยงัไม่บรรลุ
เป้าหมาย คือการผลิตดา้นการเกษตรยงัไม่เพียงพอกบัปริมาณความตอ้งการในการประกอบอาหาร
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เล้ียงและการผลิตการเกษตรไม่ต่อเน่ืองตลอดภาคการศึกษา ภาวะโภชนาการในภาพรวมยงัมีปัญหา 
น ้าหนกัของเด็กนกัเรียนอยูใ่นระดบัต ่าและค่อนขา้งต ่ากวา่เกณฑม์าตรฐานในทุกโรงเรียน ปัญหาการ
ขาดสารอาหารของเด็กนกัเรียนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนพื้นท่ีจงัหวดันครพนมถึงแมจ้ะมี
จ านวนนอ้ยก็ตาม ดงันั้น จึงไดท้  าการศึกษาการด าเนินงานตามโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนั
ของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในจงัหวดันครพนม เพื่อน าขอ้ขอ้มูลมาใช้ประกอบการวาง
แผนการส่งเสริมและพฒันาการด าเนินงานตามโครงการต่อไป   
 

2. วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
 
2.1 เพื่อศึกษาขอ้มูลทัว่ไปของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในจงัหวดันครพนม 
2.2 เพื่อศึกษาการด าเนินงานโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนัของโรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดน ในจงัหวดันครพนม 
2.3 เพื่อศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกบัการด าเนินงานโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนั

ของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในจงัหวดันครพนม 
2.4 เพื่อศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะ เก่ียวกบัการด าเนินงานโครงการเกษตร 

เพื่ออาหารกลางวนัของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในจงัหวดันครพนม 
 

3. กรอบแนวคดิกำรวจิัย  
  
 จากแนวคิด ทฤษฎี งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษามา สามารถก าหนดกรอบแนวคิด
ในงานวจิยัท่ีจะศึกษาเร่ือง การพฒันาการด าเนินงานโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนั ของโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ในจงัหวดันครพนม ไดด้งัน้ี 
 3.1 ข้อมูลทัว่ไป ประกอบดว้ย 

3.1.1 ครู ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา สถานภาพ สภาพพื้นท่ีทางการเกษตรของ
โรงเรียน และสภาพแหล่งน ้าทางการเกษตรของโรงเรียน 

3.1.2 นักเรียน ไดแ้ก่ เพศ อาย ุและอาชีพของผูป้กครอง  
3.1.3 กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา และอาชีพ  
3.1.4 ผู้ปกครอง ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 

รายไดจ้ากภาคการเกษตร รายไดน้อกภาคการเกษตร และรายไดร้วม  
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3.2 กำรด ำเนินงำนโครงกำร ไดแ้ก่ ดา้นการผลิตการเกษตรเพื่อสนบัสนุนการประกอบ
เล้ียงอาหารกลางวนั ดา้นการผลิตอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ ดา้นการแปรรูปและถนอมอาหาร 
การประกอบเล้ียงอาหารกลางวนั อาหารเสริมท่ีมีคุณค่าละถูกสุขลกัษณะ และดา้นการจดัการเรียน
การสอนเพื่อการเกษตรและโภชนาการของโรงเรียน 

3.3 ควำมคิดเห็นของครู/กลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร/ผู้ปกครอง/นักเรียน ต่อกำรด ำเนินงำน
โครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนั ไดแ้ก่  ดา้นการวางแผนผลิตพืช ดา้นการวางแผนประกอบอาหาร
กลางวนั  ดา้นการผลิตพืช  ดา้นการแปรรูปและถนอมอาหาร  ดา้นการถ่ายทอดความรู้ของเจา้หนา้ท่ี
ผูรั้บผดิชอบโครงการในระดบัจงัหวดั/อ าเภอ  

3.4 กำรมีส่วนรวมในกำรด ำเนินงำนโครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนัของครู/  
กลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร/ผู้ปกครอง/นักเรียน 

3.5 ปัญหำและข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนโครงกำรเกษตรเพื่ออำหำรกลำงวนั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

ความคิดเห็นของ ครู-
นกัเรียน ผูป้กครองและกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร ต่อการ
ด าเนินงานโครงการ 

ขอ้มูลทัว่ไปของโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนในจงัหวดั

นครพนม ครู-นกัเรียน ผูป้กครอง 
และกลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 

 

การมีส่วนรวมในการ
ด าเนินงานโครงการ 

กำรพฒันำกำรด ำเนินงำน
โครงกำรเกษตรเพือ่อำหำร
กลำงวนัของโรงเรียนต ำรวจ
ตระเวนชำยแดน ในจังหวดั

นครพนม 

 

การด าเนินงานโครงการ 
 

 

ปัญหาและขอ้เสนอแนะ
ในการด าเนินงาน

โครงการ 
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4.  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 
         การวจิยัเร่ืองน้ีจะศึกษาการด าเนินงานโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนั ปี 2555     
ของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในจงัหวดันครพนม พื้นท่ี 3 อ าเภอ จ านวน 6 แห่ง ไดแ้ก่  
                1. โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นนาสามคัคี อ าเภอนาทม 
                2. โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนช่างกลปทุมวนัอนุสรณ์ 8 อ าเภอนาทม  
         3. โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นหาดทรายเพ อ าเภอท่าอุเทน 
                    4. โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนชูทิศวทิยา อ าเภอท่าอุเทน  
         5. โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนคอนราดเฮงเคล็ อ าเภอโพนสวรรค ์
         6. โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นหนองดู อ าเภอโพนสวรรค์ 
 

5. นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

5.1 โรงเรียนต ำรวจตระเวนชำยแดน หมายถึง โรงเรียนท่ีจดัตั้งข้ึนโดยกองบญัชาการ
ต ารวจตระเวนชายแดนและด าเนินการสอนตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 โดยขา้ราชการต ารวจ
ตระเวนชายแดนท าหนา้ท่ีเป็นครูผูส้อน ในการศึกษาคร้ังน้ีจะหมายถึงโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนพื้นท่ีจงัหวดันครพนม จ านวน 6 โรงเรียน 

5.2 ครู  หมายถึง ขา้ราชการต ารวจตระเวนชายแดน ท่ีไดรั้บมอบหมายภารกิจในการ
พฒันาช่วยเหลือประชาชนและไดรั้บค าสั่งใหท้  าหนา้ท่ีเป็นครูผูส้อนนกัเรียน โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 

5.3 นักเรียน หมายถึง นกัเรียนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนพื้นท่ีจงัหวดันครพนม 
สังกดักองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดน ท่ี 23 จงัหวดัสกลนคร 

5.4 ผู้ปกครอง หมายถึง พอ่-แม่ หรือผูอุ้ปการะนกัเรียนท่ีเรียนในโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนในจงัหวดันครพนม และมีส่วนร่วมในการประกอบอาหารกลางวนัของโรงเรียน 

5.5 กลุ่มแม่บ้ำนเกษตรกร หมายถึง พอ่-แม่ หรือผูป้กครองของนกัเรียนท่ีเรียนใน
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในจงัหวดันครพนม และมีหนา้ท่ีประกอบอาหาร 

5.6  โครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนั หมำยถึง โครงการตามพระราชด าริของสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เก่ียวกบัการพฒันาเด็กและเยาวชนในถ่ินทุรกนัดารโดยมี
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การปลูกพืชผกั ไมผ้ล พืชสมุนไพร รวมทั้งการบริหารจดัการ การถนอมอาหารและแปรรูปผลผลิต
ทางการเกษตรตามแผนการผลิตของโรงเรียนและเหมาะสมกบัศกัยภาพของน าผลผลิตทางการเกษตร
และใชเ้ป็นวตัถุดิบในการประกอบอาหารกลางวนัแก่นกัเรียน 

5.7 ปัจจัยกำรผลติ” หมายถึง วสัดุการเกษตรท่ีสนบัสนุนให้โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนตามกิจกรรมการผลิตการเกษตรและกิจกรรมเคหกิจเกษตร 

5.8 กำรพฒันำ หมายถึง การเปล่ียนแปลงในเชิงบวกในลกัษณะของความเจริญเติบโต 
เจริญงอกงาม ความเจริญกา้วหนา้ หรือการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน 

5.9 กำรมีส่วนร่วมของสมำชิก หมายถึง กระบวนการท่ีสมาชิกของกลุ่มมีความสมคัรใจ
ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ เพื่อใหบ้รรลุถึงการพฒันา การเปล่ียนแปลงไปในทิศทางและเป้าหมายท่ี
ท่ีพึงประสงคร่์วมกนั 

5.10 ควำมคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยอาศยัพื้นฐาน 
ประสบการณ์ และสภาพแวดลอ้มของแต่ละบุคคลเขา้มาเก่ียวขอ้งในการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็น 
ความเขา้ใจ 

 

6. ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 

6.1 เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันางานด าเนินงานโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนัของ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในจงัหวดันครพนม ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

6.2 ขอ้มูลจากการวจิยัเป็นประโยชน์ต่อผูรั้บผิดชอบงานโครงการเกษตรเพื่ออาหาร
กลางวนั ทั้งในส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ตลอดจนหน่วยงานอ่ืนๆ ท่ี
เก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาโครงการต่อไป 

6.3 เป็นขอ้มูลในการวจิยัเก่ียวกบัโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนัในเร่ืองอ่ืนๆ ต่อไป 


