
บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวจิยัเร่ืองการวจิยัเร่ืองการพึ่งพาตนเองและการด าเนินการตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรีไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
การบรรยายประกอบตารางตามล าดบัดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  ขอ้มูลส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์
บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
 ตอนท่ี 2  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภอ
อินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
 ตอนท่ี 3  การปฏิบติัและการพึ่งตาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิก
วสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 
 ตอนท่ี 4  ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติัตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิก
วสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 
 ตอนท่ี 5  ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ 
สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 
 ตอนท่ี 6 ปัญหาและขอ้เสนอแนะต่อการพึ่งพาตนเองและการปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 
 

ตอนที ่1   ข้อมูลส่วนบุคคล เศรษฐกจิและสังคมของสมาชิกวิสาหกจิชุมชนในอ าเภอ 
 อนิทร์บุรี  จังหวดัสิงห์บุรี 
 
 ไดแ้ก่ อาย ุ ระดบัการศึกษา  สมาชิกในครัวเรือน  พื้นท่ีครอบครอง  การประกอบอาชีพ   
รายได ้ หน้ีสิน  การเป็นสมาชิกกลุ่มอ่ืน  การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารโดยแหล่งท่ีมาของขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็น
ส่วนบุคคลและข่าวสารจากส่ือมวลชนการเขา้ร่วมประชุม ฝึกอบรม สัมมนา และดูงานดา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง การไดป้ระโยชน์จากการปฏิบติัตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงผลการวเิคราะห์ปัจจยัทางดา้น
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สังคมของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี  ดว้ยค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4.1 - 4.15 
 ปัจจยัพื้นฐานส่วนบุคคลของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน  อ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
 
ตารางท่ี 4.1 อายขุองสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
            n=265  

อายุ จ านวน(คน) ร้อยละ 
20-30 ปี 25 9.4 
31-40 ปี 34 12.8 
41-50 ปี 77 29.1 
51-60 ปี 83 31.3 
61-70 ปี 45 17.0 

71 ปีข้ึนไป 1 0.4 
(ต ่าสุด= 20   สูงสุด =75 X = 49.11   S.D.= 12.171) 

 

 จากตารางท่ี 4.1 อาย ุจากการศึกษาพบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี จงัหวดั
สิงห์บุรี ส่วนใหญ่ร้อยละ  31.3  อายรุะหวา่ง 51-60 ปี จ  านวน  83  คน รองลงมาไดแ้ก่ร้อยละ 29.1 อายุ
ระหวา่ง41-50 ปี จ  านวน  77  คน และร้อยละ  17.0  อายรุะหวา่ง  61-70 ปี จ  านวน 45  คนโดยสมาชิก
วสิาหกิจชุมชนท่ีมีอายสูุงสุด 75  ปี มีอายตุ  ่าสุด  20 ปี และมีอายเุฉล่ีย 49.11 ปี 
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ตารางท่ี 4.2 ระดบัการศึกษาของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
            n=265  

ระดับการศึกษา จ านวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ไดรั้บการศึกษา 13 5.0 
ประถมศึกษาปีท่ี 4 108 40.8 
ประถมศึกษาปีท่ี 6 50 18.9 
มธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่า 42 15.8 
มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า (ปวช.) 32 12.1 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า (ปวส.) 6 2.3 
ปริญญาตรี 14 5.3 

  
 จากตารางท่ี 4.2 ระดบัการศึกษา  จากการศึกษาพบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภอ
อินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี   ส่วนใหญ่ร้อยละ  40.8  จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 108 
คน รองลงมาร้อยละ 18.9  จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ  านวน  50 คน  และร้อยละ 15.8จบมธัยมศึกษา
ตอนตน้หรือเทียบเท่า จ  านวน  42  คน และร้อยละ 12.1 จบมธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า (ปวช.) 
จ  านวน 32 คน และร้อยละ 5.3  จบปริญญาตรี จ านวน 14 คน  และร้อยละ 5.0  ไม่ไดรั้บการศึกษา 
จ านวน 13 คน   
 
ตารางท่ี 4.3 สมาชิกในครัวเรือนของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
            n=265  

สมาชิก จ านวน(คน) ร้อยละ 
1-2 คน 47 17.7 
3-4คน 163 61.5 
5-6คน 55 20.8 
(ต ่าสุด= 1   สูงสุด =6 X = 3.58    S.D.= 1.331) 

   
 จากตารางท่ี 4.3 สมาชิกในครัวเรือน จากการศึกษา พบวา่สมาชิกในครัวเรือนวสิาหกิจ
ชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี ส่วนใหญ่ร้อยละ 61.5 มีสมาชิกในครัวเรือน 3-4 คน รองลงมา
ร้อยละ 20.80 มีสมาชิกในครัวเรือน 5-6 คน โดยครัวเรือนสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีจ านวนสมาชิกใน
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ครัวเรือนต ่าสุด 1 คน มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนสูงท่ีสุด 6 คน และมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 
3.58 
 
ตารางท่ี 4.4 พื้นท่ีครอบครองของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี   
            n=265  

เอกสารสิทธิ จ านวน(คน) ร้อยละ 
นส 3 ก 13 4.9 
โฉนด 249 94. 
อ่ืนๆ 3 1.1 

  
 จากตารางท่ี 4.4 พื้นท่ีครอบครอง จากการศึกษาพบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภอ
อินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี เกือบทั้งหมด ร้อยละ 94.0   มีพื้นท่ีครอบครองเป็นเอกสารสิทธิโฉนดจ านวน 
249 คน รองลงมาร้อยละ 4.9 คือครอบรองเอกสารสิทธินส 3 ก จ านวน 13  คน  และอ่ืนๆ ร้อยละ 1.1 
คือใชป้ระโยชน์จากท่ีสาธารณประโยชน์จ านวน  3  คน  
 

ตารางท่ี 4.5 การประกอบอาชีพของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
                n =265  

 จากตารางท่ี 4.5 การประกอบอาชีพ จากการศึกษา พบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภอ
อินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี ส่วนใหญ่ร้อยละ  64.2  ประกอบอาชีพท านา จ านวน  170  คน รองลงมาร้อย
ละ 15.8 ประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป จ านวน  42  คน และร้อยละ 10.6  อาชีพอ่ืนๆ จ านวน 28  คนคือ
เป็นแม่บา้น จ านวน 28 คน  
 

อาชีพหลกั จ านวน(คน) ร้อยละ 
ท านา 170 64.2 
ท าสวน 4 1.5 
คา้ขาย 21 7.9 
รับจา้งทัว่ไป 42 15.8 
อ่ืนๆ 28 10.6 
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ตารางท่ี 4.6 รายไดข้องสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
            n=265  

รายได้ จ านวน(คน) ร้อยละ 
5,000 - 10,000 บาท 225 84.9 
10,001-15,000 บาท 14 5.3 
15,001-20,000 บาท 13 4.9 
20,001-25,000 บาท 3 1.1 
25,001-30,000 บาทข้ึนไป 10 3.8 
(ต ่าสุด= 5,000  สูงสุด =30,000 X = 9362.26  S.D.= 4995.612) 

  
 จากตารางท่ี 4.6 รายได ้จากการศึกษา พบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี 
จงัหวดัสิงห์บุรี  ร้อยละ  84.0  มีรายไดจ้ากการประกอบอาชีพหลกัอยูใ่นช่วงระหวา่ง 5,000-10,000 
บาทต่อเดือน จ านวน  225 คน  รองลงมาร้อยละ 5.3  คือรายไดช่้วง 10,001-15,000  บาทต่อเดือน 
จ านวน 14 คน และร้อยละ 4.9 รายไดช่้วง  15,001-20,000 บาท จ านวน 13 คน ร้อยละ 3.8 มีรายไดช่้วง 
25,001-30,000 บาทข้ึนไป จ านวน 10 ราย โดยสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีรายไดจ้ากการประกอบอาชีพ
หลกัต ่าสุด 5,000  บาท  และมีรายไดจ้ากการประกอบอาชีพสูงสุด 30,000 บาท  และมีรายไดจ้ากการ
ประกอบอาชีพเฉล่ีย 9,362.26  บาท 
 

ตารางท่ี 4.7 หน้ีสินของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
            n=265  

หนีสิ้น จ านวน(คน) ร้อยละ 
ไม่มี 96 36.2 
มี 169 63.8 

  
 จากตารางท่ี 4.7 หน้ีสิน พบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  
ร้อยละ  63.8  มีหน้ีสินเช่นเงินกูธ้นาคาร ธกส. สหกรณ์ กองทุนหมู่บา้น กลุ่มออมทรัพย ์จ านวน 169 
คน  และร้อยละ 36.2 เป็นสมาชิกท่ีไม่มีหน้ีสิน จ านวน  96  คน  
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ตารางท่ี 4.8 ปัจจุบนัท่านมีหน้ีสินจ านวนเท่าใด 
            n=265  

จ านวนหนีสิ้น จ านวน(คน) ร้อยละ 
นอ้ยกวา่ 200,001 152 89.0 
200,001-400,000 11 6.0 
400,001-600,000 3 1.7 
600,001-800,000 2 1.1 
800,001-1,000,000 3 1.7 
มากกวา่ 1,000,000 1 0.5 
(ต ่าสุด= 5,500  สูงสุด =2,400,000 X = 85,501.51   S.D.= 202188.649) 

  
 จากตารางท่ี 4.8 พบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี ส่วนใหญ่
ร้อยละ 89.0  มีหน้ีสินนอ้ยกวา่ 200,001 บาท  จ านวน 152 คน รองลงมาร้อยละ 6.0  มีหน้ีสิน 200,001-
400,000 บาท  จ านวน 11  คน  โดยสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีหน้ีสินต ่าสุด  5,500บาท  และมีจ านวน
หน้ีสิน สูงสุด 1,150,000 บาท  และมีหน้ีสินเฉล่ีย  85,501.51 บาท 
 

ตารางท่ี 4.9 ระยะเวลาการเป็นสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
            n=265  

เวลาการเป็นสมาชิก จ านวน(คน) ร้อยละ 
1-5  ปี 206 77.7 
6-10 ปี 54 20.4 
11-15  ปี 5 1.9 
(ต ่าสุด= 1  สูงสุด =15  X = 4.22   S.D.= 2.901) 

  
 จากตารางท่ี 4.9 ระยะเวลาการเป็นสมาชิกวสิาหกิจชุมชน จากการศึกษา พบวา่สมาชิก
วสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  ส่วนใหญ่ ร้อยละ  77.7  มีระยะเวลาการเป็นสมาชิก
วสิาหกิจชุมชนส่วนใหญ่ 1-5 ปี จ  านวน 206 คน  รองลงมาร้อยละ 20.4  คือเป็นสมาชิก 6-10 ปี จ  านวน  
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54  คน และร้อยละ 1.9เป็นสมาชิก 11-15 ปี  จ  านวน  5  คน โดยมีระยะเวลาการเป็นสมาชิกวสิาหกิจ
ชุมชน ต ่าสุด 1 ปี  สูงสุด 15  ปี และระยะเวลาการเป็นสมาชิกเฉล่ีย  4.22  ปี 
 
ตารางท่ี 4.10 การเป็นสมาชิกลุ่มอ่ืนๆ ของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
            n=265  

การเป็นสมาชิก จ านวน(คน) ร้อยละ 
เป็น 265 100.0 

ไม่เป็น - 0.0 

   
 จากตารางท่ี 4.10 การเป็นสมาชิกลุ่มอ่ืนๆ จากการศึกษา พบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนใน
อ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  ทั้งหมด ร้อยละ 100.0  เป็นสมาชิกกลุ่มอ่ืนๆ อีก จ  านวน  265  คน  
 
ตารางท่ี 4.11 การเป็นสมาชิกกลุ่มอ่ืน 
            n=265  

อาชีพหลกั จ านวน(คน) ร้อยละ 
กลุ่มเกษตรกร 96 36.2 
กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 51 19.2 
กลุ่มยวุเกษตรกร 1 0.4 
กลุ่มลูกคา้ธ.ก.ส. 89 33.6 
สหกรณ์การเกษตร 5 1.9 
กลุ่มกิจกรรมทางการเกษตร 3 1.1 
อ่ืนๆ 20 7.5 
   
 จากตารางท่ี 4.11 การเป็นสมาชิกกลุ่มอ่ืนจากการศึกษา พบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนใน
อ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรีเป็นสมาชิกกลุ่มอ่ืนๆ ส่วนใหญ่ร้อยละ 36.2  คือ กลุ่มเกษตรกร จ านวน 
96 คน  รองลงมาร้อยละ  33.6   คือกลุ่มลูกคา้ ธ.ก.ส. จ านวน  89  คน  และร้อยละ 19.2 เป็นสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นเกษตรกร จ านวน  51  คน  และร้อยละ 7.5  เป็นสมาชิกกลุ่มอ่ืนๆ เช่น กลุ่มสายใยรักแห่ง
ครอบครัว จ านวน  20  คน  
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ตารางท่ี 4.12 การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  
 โดยแหล่งท่ีมาของขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็นส่วนบุคคล 
            n=265 

แหล่งข้อมูล 
ระดบัการรับข้อมูลข่าวสาร (จ านวน /  ร้อยละ) X  

 

ความหมาย 
5 4 3 2 1 (S.D) 

เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร 61 
(18.3) 

122 
(36.5) 

52 
(15.6) 

25 
(7.5) 

5 
(1.5) 

3.79 
(.966) 

มาก 

ปราชญช์าวบา้น 33 
(9.9) 

33 
(9.9) 

69 
(20.7) 

104 
(31.1) 

26 
(7.8) 

2.78 
(1.169) 

ปานกลาง 

เจา้หนา้ท่ีหน่วยรัฐอ่ืนๆ 23 
(6.9) 

55 
(16.5) 

60 
(18.0) 

91 
(27.2) 

36 
(10.8) 

2.77 
(1.180) 

ปานกลาง 

เจา้หนา้ท่ีขององคก์ารบริหาร
ส่วนต าบล 

12 
(3.6) 

76 
(22.8) 

59 
(17.7) 

114 
(34.1) 

4 
(1.5) 

2.92 
(.977) 

ปานกลาง 

เจา้หนา้ท่ีบริษทัเอกชน 17 
(5.1) 

23 
(6.9) 

46 
(13.8) 

57 
(17.1) 

122 
(36.5) 

2.08 
(1.248) 

นอ้ย 

หวัหนา้กลุ่มต่างๆ 34 
(10.2) 

22 
(6.6) 

54 
(16.2) 

46 
(13.8) 

109 
(32.6) 

2.34 
(1.411) 

นอ้ย 

เฉลีย่รวม      2.75 
1.199 

ปานกลาง 

   
 จากตารางท่ี 4.12 การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนโดยแหล่งท่ีมาของ
ขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็นส่วนบุคคลจากการศึกษา พบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี จงัหวดั
สิงห์บุรี มีการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงจากแหล่งขอ้มูลท่ีเป็นส่ือบุคคลในภาพรวม
อยูร่ะดบัปานกลาง ( X  = 2.75)  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่อยูใ่นระดบัมาก 1 ประเด็นไดแ้ก่  การ
รับรู้ขอ้มูลโดยเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร ( X  = 3.79) พบวา่อยูใ่นระดบัปานกลาง 3 ประเด็น ไดแ้ก่  
เจา้หนา้ท่ีขององคก์ารบริหารส่วนต าบล ( X = 2.92) ปราชญช์าวบา้น ( X  = 2.78) เจา้หนา้ท่ีหน่วยงาน
รัฐอ่ืนๆ ( X  = 2.77)และในระดบันอ้ย จ านวน 3 ประเด็นไดแ้ก่ผูน้ าทอ้งถ่ิน  ( X  = 2.60) หวัหนา้กลุ่ม
ต่างๆ  (X  = 2.34) เจา้หนา้ท่ีบริษทัเอกชน ( X = 2.08)  
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ตารางท่ี 4.13 การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  
 โดยรับรู้ข่าวสารจากส่ือมวลชน 
            n=265 

แหล่งข้อมูล 
ระดับการรับรู้ข่าวสารจากส่ือมวลชน (จ านวน / ร้อยละ) X  

  (S.D) 

 

ความหมาย 
5 4 3 2 1 

เอกสารของหน่วยราชการอ่ืนๆ 40 
(12.0) 

105 
(31.4) 

87 
(26.0) 

24 
(7.2) 

9 
(2.7) 

3.54 
(.969) 

มาก 

หนงัสือพิมพ ์ 56 
(16.8) 

77 
(23.1) 

107 
(32.0) 

18 
(5.4) 

7 
(2.1) 

3.59 
(.981) 

มาก 

หนงัสือวารสารอ่ืนๆ 20 
(6.0) 

53 
(15.9) 

68 
(20.4) 

78 
(23.4) 

46 
(13.8) 

2.71 
(1.188) 

ปานกลาง 

วิทยกุระจายเสียง 24 
(7.2) 

64 
(19.2) 

63 
(18.9) 

80 
(24.0) 

34 
(10.2) 

2.86 
(1.186) 

ปานกลาง 

วิทยโุทรทศัน์ 103 
(30.8) 

116 
(34.7) 

40 
(12.0) 

6 
(1.8) 

- 
- 

4.19 
(.772) 

มาก 

หอกระจายข่าว 24 
(7.2) 

52 
(15.6) 

68 
(20.4) 

83 
(24.9) 

38 
(11.4) 

2.78 
(1.184) 

ปานกลาง 

วิทยชุุมชน 25 
(7.5) 

27 
(8.1) 

66 
(19.8) 

93 
(27.8) 

54 
(16.2) 

2.53 
(1.197) 

นอ้ย 

เฉลีย่รวม      3.53 
1.068 

มาก 

  
 จากตารางท่ี 4.13 การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนโดยรับรู้ข่าวสารจาก
ส่ือมวลชนจากการศึกษา พบวา่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเศรษฐกิจ
พอเพียงจากแหล่งขอ้มูลท่ีเป็นส่ือสารมวลชนในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 3.53) เม่ือพิจารณาเป็น
รายขอ้พบวา่อยูใ่นระดบัมาก จ านวน 3 ประเด็น ไดแ้ก่ วทิยโุทรทศัน์ ( X  = 4.19) หนงัสือพิมพ ์ (X  
=3.59) เอกสารของหน่วยงานราชการ  ( X  = 3.54) พบวา่อยูใ่นระดบัปานกลาง จ านวน 3 ประเด็น 
ไดแ้ก่ วทิยกุระจายเสียง ( X  = 2.86) หอกระจายข่าว ( X  = 2.78) หนงัสือวารสารอ่ืนๆ ( X  = 2.71)  
และในระดบันอ้ย จ านวน 1 ประเด็น ไดแ้ก่ วทิยชุุมชน ( X  = 2.53) 
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ตารางท่ี 4.14 การเขา้ร่วมประชุม ฝึกอบรม สัมมนา และดูงานดา้นเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิก 
 วสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี       
            n=265  

การเข้าร่วมประชุม จ านวน(คน) ร้อยละ 

เคยเขา้ร่วม 98 36.9 
ไม่เคยเขา้ร่วม 167 63.0 

   
 จากตารางท่ี 4.14 การเขา้ร่วมประชุม ฝึกอบรม สัมมนา และดูงาน จากการศึกษา พบวา่
สมาชิกวสิาหกิจชุมชนส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้ร่วมประชุมฝึกอบรม สัมมนา และดูงานดา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงจ านวน 167 คน คิดเป็นร้อยละ 63.0 และเคยเขา้ร่วมประชุมฝึกอบรม สัมมนา และดูงานดา้น
เศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ 36.98  
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ตารางท่ี 4.15 การไดป้ระโยชน์จากการปฏิบติัตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน 
 ในอ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี        
            n=265 

แหล่งข้อมูล 
ระดับการได้รับประโยชน์จากการปฏิบัติตามหลกั

เศรษฐกจิพอเพยีง(จ านวน/ร้อยละ) 
 

X  

 
ความหมาย 

5 4 3 2 1 (S.D)  
ท่านไดรั้บประโยชน์จาก
การปฏิบติัตามหลกั
เศรษฐกิจพอเพียง 

63 
(23.8) 

129 
(48.7) 

58 
(21.9) 

14 
(5.3) 

1 
(.4) 

3.90 
(.834) 

มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.15 ประโยชน์จากการปฏิบติัตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง จากการศึกษาพบวา่
สมาชิกวสิาหกิจชุมชนไดรั้บประโยชน์จาการปฏิบติัตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง  ส่วนใหญ่ไดรั้บ
ประโยชน์มากร้อยละ 48.7 จ านวน 129 คน รองลงมาร้อยละ 23.8 คือไดรั้บประโยชน์มากท่ีสุด จ านวน 
63 คนและร้อยละ 21.9 ไดรั้บประโยชน์ปานกลางจ านวน 58 คน และร้อยละ 5.3 ไดรั้บประโยชน์นอ้ย
จ านวน 14 คน  
 

ตอนที ่2  ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพยีงของสมาชิกวสิาหกจิชุมชน 
 ในอ าเภออนิทร์บุรี  จังหวดัสิงห์บุรี 
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ตารางท่ี 4.16 ความรู้เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   
  จงัหวดัสิงห์บุรี     
       

 
ประเดน็ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพยีง 

 
เฉลย 

จ านวนผู้ตอบถูก
ตามหลกัวชิาการ 

(ราย) 

 
ร้อยละ 

 
ล าดบั 

1. เศรษฐกิจพอเพียงเป็นการด าเนินชีวิตของคนท่ี
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเท่านั้น 

ผดิ 195 73.6 7 

2. บุคคลท่ีมีความเป็นอยูแ่บบพอเพียงใชชี้วิตอยูไ่ดโ้ดย
ไม่ท าใหต้นเองและผูอ่ื้นเดือดร้อนไม่หลงใหลไปตาม
กระแสของวตัถุนิยม 

ถูก 236 89.1 5 

3. บุคคลท่ียึดหลกัเศรษฐกิจพอเพียงนั้นตอ้งมีการอดออม
ไม่ใชจ่้าย 

ผดิ 129 48.7 9 

4. การด าเนินชีวิตตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมีความมุ่ง
หมายเพ่ือความยิ่งใหญ่และร ่ ารวยในอนาคตท่ีจะท าให้
คนเราไม่ล าบาก 

ผดิ 93 35.1 11 

5. การเรียนรู้เป็นลกัษณะหน่ึงของหลกัเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดบัปฏิบติั 

ถูก 253 95.5 3 

6. เศรษฐกิจพอเพียงคือความพอประมาณความมีเหตุผลมี
ระบบภูมิคุม้กนัท่ีดี 

ถูก 253 95.5 3 

7. เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลกัเศรษฐกิจท่ีช่วยใหค้วามเอา
ตวัเองรอดไม่สนใจผูอ่ื้น 

ผดิ 206 77.7 6 

8. การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัหมายถึงการเตรียมตวัให้
พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆท่ีจะ
เกิดข้ึน 

ถูก 254 95.8 
 

2 
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ตารางท่ี 4.16 (ต่อ) 

 
ประเดน็ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพยีง 

 
เฉลย 

จ านวนผู้ตอบถูก
ตามหลกัวชิาการ 

(ราย) 

 
ร้อยละ 

 
ล าดบั 

9. การรวมกลุ่มฯเพ่ือแกไ้ขปัญหาทางเศรษฐกิจใน
รูปแบบวิสาหกิจชุมชนโดยทุกคนในกลุ่มมีสิทธ์ิเท่าเทียม
กนัมีการแบ่งผลประโยชนอ์ยา่งเป็นธรรมถือวา่เป็นแนว
ทางแกไ้ขปัญหาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ถูก 251 94.7 4 

10. เศรษฐกิจพอเพียงเนน้เฉพาะความสมดุลของสงัคม
และเศรษฐกิจ 

ผดิ 111 41.9 10 

11. เศรษฐกิจพอเพียงจะด าเนินการโดยไม่มุ่งท าลาย
ส่ิงแวดลอ้ม 

ถูก 255 96.2 1 

12. เศรษฐกิจพอเพียงสามารถด าเนินการแบบกา้ว
กระโดด 

ผดิ 177 66.8 8 

 
ตารางท่ี 4.17 ระดบัความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 
            n=265 

(ต ่าสุด= 4   สูงสุด =12   X = 9.16   S.D.= 1.891) 
  
 จากตารางท่ี 4.17  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง จากการศึกษา พบวา่
สมาชิกวสิาหกิจชุมชน ส่วนใหญ่มีระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัมากท่ีสุด 

จ านวนประเด็นทีต่อบถูก จ านวน(ราย) ร้อยละ 

ระดับความรู้   
นอ้ยท่ีสุด (นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 3 คะแนน) 0 0 
นอ้ย (4-5 คะแนน) 1 .4 
ปานกลาง (6-7 คะแนน) 69 26.0 
มาก (8-9 คะแนน) 63 23.8 
มากท่ีสุด (10 คะแนนข้ึนไป) 132 49.8 
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ร้อยละ 49.8 รองลงมา ร้อยละ 26.0  มีระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัปาน
กลาง และร้อยละ 23.8 มีระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัมาก โดยมีระดบั
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงต ่าสุด 4 คะแนน มีระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
เศรษฐกิจพอเพียงสูงสุด 12 คะแนนและมีระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงเฉล่ีย 9.16  
ซ่ึงจดัอยูใ่นระดบัมาก โดยพิจารณารายละเอียดของความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงพบวา่
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงดา้นเศรษฐกิจพอเพียงจะด าเนินการโดยไม่มุ่งท าลาย
ส่ิงแวดลอ้มสูงสุด และมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียงดา้นการด าเนินชีวิตตามหลกั
เศรษฐกิจพอเพียงมีความมุ่งหมายเพื่อความยิง่ใหญ่และร ่ ารวยในอนาคตท่ีจะท าใหค้นเราไม่ล าบาก
ต ่าสุด 
 

ตอนที ่3  การปฏบิัติและการพึง่พาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงของสมาชิก 
 วสิาหกจิชุมชนในอ าเภออนิทร์บุรี   จังหวดัสิงห์บุรี 
 
 การปฏิบติัและการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน
ในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี มีการศึกษาวเิคราะห์การพึ่งพาตนเองของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนเชิง
ความคิดเห็น จ านวน 265 ราย โดยใชก้ารแจกแจงความถ่ี  ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ไดผ้ลตามตารางท่ี 4.18-4.19  ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 4.18 ระดบัการปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน 
  ในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี       
            n=265 

แหล่งข้อมูล 
ความคิดเห็น (จ านวน/ร้อยละ) X  ความหมาย 

5 4 3 2 1 (S.D) 

1. ด้านความพอประมาณ      3.50 
1.017 

มาก 

    1.1 การวางแผนการใชเ้งินให้
พอใชจ่้ายตลอดเดือนใชจ่้ายเงิน
โดยใชเ้หตุผลของความจ าเป็น
มากกวา่ความพอใจ 

34 
(12.8) 

73 
(27.5) 

50 
(18.9) 

107 
(40.4) 

1 
(.40) 

3.12 
(1.094) 

ปานกลาง 

    1.2 การด ารงชีวิตอยา่งเรียบง่าย
ตามฐานะ 

70 
(26.4) 

83 
(31.3) 

55 
(20.8) 

56 
(21.1) 

1 
(.40) 

3.62 
(1.101) 

มาก 

    1.3 การเนินงานยึดหลกัค่ายเป็น
ค่อยไปไม่กา้วกระโดด 

64 
(24.2) 

87 
(32.8) 

106 
(40.0) 

7 
(2.6) 

1 
(.40) 

3.78 
(.857) 

มาก 

2. ด้านความมเีหตุผล      3.53 
0.978 

มาก 

    2.1 การวางแผนการใช้
ทรัพยากร ท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินใหเ้กิด
ประโยชนสู์งสุด 

33 
(12.5) 

55 
(20.8) 

66 
(24.9) 

110 
(41.5) 

1 
(.40) 

3.03 
(1.067) 

ปานกลาง 

    2.2 การปลกูพืชตามฤดูกาลโดย
พิจารณาความตอ้งการของ
ทอ้งตลาด 

70 
(26.4) 

83 
(31.3) 

55 
(20.8) 

56 
(21.1) 

1 
(.4) 

3.77 
(0.942) 

มาก 

    2.3 การใชเ้หตุผลในการ
พิจารณาการลงทุนหรือกูเ้งิน 

68 
(25.7) 

92 
(34.7) 

85 
(32.1) 

17 
(6.4) 

3 
(1.1) 

3.80 
(.925) 

มาก 
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ตารางท่ี 4.18 (ต่อ)           
            n=265 

แหล่งข้อมูล 
ความคิดเห็น (จ านวน/ร้อยละ) X  ความหมาย 

5 4 3 2 1 (S.D) 

3. ด้านการมภูีมคุ้ิมกนัที่ดี      3.07 
1.099 

ปานกลาง 

    3.1 มีการวาง แผนอนาคตของ
คนในครอบครัวเช่นมีการออมทั้งท่ี
เกบ็เงินไวเ้องหรือฝากบัสถาบนั
การเงิน 

15 
(5.7) 

79 
(29.8) 

67 
(25.3) 

62 
(23.4) 

42 
(15.8) 

2.86 
(1.174) 

ปานกลาง 

    3.2 มีการวางระบบใชจ่้ายท่ีดี 19 
(7.2) 

46 
(17.4) 

70 
(26.4) 

38 
(14.3) 

92 
(34.7) 

2.48 
(1.314) 

นอ้ย 

    3.3 มีการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติในทอ้งถ่ินเป็นประจ า 

66 
(24.9) 

105 
(39.6) 

88 
(33.2) 

6 
(2.3) 

- 
- 

3.87 
(.811) 

มาก 
 

4. ด้านเงือ่นไขการองค์มคีวามรู้      3.60 
0.899 

มาก 

    4.1 มีน าแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชก้บักิจกรรม
การด าเนินงานของกลุ่ม 

72 
(27.2) 

108 
(40.8) 

79 
(29.8) 

5 
(1.9) 

1 
(0.4) 

3.92 
(0.822) 

มาก 

    4.2 มีการศึกษางาน/พฒันาอาชีพ
ใหก้า้วหนา้ดว้ยวิธีการเขา้รับการ
อบรมสมัมนาดูงาน 

28 
(10.6) 

53 
(20.0) 

72 
(27.2) 

112 
(42.3) 

- 
- 

2.99 
(1.024) 

ปานกลาง 

    4.3 มีการน าเอาภูมิปัญญาใน
ทอ้งถ่ินมาผสมผสานกบั
เทคโนโลยีสมยัใหม่เพ่ือใชใ้นการ
ประ กอบอาชีพใหมี้ประสิทธิภาพ 

76 
(28.7) 

90 
(34.0) 

94 
(35.5) 

4 
(1.5) 

1 
(0.4) 

3.89 
(.852) 

มาก 
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ตารางท่ี 4.18 (ต่อ)           
            n=265 

แหล่งข้อมูล 
ความคิดเห็น (จ านวน/ร้อยละ) X  ความหมาย 

5 4 3 2 1 (S.D) 

5. ด้านเงือ่นไขการมคุีณธรรม      3.73 
0.850 

มาก 

    5.1 มีการปฏิบติัตามหลกั
คุณธรรมศาสนาหรือประเพณี
ทอ้งถ่ินในการด าเนินชีวิต 

69 
(26.0) 

95 
(35.8) 

96 
(36.2) 

5 
(1.9) 

- 
- 

3.86 
(0.825) 

มาก 

    5.2 มีการประกอบอาชีพดว้ย
ความซ่ือสตัยสุ์จริตไม่เอารัดเอา
เปรียบสงัคม 

100 
(37.7) 

70 
(26.4) 

92 
(34.7) 

3 
(1.1) 

- 
- 

4.01 
(0.879) 

มาก 

    5.3 มีการใชส้ติในการด าเนิน
ชีวิต 

28 
(10.6) 

53 
(20.0) 

72 
(27.2) 

112 
(42.3) 

- 
- 

3.52 
(0.723) 

มาก 

    5.4 มีการใชค้วามเพียรในการ
ประกอบอาชีพเป็นท่ีตั้ง 

91 
(34.3) 

74 
(27.9) 

97 
(36.6) 

3 
(1.1) 

- 
- 

3.95 
(0.869) 

มาก 

    5.5 มีการยึดหลกัการเดินทาง
สายกลางในการด าเนินชีวิต 

38 
(14.3) 

68 
(25.7) 

106 
(40.0) 

53 
(20.0) 

- 
- 

3.34 
(.957) 

ปานกลาง 

เฉลีย่รวมทั้งหมด      3.48 
0.968 

มาก 

 
 จากตารางท่ี  4.18 ระดบัการปฏิบติัตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจ
ชุมชนเชิงความคิดเห็นปรากฏผลการวเิคราะห์ ไดด้งัน้ี 
 ในภาพรวมสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการปฏิบติัตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเชิงความ
คิดเห็นในระดบัมาก ( X  =  3.48)  ซ่ึงถา้พิจาณารายระเอียดแยกตามประเด็นต่างๆ ไดด้งัน้ี 
 ประเด็นท่ี  1  การปฏิบติัตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้นความพอประมาณ   
จากการศึกษาพบวา่สมาชิกมีการปฏิบติัตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในภาพรวมดา้นความ
พอประมาณอยูใ่นระดบัมาก (X  = 3.50)  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่อยูใ่นระดบัมาก จ านวน 2 
ประเด็น ไดแ้ก่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการยดึหลกัการด าเนินงานแบบเรียบง่ายค่อยเป็นค่อยไปไม่กา้ว
กระโดด ( X  =  3.78)  สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการด ารงชีวติอยา่งเรียบง่ายตามฐานะไม่ใชจ่้ายเกินตวั  
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(X  =  3.62) และพบวา่อยูใ่นระดบัปานกลาง จ านวน 1 ประเด็น ไดแ้ก่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชน มีการ
วางแผนการใชเ้งินใหพ้อใชจ้่ายตลอดเดือนโดยใชเ้หตุผลของความจ าเป็นมากกวา่ความพอใจ ( X  =  
3.12) 
 ประเด็นท่ี  2  การปฏิบติัตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้นความมีเหตุผล จาก
การศึกษา พบวา่สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการปฏิบติัตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้นความมี
เหตุผลในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 3.53) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่อยูใ่นระดบัมาก จ านวน  
2 ประเด็น ไดแ้ก่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการใชเ้หตุผลในการพิจารณาการลงทุนหรือกูเ้งิน ( X  = 3.80)  
สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการเพาะปลูกพืชตามฤดูกาลโดยพิจารณาความตอ้งการจากทอ้งตลาด ( X  = 
3.77) และพบวา่อยูใ่นระดบัปานกลาง จ านวน 1 ประเด็น ไดแ้ก่ การวางแผนการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่น
ทอ้งถ่ินใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด ( X  = 3.03) 
 ประเด็นท่ี  3  การปฏิบติัตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้นการมีภูมิคุม้กนัท่ีดี  จาก
การศึกษา พบวา่  สมาชิกมีวสิาหกิจชุมชนมีการปฏิบติัตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้นการมี
ภูมิคุม้กนัท่ีดีในภาพรวมระดบัปานกลาง (X  = 3.07)  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่อยูใ่นระดบัมาก 
จ านวน 1 ประเด็น ไดแ้ก่  สมาชิกมีวสิาหกิจชุมชนมีการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน ( X  = 
3.87) พบวา่อยูใ่นระดบัปานกลาง จ านวน 1 ประเด็น ไดแ้ก่  สมาชิกมีวสิาหกิจชุมชนมีการวางแผน
อนาคตของคนในครอบครัว เช่นการออมทั้งท่ีเก็บเงินไวเ้องหรือฝากกบัสถาบนัการเงิน (X  = 2.86) 
และพบวา่อยูใ่นระดบันอ้ย จ านวน 1 ประเด็น ไดแ้ก่ และมีการวางระบบใชจ่้ายท่ีดี เช่นการท าบญัชี
ครัวเรือน ( X  = 2.48)   
 ประเด็นท่ี 4 การปฏิบติัตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้นเง่ือนไขการมีองความรู้  
จากการศึกษาพบวา่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการปฏิบติัตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้น
เง่ือนไขการมีองความรู้อยูใ่นภาพรวมระดบัมาก ( X  = 3.60)  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่อยูใ่นระดบั
มาก จ านวน 2 ประเด็นไดแ้ก่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชก้บั
กิจกรรมการด าเนินงานของกลุ่ม (X  = 3.92) สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการน าเอาถูมิปัญญาในทอ้งถ่ินมา
ผสมผสานกบัเทคโนโลยสีมยัใหม่เพื่อใชใ้นการประกอบอาชีพใหมี้ประสิทธิภาพ ( X  = 3.89)  และ
พบวา่อยูใ่นระดบัปานกลาง จ านวน 1 ประเด็นไดแ้ก่ มีการศึกษาดูงานพฒันาอาชีพให้กา้วหนา้ดว้ย
วธีิการเขา้อบรม  สัมมนา  ดูงาน ( X  = 2.99)   
 ประเด็นท่ี 5 การปฏิบติัตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้นเง่ือนไขการมีคุณธรรม  
จากการศึกษาพบวา่  สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการปฏิบติัตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้น
เง่ือนไขการมีคุณธรรมในภาพรวมระดบัมาก ( X  = 3.73) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่อยูใ่นระดบัมาก 
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จ านวน 4 ประเด็นไดแ้ก่    สมาชิกวสิาหกิจชุมชนประกอบอาชีพดว้ยความซ่ือสัตยสุ์จริตไม่เอาเปรียบ
สังคม (X  = 4.01)  สมาชิกมีการใชค้วามเพียรในการประกอบอาชีพเป็นท่ีตั้ง ( X  = 3.95)  สมาชิก
วสิาหกิจชุมชนมีการปฏิบติัตามหลกัคุณธรรมหรือประเพณีทอ้งถ่ินในการด าเนินชีวติ ( X  = 3.86) 
สมาชิกมีการใชส้ติในการด าเนินชีวติ  ( X  = 3.52)  และพบวา่อยูใ่นระดบัปานกลาง จ านวน 1 ประเด็น
ไดแ้ก่  สมาชิกมีการยดึหลกัการเดินทางสายกลางในการด าเนินชีวิตอยูใ่นระดบัปานกลาง (X  = 3.34) 
 
ตารางท่ี 4.19 ระดบัการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน 
  ในอ าเภออินทร์บุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  
            n=265 

แหล่งข้อมูล 
ความคิดเห็น  (จ านวน/ร้อยละ) X  ความหมาย 

5 4 3 2 1 (S.D) 

1. การพึง่พาตนเองด้าน
เทคโนโลยี 

     3.28 
0.909 

ปานกลาง 

    1.1 มีการน าเอาภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินมาช่วยใน
กระบวนการผลิต 

36 
(13.6) 

124 
(46.8) 

67 
(25.3) 

37 
(14.0) 

1 
(.4) 

3.59 
(.905) 

มาก 

    1.2 มีการใชเ้ทคโนโลยีถกู
หลกัวิชาการ 

30 
(11.3) 

70 
(26.4) 

125 
(47.2) 

39 
(14.7) 

1 
(.40) 

3.34 
(.877) 

ปานกลาง 

    1.3 มีการใชแ้รงงานตวัเอง
แทนการพ่ึงพาเทคโนโลยี
สมยัใหม่ 

17 
(6.4) 

58 
(21.9) 

81 
(30.6) 

108 
(40.8) 

1 
(.40) 

2.93 
(.947) 

ปานกลาง 
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ตารางท่ี 4.19 (ต่อ) 
            n=265 

แหล่งข้อมูล 
ความคิดเห็น  (จ านวน/ร้อยละ) X  ความหมาย 

5 4 3 2 1 (S.D) 

2. การพึง่พาตนเองด้าน
เศรษฐกจิ 

     3.38 
0.934 

ปานกลาง 

    2.1 มีการประกอบอาชีพ
เสริมเพ่ือสร้างรายไดแ้ก่
ครอบครัว 

91 
(34.3) 

88 
(33.2) 

61 
(23.0) 

17 
(6.4) 

8 
(3.0) 

3.89 
(1.046) 

มาก 

    2.2 มีการเกบ็ออมเงินฝาก
ไวใ้ชใ้นอนาคต 

15 
(5.7) 

63 
(23.8) 

150 
(56.6) 

36 
(13.60) 

1 
(.40) 

3.21 
(.758) 

ปานกลาง 

    2.3 มีการประกอบอาชีพ
ของใชทุ้นของครัวเรือน
ไม่ไดกู้ย้ืม 

16 
(4.8) 

55 
(20.8) 

75 
(28.3) 

118 
(44.5) 

1 
(.40) 

2.88 
(.947) 

ปานกลาง 

    2.4 ครัวเรือนมีการลด
ค่าใชจ่้ายดา้นอบายมุขต่างๆ 

36 
(13.6) 

63 
(23.8) 

105 
(39.6) 

57 
(21.5) 

4 
(1.5) 

3.26 
(.995) 

ปานกลาง 

    2.5 มีการผลิตของใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัเพ่ือลด
ค่าใชจ่้ายในครอบครัว 

64 
(24.2) 

72 
(27.2) 

110 
(41.50) 

18 
(6.8) 

1 
(.4) 

3.68 
(.929) 

มาก 

3. การพึง่พาตนเองด้าน
ทรัพยากรธรรมชาต ิ

     3.53 
0.894 

มาก 

    3.1 ใชท้รัพยากรทุกชนิด
อยา่งประหยดัและมี
ประสิทธิภาพสูงสุด 

86 
(32.5) 

92 
(34.7) 

78 
(29.4) 

8 
(3.0) 

1 
(0.4) 

3.96 
(0.880) 

มาก 

    3.2 มีการใชว้ตัถุดิบภายใน
ทอ้งถ่ินในการผลิตเป็นหลกั 

45 
(17.0) 

86 
(32.5) 

119 
(44.9) 

14 
(5.3) 

1 
(.4) 

3.60 
(0.843) 

มาก 
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ตารางท่ี 4.19 (ต่อ) 
            n=265 

แหล่งข้อมูล 
ความคิดเห็น  (จ านวน/ร้อยละ) X  ความหมาย 

5 4 3 2 1 (S.D) 
    3.3 มีการใชว้สัดุท่ีมาจาก
ธรรมชาติแทนการใช้
ถุงพลาสติก,โฟม 

20 
(7.5) 

72 
(27.2) 

61 
(23.0) 

112 
(42.30 

- 
- 

3.00 
(1.000) 

ปานกลาง 

    3.4 มีการอนุรักษ์
ทรัพยากร ธรรมชาติและไม่
ท าลายส่ิงแวดลอ้ม 

50 
(18.9) 

64 
(24.2) 

141 
(53.2) 

8 
(3.0) 

2 
(0.8) 

3.57 
(.855) 

มาก 

4. การพึง่พาตนเองด้านจติใจ      3.77 
0.911 

มาก 

    4.1 ด าเนินชีวิตแบบ
เศรษฐกิจพอเพียงท าใหเ้กิด
การปลกูฝังในการอยูร่่วมกนั
มีการเอ้ืออาทรต่อกนัของคน
ในชุมชน 

86 
(32.5) 

72 
(27.2) 

79 
(29.8) 

28 
(10.6) 

- 
- 

3.82 
(1.007) 

มาก 

    4.2 การด าเนินชีวิตแบบ
เศรษฐกิจพอเพียงท าใหเ้ขา้
ร่วมประเพณีของทอ้งถ่ินได้
อยา่งสม ่าเสมอ 

46 
(17.4) 

69 
(26.0) 

126 
(47.5) 

24 
(9.1) 

- 
- 

3.52 
(0.884) 

มาก 

    4.3 การด าเนินชีวิตแบบ
เศรษฐกิจพอเพียงท าใหมี้
จิตใจท่ีเขม้แขง็พร้อมรับต่อ
การเปล่ียนแปลงของโลก 

88 
(33.2) 

89 
(33.6) 

84 
(31.7) 

4 
(1.5) 

- 
- 

3.98 
(0.844) 

มาก 
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ตารางท่ี 4.19 (ต่อ) 
            n=265 

แหล่งข้อมูล 
ความคิดเห็น  (จ านวน/ร้อยละ) X  ความหมาย 

5 4 3 2 1 (S.D) 

5. ด้านสังคม      3.50 
1.017 

มาก 

    5.1 การพอใจกบัวิถีชีวิตท่ี
เป็นอยูใ่นปัจจุบนั 

48 
(18.1) 

76 
(28.7) 

138 
(52.1) 

3 
(1.1) 

- 
- 

3.64 
(0.786) 

มาก 

    5.2 การประกอบอาชีพดว้ย
ความสุจริตไม่เอาเปรียบผูอ่ื้น 

104 
(39.2) 

84 
(31.7) 

71 
(26.8) 

6 
(2.3) 

- 
- 

4.08 
(0.865) 

มาก 

    5.3 การบริจาคทรัพยเ์พ่ือ
กิจกรรมสาธารณะกศุล 

25 
(9.4) 

81 
(30.6) 

103 
(38.9) 

56 
(21.1) 

- 
- 

3.28 
(0.904) 

ปานกลาง 

    5.4 การเสียสละเวลาไป
ร่วมงานของชุมชนในการ
พฒันาดา้นต่างๆ 

41 
(15.5) 

72 
(27.2) 

146 
(55.1) 

6 
(2.3) 

- 
- 

3.56 
(0.777) 

มาก 

เฉลีย่รวมทั้งหมด      3.52 
(0.895) 

มาก 

   

 จากตารางท่ี 4.19 ระดบัการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจ
ชุมชนเชิงความคิดเห็นปรากฏผลการวเิคราะห์ ไดด้งัน้ี 
 ในภาพรวมสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการพึ่งพาตนเองเชิงความคิดเห็นในระดบัมาก  
(X  =3.52)  ซ่ึงถา้พิจาณารายระเอียดแยกตามประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 
 ประเด็นท่ี  1  การพึ่งพาตนเองดา้นเทคโนโลย ีจากการศึกษา พบวา่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชน
มีการพึ่งพาตนเองดา้นเทคโนโลย ี ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (X  =  3.28) เม่ือพิจารณาเป็นราย
ขอ้พบวา่อยูใ่นระดบัมาก จ านวน 1 ประเด็น ไดแ้ก่ การน าเอาภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาช่วยในกระบวนการ
ผลิตของตนเอง ( X  = 3.59) พบวา่อยูใ่นระดบัปานกลาง จ านวน 2 ประเด็น ไดแ้ก่ การใชเ้ทคโนโลยถูีก
หลกัวชิาการแต่มีราคาถูก ( X  = 3.34)  และมีการใชแ้รงงานของตนเองแทนการพึ่งพาเทคโนโลยี
สมยัใหม่ (X  = 2.93) 
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 ประเด็นท่ี 2 การพึ่งพาตนเองดา้นเศรษฐกิจ จากการศึกษา พบวา่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชน 
มีการพึ่งพาตนเองดา้นเศรษฐกิจในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (X  =  3.38) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้
พบวา่อยูใ่นระดบัมาก จ านวน   2 ประเด็น ไดแ้ก่การประกอบอาชีพเสริมเพื่อสร้างรายไดแ้ก่ครอบครัว
ตนเอง ( X  = 3.89) การผลิตของใชใ้นชีวติประจ าวนัเพื่อลดค่าใชจ่้ายในครอบครัว ( X  = 3.68) พบวา่
อยูใ่นระดบัปานกลาง จ านวน 3 ประเด็น ไดแ้ก่  การลดค่าใชจ่้ายดา้นอบายมุขต่างๆ ( X  = 3.26) การ
เก็บออมเงินฝากไวใ้ชใ้นอนาคต ( X  = 3.21) การประกอบอาชีพโดยใชทุ้นของครัวเรือนไม่ไดกู้ย้มื  
(X  = 2.88)  
 ประเด็นท่ี 3 การพึ่งพาตนเองดา้นทรัพยากรธรรมชาติ จากการศึกษา  พบวา่ สมาชิกวสิากิจ
ชุมชนมีการพึ่งพาตนเองดา้นทรัพยากรธรรมชาติในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 3.53) เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้พบวา่อยูใ่นระดบัมาก จ านวน   3 ประเด็น ไดแ้ก่ การใชท้รัพยากรทุกชนิดอยา่งประหยดัและ
มีประสิทธิภาพสูงสุด  (X  = 3.96)  สมาชิกมีการใชว้ตัถุดิบภายในทอ้งถ่ินเป็นหลกัในการผลิต ( X  = 
3.60)การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม ( X  = 3.57) และพบวา่อยูใ่นระดบัปาน
กลาง จ านวน 1 ประเด็น ไดแ้ก่ การใชว้สัดุท่ีมาจากธรรมชาติแทนการใชถุ้งพลาสติกและโฟม ( X  = 
3.00)    
 ประเด็นท่ี 4 การพึ่งพาตนเองดา้นจิตใจจากการศึกษา  พบวา่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชน 
มีการพึ่งพาตนเองดา้นจิตใจอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 3.77) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่อยูใ่นระดบัมาก 
จ านวน   3  ประเด็น ไดแ้ก่การด าเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงท าใหส้ามารถอยูร่่วมกนัมีการเอ้ือ
อาทรต่อกนัของคนในชุมชน (X  = 3.82) สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการเขา้ร่วมประเพณีของทอ้งถ่ิน
อยา่งสม ่าเสมอ ( X  = 3.52) และสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีจิตใจท่ีเขม็แขง็พร้อมรับการเปล่ียนแปลง 
ของโลก ( X  = 3.98)    
 ประเด็นท่ี 5 การพึ่งพาตนเองดา้นสังคมจากการศึกษา พบวา่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการ
พึ่งพาตนเองดา้นสังคมในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 3.50)  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่อยูใ่น
ระดบัมาก จ านวน   3 ประเด็น ไดแ้ก่ สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการประกอบอาชีพดว้ยความสุจริตไม่เอา
เปรียบผูอ่ื้น ( X  = 4.08) สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีความพอใจกบัชีวติท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั ( X  = 3.64)
สมาชิกวสิาหกิจชุมชนเสียสละเวลาไปร่วมงานของชุมชนในการพฒันาต่างๆ ( X  = 3.56)  และพบวา่ 
อยูใ่นระดบัปานกลาง จ านวน 1 ประเด็น ไดแ้ก่สมาชิกวิสาหกิจชุมชนมีการบริจาคทรัพยเ์พื่อกิจกรรม
สาธารณะกุศลอยูใ่นระดบัปานกลาง (X  = 3.28)   
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ตารางท่ี 4.20 สรุประดบัการปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน 
 ในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี   
            n=265 

แหล่งข้อมูล X  ความหมาย 
(S.D) 

1. ดา้นความพอประมาณ 3.50 
1.017 

มาก 

2. ดา้นความมีเหตุผล 3.53 
0978 

มาก 

3. ดา้นการมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 3.07 
1.099 

ปานกลาง 

4. ดา้นเง่ือนไขการมีองค ์ 
    ความรู้ 

3.60 
0.899 

มาก 

5. ดา้นเง่ือนไขการมี 
    คุณธรรม 

3.73 
0.850 

มาก 

เฉลีย่รวมทั้งหมด 3.48 
(0.968) 

มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.20  สรุประดบัการปฏิบติัตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิก
วสิาหกิจชุมชนเชิงความคิดเห็นปรากฏผลการวิเคราะห์ ในภาพรวมสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการปฏิบติั
ตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเชิงความคิดเห็นในระดบัมาก (X  =  3.48) 
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ตารางท่ี 4.21 สรุประดบัการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน 
  ในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี   
            n=265 

แหล่งข้อมูล X  ความหมาย 
(S.D) 

1. ดา้นเทคโนโลย ี 3.28 
0.909 

ปานกลาง 

2. ดา้นเศรษฐกิจ 3.38 
0.934 

ปานกลาง 

3. ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ 3.53 
0894 

มาก 

4. ดา้นจิตใจ 3.77 
0.911 

มาก 

5. ดา้นสังคม 3.50 
1.017 

มาก 

เฉลีย่รวมทั้งหมด 3.52 
(0.895) 

มาก 

 
 จากตารางท่ี 4.21  สรุประดบัการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิก
วสิาหกิจชุมชนเชิงความคิดเห็นปรากฏผลการวิเคราะห์ ในภาพรวมสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีการพึ่งพา
ตนเองเชิงความคิดเห็น ในระดบัมาก ( X  =  3.52) 
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ตอนที ่ 4    ปัจจัยทีเ่กีย่วข้องกบัการปฏบิัติตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงของสมาชิก 
 วสิาหกจิชุมชนในอ าเภออนิทร์บุรี   จังหวดัสิงห์บุรี 
  
 การศึกษาคร้ังน้ี ใชก้ารวิเคราะห์ถดถอยพหุ เพื่อหาความเก่ียวขอ้งระหวา่งตวัแปรตามกบั
ตวัแปรอิสระหลายตวั วา่ ตวัแปรอิสระแต่ละตวัมีความเก่ียวขอ้งแบบใดหรือทิศทางใด (เชิงบวกหรือ
เชิงลบ) กบัตวัแปรตาม และมีระดบัความเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรตามมากหรือนอ้ยเพียงใด  
 ผูว้จิยัไดน้ าค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตวัแปรท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ คือ ตวั
แปรอิสระ 8 ตวัแปร และตวัแปรตาม 1 ตวัแปร ท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐานการวจิยัมาแสดงไวใ้น
ตารางท่ี  4.22 
 
ตารางท่ี  4.22 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตวัแปรท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ 
 

ที่ ตัวแปร 
  S.D. 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
 
 

ตัวแปรอสิระ 
อาย ุ(ปี) 
รายได ้(บาท/เดือน) 
หน้ีสิน 
ระยะเวลาการเป็นสมาชิกวสิาหกิจชุมชน (ปี) 
การเขา้ร่วมประชุม อบรม สัมมนา และดูงาน 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง(คะแนน) 
ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การรับขอ้มูลข่าวสาร เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 
ตัวแปรตาม 
การปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน
ในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 

 
49.11 
9362.34 
85501.5 
4.22 
2.00 
9.16 
3.90 
3.4226 
 
 
3.48 

 
12.171 
4995.62 
202188.649 
2.901 
0.000 
1.891 
0.834 
0.7955 
 
 
0.968 
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ตารางท่ี 4.23 เมตริกสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ตวัแปรอิสระ 8 ตวัแปร ท่ีมีผลต่อการปฏิบติัตามปรัชญา   
 เศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 
 

ตวัแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 

X1 1 -.020 .010 .051 .025 -.080 -.061 .069 

X2  1 .069 .171(**) .071 .033 .018 .038 

X3   1 .008 -.062 -.033 -.065 -.040 

X4    1 .106 .193(**) .003 -.046 

X5     1 -.043 -.154(*) .026 

X6      1 .014 -.243(**) 

X7       1 .079 

X8        1 

 
 จากตารางท่ี 4.23  พบวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระแต่ละคู่ไม่มีตวัแปรอิสระคู่ใดมี
ความสัมพนัธ์กนัสูงกวา่  0.880 อนัจะก่อให้เกิดการละเมิดขอ้สมมุติฐานของการวเิคราะห์ถดถอยพหุ 
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ตารางท่ี  4.24 สัญลกัษณ์ท่ีใชก้บัตวัแปร ในการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระและ 
   ตวัแปรตาม 
 

ตัวแปรอสิระ 
X1 

X2 

X3 
X4 
X5 

X6 
X7 
X8 
ตัวแปรตาม 
Y2 

 
อาย ุ(ปี) 
รายได ้(บาท/เดือน) 
หน้ีสิน 
ระยะเวลาการเป็นสมาชิกวสิาหกิจชุมชน (ปี) 
การเขา้ร่วมประชุม อบรม สัมมนา และดูงาน 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (คะแนน) 
ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การรับขอ้มูลข่าวสาร เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 
 
การปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   
จงัหวดัสิงห์บุรี 

   
 ผลการวเิคราะห์ปัจจยัท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรีโดยการวิเคราะห์ระหวา่งตวัแปรอิสระ 8 ตวั 
กบัตวัแปรตาม ปรากฏดงัตารางท่ี 4.24 
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ตารางท่ี 4.25 การวเิคราะห์ถดถอยพหุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  ของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี (Y1) 
 

ตวัแปร 
 

สัมประสิทธ์ิ
ถดถอย(b) 

ค่าสถิต ิ
(t) 

ค่านัยส าคัญ 
(Sig) 

ค่าคงที่ 1.556 7.481 0.000 

1. อาย ุ(ปี) 0.046(d) 0.917* 0.015 

2. รายได ้(บาท/เดือน) 0.069(d) 1.389 0.166 

3. หน้ีสิน 0.006(d) 0.119 0.905 

4. ระยะเวลาการเป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชน (ปี) -0.034(d) -.682 0.496 

5. การเขา้ร่วมประชุม อบรม สมัมนา และดูงาน -0.038(d) -.752 0.453 

6. ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจ  
    พอเพียง (คะแนน) 

0.043(d) 0.855 0.394 

7. ประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการพ่ึงพาตนเองตาม 
    ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

0.205 5.073** 0.000 

8. การรับรู้ขอ้มลูข่าวสาร เก่ียวกบัเศรษฐกิจ 
    พอเพียง 

0.445 10.502** 0.000 

R2 = 0.598    SEE = 0.54468 F =72.739 Sig of F = 0.000 

*   มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 จากตางรางท่ี 4.25 แสดงผลการวเิคราะห์ถดถอยพหุ ผลปรากฏวา่ ไดค้่า  F =72.739 Sig of 
F = 0.000 ซ่ึงหมายความวา่มีตวัแปรอิสระอยา่งนอ้ย 1 ตวัแปร ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามในรูป
เชิงเส้น และเม่ือพิจารณาผลจากการวเิคราะห์ตวัแปรอิสระ 8 ตวั ปรากฏผลวา่มีตวัแปรอิสระ 5 ตวั ท่ีไม่
มีผลต่อตวัแปรตามอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ และมีตวัแปรอิสระ  3 ตวั ท่ีมีผลต่อตวัแปรตามอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ โดยมีตวัแปร 2 ตวัแปรท่ีมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ไดแ้ก่การรับรู้ขอ้มูล
ข่าวสารเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง,ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
และมีตวัแปร 1 ตวัแปรท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ไดแ้ก่ อาย ุ(ปี) สามารถอธิบายการ 
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เปล่ียนแปลงของตวัแปรตามไดร้้อยละ 59.80 (R2=0.598) โดยมีสมการความถดถอยดงัน้ี 
 Y1 =1.556+0.445X3+0.046X4+0.205X6 
 

ตอนที ่5 ปัจจัยทีเ่กีย่วข้องกบัการพึง่พาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงของสมาชิก 
 วสิาหกจิชุมชนในอ าเภออนิทร์บุรี   จังหวดัสิงห์บุรี 
  

 การศึกษาคร้ังน้ี ใชก้ารวิเคราะห์ถดถอยพหุ เพื่อหาความเก่ียวขอ้งระหวา่งตวัแปรตามกบั
ตวัแปรอิสระหลายตวั วา่ ตวัแปรอิสระแต่ละตวัมีความเก่ียวขอ้งแบบใดหรือทิศทางใด (เชิงบวกหรือ
เชิงลบ) กบัตวัแปรตาม และมีระดบัความเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรตามมากหรือนอ้ยเพียงใด  
 ผูว้จิยัไดน้ าค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตวัแปรท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ คือ ตวั
แปรอิสระ 8 ตวัแปร และตวัแปรตาม 1 ตวัแปร ท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐานการวจิยั มาแสดงไวใ้น
ตารางท่ี 4.26 
 

ตารางท่ี 4.26 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของตวัแปรท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ 
 

ที่ ตวัแปร 
  S.D. 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
 
 

ตวัแปรอสิระ 
อาย ุ(ปี) 
รายได ้(บาท/เดือน) 
หน้ีสิน 
ระยะเวลาการเป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชน (ปี) 
การเขา้ร่วมประชุม อบรม สมัมนา และดูงาน 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง(คะแนน) 
ประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการพ่ึงพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การรับขอ้มลูข่าวสาร เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 
ตวัแปรตาม 
การพ่ึงพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน 
ในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 

 
49.11 
9362.34 
85501.5 
4.22 
2.00 
9.16 
3.90 
3.4226 
 
3.52 

 
12.171 
4995.612 
202188.649 
2.901 
0.000 
1.891 
.834 
0.7955 
 
0.895 
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ตารางท่ี 4.27 เมตริกสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ตวัแปรอิสระ 8 ตวัแปร ท่ีมีผลต่อการการพึ่งพาตนเองตาม 
 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 
 

ตวัแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 

X1 1 -.020 .010 .051 .025 -.080 -.061 .069 

X2  1 .069 .171(**) .071 .033 .018 .038 

X3   1 .008 -.062 -.033 -.065 -.040 

X4    1 .106 .193(**) .003 -.046 

X5     1 -.043 -.154(*) .026 

X6      1 .014 -.243(**) 

X7       1 .079 

X8        1 

  
 จากตารางท่ี  4.27  พบวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระแต่ละคู่ไม่มีตวัแปรอิสระคู่ใด
มีความสัมพนัธ์กนัสูงกวา่  0.880 อนัจะก่อให้เกิดการละเมิดขอ้สมมุติฐานของการวเิคราะห์ถดถอยพหุ 
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ตารางท่ี 4.28 สัญลกัษณ์ท่ีใชก้บัตวัแปร ในการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระและ 
 ตวัแปรตาม 
 

ตัวแปรอสิระ 
X1 

X2 

X3 
X4 
X5 

X6 
X7 
X8 
ตัวแปรตาม 
Y2 

 
อาย ุ(ปี) 
รายได ้(บาท/เดือน) 
หน้ีสิน 
ระยะเวลาการเป็นสมาชิกวสิาหกิจชุมชน (ปี) 
การเขา้ร่วมประชุม อบรม สัมมนา และดูงาน 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (คะแนน) 
ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การรับขอ้มูลข่าวสาร เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง 
 
การพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชน 
ในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 

  
 การวเิคราะห์ปัจจยัท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
สมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรีโดยการวิเคราะห์ระหวา่งตวัแปรอิสระ 8 ตวั 
กบัตวัแปรตาม ปรากฏดงัตารางท่ี 4.28 
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ตารางท่ี 4.29 การวเิคราะห์ถดถอยพหุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจ 
  พอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี (Y2) 
 

ตัวแปร 
 

สัมประสิทธ์ิ
ถดถอย(b) 

ค่าสถิติ 
(t) 

ค่านัยส าคัญ 
(Sig) 

ค่าคงที ่ 0.982 3.618 0.000 

1. อาย ุ(ปี) 0.007 2.442* 0.015 

2. รายได ้(บาท/เดือน) 0.046(d) 0.940 0.348 

3. หน้ีสิน -0.005(d) -.099 0.921 

4. ระยะเวลาการเป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชน (ปี) -0.033(d) -.671 0.503 

5. การเขา้ร่วมประชุม อบรม สัมมนา และดูงาน -0.001(d) -.023 0.982 

6. ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจ  
    พอเพียง (คะแนน) 

0.065(d) 1.303 0.194 

7. ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการพึ่งพาตนเองตาม 
    ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

0.175 4.187** 0.000 

8. การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร เก่ียวกบัเศรษฐกิจ 
    พอเพียง 

0.513 11.625** 0.000 

R2 = 0.393 SEE = 0.56101 F =42.148 Sig of F = 0.000 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 จากตางรางท่ี 4.29 แสดงผลการวเิคราะห์ถดถอยพหุ ผลปรากฏวา่ ไดค้่า F =42.148 Sig of 
F = 0.000  ซ่ึงหมายความวา่มีตวัแปรอิสระอยา่งนอ้ย 1 ตวัแปร ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัตวัแปรตามในรูป
เชิงเส้น และเม่ือพิจารณาผลจากการวเิคราะห์ตวัแปรอิสระ 8 ตวั ปรากฏผลวา่มีตวัแปรอิสระ 5 ตวั  ท่ีไม่
มีผลต่อตวัแปรตามอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ และมีตวัแปรอิสระ 3 ตวั ท่ีมีผลต่อตวัแปรตามอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ โดยมีตวัแปร 2 ตวัแปรท่ีมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ไดแ้ก่ประโยชน์ท่ีไดรั้บ
จากการพึ่งพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร เก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง
และมีตวัแปร 1 ตวัแปรท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ไดแ้ก่ อาย ุ(ปี) สามารถอธิบายการ 
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เปล่ียนแปลงของตวัแปรตามไดร้้อยละ 39.30 (R2=0.393)  โดยมีสมการความถดถอยดงัน้ี 
 Y1 =0.982+0.513X6+0.007X4+0.052X8+0.175X9 
 

ตอนที ่ 6   ปัญหาและข้อเสนอแนะต่อการพึง่พาตนเองและการปฏบิัติตามปรัชญาเศรษฐกจิ 
 พอเพยีงของสมาชิกวสิาหกจิชุมชนในอ าเภออนิทร์บุรี   จังหวดัสิงห์บุรี 
 

ตารางท่ี 4.30 ปัญหาและขอ้เสนอแนะต่อการพึ่งพาตนเองและการปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจ 
  พอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 
 

ที่ กจิกรรม ปัญหา จ านวน/
ร้อยละ 

ข้อเสนอแนะ จ านวน/
ร้อยละ 

1 ความ
พอประมาณ 

1.1 ขาดแคลนเงินทุน
หมุนเวียน 
 
1.2 ขาดเทคโนโลยีใน  
การผลิต 
1.3 ขาดแคลนแรงงาน 
 

106 
(40.0) 

 
105 
(39.6) 
15 
(5.7) 

1.1 การรู้จกัเกบ็ออมการ
ประกอบ อาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิม
รายได ้
1.2 การใชภู้ปัญญาทอ้งถ่ิน 
 
1.3 ใชแ้รงงานในครัวเรือน 

105 
(39.6) 

 
70 
26.4 
53 

(20.0) 
2 ดา้นการมี

เหตุผล 
2.1 การปลกูพืชติดต่อ 
กนัจนท าใหเ้กิดการ
ระบาดของโรคแมลง 
2.2 การมุ่งแต่ผลิตใหไ้ด้
ปริมาณมากโดยการใช้
สารเคมี 
2.3 การไม่ใชท้รัพยากร
ในทอ้งถ่ิน 

110 
(41.3) 

 
94 

(35.5) 
 
24 
(9.1) 

2.1 การวางแผนการเพาะปลกู 
 
 
2.2 การค านึงถึงคุณภาพของ
ผลผลิตโดยลดการใชส้ารเคมี 
 
2.3การวางแผนใชท้รัพยากรท่ี
มีอยูใ่นทอ้งถ่ิน 

90 
(34.0) 

 
108 
(40.8) 

 
38 

(14.3) 
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ตารางท่ี 4.30 (ต่อ) 

ที่ กจิกรรม ปัญหา จ านวน/
ร้อยละ 

ข้อเสนอแนะ จ านวน/
ร้อยละ 

3 ดา้นการมี
ภูมิคุม้กนั 

3.1 การไม่รู้จกัวางแผน
ในการผลิต 
 
3.2 ไม่มีการท าบญัชี
รายรับ-รายจ่าย 
3.3 เม่ือมีรายไดไ้ม่ยอม
ไปช าระหน้ีสิน 

79 
(29.8) 

 
112 
(42.3) 

5 
(1.9) 

3.1 ตอ้งอบรมใหค้วามรู้
เก่ียวกบัการวางแผนในการ
ผลิต 
3.2 อบรมใหค้วามรู้ในการท า
บญัชีรายรับ-รายจ่าย 
3.3 การรู้จกัวางแผนการใช้
เงิน  

72 
(27.7) 

 
56 

(21.1) 
24 
(9.1) 

4 4 ดา้นเง่ือนไข
องคค์วามรู้ 

4.1 ขาดความรู้ในการ
พฒันากระบวนการผลิต 
4.2 ขาดความรู้ทาง
วิชาการในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพ 
4.3 ขาดความรู้ในการ
พฒันาบรรจุภณัฑ ์

50 
(18.9) 

53 
(27.2) 

 
76 

(28.7) 

4.1 เจา้หนา้ท่ีตอ้งอบรมให้
ความรู้ พาไปศึกษาดูงาน 
4.2 ตอ้งใชแ้นวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงมาปรับใชใ้นการ
ด าเนินชีวิตอยา่งจริงจงั 
 

112 
(42.3) 
141 
(53.2) 

5 ดา้นเง่ือนไข
คุณธรรม 

5.1 การใชจ่้ายเกินความ
จ าเป็น 
5.2 การผลิตท่ีไม่มี
คุณภาพ 

124 
(46.8) 
108 
(40.8) 

5.1 ลดการใชส้ารเคมีลงโดย
ค านึงถึงผูบ้ริโภค 
5.2 การผลิตใหมี้คุณภาพ 
 

41 
(15.5) 
89 

(33.6) 

 
 สรุปปัญหาและขอ้เสนอแนะต่อการพึ่งพาตนเองและการปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนในอ าเภออินทร์บุรี   จงัหวดัสิงห์บุรี 
 ดา้นความพอประมาณสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีปัญหาขาดแคลนเงินทุนหมุนเวยีนมากท่ีสุด 
คิดเป็นร้อยละ 40.0 รองลงมา ร้อยละ 39.6  คือ ขาดแคลนเทคโนโลยใีนการผลิต ขอ้เสนอแนะในการ
แกปั้ญหาขาดแคลนเงินทุนหมุนเวยีน และขาดแคลนเทคโนโลยใีนการผลิต คือ การเก็บออม การ
ประกอบอาชีพเสริม การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินในการผลิต และการใชแ้รงงานในครัวเรือน  
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 ดา้นการมีเหตุผลสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีปัญหา คือ การท านาติดต่อกนัจนท าใหดิ้นเส่ือม
โทรมจนเกิดการระบาดของโรคแมลง มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 41.3 รองลงมาร้อยละ 35.5 คือ การใช้
สารเคมีในการผลิตจ านวนมาก  ขอ้เสนอแนะในการแกปั้ญหาการท านาติดต่อกนัจนท าใหดิ้นเส่ือม
โทรม จนเกิดการระบาดของโรคแมลง และการใชส้ารเคมีในการผลิตจ านวนมาก คือ การวางแผนการ
เพาะปลูก  และการลดการใชส้ารเคมี 
 ดา้นการมีภูมิคุม้กนัสมาชิกวิสาหกิจชุมชนมีปัญหา  คือไม่ยอมท าบญัชีครัวเรือน  รายรับ-
รายจ่าย มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 42 รองลงมาร้อยละ 29.8 ไม่รู้จกัวางแผนการผลิต  ขอ้เสนอแนะในการ
แกปั้ญหาการไม่ยอมท าบญัชีครัวเรือน รายรับ-รายจ่าย และไม่รู้จกัวางแผนการผลิต  คือ เจา้หนา้อบรม
ใหค้วามรู้ในการท าบญัชีรายรับ-รายจ่าย  
 ดา้นเง่ือนไของคค์วามรู้สมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีปัญหา คือ ขาดความรู้ในการพฒันาบรรจุ
ภณัฑ ์มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 28.7  รองลงมาร้อยละ 27.2  ขาดความรู้ในดา้นเทคโนโลยสีมยัใหม่ 
ขอ้เสนอแนะในการแกปั้ญหาการขาดความรู้ในการพฒันาบรรจุภณัฑ ์และขาดความรู้ในดา้น
เทคโนโลยสีมยัใหม่ คือ การอบรมใหค้วามรู้ พาไปดูงาน การฝึกปฏิบติั 
 ดา้นเง่ือนไขคุณธรรมสมาชิกวสิาหกิจชุมชนมีปัญหา คือ การใชจ่้ายเกินความจ าเป็นมาก
ท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 46.8 รองลงมาร้อยละ 40 คือ การผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพ ขอ้เสนอแนะในการแกปั้ญหา
การใชจ่้ายเกินความจ าเป็น  และการผลิตท่ีไม่ไดคุ้ณภาพ คือการลดค่าใชจ่้ายท่ีไม่จ าเป็นลง  การผลิตให้
มีคุณภาพและไดม้าตรฐานโดยยดึความปลอดภยัของผูบ้ริโภค 
 

 
  
 


