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เลขท่ีแบบสอบถาม 

แบบสอบถามการวจิยั 
เร่ือง  การพึง่พาตนเองและการด าเนินการตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงของสมาชิกวสิาหกจิชุมชน

ในอ าเภออนิทร์บุรี  จังหวดัสิงห์บุรี 
ค าช้ีแจง :  โปรดเติมเคร่ืองหมาย  ลงใน    หรือเติมข้อความในช่องว่าง 
 

ตอนที ่1  ข้อมูลส่วนบุคคล เศรษฐกจิและสังคม 
1.  ปัจจัยพืน้ฐานส่วนบุคคลของสมาชิกวสิาหกจิชุมชน 
 1.1 อายขุองท่านในปัจจุบนั..................................  ปี (มากกวา่ 6 เดือนคิดเป็น 1 ปี) 
 1.2 ระดบัการศึกษาสูงสุดของท่านคือ     
    1.  ไม่ไดรั้บการศึกษา   2.  ประถมศึกษาปีท่ี 4 

  3.  ประถมศึกษาปีท่ี 6    4.  มธัยมศึกษาตอนตน้หรือเทียบเท่า  
  5.  มธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า (ปวช.)  
  6.  อนุปริญญาหรือเทียบเท่า (ปวส.)  
 7.  ปริญญาตรี    

 

 1.3 สมาชิกภายในครัวเรือน........................... คน   ชาย................ คน  หญิง................. คน 
 1.4 พื้นท่ีถือครองเป็นเอกสารสิทธิ        นส 3 ก      โฉนด    ส.ป.ก   
        อ่ืนๆ........................   
 1.5 ปัจจุบนัท่านประกอบอาชีพ อะไร 

  1.  ท านา     2.  ท าสวน 
  3.  คา้ขาย     4.  รับจา้งทัว่ไป  
  5.  อ่ืนๆ ระบุ................................................................ 

 

 1.6  ปัจจุบนัท่านมีรายไดต่้อเดือน…………………………… บาท 
 1.7 ปัจจุบนัท่านมีหน้ีสิน (เงินกู ้ธนาคาร ธ.ก.ส  สหกรณ์  กองทุนหมู่บา้น  กลุ่มออม
ทรัพย)์หรือไม่ จ  านวนเท่าไร 
    1.  ไม่มี    
    2.  มี   จ  านวน......................................................... บาท 
 1.8 ระยะเวลาการเป็นสมาชิกวสิาหกิจชุมชน....................................  ปี 
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 1.9 การเป็นสมาชิกกลุ่มอ่ืน       

  1.  ไม่เป็น         
  2.   เป็น  โปรดระบุจ านวน..........กลุ่ม  ดงัน้ี  (ตอบได้มากกว่า  1  ข้อ) 

  (   )  1.  กลุ่มเกษตรกร  (   )  2.  กลุ่มแม่บา้นเกษตรกร   
  (   )  3.  กลุ่มยวุเกษตรกร  (   )  4.  กลุ่มลูกคา้ ธ.ก.ส.  
  (   )  5.  สหกรณ์การเกษตร      (   )  6.  กลุ่มกิจกรรมทางการเกษตร  
  (   )  7.  อ่ืนๆ  ระบุ..............................   
1.10 การรับขอ้มูลข่าวสาร  

แหล่งทีม่าของข้อมูลข่าวสารทีเ่ป็นส่ือบุคคล     
 ค าช้ีแจง    ฟังขอ้ความต่อไปน้ีและพิจารณาวา่แหล่งขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็นส่ือบุคคลท่ีท่าน
รับรู้ โดย[ใหเ้ติมเคร่ืองหมาย   ในตารางตามความคิดเห็น ] 
( 5 =  มากทีสุ่ด:  4 =มาก :  3 =  ปานกลาง  :  2 =  น้อย: 1 =  น้อยทีสุ่ด ) 
 

 
แหล่งข้อมูล 

ระดับการรับรู้ข้อมูล
ข่าวสาร 

5 4 3 2 1 

1. เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตร          
2. ปราชญช์าวบา้น      
3. ผูน้  าทอ้งถ่ิน (ไดแ้ก่  ก านนั ผูใ้หญ่บา้น)      
4. เจา้หนา้ท่ีหน่วยรัฐอ่ืนๆ      
5. เจา้หนา้ท่ีขององคก์ารบริหารส่วนต าบล      
6. เจา้หนา้บริษทัเอกชน      
7. หวัหนา้กลุ่มต่างๆ      
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แหล่งทีม่าของข้อมูลข่าวสารทีเ่ป็นส่ือมวลชน     
ค าช้ีแจง    ฟังขอ้ความต่อไปน้ีและพิจารณาวา่แหล่งขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็นส่ือสารมวลชนท่ีท่านรับรู้ 
โดย[ใหเ้ติมเคร่ืองหมาย   ในตารางตามความคิดเห็น ] 
( 5 =  มากทีสุ่ด:  4 =มาก :  3 =  ปานกลาง  :  2 =  น้อย: 1 =  น้อยทีสุ่ด ) 

 
แหล่งข้อมูล 

ระดับการรับรู้ข้อมูล
ข่าวสาร 

5 4 3 2 1 

1. เอกสารเอกสารของหน่วยราชการอ่ืนๆ          
2. หนงัสือพิมพ ์      
3. หนงัสือวารสารอ่ืนๆ      
4. วทิยกุระจายเสียง       
5. วทิยโุทรทศัน์      
7. หอกระจายข่าว      
8. วทิยชุุมชน      

 
1.11  การเขา้ร่วมประชุม  ฝึกอบรม  สัมมนา  และ ดูงานดา้นเศรษฐกิจพอเพียง 

  1. ไม่เคยไดเ้ขา้ร่วม      
  2.  เคยเขา้ร่วม 

1.12  ท่านไดรั้บประโยชน์จากการปฏิบติัตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงระดบัใด อยา่งไร 
 มากท่ีสุด   มาก  ปานกลาง   นอ้ย  นอ้ยท่ีสุด 

อธิบายเหตุผล
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ตอนที ่2  ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพยีง 
ค าช้ีแจง    ฟังขอ้ความต่อไปน้ีและพิจารณาวา่ขอ้ความใดถูกตอ้งตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง โดย
ตอบวา่ ถูก หรือ ผดิ โปรดเติมเคร่ืองหมาย  ในตารางตามความคิดเห็น (ถูก ผดิ) 

 

ข้อ ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพยีง 
ความรู้ความเข้าใจ 

ถูก ผดิ 
1 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นการด าเนินชีวิตของคนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

เท่านั้น 
  

2 บุคคลท่ีมีความเป็นอยูแ่บบพอเพียง ใชชี้วิตอยูไ่ดโ้ดยไม่ท าใหต้นเองและผูอ่ื้น
เดือดร้อนไม่หลงใหลไปตามกระแสของวตัถุนิยม 

  

3 บุคคลท่ียึดหลกัเศรษฐกิจพอเพียงนั้นตอ้งมีการอดออมไม่ใชจ่้าย 
 

  

4 การด าเนินชีวิตตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมีความมุ่งหมายเพ่ือความยิ่งใหญ่และ
ร ่ารวยในอนาคตท่ีจะท าใหค้นเราไม่ล าบาก 

  

5 การเรียนรู้เป็นลกัษณะหน่ึงของหลกัเศรษฐกิจพอเพียงในระดบัปฏิบติั  
 

  

6 เศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีระบบภูมิคุม้กนัท่ีดี  
 

 

7 เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลกัเศรษฐกิจท่ีช่วยใหค้นเอาตวัเองรอดไม่สนใจผูอ่ื้น 
 

  

8 การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัหมายถึงการเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับผลกระทบและการ
เปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน 

  

9 การรวมกลุ่มฯ เพ่ือแกไ้ขปัญหาทางเศรษฐกิจในรูปแบบวิสาหกิจชุมชนโดยทุก
คนในกลุ่มมีสิทธ์ิเท่าเทียมกนั มีการแบ่งผลประโยชนอ์ยา่งเป็นธรรมถือวา่เป็น
แนวทางแกไ้ขปัญหาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  

10 เศรษฐกิจพอเพียงเนน้เฉพาะความสมดุลของสังคม และเศรษฐกิจ 
 

  

11 เศรษฐกิจพอเพียงจะด าเนินการโดยไม่มุ่งท าลายส่ิงแวดลอ้ม 
 

  

12 เศรษฐกิจพอเพียงสามารถด าเนินการแบบกา้วกระโดด 
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ตอนที ่ 3.1  การพึง่พาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
ค าช้ีแจง    ฟังขอ้ความต่อไปน้ีและพิจารณาวา่ขอ้ความใดท่ีท่านพึ่งพาตนเองตามหลกัเศรษฐกิจ 
พอเพียง โดย[ใหเ้ติมเคร่ืองหมาย   ในตารางตามความคิดเห็น ] 
( 5 =  มากทีสุ่ด:  4 =มาก :  3 =  ปานกลาง  :  2 =  น้อย: 1 =  น้อยทีสุ่ด ) 
 

กจิกรรมการพึง่พาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
ระดับการพึง่พาตนเอง 

5 4 3 2 1 

1. การพึง่พาตนเองด้านเทคโนโลยี  
        

   1.1 ท่านมีการน าเอาภูปัญญาทอ้งถ่ินมาช่วยในการกระบวนการผลิต      

   1.2 ท่านมีการใชเ้ทคโนโลยถูีกหลกัวชิาการแต่มีราคาถูก          

   1.3 ท่านใชแ้รงงานตวัเองแทนการพึ่งพาเทคโนโลยสีมยัใหม่      

2. การพึง่พาตนเองด้านด้านเศรษฐกจิ      

    2.1  ท่านมีการประกอบอาชีพเสริมเพื่อสร้างรายไดแ้ก่ครอบครัว      

    2.2  ท่านมีการเก็บออมเงินฝากไวใ้ชใ้นอนาคต      

2.2 การประกอบอาชีพของท่านใชทุ้นของครัวเรือนไม่ไดกู้ย้มื      

2.3 ครัวเรือนท่านมีการลดค่าใชจ่้ายดา้นอบายมุขต่างๆ      

2.4 ท่านมีการผลิตของใชใ้นชีวติประจ าวนัเพื่อลดค่าใชจ่้ายใน 
            ครอบครัว 

 

    

3.  การพึง่พาตนเองด้านทรัพยากรธรรมชาติ      

     3.1 ท่านใชท้รัพยากรทุกชนิดอยา่งประหยดัและมีประสิทธิภาพสูงสุด      

     3.2 ท่านมีการใชว้ตัถุดิบภายในทอ้งถ่ินในการผลิตเป็นหลกั      

     3.3 ท่านมีการใชว้สัดุท่ีมาจากธรรมชาติ แทนการใชถุ้งพลาสติก,โฟม      

     3.4 ท่านมีการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม      
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กจิกรรมการพึง่พาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
ระดับการพึง่พาตนเอง 

5 4 3 2 1 

4. การพึง่พาตนเองด้านจิตใจ      

    4.1 ท่านด าเนินชีวติแบบเศรษฐกิจพอเพียงท าใหท้่านเกิดการปลูกฝัง
ในการการอยูร่่วมกนัมีการเอ้ืออาทรต่อกนัของคนในชุมชน 

 

    

4.2 การด าเนินชีวติแบบเศรษฐกิจพอเพียงท าใหท้่านเขา้ร่วมประเพณี 
ของทอ้งถ่ินไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ 

 

    

4.3 การด าเนินชีวติแบบเศรษฐกิจพอเพียงท าใหท้่านมีจิตใจท่ีเขม้แขง็  
พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงของโลก 

 

    

5.  ด้านสังคม      

     5.1 ท่านพอใจกบัวถีิชีวติท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั      
     5.2 ท่านประกอบอาชีพดว้ยความสุจริต ไม่เอาเปรียบผูอ่ื้น      
     5.3 ท่านเคยบริจาคทรัพยเ์พื่อกิจกรรมสาธารณะกุศล      
     5.4 ท่านเสียสละเวลาไปร่วมงานของชุมชนในการพฒันาดา้นต่างๆ      
6. ด้านความพอประมาณ          

6.1 ท่านมีการวางแผนการใชเ้งินใหพ้อใชจ่้ายตลอดเดือนใชจ่้ายเงิน 
โดยใชเ้หตุผลของความจ าเป็นมากกวา่ความพอใจ         

 
    

6.2 ท่านมีการด ารงชีวติอยา่งเรียบง่ายตามฐานะเช่นไม่ใชจ่้ายเกินตวั          
     6.3 ในการด าเนินงานยดึหลกัค่อยเป็นค่อยไปไม่กา้วกระโดด      
7. ด้านความมีเหตุผล      
    7.1 ท่านมีการวางแผนการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินใหเ้กิด
ประโยชน์สูงสุด                                  

 
    

    7.2 ท่านมีการปลูกพืชตามฤดูกาลโดยพิจารณาความตอ้งการของ
ทอ้งตลาด 

 
    

7.3 ท่านมีการใชเ้หตุผลในการพิจารณาการลงทุนหรือกูเ้งิน 
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ตอนที ่ 3 .2  การปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
ค าช้ีแจง    ฟังขอ้ความต่อไปน้ีและพิจารณาวา่ขอ้ความใดท่ีท่านปฏิบติัตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
โดย[ใหเ้ติมเคร่ืองหมาย   ในตารางตามความคิดเห็น ] 
( 5 =  มากทีสุ่ด:  4 =มาก :  3 =  ปานกลาง  :  2 =  น้อย: 1 =  น้อยทีสุ่ด ) 
 

กจิกรรมการปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

1. ด้านความพอประมาณ          

1.1 ท่านมีการวางแผนการใชเ้งินใหพ้อใชจ่้ายตลอดเดือนใชจ่้ายเงิน  
โดยใชเ้หตุผลของความจ าเป็นมากกวา่ความพอใจ       

 

    

1.2 ท่านมีการด ารงชีวติอยา่งเรียบง่ายตามฐานะเช่นไม่ใชจ่้ายเกิน
ตวั 

 

        

    1.3   ในการด าเนินงานยดึหลกัค่อยเป็นค่อยไปไม่กา้วกระโดด      

2. ด้านความมีเหตุผล      

    2.1 ท่านมีการวางแผนการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินใหเ้กิดประ 
โยชน์สูงสุด 

 

    

   2.2  ท่านมีการปลูกพืชตามฤดูกาลโดยพิจารณาความตอ้งการของ
ทอ้งตลาด 

 

    

2.3 ท่านมีการใชเ้หตุผลในการพิจารณาการลงทุนหรือกูเ้งิน 
 

 
    

3. ด้านการมีภูมิคุ้มกนัทีด่ี      

    3.1 ท่านมีการวางแผนอนาคตของคนในครอบครัวเช่นมีการออมทั้ง
ท่ีเก็บเงินไวเ้องหรือฝากกบัสถาบนัการเงิน 

 

    

    3.2 ท่านมีการวางระบบใชจ่้ายท่ีดีเช่นการท าบญัชีครัวเรือน      

    3.3 ท่านมีการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน      

 
 
 
 
 



106 

กจิกรรมการปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

4. ด้านเง่ือนไขการองค์มีความรู้      
    4.1 ท่านน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชก้บักิจกรรมการ
ด าเนินงานของกลุ่ม 

 
    

    4.2 ท่านมีการศึกษางาน/พฒันาอาชีพใหก้า้วหนา้ดว้ยวธีิการเขา้รับ
การอบรม  สัมมนา ดูงาน 

 
    

   4.3 ท่านมีการน าเอาภูมิปัญญาในทอ้งถ่ินมาผสมผสานกบั
เทคโนโลยสีมยัใหม่เพื่อใชใ้นการประกอบอาชีพใหมี้ประสิทธิภาพ 

 
    

5. ด้านเง่ือนไขการมีคุณธรรม      
    5.1 ท่านปฏิบติัตามหลกัคุณธรรมศาสนาหรือประเพณีทอ้งถ่ินในการ
ด าเนินชีวติ 

 
    

    5.2 ท่านประกอบอาชีพดว้ยความซ่ือสัตย ์ สุจริต ไม่เอารัดเอาเปรียบ
สังคม 

 
    

    5.3 ท่านมีการใชส้ติในการด าเนินชีวติ      
    5.4 ท่านมีการใชค้วามเพียรในการประกอบอาชีพเป็นท่ีตั้ง      
    5.5 ท่านมีการยดึหลกัการเดินทางสายกลางในการด าเนินชีวติ      
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ตอนที ่ 4  ปัญหาและข้อเสนอแนะของเกษตรกรต่อการพึง่พาตนเองและการปฏิบัติตามหลกั         
                 เศรษฐกจิพอเพยีงของสมาชิกวสิาหกจิชุมชน 
 

ที่ กจิกรรมการพึง่พาตนเอง ปัญหา ข้อเสนอแนะ 

 
1 

 
 

ดา้นความพอประมาณ 
 

……………………………… 
……………………………… 
……………………………… 
……………………………… 

………………………….. 
………………………….. 

……………………………. 
……………………………. 

 
 
2 

 
 

ดา้นการมีเหตุผล 

……………………………… 
……………………………… 
……………………………… 
……………………………… 

……………………………. 
……………………………. 
……………………………. 
……………………………. 

3 ดา้นการมีภูมิคุม้กนั 

……………………………… 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 
…………………………… 

4 ดา้นเง่ือนไนองคค์วามรู้ 

………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

……………………………. 
……………………………. 
……………………………. 
……………………………. 

5 ดา้นเง่ือนไขคุณธรรม 

………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

……………………………. 
……………………………. 
……………………………. 
……………………………. 

6 

 
ดา้นอ่ืนๆ 

 

………………………………. 
………………………………. 
………………………………. 

 

……………………………. 
………………………….. 

……………………………. 

 

 


