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The objective of this research is to find  the means of  identification by barefoot impressions, to compare 

the static (standing) and dynamics (walking and running) footprints in the same person and to find new means of 

identification who are suspected in  crime. Bilateral footprints were compared by tracing with physical examination 

and measurement methods. The data consisted of 21 different measurements of width, length and angle in each 

static footprint. The present study was conducted on good quality footprints of 90 male students in Management - 

Industrial Management Department of Business Administration and Information Technology Faculty of 

Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi ranging in age from 18 to 25 years. 

The research instruments consist of 1) foot impressions taking device 2) white paper 3) recorded form 

and 4) measurement tools.

                  A standard statistical software package for social sciences was used to perform frequency distribution, 

percentage, t-test and F-test analyses. 

  The results are as follows 

                  1.  The footprints are extremely high level of individuality and they are not the same. Two humps and 

three humps have been found most often in footprints, followed by four humps and then one hump is found at least. 

The frequency of the fibularis-type foot is the hightest, followed by tibialis -type, then intermediate-type is found to 

be least frequent among the sample. Flatfoot condition is found to be present in 6.67% Almost phalange marks were 

presented on the 1
st
 toe. The missing 5

th
 toe were presented on the left in 4.44% and on the right in 5.55% 

                  2.  There were statistically significant differences in the means of measurement as the lengths from the 

pternion to tip of 5 toes, the length from tip of 1
st
 toe to 2

nd
 ,3

rd
,4

th
 and 5

th
 toe, the angle between T1 T2 T3 T4 and 

T5 and the angle between L1 L2 L3 and L4 (p.<0.05).
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1. ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
                ในสภาพปจจุบัน อาชญากรรมถือเปนปญหาสําคัญของสังคมท่ีเกิดข้ึนทุกวันและ
นับวันจะยิ่งมีความรุนแรงมากข้ึนเร่ือยๆ การกออาชญากรรมนั้นไมเพียงแตจะเปนการกระทําท่ีฝา
ฝนตอบทบัญญัติของกฎหมาย แตยังเปนการกระทําท่ีฝาฝนตอความสงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดี
ของประชาชนอันสงผลใหเกิดความเสียหายในทุกดาน เปนภัยคุกคามท่ีทําลายความปลอดภัยใน
ชีวิต รางกาย ทรัพยสินและสิทธิเสรีภาพของประชาชน  ทําลายความม่ันคงของชาติ  ตลอดจนทําให
การพัฒนาสังคมและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศดําเนินไปไดอยางลาชา ขาด
ศักยภาพ ประสิทธิภาพและเสถียรภาพ รัฐบาลตองวางแนวนโยบายและจัดสรรงบประมาณเพ่ือ
แกไขปญหาดังกลาว อาชญากรรมนั้นไมเพียงแตจะเกิดข้ึนเฉพาะในสังคมท่ีดอยพัฒนาหรือกําลัง
พัฒนา แมกระท่ังในสังคมท่ีพัฒนาแลวก็ยังคงเปนปรากฏการณอันเลวรายท่ีเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง ส่ิง
หนึ่งท่ีจะยืนยันไดอยางชัดเจนก็คือ อัตราการเกิดข้ึนของคดีในแตละป ซ่ึงจะเห็นไดจากรายงานสถิติ
การเกิดข้ึนของคดีอาชญากรรม ประเภทความผิดอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญท่ัวราชอาณาจักรท่ี
เกิดข้ึนต้ังแตป พ.ศ.2543-2548 ของสํานักงานตํารวจแหงชาติ ดังรายละเอียดตามตารางท่ี 1  
ตารางท่ี 1 สถิติคดีอาญาท่ัวราชอาณาจักร จาํแนกตามประเภทความผิด 
 

 
ท่ีมา : สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม, แผนปฏิบัติราชการ
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2550 กระทรวงยุติธรรม [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 กุมภาพันธ 2552. 
เขาถึงไดจาก  http://moc.moj.go.th/MocMoj/PlanMOJ/PlanInfo/PlanAnnual/1.pdf 
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                  ดวยเหตุท่ีอาชญากรรมท่ีเกิดข้ึนในแตละคดีมีแนวโนมของความรุนแรงและความ
สลับซับซอนมากข้ึนเร่ือยๆ จึงทําใหการทํางานของเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของในการคล่ีคลายคดีมีความ
ยากลําบากมากข้ึน โดยเฉพาะในข้ันตอนการตรวจสถานท่ีเกิดเหตุเพื่อคนหาพยานหลักฐานสําคัญท่ี
อาจใชในการระบุตัวผูกระทําความผิดซ่ึงนําไปสูการจับกุมตัวและการนําตัวไปลงโทษตามกฎหมาย
ปจจัยหนึ่งท่ีสงผลใหการคล่ีคลายคดีอาชญากรรมทําไดยากมากข้ึนก็คือ การเผยแพรวิทยาการ
ทางดานนิติวิทยาศาสตรกันอยางเปดเผยภายใตความหลากหลายและความทันสมัยของส่ือตางๆไม
วาจะเปนหนังสือ ตําราตางประเทศ  โทรทัศน  ภาพยนตร  สารคดี  และความกาวหนาดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยเฉพาะอินเตอรเน็ตซ่ึงชวยในการสืบคนและแสดงขอมูลแขนงตางๆได
อยางรวดเร็วทําใหงายตอการศึกษาและการเรียนรูดวยตนเองอยางเปดกวางและเปนอิสระ แตในทาง
ตรงกันขามส่ือเลือกไมไดวาจะตองใหความรูกับคนดีเสมอไป และใชวาคนรายจะไมเขาใจ
ภาษาตางประเทศหรือไมเคยไดรับการถายทอดความรูจากส่ือดังกลาว  มีบอยคร้ังท่ีผูบริโภคส่ือนํา
เร่ืองราวหรือความรูท่ีไดรับมาไปใชในทางท่ีผิด และทุกวันนี้คนรายเองก็มีพฤติกรรมในการศึกษา 
ตลอดจนการพัฒนาเทคนิคและวิธีการกระทําความผิดท่ีมีความซับซอนมากข้ึน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
คนรายท่ีมีการศึกษา มีความรูความสามารถสูงหรือคนรายท่ีกอเหตุบอยครั้งเปนประจํายอมใช
ความรู ความชํานาญและประสบการณมาชวยในการทําลายพยานหลักฐานและรองรอยตางๆ เพื่อ
ปดบังอําพรางความผิดของตน  เม่ือวิทยาการตางๆ ถูกเผยแพรอยางอิสระโดยไมอาจกล่ันกรอง
ผูบริโภคความรูได จึงทําใหบุคคลท่ัวไปซ่ึงอาจรวมถึงตัวผูกระทําความผิดไดเรียนรูวิธีการตางๆเพ่ือ
ปดบังอําพรางความผิดของตน รวมทั้งพฤติการณท่ีจะไมท้ิงรองรอยของการกระทําความผิดและ
พยานหลักฐานไวในสถานท่ีเกิดเหตุหรืออาจมีการทําลายพยาน หลักฐานหลังจากท่ีมีการกระทํา
ความผิดแลว จึงทําใหการหาเบาะแสของเจาหนาท่ีตํารวจเพื่อคล่ีคลายคดีทําไดยากข้ึน  
  เม่ือมีการกระทําความผิดเกิดข้ึนในหลายๆคดี คนรายมักท้ิงรองรอยและพยานหลักฐาน
ไวในสถานท่ีเกิดเหตุ  (crime scene)เสมอ    เพราะไมวาท่ีใดก็ตามท่ีคนรายไดเหยียบย่ํา สัมผัส หรือ
จับตองจะโดยต้ังใจหรือไมไดตั้งใจ ก็ยอมจะท้ิงรองรอยพยานหลักฐานไว ไมวาจะเปนคราบโลหิต 
เสนผม เสนขน รอยเครื่องมือ รอยลายนิ้วมือหรือแมแตรอยเทา ฯลฯ   ส่ิงเหลานี้ก็อาจกลายเปน
พยานหลักฐานท่ีสามารถมัดตัวผูกระทําความผิดได และวัตถุพยานเหลานี้ยังมีความนาเช่ือถือเปนท่ี
ยอมรับในช้ันศาลและศาลจะรับฟงพยานประเภทน้ีมากท่ีสุด วัตถุพยานเหลานี้มีคุณคาในตัวเองไม
มีการหลงลืมความจํา หรือเกิดความสับสนจากการตระหนกตกใจ ไมมีทางที่จะปฏิเสธการมาให
การในชั้นศาลหรือกลับคําใหการดังเชนพยานบุคคล เพราะพยานบุคคลมักจะไมมาใหการในช้ัน
ศาลอันเนื่องมาจากความเกรงกลัวตอการถูกขมขู ไมอยากเสียเวลาหรือตองเขาไปเกี่ยวของในคดี 
นอกจากนี้พยานวัตถุเหลานี้ยังปรากฏข้ึนตามสภาพความเปนจริงและไมมีทางท่ีจะสูญหายไปได
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5.   ขอจํากัดในการวิจัย 
5.1 ในการพิมพเทาเพื่อเก็บรอยฝาเทาจะตองมีการใชหมึกพิมพสีดําแบบเดียวกันกับ

หมึกพิมพท่ีใชในการพิมพลายน้ิวมือและตองทําการกล้ิงหมึกพิมพดังกลาวลงบนฝาเทา ซ่ึงถาหาก
เลือกกลุมตัวอยางท่ีเปนนักศึกษาหญิงมาทําการพิมพเทาอาจทําใหเปรอะเปอนและทําความสะอาด
ไดยาก ประกอบกับนักศึกษาหญิงท้ังหมดตองสวมชุดกระโปรงจึงทําใหไมเปนการสะดวกท่ีจะทํา
การเก็บตัวอยางรอยฝาเทาจากนักศึกษาหญิง และจากการท่ีผูวิจัยไดทําการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
กับรอยฝาเทาของมนุษยและทําการทดลองพิมพรอยฝาเทาแลวไมพบความแตกตางของรูปรางและ
รูปแบบรอยฝาเทาไมวาจะเปนเพศชายหรือเพศหญิงอยางมีนัยสําคัญแตอยางใด ผูทําการวิจัยจึงเลือก
ท่ีจะทําการเก็บรอยฝาเทาจากนักศึกษาชายเทานั้น 

5.2    การพิมพเทาท้ังสองขางของกลุมประชากรเปนเร่ืองท่ีละเอียดออน เนื่องจากเปน 
การเก็บขอมูลสวนบุคคลที่สามารถยืนยันตัวบุคคลได ดังนั้นหากกลุมตัวอยางไมรูจักคุนเคยและไว 
วางใจตัวผูวิจัยวาจะนํารอยพิมพฝาเทาท่ีไดไปศึกษาวิจัยจริงหรือไมนั้น จึงอาจมีความกังวลใจตอผล
ท่ีอาจเกิดข้ึนในภายหลังหากมีการนําขอมูลไปใชในทางท่ีผิด   ผูทําการวิจัยจึงเลือกท่ีจะเก็บรอย
พิมพฝาเทาจากกลุมประชากรซ่ึงเปนนักศึกษาในภาควิชาท่ีผูวิจัยไดทําการสอน  

 
6. นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัย 

เทา (Foot)  หมายถึง สวนปลายของขามาตอเขากันกับขาท่ีขอเทา มีลักษณะการวางตัว
เปนมุมฉากกับขาและเปนอวัยวะสวนลางสุดของรางกาย ซ่ึงทําหนาท่ีรับน้ําหนักท้ังหมดของราง 
กายท่ีจะผานลงไปสูเบ้ืองลางและชวยรักษาสมดุลของรางกายในการยืนและการเดิน โดยจัดแบง
กระดูกโครงรางของเทาออกเปน 3 กลุม คือ 

1.  สวนหลัง (Hindfoot) ไดแก กระดูก Talus และ Calcaneus                                                                     
2.  สวนกลาง (Midfoot) ไดแก กระดูก Cuboid,Navicular และ Cuneiform ท่ี 1ถึง 3                                  
3.  สวนหนา (Forefoot ) ไดแก กระดูกฝาเทา (Metatarsals) และกระดกูนิ้วเทา       
(Phalanges) 

     ฝาเทา (Plantar fascia)  หมายถึง พื้นของเทาหรือบริเวณดานลางของพื้นของเทา
ท้ังหมด 
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รอยฝาเทา หมายถึง รอยประทับในรูปแบบสองมิติของฝาเทาท่ีประทับลงบนพ้ืนผิว
วัตถุใดๆ ซ่ึงอาจปรากฏรูปลักษณะของรอยลายเสนท่ีเกิดจากเสนนูนและเสนรองหรือรอยพับยน 
ตลอดจนตําหนิบริเวณผิวหนาของฝาเทาหรือไมก็ได 

เอกลักษณบุคคล หมายถึง รูปลักษณะหรือชุดตัวเลขของคาของการวัดหรือการคํานวณ
ท่ีมีความเฉพาะตัว 

 
7. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

ตัวแปรควบคุม ไดแก นักศึกษา เพศ อายุ เช้ือชาติ 
ตัวแปรอิสระ  ไดแก ทาทางการเคล่ือนไหวแบบยืน เดิน และวิ่ง 
ตัวแปรตาม  ไดแก  รอยฝาเทาท่ีเกิดข้ึนจากทาทางการเคล่ือนไหวแบบ ยืน เดนิและวิง่ 

 
8. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การศึกษาวิจยัเพื่อเปรียบเทียบลักษณะของรอยฝาเทาจากทาทางการเคล่ือนไหวแบบยนื 
เดินและวิ่งท้ังของบุคคลคนเดียวกันและตางบุคคล ตามท่ีไดแสดงในกรอบแนวคิด ดังนี้  

 
 

 
 
 
 
 
   

ความแตกตางของรอยฝาเทา 
1. ลักษณะเฉพาะทางกายภาพ 
2. การทาบรอย 
3. วิธีการวัด 
    - คาความกวางและความยาว 
    - คามุม 

       -      
- 
- 

ยืน 
เดิน 
วิ่ง 

ทาทางการเคล่ือนไหว 

   
 
  แผนภูมิท่ี 1 กรอบแนวความคิด 
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9.    ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย   
 1.    ทําใหทราบถึงวิธีการท่ีใชในการพิสูจนเอกลักษณของรอยฝาเทา 
 2.    ทําใหทราบถึงความแตกตางของรอยฝาเทาซ่ึงเกิดจากทาทางการยนื เดินและวิ่ง 
ของบุคคลคนเดียวกัน 

3.    เพื่อเปนแนวทางในการนําพยานหลักฐานประเภทรอยฝาเทาท่ีตรวจเก็บไดใน
สถานท่ีเกิดเหตุไปใชใหเกดิประโยชนสูงสุด 

4. สามารถนําผลการวิจยัไปใชในการตรวจพิสูจนยืนยันตัวบุคคลโดยใชรอยฝาเทา
ท้ังในดานการตรวจพิสูจนเอกลักษณบุคคลและการพิสูจนการกระทําความผิดในกระบวนการ
ยุติธรรม 

5. เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาวิจยัท่ีมีความเกี่ยวของกับการพิสูจนเอกลักษณจาก
รอยฝาเทา 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคล  ผูวิจัยได
เสนอขอมูลดานแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเกีย่วของมาใชประกอบในการศึกษาเพื่อกอใหเกิด
ความชัดเจนตอผลงานวิจัยในเร่ืองนี้ โดยแบงสาระสําคัญของหัวขอในการศึกษาไดดงันี้ 
สวนท่ี 1    แนวคิดและทฤษฏี 
 1.1    แนวคิดท่ัวไปเกี่ยวกับการพิสูจนหลักฐาน 
 1.2    กระบวนการตรวจพสูิจนทางนิติวทิยาศาสตร  

       1.3    การแบงประเภทของรอยลายนิ้วมือ ฝามือและฝาเทา   
 1.4    การตรวจหารอยเทาและรูปแบบของรอยเทาท่ีถูกตรวจพบในสถานท่ีเกิดเหตุ 
 1.5    วิธีการตรวจเก็บรอยเทาท่ีพบในสถานท่ีเกิดเหตุ 
 1.6    การตรวจพิสูจนเปรียบเทียบรอยเทา 
สวนท่ี 2       กายวิภาคศาสตรเทาของมนุษย 

             2.1    ทฤษฎีกายวิภาคศาสตรสวนเทา  
      2.2    การเคล่ือนไหวของเทา 
      2.3    ผิวหนังของเทา     
      2.4    ความผิดปกติของเทา 

สวนท่ี 3      งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
   3.1    งานวิจยัในประเทศ 
   3.2    งานวิจยัในตางประเทศ 

 
สวนท่ี 1       แนวคิดและทฤษฎี 

   พยานหลักฐานนั้นหมายถึงส่ิงใดก็ตามท่ีสามารถจับตองไดตามกฎหมายและเปนส่ิงท่ี
สามารถเสนอในช้ันศาลเพ่ือพิสูจนถึงขอเท็จจริงในคดีได (อรรถพล  แชมสุวรรณวงศ และคณะ 
2546 : 28)  และตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 226  พยานหลักฐาน หมายถึง 
พยานวัตถุ พยานเอกสารหรือพยานบุคคล  ตลอดจนหลักฐานอ่ืนๆ ซ่ึงอาจใชเปนเคร่ืองพิสูจนการ
กระทําความผิดได  พยานหลักฐานนี้มีบทบาทสําคัญตอการใชดุลยพินิจของศาลในการช่ังน้ําหนัก

12 
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(2.5) นิติมานุษยวิทยา (Forensic Anthropology)  ไดแก การ
ตรวจวิเคราะหเกี่ยวกับกระดูกโครงรางมนุษยประกอบกับเทคนิคตางๆ เพื่อใหสามารถบอกอาย ุเพศ 
เช้ือชาติ และโครงรางของผูตาย 

(2.6) นิติกีฏวิทยา (Forensic Entomology) เปนการศึกษาถึง
แมลงและหนอนท่ีเกี่ยวของกับคดี เชน การประมาณเวลาการตายจาก จากวงจรชีวิตของหนอน
แมลงวันท่ีพบจากศพ 
  สําหรับวิชาพิสูจนหลักฐานนั้นจัดไดวาเปนสาขาหนึ่งของวิชานิติวิทยาศาสตรท่ีมี
การเช่ือมโยงเอาหลักเกณฑทฤษฎีทางวิทยาศาสตร(เคมี,ฟสิกส,ชีววิทยา,คณิตศาสตร)มาชวยในการ
ตรวจพิสูจนพยานหลักฐานตาง ๆ  โดยอาศัยหลักสําคัญ  2 ประการ คือ 

          1.1.1.1  การจําแนก (Classification) เปนการจัดวัตถุ จัดประเภท การ
แสดงใหเห็นความแตกตาง เชน กรณีรถหายแจงความกับตํารวจ เม่ือตํารวจพบรถ ผูเสียหายตอง
สอบถามกอนวาเปนรถชนิดอะไร สีอะไร ยี่หออะไร ซ่ึงเปนการจําแนกกอนท่ีจะมาถึงข้ันตอนของ
การชี้เฉพาะ (Identification) 

             1.1.1.2    การช้ีเฉพาะ (Identification) ทางดานวชิาปรัชญาคําวา Identity 
หมายถึง ความหายากหรือส่ิงของท่ีมีเพียงหน่ึงเทานัน้ ไมสามารถนําส่ิงอ่ืนมาทดแทนได ฉะนั้นของ
สองส่ิงยอมจะไมเปนIdenticalกันไดนอกจากส่ิงนั้นเองจงึทําใหการพิสูจนหลักฐาน(Criminalistics) 
เขามามีบทบาทก็เพราะความหมายน้ี การชี้เฉพาะ (Identification) จึงเปนกรรมวิธีในการท่ีจะจัดให
ส่ิงของท่ีมีตัวตนส่ิงหนึ่งไปรวมอยูในประเภทหรือจําพวกท่ีมีการกําหนดขอบเขต หรือคุณลักษณะ 
ท่ีแนนอนเอาไว เชน Fingerprint Identification ไดแก การตรวจสอบลายนิ้วมือท่ีตองสงสัยวาจะเกิด
จากมือของบุคคลตองสงสัยหรือไม โดยอาศัยหลักการท่ีกําหนดไวแลวในเร่ืองจํานวนและชนดิท่ี
สําคัญของลักษณะสําคัญพิเศษตางๆ ของลายนิ้วมือ เปนตน การชี้เฉพาะจึงตองอาศัยคุณลักษณะ 2 
ประการ คือ  

        1)    คุณลักษณะโดยท่ัวไป (Class Characteristics) 
                 2)    คุณลักษณะเฉพาะ (Individual Characteristics) 
            ตัวอยางเชน  รอยรองเทาท่ีขนาดของรองเทาเบอรตางๆ เชน เบอร 39,40 
ถือเปนการจําแนก สวนลักษณะของพื้นรองเทา ตลอดจนรุนท่ีผลิตหรือแบบของบริษัท ผูผลิตจัดวา
เปนคุณลักษณะโดยท่ัวไป(Class Characteristics)ซ่ึงถือเปนรากฐานของการIdentification สวน
ลักษณะของการสึกหรอหรือรองรอยความเสียหายท่ีเกิดจากการใสใชงานนั้น จัดเปนคุณลักษณะ
เฉพาะ(Individual Characteristics) ซ่ึงเปนส่ิงท่ีใชบอกความเปนหนึ่งเดียวอยางเดียว (Identity) ซ่ึง
ส่ิงของสองอันจะเหมือนกันไดก็ตอเม่ือส่ิงนั้นเปนตัวของส่ิงนั้นเองเทานั้น 
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           1.1.2    ประวัติของการพิสูจนหลักฐาน 
                     สําหรับประวัติของการพิสูจนหลักฐานเร่ิมปรากฏข้ึนมาต้ังแตกลาง
ศตวรรษท่ี 18โดยอัลฟองเซ  เบอทิลลอง (Alphonse Bertillon, ค.ศ.1853-1914) เปนบุคคลแรกใน
การวางรากฐานของการ Identification  เม่ือป ค.ศ.1879  โดยใชหลักการช้ีตัวบุคคล ท่ีเรียกวา 
Anthropometry ซ่ึงมีหลักการวา “บุคคลสองคนไมมีโอกาสท่ีจะมีขนาดรางกายตรงกันไดทุก
ประการ” เขาไดจัดระบบการวัดขนาดของอวัยวะสวนตางๆ ของรางกายไวเพ่ือเปนหลักฐานการช้ี
ตัวบุคคล จนเปนท่ียอมรับของทุกองคการตํารวจและสวนหนึ่งก็คือ การใชภาพแสดงลักษณะบุคคล 
(Portrait Parle) ซ่ึงยังคงใชกันอยูจนถึงปจจุบันนี้  
          

 

 
 
 
ภาพท่ี 1    อัลฟองเซ เบอทิลลอง (Alphonse Bertillon, ค.ศ.1853-1914) 
ท่ีมา : Alphonse Bertillon (French official) [Online],  accessed 24 February 2009. 
Available from http://www.britannica.com/EBchecked/topic/62827/Alphonse-ertillon 
   
         ตอมาปพ.ศ. 2435 เซอร ฟรานซิส กาลตัน  (Sir Francis Galton,ค.ศ.
1822-1911) นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ เปนผูริเร่ิมคนควาเร่ืองลายน้ิวมือและพบวา ลายน้ิวมือของ
แตละคนไมเหมือนกัน ไมสืบทอดไปถึงลูกหลาน เปนความเดนชัดทางมานุษยวิทยาและสามารถนํา
ลายพิมพนิ้วมือมาเปรียบเทียบช้ียืนยันตัวบุคคล ไดตีพิมพบทความทางวิชาการเปนคร้ังแรก เกี่ยวกบั
ระบบแบบแผนลายน้ิวมือท่ีสามารถระบุบุคคลไดดวยลักษณะพิเศษของลายเสนบนลายนิ้วมือท่ีเปน
เอกลักษณเฉพาะบุคคลท่ีเรียกวา จุดสําคัญ (minutiae point; มินูเชีย) ซ่ึงสามารถคงทนอยูไดทนทาน
ถาวรตลอดอายุของบุคคลนั้น และไดเขียนหนังสือช่ือ Fingerprints  ซ่ึงกลาวถึงวิธีพิสูจนหลักฐาน

http://www.britannica.com/EBchecked/topic/62827/Alphonse-Bertillon
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/62827/Alphonse-ertillon
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 ทฤษฎีของ Locard กอใหเกิดแนวคิดในการการเช่ือมโยงพยานหลักฐาน  ซ่ึงเปน
รากฐานในการปฎิบัติงานของผูตรวจสถานท่ีเกิดเหตุในปจจุบัน   
 งานพิสูจนหลักฐานไดพัฒนาอยางตอเนื่อง  ไมวาจะเปนทางดานการสรางเคร่ืองมือ
วิทยาศาสตรใหมๆ เชน เคร่ือง SEM ,เคร่ือง XRF ฯลฯ  หรือการพัฒนาเทคนิคในการตรวจพิสูจน 
เชน เทคนิค PCR , เทคนิคการตรวจหารอยลายนิ้วมือท่ีผิวหนังมนุษย ฯลฯ   

 ในปจจุบันขอบเขตของงานพิสูจนหลักฐาน ประกอบดวย 
1. การตรวจลายนิ้วมือ  ฝามือและฝาเทา  (Fingerprint, Palmprint, Footprint)

รวมท้ังระบบตรวจพิมพนิ้วมืออัตโนมัติ (AFIS) 
2. การตรวจเอกสาร (Document)  ไดแก  การตรวจหมึกพิมพ  ตรวจลายเซ็น  

ลายมือเขียน  ตรวจอายเุอกสาร  
3. การตรวจอาวธุปน  และกระสุนปน  (Forensic Ballistics)   
4. การตรวจสถานท่ีเกิดเหตุและการถายรูป (Crime Scene Investigation and    

Forensic Photography) 
5. การตรวจทางเคมีและฟสิกส (Forensic Chemistry & Physics) เชน การ

ตรวจวเิคราะหสารตางๆ  ตรวจรองรอยการเฉ่ียวชนรถ  
6. การตรวจพยานวัตถุทางชีววทิยา (Biological Trace Evidence) เชน ตรวจ

เสนผม เลือด อสุจิ 
7. การตรวจทางนิติเวช (Forensic Medicine) ไดแก งานนิติพยาธิ งานนิติ

วิทยา งานชีวเคมี งานพิสูจนบุคคล งานภาพการแพทย  
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 2.2    การตรวจเปรียบเทียบ (Comparison)  เปนข้ันตอนการตรวจพิสูจนวัตถุพยานท่ี
ไมสามารถระบุช้ีชัดไดจากคุณสมบัติทางเคมี-ชีวและฟสิกส  ตองอาศัยตัวอยางเปรียบเทียบในการ
ตรวจพิสูจน  
 2.3    การระบุความเปนเอกลักษณ (Individualization) เปนข้ันตอนตอเนื่องจากการ
ตรวจเปรียบเทียบกับตัวอยางท่ีทราบแหลงท่ีมา (Know Standard) ใชการตรวจพิสูจนยืนยันโดย
อาศัยเอกลักษณความเปนหนึ่งเดียวของตัวมันเอง  เชน ตําหนิพิเศษของรอยลายนิ้วมือหรือรหัสสาร
พันธุกรรมดีเอ็นเอ  ท่ีแตละบุคคลไมมีซํ้ากัน 
 3.    ช้ันสอบสวน 

 เปนข้ันตอนของการปะติดปะตอเร่ืองราว (reconstruction) เปนการนําผลการตรวจ
พิสูจนและขอมูลจากการสืบสวนสอบสวน  มาสรางลําดับยอนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสถานท่ีเกิด
เหตุ 
 กระบวนการตรวจพิสูจนทางนิติวิทยาศาสตรถือเปนหลักการสําคัญของการนําวัตถุ
พยานไปใชประโยชนซ่ึงสงผลกระทบโดยตรงตอประสิทธิภาพของงานสืบสวนสอบสวนและเปน
ส่ิงท่ียืนยันไดวานิติวิทยาศาสตรนั้นเปนการทํางานในแบบวิทยาศาสตร(Scientific method) คือ มี
ความโปรงใส สามารถตรวจสอบและอธิบายไดทุกข้ันตอน  (Lee, Timothy M. Palmbach and 
Marilyn T. Miller 2001 : 1-2) 
 

1.3    การแบงประเภทของรอยลายนิ้วมือ  ฝามือและฝาเทา 
  รอยลายนิ้วมือ ลายฝามือ และฝาเทาของมนุษยนั้นถือเปนพยานวตัถุประเภทรอย
ประทับท่ีพบไดงายและพบไดมากท่ีสุดในสถานท่ีเกิดเหตุ  ผูกระทําความผิดหรืออาชญากรอาจใช
มือหรือเทาสัมผัสกับวัตถุในท่ีเกิดเหตุท้ังโดยความต้ังใจและโดยเหตุบังเอิญแลวเกดิเปนรอยประทับ
แฝงอยูบนพืน้ผิวของวัตถุตางๆ ลายน้ิวมือ ฝามือ ฝาเทา ในสถานท่ีเกิดเหตุ แบงออกเปน 2 ประเภท
คือ 
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ภาพท่ี 4    แสดงภาพลายพิมพนิ้วมือ 10 นิ้วบนแผนพิมพมือผูตองหา 
ท่ีมา :  มานะ งามเนตร, คําแนะนําการพิมพลายพิมพนิ้วมือ เพื่อการพิสูจนบุคคล [Online],  
accessed 23 April 2009. Available from http:// www.deksalween.com 
 
  1.3.1    ลายน้ิวมือ ฝามือ  ฝาเทา ท่ีมองเหน็ไดดวยตาเปลา (Patent Print)   มี 2 
ชนิด คือ 

               1)   ชนิด 2 มิติ เปนลายนิ้วมือ ฝามือ ฝาเทาท่ีเกิดจากการเปอนสารตางๆ 
เชน รอยฝาเทาท่ีเปอนคราบโลหิต  เปอนฝุนท่ีติดบนพืน้ผิวตางๆ  สามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน 

 

 
 

ภาพท่ี 5    แสดงภาพรอยฝาเทาเปอนคราบโลหิต 
ท่ีมา :  พลตํารวจเอก อรรถพล  แชมสุวรรณวงศ และคณะ, นิติวิทยาศาสตร 2 เพื่อการสืบสวน
สอบสวน(Forensic Science 2 for Crime Investigation) (กรุงเทพฯ : บริษัท ทีซีจี พร้ินต้ิง จํากดั, 
2546), 10.      



 

  22 
   

   2)    ชนิด 3 มิติ  เปนลายนิ้วมือ  ฝามือ  ฝาเทาท่ีไปสัมผัสหรือกดลงบน
ผิววัตถุท่ีเปนของออน เชน  ดินเหนียว  ดนิน้ํามัน  เปนผลทําใหเกิดรองรอยบนวัตถุนั้นเปน 3 มิติ  
เชน  รอยเทาบนดินเหนียว ลายน้ิวมือบนดนิน้ํามัน ฯลฯ 

 

 
 
ภาพท่ี 6     แสดงภาพรอยเทาบนดินเหนียว 
 
         1.3.2  รอยลายนิว้มือ  ฝามือ  ฝาเทาแฝง (Latent Fingerprint) เปนรอย  
ลายน้ิวมือ  ฝามือ  ฝาเทาท่ีมองเห็นไมชัด  หรือมองไมเหน็ดวยตาเปลา เชน ลายน้ิวมือติดบนกระจก 
อาวุธปนไม  รอยฝาเทาเปอนฝุนบนพื้นกระเบ้ือง ฯลฯ    
                                           

 
 

ภาพท่ี 7    แสดงภาพรอยฝาเทาแฝง                                           
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  1.4    การตรวจหารอยเทาและรูปแบบของรอยเทาท่ีตรวจพบในสถานท่ีเกิดเหตุ 
   1.4.1    การตรวจหารอยเทาในสถานท่ีเกิดเหตุ 

    ทุกคร้ังท่ีมีอาชญากรรมเกิดข้ึน  คนรายมักจะท้ิงรองรอยรองเทาหรือ
รอยเทาไวตามเสนทางท่ีคนรายเคล่ือนท่ีท้ังบริเวณทางเขาและทางออกจากสถานที่เกิดเหตุ  ซ่ึงทํา
ใหสามารถสันนิษฐานพฤติกรรมของคนรายในสถานท่ีเกิดเหตุได  แตอยางไรก็ตามถึงแมวาคนราย
จะท้ิงรองรอยรองเทาหรือรอยเทาไวในสถานท่ีเกิดเหตุเสมอ  แตรอยรองเทาหรือรอยเทาท่ีตรวจพบ
นั้นกลับมีปริมาณนอยกวาท่ีคาดวานาจะมีอยูจริงเปนจํานวนมาก กรณีดังกลาวนี้อาจสันนิษฐานได
จากหลายๆเหตุผลดวยกัน ไดแก 

    1.4.1.1  ตําแหนงของรอยรองเทาหรือรอยเทาท่ีอยูบนพื้น  บางคร้ังยากท่ี
จะตรวจพบ  โดยเฉพาะถาเปนพวกรอยรองเทาหรือรอยเทาแฝงหรือรองรอยท่ีเกือบจะมองไมเห็น
ดวยแลว  ก็ยิ่งตองใชความพยายามอยางมาก  บอยคร้ังท่ีตองใชเทคนิคในเร่ืองแสงเขาชวย  ซ่ึง
ผูตรวจสอบท่ีเกิดเหตุสวนใหญจะไมมีความชํานาญในเร่ืองนี้     อีกท้ังยังไมไดมีความพยายามที่จะ
คนหาวัตถุพยานชนิดนี้อยางจริงจัง  นอกจากนี้รอยรองเทาหรือรอยเทาของคนรายอาจถูกเหยียบทับ
โดยเจาหนาท่ีอ่ืนๆท่ีเขามาในสถานท่ีเกิดเหตุกอน  ทําใหผูตรวจสถานที่เกิดเหตุมองขามความสําคัญ
และไมทําการเก็บรอยรองรองเทาหรือรอยเทานั้น  ซ่ึงในความเปนจริงแลว  การที่มีรอยรองเทาของ
บุคคลอ่ืนเหยียบทับรอยรองเทาหรือรอยเทาของคนรายไมไดหมายความวารอยรองเทานั้นถูกทําลาย
เสมอไป 

    1.4.1.2  พนักงานสอบสวน,อัยการ และศาล  อาจไมใหความสําคัญกับ
พยานหลักฐานประเภทรอยรองเทาหรือรอยเทา  เนื่องจากบุคคลเหลานี้ยังไมมีความรูในเร่ืองนี้
เพียงพอ  ผูชํานาญมักจะถูกต้ังคําถามวา  “คุณสามารถตรวจสอบอะไรไดจากการเปรียบเทียบรอย
รองเทากับรองเทา” และในกรณีท่ีผลการตรวจพิสูจนใหผลตรงกัน (positive) ก็อาจจะถูกถามวา 
“คุณกลายืนยันไหมวารอยรองเทาท่ีพบในสถานท่ีเกิดเหตุมาจากรองเทาคูนี้” ผลจากการท่ีบุคคลใน
กระบวนการยุติธรรมไมเห็นความสําคัญของรอยรองเทาหรือรอยเทา อาจทําใหผูตรวจสถานท่ีเกิด
เหตุเกิดทอใจและไมทําการตรวจหารอยรองเทา 

   1.4.1.3  รอยรองเทาหรือรอยเทาท่ีพบเปนรอยรองเทาแฝงหรือมองเกือบ
ไมเห็นนั้น  อาจทําใหผูตรวจสถานท่ีเกิดเหตุเขาใจผิดวาไมมีรอยประทับดังกลาวปรากฏอยู  จึง
ไมไดตรวจดูอยางละเอียดถ่ีถวน  ดังนั้นขอมูลความรูเกี่ยวกับพยานหลักฐานประเภทน้ีควรบรรจุอยู
ในหลักสูตรการฝกอบรมเจาหนาท่ีดานนิติวิทยาศาสตร  และพนักงานสอบสวน 

   1.4.1.4  การปองกันรักษาสถานท่ีเกิดเหตุไมดีพอ เจาหนาท่ีผูตรวจ
สถานที่เกิดเหตุและพนักงานสอบสวนจึงจําเปนตองทราบดีถึงความสําคัญของรอยรองเทาและ
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 โดยท่ัวไป การเกิดอาชญากรรมและตําแหนงของวัตถุพยานอาจใหแนวทางสําหรับการ
คนหารอยเทา อาชญากรรมที่เกิดข้ึนภายในหรือภายนอกตึกบริเวณใดท่ีนาจะเปนทางเขาและ
ทางออกของคนราย หากอาชญากรรมนั้นเกิดข้ึนบริเวณภายนอกจะตองมีการใหความสนใจสภาพ
ของดิน ฤดูกาลและสภาพอากาศ ดวยเหตุนี้ สภาพอากาศและส่ิงแวดลอมภายนอก จึงเปนปจจัย
สําคัญท่ีตองคํานึงถึงเม่ือมีการตรวจเก็บรอยเทา แตถาหากรอยเทานั้นถูกพบภายในบริเวณอาคารก็
จะตองมีการคนหารอยเทาบริเวณทางเขาและบนพื้น บนพรม พื้นไมหรือเส่ือน้ํามัน 
 รอยฝาเทามักพบไดในสถานที่เกิดเหตุเกือบทุกชนิด รอยฝาเทามักจะถูกตรวจพบอยู
บนพื้นภายในอาคารหรือเกือบจะทันทีท่ีกาวเทาออกไปดานนอกอาคาร นอกจากน้ีรอยเทาก็อาจจะ
ปรากฏอยูบนประตู กําแพง เฟอรนิเจอรและบนตัวเหยื่อหรือแมแตบนพื้นผิวชนิดตางๆ ไมวาจะเปน
ทราย ฝุน ข้ีเถาหรือในโคลน รอยฝาเทาอาจเกิดข้ึนบนผิวหนาท่ีปกคลุมไปดวยฝนหรือน้ําคาง วัสดุ
บนพื้นผิวเหลานั้นอาจติดไปบนรองเทาหรือถูกท้ิงไวบนรอยเทาภายในอาคารซ่ึงจะเปนขอสังเกต
ทําใหผูตรวจสถานท่ีเกิดเหตุทราบไดวาควรจะมีรอยเทาอยูบริเวณใด รอยฝาเทาท่ีพบภายในอาคาร
หรือในหองตางๆ ของบริเวณบานอาจเปนรอยเทาท่ีเกิดข้ึนบนกองโลหิต  คราบฝุนละออง  คราบ
น้ํามันหรือคราบแปง  รอยฝาเทาอาจปรากฏอยูอยางคงทนบนพ้ืนท่ีขัดมันเงาหรือถาหากคดีนั้น
เกิดข้ึนในอูซอมรถยนตก็อาจมีรอยฝาเทาอยูบนพื้นที่มีคราบน้ํามันติดอยู  
 รอยฝาเทาท่ีอยูในโคลนมักจะคงรูปราง ดินโคลนนั้นอาจมีความออนตัวจากน้ําและ
ความชื้น ทําใหเทาจมลงในโคลนเกิดเปนรูปรางเทาข้ึนมาและสามารถคงรูปอยูได เม่ือพบสภาวะ
เชนนี้จึงควรท่ีจะทําการบันทึกรอยเทาเก็บไว ไมวาจะเปนการถายภาพหรือทําการหลอรอยเทาเพื่อ
ทําการรวบรวมขอมูลจากรอยเทาดังกลาวนั้นใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได เพราะถาหากมีฝนตกลงมา
ในภายหลังก็อาจทําใหรอยเทานั้นมีแนวโนมท่ีจะลึกลงไปจนเกิดการเปล่ียนแปลงรูปรางของ
รอยเทา  นอกจากนี้องคประกอบของดินก็มีผลตอความชัดเจนของรอยเทาเนื่องจากดินท่ีอัดกันแนน
มักจะคงรูปรางไดมากกวาดินท่ีเปนดินรวนหรืออัดกันอยางหลวมๆ 
 รอยฝาเทาท่ีปรากฏอยูในดินโคลนน้ันมักจะเต็มไปดวยขอมูลตางๆ ไมวาจะเปนขนาด 
รูปราง ลักษณะเฉพาะของฝาเทาและรองเทาท่ีสวมใส รวมไปถึงน้ําหนักของรางกายกับความยาว
ของเทา แตท้ังนี้ก็ไมควรท่ีจะมองขามในการหาขอมูลจากรอยฝาเทาแบบเปยกชุมถึงแมวารอยเทา
ประเภทนี้จะมีคุณคานอยและไมมีมิติในเร่ืองความลึก แตอาจใหขอมูลโดยลักษณะธรรมชาติของ
รอยเทาท่ีเปยกนั้น จึงควรท่ีจะทําการบันทึกรอยเทาเปยกนั้นโดยเร็วท่ีสุด ในขณะท่ีรอยเทาท่ีเปยก
นั้นมักจะถูกเช่ือมโยงเขากับการท่ีฝนตก แตก็อาจเปนไปไดวารอยเทาท่ีเปยกนั้นจะเกิดข้ึนจาก
น้ําคาง แองน้ําเล็กๆ เคร่ืองฉีดน้ําบนสนามหญาซ่ึงเปนการใหขอมูลในเร่ืองแหลงท่ีมาของน้ําท่ีทํา
ใหเกิดรอยเทานั้น    
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  ในคราบฝุนละอองก็เปนสวนหนึ่งท่ีมักเกิดรอยเทาข้ึนได ดวยคุณสมบัติของฝุนละออง
ท่ีเกาะตัวอยูบนผิวหนาของพื้นผิวสามารถทําใหมองเห็นรอยเทาไดอยางชัดเจน ซ่ึงฝุนละอองน้ัน
เกิดข้ึนไดท้ังภายนอกและภายในอาคาร อาจติดมากับรองเทาเม่ือผูสวมใสรองเทานั้นเดินอยูบริเวณ
ภายนอกอาคารแลวถูกนําเขามาในอาคารดวยรองเทาของบุคคลนั้น ในทางตรงกันขามก็อาจเปนไป
ไดวาฝุนละอองภายในอาคารอาจติดไปกับเทาหรือรองเทาของบุคคลท่ีเดินอยูในอาคารแลวถูก
นําออกไปโดยบุคคลดังกลาว รอยเทาท่ีเปอนฝุนบางๆก็ยังคงแสดงถึงลักษณะเฉพาะไดเปนอยางดี 
 คราบขนเหนียวตางๆท่ีคนเหยียบแลวมักท้ิงรอยเทาเอาไวมีอยูหลายชนิดดวยกัน ไดแก 
สีทาบาน  ยางแอสฟลต น้ํามัน จาระบี และโลหิต รอยเทาแบบนี้จะตางจากรอยเทาท่ีเปยกน้ํา คราบ
ขนเหนียวตางๆเหลานี้จะติดอยูบนรอยเทาหลายกาวภายหลังจากท่ีบุคคลนั้นไดเหยียบลงไปบน
คราบขนเหนียวนั้น  ซ่ึงคราบเหลานี้ก็จะไมไดแหงอยางรวดเร็วเหมือนกับน้ํา จึงสามารถหา
ตําแหนงและทําการบันทึกขอมูลจากรอยเทานั้นได  รอยเทาเหลานี้อาจแสดงใหเห็นถึงการล่ืนหรือ
การไถล  หรืออาจแสดงถึงการเดินกาวส้ันหรือกาวยาวอันเปนลักษณะเฉพาะของบุคคลนั้นและยัง
บอกไดวาบุคคลนั้นสามารถรักษาการทรงตัวไวไดหรือไม  เม่ือมีการล่ืนหรือไถลเกิดข้ึน ในคราบ
ขนเหนียวจําพวกสีทาบานหรือกองโลหิตนั้นก็สามารถติดไปบนรอยรองเทาหรือรอยเทาไดเชนกัน  
โลหิตนั้นสามารถไหลไปตามพ้ืนกระเบ้ืองท่ีเรียบไดงายไมเหมือนกับพื้นท่ีเปนพรม และยังสามารถ
เกาะติดไปบนรอยเทาหรือรองเทาไดเปนระยะทางไกลกวาเศษดิน จาระบี หรือพวกน้ํายาทําความ
สะอาดตางๆ แตในบางคร้ังคราบโลหิตท่ีอยูในสถานท่ีเกิดเหตุนั้นอาจไมปรากฏอยางชัดเจน จึงอาจ
ตองมีการนําเอาเทคนิคทางเคมีมาใช อยางเชน การนําเอาสาร DFO และลูมินอล (Luminal) มาใช
เพื่อทําใหเห็นรอยเทาเปอนโลหิตปรากฎชัดข้ึนพอที่จะทําการถายภาพเก็บไวได   
 ในบางคร้ัง อาจเปนการยากสําหรับการคนหารอยเทาบนพ้ืนบางประเภท รูปแบบการ
ดีไซนของพ้ืน ซ่ึงชนิดของเนื้อไมอาจปดบังไมใหเห็นรอยเทาได ถาเปนพื้นหนิก็อาจเห็นรอยเทาได
งาย แตถาเปนพื้นไมกไ็มสามารถมองเห็นรอยเทาไดงายเสมอไป ดังนัน้ชนิด สีและรูปแบบของพ้ืน
จึงเปนปจจัยสําคัญในการตรวจหารอยเทาดวยเชนกนั  รอยฝาเทานั้นมักจะมองเห็นไดงายบนพื้นท่ีมี
สีออนมากกวาพื้นท่ีมีสีเขมดวยเหตุนี้รอยฝาเทาท่ีเปอนเลือดจึงอาจจะแลเห็นเดนชัดบนพื้นท่ีมีสีขาว 
สีเทาหรือบนพื้นกระเบ้ืองสีน้ําตาลแตก็อาจเปนการยากที่จะแยกรอยเทาบนพ้ืนท่ีมีสีน้ําตาลเขมหรือ
พื้นที่มีสีแดง ในทางตรงกันขาม รอยฝาเทาในฝุนก็มักจะปรากฏอยางเดนชัดบนพื้นผิวท่ีมีสีเขม  

ดังนั้น ส่ิงแรกท่ีผูตรวจสถานท่ีเกิดเหตุควรปฏิบัติในการเขาตรวจสถานท่ีเกิดเหตุก็คือ 
การคนหาตําแหนงของรอยประทับตางๆ ท่ีอาจปรากฏอยูบนพื้นในสถานท่ีเกิดเหตุไมวาจะเปนรอย
รองเทาหรือรอยฝาเทา จึงมีความจําเปนท่ีจะตองทําการตรวจสอบใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะของรอย
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                   พยานหลักฐานประเภทรอยฝาเทาจึงมีความสําคัญเปนอยางมากท้ังในดานเปน
พยานหลักฐานหรือนํามาใชประกอบเขากับการเช่ือมโยงไปยังตัวบุคคลผูเปนเจาของรอยเทาดวย
วิธีการเดียวกันกับรอยประทับประเภทรอยรองเทา 
 

 
 
ภาพท่ี 8    แสดงรอยท่ีเกดิจากเทาซ่ึงสวมถุงเทาเปอนโลหิตท่ีตรวจพบในสถานท่ีเกดิเหตุ 
 

 
 

ภาพท่ี 9    แสดงภาพรองเทาท่ีมีการกดทับบริเวณพื้นรองเทาจนทําใหเกิดรอยคราบเหง่ือและพื้น
รองเทายุบตัวเปนรูปฝาเทา 
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     1.5       วิธีการตรวจเก็บรอยเทาท่ีพบในสถานท่ีเกิดเหตุ 
   การตรวจหารอยลายน้ิวมือ (ฝามือ, ฝาเทา) แฝง และการหลอรองรอย 

1.5.1 การตรวจหารอยลายน้ิวมือ ฝามือ ฝาเทา แฝง ดวยผงฝุนเคมี (dusting) 
วิธีนี้เหมาะกับพื้นวัตถุท่ีเรียบเปนมันไมดูดซึมและไมเปยก 

               อุปกรณท่ีใช 
          1.5.1.1  แปรง ซ่ึงมีแปรงขนกระตาย แปรงขนอูฐ หรือแปรงแมเหล็ก 
               1.5.1.1.1  แปรงขนกระตาย ใชในการปดผงฝุนเบ้ืองตน 
           1.5.1.1.2  แปรงขนอูฐ ใชปดรอยลายน้ิวมือแฝงใหเหน็
รายละเอียด 
              1.5.1.1.3  แปรงแมเหล็ก  ใชกับผงฝุนดําซ่ึงมีผงฝุนดําซ่ึงมีผง
แมเหล็กเปนสวนผสม 
                                          1.5.1.2  ผงฝุนชนิดตาง ๆ เชน 
         1.5.1.2.1  ผงฝุนสีดํา 
              1.5.1.2.2  ผงฝุนไลโคโปเดียม สีเหลืองออน 
              1.5.1.2.3  ผงฝุนเลดคารบอเนท สีขาว 
                     ผงฝุนแตละชนิดมีคุณสมบัติในการติดบน
พื้นผิวของวัตถุแตละชนิดแตกตางกัน ท้ังนี้จะตองเลือกใชผงฝุนท่ีเหมาะสมกับสภาพของลายน้ิวมือ
แฝง   และพ้ืนผิววัสดุในบางคร้ังอาจผสมผงฝุนต้ังแต 2 ชนิดข้ึนไป  เพื่อใหเกิดผลดีในการตรวจเก็บ
ลายน้ิวมือแฝง 

      1.5.1.3  เทปเจลลาตินหรือเทปใส ใชในการลอกรอยลายนิ้วมือแฝง 
         1.5.1.4  กระดาษ back ground ติดรอยลายน้ิวมือแฝง 
             กระดาษ back ground ท่ีใชติดรอยลายน้ิวมือแฝง จะตองเปน
สีตัดกับฝุนท่ีใช เชน ใชฝุนสีดําควรติดบนกระดาษ back ground สีขาว ดานหลังของกระดาษติด
รอยลายนิ้วมือแฝง จะตองมีรายละเอียดเกี่ยวกับคดี และแผนท่ีสังเขปท่ีรอยลายนิ้วมือแฝงติดอยู 

                   วิธีการปดฝุน 
   จุมแปรงลงบนฝุนผงเคมีเพียงเล็กนอย และปดเบา ๆ เปน
บริเวณกวางโดยปดเปนรูปวงกลม เม่ือเห็นลายเสนชัดเจนแลว ใหปดไปตามลักษณะของลายเสน 
แลวใชเทปใสลอกข้ึนมาติดลงบนกระดาษสําหรับติดรอยลายน้ิวมือ  ฝามือ  ฝาเทา แฝง  โดย
ระมัดระวังมิใหเกิดฟองอากาศ จากน้ันใหเขียนรายละเอียดของคดี ลงบนดานหลังของกระดาษ 
back ground ท่ีติดรอยลายน้ิวมือแฝง 
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  ขอระมัดระวังในการปฏิบัติ คือ 
                       1)  หามแตะตองหรือกระทําการใด ๆ อันเปนเหตุใหรอย
ลายน้ิวมือ ฝามือ ฝาเทา แฝง นั้นสูญหายไป หรือปรากฏข้ึนใหม 
              2)  ระมัดระวังไมใหรอยลายนิ้วมือ ฝามือ ฝาเทา แฝง ถูก
ความรอน ความช้ืนหรือฝุนละอองจนไมสามารถปดฝุนได 

                          
แปรงปดฝุนเบ้ืองตน (ขนกระตาย)                                                  แปรงขนอูฐหรือขนกระรอก  
 

                   
แปรงแมเหล็ก                                                                                     แปรงขนนก 
 
ภาพท่ี 10    แสดงแปรงปดฝุนชนิดตางๆ 
ท่ีมา : สมทรง ณ นครและ โสภชา ภูสนิท, เอกสารประกอบการสอนวิชานิติวิทยาศาสตรเบ้ืองตน 
[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 21 เมษายน 2552. เขาถึงไดจาก http://www.champa.kku.ac.th/somsong/file 
/fingerprint.doc  
 
         1.5.2.    การตรวจหารอยลายน้ิวมือ ฝามือ ฝาเทา แฝง ดวยวิธีทางเคมี 
  การตรวจเก็บรอยลายน้ิวมือ ฝามือ ฝาเทาแฝง ท่ีของกลางบางชนิด ไม
สามารถใชวิธีการปดฝุนได เชน ของกลางประเภทกระดาษเอกสารตาง ๆ หรือของกลางบางชนิดใช
ตรวจเก็บโดยวิธีทางเคมีจะไดผลดีกวา  ซ่ึงแลวแตชนิดและพื้นผิวของวัตถุของกลางนั้น 

1.5.2.1  วิธีนินไฮดริน  (ninhydrin) เหมาะกับของกลางประเภท
กระดาษและเอกสารตาง ๆ นินไฮดริน จะไปทําปฏิกิริยากับโปรตีนในเหง่ือ ทําใหรอยลายนิ้วมือ ฝา
มือ ฝาเทาแฝง เปล่ียนสีจากไมมีสีเปนสีมวงปนน้ําเงิน แลวตรวจเก็บโดยการถายภาพทันที                            
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ภาพท่ี 13    แสดงเทคนิคการวัดระยะหางระหวางจุดศูนยกลางของนิ้วเทา   
ท่ีมา :  “รายงานการฝกอบรมหลักสูตรการถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ”, เอกสารการฝกอบรมหลักสูตร
การถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ กองพิสูจนหลักฐาน, 2542. (อัดสําเนา) 
 
  2.    เทคนิคการวัดขนาดความกวางยาวของฝาเทา ใชวิธีการวัดระยะจากจุดปลาย
สุดของสนเทาไปยังจุดศูนยกลางของนิ้วเทาแตละนิ้วแลวตีกรอบส่ีเหล่ียมใหสัมผัสสนเทา ฝาเทา 
นิ้วช้ีและนิ้วกอยของเทา จะพบวา บุคคลแตละคน จะมีขนาดความกวางยาวของฝาเทาไมเทากัน 
และมีระยะทางที่วัดจากจุดปลายสุดของสนเทาไปยังจุดศูนยกลางของน้ิวเทาแตละนิ้วไมเทากัน  
ตามภาพท่ี 14 
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ภาพท่ี 14 แสดงเทคนิคการวัดความกวางและความยาวของฝาเทา 
ท่ีมา :  “รายงานการฝกอบรมหลักสูตรการถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ”, เอกสารการฝกอบรมหลักสูตร
การถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ กองพิสูจนหลักฐาน, 2542. (อัดสําเนา) 
 

3. เทคนิคการวัดรูปแบบรอยแผกวางของฝาเทา ใชวิธีกําหนดจุดหนึ่งจดุ หาง
จากสนเทาของฝาเทานั้นพอประมาณและกึ่งกลางฝาเทา จากนั้นลากเสนออกจากจุดนี้ออกเปน 7 
เสน โดยเสนท่ี 1 ลากไปยังขอบฝาเทาดานในใหสัมผัสท้ังสนเทาและฝาเทาดานบน ลากเสนท่ี 2 3 4 
5และ 6 ไปยังจุดศูนยกลางของนิ้วเทาท้ัง 5 นิ้วเรียงตามลําดับ ลากเสนท่ี 7 ไปยังขอบฝาเทาดานนอก
ใหสัมผัสท้ังสนเทาและฝาเทาดานบน จะพบวา บุคคลแตละคน มีรูปแบบของฝาเทาไมเหมือนกัน 
สามารถนํามาใชตรวจเปรียบเทียบกับผูตองสงสัยได ตามภาพท่ี 15 
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ภาพท่ี 15 แสดงเทคนิคการวัดรูปแบบรอยแผกวางของฝาเทา 
ท่ีมา :  “รายงานการฝกอบรมหลักสูตรการถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ”, เอกสารการฝกอบรมหลักสูตร
การถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ กองพิสูจนหลักฐาน, 2542. (อัดสําเนา) 
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 นอกจากนี้  หนวยงานดานการสืบสวนสอบสวนกลางของประเทศสหรัฐอเมริกา 
Federal Bureau of Investigation (FBI) ไดเร่ิมทําการวิจัยทางดานนิติวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของกับเทา
ของมนุษย มาต้ังแตเดือนพฤษภาคม ป ค.ศ. 1986 โดยไดทําการเก็บรวบรวมรอยพิมพเทาจาก
อาสาสมัครจํานวน 500 คน ซ่ึงประกอบไปดวย เพศชาย 399 คน เพศหญิง 101 คน จากการศึกษา
ดังกลาวพบวา รอยพิมพเทาของมนุษยแตละคนนั้นมีความเปนเอกลักษณเฉพาะตัวอยูในข้ันท่ีสูง 
ท้ังนี้ไดมีการพิจารณาในข้ันพื้นฐานเกี่ยวกับขนาดและรูปรางเฉพาะตัวของรอยพิมพเทาท้ัง 500 คู
นั้น ในการเปรียบเทียบเอกลักษณของเทาแตละเทาไดทําการกําหนดจุดศูนยกลางของนิ้วเทาแตละ
นิ้ว จุดศูนยกลางของบริเวณสนเทาและจุดอางอิงอ่ืนๆบนรอยพิมพเทา ซ่ึงการกําหนดจุดศูนยกลาง
นั้นสามารถกําหนดตําแหนงไดงาย นอกจากน้ีไดมีการใชโปรแกรมทางคอมพิวเตอรมาชวยในการ
วัดและการบันทึกขอมูลท้ังหมด การเปรียบเทียบระหวางเทาแตละขางท้ังขางซายและขางขวาไดถูก
ทําการวัดไวท้ังหมด 44 จุด ผลจากการเปรียบเทียบความยาวของรอยเทาท่ีวัดไดนั้นไมมีคาการวัดท่ี
ซํ้ากัน และผลจากการเปรียบเทียบนั้นยังแสดงใหเห็นวาเทาท้ังสองขางของบุคคลคนเดียวกันยังมี
ความแตกตางกันอีกดวย  
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สวนท่ี 2    กายวิภาคศาสตรและโครงสรางเทาของมนุษย  
                  2.1    ทฤษฎีกายวิภาคศาสตรสวนเทา 
                    จากการศึกษารางกายของมนษุยแยกออกเปนสวนๆ (Regional Anatomy)  โดยรวมถึง
การศึกษารางกายมนษุยในภาคตัดขวาง (topographic anatomy)   เราสามารถแบงรางกายของมนษุย
ไดเปนบริเวณสวนตางๆดังนี้ 
                  1.    สวนของทรวงอก (Thorax) 
                  2.    สวนของทอง  (Abdomen)  
         3.    สวนของเชิงกราน (Pelvis) 
                  4.    สวนของหลัง (Back) 
                  5.    สวนของรยางคบน (Upper Limb) 
                  6.    สวนของรยางคลาง ( Lower Limb) 
                  7.    สวนของศีรษะและลําคอ (Head and Neck) 
                  เทาเปนสวนหนึง่ของรางกายมนุษยอยูในสวนท่ีเปนรยางคลาง เรียกวา  Lower Limb 
หรือ Lower Extremity ซ่ึงสามารถแบงไดเปน 3 สวน คือ สวนขอเทา (tarsus),  ฝาเทา (metatarsus) 
และ นิ้วเทา (toe)   
                พรทิพย บุญเรืองศรี (2535 : 1)  กลาววา  เทา  (Foot)  เปนอวัยวะสวนลางสุดของรางกาย 
เปนสวนปลายของขามาตอเขากันกับขาท่ีขอเทาซ่ึงทําหนาท่ีรับน้ําหนักท้ังหมดของรางกายท่ีจะผาน
ลงไปสูพื้นเบ้ืองลาง  ดังนั้นโดยท่ัวไปจึงนิยมเรียกเทา  วาเปน  “Weight-bearing Foot”  นอกจากนั้น
เทายังชวยรักษาสมดุลของรายกายในการยืน  (Standing) การเดิน(Walking) โดยปกติกลามเน้ือ
รางกายท่ัวไปเม่ือทํางานจะเคล่ือนท่ีจากจุดเกาะปลาย  (Insertion)  เขาหาจุดเกาะตน  (Origin)  แต
ในเทาจะตรงกันขาม  คือ ปลายกลามเนื้อท่ีจุดเกาะปลายถูกกําหนดใหอยูกับท่ี  (Fixed)  เพื่อตานตอ
พื้นแข็งเบ้ืองลางและปลายกลามเนื้อท่ีจุดเกาะตนในสนเทาหรือขาจะเคล่ือนท่ีสัมพันธกับจุดกําหนด
ท่ีอยูกับท่ี  (Fixed Point) 
                            2.1.1     กระดูกของปลายขาและเทา (Bones of the Leg and Foot)   
                            เทาและตาตุมของมนุษยประกอบดวยกระดูก 28ช้ิน (Michaud, 1993 : 1)  ตาม
ภาพที่ 16 และภาพท่ี 17,18,19 โดยแบงเปน  2  กลุมคือ  กระดูกของปลายขา 2 ช้ิน  และกระดูกเทา
ท้ังหมด 26 ช้ินดังนี้ 
                                   2.1.1.1    กระดูกของปลายขา (Bones of the Leg)  มี  2 ช้ิน  ตามภาพท่ี 16 
ไดแก 
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                                             2.1.1.1.1    Tibia  เปนกระดูกหนาแขง  อยูทางดานในของปลายขา  
ปลายบนของกระดูก  Tibia  แผออกเปน  Medial Condyles  และ  Lateral Condyles  ซ่ึงไปประกอบ
เปนขอเขากับ  Condyles  ของกระดูก  Femur  (กระดูกตนขา)  ดานลางของ  Lateral Condyles  ของ
กระดูก  Tibia  ยังประกอบเปนขอตอกับกระดูก  Fibula  ดวย  ผิวดานหนาใตตอ  condyles  มีปุม
นูนเรียกวา  Tibial Tuberosity  เปนเกาะของ  Patellar Ligament  ปลายลางของกระดูก  Tibia  
เรียกวา  Medial Malleolus  หรือตาตุมใน  เปนสวนท่ีไปประกอบกับกระดูก  Talus  เปนขอเทา  
(Ankle Joint) 
                                             2.1.1.1.2    Fibula  วางตัวขนานอยูทางดานนอกตอกระดูก  Tibia  
ปลายบนเรียกวา  Head  ประกอบเปนขอตอกับ  Lateral Condyles  ของกระดูก  Tibia  ในระดับตํ่า
กวาขอเขา  ปลายลางนูนเรียกวา  Lateral Malleolus  หรือตาตุมนอก 
                                   2.1.1.2    กระดูกเทา (Bone of the foot) 
                                   พบวากระดูกเทาแตละขางประกอบไปดวยกระดูกจํานวน 26 ช้ิน ตามภาพท่ี 
17 แบงออกเปนกระดูกขอเทา (tarsus) 7 ช้ิน กระดูกฝาเทา (metatarsus) 5 ช้ิน และกระดูกนิ้วเทา 
(phalanx) จํานวน 14 ช้ิน กระดูกขอเทา ฝาเทา และนิ้วเทามีลักษณะคลายคลึงกับกระดูกขอมือ ฝา
มือ และน้ิวมือ แตอาจแตกตางออกไปบางเพื่อใหมีความเหมาะสมกับการรับน้ํา หนักและการ
เคล่ือนไหวในขณะท่ีมีการเดิน (บังอร ฉางทรัพย, 2550: 158) 
                  2.1.1.2.1    กระดูกขอเทา (Tarsus) 
                                             ขอเทาประกอบไปดวยกระดูกจํานวน 7 ช้ิน ตามภาพท่ี 17 ไดแก 
กระดูก talus, calcaneus, navicular, cuneiforms (3 ช้ิน) และ cuboid 
                                             1)    กระดูก talus  

                                 เปนกระดูกช้ินหนึ่งของขอเทามีลักษณะคลายเตา กระดูกช้ินนี้เกิดเปน
ขอตอกับกระดูก tibia และ fibula เพื่อเกิดเปนขอเทา (ankle joint) 
                                             2)    กระดูก calcaneus 
                                             เปนกระดูกช้ินท่ีใหญท่ีสุดของขอเทา  มีลักษณะคลายดามปนพก  
กระดูกนี้วางตัวอยูตรงสวนสันเทา  โดยสวนดานลางมีลักษณะขรุขระ  เรียกวา  tuberosity  เปนท่ี
เกาะของเอ็นกลามเนื้อนอง  (calf muscle)  เรียกวาเอ็นรอยหวาย  (calcaneal  หรือ  Achilles tendon)   
                                             3)    กระดูก navicular 
                                             กระดูกนี้มีตําแหนงอยูทางดานหนาของกระดูก  talus  รูปรางของมันมี
ลักษณะคลายเรือ 
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  4)    กระดูก cuneiforms 
                                             กระดูกนี้มีจํานวน 3ช้ินเรียงจากดานในไปดานนอก  ไดแก  1, 2 และ 3  
cuneiforms โดยท้ังสามช้ินเกิดเปนขอตอกับกระดูกฝาเทา  (metatarsal bones)  ท่ี 1, 2 และ 3  
ตามลําดับ  
                                             5)    กระดูก cuboid 
                                             กระดูกช้ินนี้อยูทางดานนอกสุด  เกิดเปนขอตอกระดูกฝาเทาช้ินท่ี 4 
และ 5   
                                             2.1.1.2.2    กระดูกฝาเทา (Metatarsus) 
                                             กระดูกฝาเทา ตามภาพท่ี 17  มีจํานวน  5  ช้ิน  โดยช้ินท่ี 1 มีตําแหนง
ตรงกับนิ้วโปงและมีขนาดใหญท่ีสุด  เนื่องจากเปนช้ินท่ีทําหนาท่ีในการรับน้ําหนัก  (weight-
bearing)  ของรางกาย  กระดูกฝาเทาจัดวาเปนกระดูกชนิดยาว  (long bone)  ประกอบไดดวยสวน
ฐาน  (base)  ดาม  (shaft)  และหัว  (head)  โดยฐานของกระดูกฝาเทาช้ินท่ี 1, 2  และ  3  นั้นเกิดเปน
ขอตอกับกระดูก  cuneiforms  สวนช้ินท่ี 4  และ  5  เกิดเปนขอตอกับกระดูก  cuboid  ขอตอท่ี
เกิดข้ึน  เรียกวา  tarsometatarsal joint  สวนหัวของกระดูกฝาเทามีตําแหนงอยูทางดานลางของตัว
กระดูกและไปเกิดเปนขอตอกับกระดูกนิ้วช้ินบน  (proximal phalanx)  เรียกขอตอนี้วา  
metatarsophalangeal  joint  นอกจากนี้สามารถสังเกตสวนหัวของกระดูกฝาเทาท่ีรอยเทาไดอยาง
ชัดเจน  โดยเห็นเปนลักษณะกลม 
                                             2.1.1.2.3    กระดูกนิ้วเทา (Phalanx) 
                                             กระดูกนิ้วเทาในแตละขางมีจํานวนท้ังส้ิน  14  ชิ้น  การจัดเรียงตัวของ
นิ้วเทามีลักษณะคลายกับท่ีนิ้วมือ โดยสามารถจัดไดเปนแถวบน  แถวกลาง  และแถวลาง (ยกเวน
นิ้วโปงท่ีมีเฉพาะแถวบนและแถวลางเทานั้น) 
                                             นอกจากนี้ พรทิพย  (2535: 19) ยังไดกลาวไววา กระดูกเทายังถูกจัดได
เปนกลุม 3 กลุมตามภาพท่ี 18 ดังนี้ 
                                             1.    สวนหลัง (Hindfoot) ไดแก กระดูก Talus และ Calcaneus 
                                             2.    สวนกลาง (Midfoot) ไดแก กระดูก Cuboid,  Navicular  และ  
Cuneiform  ท่ี 1 ถึง 3 
                                             3.    สวนหนา(Forefoot) ไดแก กระดูกฝาเทา (Metatarsals) และ 
กระดูกนิ้วเทา  (Phalanges) 
                                             รายละเอียดของกระดูกเทามีดังน้ี 
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                                             1.    Talus  เรียกอีกช่ือหนึ่งวา  Astragalus  หรือ  Ankle Bone  เปน
กระดูกขอเทาท่ีรอบรับกระดูก  Tibia  และ  Fibula  กระดูก  Talus  วางตัวอยูบน  2/3  ดานหนาของ
กระดูก  Calcaneus  กระดุก  Talus  เปนกระดูกเทาช้ินเดียวท่ีไมมีกลามเนื้อมาเกาะ  หลอดเลือดท่ี
เล้ียงมาจากแขนงหลอดเลือดแดงท่ีเล้ียง  Sinus Tarsi  และหลอดเลือดเล็ก ๆ  ท่ีอยูหลัง  Facet 
                                             2.    Calcaneus  เรียกอีกช่ือหนึ่งวา  Os Calcis  หรือ  Os Calcaneum   
(Heel Bone)  เปนกระดูกขอเทาท่ีใหญท่ีสุด  อยูใตตอกระดูก  Talus  ดานหลังของกระดูก  
Calcaneus  จะเปนกระดูกสนเทา  (Heel)  แกนยาวของกระดูก  (Long Axis)  จะช้ีข้ึนไปทางดาน
หนาและออกดานขาง 
                                             3.    Navicular  เรียกอีกช่ือหนึ่งวา  Os Naviculare  หรือ  Scaphoid  
เปนกระดูกท่ีอยูระหวางหัวของกระดูก  Talus  และกระดูก  Cuneforms  3  ช้ิน  กระดูก  Navicular  
จะโคงดานบนและเวาดานลาง  บริเวณผิวสวนตน  (Proximal Surface)  รูปรางรีและเวาสําหรับหัว
ของกระดูก  Talus  ขอบดานในจะมี  Tuberosity  ซ่ึงคลําไดในบริเวณท่ีอยูลางและหนาตอตุมใน  3  
เซนติเมตร  บริเวณผิวสวนปลาย  (Distal Surface)  เปนแอง  Facet  สําหรับตอกับกระดูก  
Cuneiforms 3 ช้ิน 
                                             4.    Cuneiform Bones  มีจํานวน 3 ช้ิน  รูปรางคลายล่ิม  (Wedged 
Shape)  ดานหลังของกระดูกตอกับกระดูก  Navicular  สวนปลายดานหนาตอกับ  Base  ของกระดกู
ฝาเทา  (Metatarsals)  3  ช้ินแรก  กระดูกช้ินใน  (Medial Cuneiform)  ขนาดใหญท่ีสุด  กระดูกช้ิน
กลาง  (Intermediate Cuneiform)  ขนาดเล็กท่ีสุด  การจัดเรียงของกระดูก  Cuneiforms  เปนสวน
สําคัญในการเกิดเปน  Transverse Arch  ของเทา  รายละเอียดของกระดูก  Cuneiforms  แตละช้ิน
เปนดังนี้คือ 
                                             Medial Cuneiform  ดานหลังตอกับกระดูก  Navicular  ดานขางตอกับ  
Intermediate Cuneiform  และกระดูกฝาเทาช้ินท่ี 2  ดานหนา  (Distal Surface)  มีลักษณะเปนแอง
คลายรูปไตเรียก  Reniform Facet  สําหรับตอกับกระดูกฝาเทาช้ินแรก 
                                             Intermediate Cuneiform  เปนช้ินท่ีส้ันท่ีสุด  อยูตรงกลางระหวาง
กระดูก  Cuneiform  อีก 2 ช้ิน  ดานหนาตอกับกระดูกฝาเทาช้ินท่ี 2  กระดูก  Intermediate 
Cuneiform  จะถูกล็อคดานขาง  โดยสวนปลายของกระดูก  Cuneiform อีก 2 ช้ิน  
                                             Lateral Cuneiform  อยูระหวางกระดูก  Intermediate Cuneiform  และ
กระดูก  Cuboid  ดานหลังตอกับกระดูก  Navicular  แองดานในและดานขาง  จะเปนท่ีเกาะของเอ็น
ยึด  Intercuneiform  และ  Cuneocuboid 
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                                  5.    Cuboid  ดานหลังตอกับกระดูก  Calcaneus  ดานหนาตอกับ
กระดูกฝาเทาช้ินท่ี 4  และ 5  ดานในตอกับกระดูก  Lateral Cuneiform   ดานฝาเทา  (Planter 
Aspect)  จะมีรองสําหรับเอ็นกลามเนื้อ  Preoneous Longus  บริเวณขอบรองจะยื่นเปนสัน  (Ridge)  
ซ่ึงกลายเปน  Tuberosity  ของกระดูก  Cuboid 
                                             6.    Metatarsal Bones  มีจํานวน 5 ช้ิน  ดานหลังตอกับกระดูกขอเทา  
ดานหนาตอกับกระดูกนิ้วเทา  กระดูกฝาเทามีลักษณะยาว  โคงดานบน  และเวาดานลาง  แบงสวน
เปน  Base,  Shaft  และ  Head  สวน  Head  จะมี  Tubercle  สําหรับใหเอ็นยึด  Collateral  ของขอ
ตอ  Metatarsophalangeal  มาเกาะ  กระดูกฝาเทาช้ินแรกจะส้ินและหนาท่ีสุด  สวนช้ินท่ี  2  จะยาว
ท่ีสุด  สําหรับช้ินท่ี 5  จะมี  Tuberosity  (Styloid Process)  ยื่นออกมาทางดานขางเพ่ือรับน้ําหนักท่ี
ผานลงมา  สวนของ  Tuberosity  เปนท่ีเกาะปลาย  (Insertion)  ของกลามเนื้อ  Peroneus Brevis  ถา
ตะแคงฝาเทาดานในข้ึน  (Inversion)  อยางแรงและเร็วจะเกิดการหักของ  Tuberosity  นี้ได  กระดูก
ฝาเทาช้ินท่ี 2  จะตอกับกระดูก  Intermediate Cuneiform  โดยมี  Medial Cuneiform  และ  Lateral 
Cuneiform  อยูดานขาง  “Key-link”  ซ่ึงชวยใหเทามีความม่ันคงและแข็งแรงยิ่งข้ึน  น้ําหนักสวน
ใหญของเทาจะผานจุดนี้มากท่ีสุด 
                                             7.     Phalanges  กระดูกนิ้วเทามีท้ังหมด  14  ช้ิน  โดยน้ิวหัวแมเทามี  2  
ช้ิน  สวนนิ้วอ่ืนมีนิ้วละ  3  ช้ิน  กระดูกนิ้วเทาแบงเปน  Proximal,  Middle  และ  Distal Phalanges  
บริเวณ  Base  ของ  Proximal  Phalanges  จะเวา  (Concave)  สวนบริเวณ  Head  จะมี  Trochlear 
Surface  สําหรับ  Middle Phalanges 
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ภาพท่ี 16    แสดงกระดูกของปลายขา (Bones of the Leg)  
ท่ีมา : วิไล ชินธเนศ, ธันวา ตันสถิตและมนตกานต ตันสถิต, กายวิภาคศาสตรของมนุษย, พิมพคร้ัง
ท่ี 4 (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสามลดา, 2539), 83. 
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ภาพท่ี 17    แสดงกระดูกเทาดานบน (Dorsal Surface)ประกอบไปดวยกระดูก  3  สวน คือ   
 1)  Tarsal Bones  2)  Metatarsal Bones  และ  3)  Phalanges   
ท่ีมา : วิไล ชินธเนศ, ธันวา ตันสถิตและมนตกานต ตันสถิต, กายวิภาคศาสตรของมนุษย, พิมพคร้ัง
ท่ี 4 (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสามลดา, 2539), 84. 
 
  
 
 
 



 

  49 
   

 
 

 
 
ภาพท่ี 18    แสดงกระดูกเทาท่ีแบงกลุมเปน Hindfoot, Midfoot  และ Forefoot    
ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 22. 
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ภาพที่ 19    แสดงลักษณะดานลาง  (Plantar Surface)  ของกระดูกเทา  เพ่ือบอกตําแหนงหัวของ
กระดูก  Talus  ท่ีอยูระหวาง  Sustentaculum Tali  ของกระดูก  Calcaneus  กับ  
Tuberosity  ของกระดูก  Navicular   

ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 13. 
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ภาพท่ี 20    แสดงลักษณะดานใน  (Medial Surface)  ของกระดูกเทา   
ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 15. 
 

 
ภาพท่ี 21    แสดงลักษณะดานขาง  (Lateral Surface)  ของกระดูกเทา   
ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน,2535), 15. 
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                 2.1.2     กลามเนื้อในการเคล่ือนไหวปลายขาและเทา และกลามเนื้อเทา (Muscles that 
move the Leg and Foot and Muscles of the Foot) 
                              2.1.2.1    กลามเนื้อในการเคล่ือนไหวปลายขาและเทา (Muscles that  move the 
Leg and Foot) 
               วิไล  และคนอ่ืน ๆ  (2539 : 112-113) อธิบายวา กลามเนื้อของปลายขาแบงไดเปน 
3 กลุม คือ กลามเนื้อดานหนา กลามเนื้อดานนอก และกลามเนื้อดานหลัง ดังภาพท่ี 22 ดังนี้ 
                                   2.1.2.1.1     กลามเนื้อดานหนา  (Anterior Group)  เปนกลามเนื้อท่ีอยูทางดาน
หนาของกระดูก  Tibia  และ  Fibula  มีจุดเกาะตนจาก  Lateral Condyle  ของกระดูก  Tibia,  
Interosseous  Membrane  และดานหนาของกระดูก  Fibula  ไปยังจุดเกาะปลายท่ีกระดูก  Tarsals,  
Metatarsals  และ  Phalanges  ซ่ึงรายละเอียดตาง ๆ  แสดงในตารางท่ี  2  เอ็นของกลามเนื้อทอดตัว
ผานทางดานหนาของขอเทา  โดยมีแถบพังผืดเรียกวา  Superior  และ  Inferior Extensor 
Retinaculum  รัดใหเอ็นแนบติดกับกระดูกกลามเนื้อกลุมนี้ทําหนาท่ีกระดกปลายเทาข้ึน  
(Dorsiflexion)  และเหยียดนิ้วเทา  (Extension)  ประกอบดวย 
                                         1.    Tibialis Anterior Muscle 

                               2.    Extensor Hallucis Longus Muscle 
                               3.    Extensor Digitorum Longus Muscle 
                               4.    Peroneus Tertius Muscle 

 2.1.2.1.2    กลามเนื้อดานนอก  (lateral or Peroneal Group)  อยูทาง
ดานขางของกระดูก  Fibula  ,จุดเกาะตนจากกระดูก  Fibula  ไปยังจุดเกาะปลายท่ีกระดูก  
Metatarsals  ทําหนาท่ีกระดกปลายเทาลง  (Plantar Flexion)  และหันฝาเทาออกทางดานนอก  
(Eversion)  ประกอบดวย 

                           1.    Peroneus Longus Muscle 
                            2.    Peroneus Brevis Muscle 
                                   2.1.2.1.3     กลามเนื้อดานหลัง (Posterior Group) กลามเนื้อกลุมนี้มีการเรียง
ตัว 2 ระดับคือ 
                            1.    กลุมท่ีอยูตื้น  (Superficial Layer)  ประกอบดวย 
                       -     Gastrocnemius Muscle 
                       -     Soleus Muscle 
                       -     Plantaris Muscle 
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 กล า ม เนื้ อ แต ล ะ มั ด มี จุ ด เ ก า ะต น ต า ง กั น คื อ   กล า ม เนื้ อ  
Gastrocnemius  เกาะจาก  Medial  และ  Lateral Condyles  ของกระดูก  Femur  กลามเนื้อ  Soleus  
เกาะจากกระดูก  Tibia  และ  Fibula  และกลามเนื้อ  Plantaris  เกาะจากกระดูก  Femur  เหนือ  
Lateral Condyles  เอ็นของกลามเนื้อเหลานี้  รวมกันเปนเอ็นเสนเดียวเรียกวา  Calcaneal  (Achilles)  
Tendon  ไปเกาะท่ีกระดูก  Calcaneus  ทําหนาท่ีกระดกปลายเทาลง  (Plantar Flexion) 

                            2.    กลุมท่ีอยูลึก (Deep Layer) ประกอบดวย 
                                                   -    Popliteus Muscle 
                                                   -    Flexor Hallucis Longus Muscle 
                                                   -    Flexor Digitorum Longus Muscle 
                                                   -    Tibialis Posterior Muscle 
                                             กลามเนื้อกลุมนี้มีจุดเกาะตนจากกระดูก  Femur, Tibia, Fibula  และ  
Interosseous Membrane  ทางดานหลัง  ไปยังกระดูก  Tarsals, Metatarsals  และ Phalanges  
ทางดานฝาเทา  ทําหนาท่ีกระดกปลายเทาลง  (Plantar Flextion),  งอนิ้วเทา(Flexion)  และหันฝาเทา
เขาดานใน  (Inversion) 
 

                 
 
ภาพท่ี 22    แสดงกลามเนื้อในการเคล่ือนไหวปลายขาและเทา  
ท่ีมา : วิไล ชินธเนศ, ธันวา ตนัสถิตและมนตกานต ตันสถิต, กายวิภาคศาสตรของมนุษย, พิมพคร้ัง
ท่ี 4 (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากดัสามลดา, 2539), 113. 
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ตารางท่ี 2  รายละเอียดกลามเน้ือในการเคล่ือนไหวปลายขาและเทา 
ช่ือกลามเนื้อ จุดเกาะตน จุดเกาะปลาย หนาท่ี 

1.1  Tibialis Anterior Lateral Condyle  ของ
กระดูก Tibia 

กระดูก  Cuneiform,  ฐาน
ของกระดูก  Metatarsal 
ช้ินที่ 1 

กระดกปลายเทาขึ้น  และ
เหยียดน้ิวเทา 

1.2 Entensor Hallucis  
Longus 

ผิวดานหนาของกระดูก  
Fibula  ตอนกลาง 

Distal Phalange  ช้ินที่ 1 กระดกปลายเทาขึ้น  และ
เหยียดน้ิวเทา 

1.3  Extensor 
       Digitorum Longus 

Lateral Condyle  ของ
กระดูก  Tibia 

Middle และ Distal  
Phalange  ช้ินที่ 2-4  

กระดกปลายเทาขึ้น  และ
เหยียดน้ิวเทา 

1.4  Perneus Tertius ผิวดานขางของกระดูก  
Fibula  ดานบน 

ฐานของกระดูก  
Metatarsal  ช้ินที่ 5 

กระดกปลายเทาขึ้น  และ
เหยียดน้ิวเทา 

2.1  Peroneus Longus ผิวดานขางของกระดูก  
Fibula  ดานบน 

ดานในของกระดูก  
Cuneiform และฐานของ
กระดูก Metatarsal ช้ินที่ 1 

กระดกปลายเทาลงและ
หันฝาเทาออกดานนอก 

2.2  Peroneus Brevis ผิวดานขางของกระดูก  
Fibula  ตอนปลาย   

ฐานของกระดูก  
Metatarsal  ช้ินที่ 5  ทาง
ดานขาง 

กระอกปลายเทาลงและ
หันฝาเทาออกดานนอก 

3.1.1  Gastrocnemius Lateral Head  เกาะที่  
Lateral Condyle  ของ
กระดูก  Femur Medial 
Head เกาะที่ Medial 
Condyle ของกระดูก 
Femur 

Calcaneous Tendon กระดกปลายเทาลง 

3.1.2  Soleus ดานหลัง Head Of Fibula  
และดานหลังของกระดูก 
Tibia 

Calcaneous Tendon กระดกปลายเทาลง 

3.1.3  Plantaris ตอนลางของกระดูก 
Femur  ตรง Lateral 
Supracondylar Line 

Calcaneous Tendon กระดกปลายเทาลง 

3.2.1  Popliteus Lateral Condyle  ของ
กระดูก Femur 

ดานหลังของกระดูก 
Tibia 

กระดกปลายเทาลง,  งอ
น้ิวเทา  และหันฝาเทาเขา
ดานใน 
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ตารางท่ี 2   (ตอ) 
ช่ือกลามเนื้อ จุดเกาะตน จุดเกาะปลาย หนาท่ี 

3.2.2  Flexor Hallucis 
          Longus 

ดานหลังของกระดูก  
Fibula และ Interosseous 
Membrane 

สวนปลายกระดูกน้ิวเทาที่ 
1 

กระดกปลายเทาลง,  งอ
น้ิวเทา  และหันฝาเทาเขา
ดานใน 

3.2.3  Flexor Digitorum  
          Longus 

ดานหลังของกระดูก  
Tibia  และ Fibula 

สวนปลายกระดูกน้ิวเทาที่ 
2-4 

กระดกปลายเทาลง, งอ
น้ิวเทา  และหันฝาเทาเขา
ดานใน 

3.2.4  Tibialis Posterior ดานหลังของกระดูก  
Tibia และ Fibula และ 
Interosseous Membrane 

กระดูก Navicular, 
Cuneiform, Cuboid และ
ฐานของกระดูก 
Metatarsal ช้ินที่ 2-4 

กระดกปลายเทาลง,  งอ
น้ิวเทา  และหันฝาเทาเขา
ดานใน 

ท่ีมา : เครือขายการศึกษาพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต (SC-Net), กายวิภาคศาสตร, พิมพคร้ัง
ท่ี 2 (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประชุมชาง จํากัด, 2547) 192-194. 
                          2.1.2.2    กลามเนื้อเทา (Muscles of the Foot) 
                 วิไล  และคนอ่ืน ๆ  (2539: 113-114) อธิบายวา กลามเนื้อของเทามีลักษณะการ
เรียงตัวคลายคลึงกับกลามเนือ้ภายในของมือ     แตการทํางานสวนใหญเกี่ยวกับการคํ้าจุน  และการ
เคล่ือนไหวขณะเดินเทานั้นรายละเอียดแสดงใน  ตารางท่ี 3  กลามเนือ้ของเทาแบงเปน 2 กลุม คือ 
                             1.    กลุมท่ีอยูดานหลังเทา  (Dorsal Group) มี 1 มัด คือ กลามเนื้อท่ีเรียกวา 
Extensor Digitorum Brevis Muscle ตามภาพท่ี 23 
                             2.    กลุมท่ีอยูดานฝาเทา  (Plantar Group) ประกอบดวยกลามเนื้อเรียงตัว 4 ช้ัน 
เรียงจากช้ันต้ืนไปชั้นลึก ตามภาพท่ี 24 คือ 
           2.1     ช้ันที่ 1  ประกอบดวย 
                                                  2.1.1    Abductor Hallucis Muscle 
                                                   2.1.2    Flexor Digitorum Brevis Muscle 
                                                   2.1.3    Abductor Digiti Minimi Muscle 
                    2.2     ช้ันที่ 2  ประกอบดวย 
                               2.2.1    Quadratus Plantae Muscle 
                               2.2.2    Lumbrical Muscle ท่ี 1-4 
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ภาพท่ี 23    แสดงกลามเนื้อ Extensor Digitorum Brevis) 
ท่ีมา : มณีรัตน ปจฉิมะศิริ. “การศึกษาขนาดเทาของคนงานไทยในอุตสาหกรรม.”  วทิยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอม
เกลาพระนครเหนือ, 2550. 
                    2.3     ช้ันที่ 3  ประกอบดวย 
                               2.3.1    Flexor Hallucis Brevis Muscle 
                               2.3.2    Adductor Hallucis Muscle 
                               2.3.3    Flexor Digiti Minimi Brevis Muscle 
                    2.4     ช้ันที่ 4  ประกอบดวย 
                               2.4.1    Dorsal Interossei Muscle ท่ี 1-4 
                               2.4.2    Plantar Interossei Muscle ท่ี 1-3 
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ภาพท่ี 24    แสดงกลามเนื้อดานฝาเทา A) กลามเนื้อช้ัน 1 B) กลามเนื้อช้ัน 2 C) กลามเนื้อช้ัน 3  
                 D)  กลามเนื้อช้ัน 4   
ท่ีมา : Helal Basil and Wilson Derek, The Foot Volume1 (London : William Clowes Limited, 
1988), 51-55. 
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ตารางท่ี 3    แสดงรายละเอียดกลามเนื้อเทา 
ช่ือกลามเนื้อ จุดเกาะตน จุดเกาะปลาย หนาท่ี 

1.1 Extensor 
Digitorum Brevis 

ดานหลังของกระดูก  
Calcaneus และกระดูก  
Malleolus 

ฐานของกระดูกน้ิวเทาที่ 1  
และไปรวมกับเอ็นของ
กลามเน้ือ Extensor 
Digitorum Longus  
บริเวณน้ิวเทาที่ 2-4 

เหยียดขอตอ 
Metatarsopha-Langeal  
ของน้ิวเทาที่ 1 

2.1.1  Abductor  
          Hallucis 

Medial Process  ของ
กระดูก  Calcaneus,  
พังผืดที่ฝาเทา  (Plantar 
Aponeurosis) 

กระดูกน้ิวเทาที่ 1 กางและงอนิ้วหัวแมเทา 

2.1.2  Flexor Digitorum  
          Brevis 

Medial Process ของ
กระดูก  Calcaneus  และ  
Plantar Aponeurosis 

กลางน้ิวเทาที่ 2-4 งอน้ิวที่ 2-5 

2.1.3  Abductor Digiti  
          Minimi            

Medial และ Lateral 
Process ของกระดูก 
Calcaneus และ Plantar  
Aponeurosis 

กระดูกน้ิวเทาที่ 5 กางและงอนิ้วเทา 

2.2.1  Quadratus  Plantae กระดูก Calcaneus  
ทางดานใน 

เอ็นกลามเน้ือ Flexor 
Digitorum Longus  

ทําหนารวมกับ Flexor 
Digitorum Longus ใน
การงอน้ิวเทาที่ 2-5 

2.2.2  Lumbrical ที่ 1-4 เอ็นกลามเน้ือ Flexor 
Digitorum Longus  

ดานในของกระดูกน้ิวที่ 
2-4 และเอ็นของกลามเน้ือ 
Flexor Digitorum Longus 

งอและเหยียดขอของ
น้ิวเทาที่ 2-5 

2.3.1  Flexor Hallucis  
          Brevis 

กระดูก Cuboid และ 
กระดูก Cuneiform 

กระดูกน้ิวเทาที่ 1   งอน้ิวหัวแมเทา 

2.3.2  Adductor 
          Hallucis 

ฐานกระดูก  Metatarsal 
ช้ินที่ 2-4  และ  
Metatarsophalangeal Joint 

กระดูกน้ิวเทาที่ 1  ทาง
ดานขาง 

หุบน้ิวหัวแมเทา 

2.3.3  Flexor Digiti  
          Minimi Brevis 

ฐานกระดูก  Metatarsal  
ช้ินที่ 5 

กระดูกน้ิวเทาที่ 5 งอน้ิวเทาที่ 5 
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ตารางท่ี 3    (ตอ) 
ช่ือกลามเนื้อ จุดเกาะตน จุดเกาะปลาย หนาท่ี 

2.4.1  Dorsal Interossei  
          ที่ 1-4 

ดานขางกระดูก Metatarsal 
ช้ินที่ 1-5 

ดานในของกระดูกน้ิวเทา
ที่ 1  และดานขางของ
กระดูกน้ิวเทาที่ 2-4 

กางน้ิวเทาที่ 2-4 และงอ
ขอตอ 
Metatasophalangeal  ของ
น้ิวเทา 

2.4.2   Plantar Interossei  
           ที่ 1-3 

ดานในกระดูก Metatarsal 
ช้ินที่ 3-5 

กระดูกน้ิวเทาที่ 3-5 หุบน้ิวเทาที่ 2-4  และงอ
ขอตอ  
Metatasophalangeal ของ
น้ิวเทา 

ท่ีมา : เครือขายการศึกษาพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต (SC-Net), กายวิภาคศาสตร, พิมพคร้ัง
ท่ี 2 (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประชุมชาง จํากัด, 2547) 194-197. 
 

2.1.3    ขอตอของขอเทาและเทา  (Articulations of Ankle and Foot) 
  2.1.3.1    วิไล และคนอ่ืน ๆ (2539: 85) ไดกลาวถึงขอตอของขอเทาและ
เทาไวหลายชนิดดังนี้ 
          1)    ขอเทา  (Ankle Joint)  เปนขอตอระหวางกระดูก 3 ช้ินแบงเปน 
2  สวนคือปลายลางและ  Medial Malleolus  ของกระดูก  Tibia  กับ Talus และ Lateral Malleolus  
ของกระดูก  Fibula  กับ Talus  ชนิดของขอตอเปน  Synovial Joint  ชนิด Hinge Joint  สําหรับ
กระดกปลายเทาข้ึน  (Dorsiflexion),  และกระดกปลายเทาลง  (Plantar Flexion) 
                           2)    Intertarsal Joint และ Tarsometatarsal Joint เปนขอตอระหวาง 
Tarsal Bone ท่ีอยูติดกัน  และระหวาง  Tarsal Bone  กับ  Metatarsal Bone  ชนิดของขอตอเปน  
Synovial Joint ชนิด Plane Joint มีลักษณะการเคล่ือนไหวขยับไปมาไดเล็กนอย 

       3)   Metatarsophalangeal Joint  เปนขอตอระหวาง Metatarsal 
Bone กับ Proxitmal Phalanx  ชนิดของขอตอเปน  Synovial Joint  ชนิด  Condyloid  Joint  มี
ลักษณะการเคล่ือนไหวแบบ  Flexion-Extension  และ Abduction-Adduction 

                  4)    Itnterphalangeal Joint  เปนขอตอระหวาง  Porxitmal  กับ  
Middle Phalanges  และ Middle กับ  Distal Phalanges  ชนิดของขอตอเปน  Synovial joint  ชนิด  
Hinge Joint  มีลักษณะการเคล่ือนไหว  Flexion-Extension 

       5)    Subtalar Joint  เปนขอตอระหวางกระดูก  Talus  และ  
Calcaneus  เปนขอตอสําคัญท่ีทําใหเทาเคล่ือนไหวแบบ  Inversion-Eversion    
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  2.1.3.2    อารี  (2549 : 1)  อธิบายวา  กลุมขอตอท่ีแบงเทาออกเปน  
Forefoot, Midfoot  และ Hindfoot  ตามภาพท่ี 25  มีขอตอท่ีสําคัญ  2  กลุม  ตามภาพท่ี 26  คือ 

  1)    Lisfranc’s  Joint  หรือ  Tarsometatarsal Joint  อยูระหวาง  
Metatarsal Bone  กับ  Distal  Tarsal Bones แบงเทาเปน  Forefoot  กับ  Midfoot 

  2)    Chopart’s Joint  หรือ Midtarsal Joint  อยูระหวาง  Navicular-
Cuboid  กับ  Talus-Calcaneus  แบงเทาเปน  Midfoot  กับ  Hindfoot 

 

 
ภาพท่ี  25    แสดงการแบงกระดูกเทาออกเปน 3 สวน  
ท่ีมา  :  Hansen, S.T., Functional Recostruction of the Foot and Ankle (USA : Lippincott Williams 
& Willkins, 2000), 18 
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ภาพท่ี  26   แสดงขอตอของเทาดานบน  A)  Lisfranc’s Joint (เสนหนา)  และ  B)  Chopart’s Joint  
ท่ีมา  :  Helal Basil and Wilson Derek, The Foot Volume1 (London : William Clowes Limited, 
1988), 39-40. 

            2.1.4     โคงของเทา (Arches of Foot) 
            บังอร ฉางทรัพย (2550: 160-163) กลาววา กระดูกเทามีการจัดตัวในลักษณะท่ีมี
ความโคงเรียกวา  arch  พบมีท้ังโคงตามแนวยาว  (longitudinal arch)  และโคงตามแนวขวาง  
(transverse arch)  ตามภาพท่ี 27 การเกิดโคงของเทามีประโยชนเพื่อใหเกิดการกระจายน้ําหนักของ
รางกาย  (shock absorber)  ในขณะท่ีมีการเคล่ือนไหว  โดยน้ําหนักของรางกายกระจายผานไปตาม
กระดูก  tibia  และ  fibula  ลงไปยังกระดกู  talus  จากนั้นจึงมีการกระจายน้ําหนักไปตามแนวหนา
หลัง โดยน้ําหนักคร่ึงหนึ่งสงไปยังกระดกู calcaneus  และคร่ึงหนึ่งสงไปยังสวนหัวของกระดูก   
metatarsal  (สวนท่ีอยูระหวางจุดรับน้ําหนกัดังกลาว  ไดแกสวนโคงของเทานั้นเอง) 
  โคงของเทาเกิดข้ึนจากการจดัเรียงตัวของกระดูกท่ีบริเวณเทา  มีผลทําใหเกิด
ความยืดหยุนในการลงน้ําหนัก  การจัดเรียงตัวดังกลาวทําใหทางดานบนของเทามีลักษณะโคงนนู  
อยางไรก็ตามโคงของเทาจะแบนลงเม้ือมีน้ําหนกัของรางกายกดลง  เชน  ในขณะยนื  และจะคืนตัว
เม่ือไมมีน้ําหนกักด  เชน  ในขณะน่ัง  และนอน 
 ถาเปรียบเทียบโคงของเทาเชนเดียวกับสะพานจะพบวา มีโครงสรางตางๆ  ท่ีทํา
ใหโคงของเทาคงรูปอยูไดเชนเดียวกับการคงรูปของสะพาน ไดแก พงัผืดตางๆท่ียึดกระดกูแตละช้ิน
ไวดวยกัน  เอ็นกลามเนื้อทําหนาท่ีคลายสายสลิงยึดกระดกูเทาไว และการจัดเรียงตัวของกระดูกเทา
ท่ีมีลักษณะคลายกับการจัดเรียงกอนอิฐของสะพาน  โดยมีสวนของกอนอิฐท่ีทําหนาท่ีเปนจดุ
ศูนยกลางสะพาน  (keystone)  โดยแตละโคงของเทามีกระดูกท่ีเปนจุดศูนยกลางเชนเดยีวกัน  และ
ถาโครงสรางใดโครงสรางหนึ่งเสียรูปรางไปจะมีผลใหเกดิความผิดปกติในโคงของเทา  ทําใหการ
ทรงตัวเสียไปได 
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 โคงตามแนวยาวของเทา (longitudinal arch)  ประกอบไปดวยโคงตามแนวยาว
ทางดานใน (medial longitudinal arch)  และโคงตามแนวยาวดานนอก  (lateral longitudinal arch)  
ซ่ึงโคงตามแนวยาวจะทํางานรวมกับโคงตามแนวขวาง  (transverse arch)  เพื่อกระจายน้ําหนักไป
ทุกทิศทาง  เม่ือมองจากรอยเทาของมนุษย จะเห็นรอยโคงของ  medial longitudinal arch  อยาง
ชัดเจน  นอกจากนี้จะเห็นรอยกดน้ําหนกัไดท่ีบริเวณสนเทา  และบริเวณสวนหวัของกระดูกฝาเทา
ซ่ึงเปนจุดรับน้ําหนกัของรางกายไดอีกดวย  ตามภาพท่ี  28 
             Medial longitudinal arch  ตามท่ีแสดงในภาพท่ี 27 และ28  เกิดข้ึนจากการเรียง
ตัวของกระดูกบริเวณเทาทาง ดานใน  ไดแก  กระดูก  calcaneus, talus, navicular, 3 cuneiforms  
และ  3 metatarsals  โดยสวนหัวของกระดูก talus  จัดเปนกระดกูศูนยกลาง  (key stone)  ของโคง
ทางดานนี้  และเปนจดุท่ีรับน้ําหนกัของรางกาย  พบวาบริเวณรอยตอระหวางกระดกู  talusและ 
navicular  และ รอยตอระหวางกระดูก  navicular และ3 cuneiforms รอยตอท้ังสองบริเวณดังกลาว
จะมีการออนและยุบตัวลงเมือ่ไดรับแรงกด  และจะคืนตัวเม่ือแรงกดหมดไป 
             สวนของ lateral longitudinel arch ตามภาพท่ี 27 และ 28 มีลักษณะที่โคงนอย
กวา medial l longitudinal arch โดยโคงดานนี้จะกดลงกับพื้นในขณะที่ยืน กระดูกท่ีประกอบเปน 
lateral longitudinel arch  ไดแก  กระดูก  calcaneous, cuboid และ  2  metatarsals 
 Transverse arch เปนโคงของเทาตามแนวขวาง  หรือ  transverse arch  ตามภาพ
ท่ี 27  มีกระดูกท่ีมาประกอบ  ไดแกกระดูก  cuboid, 3 cuneiforms  และสวนฐานของ  5  
metatarsals  พบวากระดูก  cuneiforms  มีลักษณะเปนรูปล่ิม  (wedge-shaped)  และเปนกระดูกท่ี
เปนศูนยกลางของ  transverse arch 
             โครงสรางท่ีค้าํจุนโคงของเทา โครงสรางท่ีคอยคํ้าจุนและใหโคงของเทาคงรูปอยู
ได เกดิจากรูปรางของกระดูกที่มาประกอบเปนโคงของเทาท่ีสวมกนัไดพอดีคลายอิฐท่ีใชในการ
กอสรางสะพาน  นอกจากนี้มันยังไดรับการเสริมจากเสนเอ็นและแผนพังผืดท่ียดืระหวางกระดูก
ของเทาอยางแนนหนา  และยังไดรับการสงเสริมจากเอ็นกลามเนื้อตางๆ  ท่ีมีจุดเกาะบริเวณเทาอีก
ดวย  เสนเอ็นท่ียึดระหวางกระดูกทําหนาท่ียึดกระดูกแตละช้ินไมใหแยกออกจากกนัในขณะ ท่ีรับ
น้ําหนกั  เอ็นดังกลาวจึงทําหนาท่ีคลายกบัหวง  (staple)  ท่ีคอยยึดอฐิของสะพานไมใหแยกจากกนั  
สวนเอ็นกลามเนื้อท่ีมาเกาะบริเวณเทาจะทําหนาท่ีคลายสลิงท่ียึดฐานสะพาน  (tie beam)  และสลิง
แขวนสะพาน  (suspension bridge)  เพื่อใหสะพานคงรูปอยูได  ทําใหเปรียบเทียบสะพานไดกับโคง
ของเทานั่นเอง  ตามภาพท่ี  29   
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ภาพท่ี 27    แสดงกระดูกของเทาท่ีมาประกอบเปนโคงดานใน โคงดานขาง และโคงตามขวาง         

ท่ีมา  :  Snell, อางถึงใน บังอร ฉางทรัพย, กายวิภาคศาสตร 1 พิมพคร้ังท่ี 3 (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย,2550), 162. 
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ภาพท่ี 28    แสดงโคงของเทาและรอยเทา  แสดงจุดท่ีมีการกระจายตัวของน้ําหนัก  (Moore, 1992) 

ท่ีมา  :  Moore , อางถึงใน บังอร ฉางทรัพย,  กายวภิาคศาสตร 1 พิมพคร้ังท่ี 3 (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,2550), 162. 
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ภาพท่ี 29     ภาพแสดงรูปแบบตางๆ ของการคํ้าจุนโคงของเทา  โดยเปรียบเทียบกบัการคํ้าจุน  

สะพาน  (Snell, 1973) 

ท่ีมา : Snell, อางถึงใน บังอร ฉางทรัพย, กายวภิาคศาสตร 1 พิมพคร้ังท่ี 3 (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย,2550), 163  
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            2.1.5      การเจริญของเทาตอนเปนตัวออน  (The Embryology of the Foot) 
     เทาเจริญจากสวนรยางคลาง  (Lower Limb)  โดยเจริญมาจากแผน  Wolffian 

Ridge  ซ่ึงแผนนี้เกิดจากการหนาตัวของช้ัน  Mesoderm  โดยมี  Ectoderm  ปกคลุม  จากน้ันแผน  
Wolffian Fidge  จะเจริญออกไปทางดานขาง  โดยทิศทางจากหัวไปทางหาง  ตามภาพท่ี  30  
ตําแหนงของรยางคลางและเทา  ถูกกําหนดใหอยูกับท่ีในตอนแรกของการเจริญของตุมแรก  (The 
First Bud)  ของรยางคลางซ่ึงนูนข้ึนมาเม่ือตัวออนมีความยาว 6 มิลลิเมตร  (3.4  สัปดาหของการ
เจริญ)  จากน้ันเม่ือตัวออนมีความยาว  10-12  มิลลิเมตร (5  สัปดาหของการเจริญ) ตามภาพท่ี 31  
สวนของตุมรยางคลาง  (Lower Limb Bud)  จะเจริญเพิ่มข้ึนมีการแยกเปนตนขา  (Thigh)  ขา  (Leg)  
และเทา  (Foot)  เม่ือตัวออนยาวประมาณ 14-16  มิลลิเมตร  (7  สัปดาหของการเจริญ)  ก็จะเกิด
นิ้วเทาข้ึน  (แตนิ้วมือเกิดข้ึนเม่ือตัวออนยาวประมาณ  13  มิลลิเมตร  หรืออายุประมาณ 6 สัปดาห) 

 
 

 
 

ภาพท่ี 30    แสดงตัวออนของมนุษย  (Human Embryo)  แสดงสวนของ Wolffian Ridge  และ
บริเวณท่ีจะเจริญเปนตุมรยางคบน (1)  และตุมรยางคลาง (2)   

ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 2. 
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\  
ภาพท่ี 31    แสดงการเจริญของตัวออนของมนุษย  ภาพซาย  ตัวออนอายุ 4 สัปดาห  พบตุมของ

รยางคบนและรยางคลาง (Limb Bud)  ภาพขวา  ตัวออนอายุ 5 สัปดาห  สวนของ
รยางคลาง  (Lower Limb Bud)  เจริญเพิ่มข้ึนแยกเปนตนขา  ขา  และเทา  

ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 2. 
 
            การเจริญเติบโต  และการเปล่ียนแปลงรูปรางของรยางคลาง  และเทาใหเจริญใน
ลักษณะปกติถูกควบคุมโดย 2 ขบวนการคือ 
             1.    รูปแบบของการเจริญตามสวน  (Regional Growth Pattern)  ใน
ระหวางการเจริญรยางค  (Limb)  มีการเจริญท่ีคงท่ีอยู  2  ระยะ  (Two Growth Phase)  โดย
ระยะแรก  (Initial Phase)  คือ การขยายตัว  (Expansion)  ของสวนปลายของรยางค  และตามดวย
ระยะท่ีสอง  (Second Phase)  คือ มีการยาวของลําตัว  (Trunk)  บริเวณท่ีฝงตัว  (Implantation)  ซ่ึง
จะชวยควบคุมความยาวของรยางคดวย 
              2.    การตายของเซลล  (Cell Death)  ในงามนิ้วเทา  (Interdigital Region)  
เรียก Interdigital Necrotic Zone(Inz) ซ่ึงในระยะนี้มีความสําคัญในการเจริญและการแยกน้ิวเทา  
จากการ ทดลองพบวา ถากด  Interdigital Necrotic Zone  ในลูกไก  ทําใหเกิดสภาวะนิ้วติดกัน  
(Syndactyly) 
             การศึกษาทางจุลกายวิภาคศาสตร  (Histology)  ของตุม  (Bud)  ของรยางคลาง
และเม่ือเกิดเทาประกอบดวย  เนื้อเยื่อ  Ectoblastic Layer  อยูตามขอบและมีสวน  mesoblastic  อยู
ตอนกลางในสวนปลาย  (Distal Part)  ของมัน  มีการหนาตัวของช้ัน  Ectoderm  เพื่อเปน  Apical 
Ectodermic Ridge  ซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาการ  (Development)  การเจริญของรยางค  
ภายใต  Apical Ectodermic Ridge  หลอดเลือด  (Vessel)  และแองหลอดเลือดดํา  (Marginal 
Venous Sinus)  ปรากฏข้ึนในชั้น  Mesoderm  ซ่ึงในช้ันนี้  ประกอบดวยกลุมเซลลซ่ึงถานําไป
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ภาพท่ี 32    ภาพตัด  Frontal Section  ของเทาในทา  Supination  ในตัวออนยาว  30  มิลลิเมตร 

แสดงตําแหนงของกระดูกเทา  1.  Tibia  2.  Fibula  3.  Astragalus  4.  Calcaneus   
ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 6. 
 

 
 
ภาพท่ี 33    ภาพตัด  Frontal Section  ของเทาในทา  Pronation  ในตัวออนยาว  38  มิลลิเมตร  

แสดงตําแหนงของกระดูกเทา  1.  Tibia  2.  Fibula  3.  Astragalus  4.  Calcaneus   
ท่ีมา :  พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 7. 
 
             สําหรับการเกิดของขอตอในเทาก็คลายกับขอตอในแขน  ขา  สวนอ่ืน  การ
เคล่ือนไหวของตัวออนเปนส่ิงจําเปน  ถาเกิดอัมพาตในไข  ในตัวออนของลูกไก  (Chick Embryo)  





 

  71 
   

             2.2.2    Dorsiflexion  เปนการเคล่ือนไหวท่ีกระดกปลายเทาช้ีข้ึนบน  โดยมีการ
เหยียด  (Extension)  ของขอเทา  (Ankle Joint)  สวนสนเทาช้ีลง  คาปกติของ  Plantar Flexion  และ  
Dorsiflexion  คือ  45˚/0/20˚ 
  2.2.3    Adduction  เปนการเคล่ือนสนเทาเขาหาแกนกลาง  (Midline Axis)  ซ่ึง
แกนกลางของฝาเทาคือ  นิ้วเทาท่ี 2  สวนแกนกลางของสนเทาคือ  เสนท่ีลากผานตรงกลางของ  
Tendo Calcaneus (Archillis Tendon) 

  2.2.4    Abduction  เปนการเคล่ือนออกจากแกนกลาง  (Midline Axis)  ตรงขาม
กับ  Adduction 

      2.2.5    Inversion  เปนอาการตะแคงฝาเทาดานใน  (Medial)  ข้ึนจากพ้ืน  โดยมี
การทํา  Adduction  ของสนเทารวมดวย 

              2.2.6    Eversion  เปนอาการตะแคงฝาเทาดานนอก  (Lateral)  ข้ึนจากพ้ืน  โดยมี
การทํา  Abduction  ของสนเทารวมดวย 

 

            
ภาพท่ี 35    แสดงการเคล่ือนไหวของเทา  A)  Plantar Flexion  และ Dorsiflexion  B)  Adduction 

และAbduction     C)  Inversion  และ  Eversion  จากดานหนา    D)  Inversion และ
Eversion       จากดานหลัง  

ท่ีมา :  มณีรัตน ปจฉิมะศิริ. “การศึกษาขนาดเทาของคนงานไทยในอุตสาหกรรม.”  วทิยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอม
เกลาพระนครเหนือ, 2550. 
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             ปริญญา สําราญบํารุง (2547 : 9) อธิบายวา Biomechanic of the Ankle and Foot คือ 
การเคล่ือนที่จากแหงหนึ่งไปยังอีกแหงหนึ่งของมนุษยโดยทั่วไป  อาศัยการเดินโดยเทาท้ัง 2  ขาง  
โดยปกติการเดินสามารถแบงออกไดเปน 2 ระยะ  คือ  ชวงระยะเทาสัมผัสพื้น  (stance phase)  และ
ชวงระยะเทาไมสัมผัสพื้น  (swing phase)  การเดินครบ 1 วงจร  หมายถึงชวงระยะของการเดิน
ตั้งแตสนเทาขางหน่ึงสัมผัสพื้น  จนกระท่ังสนเทาของขางเดียวกันสัมผัสพื้นอีกคร้ัง  ในการเดินแต
ละคร้ังตองอาศัยการเคล่ือนไหวของขอตอตาง ๆ  ของขามาชวยเพื่อทําใหการเดินนั้นสมบูรณและ
ใชพลังงานนอยท่ีสุด  การเคล่ือนไหวท่ีสําคัญประกอบดวย  การเคล่ือนไหวของสะโพก  การ
เคล่ือนไหวของขอเขา  และการเคล่ือนไหวของขอเทาและเทา 
             การเดินปกติพบวา  ขอเทากระดกข้ึนในขณะท่ีสนเทาสัมผัสพื้นและขอเทาจะมีการ
กระดกลงในขณะท่ีเทาสัมผัสพื้นเต็มท่ี  และลําตัวเคล่ือนท่ีผานเขาไป  และในขณะท่ีจะมีการดันเทา
ออกจากพ้ืน  (push off)  ขอเทาจะเร่ิมการกระดกลงอีกคร้ัง  และเร่ิมมีการกระดกข้ึนอีกคร้ังเม่ือเทา
พนพื้น 
             การเคล่ือนไหวของขอเทา  มักจะเกิดรวมกับการเคล่ือนไหวของขอตอตาง ๆ  ในเทา  
เชน  การกระดกขอเทาลงจะเกิดรวมกับการหมุนบิดเขาในของเทา  หรือการกระดกขอเทาข้ึนจะเกิด
รวมกับการหมุนบิดออกนอกของขอเทาเสมอ  โดยท่ัวไปขอเทาเปนขอท่ีมีการเคลื่อนไหวไดใน
ระนาบเดียว  คือ  ข้ึนและลง  แตเนื่องจากกระดูก  talus  มีสวนกวางทางดานหนามากกวาทาง
ดานหลัง  ดังนั้นขอเทาจึงมีการเคล่ือนไหวทางดานขางไดเล็กนอย  ในขณะกระดกขอเทาลงและ
เปนตําแหนงท่ีขอเทาจะไมม่ันคงนักโดยท่ัวไปขอเทาจะรับน้ําหนักตัวประคร่ึงหนึ่งของน้ําหนักตัว
ในขณะยืนบนเทาท้ังสองขาง  น้ําหนักท่ีขอเทาจะเพิ่มข้ึนเปนสองเทาของน้ําหนักตัวในขณะท่ียืน
บนปลายเทา  ในการเดินปกติขณะท่ีมีการดันเทาออกท่ีปลายนิ้วเทาน้ําหนักท่ีขอเทาจะเพิ่มข้ึนมาก
ท่ีสุดประมาณหาเทาของน้ําหนักตัว  ท้ังนี้เนื่องจากมีการทํางานของกลามเนื้อโดยเฉพาะกลามเนื้อ
นอง  (gastro-soleus)  แรงกระทําท้ังหมดจะผานไปท่ีกระดูก  fibula  ประมาณ 1 ใน 6  ขอแรง
กระทําท้ังหมด 
              ขอตอ  metatarsophalangeal  การเคล่ือนไหวสวนใหญเปนการไถล  (sliding)  โดยมี
การงอนอยกวาการกระดกนิ้วข้ึน  ขอนิ้วหัวแมเทามีการงอประมาณ 30 องศา  สวนนิ้วเทาอันท่ี 2, 3, 
4  และ 5  มีการงอประมาณ 50  องศา  และน้ิวเทาสามารถกระดกข้ึนไดประมาณ 90 องศา  หนาท่ี
ในการงอนิ้วเทามักใชเพื่อการจับหรือเกี่ยว  เชนเวลายืนบนขอบบันไดเปนตน  สวนการกระดก
นิ้วเทามีหนาท่ีในการเดิน  คุกเขา  เปนตน  สวนขอ  interphalageal  ของนิ้วการทํางานของเทาจะมี
แตการงอเทานั้น  กลไกในการเคล่ือนไหวของนิ้วเทามีลักษณะคลายคลึงกับขอนิ้วมือมาก  โดย
หนาท่ีในการงอนิ้วเทาสวนใหญจะเปนการทํางานของเอ็นกลามเนื้อ  flexor digitorum brevis  และ 
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  ทางดานในของขอเทาจะมี  medial  หรือ  deltioid ligament  ซ่ึงประกอบดวยสวนท่ีอยู
ลึก  (deep part)  ท่ีเกาะจากปลาย  (tip)  ของ  medial malleolus  ไปท่ียังดานใน  (medial)  ของ
กระดูก  talus  และสวนต้ืน  (superficial part)  ซ่ึงจะกวางและเกาะจาก  medial malleolus  ไป
ทางดานหนาท่ีกระดูก  navicular  ทางดานลางไปท่ี  sustentaculum tail  และทางดานหลังไปท่ี
กระดูก  talus 
 ดานนอกของขอเทา  มี  tateral ligament  ซ่ึงประกอบดวย  สามแถบ  คือ  anterior talo-
fibular, calcaneo talo-fibular  และ  posterior talo-fibular  การแพลง  (strains)  ของขอเทามักมีผล
กับ anterior talo-fibular ligament  แตหากมีการฉีกขาดท้ังหมด  (complete rupture)  ท่ีท้ังสามเสนนี้  
จะทําใหขอเทาเปดออกทางดานนอก 
  ขอ  intertarsal  และ tarso-metatasal  แตละขอนี้จะใหการเคล่ือนไหวในลักษณะเล่ือน
ไถล  (glinding)  เล็กนอย  และเกิดข้ึนพรอมกัน  ทําใหเกิดการเคล่ือนไหวและความยืดหยุนของเทา 
 Plantar calcaneo-navicular  หรือ  “spring”  ligament,  long plantar ligament  และ  
platar aponeurosis  ท้ังหมดนี้จะมีหนาท่ีในการควบคุมใหเกิดรูปโคงตามแนวยาว  (longitudinal 
arch)  ของเทา 
 ความสูงของรูปโคงของเทานี้จะมีความแปรผันไดมาก  เทาท่ีแบนนั้นจะมีเทาสวนหนา  
(forefoot)  ท่ีมีแนวโนมท่ีจะอยูในทาหันออกนอก  (evertion)  รูปโคงของเทาผิดปกติจะเรียกวา  pes 
cavus  และถาตํ่าผิดปกติจะเรียกวา  pes valgus  หรือเทาแบน  (flat foot)  ในระหวางการยืน
ตามปกติและการเดิน  แรงดันจะเกิดท่ีหัวของกระดูก  metatarsal  ท้ังหมด 
 ขอ  metatarso-phalangeal  ท่ีหนึ่ง  จะมีกระดูก  sesamoid  สองช้ิน  ซ่ึงมีความสําคัญ
และรับน้ําหนักตัวมาก  การกระดกข้ึน  (dorsiflexion)  ของขอ  metatarso-phalangeal  จะเปนการ
เคล่ือนไหวที่สําคัญใน  “การดีดตัว”  (push-off)  ของการเดินตามปกติ  และนิ้วหัวแมเทาจะรับ
น้ําหนักมาก  รูปโคงตามแนวขวาง  (transverse arch)  ของหัว  (head)  ของกระดูก  metatarsal  ท่ี
ปกติจะเปนรูปเวาทางดานลางในขณะท่ีไมไดรับน้ําหนัก  ในบางภาวะอาจจะเปนรูปนูนทาง
ดานลางในขณะท่ีไมไดรับน้ําหนัก  ในบางภาวะอาจจะเปนรูปนูนทางดานลาง  และกระดูก  
metatarsal  อันกลางอาจรับน้ําหนักมากเกินไปในระหวางการเดิน  ทําใหมีอาการปวดท่ีเรียกวา  
metatarsalgia 
 กานดา  ใจภักดี  (2542)  กลาววา  เทาเปนอวัยวะท่ีรับน้ําหนักของรางกาย  และใชใน
การเดิน,  การวิ่ง  นอกจากนี้ยังชวยรักษาสมดุลของรางกาย  ประกอบดวยกระดูก  26  ช้ิน  เรียงตัว
สลับซับซอนกันเปนรูปโคง  และมีขอตอตาง ๆ  ซ่ึงมีหนาท่ีท่ีสําคัญ  คือทํางานประสานกับการ
ทํางานของขอเทาเพื่อใหวางบนพื้นอยางถูกตอง  ไมวาขาจะอยูในทาใด  ๆ  ก็ตาม  หรือพื้นจะเอียง
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          3)    กลามเนื้อ : การตึงตัวของกลามเนื้อ  gastrosoleus จะจํากัด  
กระดกปลายเทาข้ึน 
   3.1.2    การเหยียดปลายเทาลง  (plantarflexion)  ขณะท่ีเหยียดปลายเทาลง  
ทําใหดานหลังของกระดูก talus ท่ีคอนขางแคบ  เขาไปอยูในสวนหนาของแองของกระดูก tibia 
และ fibular ท่ีกวางกวา  ทําใหขอตอไมมีความม่ันคงและเกิดเทาแพลงไดงาย  นอกจากน้ีกระดูก 
fibular จะเคล่ือนตํ่าลงตามแรงดึงดูดของโลก  ทําให  interosseous membrane  มีทิศทางอยูใน
แนวด่ิงมากข้ึนจากทาปกติ  ปจจัยที่จํากัดการเหยียดปลายเทาลง  ประกอบดวย 
 3.1.2.1    กระดูก : สวนหลังของผิวบนของกระดูก talus  จะ
กระทบกับขอบหลังของกระดูก tibia 
 3.1.2.2    เอ็นยึดขอตอ : เอ็นทางดานหนาจะตึงมากข้ึน 
            3.1.2.3    กลามเนื้อ : ทางดานหนาของขอเทาจะตึงตัวยับยั้งการ
เหยียดปลายเทาลง 

 
 
ภาพที่ 37    ความสัมพันธระหวางการเคล่ือนไหวของขอเทากับความกวางของกระดูก talus และ     

กระดูก tibia ทําใหกระดกปลายเทาได 20-30 องศาและถีบปลายเทาลงได 30-50 องศา   
ท่ีมา  :  ปริญญา สําราญบํารุง, รูปเทาและความสูงของการกระโดดของนักกีฬาบาสเกตบอล 
[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 ตุลาคม 2551.  เขาถึงไดจาก http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full 
/T/2547/sport0547ps_abs.pdf 

http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full%20/T/2547/sport0547ps_abs.pdf
http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full%20/T/2547/sport0547ps_abs.pdf
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ปริญญา (2547 : 21) ไดอธิบายเกี่ยวกับวงจรการเดิน (Walking Cycle)วา หนึ่งวงจรการ
เดินเร่ิมจากระยะที่สนเทาของขาขางหนึ่งแตะพ้ืน  ส้ินสุดเม่ือเทาของขาขางนั้นแตะพื้นอีกคร้ังหนึ่ง
จะคิดเปนระยะทางมีคาเทากับ  100  เปอรเซ็นต ตามภาพท่ี 38 หนึ่งวงจรการเดินแบงได 3 ชวง คือ 
         1.    ชวงรับน้ําหนัก  (stance phase)  เร่ิมจากเม่ือสนเทาแตะพื้น  ส้ินสุดเม่ือเทาขางนั้น
พนพื้นในคนปกติคิดเปนระยะทางประมาณ 60 เปอรเซ็นตของวงจรการเดิน  การเดินชวงนี้จะแบง
ไดอีก 4 ระยะ คือ 
             1.1    ระยะสนเทาแตะพื้น(heel strike) เปนระยะท่ีสนเทาของขาขางนั้นแตะพื้น       
               1.2    ระยะเทาวางราบ  (foot flat)  เปนระยะส้ัน ๆ  หลังจากท่ีสนเทาแตะพื้น  ฝา
เทาท้ังหมดวางราบกับพื้น 
             1.3    ระยะยืนกลาง  (mid stance)  เทาขางนั้นจะรับน้ําหนักของรางกายท้ังหมด
ระยะนี้ส้ินสุดเม่ือสนเทาพนพื้น 
              1.4    ระยะถีบเทา (push off หรือtoe off) เปนระยะท่ีปลายเทากําลังถีบพื้น 

2.    ชวงแกวงขา  (swing phase)  เปนชวงท่ีขาแกวงเทาพนพื้น  ในคนปกติคิดเปน
ระยะทางประมาณ 40 เปอรเซ็นตของวงจรการเดิน  การเดินชวงนี้แบงออกไดอีก 3 ระยะ  คือ 
             2.1    ระยะมีอัตราเรง  (acceleration)  เปนระยะแรกของชวงแกวงขา  ขาจะมี
อัตราเรงเพื่อใหเทากาวตอไป  ระยะน้ีลําตัวจะอยูหนาตอขาท่ีแกวง 
             2.2    ระยะแกวงกลาง  (mid swing)  เปนระยะที่ขากําลังแกวงอยูในแนวลําตัว  
เปนระยะท่ีขาหดส้ันท่ีสุดเพื่อใหเทาพนพื้น 
             2.3    ระยะลดอัตราเรง  (deceleration)  เปนระยะท่ีขาเคล่ือนไหวมาดานหนาตอ
ลําตัว  และมีการลดอัตราเรงของขาลง  โดยการทํางานของกลามเนื้อเพื่อใหสนเทาแตะพ้ืน  ระยะนี้
ลําตัวจะอยูหลังตอขาท่ีแกวง 

3.    ชวงท่ีเทาท้ังสองขางแตะพ้ืนพรอมกัน  (double support)  ในคนปกติคิดเปน
ระยะทางประมาณ 22เปอรเซ็นตของวงจรการเดิน  การเดินชวงนี้เกิดในระยะแรกและระยะหลัง
ของชวงท่ีขารับน้ําหนัก  คือ  ขณะท่ีเทาของขาหนากําลังสัมผัสพื้นและเทาของขาหลังยังคงสัมผัส
พื้นอยู  เม่ือเดินเร็วข้ึนระยะเวลาท่ีเทาท้ังสองขางแตะพื้นพรอมกันจะส้ันลงและระยะนี้จะหายไป
เม่ือเปนการวิ่ง 
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ภาพท่ี 38    แสดงเปอรเซ็นตในแตละชวงของการเดินปกติ  
ท่ีมา  :  ปริญญา สําราญบํารุง, รูปเทาและความสูงของการกระโดดของนักกฬีาบาสเกตบอล 
[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 ตุลาคม 2551.  เขาถึงไดจาก http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full 
/T/2547/sport0547ps_abs.pdf 
 
การทํางานของเทาในการเดินและว่ิง  (Propulsive action of the foot) 

ในทายนืนิ่ง  (Standing immobile)  :  น้ําหนักของรางกายท่ีผานลงมาท่ีเทาแตละขางจะ
ตกลงท่ีสวนสนเทาประมาณคร่ึงหนึ่ง  อีกคร่ึงหนึ่งตกลงที่  Metatarsal heads  โดยแบงเปน 6 สวน  
สองสวนลงท่ี  metatarsal head  ท่ี 1  และ  อีก 4 สวน  แบงลงแตละ  metatarsal head  ท่ีเหลือเทา ๆ  
กันในทานี้  กลามเนื้อของขาและเทาสวนใหญจะไมทํางานนอกจากกลามเนื้อ  triceps surae 

ในการเดิน  (Walking)  :  น้ําหนกัของลําตัวจะถูกสงไปดานหนาโดยเทาขางท่ียังพ้ืนอยู
ทางดานหลัง  โดยกลไกท่ีเกดิข้ึนใน 2 ชวงของการเดินดงัตอไปนี ้

http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full
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1. ชวง  Heel off   (heel rise) : กลามเนื้อ  triceps surae  ทํางานโดยใชสวนเทาเปน
คาน  (lever)  ทําใหสนเทายกลอยขึ้นจากพื้น (heel rise)  น้ําหนักสวนท่ีเดิมตกผานสนเทา  จะถูก
ถายเทไปยังขอบนอกของฝาเทา  และปลายเทาตามลําดบั 

ในขณะท่ีสนเทาถูกยกลอยข้ึนจากพ้ืนนี้  ทําใหมี  extension  ของขอ  MP  ของน้ิวเทา
ข้ึนพรอมกันไปดวย  ดังนั้น  plantar aponeurosi  จะถูกร้ังใหตึง  ซ่ึงมีผลให  longitudinal arch  ของ
เทาสูงข้ึนเนื่องจาก  tie-beam  หดส้ันเขา  ในขณะเดยีวกัน  long flexor tendons (FHL & FDL)  จะ
ตึงข้ึนพรอมท่ีจะทํางาน  ตามภาพท่ี 39  

 2.    ชวง  Toe-off  (push-off) :  แรงสงชวงหลังนี้  เกิดจากการผลักดนัของนิ้วเทาซ่ึงงอ
ลงท่ีขอ  MP  โดยอาศัยการทํางานของท้ัง  long  และ  short toe-flexors  ในชวงนี้  กลามเนื้อ  
lumbrical  และ  interossei นอกจากชวยในการงอนิ้วเทาดังกลาวแลวยังทําหนาท่ีเหยียดขอ  IP  ไว
ไมใหนิ้วเทางอมวนเขาไปโดยแรงดึงของ  long flexors  ชวยรักษาความยาวของคานในการผลักดัน
ดวยการทํางานของกลามเนือ้  lumbricals  และ  interossei  ดังกลาว อาศัย  extensor expansion  เชน 
เดียวกับของนิว้มือ 
 

 
 

ภาพท่ี 39    ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในระยะ  heel rise  
ท่ีมา  :  ปริญญา สําราญบํารุง, รูปเทาและความสูงของการกระโดดของนักกฬีาบาสเกตบอล 
[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 ตุลาคม 2551.  เขาถึงไดจาก http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full 
/T/2547/sport0547ps_abs.pdf 
 

http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full%20/T/2547/sport0547ps_abs.pdf
http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full%20/T/2547/sport0547ps_abs.pdf
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นอกจากนี้  long flexors  ยังชวย  plantar flex  เทา  เสริมการทํางานของกลามเนื้อ  
triceps surae  ไปดวย 

ในการวิ่ง  (Running)  :  กลไกการทํางานของเทา  เปนเชนเดยีวกับในการเดินดังกลาว
มาแลวตางกนัแตเพยีงในการวิ่ง  น้ําหนกัของรางกายจะตกลงบนสวนปลายเทาเทานัน้  และสวนสน
เทาจะไมแตะพื้นเลย 

2.3    ผิวหนังของเทา  (The Skin of the Foot) 
พรทิพย  (2535 : 18)  กลาววา  ผิวหนังดานหลังเทามีลักษณะบาง  เคล่ือนท่ีได  และรับ

ความรูสึกไดนอยกวาดานฝาเทา  Superficial Fascia  ของหลังเทาบางและหลวม  ทําใหสังเกตการณ
บวมของเทาจากหลังเทาไดงาย  ดานหลังเทามีขนและไขมันจํานวนนอย  ในผูชายจะพบขนเปน
หยอมบนผิวหนังบนนิ้วเทา  ปลายเอ็นกลามเน้ือบนหลังเทาสามารถมองเห็นชัดเจน  โดยเฉพาะ
ตอนกระดกปลายเทาช้ีข้ึน  และสนเทาช้ีลง  (Dorsiflexion)  ดานฝาเทาผิวหนังจะหนา  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งบริเวณสนเทาและ Base ของนิ้วหัวแมเทา  ผิวหนังดานฝาเทาจะไวตอความรูสึก  โดยพบ
ตอมเหง่ือและตอมไขมันในช้ัน  Subcutaneous Tissue  จะยึดแนนกับสวนท่ีอยูลึกลงไป  โดยเสน
และแผนกั้นแบง  (Septa)  ของ  Fibrous Connective Tissue  องคประกอบของฝาเทาถูกออกแบบมา
สําหรับรับน้ําหนักและปองกันหลอดเลือดกับเสนประสาท ซ่ึงบริเวณผิวหนังใตฝาเทา (Plantar 
Surface) ประกอบไปดวยบริเวณสวนตางๆ ดังนี้  

1. ดานปลายเทา  (Distal) 
2. ดานสนเทา (Proximal) 
3. บริเวณดานในฝาเทา (Tibial Side) 
4. บริเวณดานนอกฝาเทา (Fibular Side) 
5. บริเวณเนินบนใน (Ball Pattern Zone) 
6.       โซนกลางใน  (Rare Tibial Pattern  Zone) 
7.       โซนกลางนอก  (Rare Fibular Pattern  Zone)  

 8.       สวนอุงเทา (Tread  Area) 
        ในทายืนหลอดเลือดดําสวนปลายท่ีอยูหลังเทาจะโปงออก   และพบเปน  

Transverse Arch  สวนของหลอดเลือดดํา  Greater Saphenous  และ  Lesser Saphenous  เกิดจาก  2  
ปลายสุดทายของ  Arch  นี้  ปลายเอ็นกลามเนื้อกลุม  Extensor  ท่ีไปเกาะปลายนิ้วเทาจะวิ่งไปเกาะ
ปลายทางดานหนาสามารถมองเห็น  และคลําไดโดยผานผิวหนัง  ซ่ึงเอ็นกลามเน้ือ  Extensor 
Hallucis Longus  อยูทางดานใน  และเอ็นกลามเนื้อ  Extensor Digitorum Longus  ท้ัง 4  ปลายอยู
ทางดานขาง   
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  2.4      ความผิดปกติของเทา โดยท่ัวไปพบความผิดปกติของเทาดังนี ้
               2.4.1    นิ้วหัวแมเทาเอียง (hallux valgus) ตามรูปท่ี 40(ก)  เปนการผิดรูปของ
เทาท่ีมีลักษณะการเอียงของน้ิวหัวแมเทาเฉออกทางดานขาง  ในทาเดินปกตินิ้วหัวแมเทาจะตองงอ
ประมาณ 75 องศา กอนท่ีเทาจะกาวพนพื้น แตถานิ้วหัวแมเทาไมสามารถงอในลักษณะท่ีชวยเปน
แรงสงไดก็จะเกิดอาการบาดเจ็บข้ึนท่ีหัวแมเทา อักษรตัว  L  ในคําวา  valgus  หมายถึง  การเฉออก
ดานขาง  (lateral)  ในบางคนการเฉของนิ้วดังกลาวมากจนกระทั่งเล่ือนไปเกยทับนิ้วเทาท่ี 2 ได  
เนื่องจาก  sesamoid  ท่ีอยูใตตอ  head  ของนิ้วหัวแมเทาเล่ือนไปทอดอยูในชองวางระหวาง  head  
ของ metatarsals  ท่ี 1-2  โดยกระดูก  metatarsal  ท่ี 1  เฉเขาดานในขณะท่ีกระดูก  sesamoid  เฉออก
นอก  บอยคร้ังท่ีมีเนื้อเยื่อรอบ ๆ  นูน  ทําใหโคนน้ิวหัวแมเทานูนโปนออกมาอาจเสียดสีกับรองเทา  
เกิดการอักเสบของ  bursa  เรียกวา  bunion  บางคร้ังอาจเกิด  hard corn  ซ่ึงเปนการอักเสบของผิว 
หนังท่ีหนาบริเวณดานบนของ proximal interphalangeal jointsโดยเฉพาะนิ้วเทาท่ีหา(Moore, 1999) 

 
ภาพท่ี 40    ความผิดปกติตาง ๆ ของเทา  hallux(ก),  hammer toe(ข), pes planus (ค), clubfoot   (ง),  

pes calcaneus (จ) และ pes cavus (ฉ)  
ท่ีมา  :  ปริญญา สําราญบํารุง, รูปเทาและความสูงของการกระโดดของนักกฬีาบาสเกตบอล 
[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 ตุลาคม 2551.  เขาถึงไดจาก http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full 
/T/2547/sport0547ps_abs.pdf 
 
             2.4.2    hammer toe  ตามภาพท่ี 40 (ข) เปนการผิดรูปท่ีของ  proximal phalanx  
ท่ีอยูในทางอนิ้วเทาอยางถาวรที่  metatarsophalangeal joint  และ  middle phalanx  อยูในทางุม
นิ้วเทาท่ี  proximal interphalangeal joint  สวน  distal phalanx  งอหรือเหยยีดทําใหนิ้วเทา (มักเปน

http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full
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1.    สวนนําของเทาซ่ึงไดแก นิ้วหัวแมเทาหรือนิ้วช้ีนั้น ผลจากการวิจัยบอกไดวา กลุมท่ี
มีหัวแมเทาเปนสวนนํามีประมาณ 40-50% และพวกท่ีมีท้ังหัวแมเทาและนิ้วช้ีเปนสวนนํา คือ 
เทากันท้ังสองนิ้วมีประมาณ 10-15%  

2.    ความยาวของเทา พบวาเทาของคนเรายาวเปนประมาณหนึ่งในเจ็ดเทาของความสูง
ของบุคคลนั้น กลาวคือ หากทราบความสูงของบุคคลนั้นก็สามารถหาความยาวของฝาเทาไดทันที 

3.    ในขณะยืนรับน้ําหนักตัวเต็มท่ีนั้น นิ้วกอยจะไมสัมผัสกับพื้นถึงรอยละ 20-30% 
แสดงวา นิ้วกอยมิไดทําหนาท่ีเกี่ยวกับการยืนรับน้ําหนักอยางนิ้วอ่ืนๆ 

4.    สวนกวางสุดของรอยฝาเทาตามแนวเฉียงระหวางหัวแมเทากับนิ้วกอยกับสวนกวาง
สุดบริเวณสนเทา มีอัตราสวนประมาณ 1.8 : 1  

5.    สวนสูงของความโคงของฝาเทา (arch width) กับน้ําหนักตัวของบุคคลนั้น ไมมี
ความสัมพันธกัน ดังนั้น ความเช่ือท่ีวาคนอวนมักมีอุงฝาเทาแบนนั้น จึงไมเปนความจริงเสมอไป   

โดยรูปลักษณสรีระของเทาคนเราน้ัน ยงัไดถูกจัดเปน 3 ประเภทตามภาพท่ี 41 ไดแก  
1.  เทาแบบปกติ (Neutral Arch)  คือ เทาท่ีมีความโคงเวาของอุงเทาพอประมาณ 

โครงสรางของกระดูกจัดเรียงตัวประกอบกัน อยางเหมาะสม ทําใหเทามี เสถียรภาพ ม่ันคง รองรับ
การกระจายตัวของน้ําหนักตัวไดด ี

2.   คนท่ีมีอุงเทาสูง (Supination หรือ High Arch) คือ เทาท่ีมีความเวาของบริเวณอุงเทา
มากกวาปกติ จะสังเกตเห็นชองวางระหวางพื้นกับฝาเทามีมาก 

3.    คนท่ีมีเทาแบน (Flat Foot) คือ เทาท่ีมีปญหาจากฝาเทาลม (Fallen Arch) เทามัก
แบนราบ (Pronation) ไมมีสวนโคงเวา อันเกิดจากการเรียงตัวผิดปกติของกระดูกท่ีเอน เอียง แบน
ราบ  
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ภาพท่ี  41    แสดงรูปลักษณสรีระของเทาท่ีเปนแบบปกติ (Neutral Arch) เทาท่ีมีอุงเทาสูง (High 

Arch) และเทาแบน (Flat Foot) 
ท่ีมา : FootDoc™ Foot Impression Sheets [Online] ,accessed 5 May 2009. Available from 
http://www.algeos.com/html/products/podotrack.htm    
 
สวนท่ี 3    งานวิจัยท่ีเก่ียวของ   

3.1    งานวิจัยในประเทศ 
 ธีรวัฒน กุลทนันทน,สิทธ์ิ เตชะกัมพุช และนที ดอนโพธ์ิงาม (2547 : 788-793) ได

ศึกษาวจิัยเร่ือง การศึกษารอยพิมพฝาเทาในนักกีฬาและบุคคลท่ีไมใชนักกฬีา โดยตัวอยางท่ีนํามา
ศึกษาเปนนักกีฬา 492 คนและบุคคลท่ีไมใชนักกีฬา 431 คนซ่ึงมีอายรุะหวาง 18 ปถึง 35 ป โดยได
จัดแบงกลุมตัวอยางท่ีเปนนกักีฬาออกเปนนักกฬีาทีมชาติกับกับนกักฬีาท่ีไมใชทีมชาติ แลวทําการ 
เปรียบเทียบคาท่ีวัดได โดยใชเคร่ืองวัดแบบ Foot impression system ของบริษัท Bekermann ทําการ
วัดรอยพิมพฝาเทาท้ังเทาซายและเทาขวาในทายืน ผลการศึกษาวจิัยพบวา กลุมตัวอยางท่ีเปนนักกีฬา 
ความยาวจากสนเทาไปถึงนิว้หวัแมเทาจะส้ันกวาความยาวจากสนเทาถึงนิ้วช้ี และผลการวิจัย
ดังกลาวยังพบวามีความตรงกันขามกับบุคคลท่ีไมใชนักกีฬา  ระยะ metatarsal distance ในนกักฬีา
กวางกวาบุคคลท่ีไมใชนักกฬีา  อัตราสวนระหวางความสูงของรางกายตอความยาวของรอยพิมพฝา
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ผลการศึกษาพบวา 
ก.    ความสูงของคนมีความสัมพันธกับความยาวของเทาในคน ๆ  เดียวกัน มีคา  A  

และ  B  เม่ือคาความสูงเพิ่มข้ึนคา  A  และ  B  จะเพิ่มข้ึน 
ข.    น้ําหนักตัวของคนมีความสัมพันธแบบเสนตรงไมดีนักกับคาความยาวของเทา A 

และ B 
ค.    เม่ือดูความสัมพันธระหวางอายุและความสูง  พบวาความสัมพันธเปนไปในแนว

เสนตรงที่ระยะหน่ึง  คือ  อายุต่ํากวา  17  ปความสูงจะเพิ่มข้ึนเปนเสนตรง  แตพอเกิน 17  ปไป  
โดยประมาณความสูงจะไมเพิ่มข้ึนในผูหญิง  แตในผูชายความสูงจะเพิ่มข้ึนในลักษณะเสนตรง
จนกระท่ังอายุประมาณ  20  ปจึงจะหยุด 

ง.    ดูความสัมพันธระหวางอายุกับน้ําหนักตัว  พบวาในระยะแรก ๆ  น้ําหนักตัวจะเพิ่ม
ในแนวเสนตรงไปเร่ือย ๆ  และจะหยุดเพิ่มท่ีอายุในผูชาย  = 25 ป  และในผูหญิง = 18 ป 

จ.    คาความกวางของฝาเทา  “D”  (ball of foot)  ตอความกวางของฝาเทา  “F”  (heel)  
มีคา  correlation coefficeient  ในผูชาย  = 0.594  และในผูหญิง  = 0.464  และอยูในลักษณะกราฟ
เชิงเสนตรง  อัตราสวนระหวาง  D:F  =  1.8:1 

ฉ.    ความสัมพันธระหวางน้ําหนักตัวกับระยะแคบท่ีสุดของรอยพิมพฝาเทา  พบวาไมมี
ความสัมพันธกันตาม  scattergrame 

ช.    ความสัมพันธระหวางน้ําหนักตัวกับระยะทาง  “E”  (ความสูงสุดของระยะความ
โคงของรอยพิมพฝาเทา)  ก็ไมพบวามีความสัมพันธกันตาม  scattergrame แสดงวาท่ีเช่ือกันวาคน
อวนมักจะมีฝาเทาแบนไมนาจะเปนความจริง 

                                                    
ภาพท่ี  42    แสดง Foot print diagram     
ท่ีมา : ปรีชา รักษพลเมืองและสิทธ์ิ เตชะกมัพุช, อางถึงใน ปริญญา สําราญบํารุง, รูปเทาและความ
สูงของการกระโดดของนกักีฬาบาสเกตบอล [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 ตุลาคม 2551.  เขาถึงไดจาก 
http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full /T/2547/sport0547ps_abs.pdf 

http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full%20/T/2547/sport0547ps_abs.pdf
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กานดา  ใจภกัดี, สิทธ์ิ  เตซะกัมพุช, วารี  ขําเดชและชนัตถ  อาคมานนท  (2536 : 20-35)  
ไดทําการศึกษาเร่ือง  การศึกษาดัชนีความแบนของฝาเทาจากรอยพิมพเทาแบบสแตติกสและแบบ
ไดนามิกสของหญิงไทย  จากกลุมตัวอยางเพศหญิงจํานวน 215  ราย  อายุระหวาง 19-25  ป  พบวา
คามัธยฐานของดัชนีความแบนของฝาเทา  C/E  จากรอยพิมพฝาเทาขวาและซายแบบสแตติกส
เทากับ  3.44  และ  3.45  สวนแบบไดนามิกสเทากับ  3.36  และ  3.37  ตามลําดับ  ดัชนีความแบน
ของฝาเทา  H/E  ขางขวา  และขางซายแบบสแตติสมีคามัธยฐานเทากบั  0.91  และ  0.92  สวนแบบ
ไดนามิกสเทากับ  0.78  และ  0.76  ตามลําดับ  สําหรับการเปรียบเทียบคาดัชนีความแบนของฝาเทา
ระหวางขางขวาและขางซายไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตจะมีคาดัชนีความ
แบนของฝาเทา  C/E  และ  H/E  ท่ีวัดจากรอยพิมพเทาแบบสแตติกสจะแตกตางจากแบบไดนามิกส
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<0.01)  ในการประเมินปญหาฝาเทาแบนในผูปวยจงึควรตรวจภาวะ
ความโคงของฝาเทาท้ังแบบสแตติกสและไดนามิกสจะทําใหทราบปญหาท่ีแทจริงของผูปวย 

โสภา  พิชัยยงควงศดี,  จิตวร  ขําเดชและชมพูนุท  สุวรรณศรี (2542 : 467-472)  ได
ทําการศึกษาเร่ือง  การกระจายนํ้าหนักขณะยืนของคนไทยอายุระหวาง  11-80  ป  กลุมตัวอยางเปน
คนปกติเพศชายจํานวน  151  คน  เพศหญิง  301  คน  แบงตามกลุมอายุเปน  7  กลุม  ไดแก  11-20,  
21-30,  31-40,  41-50,  51-60,  61-70,  71-80  ป  ใหผูถูกวัดยืนบนเคร่ืองช่ังน้ําหนักระบบดิจิตอล 2 
เคร่ือง  โดยวางเทาแตละขางบนเคร่ืองช่ัง  และมองตรงไปยังเปาหมายในระดับสายตาระยะไกล
ออกไป  2  เมตร  บันทึกคาน้ําหนักท่ีไดจากเทาขวา  พบวาคาเฉล่ียการลงน้ําหนักบนเทาขวาคิดเปน
เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัวในกลุมอายุตาง ๆ  ของเพศชาย  มีคาอยูในชวง  47.69  ±  3.93%  ถึง  
50.69  ±  4.09%  และเพศหญิงมีคาอยูในชวง  48.35  ±  4.07%  ถึง  51.24  ±  4.33%  เม่ือ
เปรียบเทียบคาเฉล่ียการลงน้ําหนักบนเทาขวาระหวางเพศชายและหญิง  และเปรียบเทียบระหวาง
กลุมอายุเพศเดียวกันแลว  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p>0.05)  พบ
ความสัมพันธในระดับตํ่าระหวางการลงน้ําหนักบนเทาขวา  และอายุ  (r = 0.114, p>0.05)  แตไม
พบความสัมพันธระหวางการลงน้ําหนักบนเทาขวากับปจจัยอ่ืน ๆ  ไดแก  ความสูง,  น้ําหนักตัว,  
ความถนัด,  และกิจกรรมท่ีทํามากในชีวิตประจําวัน 

Chalermchokchai K,  Chaiwanichiri D  และAksaranukraho S (2539 : 40-46)  ได
ทําการศึกษาเร่ือง  Prevalence of Flat Feet in Thai Students,  Age between 4-10 Years Old in 
Bangkok  กลุมตัวอยางเปนเด็กชายและเด็กหญิงจํานวนท้ังหมด  486  คน  อายุ  4-10  ป  จาก
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณแผนกประถมและโรงเรียนอุดมศึกษาแผนกอนุบาล  โดยการตรวจราย
กายและศึกษารอยพิมพอุงเทาของเด็กนักเรียน  พบวามีความชุกของการเกิดเทาแบนชนิดขอไมติด
ยึดในเด็กชาย  เทากับ  33.33%  และเด็กหญิงเทากับ  15.83%  โดยมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
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 กฤชชาน (Krishan 2007) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การวิเคราะหหาคาความสูงของคน โดยใช
ประโยชนจากรอยฝาเทาและขนาดของโครงรางเทาของประชากรชาว Gujjars ทางภาคเหนือของ
อินเดีย ซ่ึงการวิเคราะหหาความสูงของบุคคลเปนตัวแปรสําคัญตอการตรวจพิสูจนทางนิติ
วิทยาศาสตร ซ่ึงสามารถใหขอมูลสําคัญในการสืบสวนสอบสวนและยังชวยในการวิเคราะหหา
ความสูงของคนราย  การวิเคราะหเกี่ยวกับรอยเทายังคงใชกันอยูในประเทศกําลังพัฒนาเชนเดียว 
กับประเทศอินเดียซ่ึงรอยฝาเทามักถูกพบอยูในสถานท่ีเกิดเหตุ งานวิจัยนี้ไดพยายามสรางคาความ
สูงจากกลุมตัวอยางรอยฝาเทาและโครงรางรอยฝาเทาจํานวน 2080 ขางท่ีไดจากกลุมประชากรเพศ
ชายชาวเมือง Gujjars ทางภาคเหนือของอินเดียที่มีอายุระหวาง 18-30 ป รอยฝาเทาและเสนโครงราง
ของรอยฝาเทาถูกทําการวัด 10 วิธีและ 8 วิธีดวยกัน ผลจากการวิจัยพบวา ความยาวของเสน T-2 
(ความยาวจากสนเทาไปยังนิ้วเทาท่ี 2) และความยาวของเสน T-5, T-1, T-4 และความกวางของฝา
เทาในเสนโครงรางแสดงถึงความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญแบบอสมมาตร คาทางสถิติและ
คาคงท่ีของสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธในเชิงบวกระหวางความสูงกับวิธีการวัดรอยฝาเทาและเสน
โครงราง   (P< 0.001 และ 0.01) ยกเวน คามุมของนิ้วท่ี 1-5 ท่ีแสดงใหเห็นวาไมมีนัยสําคัญของ
ความสัมพันธกับสัมประสิทธ์ิ คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธท่ีสูงสุดถูกแสดงโดยวิธีการวัดความยาว
ของนิ้วเทา (0.82-0.87) ช้ีถึงความสัมพันธอยางใกลกันระหวางความสูงกับวิธีการวัดตางๆ 
สัมประสิทธ์ิถดถอยการวิเคราะหแสดงถึงคากลางผิดพลาดเพียงเล็กนอย  (2.12-3.92cm) ซ่ึงนอยกวา
การวิเคราะหหาคาความสูงดวยวิธีการแบงคาตัวแปรอ่ืนๆ (3.29-4.66 cm) ดวยเหตุนี้ การวิเคราะห
ดวยวิธีแรกจึงมีความนาเช่ือถือมากกวาวิธีหลัง และสมการถดถอยยังถูกตรวจสอบความแมนยําได
โดยการเปรียบ เทียบความสูงท่ีแทจริงกับความสูงจากการวิเคราะหไดอีกดวย   

 จากการทบทวนวรรณกรรมแสดงใหเห็นวา รอยฝาเทานั้น แทจริงแลวมีความเปน
เอกลักษณเฉพาะตัวสูงท้ังในเร่ืองของรูปแบบ ขนาดและรูปรางเทา ซ่ึงลักษณะเดนเหลานี้มีอิทธิพล
เร่ิมตนมาต้ังแตการถายทอดจากรหัสทางพันธุ กรรม  แตอยางไรก็ตาม  สภาพแวดลอมและสภาพ
ทางสรีระรางกายในแตละคนหรือจากการไดรับบาดเจ็บหรือจากการเปนโรคที่อาจเกิดข้ึนในชีวิต
ของแตละคน  ก็ลวนแลวแตมีอิทธิพลและมีความสําคัญพอๆ กัน ท่ีจะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง
ของเทาได  และผลที่ตามมาก็คือลักษณะท่ีไมเหมือนกันในฝาเทาของผูใหญแตละคน   
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บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
        หัวขอการศึกษาวจิัยเร่ือง การเปรียบเทียบรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคลเปนการ
วิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงคเพื่อทําการเปรียบเทียบรอยฝาเทาโดยใชวิธีการ
ทาบรอยพิมพฝาเทาและวิธีการวัดรอยพิมพฝาเทาในรูปแบบตางๆ ท้ังหมด 21 วิธี และเพื่อทําการ
เปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาของบุคคลเดียวกันในลักษณะทาทางการเคล่ือนไหวแบบยืน เดนิและวิง่ 
โดยมีข้ันตอนในการดําเนินการวิจยัดังนี ้
  
1.    ประชากรเปาหมายและกลุมตัวอยาง 

 ผูวิจัยไดทําการกําหนดกลุมประชากรเปาหมาย คือ รอยพิมพฝาเทาของนักศึกษาชาย
อายุ 18-25 ป ในสาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรม คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี จํานวน 90 คู (คัดเลือกเฉพาะรอยฝาเทาท่ี
คุณภาพดีจากรอยพิมพฝาเทาท้ังหมด 110 คู) ผูวิจัยเลือกศึกษากลุมประชากรดังกลาวเนื่องจาก 
ประเทศไทยยังไมมีหนวยงานใดท่ีเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับรอยพิมพฝาเทาท่ีสามารถนํามาอางอิง
ในการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง  ผูวิจัยจึงกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางเฉพาะนักศึกษาเพศ
ชาย เนื่องจากการพิมพเทาเพื่อเก็บรอยฝาเทาตองใชหมึกพิมพสีดําแบบเดียวกับท่ีใชในการพิมพ
ลายนิ้วมือ ตองกล้ิงหมึกพิมพลงบนฝาเทาซ่ึงทําใหเปรอะเปอนและทําความสะอาดไดยาก อีกท้ัง
นักศึกษาหญิงท้ังหมดสวมชุดกระโปรงจึงทําใหไมสะดวกที่จะเก็บตัวอยางรอยฝาเทาจากนักศึกษา
หญิงและจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับรอยฝาเทาและการทดลองพิมพรอยฝาเทา พบวารอยฝาเทา
เพศชายและเพศหญิงไมมีความแตกตางของรูปรางและรูปแบบ นอกจากนี้การพิมพเทาเปนการเก็บ
ขอมูลสวนบุคคลท่ีสามารถยืนยันตัวบุคคลได หากกลุมตัวอยางไมรูจักคุนเคยและไววางใจตัวผูวิจัย
วาจะนํารอยพิมพฝาเทาท่ีไดไปศึกษาวิจัยจริงหรือไมนั้น จึงอาจมีความกังวลใจตอผลที่อาจเกิดข้ึน
ในภายหลัง  ผูทําการวิจัยจึงเลือกท่ีจะเก็บรอยพิมพฝาเทาจากกลุมประชากรนักศึกษาชายในภาควิชา
ท่ีผูวิจัยไดทําการสอน ตัวผูวิจัยสามารถเขาถึงและควบคุมกลุมประชากรไดและกลุมตัวอยางมีอายุ
ระหวาง 18-25 ปเปนชวงอายุท่ีโครงสรางรางกายและกระดูกเจริญเติบโตเต็มท่ีแลวจึงทําใหรอย
พิมพฝาเทามีความสมบูรณ   
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2.    วิธีการสุมตัวอยาง 
         การวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  (Purposive 
Sampling) โดยทําการช้ีแจงวัตถุประสงค ข้ันตอนและรายละเอียดของการวิจยัเพ่ือขอความรวมมือ
จากกลุมตัวอยางภายในช้ันเรียนของแตละหอง และทําการนัดหมายกลุมตัวอยางลวงหนาเปนเวลา 1 
สัปดาห  
   
3.    เคร่ืองมือในการวิจัย 
         เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยนี้ประกอบไปดวย 
         3.1    เคร่ืองมือสําหรับทําความสะอาดเทาท้ังกอนพิมพเทาและหลังจากพิมพเทาเสร็จ  
             3.1.1    สบูสําหรับทําความสะอาดเทา 
             3.1.2    แปรงสําหรับทําความสะอาดเทา 
             3.1.3    ผาสําหรับเช็ดเทาใหสะอาดท้ังกอนพิมพเทาและหลังพิมพเทาเสร็จ 
             3.1.4    น้ํายาสําหรับลางทําความสะอาดหมึกพิมพ 
         3.2    เคร่ืองมือท่ีใชในการพมิพเทา 
             3.2.1    แทนสําหรับคลึงหมึก ใชแผน Acrylic สีขาวผิวเรียบท่ีมีขนาดกวางxยาว
ประมาณ 10 x 25 ซ.ม. หนาประมาณ 0.5 ซ.ม.     
             3.2.2    ลูกกล้ิงยาง ขนาดเสนผานศูนยกลาง 6 ซ.ม. หนากวาง 10 ซ.ม.เทากับ
ความกวางของหนาแทน ใชสําหรับคลึงหมึก  
              3.2.3    หมึกสีดําสําหรับพิมพ 
              3.2.4    ถุงมือยาง 
               3.2.5    กระดาษแข็งสีขาวเทา ขนาดกวาง x ยาวประมาณ 30 x 40 ซ.ม. สําหรับ
พิมพเทาซายและขวาในทายนื จํานวน 180 แผน 
              3.2.6    กระดาษแข็งสีขาวเทา ขนาดกวาง x ยาวประมาณ 40 x 110 ซ.ม. สําหรับ
พิมพเทาซายและขวาในทาเดินและวิ่ง จํานวน 180 แผน 
             3.2.7    เทปกาวสองหนา 3M เพื่อยึดติดดานหลังกระดาษแข็งสีขาวเทากับพื้น 
             3.2.8    แบบบันทึกขอมูลสวนตัวสําหรับกลุมตัวอยาง 
              3.2.9    กระดาษรองกันเปอน 
         3.3    เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
             3.3.1    แผนใสสําหรับถายเอกสาร 3M ขนาด A4 จํานวน 180 แผน เพือ่ใชอัด
สําเนารอยพิมพฝาเทาในทายืน 
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             3.3.2    กระดาษสีขาวขนาด A4 เพื่อใชตอเขากับแผนใสในการวดัรอยฝาเทา 
              3.3.3    เทปใส 3M ขนาดกวาง 2 ม.ม. ใชผนึกแผนใสท่ีอัดสําเนารอยฝาเทาตอ
กับกระดาษสีขาวขนาด A4 
             3.3.4    กระดาษกราฟท่ีมีขนาดพื้นท่ีความละเอียดเทากับ 1 ตร.ม.ม. สําหรับใช
วัดความโคงของรอยฝาเทาอยางละเอียด 
             3.3.5    ปากกาสําหรับใชเขียนบนแผนใสแบบถาวรเบอร S สีน้ําเงินและสีแดง 
            3.3.6    ไมบรรทัดอลูมิเนียมบอกสเกลระดับมิลลิเมตร 
             3.3.7    เคร่ืองมือสําหรับวัดคามุม 
             3.3.8    กลองถายรูปดิจิตอล สําหรับถายภาพกลุมตัวอยาง             
             3.3.9    แบบบันทึกผลการวดั 
             3.3.10  เคร่ืองคอมพิวเตอร สําหรับเปรียบเทียบวเิคราะหรอยฝาเทาและ
ประมวลผล 
 
4.    การเก็บรวบรวมขอมูล 
         4.1   การพิมพเทาของกลุมตัวอยาง 
        เพื่อความสะดวกในการพิมพเทา ผูวิจัยไดจดัเตรียมสถานท่ีโดยใชบริเวณช้ันลางของอาคาร
วิทยบริการภายในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี ซ่ึงจัดพื้นท่ีไวเปน
สัดสวน คือ สวนท่ีเปนพืน้ท่ีวางเปดโลงมีพื้นผิวราบเรียบเพยีงพอใหกลุมตัวอยางทําการเดินและวิง่
ได อีกสวนเปนพื้นท่ีท่ีมีโตะจัดวางเพ่ือใหกลุมตัวอยางน่ังระหวางรอพิมพเทา และมีจุดท่ีกลุม
ตัวอยางสามารถลางทําความสะอาดเทาไดสะดวก  โดยมีข้ันตอนในการพิมพเทาดังนี้ 
              4.1.1    ใหกลุมตัวอยางกรอกขอมูลสวนตัว เชน ช่ือ, นามสกุล, วัน เดอืน ป เกิด, 
อายุ, เพศ, หองเรียน, ตําหนิรูปพรรณของเทา ฯลฯ ลงในแบบบันทึกประวัติสวนตัวท่ีไดจัดทําข้ึน
เฉพาะสําหรับงานวิจยันี ้ จากน้ันผูวจิัยจะอธิบายถึงวัตถุประสงคของงานวิจยัอีกคร้ัง  และแนะนําวธีิ 
การพิมพฝาเทาใหกลุมตัวอยางทราบ โดยทําการสาธิตวิธีการพิมพฝาเทาท้ังทายืน เดินและวิ่ง ให
กลุมตัวอยางทําความเขาใจกอนลงมือพิมพเทา 
              4.1.2    ใหกลุมตัวอยางทําความสะอาดเทาโดยใชสบูและน้ํา แลวใชผาเช็ดให
แหงจากน้ันจึงนั่งบนเกาอ้ีนั่งท่ีจัดเตรียมไวให 
              4.1.3    ทําการพิมพเทาในทายืน ดังนี ้
                      4.1.3.1  เม่ือสวมถุงมือยางและผากันเปอนเรียบรอยแลวใหทําการกล้ิง
หมึกพิมพสีดําดวยลูกกล้ิงยางลงบนแทนท่ีเตรียมไวจนหมึกพิมพเสมอกันดี  จากนั้นจึงใชลูกกล้ิง
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              4.2.2    ทําการทาบรอยพิมพฝาเทา  แลวบันทึกขอมูลดวยการถายภาพ ดังนี้ 
                     4.2.2.1  นําแผนใสที่อัดสําเนารอยพิมพฝาเทาในทายืนของกลุมตัวอยาง
ท่ี 1 มาทาบรอยเขากับรอยพิมพฝาเทาในทายืนของกลุมตัวอยางท่ี 2 แลวถายภาพตั้งฉากระยะใกล
โดยวิธีการวางสเกลเก็บไว ทําเชนเดียวกับตัวอยางท่ี 3,4,5 เร่ือยไปจนครบกลุมตัวอยางท้ัง 90 คน
     4.2.2.2  นําแผนใสที่อัดสําเนารอยพิมพฝาเทาในทายืนของกลุมตัวอยาง
ท่ี 1 มาทาบรอยเขากับรอยพิมพฝาเทาในทาเดินและวิ่งของกลุมตัวอยางท่ี 1 เอง แลวถายภาพต้ังฉาก
ระยะใกลโดยวิธีการวางสเกลเก็บไว  ทําวิธีการเดียวกันกับกลุมตัวอยางท่ี 2,3 และ 4 และกลุม
ตัวอยางอ่ืนๆจนครบกลุมตัวอยางท้ัง 90 คน   
             4.2.3    นําแผนใสที่อัดสําเนารอยพิมพฝาเทาในทายืนของกลุมตัวอยางท้ังหมด
มาผนึกเขากับกระดาษขนาด A4 สีขาว 
             4.2.4    ทําการวัดและเก็บรวบรวมขอมูล โดยอางอิงวิธีการวัดแบบผสมผสาน
ของ Laskowski, GE และ  Kyle,VL, Robert B. Kennedy, Kewal Krishan และงานวิจัยของ FBI   
โดยใชวิธีการวัดดวยไมบรรทัด เคร่ืองวัดมุมและการใชกระดาษกราฟ (Metric Grid) ท่ีมีความ
ละเอียดเทากับ 1 ตารางมิลลิเมตรซ่ึงสามารถทาบบนรอยฝาเทาท่ีมีความโคงเวาไดอยางละเอียด  
และใชการกําหนดจุดอางอิงและเสนอางอิงในการวัดรอยฝาเทาเพื่อใหเกิดความถูกตองและแมนยํา
ในการวัดและไดขอมูลท่ีถูกตอง  โดยกําหนดจุดอางอิงและเสนอางอิงตามบริเวณสวนตางๆของ
กระดูกเทา(Bone of foot) และบริเวณผิวหนาของฝาเทา (Plantar Surface)  ดังนี้  

         เสนสัมผัสรอยเทา (tangent) หมายถึง เสนตรงสองเสนท่ีลากสัมผัสจากดานขางของ
เทาดานในสองจุดคือ บริเวณ metatarsal tibiale ไปยังดานขางบริเวณสนเทาดานในหน่ึงเสน (inner 
tangent) และเสนตรงท่ีลากสัมผัสจากดานขางของฝาเทาดานนอกบริเวณ metatarsal fibulare ไป
สัมผัสยังบริเวณสนเทาดานนอก (outer tangent) อีกหนึ่งเสน โดยเสนท้ังสองจะไปตัดกันที่บริเวณ
ดานลางของ สนเทาเปนสามเหล่ียมรูปกรวย (tangent cone) 

         เสนแนวแกน x (x-axis) หมายถึง เสนตรงท่ีลากสัมผัสกับเสนขอบปลายนอกสุดดาน
สนเทา(proximal) ผานจุด pternion และต้ังฉากกับแนวแกน y  

         เสนแนวแกน y (y-axis) หมายถึง  เสนตรงท่ีแบงคร่ึงมุมของสามเหล่ียมรูปกรวย 
(bisection of a tangent cone) ท่ีดานลางของปลายสนเทา (proximal) แลวลากยาวข้ึนไปแบงคร่ึง
รอยเทาออกเปนสองสวนไปจนถึงดานปลายเทา (distal)  

         จุดปลายสดุของนิ้วเทา (tip of toes) หมายถึง ขอบนอกสุดของปลายนิ้วเทาแตละนิว้ 
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         ความกวางของฝาเทา (ball width) หมายถึง ระยะการวดัความกวางของฝาเทาเปนเสน 
ตรงจากขอบดานในสุดของฝาเทาบริเวณ metatarsal tibiale (1st metatarsal bone)  ไปยังขอบดาน
นอกสุดของรอยฝาเทาบริเวณ metatarsal fibulare (5th metatarsal bone)   

         ความยาวของรอยเทา (foot length) หมายถึง ระยะการวัดความยาวของรอยเทาท่ียาว
ท่ีสุดเปนเสนตรงตามแนวขนานกับเสนแนวแกน y (y-axis) และต้ังฉากกับเสนแนวแกน x (x-axis) 
จากปลายสุดดานสนเทา(proximal) ท่ีจุด pternion ไปยังดานปลายเทา (distal) บริเวณปลายน้ิวเทาท่ี
ยาวท่ีสุด ท่ีจุด acropodion 

        ความกวางของสนเทา (heel width) หมายถึง ระยะการวัดความกวางท่ีกวางท่ีสุดเปน
เสนตรงขนานกับเสนแนวแกน x(x-axis)  ท่ีบริเวณสนเทาต้ังแตขอบนอกซายสุดไปยงัขอบนอกขวา
สุดของสนเทา 

         ความสูงของสนเทา (heel length) หมายถึง ระยะการวดัเปนเสนตรงจากจุดปลายสุด
ของสนเทาท่ีจุด pternion ไปตั้งฉากกับเสนความกวางของสนเทา 
         ความลึกของโคงดานในเทา (arch width) หมายถึง ระยะการวัดท่ียาวท่ีสุดเปนเสนตรง
โดยลากเสนตั้งฉากกับเสนสัมผัสดานในของรอยเทาไปยังจุดท่ีเวาเขาไปมากท่ีสุดบริเวณโคงดาน
ในของเทา (arch) 
         เสน T1 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปยังจุดปลาย
สุดของนิ้วเทาท่ี 1 
         เสน T2 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปยังจุดปลาย
สุดของนิ้วเทาท่ี 2 
         เสน T3 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปยังจุดปลาย
สุดของนิ้วเทาท่ี 3 
         เสน T4 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปยังจุดปลาย
สุดของนิ้วเทาท่ี 4 
         เสน T5 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปยังจุดปลาย
สุดของนิ้วเทาท่ี 5 
         เสน L1 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2 
         เสน L2 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 3 
         เสน L3 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 4 
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         เสน L4 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 5 
         รอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (humps) หมายถึง  สวนท่ียื่นออกมาเปนเสนโคงข้ึนและ
เวาลงหรืออาจเปนเสนตรงท่ีเกิดข้ึนบนเสนแนวนิ้วเทา (ball line)  ท่ีอยูระหวางฝาเทา (ball of foot) 
กับขอนิ้วเทา (phalanges)  
          รอยขอนิ้วเทา (phalange marks) หมายถึง รอยขอนิ้วเทาท่ีปรากฏข้ึนในรอยพิมพฝา
เทา 
          การเปรียบเทียบรูปแบบความยาวของน้ิวเทา (relative lengths of the toes) หมายถึง 
การเปรียบเทียบรูปแบบความสัมพันธเกี่ยวกับความยาวของนิ้วเทาท่ี 1 2 และ 3 โดยพิจารณาจาก
ความยาวของปลายนิ้วเทาท่ียาวท่ีสุด แบงไดเปน  4 รูปแบบ ดังน้ี 
          T-Type (T1>T2) หมายถึง รูปแบบความยาวของน้ิวเทาท่ีนิ้วเทาท่ี 1 ยาวกวานิ้วเทาท่ี 2  
         F-Type (T2>T1) หมายถึง รูปแบบความยาวของน้ิวเทาท่ีนิ้วเทาท่ี 2 ยาวกวานิ้วเทาท่ี 1 
         M-Type (T3>T1 and T2) หมายถึง รูปแบบความยาวของน้ิวเทาท่ีนิ้วเทาท่ี 3 ยาวกวา
นิ้วเทาท่ี 1 และน้ิวเทาท่ี 2 
         O-Type (T1 = T2) หมายถึง รูปแบบความยาวของน้ิวเทาท่ีนิ้วเทาท่ี 1 ยาวเทากับ
นิ้วเทาท่ี 2  

 
         วิธีการวัดรอยฝาเทา 
         วิธีการวัดรอยฝาเทาประกอบไปดวยการวัดขนาดความกวาง ความยาวและการวัดมุม
ตางๆ ท้ังหมด 9 ชุด คือ 
         1.    การวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทา (foot length) 
         2.    การวัดความกวางของฝาเทา (ball width) 
         3.    การวัดความกวางของสนเทา (heel width) 
         4.    การวัดความสูงของสนเทา (heel length) 
         5.    การวัดความลึกของโคงดานในเทา (arch width) 
         6.    การวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
         7.    การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
         8.    การวัดความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 แ ละ 5 
         9.    การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 และ 5 
         วิธีการวัดความกวาง ความยาวและการวัดมุมท้ัง 9 ชุดดังกลาวสามารถทําไดดังนี้  
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                   4.2.4.1    กําหนดจุดอางอิงและเสนอางอิงลงบนรอยพิมพฝาเทา โดยนํา
แผนใสในขอ 4.2.3 มาลากเสนตรงใหสัมผัสดานขางของฝาเทาดานในบริเวณ metatarsal tibiale กับ
ดานขางของสนเทาดานในหนึ่งเสน (inner tangent)  และลากเสนตรงใหสัมผัสดานขางของฝาเทา
ดานนอกบริเวณ metatarsal fibulare กับดานขางของสนเทาดานนอกอีกหนึ่งเสน(outer tangent) 
โดยเสนท้ังสองจะไปตัดกันท่ีบริเวณดานลางของสนเทาเปนสามเหล่ียมรูปกรวย (tangent cone) 
ตามภาพท่ี  44 
                      ในกรณีท่ีดานขางของเทาดานนอกบริเวณโคนของกระดูก metatarsal 
bones ช้ินท่ี 5 ตรงสวนท่ีเรียกวา  Tuberosity ยื่นออกมามากกวาปกติ  (convex hull) ทําใหไม
สามารถลากเสนสัมผัสดานนอกของเทาเปนเสนตรงได  ใหใชวิธีลากเสนสัมผัสจากบริเวณ 
metatarsal fibulare ไปยัง convex hull หนึ่งเสนและลากเสนสัมผัสจากบริเวณ convex hull ไปยัง
บริเวณดานขางของสนเทาดานนอกอีกหนึ่งเสน แลวเปรียบเทียบวาเสนใดยาวกวากัน ใหเลือกเสนท่ี
ยาวกวาเปนเสนสัมผัสดานนอกฝาเทา(outer tangent)  ตามภาพท่ี 45 
                      4.2.4.2    กําหนดเสนแนวแกน x และแนวแกน y โดยการแบงคร่ึงมุม
สามเหล่ียม รูปกรวยบริเวณดานลางของสนเทา แลวลากเสนจากจุดปลายของสามเหล่ียมข้ึนไปเปน
เสนตรงผานขอบนอกสุดของดานสนเทา (proximal) เร่ือยไปจนถึงดานปลายเทา (distal) เปนเสน
แกน y จากนัน้วางไมบรรทัดใหตั้งฉากกบัเสนแนวแกน y แลวลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดให
เสนสัมผัสกับขอบดานนอกสุดของสนเทาเปนเสนแกน x  จุดตัดท่ีเกดิข้ึนระหวางเสนแนวแกน x 
และเสนแนวแกน y คือ จุด pternion ดังแสดงตําแหนงจดุอางอิงตางๆในภาพท่ี 46 
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  metatarsal fibulare 

tangent cone 

outer tangent  inner tangent  

metatarsal tibiale 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 44    แสดงเสนแนวแกน x และแกน y และจุดอางอิงในการวัด 
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ภาพท่ี 45    แสดงลักษณะดานขางของเทาดานนอกบริเวณโคนของกระดูก metatarsal bones ช้ินท่ี 5 
ท่ีเรียกวา Tuberosity ยื่นออกมามากกวาปกติ (convex hull) 
 

 
 

ภาพท่ี 46    แสดงจุดอางอิงบริเวณดานขางของฝาเทาดานนอกสุด ท่ีจุด metatarsal fibulare, ดานขาง
ของฝาเทาดานในสุดท่ีจุด metatarsal tibiale, จุดปลายสุดดานปลายเทา (acropodion) และจุดปลาย
สุดดานสนเทา (pternion) 
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                   4.2.4.3    วัดความยาวของรอยเทา โดยใชปากกาลากเสนตรงตามแนว
ไมบรรทัดขนานกับแกน y และต้ังฉากกับเสนแนวแกน x จากปลายสุดดานสนเทา(proximal) ท่ีจุด 
pternion หรือจุดใดก็ไดท่ีอยูบนเสนแนวแกน x ไปยัง ดานปลายเทา (distal) บริเวณปลายน้ิวเทาท่ี
ยาวท่ีสุด ท่ีจุด acropodion แลววัดความยาวท่ีเกิดขึ้นตามภาพที่ 48 พรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบ
บันทึกผลการวัด            

                    4.2.4.4    วัดความกวางของฝาเทา ตามภาพท่ี 49 โดยนํารอยพิมพฝาเทา
มาวางทาบบนกระดาษกราฟ (metric grid) ใหเสนแนวแกน x และเสนแนวแกน y บนรอยพิมพฝา
เทาอยูในแนวเสนตรงของกระดาษกราฟตามภาพท่ี  50   ทําการกําหนดจุดในสุดของฝาเทาดานใน
บริเวณ metatarsal tibiale และจุดนอกสุดของฝาเทาดานนอกบริเวณ metatarsal fibulare ตามภาพท่ี 
46   ใชปากกาลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดผานจุดท้ังสอง แลววัดระยะหางระหวางจุดท้ังสอง
พรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด   

                  4.2.4.5    วัดความกวางของสนเทาท่ีกวางท่ีสุด ตามภาพท่ี 49 โดยใชไม
บรรทัดวางในแนวขนานกับเสนแนวแกน x ใหจุด 0 บนไมบรรทัดอยูท่ีขอบนอกซายสุดของสนเทา
แลวคอยๆเล่ือนไมบรรทัดข้ึนไปจากดานสนเทา (distal) เพ่ือวัดคาความยาวที่ไดมากท่ีสุดบนขอบ
ดานขวาสุดของสนเทา ใชปากกาลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดจากจุด 0 ไปยังจุดท่ีกวางท่ีสุดบน
แนวไมบรรทัด วัดความยาวท่ีไดพรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด   

                    4.2.4.6   วัดความสูงของสนเทา ตามภาพท่ี 49 โดยใชปากกาลากเสน
ตรงตามแนวไมบรรทัดจากจดุปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปต้ังฉากกับเสนความกวางของ
สนเทา วัดความยาวท่ีไดพรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด   

                   4.2.4.7    วัดความลึกของโคงดานในเทา ตามภาพท่ี 49 โดยใชไม
บรรทัดวางในแนวต้ัง ฉากกับเสนสัมผัสดานในของรอยเทา (inner tangent)  ไปยังจุดท่ีเวาเขาไป
มากท่ีสุดบริเวณโคงดานในของเทา(arch) ลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดแลววัดความยาวท่ีได
พรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด 
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ภาพท่ี 47    แสดงวิธีการวดัความยาวของรอยเทา (foot length) จากจดุบนเสนแนวแกน x ไปยังจุด
ปลายสุดของนิ้วเทาท่ียาวท่ีสุด (acropodion) 
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B C 

A 

D 

 

ภาพท่ี 48    แสดงวิธีการวดั (A) ความกวางของฝาเทา (ball width) (B) ความกวางของสนเทา (heel 
width) (C) ความสูงของสนเทา (heel length) และ (D) ความลึกของโคงดานในเทา (arch width) 
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ภาพท่ี  49    แสดงรอยพิมพฝาเทาท่ีทาบบนกระดาษกราฟขนาด 1 ตารางมิลลิเมตรและเสนอางอิง
ในแนวแกน x และแนวแกน y 
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                   4.2.4.8    วัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาแตละนิ้ว ดวย
การกําหนดจุดปลายสุดท่ีปลายนิ้วเทาแตละนิ้วโดยใชไมบรรทัดวางทาบท่ีบริเวณปลายนิ้วเทาท่ี 1 
ใหแนวไมบรรทัดขนานกับแนวแกน x และต้ังฉากกับเสนแนวแกน y ลากเสนสัมผัสท่ีปลายนิ้วเทา
ท่ี 1 ยาวประมาณ 2 ซ.ม. บริเวณท่ีเปนจุดสัมผัสระหวางเสนตรงกับปลายนิ้วเทาถือเปนจุดท่ียาวท่ีสุด
ของน้ิวเทา ทําการกําหนดจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 2 3 4 และ 5 เชนเดียวกับการกําหนดจุดปลายสุด
ของน้ิวเทาท่ี 1 จนครบทุกนิ้ว จากน้ันใหใชปากกาลากเสนตรงจากปลายสนเทาท่ีจุด pternion ไปยัง
จุดปลายสุดของนิ้วเทาแตละนิ้ว  กําหนดใหเสนตรงแตละเสนที่ลากจากปลายสนเทาท่ีจุด pternion 
ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1-5 เรียกวา เสน T1, T2, T3, T4  และ T5 ตามลําดับ ตามภาพท่ี 51  วัดคาความ
ยาวท่ีไดท้ัง 5 เสน พรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด   

                   4.2.4.9    วัดมุมระหวางเสน T1 ไปยังเสน T2 (T1-T2 = ө1), เสน T2 
ไปยังเสน T3 (T2-T3= ө2), เสน T3 ไปยังเสน T4 (T3-T4= ө3), เสนT4 ไปยังเสน T5 (T4-T5= ө4) 
ตามภาพท่ี 51 วัดคามุมท่ีไดแตละมุมพรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด  

                   4.2.4.10   วัดความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 แ 
ละ 5 โดยใชปากกาลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังจุดปลายสุด
ของน้ิวเทาท่ี 2 แลวลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังจุดปลายสุด
ของนิ้วเทาท่ี 3 4 และ 5 ตามลําดับ กําหนดใหเสนตรงแตละเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยัง 
ปลายนิ้วเทาท่ี 2 3 4 และ5 เรียกวา เสน L1, L2, L3และ L4ตามลําดับ ตามภาพท่ี 52 วัดคาความยาวท่ี
ไดท้ัง 4 เสน พรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด   
                    4.2.4.11   วัดมุมระหวางเสน L1 ไปยังเสน L2 (L1-L2 = ө1), เสน L2 
ไปยังเสน L3 (L2-L3 = ө2), เสน L3 ไปยังเสน L4 (L3-L4 = ө3) ตามภาพท่ี 52 วัดคามุมท่ีไดแตละ
มุมพรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด  
                 ทําการวัดและเก็บรวบรวมขอมูลการวัดท้ัง 21 รูปแบบ บนรอยพิมพฝาเทาในทายืนจน
ครบท้ังหมด 180 รอย 
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ภาพท่ี 50    แสดงวิธีการวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาแตละนิ้ว ไดแก เสน T1, T2, 
T3, T4 และ T5 และมุมระหวางเสน T1-T2 (ө1) , T2-T3 (ө2),T3-T4 (ө3) และ T4-T5 (ө4) 
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ภาพท่ี 51    แสดงวิธีการวัดความยาวระหวางนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2,3,4,5 ไดแก เสน L1, 
L2, L3 และ L4 และมุมระหวางเสน L1-L2 (ө1), L2-L3 (ө2) และ L3-L4 (ө3) 
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ภาพท่ี 52    แสดงแบบบันทึกการเก็บขอมูลและผลการวัด 
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             4.2.5    นํารอยพิมพฝาเทาในทายืนท้ังหมดมาวิเคราะหลักษณะทางกายภาพของรอย
พิมพฝาเทา (Morphological feature of footprints) ไดแก  
                 4.2.5.1    รูปแบบความยาวของน้ิวเทา(relative lengths of the toes) ท้ัง 4 
รูปแบบ คือ  
                      4.2.5.1.1    แบบ T-type  เม่ือนิ้วเทาท่ี 1 ยาวกวานิว้เทาท่ี 2 (T1>T2) 
                     4.2.5.1.2    แบบ F-type  เม่ือนิ้วเทาท่ี 2 ยาวกวานิว้เทาท่ี 1 (T2>T1) 
                     4.2.5.1.3    แบบ M-type เม่ือนิ้วเทาท่ี 3 ยาวมากกวานิ้วเทาท่ี 1และ
นิ้วเทาท่ี 2 (T3>T1 และ T2)   

    4.2.5.1.4    แบบ O-Type เม่ือนิ้วเทาท่ี 1 ยาวเทากับนิว้เทาท่ี 2  
(T1 = T2)  
                 4.2.5.2     จํานวนนิว้ท่ีพบรอยขอนิ้วเทาในรอยพิมพเทาซายและขวาแตละขาง
(phalange marks) มีจํานวนต้ังแต 1 นิ้ว 2 นิว้ 3 นิ้ว 4 นิ้ว และ 5 นิ้ว หรืออาจไมพบรอยขอนิ้วเทา                                  
                 4.2.5.3    จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (humps)ในรอยพิมพเทาซายและ
ขวาแตละขางท่ีปรากฏจํานวนต้ังแต 1 เนิน 2 เนิน 3 เนิน 4 เนิน และ 5 เนิน หรืออาจไมปรากฏเลย
ในแตละรอยพิมพฝาเทา 

        4.2.5.4    จํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 (Missing 5thtoe) 
          4.2.5.5    รูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบ (Flat Foot) 
แลวทําการบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด 
             4.2.6    นําขอมูลตัวเลขในแบบบันทึกผลการวัดมาจัดเปนชุดขอมูลตามวิธีการวัด
ท้ังหมด 9 ชุดและขอมูลลักษณะทางกายภาพของรอยพิมพฝาเทาอีก 5 ชุด คือ รูปแบบความยาวของ
นิ้วเทา จํานวนน้ิวท่ีพบรอยขอนิ้ว จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา จํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไม
ปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 และรูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบ แลวบันทึกลงใน
คอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรม Microsoft Office Excel 2003 
                                                                            
5.    สถิติท่ีใชในการวิเคราะหผล 
         สถิติท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดย
ใชการแจกแจงความถ่ี (Frequencies) การแสดงคารอยละ (Percentage) และการวิเคราะหขอมูลโดย
ใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package for Social Science) โดยแสดงผลการวัดตางๆเปน
คาเฉล่ียและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการใชสถิติ t-test, F-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางเทาซายและเทาขวา 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

         ในการศึกษาวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคล เปน
การศึกษาวิจัยในเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผูวิจัยไดทําการศึกษาโดยการเก็บขอมูลรอย
พิมพฝาเทาจากนักศึกษาชายท่ีมีอายุระหวาง 18-25 ป ในสาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรม คณะ
บริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี 
จํานวน 90 คน โดยเก็บรอยเทาท่ีเกิดจากทาทางการเคล่ือนไหวแบบยืน เดินและวิ่ง แลวใชวิธีการ
วิจัยเชิงทดลองทําการเปรียบเทียบลักษณะของรอยฝาเทาเพ่ือช้ีใหเห็นถึงความแตกตางของรอยฝา
เทาโดยใชวิธีการทาบรอยฝาเทาของบุคคลคนเดียวกันท้ัง 3 รูปแบบ และการวัดขนาดและมุมตางๆ
บนรอยพิมพฝาเทาในทาทางการยืนของกลุมตัวอยางท้ัง 90 คน จากน้ันทําการพิจารณาลักษณะทาง
กายภาพและทําการเก็บขอมูลรอยฝาเทาท่ีถูกพิมพขึ้นจากทาทางการยืนท้ังหมด นําขอมูลตางๆมา
วิเคราะหและนําเสนอผลการวิจัยตามลําดับดังนี้ 
 1.    ลักษณะสําคัญทางกายภาพของรอยพิมพฝาเทา 

2.  การเปรียบเทียบขนาดความกวาง ความยาวและมุมตางๆที่วัดไดจากรอยพิมพฝา
เทา 

3.  การทดสอบสมมติฐาน 
 1.    ลักษณะสําคัญทางกายภาพของรอยพิมพฝาเทา (Morphological Features of 

Footprints) 
      ลักษณะทางกายภาพของรอยพิมพฝาเทาที่ใชในการจัดกลุมเพื่อทําการเปรียบเทียบรอย

พิมพฝาเทาในคร้ังนี้ แบงออกเปน 5 ประเภท คือ 
     1.1    จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (Humps) 
               1.2    จํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา (Phalange Marks)       

      1.3    รูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบ (Flat Foot) 
จํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 (Missing 5thtoe)    1.4    

   1.5    รูปแบบความยาวของน้ิวเทา (Lengths of toes pattern) 
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          1.1    จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (Humps) 
         ผลการวิเคราะหจํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทาท่ีปรากฏในกลุมตัวอยาง 90 คน

ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4    ผลการวิเคราะหคิดเปนจํานวนรอยละของจํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (Humps)  
                                                                                                                             (n=90) 
จํานวนรอยโคงหยักบน
แนวนิ้วเทา (Humps) 

รอยพิมพฝาเทา ความถ่ี รอยละ 

ซาย 5 6 
1 

ขวา 7 8 
ซาย 35 39 

2 
ขวา 34 38 
ซาย 36 40 

3 
ขวา 32 36 
ซาย 13 14 

4 
ขวา 13 14 
ซาย 1 1 

5 
ขวา 4 4 

 
 จากตารางท่ี 4 พบวา จํานวนรอยโคงหยกับนแนวนิว้เทา บนเทาซายจํานวน 1 เนิน มี
จํานวน 5 คน คิดเปน 6% บนเทาขวา มีจํานวน 7 คน คิดเปน 8% และบนเทาซายจาํนวน 2 เนิน มี
จํานวน 35 คน คิดเปน 39% บนเทาขวา มีจาํนวน 34 คน คิดเปน 38% และบนเทาซายจํานวน 3 เนิน 
มีจํานวน 36 คน คิดเปน 40% บนเทาขวา มีจํานวน 32 คน คิดเปน 36% และบนเทาซายจํานวน 4 
เนิน มีจํานวน 13 คน คิดเปน 14% บนเทาขวา มีจํานวน 13 คน คิดเปน 14 % และบนเทาซายจํานวน 
5 เนิน มีจํานวน 1 คน คิดเปน 1% บนเทาขวา มีจํานวน 4 คน คิดเปน 4% ตามลําดับ 
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 1.2   จํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏในรอยพมิพฝาเทาซายและเทาขวา(Phalange Marks)   
      ผลการวิเคราะหจํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุม

ตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 5 
    
ตารางท่ี 5    ผลการวิเคราะหคิดเปนจํานวนรอยละของจํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏในรอยพิมพฝาเทา
ซายและเทาขวา (Phalange Marks)  
       (n=90) 
จํานวนน้ิวท่ีพบรอยขอ

ของขอนิ้วเทา 
รอยพิมพฝาเทา ความถ่ี รอยละ 

ซาย 53 64 
1 

ขวา 57 63 
ซาย 15 17 

2 
ขวา 14 16 
ซาย 2 2 

3 
ขวา 4 4 
ซาย 3 3 

4 
ขวา 2 2 

  
         จากตารางท่ี 5 พบวา จํานวนน้ิวท่ีพบรอยขอนิ้ว จํานวน 1 ขอนิ้ว เทาซายมีจํานวน 53 
คน คิดเปน 64% เทาขวามีจํานวน 57 คน คิดเปน 63% และจํานวน 2 ขอนิ้ว เทาซายมีจาํนวน 15 คน 
คิดเปน 17% เทาขวามีจํานวน 14 คน คิดเปน 16% และจํานวน 3 ขอนิ้ว เทาซายมีจาํนวน 2 คน คิด
เปน 2% เทาขวามีจํานวน 4 คน คิดเปน 4% และจํานวน 4 ขอนิ้ว เทาซายมีจํานวน 3 คน คิดเปน 3% 
เทาขวามีจํานวน 2 คน คิดเปน 2% ตามลําดับ 
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1.3    รูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบ (Flat Foot) 
             ผลการวิเคราะหรูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบในรอยพิมพฝาเทาซาย
และเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6    ผลการวิเคราะหคิดเปนจํานวนรอยละของรูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบน
ราบในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา 
                            (n=90) 

รอยพิมพฝาเทา ความถ่ี รอยละ 
ซาย 6 6.67 
ขวา 6 6.67 

   
         จากตารางท่ี 6 พบวา จํานวนรอยพิมพฝาเทาซายท่ีมีรูปแบบแบนราบ มีจํานวน 6 คน 
คิดเปน 6.67% จํานวนรอยพิมพฝาเทาขวาท่ีมีรูปแบบแบนราบ มีจํานวน 6 คน คิดเปน 6.67%  
  

   1.4    จํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 (Missing 5thtoe) 
             ผลการวิเคราะหจํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยน้ิวเทาท่ี 5 ในรอยพิมพฝาเทา
ซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 7    ผลการวิเคราะหคิดเปนจํานวนรอยละของจํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอย
นิ้วเทาท่ี 5 ในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา 
                                                                                                            (n=90) 

รอยพิมพฝาเทา ความถ่ี รอยละ 
ซาย 4 4.44 
ขวา 5 5.55 

 
จากตารางท่ี 7 พบวา จํานวนรอยพิมพฝาเทาซายท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 มีจํานวน 4 

คน คิดเปน 4.44% จํานวนรอยพิมพฝาเทาขวาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 มีจํานวน 5 คน คิดเปน 
5.55 % 
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   1.5    รูปแบบความยาวของน้ิวเทา (Lengths of toes pattern) 
              ผลการวิเคราะหรูปแบบความยาวของน้ิวเทา ในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุม
ตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8    ผลการวิเคราะหคิดเปนจํานวนรอยละของรูปแบบความยาวของน้ิวเทา ในรอยพิมพฝา
เทาซายและเทาขวา 
                                                  (n=90) 

รูปแบบความยาวของนิ้วเทา  รอยพิมพฝาเทาซาย  รอยพิมพฝาเทาขวา 
  ความถ่ี         รอยละ     ความถ่ี         รอยละ 

T-type (T1 > T2)  23 25.56  16 17.78 
F-type (T2 > T1)  56 62.22  57 63.33 
M-type (T3 > T1 and T2)  - -  - - 
O-type (T1 = T2)  11 12.22  17 18.89 
       

 

         จากตารางท่ี 8 พบวา รูปแบบความยาวของนิ้วเทาท่ี 1 2 และ 3 มีรูปแบบความยาวของ
นิ้วเทาแบบ T-Type  เทาซายมีจํานวน 23 คน คิดเปน 25.56  %  เทาขวามีจํานวน 16  คน คิดเปน 
17.78 % รูปแบบความยาวของน้ิวเทาแบบ F-Type เทาซายมีจํานวน 56 คน คิดเปน 62.22 % เทาขวา
มีจํานวน 57 คน คิดเปน 63.33 % รูปแบบความยาวของน้ิวเทาแบบ O-Type เทาซายมีจํานวน 11 คน 
คิดเปน 12.22 % เทาขวามีจํานวน 17 คน คิดเปน 18.89 % ตามลําดับ สวนรูปแบบความยาวของ
นิ้วเทาแบบ M-Type ไมปรากฏในงานวิจัยคร้ังนี้ 
 
2.    การเปรียบเทียบขนาดความกวาง ความยาวและมุมตางๆท่ีวัดไดจากรอยพิมพฝาเทา 
             ในการจัดกลุมเพื่อเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาของกลุมตัวอยางดวยวิธีการวัดขนาด
ความกวาง ความยาวและมุมตางๆในงานวิจัยคร้ังนี้ ไดแบงกลุมออกเปน 10 ประเภท คือ 
              2.1    การวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทา (foot length) 
              2.2    การวัดความกวางของฝาเทา (ball width) 
              2.3    การวัดความกวางของสนเทา (heel width) 
              2.4    การวัดความสูงของสนเทา (heel length) 
              2.5    การวัดความลึกของโคงดานในเทา (arch width) 



 

  117   

 

               2.6    การวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
              2.7    การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
              2.8    การวัดความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 แ ละ 5 
              2.9    การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4และ 5 
 2.10  การเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบวิธีการวัดตามชุดการวัดความยาวจาก
ปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1 ถึง 5, ชุดการวัดความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทา
ท่ี 2 3 4 และ 5, ชุดการวัดมุมระหวางเสน T1 T2 T3 T4 และT5 และชุดการวัดมุมระหวางเสน L1 
L2 L3 L4 และ L5 
 
         2.1    การวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทา (foot length) 
                  ผลการวิเคราะหการวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 
คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9    ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความยาวของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุม
ตัวอยาง 

   (n=90) 
 ความยาวเทา (มิลลิเมตร) 

รอยพิมพฝาเทา 
N x  S.D t df Sig. 

ซาย 90 238.68 25.666 -.396 178 .692 
ขวา 90 239.84 10.514    

 
           จากตารางท่ี 9 พบวา ความยาวเทาซายมีคาเฉล่ียเทากับ 238.68 มิลลิเมตร และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 25.666 และความยาวเทาขวามีคาเฉล่ียเทากับ 239.84 มิลลิเมตร และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.514 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉล่ียของความยาวเทาท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -.396 และ sig. เทากับ .690 
ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวา ความยาวเทาของท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 
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         2.2    การวัดความกวางของฝาเทา (ball width) 
              ผลการวิเคราะหการวัดความกวางของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 
90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 10 
 
ตารางท่ี 10   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความกวางของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุม
ตัวอยาง 

  (n=90) 
 ความกวางฝาเทา (มิลลิเมตร) 

รอยพิมพฝาเทา 
N x  S.D t df Sig. 

ซาย 90 96.57 6.436 -.577 178 .565 
90 97.11    6.230     ขวา 

 
         จากตารางท่ี 10 พบวา ความกวางฝาเทาซายมีคาเฉล่ียเทากับ 96.57 มิลลิเมตร และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 6.436 และความกวางฝาเทาขวามีคาเฉล่ียเทากับ 97.11 มิลลิเมตร และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 6.230 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเมื่อนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของความกวางฝาเทาท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -.577 และ 
sig. เทากับ .565 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวา ความกวางฝาเทาของท้ังสองขางไมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
          2.3    การวัดความกวางของสนเทา (heel width) 
              ผลการวิเคราะหการวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 
คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 11 
 
ตารางท่ี 11   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความกวางของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา
ของกลุมตัวอยาง 

  (n=90) 
 ความกวางสนเทา (มิลลิเมตร) 

รอยพิมพฝาเทา 
x  S.D t df Sig. N 

ซาย 90 51.01 4.853 -.599 178 .550 
ขวา 90 51.43    4.721     
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         จากตารางท่ี 11 พบวา ความกวางของสนเทาซายมีคาเฉล่ียเทากับ 51.01 มิลลิเมตร และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.853 และความกวางของสนเทาขวามีคาเฉล่ียเทากับ 51.43 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.721ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือ
นํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของความกวางของสนเทาท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -
.599 และ sig. เทากับ .550 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวา ความกวางของสนเทาของท้ังสองขางไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
              2.4    การวัดความสูงของสนเทา (heel length) 
                  ผลการวิเคราะหการวัดความสูงของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุม
ตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 12 
 
ตารางท่ี 12   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความสูงของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของ
กลุมตัวอยาง 

  (n=90) 
 ความสูงสนเทา (มิลลิเมตร) 

รอยพิมพฝาเทา 
S.D t df Sig. N  x

ซาย 90 31.31 4.110 -.285 178 .776 
ขวา 90 31.49    4.373     

 
          จากตารางท่ี 12 พบวา ความสูงของสนเทาซายมีคาเฉล่ียเทากับ 31.31 มิลลิเมตร และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.110 และความสูงของสนเทาขวามีคาเฉล่ียเทากับ 31.49 มิลลิเมตร 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.373 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของความสูงของสนเทาท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -.285 และ 
sig. เทากับ .776 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวา ความสูงของสนเทาของท้ังสองขางไมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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         2.5    การวัดความลึกของโคงดานในเทา (arch width) 
             ผลการวิเคราะหการวัดความลึกของโคงดานในเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา
ในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 13 
 
ตารางท่ี 13   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความลึกของโคงดานในเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและเทา
ขวาของกลุมตัวอยาง 

  (n=90) 
 ความลึกของโคงดานในเทา(มิลลิเมตร) 

รอยพิมพฝาเทา 
S.D t df Sig. N x  

ซาย 90 45.12 11.569 -.081 178 .935 
ขวา 90 45.26    11.381    

 
         จากตารางท่ี 13 พบวา ความลึกของโคงดานในเทาซายมีคาเฉล่ียเทากับ 45.12 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 11.569 และความลึกของโคงดานในเทาขวามีคาเฉล่ีย
เทากับ 45.26 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 11.381ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดาน
ตัวเลข แตเมื่อนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของความลึกของโคงดานในเทาท้ังสอง
ขาง พบวา t เทากับ -.081 และ sig. เทากับ .935 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวา ความลึกของโคงดานใน
เทาของท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
          2.6    การวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 (T1, T2, 
T3, T4, T5) 
              ผลการวิเคราะหการวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
ของ รอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 14 
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ตารางท่ี 14   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 
และ5 (T1, T2, T3, T4, T5) ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยาง 

(n=90) 
ปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท้ัง 5 (มิลลิเมตร) 

ปลายนิ้วเทาท่ี รอยพิมพฝาเทา 
S.D t df Sig. N  x

ซาย 90 240.97 11.645 .526 178 .600 
1 

ขวา 90 240.08 11.026    
ซาย 90 238.00 27.791 -.561 178 .576 

2 
ขวา 90 239.76 10.775    
ซาย 90 232.53 10.646 .510 178 .611 

3 
ขวา 90 231.72 10.705    
ซาย 90 220.79 10.114 .562 178 .575 

4 
ขวา 90 219.95  9.912    
ซาย 90 195.04 43.135 .498 178 .610 

5 
ขวา 90 191.67   47.683     

 
          จากตารางท่ี 14 พบวา คาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1 ขาง
ซาย เทากับ 240.97 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 11.645 และคาเฉล่ียของความยาว
จากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1 ขางขวา เทากับ 240.08 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 11.026 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ 
.526 และ sig. เทากับ .600 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวาความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1 
ของท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
          คาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2 ขางซาย เทากับ 238.00 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 27.791 และคาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไป
ยังปลายน้ิวเทาท่ี 2 ขางขวา เทากับ 239.76 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.775 ซ่ึง
พบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความ
ยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 2 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -.561 และ sig. เทากับ .576 
ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวาความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2 ของท้ังสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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          คาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 3 ขางซาย เทากับ 232.53 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.646 และคาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไป
ยังปลายน้ิวเทาท่ี 3 ขางขวา เทากับ 231.72 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.705 ซ่ึง
พบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความ
ยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 3 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ .510 และ sig. เทากับ .611 ซ่ึง
มากกวา 0.05 แสดงวาความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 3 ของทั้งสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
          คาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 4 ขางซาย เทากับ 220.79 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.114 และคาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไป
ยังปลายน้ิวเทาท่ี 4 ขางขวา เทากับ 219.95 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 9.912 ซ่ึง
พบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความ
ยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 4 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ .562 และ sig. เทากับ .575 ซ่ึง
มากกวา 0.05 แสดงวาความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 4 ของทั้งสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
    คาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 5 ขางซาย เทากับ 195.04 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 43.135 และคาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไป
ยังปลายน้ิวเทาท่ี 5 ขางขวา เทากับ 191.67 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 9.912 ซ่ึง
พบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความ
ยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 5 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ .498 และ sig. เทากับ .610 ซ่ึง
มากกวา 0.05 แสดงวาความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 5 ของทั้งสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
 2.7  การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 

     ผลการวิเคราะหการวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 
3, 4 และ 5 ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดใน
ตารางท่ี 15 
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ตารางท่ี 15   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 
1, 2, 3, 4 และ 5 (มุม T) ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยาง 

 (n=90) 
มุมระหวางเสน (องศา) 

ลําดับท่ี รอยพิมพฝาเทา 
S.D t df Sig. N x  

ซาย 89 6.1798 .92395 -1.502 177 .135 
T1-T2 

ขวา 90 6.3972 1.01041    
ซาย 89 4.1292 .73287 .215 177 .830 

T2-T3 
ขวา 90 4.1056 .73628    
ซาย 90 4.2389 .82866 -.519 178 .604 

T3-T4 
ขวา 90 4.3000 .74878    
ซาย 86 4.8837 1.16739 -.318 169 .751 

T4-T5 
ขวา 85 4.9353 .94109    

 
          จากตารางท่ี 4.8 พบวา คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T1-T2 เทาซาย เทากับ 6.1798 องศา 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ .92395 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T1-T2 เทาขวา เทากับ 
6.3972 องศา และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.01041 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข 
แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของมุมระหวางเสน T1-T2 ท้ังสองขาง พบวา t 
เทากับ  -1.502 sig. เทากับ .135 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวามุมระหวางเสน T1-T2 ของท้ังสองขางไม
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
          คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T2-T3 เทาซาย เทากับ 4.1292 องศา และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ .73287 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T2-T3 เทาขวา เทากับ 4.1056 องศา และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .73628 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T2-T3 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ .215 
sig. เทากับ .830 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวามุมระหวางเสน T2-T3 ของท้ังสองขางไมมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
          คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T3-T4 เทาซาย เทากับ 4.2389 องศา และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ .82866 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T3-T4 เทาขวา เทากับ 4.3000 องศา และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ .74878 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเมื่อนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T3-T4 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -.519 
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2.9    การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 2 3 4 และ 
5 (มุมL) 
             ผลการวิเคราะหการวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 
2, 3, 4 และ 5 ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดใน
ตารางท่ี 17 
 
ตารางท่ี 17   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทา
ท่ี 2, 3, 4 และ 5 ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยาง 

 (n=90) 
มุมระหวางเสน (องศา) 

ลําดับท่ี รอยพิมพฝาเทา 
S.D t df Sig. N x  

ซาย 90 12.4056  5.718 -.209 178 .830 
L1-L2 

  4.961     ขวา 90 12.5722 
ซาย 89 12.5722 4.961 4.107 178 .000 

L2-L3 
   3.779     ขวา 90 9.8722 

ซาย 86 9.8722 3.779 .195 178   .840 
L3-L4 

85 9.7611    3.870    ขวา  
 
        จากตารางท่ี 17 พบวา คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L1-L2 ขางซาย เทากับ 12.4056
องศา และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.718 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L1-L2 ขางขวา 
เทากับ 12.5722 องศา และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.961 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดาน
ตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L1-L2 ท้ังสองขาง 
พบวา t เทากับ -.209 และ sig. เทากับ .830 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวามุมระหวางเสน L1-L2 ของท้ัง
สองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
        คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L2-L3 ขางซาย เทากับ 12.5722 องศาและสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 4.961 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L2-L3 ขางขวาเทากับ 9.8722 องศาและ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.779 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข เม่ือนํามาเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L2-L3 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ. 4.107 และ sig. 
เทากับ .000 ซ่ึงนอยกวา 0.05 แสดงวามุมระหวางเสน L2-L3 ของท้ังสองขางแตกตางกันท่ีระดับ
นัยสําคัญ 0.05 
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         คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L3-L4 ขางซาย เทากับ 9.8722 องศา และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 3.779 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L3-L4 ขางขวา เทากับ 9.7611 องศา และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.870 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L3-L4 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ .195 
และ sig. เทากับ .840 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวามุมระหวางเสน L3-L4 ของท้ังสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
 
         2.10    การเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบวิธีการวัดตามชุดการวัดความยาว
จากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1 ถึง 5, ชุดการวัดความยาวจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลาย
นิ้วเทาท่ี 2 3 4 และ 5, ชุดการวัดมุมระหวางเสน T1 T2 T3 T4 และT5 และชุดการวัดมุมระหวาง
เสน L1 L2 L3 L4 และ L5 
             ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบรูปแบบวิธีการวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยัง
ปลายนิ้วเทาท้ัง 5, ความยาวจากปลายนิ้วเทาที่ 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2 3 4 และ 5, มุมระหวางเสน 
T1 T2 T3 T4 และT5 และมุมระหวางเสน L1 L2 L3 L4 และ L5 ของรอยพิมพฝาเทาซายและขวา 
ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 18 
 
ตารางท่ี 18   ผลการเปรียบเทียบรูปแบบวิธีการวัดความกวาง ความยาวและมุมตางๆ ท้ัง 9 รูปแบบ
ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยาง 
 

      (n=90) 

วิธีการวัด 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS Df MS F Sig. 

ระหวางกลุม 45,498.11 7 6499.730 33.033 .000 

ภายในกลุม 140,097.4 712 196.766   
ปลายสนเทาไปยัง
ปลายนิ้วเทาท่ี  1 ถึง 5 

รวม 185,595.6 719    

ระหวางกลุม 323,423.6 7 46203.376 1,406.075 .000 

ภายในกลุม 230,67.59 702 32.860   
ปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยงั
ปลายนิ้วเทาท้ัง 4 

รวม 346,491.2 709    
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วิธีการวัด 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS Df MS F Sig. 

ระหวางกลุม 529.045 7 75.578 94.146 .000 

ภายในกลุม 562.724 701 .803   มุมระหวางเสน T 

รวม 1091.787 708    

ระหวางกลุม 1054.401 5 210.880 12.560 .000 

ภายในกลุม 8781.379 523 16.790   มุมระหวางเสน L 

รวม 9835.781 528    
         
          จากตารางท่ี 18 พบวา ความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1 ถึง 5 มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เนื่องจาก คา F เทากับ 33.033 และ sig. เทากับ 
.000 ซ่ึงนอยกวา 0.05  
          ความยาวจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2,3และ4 มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เนื่องจาก คา F เทากับ 1,406.075 และsig. เทากับ .000 ซ่ึงนอยกวา 
0.05  
          มุมระหวางเสน T มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เนื่องจาก 
คา F เทากับ 94.146และ sig. เทากับ .000 ซ่ึงนอยกวา 0.05 
          มุมระหวางเสน L มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เนื่องจาก 
คา F เทากับ 12.560และ sig. เทากับ .000 ซ่ึงนอยกวา 0.05 
  
3.    การทดสอบสมมติฐาน 
  3.1    สมมติฐานท่ี 1    วิธีการทาบรอย (tracing) สามารถระบุความเปนเอกลักษณของ
บุคคลได 
              เม่ือทําการทดสอบสมมติฐานดวยการเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาซายและขวาของกลุม
ตัวอยางท้ัง 180 รอย โดยการทาบรอยและการพิจารณาลักษณะทางกายภาพ ตามภาพท่ี 53 จากการ
ทาบรอย พบวารอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมดไมมีรอยพิมพฝาเทาท่ีทาบ
กันไดสนิท และรอยพิมพฝาเทามีขนาดไมเทากัน จากการพิจารณาลักษณะทางกายภาพพบวาไมมี
รอยพิมพฝาเทาท่ีเหมือนกันท้ังขนาด รูปราง ลักษณะนิ้วเทา จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา 
จํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏและสภาพของอุงเทา อนุมานไดวา วิธีการทาบรอย (tracing) สามารถ
ระบุความเปนเอกลักษณของบุคคลไดเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
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       (A)          (B)                                 (C) 

ภาพท่ี 53    แสดงตัวอยางการเปรียบเทียบความแตกตางของรอยพิมพฝาเทาซาย (A)(B)(C) 
 
              3.2    สมมติฐานท่ี 2 รอยฝาเทาของบุคคลคนเดียวกันท่ีเกิดจากทาทางการยืน เดินและ
วิ่งมีความแตกตางกัน   
             เม่ือทําการทดสอบสมมติฐานดวยการเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาซายและขวาของ
บุคคลคนเดียวกันท่ีเกิดจากทาทางการยืน เดินและวิ่งของกลุมตัวอยางหมด โดยการทาบรอยและ
การพิจารณาลักษณะทางกายภาพ จากการทาบรอยพิมพฝาเทาซายในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาซาย
ในทาเดิน     พบวา รอยพิมพฝาเทาซายในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาซายในทาเดินของบุคคลเดียวกัน
ทาบกันไมสนิทและมีขนาดไมเทากัน และจากการทาบรอยพิมพฝาเทาขวาในทายืนกับรอยพิมพฝา
เทาขวาในทาเดิน     พบวารอยพิมพฝาเทาขวาในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาขวาในทาเดินของบุคคล
เดียวกันทาบกันไมสนิทและมีขนาดไมเทากัน  
  จากการทาบรอยพิมพฝาเทาซายในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาซายในทาวิ่ง พบวา รอย
พิมพฝาเทาซายในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาซายในทาวิ่งของบุคคลเดียวกันทาบกันไมสนิทและมี
ขนาดไมเทากัน และจากการทาบรอยพิมพฝาเทาขวาในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาขวาในทาวิ่ง     
พบวารอยพิมพฝาเทาขวาในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาขวาในทาวิ่งของบุคคลเดียวกันทาบกันไม
สนิทและมีขนาดไมเทากัน 
  จากการทาบรอยพิมพฝาเทาซายในทาเดินกับรอยพิมพฝาเทาซายในทาวิ่ง พบวา รอย
พิมพฝาเทาซายในทาเดินกับรอยพิมพฝาเทาซายในทาวิ่งของบุคคลเดียวกันทาบกันไมสนิทและมี
ขนาดไมเทากัน และจากการทาบรอยพิมพฝาเทาขวาในทาเดินกับรอยพิมพฝาเทาขวาในทาวิ่ง     
พบวารอยพิมพฝาเทาขวาในทาเดินกับรอยพิมพฝาเทาขวาในทาวิ่งของบุคคลเดียวกันทาบกันไม
สนิทและมีขนาดไมเทากัน อนุมานไดวา รอยฝาเทาของบุคคลคนเดียวกันท่ีเกิดจากทาทางการยืน 
เดินและวิ่งมีความแตกตางกัน เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว รายละเอียดปรากฏตามภาพท่ี 54 
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ตารางท่ี 19    แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐาน 
เปนไปตามสมมติฐาน ไมเปนไปตาม

สมมติฐาน 

สมมติฐานท่ี 1 /   

สมมติฐานท่ี 2 /   

สมมติฐานท่ี 3 /   

สมมติฐานท่ี 4 /   

สมมติฐานท่ี 5   / 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
          การศึกษาวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคลเปนการ
ศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อหาวิธีการพิสูจน
เอกลักษณของรอยฝาเทา เพื่อศึกษาเปรียบเทียบรอยฝาเทาของบุคคลในทายืน เดินและ วิ่ง และหา
วิธีการใหมๆ ในการพิสูจนเอกลักษณบุคคลเพ่ือเช่ือมโยงถึงตัวบุคคลผูกระทําความผิด  
         ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการเปรียบเทียบรอยฝาเทา โดยใชขอมูลจากการเก็บ
ตัวอยางรอยพิมพฝาเทาของนักศึกษาชายที่มีอายุระหวาง 18 - 25 ป ในสาขาวิชาการจัดการ
อุตสาหกรรม คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
สุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี จํานวน 110 คูแลวนํามาคัดเลือกเฉพาะรอยพิมพฝาเทาในทายืนท่ีมีคุณภาพด ี
มีรูปรางและขอบเสนของรอยเทาชัดเจน จํานวน 90 คู รวมท้ังพิมพรอยฝาเทาในทาทางการ
เคล่ือนไหวแบบเดินและวิ่ง แลวทําการเปรียบเทียบลักษณะของรอยฝาเทา เพื่อช้ีใหเห็นถึงความ
แตกตางของรอยฝาเทาโดยใชวิธีการทาบรอยพิมพฝาเทาของบุคคลคนเดียวกันในทาทางการยืน 
เดินและวิ่ง และการทาบรอยพิมพฝาเทาในทาทางการยืนของกลุมตัวอยางท้ัง 90 คู จากนั้นทําการ
พิจารณาลักษณะทางกายภาพและทําการวัดรอยฝาเทาท่ีถูกพิมพข้ึนจากทาทางการยืนท้ังหมด  
 การวิเคราะหขอมูล ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร SPSS 11.5 for Windows 
(Statistical Package for Social Science) สถิติท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก การแจกแจงความถ่ี 
(Frequencies) คารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และการใชสถิติ t-test, F-test  
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1.    สรุปผลการวิจัย 
      1.1    ลักษณะสําคัญทางกายภาพของรอยพิมพฝาเทา (Morphological Features of 
Footprints) 
           1.1.1    จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (Humps) 

   จากการวิเคราะหรอยพิมพฝาเทาของกลุมตัวอยาง จํานวน 90 คู พบวา ความถ่ี
ของรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทาในรอยพิมพฝาเทาท้ังหมดของกลุมตัวอยาง สวนใหญพบรอยโคง
หยักจํานวน 2 เนิน (เทาซาย39% เทาขวา 38%) และ 3 เนิน (เทาซาย 40% เทาขวา 36%) มากท่ีสุดใน
อัตราท่ีใกลเคียงกัน ตามมาดวยรอยโคงหยักจํานวน 4 เนิน (เทาซาย 14% เทาขวา 14%) และจํานวน 
1 เนิน (เทาซาย 6% เทาขวา 8%) สวนรอยโคงหยักจํานวน 5 เนินพบนอยท่ีสุด (เทาซาย1% เทาขวา 
4%)  

 1.1.2    จํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา(Phalange 
Marks)       
           จากการวิเคราะหรอยขอนิ้วเทาของกลุมตัวอยาง พบวา รอยขอนิ้วสวนใหญมัก
ปรากฏในนิ้วเทาท่ี 1 โดยมีจํานวน 1 ขอนิ้วมากท่ีสุด (เทาซาย 64% เทาขวา 63%) ตามมาดวย
จํานวน 2 ขอนิ้ว (เทาซาย 17% เทาขวา 16%) ถัดไปเปนจํานวน3ขอนิ้ว (เทาซาย 2% เทาขวา 4%)
และ4 ขอนิ้ว (เทาซาย 3% เทาขวา 2%) โดยมีจํานวนใกลเคียงกัน สวนเทาท่ีพบท้ัง 5 ขอนิ้ว ไม
ปรากฏในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ 
              1.1.3    รูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบ (Flat Foot) 
          จากการวิเคราะหรูปแบบของรอยพิมพฝาเทาของกลุมตัวอยาง พบวา ความถ่ีของ
สภาพเทาแบบแบนราบปรากฏในเทาซาย 6 คน (6.67%) และเทาขวา 6 คน (6.67%) ในจํานวนท่ี
เทากัน  
    1.1.4    จํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 (Missing 5thtoe) 
    จากการวิเคราะหจํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 พบวา เทา
ซายมีจํานวน 4 คน(4.44%)  และเทาขวามีจํานวน 5 คน(5.55%) 

1.1.5 รูปแบบความยาวของน้ิวเทาท่ี 1 2 และ 3  (Lengths of toes pattern) 
         จากการวิเคราะหรูปแบบความยาวของน้ิวเทา พบวารูปแบบความยาวของน้ิวเทา 
F-Type พบมากท่ีสุด เทาซายจํานวน 56 คน(62.22  % ) เทาขวาจํานวน 57 คน (63.33 %)  ตามมา
ดวยแบบ T-Type   เทาซายจํานวน 23 คน(25.56  % ) เทาขวาจํานวน 16 คน (17.78 %)    และแบบ 
O-Type    เทาซายจํานวน 11 คน(12.22  % ) เทาขวาจํานวน 17 คน (18.89 %)   สวน แบบ M-Type 
ไมปรากฏในงานวิจัยคร้ังนี้ 
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1.2    การเปรียบเทียบขนาดความกวาง ความยาวและมุมตางๆท่ีวัดไดจากรอยพิมพฝา

เทา 
         1.2.1    การวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทา (foot length) 
         จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของ
กลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตาง
ของคาเฉล่ียของความยาวของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา ความยาวของเทาท้ังสองขาง
ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.2    การวัดความกวางของฝาเทา (ball width) 
          จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความกวางของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา
ของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉล่ียของความยาวของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา ความกวางของเทา
ท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
         1.2.3    การวัดความกวางของสนเทา (heel width) 
          จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความกวางของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและ
เทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยของความกวางของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา 
ความกวางของสนเทาท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.4    การวัดความสูงของสนเทา (heel length) 
          จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความสูงของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและ
เทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยของความสูงของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา 
ความสูงของสนเทาท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.5    การวัดความลึกของโคงดานในเทา (arch width) 
          จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความลึกของโคงดานในเทา ของรอยพิมพฝาเทา
ซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของความลึกของโคงดานในเทา ของรอยพิมพฝาเทาของเทา
ท้ังสองขาง พบวา ความลึกของโคงดานในเทาท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
(p<0.05) 
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           1.2.6    การวัดความยาวแตละเสนจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1, 2, 3, 4 
และ 5 (เสน T1 T2 T3 T4 และ T5) 
           จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความยาวแตละเสนจากปลายสนเทาไปยังปลาย
นิ้วเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความ
แตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของยาวจากปลายสนเทา
ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 ของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา ความยาวจาก
ปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 ของเทาท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.7    การวัดมุมระหวางเสนแตละมุมท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทา
ท่ี 1, 2, 3, 4และ 5 (มุม T) 
           จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดมุมระหวางเสนแตละมุมท่ีลากจากปลายสนเทาไป
ยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด 
พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของมุม
ระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 ของรอยพิมพฝาเทาของเทา
ท้ังสองขาง พบวา มุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 ของ
เทาท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.8    การวัดความยาวแตละเสนจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 2, 3, 
4 แ ละ 5 (เสน L1 L2 L3 L4 L5) 
           จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความยาวแตละเสนจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยัง
ปลายนิ้วเทาท่ี 2, 3, 4 แ ละ 5 ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มี
ความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความยาวจาก
ปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 แ ละ 5 ของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา 
ความยาวจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 แ ละ 5 ของเทาท้ังสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.9    การวัดมุมระหวางเสนแตละมุมท่ีลากจากปลายน้ิวเทาท่ี 1ไปยังปลาย
นิ้วเทาท่ี 2, 3, 4และ 5 (มุม L) 
           จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดมุมระหวางเสน L1ไปยังเสนL2 ของรอยพิมพฝา
เทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L1ไปยังเสนL2 ของรอยพิมพฝาเทาของ
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สมมติฐานท่ี 5    รอยฝาเทาซายและขวาของบุคคลเดียวกันมีความแตกตางกัน  
              เม่ือทําการทดสอบสมมติฐานดวยการเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาซายและขวาของ
บุคคลคนเดียวกันดวยวิธีการวัดท้ัง 9 รูปแบบ พบวา การเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาซายและขวา
ดวยวิธีการวัดไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงไมเปนไปตาม
สมมติฐาน แตจากการทาบรอยและการพิจารณาลักษณะทางกายภาพ ไมมีรอยพิมพฝาเทาซายและ
ขวาท่ีทาบกันไดสนิทหรือมีขนาดเทากัน การเปรียบเทียบรอยฝาเทาซายและขวาของบุคคลเดียวกัน
จึงควรใชวิธีการสังเกตทางกายภาพประกอบกับวิธีการวัดตามวิธีการศึกษาของ Robert B. Kennedy 
และ Kewal Krishan ท่ีแสดงใหเห็นความแตกตางระหวางเทาซายและขวาของคนเดียวกัน รวมท้ัง
รอยฝาเทาท่ีไมเหมือนกันของฝาแฝดไขใบเดียวกัน 
  จากการศึกษาวิจัยแสดงใหเห็นวา การเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาตองใชวิธีการวัด
หลายๆ วิธีประกอบกับการทาบรอยและการพิจารณาลักษณะทางกายภาพหลายๆรูปแบบ เพื่อให
เกิดความถูกตองและเปนท่ียอมรับในการนําไปใชเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคล ดังนั้นในงานวิจัย 
การเปรียบเทียบรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคลจึงควรใชวิธีการวัดท้ัง 9 รูปแบบประกอบ
กับการทาบรอยและการพิจารณาลักษณะทางกายภาพเพื่อใหเกิดความถูกตองมากท่ีสุดในการพสูิจน
เอกลักษณบุคคล 
3.    ขอเสนอแนะ 
          3.1    ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
         การวิจัยขางตนเปนการเสนอวิธีการใหมในการพิสูจนเอกลักษณบุคคลดวยการ
เปรียบเทียบความแตกตางของรอยพิมพฝาเทาจากกลุมตัวอยาง จากผลการวิจัยไดใหผลท่ีสอดคลอง
กับสมมติฐาน ซ่ึงจากการเปรียบเทียบรอยฝาเทาของแตละบุคคลนั้นเปนประเด็นท่ีนาสนใจและ
จําเปนตอการนําไปสรางองคความรูเกี่ยวกับการพิสูจนเอกลักษณของบุคคลอีกวิธีการหนึ่งใน
อนาคตซ่ึงในตางประเทศไดมีการยอมรับและนําวิธีการพิสูจนเอกลักษณดวยรอยฝาเทาไปใชปฏิบัติ
กันอยางแพรหลายและใชปฏิบัติงานไดจริงในกระบวนการยุติธรรม ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะดังนี้ 
                 3.1.1    ปจจุบันการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับรอยฝาเทาของคนไทยยังไมไดรับความ
สนใจ ดังนั้นหนวยงานของภาครัฐจึงควรสนับสนุนการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับรอยพิมพฝาเทาของ
ประชากรในประเทศไทยไวเปนฐานขอมูลสําหรับการศึกษาและควรใหการสนับสนุนในการ
ศึกษาวิจัยดานตางๆ ท่ีเกี่ยวกับรอยฝาเทา 
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          3.1.2    เพื่อใหผลการทดลองถูกตองและนําไปใชปฏิบัติไดจริง ผูเก็บขอมูลรอย
พิมพฝาเทาจึงควรศึกษาวิธีพิมพรอยฝาเทาท่ีถูกตองเสียกอน เพ่ือนํามาใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
ภาคสนาม ท้ังนี้เพื่อใหไดรอยพิมพฝาเทาท่ีมีคุณภาพดีเพียงพอสําหรับการตรวจและวิเคราะหผล 
           3.1.3    วิธีการพิสูจนดวยการทาบรอย (tracing) และการพิจารณาลักษณะทาง
กายภาพก็พบวา รอยฝาเทานั้นมีความแตกตางกัน เปนวิธีการพิสูจนเอกลักษณบุคคลไดวิธีการหนึ่ง 
แตการพิจารณาลักษณะทางกายภาพจะตองมีความชํานาญและประสบการณในการศึกษามา
พอสมควร ดังนั้นผูทําการตรวจพิสูจนและเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของในดานนี้จึงควรฝกฝนและ
ทําการศึกษาเพื่อใหสามารถปฏิบัติงานไดจริงและเกิดความถูกตอง 
          3.1.4    การวัดรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคลนี้เปนเพียงการทดลอง
ในกลุมของประชากรท่ีเปนตัวอยางเทานั้น แตไมสามารถใชยืนยันกับประชากรทั้งหมด 6,000 ลาน
คนในโลกไดเหมือนกับเร่ืองการตรวจพิสูจนดวยลายพิมพนิ้วมือท่ีเช่ือกันวารอยลายน้ิวมือนั้นไมซํ้า
กัน แตไมไดทําการทดลองกับประชากรท้ังโลก ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีประโยชนในแงของการคัด
แยกบุคคล (Eliminate) 
 3.2    ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
       3.2.1  ควรเพ่ิมจํานวนกลุมตัวอยางใหมากข้ึนและทําการรวบรวมไวเปน
ฐานขอมูลพื้นฐาน เนื่องจากวิธีการศึกษาดังกลาวนี้ เปนวิธีการพิสูจนเอกลักษณท่ีสามารถทําได
โดยงาย ไมมีความซับซอน ไมตองใชเคร่ืองมือท่ีมีเทคโนโลยีข้ันสูง เจาหนาท่ีผูตรวจสถานท่ีเกิด
เหตุหรือแมแตพนักงานสอบสวนเองก็สามารถทําการตรวจพิสูจนในเบื้องตนได 

      3.2.2    ควรเพิ่มรูปแบบการเก็บรอยฝาเทาในทาทางการเคล่ือนไหวรูปแบบอ่ืนๆ 
   เชน การกระโดด  
      3.2.3    ควรทําการศึกษาเพิ่มเติมปจจัยเร่ืองการแบกรับน้ําหนักของส่ิงของท่ีมีผล
ตอการกดทับของฝาเทาเพื่อนําไปใชในการพิสูจนการเปล่ียนแปลงของรูปรอยฝาเทา 
      3.2.4    ควรหาวิธีการวัดเพิ่มเติมในรูปแบบใหมๆ เพื่อเพ่ิมวิธีการตรวจพิสูจน 
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ผนวก ก 
 

1.  แบบบันทึกขอมูลสวนตัวของกลุมตัวอยางสําหรับงานวิจยัรอยพิมพฝาเทา 
    2.  ตัวอยางแบบบันทึกการเก็บขอมูลและผลการวัด 
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                                                                                              เลขท่ี      

 
แบบบันทึกขอมูลสวนตัวของกลุมตัวอยางสําหรับงานวิจัยรอยพิมพฝาเทา 

_____________________________________________ 
สําหรับเพ่ือการศึกษาวิจัยประกอบการศึกษาหลักสูตรปริญญาโทสาขานิติวิทยาศาสตรมหาวิทยาลัยศิลปากร 

 
วัน เดือน ป ท่ีพิมพรอยฝาเทา...........................................................                    
 
เพศ   ชาย                               เลขประจําตัวประชาชน 
 
ชื่อ – นามสกุล......................................................................................... 
 
เกิดวันท่ี.................เดือน...............................................พ.ศ. .................. 
 
เชื้อชาติ.............................สัญชาติ................................ 
 
ท่ีอยูปจจุบัน   เลขท่ี..............หมูท่ี...............ถนน...................................                                                                         
 
ตําบล.....................................อําเภอ......................................จังหวัด........................................ 
 
อายุ........................................ป 
 
น้ําหนัก..................................กิโลกรัม                         สวนสูง.................................เซนติเมตร 
 
ขนาดรองเทา..................................... 
 
 
ตําหนิรูปพรรณเทา 
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ตัวอยางแบบบันทึกการเก็บขอมูลและผลการวัด 
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ภาคผนวก ข 
 

เคร่ืองมือและอุปกรณตางๆ ท่ีใชในการทดลองและวิธีการทดลอง 
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1. เคร่ืองมือและอุปกรณตางๆที่ใชในการทดลอง 
 

 
 

ภาพท่ี  56    อุปกรณสําหรับทําความสะอาดเทากอนพิมพและหลังพิมพเทา ไดแก แปรงทําความ
สะอาด, สบู, ผาทําความสะอาด และนํ้ายาลางทําความสะอาด 

   

 
 
ภาพท่ี 57    อุปกรณสําหรับพิมพเทา ไดแก กระดาษสีขาวเทาขนาดกวางยาว 30x40 ซ.ม.และ ขนาด 

40x110 ซ.ม., ลูกกล้ิงยาง, แทนพิมพ และหมึกพิมพสีดํา 
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ภาพท่ี 58    อุปกรณสําหรับการเก็บขอมูลและวดัรอยเทา ไดแก แผนใสสําหรับถายเอกสาร 3M, 

กระดาษกราฟขนาด 1 ตารางมิลลิเมตร, ไมบรรทัดบอกสเกลระดับมิลลิเมตร, 
เคร่ืองมือวัดมุม, เทปกาวใส 3M, ปากกาเขียนแผนใสแบบถาวรและคัตเตอร  
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2.  วิธีการทดลอง 
 
        2.1    ทําการช้ีแจงวัตถุประสงคของการพิมพรอยฝาเทาและแนะนําวิธีการพิมพฝาเทาใหกลุม
ตัวอยางทราบ โดยทําการสาธิตวิธีการพิมพฝาเทาท้ังทายืน เดินและวิ่ง ใหกลุมตัวอยางทําความ
เขาใจกอนลงมือพิมพเทา 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 59    แสดงกลุมตัวอยางขณะรับฟงการชี้แจงวัตถุประสงคและวธีิการพิมพรอยฝาเทา 
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ภาพท่ี 60    แสดงกลุมตัวอยางขณะเตรียมตัวเพื่อทําการพิมพรอยฝาเทาหลังจากทําความสะอาดเทา

เสร็จเรียบรอยแลว     
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        2.2    ข้ันตอนการพิมพรอยฝาเทา 
 
                 2. 2.1    ใชลูกกล้ิงยางคลึงหมึกบนแทนพิมพเพือ่เตรียมการพมิพเทา 
 

 
 
ภาพท่ี 61    แสดงการคลึงหมึกสีดําบนแทนพิมพผิวเรียบ 
 
 2.2.2    ใชลูกกล้ิงยางคลึงหมึกลงบนฝาเทาของกลุมตัวอยางใหท่ัวเสมอกัน 

 

 
 

ภาพท่ี 62    แสดงการคลึงหมึกสีดําลงบนฝาเทาจนท่ัวเสมอกัน 
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2.2.3   ทําการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทายืน 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 63    แสดงการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทายืน 
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         2.2.4    ทําการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทาเดิน 

  

 
 
ภาพท่ี 64    แสดงการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทาเดนิ 
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        2.2.5    ทําการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทาวิ่ง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 65    แสดงการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทาวิ่ง 
  2.2.6    นํากระดาษท่ีพิมพรอยฝาเทาเสร็จเรียบรอยไปผ่ึงลมใหแหง  
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ภาพท่ี 66    แสดงรอยพิมพฝาเทาของกลุมตัวอยางท้ังเทาซายและเทาขวาขณะผ่ึงลมใหแหงกอนทํา
การเก็บรวบรวม 

 
 
                2.2.7   ตัวอยางรอยพิมพฝาเทาของกลุมตัวอยาง 
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ภาพท่ี 67    แสดงตัวอยางรอยพิมพฝาเทาซายของกลุมตัวอยางในทายนื 
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ภาพท่ี 68    แสดงตัวอยางรอยพิมพฝาเทาขวาของกลุมตัวอยางในทายนื     
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ภาพท่ี 69    แสดงรอยพิมพฝาเทาท่ีมีลักษณะแบนราบหรือภาวะเทาแบน (flat foot) 
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Humps 

 
ภาพท่ี 70    แสดงรอยพิมพฝาเทาท่ีรอยน้ิวเทานิว้ท่ี 5 ขาดหายไป (missing toes) และจํานวนรอย

โคงหยักบนแนวนิว้เทา (Humps)  
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ภาพท่ี 71    แสดงตัวอยางรอยพิมพฝาเทาซายและขวาของกลุมตัวอยางในทาเดนิ 
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ภาพท่ี 72    แสดงตัวอยางรอยพิมพฝาเทาซายและขวาของกลุมตัวอยางในทาวิ่ง 
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ภาคผนวก ค 
 

นิยามคําศัพทท่ีเกี่ยวของและการระบุจดุอางอิง (Landmark) 
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ตารางท่ี 20    นิยามคําศัพทท่ีเกี่ยวของ              
Anthropometric terms ความหมาย 

Tibial ดานของกระดกู tibial ในขาสวนลางหรือดานนิว้โปงของเทา 
Fibular ดานของกระดกู fibular ในขาสวนลางหรือดานนิว้กอยของเทา 
Lateral ดานขางของรางกายซ่ึงอยูตรงขามกับ lateral 
Foot axis 
(

เสนตรงสองเสนท่ีลากตามเสนแนวแกน x และแนวแกน y  
เสนแนวแกนเทา) เสนแนวแกน x (x-axis) หมายถึง เสนตรงท่ีลากสัมผัสกับเสนขอบ

ปลายนอกสุดดานสนเทา(proximal) ผานจุด pternion และต้ังฉากกับ
แนวแกน y  
เสนแนวแกน y (y-axis) หมายถึง  เสนตรงท่ีแบงคร่ึงมุมของ
สามเหล่ียมรูปกรวย (bisection of a tangent cone) ท่ีดานลางของปลาย
สนเทา (proximal) แลวลากยาวข้ึนไปแบงคร่ึงรอยเทาออกเปนสอง
สวนไปจนถึงดานปลายเทา (distal) 

Tuberosity ดานขางของเทาดานนอกบริเวณโคนของกระดกู metatarsal bones ช้ิน
ท่ี 5 

Convex hull สวนท่ีเรียกวา  Tuberosity ยืน่ออกมามากกวาปกติ   
(ดัดแปลงจากมณีรัตน ปจฉิมะศิริ, การศึกษาขนาดเทาของคนงานไทยในอุตสาหกรรม, 2550: 115) 
ตารางท่ี 21    การระบุจุดอางอิง 

Measuring Points ความหมาย 
Metatarsal tibiale จุดท่ียืน่ออกมามากท่ีสุดดานขางของกระดูก metatarsale ช้ินที่ 1 ซ่ึงอยู

ดาน Tibial  
Metatarsal fibulare จุดท่ียืน่ออกมามากท่ีสุดดานขางของกระดูก metatarsale ช้ินที่ 5 ซ่ึงอยู

ดาน Fibial 
Acropodion จุดปลายน้ิวเทาท่ีหางจากจุดสนเทามากท่ีสุด 
Pternion จุดหลังสุดของกระดูก Calcaneus  (กระดกูสนเทา)  
Metatarsalsophalangeal 
joint (MPJ joint) 

เปนขอตอระหวางกระดูกฝาเทา (metatarsal bone) กับกระดูกนิว้เทา 
(proximal Phalanx) 

Metatarsal cuneiform joint 
(tarsometatarsal joint) 

จุดรอยตอของกระดูก forefoot และกระดูก midfoot 

(ดัดแปลงจากมณีรัตน ปจฉิมะศิริ, การศึกษาขนาดเทาของคนงานไทยในอุตสาหกรรม, 2550: 115) 
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ภาพท่ี 73    แสดงพื้นท่ีบริเวณสวนตางๆบริเวณผิวหนาท่ีดานลางของฝาเทา (Plantar Surface)  
ท่ีมา : “รายงานการฝกอบรมหลักสูตรการถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ”, เอกสารการฝกอบรมหลักสูตร
การถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ กองพิสูจนหลักฐาน, 2542. (อัดสําเนา) 

SP 
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ภาคผนวก ง 

 
รายละเอียดสําหรับการทาบรอยเทาและการวัดรอยพิมพฝาเทารูปแบบตางๆ 
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        2.3    การทาบรอยพิมพฝาเทา 
     2.3.1    การทาบรอยพิมพฝาเทาของบุคคลคนเดียวกันในทายนืกับทาเดิน 
                              นําแผนใสท่ีอัดสําเนารอยพิมพเทาในทายืนท้ังเทาซายและเทาขวาวางทาบลงบน
รอยพิมพฝาในทาเดินท่ีพิมพอยูบนกระดาษสีขาวเทา 

 
 

ภาพท่ี 74    แสดงการทาบรอยพิมพฝาเทาซายของกลุมตัวอยางบุคคลเดียวกันเพื่อเปรียบเทียบรอย
พิมพฝาเทาในทายืนกับทาเดนิ 
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ภาพท่ี 75    แสดงการทาบรอยพิมพฝาเทาขวาของกลุมตัวอยางบุคคลเดียวกันเพื่อเปรียบเทียบรอย
พิมพฝาเทาในทายืนกับทาเดนิ 
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        2.3.2    การทาบรอยพิมพฝาเทาของบุคคลคนเดียวกนัในทายืนกับทาวิ่ง 
                   นําแผนใสที่อัดสําเนารอยพิมพเทาในทายืนท้ังเทาขางซายและเทาขางขวาวางทาบลงบน
รอยพิมพฝาในทาวิ่งท่ีพิมพอยูบนกระดาษสีขาวเทา 

 

 
 

ภาพท่ี 76    แสดงการทาบรอยพิมพฝาเทาซายของกลุมตัวอยางบุคคลเดียวกันเพื่อเปรียบเทียบรอย
พิมพฝาเทาในทายืนกับทาวิ่ง 
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ภาพท่ี 77    แสดงการทาบรอยพิมพฝาเทาขวาของกลุมตัวอยางบุคคลเดียวกันเพื่อเปรียบเทียบรอย
พิมพฝาเทาในทายืนกับทาวิ่ง 

 
        2.4    การวัดรอยพิมพฝาเทา 
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                 2.4.1    การวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทา 
        

 
 
ภาพท่ี 78    แสดงภาพการวดัความยาวของรอยพิมพฝาเทา 
                
   2.4.2     การวดัความกวางฝาเทา 
 

 
 
ภาพท่ี 79    แสดงภาพการวดัความกวางฝาเทา 
 
  2.4.3    การวดัความกวางและความสูงของสนเทา 
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ภาพท่ี 80    แสดงภาพการวดัความกวางและความสูงของสนเทา  
 
  2.4.4     การวดัความลึกของโคงดานในเทา 
 

                                                 
  
ภาพท่ี 81    แสดงภาพการวดัความกวางและความสูงของสนเทา  
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  2.4.5    การวดัความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4, 5และการวัด
มุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
 

                                                                
ภาพท่ี 82    แสดงภาพการวดัความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4, 5และการวัด

มุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 , 5 
 
 2.4.6    การวัดความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 2, 3, 4 ,5 และการวดั
มุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 , 5 
 

                                                                
 
ภาพท่ี 83    แสดงภาพการวดัความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 , 5 และการ

วัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 2, 3, 4 , 5     



 
  179   
   

ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ-สกุล   นางสาวกาญจณา  สุขาบูรณ 
ท่ีอยู 54/4 หมู 4 ตําบลทาตําหนัก อําเภอนครชัยศรี จังหวดันครปฐม 73120 
ท่ีทํางาน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี ตําบลวาสุกรี 
 อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 โทรศัพท (035) 252392 
ประวัติการศึกษา  
        พ.ศ. 2544 สําเร็จการศึกษาปริญญานิติศาสตรบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
        พ.ศ. 2548                 สําเร็จการฝกอบรมวิชาชีพทนายความ จากสภาทนายความ 
        พ.ศ. 2549            ศึกษาตอระดบัปริญญามหาบัณฑิต สาขานิติวิทยาศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย  
 มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ประวัติการทํางาน 
        พ.ศ. 2545-2548        อาจารยมหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี  ตําบล

วาสุกรี อําเภอพระนครศรีอยธุยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
        พ.ศ. 2548-ปจจุบัน   อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี  

ตําบลวาสุกรี อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาและ
ทนายความ 

 


	Title_page
	Abstract
	Content
	Chapter1
	Chapter2
	Chapter3
	Chapter4
	Chapter5
	Bibliography
	Appendix
	History

	Button1: 
	Button2: 


