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The objective of this research is to find  the means of  identification by barefoot impressions, to compare 

the static (standing) and dynamics (walking and running) footprints in the same person and to find new means of 

identification who are suspected in  crime. Bilateral footprints were compared by tracing with physical examination 

and measurement methods. The data consisted of 21 different measurements of width, length and angle in each 

static footprint. The present study was conducted on good quality footprints of 90 male students in Management - 

Industrial Management Department of Business Administration and Information Technology Faculty of 

Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi ranging in age from 18 to 25 years. 

The research instruments consist of 1) foot impressions taking device 2) white paper 3) recorded form 

and 4) measurement tools.

                  A standard statistical software package for social sciences was used to perform frequency distribution, 

percentage, t-test and F-test analyses. 

  The results are as follows 

                  1.  The footprints are extremely high level of individuality and they are not the same. Two humps and 

three humps have been found most often in footprints, followed by four humps and then one hump is found at least. 

The frequency of the fibularis-type foot is the hightest, followed by tibialis -type, then intermediate-type is found to 

be least frequent among the sample. Flatfoot condition is found to be present in 6.67% Almost phalange marks were 

presented on the 1
st
 toe. The missing 5

th
 toe were presented on the left in 4.44% and on the right in 5.55% 

                  2.  There were statistically significant differences in the means of measurement as the lengths from the 

pternion to tip of 5 toes, the length from tip of 1
st
 toe to 2

nd
 ,3

rd
,4

th
 and 5

th
 toe, the angle between T1 T2 T3 T4 and 

T5 and the angle between L1 L2 L3 and L4 (p.<0.05).
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
1. ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
                ในสภาพปจจุบัน อาชญากรรมถือเปนปญหาสําคัญของสังคมท่ีเกิดข้ึนทุกวันและ
นับวันจะยิ่งมีความรุนแรงมากข้ึนเร่ือยๆ การกออาชญากรรมนั้นไมเพียงแตจะเปนการกระทําท่ีฝา
ฝนตอบทบัญญัติของกฎหมาย แตยังเปนการกระทําท่ีฝาฝนตอความสงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดี
ของประชาชนอันสงผลใหเกิดความเสียหายในทุกดาน เปนภัยคุกคามท่ีทําลายความปลอดภัยใน
ชีวิต รางกาย ทรัพยสินและสิทธิเสรีภาพของประชาชน  ทําลายความม่ันคงของชาติ  ตลอดจนทําให
การพัฒนาสังคมและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศดําเนินไปไดอยางลาชา ขาด
ศักยภาพ ประสิทธิภาพและเสถียรภาพ รัฐบาลตองวางแนวนโยบายและจัดสรรงบประมาณเพ่ือ
แกไขปญหาดังกลาว อาชญากรรมนั้นไมเพียงแตจะเกิดข้ึนเฉพาะในสังคมท่ีดอยพัฒนาหรือกําลัง
พัฒนา แมกระท่ังในสังคมท่ีพัฒนาแลวก็ยังคงเปนปรากฏการณอันเลวรายท่ีเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง ส่ิง
หนึ่งท่ีจะยืนยันไดอยางชัดเจนก็คือ อัตราการเกิดข้ึนของคดีในแตละป ซ่ึงจะเห็นไดจากรายงานสถิติ
การเกิดข้ึนของคดีอาชญากรรม ประเภทความผิดอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญท่ัวราชอาณาจักรท่ี
เกิดข้ึนต้ังแตป พ.ศ.2543-2548 ของสํานักงานตํารวจแหงชาติ ดังรายละเอียดตามตารางท่ี 1  
ตารางท่ี 1 สถิติคดีอาญาท่ัวราชอาณาจักร จาํแนกตามประเภทความผิด 
 

 
ท่ีมา : สํานักนโยบายและยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม, แผนปฏิบัติราชการ
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2550 กระทรวงยุติธรรม [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 10 กุมภาพันธ 2552. 
เขาถึงไดจาก  http://moc.moj.go.th/MocMoj/PlanMOJ/PlanInfo/PlanAnnual/1.pdf 
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                  ดวยเหตุท่ีอาชญากรรมท่ีเกิดข้ึนในแตละคดีมีแนวโนมของความรุนแรงและความ
สลับซับซอนมากข้ึนเร่ือยๆ จึงทําใหการทํางานของเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของในการคล่ีคลายคดีมีความ
ยากลําบากมากข้ึน โดยเฉพาะในข้ันตอนการตรวจสถานท่ีเกิดเหตุเพื่อคนหาพยานหลักฐานสําคัญท่ี
อาจใชในการระบุตัวผูกระทําความผิดซ่ึงนําไปสูการจับกุมตัวและการนําตัวไปลงโทษตามกฎหมาย
ปจจัยหนึ่งท่ีสงผลใหการคล่ีคลายคดีอาชญากรรมทําไดยากมากข้ึนก็คือ การเผยแพรวิทยาการ
ทางดานนิติวิทยาศาสตรกันอยางเปดเผยภายใตความหลากหลายและความทันสมัยของส่ือตางๆไม
วาจะเปนหนังสือ ตําราตางประเทศ  โทรทัศน  ภาพยนตร  สารคดี  และความกาวหนาดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยเฉพาะอินเตอรเน็ตซ่ึงชวยในการสืบคนและแสดงขอมูลแขนงตางๆได
อยางรวดเร็วทําใหงายตอการศึกษาและการเรียนรูดวยตนเองอยางเปดกวางและเปนอิสระ แตในทาง
ตรงกันขามส่ือเลือกไมไดวาจะตองใหความรูกับคนดีเสมอไป และใชวาคนรายจะไมเขาใจ
ภาษาตางประเทศหรือไมเคยไดรับการถายทอดความรูจากส่ือดังกลาว  มีบอยคร้ังท่ีผูบริโภคส่ือนํา
เร่ืองราวหรือความรูท่ีไดรับมาไปใชในทางท่ีผิด และทุกวันนี้คนรายเองก็มีพฤติกรรมในการศึกษา 
ตลอดจนการพัฒนาเทคนิคและวิธีการกระทําความผิดท่ีมีความซับซอนมากข้ึน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
คนรายท่ีมีการศึกษา มีความรูความสามารถสูงหรือคนรายท่ีกอเหตุบอยครั้งเปนประจํายอมใช
ความรู ความชํานาญและประสบการณมาชวยในการทําลายพยานหลักฐานและรองรอยตางๆ เพื่อ
ปดบังอําพรางความผิดของตน  เม่ือวิทยาการตางๆ ถูกเผยแพรอยางอิสระโดยไมอาจกล่ันกรอง
ผูบริโภคความรูได จึงทําใหบุคคลท่ัวไปซ่ึงอาจรวมถึงตัวผูกระทําความผิดไดเรียนรูวิธีการตางๆเพ่ือ
ปดบังอําพรางความผิดของตน รวมทั้งพฤติการณท่ีจะไมท้ิงรองรอยของการกระทําความผิดและ
พยานหลักฐานไวในสถานท่ีเกิดเหตุหรืออาจมีการทําลายพยาน หลักฐานหลังจากท่ีมีการกระทํา
ความผิดแลว จึงทําใหการหาเบาะแสของเจาหนาท่ีตํารวจเพื่อคล่ีคลายคดีทําไดยากข้ึน  
  เม่ือมีการกระทําความผิดเกิดข้ึนในหลายๆคดี คนรายมักท้ิงรองรอยและพยานหลักฐาน
ไวในสถานท่ีเกิดเหตุ  (crime scene)เสมอ    เพราะไมวาท่ีใดก็ตามท่ีคนรายไดเหยียบย่ํา สัมผัส หรือ
จับตองจะโดยต้ังใจหรือไมไดตั้งใจ ก็ยอมจะท้ิงรองรอยพยานหลักฐานไว ไมวาจะเปนคราบโลหิต 
เสนผม เสนขน รอยเครื่องมือ รอยลายนิ้วมือหรือแมแตรอยเทา ฯลฯ   ส่ิงเหลานี้ก็อาจกลายเปน
พยานหลักฐานท่ีสามารถมัดตัวผูกระทําความผิดได และวัตถุพยานเหลานี้ยังมีความนาเช่ือถือเปนท่ี
ยอมรับในช้ันศาลและศาลจะรับฟงพยานประเภทน้ีมากท่ีสุด วัตถุพยานเหลานี้มีคุณคาในตัวเองไม
มีการหลงลืมความจํา หรือเกิดความสับสนจากการตระหนกตกใจ ไมมีทางที่จะปฏิเสธการมาให
การในชั้นศาลหรือกลับคําใหการดังเชนพยานบุคคล เพราะพยานบุคคลมักจะไมมาใหการในช้ัน
ศาลอันเนื่องมาจากความเกรงกลัวตอการถูกขมขู ไมอยากเสียเวลาหรือตองเขาไปเกี่ยวของในคดี 
นอกจากนี้พยานวัตถุเหลานี้ยังปรากฏข้ึนตามสภาพความเปนจริงและไมมีทางท่ีจะสูญหายไปได
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5.   ขอจํากัดในการวิจัย 
5.1 ในการพิมพเทาเพื่อเก็บรอยฝาเทาจะตองมีการใชหมึกพิมพสีดําแบบเดียวกันกับ

หมึกพิมพท่ีใชในการพิมพลายน้ิวมือและตองทําการกล้ิงหมึกพิมพดังกลาวลงบนฝาเทา ซ่ึงถาหาก
เลือกกลุมตัวอยางท่ีเปนนักศึกษาหญิงมาทําการพิมพเทาอาจทําใหเปรอะเปอนและทําความสะอาด
ไดยาก ประกอบกับนักศึกษาหญิงท้ังหมดตองสวมชุดกระโปรงจึงทําใหไมเปนการสะดวกท่ีจะทํา
การเก็บตัวอยางรอยฝาเทาจากนักศึกษาหญิง และจากการท่ีผูวิจัยไดทําการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
กับรอยฝาเทาของมนุษยและทําการทดลองพิมพรอยฝาเทาแลวไมพบความแตกตางของรูปรางและ
รูปแบบรอยฝาเทาไมวาจะเปนเพศชายหรือเพศหญิงอยางมีนัยสําคัญแตอยางใด ผูทําการวิจัยจึงเลือก
ท่ีจะทําการเก็บรอยฝาเทาจากนักศึกษาชายเทานั้น 

5.2    การพิมพเทาท้ังสองขางของกลุมประชากรเปนเร่ืองท่ีละเอียดออน เนื่องจากเปน 
การเก็บขอมูลสวนบุคคลที่สามารถยืนยันตัวบุคคลได ดังนั้นหากกลุมตัวอยางไมรูจักคุนเคยและไว 
วางใจตัวผูวิจัยวาจะนํารอยพิมพฝาเทาท่ีไดไปศึกษาวิจัยจริงหรือไมนั้น จึงอาจมีความกังวลใจตอผล
ท่ีอาจเกิดข้ึนในภายหลังหากมีการนําขอมูลไปใชในทางท่ีผิด   ผูทําการวิจัยจึงเลือกท่ีจะเก็บรอย
พิมพฝาเทาจากกลุมประชากรซ่ึงเปนนักศึกษาในภาควิชาท่ีผูวิจัยไดทําการสอน  

 
6. นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัย 

เทา (Foot)  หมายถึง สวนปลายของขามาตอเขากันกับขาท่ีขอเทา มีลักษณะการวางตัว
เปนมุมฉากกับขาและเปนอวัยวะสวนลางสุดของรางกาย ซ่ึงทําหนาท่ีรับน้ําหนักท้ังหมดของราง 
กายท่ีจะผานลงไปสูเบ้ืองลางและชวยรักษาสมดุลของรางกายในการยืนและการเดิน โดยจัดแบง
กระดูกโครงรางของเทาออกเปน 3 กลุม คือ 

1.  สวนหลัง (Hindfoot) ไดแก กระดูก Talus และ Calcaneus                                                                     
2.  สวนกลาง (Midfoot) ไดแก กระดูก Cuboid,Navicular และ Cuneiform ท่ี 1ถึง 3                                  
3.  สวนหนา (Forefoot ) ไดแก กระดูกฝาเทา (Metatarsals) และกระดกูนิ้วเทา       
(Phalanges) 

     ฝาเทา (Plantar fascia)  หมายถึง พื้นของเทาหรือบริเวณดานลางของพื้นของเทา
ท้ังหมด 
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รอยฝาเทา หมายถึง รอยประทับในรูปแบบสองมิติของฝาเทาท่ีประทับลงบนพ้ืนผิว
วัตถุใดๆ ซ่ึงอาจปรากฏรูปลักษณะของรอยลายเสนท่ีเกิดจากเสนนูนและเสนรองหรือรอยพับยน 
ตลอดจนตําหนิบริเวณผิวหนาของฝาเทาหรือไมก็ได 

เอกลักษณบุคคล หมายถึง รูปลักษณะหรือชุดตัวเลขของคาของการวัดหรือการคํานวณ
ท่ีมีความเฉพาะตัว 

 
7. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

ตัวแปรควบคุม ไดแก นักศึกษา เพศ อายุ เช้ือชาติ 
ตัวแปรอิสระ  ไดแก ทาทางการเคล่ือนไหวแบบยืน เดิน และวิ่ง 
ตัวแปรตาม  ไดแก  รอยฝาเทาท่ีเกิดข้ึนจากทาทางการเคล่ือนไหวแบบ ยืน เดนิและวิง่ 

 
8. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การศึกษาวิจยัเพื่อเปรียบเทียบลักษณะของรอยฝาเทาจากทาทางการเคล่ือนไหวแบบยนื 
เดินและวิ่งท้ังของบุคคลคนเดียวกันและตางบุคคล ตามท่ีไดแสดงในกรอบแนวคิด ดังนี้  

 
 

 
 
 
 
 
   

ความแตกตางของรอยฝาเทา 
1. ลักษณะเฉพาะทางกายภาพ 
2. การทาบรอย 
3. วิธีการวัด 
    - คาความกวางและความยาว 
    - คามุม 

       -      
- 
- 

ยืน 
เดิน 
วิ่ง 

ทาทางการเคล่ือนไหว 

   
 
  แผนภูมิท่ี 1 กรอบแนวความคิด 
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9.    ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย   
 1.    ทําใหทราบถึงวิธีการท่ีใชในการพิสูจนเอกลักษณของรอยฝาเทา 
 2.    ทําใหทราบถึงความแตกตางของรอยฝาเทาซ่ึงเกิดจากทาทางการยนื เดินและวิ่ง 
ของบุคคลคนเดียวกัน 

3.    เพื่อเปนแนวทางในการนําพยานหลักฐานประเภทรอยฝาเทาท่ีตรวจเก็บไดใน
สถานท่ีเกิดเหตุไปใชใหเกดิประโยชนสูงสุด 

4. สามารถนําผลการวิจยัไปใชในการตรวจพิสูจนยืนยันตัวบุคคลโดยใชรอยฝาเทา
ท้ังในดานการตรวจพิสูจนเอกลักษณบุคคลและการพิสูจนการกระทําความผิดในกระบวนการ
ยุติธรรม 

5. เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาวิจยัท่ีมีความเกี่ยวของกับการพิสูจนเอกลักษณจาก
รอยฝาเทา 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคล  ผูวิจัยได
เสนอขอมูลดานแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเกีย่วของมาใชประกอบในการศึกษาเพื่อกอใหเกิด
ความชัดเจนตอผลงานวิจัยในเร่ืองนี้ โดยแบงสาระสําคัญของหัวขอในการศึกษาไดดงันี้ 
สวนท่ี 1    แนวคิดและทฤษฏี 
 1.1    แนวคิดท่ัวไปเกี่ยวกับการพิสูจนหลักฐาน 
 1.2    กระบวนการตรวจพสูิจนทางนิติวทิยาศาสตร  

       1.3    การแบงประเภทของรอยลายนิ้วมือ ฝามือและฝาเทา   
 1.4    การตรวจหารอยเทาและรูปแบบของรอยเทาท่ีถูกตรวจพบในสถานท่ีเกิดเหตุ 
 1.5    วิธีการตรวจเก็บรอยเทาท่ีพบในสถานท่ีเกิดเหตุ 
 1.6    การตรวจพิสูจนเปรียบเทียบรอยเทา 
สวนท่ี 2       กายวิภาคศาสตรเทาของมนุษย 

             2.1    ทฤษฎีกายวิภาคศาสตรสวนเทา  
      2.2    การเคล่ือนไหวของเทา 
      2.3    ผิวหนังของเทา     
      2.4    ความผิดปกติของเทา 

สวนท่ี 3      งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
   3.1    งานวิจยัในประเทศ 
   3.2    งานวิจยัในตางประเทศ 

 
สวนท่ี 1       แนวคิดและทฤษฎี 

   พยานหลักฐานนั้นหมายถึงส่ิงใดก็ตามท่ีสามารถจับตองไดตามกฎหมายและเปนส่ิงท่ี
สามารถเสนอในช้ันศาลเพ่ือพิสูจนถึงขอเท็จจริงในคดีได (อรรถพล  แชมสุวรรณวงศ และคณะ 
2546 : 28)  และตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 226  พยานหลักฐาน หมายถึง 
พยานวัตถุ พยานเอกสารหรือพยานบุคคล  ตลอดจนหลักฐานอ่ืนๆ ซ่ึงอาจใชเปนเคร่ืองพิสูจนการ
กระทําความผิดได  พยานหลักฐานนี้มีบทบาทสําคัญตอการใชดุลยพินิจของศาลในการช่ังน้ําหนัก

12 
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(2.5) นิติมานุษยวิทยา (Forensic Anthropology)  ไดแก การ
ตรวจวิเคราะหเกี่ยวกับกระดูกโครงรางมนุษยประกอบกับเทคนิคตางๆ เพื่อใหสามารถบอกอาย ุเพศ 
เช้ือชาติ และโครงรางของผูตาย 

(2.6) นิติกีฏวิทยา (Forensic Entomology) เปนการศึกษาถึง
แมลงและหนอนท่ีเกี่ยวของกับคดี เชน การประมาณเวลาการตายจาก จากวงจรชีวิตของหนอน
แมลงวันท่ีพบจากศพ 
  สําหรับวิชาพิสูจนหลักฐานนั้นจัดไดวาเปนสาขาหนึ่งของวิชานิติวิทยาศาสตรท่ีมี
การเช่ือมโยงเอาหลักเกณฑทฤษฎีทางวิทยาศาสตร(เคมี,ฟสิกส,ชีววิทยา,คณิตศาสตร)มาชวยในการ
ตรวจพิสูจนพยานหลักฐานตาง ๆ  โดยอาศัยหลักสําคัญ  2 ประการ คือ 

          1.1.1.1  การจําแนก (Classification) เปนการจัดวัตถุ จัดประเภท การ
แสดงใหเห็นความแตกตาง เชน กรณีรถหายแจงความกับตํารวจ เม่ือตํารวจพบรถ ผูเสียหายตอง
สอบถามกอนวาเปนรถชนิดอะไร สีอะไร ยี่หออะไร ซ่ึงเปนการจําแนกกอนท่ีจะมาถึงข้ันตอนของ
การชี้เฉพาะ (Identification) 

             1.1.1.2    การช้ีเฉพาะ (Identification) ทางดานวชิาปรัชญาคําวา Identity 
หมายถึง ความหายากหรือส่ิงของท่ีมีเพียงหน่ึงเทานัน้ ไมสามารถนําส่ิงอ่ืนมาทดแทนได ฉะนั้นของ
สองส่ิงยอมจะไมเปนIdenticalกันไดนอกจากส่ิงนั้นเองจงึทําใหการพิสูจนหลักฐาน(Criminalistics) 
เขามามีบทบาทก็เพราะความหมายน้ี การชี้เฉพาะ (Identification) จึงเปนกรรมวิธีในการท่ีจะจัดให
ส่ิงของท่ีมีตัวตนส่ิงหนึ่งไปรวมอยูในประเภทหรือจําพวกท่ีมีการกําหนดขอบเขต หรือคุณลักษณะ 
ท่ีแนนอนเอาไว เชน Fingerprint Identification ไดแก การตรวจสอบลายนิ้วมือท่ีตองสงสัยวาจะเกิด
จากมือของบุคคลตองสงสัยหรือไม โดยอาศัยหลักการท่ีกําหนดไวแลวในเร่ืองจํานวนและชนดิท่ี
สําคัญของลักษณะสําคัญพิเศษตางๆ ของลายนิ้วมือ เปนตน การชี้เฉพาะจึงตองอาศัยคุณลักษณะ 2 
ประการ คือ  

        1)    คุณลักษณะโดยท่ัวไป (Class Characteristics) 
                 2)    คุณลักษณะเฉพาะ (Individual Characteristics) 
            ตัวอยางเชน  รอยรองเทาท่ีขนาดของรองเทาเบอรตางๆ เชน เบอร 39,40 
ถือเปนการจําแนก สวนลักษณะของพื้นรองเทา ตลอดจนรุนท่ีผลิตหรือแบบของบริษัท ผูผลิตจัดวา
เปนคุณลักษณะโดยท่ัวไป(Class Characteristics)ซ่ึงถือเปนรากฐานของการIdentification สวน
ลักษณะของการสึกหรอหรือรองรอยความเสียหายท่ีเกิดจากการใสใชงานนั้น จัดเปนคุณลักษณะ
เฉพาะ(Individual Characteristics) ซ่ึงเปนส่ิงท่ีใชบอกความเปนหนึ่งเดียวอยางเดียว (Identity) ซ่ึง
ส่ิงของสองอันจะเหมือนกันไดก็ตอเม่ือส่ิงนั้นเปนตัวของส่ิงนั้นเองเทานั้น 
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           1.1.2    ประวัติของการพิสูจนหลักฐาน 
                     สําหรับประวัติของการพิสูจนหลักฐานเร่ิมปรากฏข้ึนมาต้ังแตกลาง
ศตวรรษท่ี 18โดยอัลฟองเซ  เบอทิลลอง (Alphonse Bertillon, ค.ศ.1853-1914) เปนบุคคลแรกใน
การวางรากฐานของการ Identification  เม่ือป ค.ศ.1879  โดยใชหลักการช้ีตัวบุคคล ท่ีเรียกวา 
Anthropometry ซ่ึงมีหลักการวา “บุคคลสองคนไมมีโอกาสท่ีจะมีขนาดรางกายตรงกันไดทุก
ประการ” เขาไดจัดระบบการวัดขนาดของอวัยวะสวนตางๆ ของรางกายไวเพ่ือเปนหลักฐานการช้ี
ตัวบุคคล จนเปนท่ียอมรับของทุกองคการตํารวจและสวนหนึ่งก็คือ การใชภาพแสดงลักษณะบุคคล 
(Portrait Parle) ซ่ึงยังคงใชกันอยูจนถึงปจจุบันนี้  
          

 

 
 
 
ภาพท่ี 1    อัลฟองเซ เบอทิลลอง (Alphonse Bertillon, ค.ศ.1853-1914) 
ท่ีมา : Alphonse Bertillon (French official) [Online],  accessed 24 February 2009. 
Available from http://www.britannica.com/EBchecked/topic/62827/Alphonse-ertillon 
   
         ตอมาปพ.ศ. 2435 เซอร ฟรานซิส กาลตัน  (Sir Francis Galton,ค.ศ.
1822-1911) นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษ เปนผูริเร่ิมคนควาเร่ืองลายน้ิวมือและพบวา ลายน้ิวมือของ
แตละคนไมเหมือนกัน ไมสืบทอดไปถึงลูกหลาน เปนความเดนชัดทางมานุษยวิทยาและสามารถนํา
ลายพิมพนิ้วมือมาเปรียบเทียบช้ียืนยันตัวบุคคล ไดตีพิมพบทความทางวิชาการเปนคร้ังแรก เกี่ยวกบั
ระบบแบบแผนลายน้ิวมือท่ีสามารถระบุบุคคลไดดวยลักษณะพิเศษของลายเสนบนลายนิ้วมือท่ีเปน
เอกลักษณเฉพาะบุคคลท่ีเรียกวา จุดสําคัญ (minutiae point; มินูเชีย) ซ่ึงสามารถคงทนอยูไดทนทาน
ถาวรตลอดอายุของบุคคลนั้น และไดเขียนหนังสือช่ือ Fingerprints  ซ่ึงกลาวถึงวิธีพิสูจนหลักฐาน

http://www.britannica.com/EBchecked/topic/62827/Alphonse-Bertillon
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/62827/Alphonse-ertillon
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 ทฤษฎีของ Locard กอใหเกิดแนวคิดในการการเช่ือมโยงพยานหลักฐาน  ซ่ึงเปน
รากฐานในการปฎิบัติงานของผูตรวจสถานท่ีเกิดเหตุในปจจุบัน   
 งานพิสูจนหลักฐานไดพัฒนาอยางตอเนื่อง  ไมวาจะเปนทางดานการสรางเคร่ืองมือ
วิทยาศาสตรใหมๆ เชน เคร่ือง SEM ,เคร่ือง XRF ฯลฯ  หรือการพัฒนาเทคนิคในการตรวจพิสูจน 
เชน เทคนิค PCR , เทคนิคการตรวจหารอยลายนิ้วมือท่ีผิวหนังมนุษย ฯลฯ   

 ในปจจุบันขอบเขตของงานพิสูจนหลักฐาน ประกอบดวย 
1. การตรวจลายนิ้วมือ  ฝามือและฝาเทา  (Fingerprint, Palmprint, Footprint)

รวมท้ังระบบตรวจพิมพนิ้วมืออัตโนมัติ (AFIS) 
2. การตรวจเอกสาร (Document)  ไดแก  การตรวจหมึกพิมพ  ตรวจลายเซ็น  

ลายมือเขียน  ตรวจอายเุอกสาร  
3. การตรวจอาวธุปน  และกระสุนปน  (Forensic Ballistics)   
4. การตรวจสถานท่ีเกิดเหตุและการถายรูป (Crime Scene Investigation and    

Forensic Photography) 
5. การตรวจทางเคมีและฟสิกส (Forensic Chemistry & Physics) เชน การ

ตรวจวเิคราะหสารตางๆ  ตรวจรองรอยการเฉ่ียวชนรถ  
6. การตรวจพยานวัตถุทางชีววทิยา (Biological Trace Evidence) เชน ตรวจ

เสนผม เลือด อสุจิ 
7. การตรวจทางนิติเวช (Forensic Medicine) ไดแก งานนิติพยาธิ งานนิติ

วิทยา งานชีวเคมี งานพิสูจนบุคคล งานภาพการแพทย  
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 2.2    การตรวจเปรียบเทียบ (Comparison)  เปนข้ันตอนการตรวจพิสูจนวัตถุพยานท่ี
ไมสามารถระบุช้ีชัดไดจากคุณสมบัติทางเคมี-ชีวและฟสิกส  ตองอาศัยตัวอยางเปรียบเทียบในการ
ตรวจพิสูจน  
 2.3    การระบุความเปนเอกลักษณ (Individualization) เปนข้ันตอนตอเนื่องจากการ
ตรวจเปรียบเทียบกับตัวอยางท่ีทราบแหลงท่ีมา (Know Standard) ใชการตรวจพิสูจนยืนยันโดย
อาศัยเอกลักษณความเปนหนึ่งเดียวของตัวมันเอง  เชน ตําหนิพิเศษของรอยลายนิ้วมือหรือรหัสสาร
พันธุกรรมดีเอ็นเอ  ท่ีแตละบุคคลไมมีซํ้ากัน 
 3.    ช้ันสอบสวน 

 เปนข้ันตอนของการปะติดปะตอเร่ืองราว (reconstruction) เปนการนําผลการตรวจ
พิสูจนและขอมูลจากการสืบสวนสอบสวน  มาสรางลําดับยอนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสถานท่ีเกิด
เหตุ 
 กระบวนการตรวจพิสูจนทางนิติวิทยาศาสตรถือเปนหลักการสําคัญของการนําวัตถุ
พยานไปใชประโยชนซ่ึงสงผลกระทบโดยตรงตอประสิทธิภาพของงานสืบสวนสอบสวนและเปน
ส่ิงท่ียืนยันไดวานิติวิทยาศาสตรนั้นเปนการทํางานในแบบวิทยาศาสตร(Scientific method) คือ มี
ความโปรงใส สามารถตรวจสอบและอธิบายไดทุกข้ันตอน  (Lee, Timothy M. Palmbach and 
Marilyn T. Miller 2001 : 1-2) 
 

1.3    การแบงประเภทของรอยลายนิ้วมือ  ฝามือและฝาเทา 
  รอยลายนิ้วมือ ลายฝามือ และฝาเทาของมนุษยนั้นถือเปนพยานวตัถุประเภทรอย
ประทับท่ีพบไดงายและพบไดมากท่ีสุดในสถานท่ีเกิดเหตุ  ผูกระทําความผิดหรืออาชญากรอาจใช
มือหรือเทาสัมผัสกับวัตถุในท่ีเกิดเหตุท้ังโดยความต้ังใจและโดยเหตุบังเอิญแลวเกดิเปนรอยประทับ
แฝงอยูบนพืน้ผิวของวัตถุตางๆ ลายน้ิวมือ ฝามือ ฝาเทา ในสถานท่ีเกิดเหตุ แบงออกเปน 2 ประเภท
คือ 
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ภาพท่ี 4    แสดงภาพลายพิมพนิ้วมือ 10 นิ้วบนแผนพิมพมือผูตองหา 
ท่ีมา :  มานะ งามเนตร, คําแนะนําการพิมพลายพิมพนิ้วมือ เพื่อการพิสูจนบุคคล [Online],  
accessed 23 April 2009. Available from http:// www.deksalween.com 
 
  1.3.1    ลายน้ิวมือ ฝามือ  ฝาเทา ท่ีมองเหน็ไดดวยตาเปลา (Patent Print)   มี 2 
ชนิด คือ 

               1)   ชนิด 2 มิติ เปนลายนิ้วมือ ฝามือ ฝาเทาท่ีเกิดจากการเปอนสารตางๆ 
เชน รอยฝาเทาท่ีเปอนคราบโลหิต  เปอนฝุนท่ีติดบนพืน้ผิวตางๆ  สามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน 

 

 
 

ภาพท่ี 5    แสดงภาพรอยฝาเทาเปอนคราบโลหิต 
ท่ีมา :  พลตํารวจเอก อรรถพล  แชมสุวรรณวงศ และคณะ, นิติวิทยาศาสตร 2 เพื่อการสืบสวน
สอบสวน(Forensic Science 2 for Crime Investigation) (กรุงเทพฯ : บริษัท ทีซีจี พร้ินต้ิง จํากดั, 
2546), 10.      
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   2)    ชนิด 3 มิติ  เปนลายนิ้วมือ  ฝามือ  ฝาเทาท่ีไปสัมผัสหรือกดลงบน
ผิววัตถุท่ีเปนของออน เชน  ดินเหนียว  ดนิน้ํามัน  เปนผลทําใหเกิดรองรอยบนวัตถุนั้นเปน 3 มิติ  
เชน  รอยเทาบนดินเหนียว ลายน้ิวมือบนดนิน้ํามัน ฯลฯ 

 

 
 
ภาพท่ี 6     แสดงภาพรอยเทาบนดินเหนียว 
 
         1.3.2  รอยลายนิว้มือ  ฝามือ  ฝาเทาแฝง (Latent Fingerprint) เปนรอย  
ลายน้ิวมือ  ฝามือ  ฝาเทาท่ีมองเห็นไมชัด  หรือมองไมเหน็ดวยตาเปลา เชน ลายน้ิวมือติดบนกระจก 
อาวุธปนไม  รอยฝาเทาเปอนฝุนบนพื้นกระเบ้ือง ฯลฯ    
                                           

 
 

ภาพท่ี 7    แสดงภาพรอยฝาเทาแฝง                                           
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  1.4    การตรวจหารอยเทาและรูปแบบของรอยเทาท่ีตรวจพบในสถานท่ีเกิดเหตุ 
   1.4.1    การตรวจหารอยเทาในสถานท่ีเกิดเหตุ 

    ทุกคร้ังท่ีมีอาชญากรรมเกิดข้ึน  คนรายมักจะท้ิงรองรอยรองเทาหรือ
รอยเทาไวตามเสนทางท่ีคนรายเคล่ือนท่ีท้ังบริเวณทางเขาและทางออกจากสถานที่เกิดเหตุ  ซ่ึงทํา
ใหสามารถสันนิษฐานพฤติกรรมของคนรายในสถานท่ีเกิดเหตุได  แตอยางไรก็ตามถึงแมวาคนราย
จะท้ิงรองรอยรองเทาหรือรอยเทาไวในสถานท่ีเกิดเหตุเสมอ  แตรอยรองเทาหรือรอยเทาท่ีตรวจพบ
นั้นกลับมีปริมาณนอยกวาท่ีคาดวานาจะมีอยูจริงเปนจํานวนมาก กรณีดังกลาวนี้อาจสันนิษฐานได
จากหลายๆเหตุผลดวยกัน ไดแก 

    1.4.1.1  ตําแหนงของรอยรองเทาหรือรอยเทาท่ีอยูบนพื้น  บางคร้ังยากท่ี
จะตรวจพบ  โดยเฉพาะถาเปนพวกรอยรองเทาหรือรอยเทาแฝงหรือรองรอยท่ีเกือบจะมองไมเห็น
ดวยแลว  ก็ยิ่งตองใชความพยายามอยางมาก  บอยคร้ังท่ีตองใชเทคนิคในเร่ืองแสงเขาชวย  ซ่ึง
ผูตรวจสอบท่ีเกิดเหตุสวนใหญจะไมมีความชํานาญในเร่ืองนี้     อีกท้ังยังไมไดมีความพยายามที่จะ
คนหาวัตถุพยานชนิดนี้อยางจริงจัง  นอกจากนี้รอยรองเทาหรือรอยเทาของคนรายอาจถูกเหยียบทับ
โดยเจาหนาท่ีอ่ืนๆท่ีเขามาในสถานท่ีเกิดเหตุกอน  ทําใหผูตรวจสถานที่เกิดเหตุมองขามความสําคัญ
และไมทําการเก็บรอยรองรองเทาหรือรอยเทานั้น  ซ่ึงในความเปนจริงแลว  การที่มีรอยรองเทาของ
บุคคลอ่ืนเหยียบทับรอยรองเทาหรือรอยเทาของคนรายไมไดหมายความวารอยรองเทานั้นถูกทําลาย
เสมอไป 

    1.4.1.2  พนักงานสอบสวน,อัยการ และศาล  อาจไมใหความสําคัญกับ
พยานหลักฐานประเภทรอยรองเทาหรือรอยเทา  เนื่องจากบุคคลเหลานี้ยังไมมีความรูในเร่ืองนี้
เพียงพอ  ผูชํานาญมักจะถูกต้ังคําถามวา  “คุณสามารถตรวจสอบอะไรไดจากการเปรียบเทียบรอย
รองเทากับรองเทา” และในกรณีท่ีผลการตรวจพิสูจนใหผลตรงกัน (positive) ก็อาจจะถูกถามวา 
“คุณกลายืนยันไหมวารอยรองเทาท่ีพบในสถานท่ีเกิดเหตุมาจากรองเทาคูนี้” ผลจากการท่ีบุคคลใน
กระบวนการยุติธรรมไมเห็นความสําคัญของรอยรองเทาหรือรอยเทา อาจทําใหผูตรวจสถานท่ีเกิด
เหตุเกิดทอใจและไมทําการตรวจหารอยรองเทา 

   1.4.1.3  รอยรองเทาหรือรอยเทาท่ีพบเปนรอยรองเทาแฝงหรือมองเกือบ
ไมเห็นนั้น  อาจทําใหผูตรวจสถานท่ีเกิดเหตุเขาใจผิดวาไมมีรอยประทับดังกลาวปรากฏอยู  จึง
ไมไดตรวจดูอยางละเอียดถ่ีถวน  ดังนั้นขอมูลความรูเกี่ยวกับพยานหลักฐานประเภทน้ีควรบรรจุอยู
ในหลักสูตรการฝกอบรมเจาหนาท่ีดานนิติวิทยาศาสตร  และพนักงานสอบสวน 

   1.4.1.4  การปองกันรักษาสถานท่ีเกิดเหตุไมดีพอ เจาหนาท่ีผูตรวจ
สถานที่เกิดเหตุและพนักงานสอบสวนจึงจําเปนตองทราบดีถึงความสําคัญของรอยรองเทาและ
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 โดยท่ัวไป การเกิดอาชญากรรมและตําแหนงของวัตถุพยานอาจใหแนวทางสําหรับการ
คนหารอยเทา อาชญากรรมที่เกิดข้ึนภายในหรือภายนอกตึกบริเวณใดท่ีนาจะเปนทางเขาและ
ทางออกของคนราย หากอาชญากรรมนั้นเกิดข้ึนบริเวณภายนอกจะตองมีการใหความสนใจสภาพ
ของดิน ฤดูกาลและสภาพอากาศ ดวยเหตุนี้ สภาพอากาศและส่ิงแวดลอมภายนอก จึงเปนปจจัย
สําคัญท่ีตองคํานึงถึงเม่ือมีการตรวจเก็บรอยเทา แตถาหากรอยเทานั้นถูกพบภายในบริเวณอาคารก็
จะตองมีการคนหารอยเทาบริเวณทางเขาและบนพื้น บนพรม พื้นไมหรือเส่ือน้ํามัน 
 รอยฝาเทามักพบไดในสถานที่เกิดเหตุเกือบทุกชนิด รอยฝาเทามักจะถูกตรวจพบอยู
บนพื้นภายในอาคารหรือเกือบจะทันทีท่ีกาวเทาออกไปดานนอกอาคาร นอกจากน้ีรอยเทาก็อาจจะ
ปรากฏอยูบนประตู กําแพง เฟอรนิเจอรและบนตัวเหยื่อหรือแมแตบนพื้นผิวชนิดตางๆ ไมวาจะเปน
ทราย ฝุน ข้ีเถาหรือในโคลน รอยฝาเทาอาจเกิดข้ึนบนผิวหนาท่ีปกคลุมไปดวยฝนหรือน้ําคาง วัสดุ
บนพื้นผิวเหลานั้นอาจติดไปบนรองเทาหรือถูกท้ิงไวบนรอยเทาภายในอาคารซ่ึงจะเปนขอสังเกต
ทําใหผูตรวจสถานท่ีเกิดเหตุทราบไดวาควรจะมีรอยเทาอยูบริเวณใด รอยฝาเทาท่ีพบภายในอาคาร
หรือในหองตางๆ ของบริเวณบานอาจเปนรอยเทาท่ีเกิดข้ึนบนกองโลหิต  คราบฝุนละออง  คราบ
น้ํามันหรือคราบแปง  รอยฝาเทาอาจปรากฏอยูอยางคงทนบนพ้ืนท่ีขัดมันเงาหรือถาหากคดีนั้น
เกิดข้ึนในอูซอมรถยนตก็อาจมีรอยฝาเทาอยูบนพื้นที่มีคราบน้ํามันติดอยู  
 รอยฝาเทาท่ีอยูในโคลนมักจะคงรูปราง ดินโคลนนั้นอาจมีความออนตัวจากน้ําและ
ความชื้น ทําใหเทาจมลงในโคลนเกิดเปนรูปรางเทาข้ึนมาและสามารถคงรูปอยูได เม่ือพบสภาวะ
เชนนี้จึงควรท่ีจะทําการบันทึกรอยเทาเก็บไว ไมวาจะเปนการถายภาพหรือทําการหลอรอยเทาเพื่อ
ทําการรวบรวมขอมูลจากรอยเทาดังกลาวนั้นใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได เพราะถาหากมีฝนตกลงมา
ในภายหลังก็อาจทําใหรอยเทานั้นมีแนวโนมท่ีจะลึกลงไปจนเกิดการเปล่ียนแปลงรูปรางของ
รอยเทา  นอกจากนี้องคประกอบของดินก็มีผลตอความชัดเจนของรอยเทาเนื่องจากดินท่ีอัดกันแนน
มักจะคงรูปรางไดมากกวาดินท่ีเปนดินรวนหรืออัดกันอยางหลวมๆ 
 รอยฝาเทาท่ีปรากฏอยูในดินโคลนน้ันมักจะเต็มไปดวยขอมูลตางๆ ไมวาจะเปนขนาด 
รูปราง ลักษณะเฉพาะของฝาเทาและรองเทาท่ีสวมใส รวมไปถึงน้ําหนักของรางกายกับความยาว
ของเทา แตท้ังนี้ก็ไมควรท่ีจะมองขามในการหาขอมูลจากรอยฝาเทาแบบเปยกชุมถึงแมวารอยเทา
ประเภทนี้จะมีคุณคานอยและไมมีมิติในเร่ืองความลึก แตอาจใหขอมูลโดยลักษณะธรรมชาติของ
รอยเทาท่ีเปยกนั้น จึงควรท่ีจะทําการบันทึกรอยเทาเปยกนั้นโดยเร็วท่ีสุด ในขณะท่ีรอยเทาท่ีเปยก
นั้นมักจะถูกเช่ือมโยงเขากับการท่ีฝนตก แตก็อาจเปนไปไดวารอยเทาท่ีเปยกนั้นจะเกิดข้ึนจาก
น้ําคาง แองน้ําเล็กๆ เคร่ืองฉีดน้ําบนสนามหญาซ่ึงเปนการใหขอมูลในเร่ืองแหลงท่ีมาของน้ําท่ีทํา
ใหเกิดรอยเทานั้น    
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  ในคราบฝุนละอองก็เปนสวนหนึ่งท่ีมักเกิดรอยเทาข้ึนได ดวยคุณสมบัติของฝุนละออง
ท่ีเกาะตัวอยูบนผิวหนาของพื้นผิวสามารถทําใหมองเห็นรอยเทาไดอยางชัดเจน ซ่ึงฝุนละอองน้ัน
เกิดข้ึนไดท้ังภายนอกและภายในอาคาร อาจติดมากับรองเทาเม่ือผูสวมใสรองเทานั้นเดินอยูบริเวณ
ภายนอกอาคารแลวถูกนําเขามาในอาคารดวยรองเทาของบุคคลนั้น ในทางตรงกันขามก็อาจเปนไป
ไดวาฝุนละอองภายในอาคารอาจติดไปกับเทาหรือรองเทาของบุคคลท่ีเดินอยูในอาคารแลวถูก
นําออกไปโดยบุคคลดังกลาว รอยเทาท่ีเปอนฝุนบางๆก็ยังคงแสดงถึงลักษณะเฉพาะไดเปนอยางดี 
 คราบขนเหนียวตางๆท่ีคนเหยียบแลวมักท้ิงรอยเทาเอาไวมีอยูหลายชนิดดวยกัน ไดแก 
สีทาบาน  ยางแอสฟลต น้ํามัน จาระบี และโลหิต รอยเทาแบบนี้จะตางจากรอยเทาท่ีเปยกน้ํา คราบ
ขนเหนียวตางๆเหลานี้จะติดอยูบนรอยเทาหลายกาวภายหลังจากท่ีบุคคลนั้นไดเหยียบลงไปบน
คราบขนเหนียวนั้น  ซ่ึงคราบเหลานี้ก็จะไมไดแหงอยางรวดเร็วเหมือนกับน้ํา จึงสามารถหา
ตําแหนงและทําการบันทึกขอมูลจากรอยเทานั้นได  รอยเทาเหลานี้อาจแสดงใหเห็นถึงการล่ืนหรือ
การไถล  หรืออาจแสดงถึงการเดินกาวส้ันหรือกาวยาวอันเปนลักษณะเฉพาะของบุคคลนั้นและยัง
บอกไดวาบุคคลนั้นสามารถรักษาการทรงตัวไวไดหรือไม  เม่ือมีการล่ืนหรือไถลเกิดข้ึน ในคราบ
ขนเหนียวจําพวกสีทาบานหรือกองโลหิตนั้นก็สามารถติดไปบนรอยรองเทาหรือรอยเทาไดเชนกัน  
โลหิตนั้นสามารถไหลไปตามพ้ืนกระเบ้ืองท่ีเรียบไดงายไมเหมือนกับพื้นท่ีเปนพรม และยังสามารถ
เกาะติดไปบนรอยเทาหรือรองเทาไดเปนระยะทางไกลกวาเศษดิน จาระบี หรือพวกน้ํายาทําความ
สะอาดตางๆ แตในบางคร้ังคราบโลหิตท่ีอยูในสถานท่ีเกิดเหตุนั้นอาจไมปรากฏอยางชัดเจน จึงอาจ
ตองมีการนําเอาเทคนิคทางเคมีมาใช อยางเชน การนําเอาสาร DFO และลูมินอล (Luminal) มาใช
เพื่อทําใหเห็นรอยเทาเปอนโลหิตปรากฎชัดข้ึนพอที่จะทําการถายภาพเก็บไวได   
 ในบางคร้ัง อาจเปนการยากสําหรับการคนหารอยเทาบนพ้ืนบางประเภท รูปแบบการ
ดีไซนของพ้ืน ซ่ึงชนิดของเนื้อไมอาจปดบังไมใหเห็นรอยเทาได ถาเปนพื้นหนิก็อาจเห็นรอยเทาได
งาย แตถาเปนพื้นไมกไ็มสามารถมองเห็นรอยเทาไดงายเสมอไป ดังนัน้ชนิด สีและรูปแบบของพ้ืน
จึงเปนปจจัยสําคัญในการตรวจหารอยเทาดวยเชนกนั  รอยฝาเทานั้นมักจะมองเห็นไดงายบนพื้นท่ีมี
สีออนมากกวาพื้นท่ีมีสีเขมดวยเหตุนี้รอยฝาเทาท่ีเปอนเลือดจึงอาจจะแลเห็นเดนชัดบนพื้นท่ีมีสีขาว 
สีเทาหรือบนพื้นกระเบ้ืองสีน้ําตาลแตก็อาจเปนการยากที่จะแยกรอยเทาบนพ้ืนท่ีมีสีน้ําตาลเขมหรือ
พื้นที่มีสีแดง ในทางตรงกันขาม รอยฝาเทาในฝุนก็มักจะปรากฏอยางเดนชัดบนพื้นผิวท่ีมีสีเขม  

ดังนั้น ส่ิงแรกท่ีผูตรวจสถานท่ีเกิดเหตุควรปฏิบัติในการเขาตรวจสถานท่ีเกิดเหตุก็คือ 
การคนหาตําแหนงของรอยประทับตางๆ ท่ีอาจปรากฏอยูบนพื้นในสถานท่ีเกิดเหตุไมวาจะเปนรอย
รองเทาหรือรอยฝาเทา จึงมีความจําเปนท่ีจะตองทําการตรวจสอบใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะของรอย
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                   พยานหลักฐานประเภทรอยฝาเทาจึงมีความสําคัญเปนอยางมากท้ังในดานเปน
พยานหลักฐานหรือนํามาใชประกอบเขากับการเช่ือมโยงไปยังตัวบุคคลผูเปนเจาของรอยเทาดวย
วิธีการเดียวกันกับรอยประทับประเภทรอยรองเทา 
 

 
 
ภาพท่ี 8    แสดงรอยท่ีเกดิจากเทาซ่ึงสวมถุงเทาเปอนโลหิตท่ีตรวจพบในสถานท่ีเกดิเหตุ 
 

 
 

ภาพท่ี 9    แสดงภาพรองเทาท่ีมีการกดทับบริเวณพื้นรองเทาจนทําใหเกิดรอยคราบเหง่ือและพื้น
รองเทายุบตัวเปนรูปฝาเทา 
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     1.5       วิธีการตรวจเก็บรอยเทาท่ีพบในสถานท่ีเกิดเหตุ 
   การตรวจหารอยลายน้ิวมือ (ฝามือ, ฝาเทา) แฝง และการหลอรองรอย 

1.5.1 การตรวจหารอยลายน้ิวมือ ฝามือ ฝาเทา แฝง ดวยผงฝุนเคมี (dusting) 
วิธีนี้เหมาะกับพื้นวัตถุท่ีเรียบเปนมันไมดูดซึมและไมเปยก 

               อุปกรณท่ีใช 
          1.5.1.1  แปรง ซ่ึงมีแปรงขนกระตาย แปรงขนอูฐ หรือแปรงแมเหล็ก 
               1.5.1.1.1  แปรงขนกระตาย ใชในการปดผงฝุนเบ้ืองตน 
           1.5.1.1.2  แปรงขนอูฐ ใชปดรอยลายน้ิวมือแฝงใหเหน็
รายละเอียด 
              1.5.1.1.3  แปรงแมเหล็ก  ใชกับผงฝุนดําซ่ึงมีผงฝุนดําซ่ึงมีผง
แมเหล็กเปนสวนผสม 
                                          1.5.1.2  ผงฝุนชนิดตาง ๆ เชน 
         1.5.1.2.1  ผงฝุนสีดํา 
              1.5.1.2.2  ผงฝุนไลโคโปเดียม สีเหลืองออน 
              1.5.1.2.3  ผงฝุนเลดคารบอเนท สีขาว 
                     ผงฝุนแตละชนิดมีคุณสมบัติในการติดบน
พื้นผิวของวัตถุแตละชนิดแตกตางกัน ท้ังนี้จะตองเลือกใชผงฝุนท่ีเหมาะสมกับสภาพของลายน้ิวมือ
แฝง   และพ้ืนผิววัสดุในบางคร้ังอาจผสมผงฝุนต้ังแต 2 ชนิดข้ึนไป  เพื่อใหเกิดผลดีในการตรวจเก็บ
ลายน้ิวมือแฝง 

      1.5.1.3  เทปเจลลาตินหรือเทปใส ใชในการลอกรอยลายนิ้วมือแฝง 
         1.5.1.4  กระดาษ back ground ติดรอยลายน้ิวมือแฝง 
             กระดาษ back ground ท่ีใชติดรอยลายน้ิวมือแฝง จะตองเปน
สีตัดกับฝุนท่ีใช เชน ใชฝุนสีดําควรติดบนกระดาษ back ground สีขาว ดานหลังของกระดาษติด
รอยลายนิ้วมือแฝง จะตองมีรายละเอียดเกี่ยวกับคดี และแผนท่ีสังเขปท่ีรอยลายนิ้วมือแฝงติดอยู 

                   วิธีการปดฝุน 
   จุมแปรงลงบนฝุนผงเคมีเพียงเล็กนอย และปดเบา ๆ เปน
บริเวณกวางโดยปดเปนรูปวงกลม เม่ือเห็นลายเสนชัดเจนแลว ใหปดไปตามลักษณะของลายเสน 
แลวใชเทปใสลอกข้ึนมาติดลงบนกระดาษสําหรับติดรอยลายน้ิวมือ  ฝามือ  ฝาเทา แฝง  โดย
ระมัดระวังมิใหเกิดฟองอากาศ จากน้ันใหเขียนรายละเอียดของคดี ลงบนดานหลังของกระดาษ 
back ground ท่ีติดรอยลายน้ิวมือแฝง 
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  ขอระมัดระวังในการปฏิบัติ คือ 
                       1)  หามแตะตองหรือกระทําการใด ๆ อันเปนเหตุใหรอย
ลายน้ิวมือ ฝามือ ฝาเทา แฝง นั้นสูญหายไป หรือปรากฏข้ึนใหม 
              2)  ระมัดระวังไมใหรอยลายนิ้วมือ ฝามือ ฝาเทา แฝง ถูก
ความรอน ความช้ืนหรือฝุนละอองจนไมสามารถปดฝุนได 

                          
แปรงปดฝุนเบ้ืองตน (ขนกระตาย)                                                  แปรงขนอูฐหรือขนกระรอก  
 

                   
แปรงแมเหล็ก                                                                                     แปรงขนนก 
 
ภาพท่ี 10    แสดงแปรงปดฝุนชนิดตางๆ 
ท่ีมา : สมทรง ณ นครและ โสภชา ภูสนิท, เอกสารประกอบการสอนวิชานิติวิทยาศาสตรเบ้ืองตน 
[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 21 เมษายน 2552. เขาถึงไดจาก http://www.champa.kku.ac.th/somsong/file 
/fingerprint.doc  
 
         1.5.2.    การตรวจหารอยลายน้ิวมือ ฝามือ ฝาเทา แฝง ดวยวิธีทางเคมี 
  การตรวจเก็บรอยลายน้ิวมือ ฝามือ ฝาเทาแฝง ท่ีของกลางบางชนิด ไม
สามารถใชวิธีการปดฝุนได เชน ของกลางประเภทกระดาษเอกสารตาง ๆ หรือของกลางบางชนิดใช
ตรวจเก็บโดยวิธีทางเคมีจะไดผลดีกวา  ซ่ึงแลวแตชนิดและพื้นผิวของวัตถุของกลางนั้น 

1.5.2.1  วิธีนินไฮดริน  (ninhydrin) เหมาะกับของกลางประเภท
กระดาษและเอกสารตาง ๆ นินไฮดริน จะไปทําปฏิกิริยากับโปรตีนในเหง่ือ ทําใหรอยลายนิ้วมือ ฝา
มือ ฝาเทาแฝง เปล่ียนสีจากไมมีสีเปนสีมวงปนน้ําเงิน แลวตรวจเก็บโดยการถายภาพทันที                            
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ภาพท่ี 13    แสดงเทคนิคการวัดระยะหางระหวางจุดศูนยกลางของนิ้วเทา   
ท่ีมา :  “รายงานการฝกอบรมหลักสูตรการถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ”, เอกสารการฝกอบรมหลักสูตร
การถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ กองพิสูจนหลักฐาน, 2542. (อัดสําเนา) 
 
  2.    เทคนิคการวัดขนาดความกวางยาวของฝาเทา ใชวิธีการวัดระยะจากจุดปลาย
สุดของสนเทาไปยังจุดศูนยกลางของนิ้วเทาแตละนิ้วแลวตีกรอบส่ีเหล่ียมใหสัมผัสสนเทา ฝาเทา 
นิ้วช้ีและนิ้วกอยของเทา จะพบวา บุคคลแตละคน จะมีขนาดความกวางยาวของฝาเทาไมเทากัน 
และมีระยะทางที่วัดจากจุดปลายสุดของสนเทาไปยังจุดศูนยกลางของน้ิวเทาแตละนิ้วไมเทากัน  
ตามภาพท่ี 14 
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ภาพท่ี 14 แสดงเทคนิคการวัดความกวางและความยาวของฝาเทา 
ท่ีมา :  “รายงานการฝกอบรมหลักสูตรการถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ”, เอกสารการฝกอบรมหลักสูตร
การถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ กองพิสูจนหลักฐาน, 2542. (อัดสําเนา) 
 

3. เทคนิคการวัดรูปแบบรอยแผกวางของฝาเทา ใชวิธีกําหนดจุดหนึ่งจดุ หาง
จากสนเทาของฝาเทานั้นพอประมาณและกึ่งกลางฝาเทา จากนั้นลากเสนออกจากจุดนี้ออกเปน 7 
เสน โดยเสนท่ี 1 ลากไปยังขอบฝาเทาดานในใหสัมผัสท้ังสนเทาและฝาเทาดานบน ลากเสนท่ี 2 3 4 
5และ 6 ไปยังจุดศูนยกลางของนิ้วเทาท้ัง 5 นิ้วเรียงตามลําดับ ลากเสนท่ี 7 ไปยังขอบฝาเทาดานนอก
ใหสัมผัสท้ังสนเทาและฝาเทาดานบน จะพบวา บุคคลแตละคน มีรูปแบบของฝาเทาไมเหมือนกัน 
สามารถนํามาใชตรวจเปรียบเทียบกับผูตองสงสัยได ตามภาพท่ี 15 
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ภาพท่ี 15 แสดงเทคนิคการวัดรูปแบบรอยแผกวางของฝาเทา 
ท่ีมา :  “รายงานการฝกอบรมหลักสูตรการถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ”, เอกสารการฝกอบรมหลักสูตร
การถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ กองพิสูจนหลักฐาน, 2542. (อัดสําเนา) 
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 นอกจากนี้  หนวยงานดานการสืบสวนสอบสวนกลางของประเทศสหรัฐอเมริกา 
Federal Bureau of Investigation (FBI) ไดเร่ิมทําการวิจัยทางดานนิติวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของกับเทา
ของมนุษย มาต้ังแตเดือนพฤษภาคม ป ค.ศ. 1986 โดยไดทําการเก็บรวบรวมรอยพิมพเทาจาก
อาสาสมัครจํานวน 500 คน ซ่ึงประกอบไปดวย เพศชาย 399 คน เพศหญิง 101 คน จากการศึกษา
ดังกลาวพบวา รอยพิมพเทาของมนุษยแตละคนนั้นมีความเปนเอกลักษณเฉพาะตัวอยูในข้ันท่ีสูง 
ท้ังนี้ไดมีการพิจารณาในข้ันพื้นฐานเกี่ยวกับขนาดและรูปรางเฉพาะตัวของรอยพิมพเทาท้ัง 500 คู
นั้น ในการเปรียบเทียบเอกลักษณของเทาแตละเทาไดทําการกําหนดจุดศูนยกลางของนิ้วเทาแตละ
นิ้ว จุดศูนยกลางของบริเวณสนเทาและจุดอางอิงอ่ืนๆบนรอยพิมพเทา ซ่ึงการกําหนดจุดศูนยกลาง
นั้นสามารถกําหนดตําแหนงไดงาย นอกจากน้ีไดมีการใชโปรแกรมทางคอมพิวเตอรมาชวยในการ
วัดและการบันทึกขอมูลท้ังหมด การเปรียบเทียบระหวางเทาแตละขางท้ังขางซายและขางขวาไดถูก
ทําการวัดไวท้ังหมด 44 จุด ผลจากการเปรียบเทียบความยาวของรอยเทาท่ีวัดไดนั้นไมมีคาการวัดท่ี
ซํ้ากัน และผลจากการเปรียบเทียบนั้นยังแสดงใหเห็นวาเทาท้ังสองขางของบุคคลคนเดียวกันยังมี
ความแตกตางกันอีกดวย  
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สวนท่ี 2    กายวิภาคศาสตรและโครงสรางเทาของมนุษย  
                  2.1    ทฤษฎีกายวิภาคศาสตรสวนเทา 
                    จากการศึกษารางกายของมนษุยแยกออกเปนสวนๆ (Regional Anatomy)  โดยรวมถึง
การศึกษารางกายมนษุยในภาคตัดขวาง (topographic anatomy)   เราสามารถแบงรางกายของมนษุย
ไดเปนบริเวณสวนตางๆดังนี้ 
                  1.    สวนของทรวงอก (Thorax) 
                  2.    สวนของทอง  (Abdomen)  
         3.    สวนของเชิงกราน (Pelvis) 
                  4.    สวนของหลัง (Back) 
                  5.    สวนของรยางคบน (Upper Limb) 
                  6.    สวนของรยางคลาง ( Lower Limb) 
                  7.    สวนของศีรษะและลําคอ (Head and Neck) 
                  เทาเปนสวนหนึง่ของรางกายมนุษยอยูในสวนท่ีเปนรยางคลาง เรียกวา  Lower Limb 
หรือ Lower Extremity ซ่ึงสามารถแบงไดเปน 3 สวน คือ สวนขอเทา (tarsus),  ฝาเทา (metatarsus) 
และ นิ้วเทา (toe)   
                พรทิพย บุญเรืองศรี (2535 : 1)  กลาววา  เทา  (Foot)  เปนอวัยวะสวนลางสุดของรางกาย 
เปนสวนปลายของขามาตอเขากันกับขาท่ีขอเทาซ่ึงทําหนาท่ีรับน้ําหนักท้ังหมดของรางกายท่ีจะผาน
ลงไปสูพื้นเบ้ืองลาง  ดังนั้นโดยท่ัวไปจึงนิยมเรียกเทา  วาเปน  “Weight-bearing Foot”  นอกจากนั้น
เทายังชวยรักษาสมดุลของรายกายในการยืน  (Standing) การเดิน(Walking) โดยปกติกลามเน้ือ
รางกายท่ัวไปเม่ือทํางานจะเคล่ือนท่ีจากจุดเกาะปลาย  (Insertion)  เขาหาจุดเกาะตน  (Origin)  แต
ในเทาจะตรงกันขาม  คือ ปลายกลามเนื้อท่ีจุดเกาะปลายถูกกําหนดใหอยูกับท่ี  (Fixed)  เพื่อตานตอ
พื้นแข็งเบ้ืองลางและปลายกลามเนื้อท่ีจุดเกาะตนในสนเทาหรือขาจะเคล่ือนท่ีสัมพันธกับจุดกําหนด
ท่ีอยูกับท่ี  (Fixed Point) 
                            2.1.1     กระดูกของปลายขาและเทา (Bones of the Leg and Foot)   
                            เทาและตาตุมของมนุษยประกอบดวยกระดูก 28ช้ิน (Michaud, 1993 : 1)  ตาม
ภาพที่ 16 และภาพท่ี 17,18,19 โดยแบงเปน  2  กลุมคือ  กระดูกของปลายขา 2 ช้ิน  และกระดูกเทา
ท้ังหมด 26 ช้ินดังนี้ 
                                   2.1.1.1    กระดูกของปลายขา (Bones of the Leg)  มี  2 ช้ิน  ตามภาพท่ี 16 
ไดแก 
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                                             2.1.1.1.1    Tibia  เปนกระดูกหนาแขง  อยูทางดานในของปลายขา  
ปลายบนของกระดูก  Tibia  แผออกเปน  Medial Condyles  และ  Lateral Condyles  ซ่ึงไปประกอบ
เปนขอเขากับ  Condyles  ของกระดูก  Femur  (กระดูกตนขา)  ดานลางของ  Lateral Condyles  ของ
กระดูก  Tibia  ยังประกอบเปนขอตอกับกระดูก  Fibula  ดวย  ผิวดานหนาใตตอ  condyles  มีปุม
นูนเรียกวา  Tibial Tuberosity  เปนเกาะของ  Patellar Ligament  ปลายลางของกระดูก  Tibia  
เรียกวา  Medial Malleolus  หรือตาตุมใน  เปนสวนท่ีไปประกอบกับกระดูก  Talus  เปนขอเทา  
(Ankle Joint) 
                                             2.1.1.1.2    Fibula  วางตัวขนานอยูทางดานนอกตอกระดูก  Tibia  
ปลายบนเรียกวา  Head  ประกอบเปนขอตอกับ  Lateral Condyles  ของกระดูก  Tibia  ในระดับตํ่า
กวาขอเขา  ปลายลางนูนเรียกวา  Lateral Malleolus  หรือตาตุมนอก 
                                   2.1.1.2    กระดูกเทา (Bone of the foot) 
                                   พบวากระดูกเทาแตละขางประกอบไปดวยกระดูกจํานวน 26 ช้ิน ตามภาพท่ี 
17 แบงออกเปนกระดูกขอเทา (tarsus) 7 ช้ิน กระดูกฝาเทา (metatarsus) 5 ช้ิน และกระดูกนิ้วเทา 
(phalanx) จํานวน 14 ช้ิน กระดูกขอเทา ฝาเทา และนิ้วเทามีลักษณะคลายคลึงกับกระดูกขอมือ ฝา
มือ และน้ิวมือ แตอาจแตกตางออกไปบางเพื่อใหมีความเหมาะสมกับการรับน้ํา หนักและการ
เคล่ือนไหวในขณะท่ีมีการเดิน (บังอร ฉางทรัพย, 2550: 158) 
                  2.1.1.2.1    กระดูกขอเทา (Tarsus) 
                                             ขอเทาประกอบไปดวยกระดูกจํานวน 7 ช้ิน ตามภาพท่ี 17 ไดแก 
กระดูก talus, calcaneus, navicular, cuneiforms (3 ช้ิน) และ cuboid 
                                             1)    กระดูก talus  

                                 เปนกระดูกช้ินหนึ่งของขอเทามีลักษณะคลายเตา กระดูกช้ินนี้เกิดเปน
ขอตอกับกระดูก tibia และ fibula เพื่อเกิดเปนขอเทา (ankle joint) 
                                             2)    กระดูก calcaneus 
                                             เปนกระดูกช้ินท่ีใหญท่ีสุดของขอเทา  มีลักษณะคลายดามปนพก  
กระดูกนี้วางตัวอยูตรงสวนสันเทา  โดยสวนดานลางมีลักษณะขรุขระ  เรียกวา  tuberosity  เปนท่ี
เกาะของเอ็นกลามเนื้อนอง  (calf muscle)  เรียกวาเอ็นรอยหวาย  (calcaneal  หรือ  Achilles tendon)   
                                             3)    กระดูก navicular 
                                             กระดูกนี้มีตําแหนงอยูทางดานหนาของกระดูก  talus  รูปรางของมันมี
ลักษณะคลายเรือ 
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  4)    กระดูก cuneiforms 
                                             กระดูกนี้มีจํานวน 3ช้ินเรียงจากดานในไปดานนอก  ไดแก  1, 2 และ 3  
cuneiforms โดยท้ังสามช้ินเกิดเปนขอตอกับกระดูกฝาเทา  (metatarsal bones)  ท่ี 1, 2 และ 3  
ตามลําดับ  
                                             5)    กระดูก cuboid 
                                             กระดูกช้ินนี้อยูทางดานนอกสุด  เกิดเปนขอตอกระดูกฝาเทาช้ินท่ี 4 
และ 5   
                                             2.1.1.2.2    กระดูกฝาเทา (Metatarsus) 
                                             กระดูกฝาเทา ตามภาพท่ี 17  มีจํานวน  5  ช้ิน  โดยช้ินท่ี 1 มีตําแหนง
ตรงกับนิ้วโปงและมีขนาดใหญท่ีสุด  เนื่องจากเปนช้ินท่ีทําหนาท่ีในการรับน้ําหนัก  (weight-
bearing)  ของรางกาย  กระดูกฝาเทาจัดวาเปนกระดูกชนิดยาว  (long bone)  ประกอบไดดวยสวน
ฐาน  (base)  ดาม  (shaft)  และหัว  (head)  โดยฐานของกระดูกฝาเทาช้ินท่ี 1, 2  และ  3  นั้นเกิดเปน
ขอตอกับกระดูก  cuneiforms  สวนช้ินท่ี 4  และ  5  เกิดเปนขอตอกับกระดูก  cuboid  ขอตอท่ี
เกิดข้ึน  เรียกวา  tarsometatarsal joint  สวนหัวของกระดูกฝาเทามีตําแหนงอยูทางดานลางของตัว
กระดูกและไปเกิดเปนขอตอกับกระดูกนิ้วช้ินบน  (proximal phalanx)  เรียกขอตอนี้วา  
metatarsophalangeal  joint  นอกจากนี้สามารถสังเกตสวนหัวของกระดูกฝาเทาท่ีรอยเทาไดอยาง
ชัดเจน  โดยเห็นเปนลักษณะกลม 
                                             2.1.1.2.3    กระดูกนิ้วเทา (Phalanx) 
                                             กระดูกนิ้วเทาในแตละขางมีจํานวนท้ังส้ิน  14  ชิ้น  การจัดเรียงตัวของ
นิ้วเทามีลักษณะคลายกับท่ีนิ้วมือ โดยสามารถจัดไดเปนแถวบน  แถวกลาง  และแถวลาง (ยกเวน
นิ้วโปงท่ีมีเฉพาะแถวบนและแถวลางเทานั้น) 
                                             นอกจากนี้ พรทิพย  (2535: 19) ยังไดกลาวไววา กระดูกเทายังถูกจัดได
เปนกลุม 3 กลุมตามภาพท่ี 18 ดังนี้ 
                                             1.    สวนหลัง (Hindfoot) ไดแก กระดูก Talus และ Calcaneus 
                                             2.    สวนกลาง (Midfoot) ไดแก กระดูก Cuboid,  Navicular  และ  
Cuneiform  ท่ี 1 ถึง 3 
                                             3.    สวนหนา(Forefoot) ไดแก กระดูกฝาเทา (Metatarsals) และ 
กระดูกนิ้วเทา  (Phalanges) 
                                             รายละเอียดของกระดูกเทามีดังน้ี 
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                                             1.    Talus  เรียกอีกช่ือหนึ่งวา  Astragalus  หรือ  Ankle Bone  เปน
กระดูกขอเทาท่ีรอบรับกระดูก  Tibia  และ  Fibula  กระดูก  Talus  วางตัวอยูบน  2/3  ดานหนาของ
กระดูก  Calcaneus  กระดุก  Talus  เปนกระดูกเทาช้ินเดียวท่ีไมมีกลามเนื้อมาเกาะ  หลอดเลือดท่ี
เล้ียงมาจากแขนงหลอดเลือดแดงท่ีเล้ียง  Sinus Tarsi  และหลอดเลือดเล็ก ๆ  ท่ีอยูหลัง  Facet 
                                             2.    Calcaneus  เรียกอีกช่ือหนึ่งวา  Os Calcis  หรือ  Os Calcaneum   
(Heel Bone)  เปนกระดูกขอเทาท่ีใหญท่ีสุด  อยูใตตอกระดูก  Talus  ดานหลังของกระดูก  
Calcaneus  จะเปนกระดูกสนเทา  (Heel)  แกนยาวของกระดูก  (Long Axis)  จะช้ีข้ึนไปทางดาน
หนาและออกดานขาง 
                                             3.    Navicular  เรียกอีกช่ือหนึ่งวา  Os Naviculare  หรือ  Scaphoid  
เปนกระดูกท่ีอยูระหวางหัวของกระดูก  Talus  และกระดูก  Cuneforms  3  ช้ิน  กระดูก  Navicular  
จะโคงดานบนและเวาดานลาง  บริเวณผิวสวนตน  (Proximal Surface)  รูปรางรีและเวาสําหรับหัว
ของกระดูก  Talus  ขอบดานในจะมี  Tuberosity  ซ่ึงคลําไดในบริเวณท่ีอยูลางและหนาตอตุมใน  3  
เซนติเมตร  บริเวณผิวสวนปลาย  (Distal Surface)  เปนแอง  Facet  สําหรับตอกับกระดูก  
Cuneiforms 3 ช้ิน 
                                             4.    Cuneiform Bones  มีจํานวน 3 ช้ิน  รูปรางคลายล่ิม  (Wedged 
Shape)  ดานหลังของกระดูกตอกับกระดูก  Navicular  สวนปลายดานหนาตอกับ  Base  ของกระดกู
ฝาเทา  (Metatarsals)  3  ช้ินแรก  กระดูกช้ินใน  (Medial Cuneiform)  ขนาดใหญท่ีสุด  กระดูกช้ิน
กลาง  (Intermediate Cuneiform)  ขนาดเล็กท่ีสุด  การจัดเรียงของกระดูก  Cuneiforms  เปนสวน
สําคัญในการเกิดเปน  Transverse Arch  ของเทา  รายละเอียดของกระดูก  Cuneiforms  แตละช้ิน
เปนดังนี้คือ 
                                             Medial Cuneiform  ดานหลังตอกับกระดูก  Navicular  ดานขางตอกับ  
Intermediate Cuneiform  และกระดูกฝาเทาช้ินท่ี 2  ดานหนา  (Distal Surface)  มีลักษณะเปนแอง
คลายรูปไตเรียก  Reniform Facet  สําหรับตอกับกระดูกฝาเทาช้ินแรก 
                                             Intermediate Cuneiform  เปนช้ินท่ีส้ันท่ีสุด  อยูตรงกลางระหวาง
กระดูก  Cuneiform  อีก 2 ช้ิน  ดานหนาตอกับกระดูกฝาเทาช้ินท่ี 2  กระดูก  Intermediate 
Cuneiform  จะถูกล็อคดานขาง  โดยสวนปลายของกระดูก  Cuneiform อีก 2 ช้ิน  
                                             Lateral Cuneiform  อยูระหวางกระดูก  Intermediate Cuneiform  และ
กระดูก  Cuboid  ดานหลังตอกับกระดูก  Navicular  แองดานในและดานขาง  จะเปนท่ีเกาะของเอ็น
ยึด  Intercuneiform  และ  Cuneocuboid 
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                                  5.    Cuboid  ดานหลังตอกับกระดูก  Calcaneus  ดานหนาตอกับ
กระดูกฝาเทาช้ินท่ี 4  และ 5  ดานในตอกับกระดูก  Lateral Cuneiform   ดานฝาเทา  (Planter 
Aspect)  จะมีรองสําหรับเอ็นกลามเนื้อ  Preoneous Longus  บริเวณขอบรองจะยื่นเปนสัน  (Ridge)  
ซ่ึงกลายเปน  Tuberosity  ของกระดูก  Cuboid 
                                             6.    Metatarsal Bones  มีจํานวน 5 ช้ิน  ดานหลังตอกับกระดูกขอเทา  
ดานหนาตอกับกระดูกนิ้วเทา  กระดูกฝาเทามีลักษณะยาว  โคงดานบน  และเวาดานลาง  แบงสวน
เปน  Base,  Shaft  และ  Head  สวน  Head  จะมี  Tubercle  สําหรับใหเอ็นยึด  Collateral  ของขอ
ตอ  Metatarsophalangeal  มาเกาะ  กระดูกฝาเทาช้ินแรกจะส้ินและหนาท่ีสุด  สวนช้ินท่ี  2  จะยาว
ท่ีสุด  สําหรับช้ินท่ี 5  จะมี  Tuberosity  (Styloid Process)  ยื่นออกมาทางดานขางเพ่ือรับน้ําหนักท่ี
ผานลงมา  สวนของ  Tuberosity  เปนท่ีเกาะปลาย  (Insertion)  ของกลามเนื้อ  Peroneus Brevis  ถา
ตะแคงฝาเทาดานในข้ึน  (Inversion)  อยางแรงและเร็วจะเกิดการหักของ  Tuberosity  นี้ได  กระดูก
ฝาเทาช้ินท่ี 2  จะตอกับกระดูก  Intermediate Cuneiform  โดยมี  Medial Cuneiform  และ  Lateral 
Cuneiform  อยูดานขาง  “Key-link”  ซ่ึงชวยใหเทามีความม่ันคงและแข็งแรงยิ่งข้ึน  น้ําหนักสวน
ใหญของเทาจะผานจุดนี้มากท่ีสุด 
                                             7.     Phalanges  กระดูกนิ้วเทามีท้ังหมด  14  ช้ิน  โดยน้ิวหัวแมเทามี  2  
ช้ิน  สวนนิ้วอ่ืนมีนิ้วละ  3  ช้ิน  กระดูกนิ้วเทาแบงเปน  Proximal,  Middle  และ  Distal Phalanges  
บริเวณ  Base  ของ  Proximal  Phalanges  จะเวา  (Concave)  สวนบริเวณ  Head  จะมี  Trochlear 
Surface  สําหรับ  Middle Phalanges 
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ภาพท่ี 16    แสดงกระดูกของปลายขา (Bones of the Leg)  
ท่ีมา : วิไล ชินธเนศ, ธันวา ตันสถิตและมนตกานต ตันสถิต, กายวิภาคศาสตรของมนุษย, พิมพคร้ัง
ท่ี 4 (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสามลดา, 2539), 83. 
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ภาพท่ี 17    แสดงกระดูกเทาดานบน (Dorsal Surface)ประกอบไปดวยกระดูก  3  สวน คือ   
 1)  Tarsal Bones  2)  Metatarsal Bones  และ  3)  Phalanges   
ท่ีมา : วิไล ชินธเนศ, ธันวา ตันสถิตและมนตกานต ตันสถิต, กายวิภาคศาสตรของมนุษย, พิมพคร้ัง
ท่ี 4 (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสามลดา, 2539), 84. 
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ภาพท่ี 18    แสดงกระดูกเทาท่ีแบงกลุมเปน Hindfoot, Midfoot  และ Forefoot    
ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 22. 
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ภาพที่ 19    แสดงลักษณะดานลาง  (Plantar Surface)  ของกระดูกเทา  เพ่ือบอกตําแหนงหัวของ
กระดูก  Talus  ท่ีอยูระหวาง  Sustentaculum Tali  ของกระดูก  Calcaneus  กับ  
Tuberosity  ของกระดูก  Navicular   

ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 13. 
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ภาพท่ี 20    แสดงลักษณะดานใน  (Medial Surface)  ของกระดูกเทา   
ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 15. 
 

 
ภาพท่ี 21    แสดงลักษณะดานขาง  (Lateral Surface)  ของกระดูกเทา   
ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน,2535), 15. 
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                 2.1.2     กลามเนื้อในการเคล่ือนไหวปลายขาและเทา และกลามเนื้อเทา (Muscles that 
move the Leg and Foot and Muscles of the Foot) 
                              2.1.2.1    กลามเนื้อในการเคล่ือนไหวปลายขาและเทา (Muscles that  move the 
Leg and Foot) 
               วิไล  และคนอ่ืน ๆ  (2539 : 112-113) อธิบายวา กลามเนื้อของปลายขาแบงไดเปน 
3 กลุม คือ กลามเนื้อดานหนา กลามเนื้อดานนอก และกลามเนื้อดานหลัง ดังภาพท่ี 22 ดังนี้ 
                                   2.1.2.1.1     กลามเนื้อดานหนา  (Anterior Group)  เปนกลามเนื้อท่ีอยูทางดาน
หนาของกระดูก  Tibia  และ  Fibula  มีจุดเกาะตนจาก  Lateral Condyle  ของกระดูก  Tibia,  
Interosseous  Membrane  และดานหนาของกระดูก  Fibula  ไปยังจุดเกาะปลายท่ีกระดูก  Tarsals,  
Metatarsals  และ  Phalanges  ซ่ึงรายละเอียดตาง ๆ  แสดงในตารางท่ี  2  เอ็นของกลามเนื้อทอดตัว
ผานทางดานหนาของขอเทา  โดยมีแถบพังผืดเรียกวา  Superior  และ  Inferior Extensor 
Retinaculum  รัดใหเอ็นแนบติดกับกระดูกกลามเนื้อกลุมนี้ทําหนาท่ีกระดกปลายเทาข้ึน  
(Dorsiflexion)  และเหยียดนิ้วเทา  (Extension)  ประกอบดวย 
                                         1.    Tibialis Anterior Muscle 

                               2.    Extensor Hallucis Longus Muscle 
                               3.    Extensor Digitorum Longus Muscle 
                               4.    Peroneus Tertius Muscle 

 2.1.2.1.2    กลามเนื้อดานนอก  (lateral or Peroneal Group)  อยูทาง
ดานขางของกระดูก  Fibula  ,จุดเกาะตนจากกระดูก  Fibula  ไปยังจุดเกาะปลายท่ีกระดูก  
Metatarsals  ทําหนาท่ีกระดกปลายเทาลง  (Plantar Flexion)  และหันฝาเทาออกทางดานนอก  
(Eversion)  ประกอบดวย 

                           1.    Peroneus Longus Muscle 
                            2.    Peroneus Brevis Muscle 
                                   2.1.2.1.3     กลามเนื้อดานหลัง (Posterior Group) กลามเนื้อกลุมนี้มีการเรียง
ตัว 2 ระดับคือ 
                            1.    กลุมท่ีอยูตื้น  (Superficial Layer)  ประกอบดวย 
                       -     Gastrocnemius Muscle 
                       -     Soleus Muscle 
                       -     Plantaris Muscle 
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 กล า ม เนื้ อ แต ล ะ มั ด มี จุ ด เ ก า ะต น ต า ง กั น คื อ   กล า ม เนื้ อ  
Gastrocnemius  เกาะจาก  Medial  และ  Lateral Condyles  ของกระดูก  Femur  กลามเนื้อ  Soleus  
เกาะจากกระดูก  Tibia  และ  Fibula  และกลามเนื้อ  Plantaris  เกาะจากกระดูก  Femur  เหนือ  
Lateral Condyles  เอ็นของกลามเนื้อเหลานี้  รวมกันเปนเอ็นเสนเดียวเรียกวา  Calcaneal  (Achilles)  
Tendon  ไปเกาะท่ีกระดูก  Calcaneus  ทําหนาท่ีกระดกปลายเทาลง  (Plantar Flexion) 

                            2.    กลุมท่ีอยูลึก (Deep Layer) ประกอบดวย 
                                                   -    Popliteus Muscle 
                                                   -    Flexor Hallucis Longus Muscle 
                                                   -    Flexor Digitorum Longus Muscle 
                                                   -    Tibialis Posterior Muscle 
                                             กลามเนื้อกลุมนี้มีจุดเกาะตนจากกระดูก  Femur, Tibia, Fibula  และ  
Interosseous Membrane  ทางดานหลัง  ไปยังกระดูก  Tarsals, Metatarsals  และ Phalanges  
ทางดานฝาเทา  ทําหนาท่ีกระดกปลายเทาลง  (Plantar Flextion),  งอนิ้วเทา(Flexion)  และหันฝาเทา
เขาดานใน  (Inversion) 
 

                 
 
ภาพท่ี 22    แสดงกลามเนื้อในการเคล่ือนไหวปลายขาและเทา  
ท่ีมา : วิไล ชินธเนศ, ธันวา ตนัสถิตและมนตกานต ตันสถิต, กายวิภาคศาสตรของมนุษย, พิมพคร้ัง
ท่ี 4 (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากดัสามลดา, 2539), 113. 
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ตารางท่ี 2  รายละเอียดกลามเน้ือในการเคล่ือนไหวปลายขาและเทา 
ช่ือกลามเนื้อ จุดเกาะตน จุดเกาะปลาย หนาท่ี 

1.1  Tibialis Anterior Lateral Condyle  ของ
กระดูก Tibia 

กระดูก  Cuneiform,  ฐาน
ของกระดูก  Metatarsal 
ช้ินที่ 1 

กระดกปลายเทาขึ้น  และ
เหยียดน้ิวเทา 

1.2 Entensor Hallucis  
Longus 

ผิวดานหนาของกระดูก  
Fibula  ตอนกลาง 

Distal Phalange  ช้ินที่ 1 กระดกปลายเทาขึ้น  และ
เหยียดน้ิวเทา 

1.3  Extensor 
       Digitorum Longus 

Lateral Condyle  ของ
กระดูก  Tibia 

Middle และ Distal  
Phalange  ช้ินที่ 2-4  

กระดกปลายเทาขึ้น  และ
เหยียดน้ิวเทา 

1.4  Perneus Tertius ผิวดานขางของกระดูก  
Fibula  ดานบน 

ฐานของกระดูก  
Metatarsal  ช้ินที่ 5 

กระดกปลายเทาขึ้น  และ
เหยียดน้ิวเทา 

2.1  Peroneus Longus ผิวดานขางของกระดูก  
Fibula  ดานบน 

ดานในของกระดูก  
Cuneiform และฐานของ
กระดูก Metatarsal ช้ินที่ 1 

กระดกปลายเทาลงและ
หันฝาเทาออกดานนอก 

2.2  Peroneus Brevis ผิวดานขางของกระดูก  
Fibula  ตอนปลาย   

ฐานของกระดูก  
Metatarsal  ช้ินที่ 5  ทาง
ดานขาง 

กระอกปลายเทาลงและ
หันฝาเทาออกดานนอก 

3.1.1  Gastrocnemius Lateral Head  เกาะที่  
Lateral Condyle  ของ
กระดูก  Femur Medial 
Head เกาะที่ Medial 
Condyle ของกระดูก 
Femur 

Calcaneous Tendon กระดกปลายเทาลง 

3.1.2  Soleus ดานหลัง Head Of Fibula  
และดานหลังของกระดูก 
Tibia 

Calcaneous Tendon กระดกปลายเทาลง 

3.1.3  Plantaris ตอนลางของกระดูก 
Femur  ตรง Lateral 
Supracondylar Line 

Calcaneous Tendon กระดกปลายเทาลง 

3.2.1  Popliteus Lateral Condyle  ของ
กระดูก Femur 

ดานหลังของกระดูก 
Tibia 

กระดกปลายเทาลง,  งอ
น้ิวเทา  และหันฝาเทาเขา
ดานใน 
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ตารางท่ี 2   (ตอ) 
ช่ือกลามเนื้อ จุดเกาะตน จุดเกาะปลาย หนาท่ี 

3.2.2  Flexor Hallucis 
          Longus 

ดานหลังของกระดูก  
Fibula และ Interosseous 
Membrane 

สวนปลายกระดูกน้ิวเทาที่ 
1 

กระดกปลายเทาลง,  งอ
น้ิวเทา  และหันฝาเทาเขา
ดานใน 

3.2.3  Flexor Digitorum  
          Longus 

ดานหลังของกระดูก  
Tibia  และ Fibula 

สวนปลายกระดูกน้ิวเทาที่ 
2-4 

กระดกปลายเทาลง, งอ
น้ิวเทา  และหันฝาเทาเขา
ดานใน 

3.2.4  Tibialis Posterior ดานหลังของกระดูก  
Tibia และ Fibula และ 
Interosseous Membrane 

กระดูก Navicular, 
Cuneiform, Cuboid และ
ฐานของกระดูก 
Metatarsal ช้ินที่ 2-4 

กระดกปลายเทาลง,  งอ
น้ิวเทา  และหันฝาเทาเขา
ดานใน 

ท่ีมา : เครือขายการศึกษาพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต (SC-Net), กายวิภาคศาสตร, พิมพคร้ัง
ท่ี 2 (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประชุมชาง จํากัด, 2547) 192-194. 
                          2.1.2.2    กลามเนื้อเทา (Muscles of the Foot) 
                 วิไล  และคนอ่ืน ๆ  (2539: 113-114) อธิบายวา กลามเนื้อของเทามีลักษณะการ
เรียงตัวคลายคลึงกับกลามเนือ้ภายในของมือ     แตการทํางานสวนใหญเกี่ยวกับการคํ้าจุน  และการ
เคล่ือนไหวขณะเดินเทานั้นรายละเอียดแสดงใน  ตารางท่ี 3  กลามเนือ้ของเทาแบงเปน 2 กลุม คือ 
                             1.    กลุมท่ีอยูดานหลังเทา  (Dorsal Group) มี 1 มัด คือ กลามเนื้อท่ีเรียกวา 
Extensor Digitorum Brevis Muscle ตามภาพท่ี 23 
                             2.    กลุมท่ีอยูดานฝาเทา  (Plantar Group) ประกอบดวยกลามเนื้อเรียงตัว 4 ช้ัน 
เรียงจากช้ันต้ืนไปชั้นลึก ตามภาพท่ี 24 คือ 
           2.1     ช้ันที่ 1  ประกอบดวย 
                                                  2.1.1    Abductor Hallucis Muscle 
                                                   2.1.2    Flexor Digitorum Brevis Muscle 
                                                   2.1.3    Abductor Digiti Minimi Muscle 
                    2.2     ช้ันที่ 2  ประกอบดวย 
                               2.2.1    Quadratus Plantae Muscle 
                               2.2.2    Lumbrical Muscle ท่ี 1-4 
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ภาพท่ี 23    แสดงกลามเนื้อ Extensor Digitorum Brevis) 
ท่ีมา : มณีรัตน ปจฉิมะศิริ. “การศึกษาขนาดเทาของคนงานไทยในอุตสาหกรรม.”  วทิยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอม
เกลาพระนครเหนือ, 2550. 
                    2.3     ช้ันที่ 3  ประกอบดวย 
                               2.3.1    Flexor Hallucis Brevis Muscle 
                               2.3.2    Adductor Hallucis Muscle 
                               2.3.3    Flexor Digiti Minimi Brevis Muscle 
                    2.4     ช้ันที่ 4  ประกอบดวย 
                               2.4.1    Dorsal Interossei Muscle ท่ี 1-4 
                               2.4.2    Plantar Interossei Muscle ท่ี 1-3 
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ภาพท่ี 24    แสดงกลามเนื้อดานฝาเทา A) กลามเนื้อช้ัน 1 B) กลามเนื้อช้ัน 2 C) กลามเนื้อช้ัน 3  
                 D)  กลามเนื้อช้ัน 4   
ท่ีมา : Helal Basil and Wilson Derek, The Foot Volume1 (London : William Clowes Limited, 
1988), 51-55. 
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ตารางท่ี 3    แสดงรายละเอียดกลามเนื้อเทา 
ช่ือกลามเนื้อ จุดเกาะตน จุดเกาะปลาย หนาท่ี 

1.1 Extensor 
Digitorum Brevis 

ดานหลังของกระดูก  
Calcaneus และกระดูก  
Malleolus 

ฐานของกระดูกน้ิวเทาที่ 1  
และไปรวมกับเอ็นของ
กลามเน้ือ Extensor 
Digitorum Longus  
บริเวณน้ิวเทาที่ 2-4 

เหยียดขอตอ 
Metatarsopha-Langeal  
ของน้ิวเทาที่ 1 

2.1.1  Abductor  
          Hallucis 

Medial Process  ของ
กระดูก  Calcaneus,  
พังผืดที่ฝาเทา  (Plantar 
Aponeurosis) 

กระดูกน้ิวเทาที่ 1 กางและงอนิ้วหัวแมเทา 

2.1.2  Flexor Digitorum  
          Brevis 

Medial Process ของ
กระดูก  Calcaneus  และ  
Plantar Aponeurosis 

กลางน้ิวเทาที่ 2-4 งอน้ิวที่ 2-5 

2.1.3  Abductor Digiti  
          Minimi            

Medial และ Lateral 
Process ของกระดูก 
Calcaneus และ Plantar  
Aponeurosis 

กระดูกน้ิวเทาที่ 5 กางและงอนิ้วเทา 

2.2.1  Quadratus  Plantae กระดูก Calcaneus  
ทางดานใน 

เอ็นกลามเน้ือ Flexor 
Digitorum Longus  

ทําหนารวมกับ Flexor 
Digitorum Longus ใน
การงอน้ิวเทาที่ 2-5 

2.2.2  Lumbrical ที่ 1-4 เอ็นกลามเน้ือ Flexor 
Digitorum Longus  

ดานในของกระดูกน้ิวที่ 
2-4 และเอ็นของกลามเน้ือ 
Flexor Digitorum Longus 

งอและเหยียดขอของ
น้ิวเทาที่ 2-5 

2.3.1  Flexor Hallucis  
          Brevis 

กระดูก Cuboid และ 
กระดูก Cuneiform 

กระดูกน้ิวเทาที่ 1   งอน้ิวหัวแมเทา 

2.3.2  Adductor 
          Hallucis 

ฐานกระดูก  Metatarsal 
ช้ินที่ 2-4  และ  
Metatarsophalangeal Joint 

กระดูกน้ิวเทาที่ 1  ทาง
ดานขาง 

หุบน้ิวหัวแมเทา 

2.3.3  Flexor Digiti  
          Minimi Brevis 

ฐานกระดูก  Metatarsal  
ช้ินที่ 5 

กระดูกน้ิวเทาที่ 5 งอน้ิวเทาที่ 5 
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ตารางท่ี 3    (ตอ) 
ช่ือกลามเนื้อ จุดเกาะตน จุดเกาะปลาย หนาท่ี 

2.4.1  Dorsal Interossei  
          ที่ 1-4 

ดานขางกระดูก Metatarsal 
ช้ินที่ 1-5 

ดานในของกระดูกน้ิวเทา
ที่ 1  และดานขางของ
กระดูกน้ิวเทาที่ 2-4 

กางน้ิวเทาที่ 2-4 และงอ
ขอตอ 
Metatasophalangeal  ของ
น้ิวเทา 

2.4.2   Plantar Interossei  
           ที่ 1-3 

ดานในกระดูก Metatarsal 
ช้ินที่ 3-5 

กระดูกน้ิวเทาที่ 3-5 หุบน้ิวเทาที่ 2-4  และงอ
ขอตอ  
Metatasophalangeal ของ
น้ิวเทา 

ท่ีมา : เครือขายการศึกษาพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต (SC-Net), กายวิภาคศาสตร, พิมพคร้ัง
ท่ี 2 (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประชุมชาง จํากัด, 2547) 194-197. 
 

2.1.3    ขอตอของขอเทาและเทา  (Articulations of Ankle and Foot) 
  2.1.3.1    วิไล และคนอ่ืน ๆ (2539: 85) ไดกลาวถึงขอตอของขอเทาและ
เทาไวหลายชนิดดังนี้ 
          1)    ขอเทา  (Ankle Joint)  เปนขอตอระหวางกระดูก 3 ช้ินแบงเปน 
2  สวนคือปลายลางและ  Medial Malleolus  ของกระดูก  Tibia  กับ Talus และ Lateral Malleolus  
ของกระดูก  Fibula  กับ Talus  ชนิดของขอตอเปน  Synovial Joint  ชนิด Hinge Joint  สําหรับ
กระดกปลายเทาข้ึน  (Dorsiflexion),  และกระดกปลายเทาลง  (Plantar Flexion) 
                           2)    Intertarsal Joint และ Tarsometatarsal Joint เปนขอตอระหวาง 
Tarsal Bone ท่ีอยูติดกัน  และระหวาง  Tarsal Bone  กับ  Metatarsal Bone  ชนิดของขอตอเปน  
Synovial Joint ชนิด Plane Joint มีลักษณะการเคล่ือนไหวขยับไปมาไดเล็กนอย 

       3)   Metatarsophalangeal Joint  เปนขอตอระหวาง Metatarsal 
Bone กับ Proxitmal Phalanx  ชนิดของขอตอเปน  Synovial Joint  ชนิด  Condyloid  Joint  มี
ลักษณะการเคล่ือนไหวแบบ  Flexion-Extension  และ Abduction-Adduction 

                  4)    Itnterphalangeal Joint  เปนขอตอระหวาง  Porxitmal  กับ  
Middle Phalanges  และ Middle กับ  Distal Phalanges  ชนิดของขอตอเปน  Synovial joint  ชนิด  
Hinge Joint  มีลักษณะการเคล่ือนไหว  Flexion-Extension 

       5)    Subtalar Joint  เปนขอตอระหวางกระดูก  Talus  และ  
Calcaneus  เปนขอตอสําคัญท่ีทําใหเทาเคล่ือนไหวแบบ  Inversion-Eversion    
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  2.1.3.2    อารี  (2549 : 1)  อธิบายวา  กลุมขอตอท่ีแบงเทาออกเปน  
Forefoot, Midfoot  และ Hindfoot  ตามภาพท่ี 25  มีขอตอท่ีสําคัญ  2  กลุม  ตามภาพท่ี 26  คือ 

  1)    Lisfranc’s  Joint  หรือ  Tarsometatarsal Joint  อยูระหวาง  
Metatarsal Bone  กับ  Distal  Tarsal Bones แบงเทาเปน  Forefoot  กับ  Midfoot 

  2)    Chopart’s Joint  หรือ Midtarsal Joint  อยูระหวาง  Navicular-
Cuboid  กับ  Talus-Calcaneus  แบงเทาเปน  Midfoot  กับ  Hindfoot 

 

 
ภาพท่ี  25    แสดงการแบงกระดูกเทาออกเปน 3 สวน  
ท่ีมา  :  Hansen, S.T., Functional Recostruction of the Foot and Ankle (USA : Lippincott Williams 
& Willkins, 2000), 18 
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ภาพท่ี  26   แสดงขอตอของเทาดานบน  A)  Lisfranc’s Joint (เสนหนา)  และ  B)  Chopart’s Joint  
ท่ีมา  :  Helal Basil and Wilson Derek, The Foot Volume1 (London : William Clowes Limited, 
1988), 39-40. 

            2.1.4     โคงของเทา (Arches of Foot) 
            บังอร ฉางทรัพย (2550: 160-163) กลาววา กระดูกเทามีการจัดตัวในลักษณะท่ีมี
ความโคงเรียกวา  arch  พบมีท้ังโคงตามแนวยาว  (longitudinal arch)  และโคงตามแนวขวาง  
(transverse arch)  ตามภาพท่ี 27 การเกิดโคงของเทามีประโยชนเพื่อใหเกิดการกระจายน้ําหนักของ
รางกาย  (shock absorber)  ในขณะท่ีมีการเคล่ือนไหว  โดยน้ําหนักของรางกายกระจายผานไปตาม
กระดูก  tibia  และ  fibula  ลงไปยังกระดกู  talus  จากนั้นจึงมีการกระจายน้ําหนักไปตามแนวหนา
หลัง โดยน้ําหนักคร่ึงหนึ่งสงไปยังกระดกู calcaneus  และคร่ึงหนึ่งสงไปยังสวนหัวของกระดูก   
metatarsal  (สวนท่ีอยูระหวางจุดรับน้ําหนกัดังกลาว  ไดแกสวนโคงของเทานั้นเอง) 
  โคงของเทาเกิดข้ึนจากการจดัเรียงตัวของกระดูกท่ีบริเวณเทา  มีผลทําใหเกิด
ความยืดหยุนในการลงน้ําหนัก  การจัดเรียงตัวดังกลาวทําใหทางดานบนของเทามีลักษณะโคงนนู  
อยางไรก็ตามโคงของเทาจะแบนลงเม้ือมีน้ําหนกัของรางกายกดลง  เชน  ในขณะยนื  และจะคืนตัว
เม่ือไมมีน้ําหนกักด  เชน  ในขณะน่ัง  และนอน 
 ถาเปรียบเทียบโคงของเทาเชนเดียวกับสะพานจะพบวา มีโครงสรางตางๆ  ท่ีทํา
ใหโคงของเทาคงรูปอยูไดเชนเดียวกับการคงรูปของสะพาน ไดแก พงัผืดตางๆท่ียึดกระดกูแตละช้ิน
ไวดวยกัน  เอ็นกลามเนื้อทําหนาท่ีคลายสายสลิงยึดกระดกูเทาไว และการจัดเรียงตัวของกระดูกเทา
ท่ีมีลักษณะคลายกับการจัดเรียงกอนอิฐของสะพาน  โดยมีสวนของกอนอิฐท่ีทําหนาท่ีเปนจดุ
ศูนยกลางสะพาน  (keystone)  โดยแตละโคงของเทามีกระดูกท่ีเปนจุดศูนยกลางเชนเดยีวกัน  และ
ถาโครงสรางใดโครงสรางหนึ่งเสียรูปรางไปจะมีผลใหเกดิความผิดปกติในโคงของเทา  ทําใหการ
ทรงตัวเสียไปได 
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 โคงตามแนวยาวของเทา (longitudinal arch)  ประกอบไปดวยโคงตามแนวยาว
ทางดานใน (medial longitudinal arch)  และโคงตามแนวยาวดานนอก  (lateral longitudinal arch)  
ซ่ึงโคงตามแนวยาวจะทํางานรวมกับโคงตามแนวขวาง  (transverse arch)  เพื่อกระจายน้ําหนักไป
ทุกทิศทาง  เม่ือมองจากรอยเทาของมนุษย จะเห็นรอยโคงของ  medial longitudinal arch  อยาง
ชัดเจน  นอกจากนี้จะเห็นรอยกดน้ําหนกัไดท่ีบริเวณสนเทา  และบริเวณสวนหวัของกระดูกฝาเทา
ซ่ึงเปนจุดรับน้ําหนกัของรางกายไดอีกดวย  ตามภาพท่ี  28 
             Medial longitudinal arch  ตามท่ีแสดงในภาพท่ี 27 และ28  เกิดข้ึนจากการเรียง
ตัวของกระดูกบริเวณเทาทาง ดานใน  ไดแก  กระดูก  calcaneus, talus, navicular, 3 cuneiforms  
และ  3 metatarsals  โดยสวนหัวของกระดูก talus  จัดเปนกระดกูศูนยกลาง  (key stone)  ของโคง
ทางดานนี้  และเปนจดุท่ีรับน้ําหนกัของรางกาย  พบวาบริเวณรอยตอระหวางกระดกู  talusและ 
navicular  และ รอยตอระหวางกระดูก  navicular และ3 cuneiforms รอยตอท้ังสองบริเวณดังกลาว
จะมีการออนและยุบตัวลงเมือ่ไดรับแรงกด  และจะคืนตัวเม่ือแรงกดหมดไป 
             สวนของ lateral longitudinel arch ตามภาพท่ี 27 และ 28 มีลักษณะที่โคงนอย
กวา medial l longitudinal arch โดยโคงดานนี้จะกดลงกับพื้นในขณะที่ยืน กระดูกท่ีประกอบเปน 
lateral longitudinel arch  ไดแก  กระดูก  calcaneous, cuboid และ  2  metatarsals 
 Transverse arch เปนโคงของเทาตามแนวขวาง  หรือ  transverse arch  ตามภาพ
ท่ี 27  มีกระดูกท่ีมาประกอบ  ไดแกกระดูก  cuboid, 3 cuneiforms  และสวนฐานของ  5  
metatarsals  พบวากระดูก  cuneiforms  มีลักษณะเปนรูปล่ิม  (wedge-shaped)  และเปนกระดูกท่ี
เปนศูนยกลางของ  transverse arch 
             โครงสรางท่ีค้าํจุนโคงของเทา โครงสรางท่ีคอยคํ้าจุนและใหโคงของเทาคงรูปอยู
ได เกดิจากรูปรางของกระดูกที่มาประกอบเปนโคงของเทาท่ีสวมกนัไดพอดีคลายอิฐท่ีใชในการ
กอสรางสะพาน  นอกจากนี้มันยังไดรับการเสริมจากเสนเอ็นและแผนพังผืดท่ียดืระหวางกระดูก
ของเทาอยางแนนหนา  และยังไดรับการสงเสริมจากเอ็นกลามเนื้อตางๆ  ท่ีมีจุดเกาะบริเวณเทาอีก
ดวย  เสนเอ็นท่ียึดระหวางกระดูกทําหนาท่ียึดกระดูกแตละช้ินไมใหแยกออกจากกนัในขณะ ท่ีรับ
น้ําหนกั  เอ็นดังกลาวจึงทําหนาท่ีคลายกบัหวง  (staple)  ท่ีคอยยึดอฐิของสะพานไมใหแยกจากกนั  
สวนเอ็นกลามเนื้อท่ีมาเกาะบริเวณเทาจะทําหนาท่ีคลายสลิงท่ียึดฐานสะพาน  (tie beam)  และสลิง
แขวนสะพาน  (suspension bridge)  เพื่อใหสะพานคงรูปอยูได  ทําใหเปรียบเทียบสะพานไดกับโคง
ของเทานั่นเอง  ตามภาพท่ี  29   
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ภาพท่ี 27    แสดงกระดูกของเทาท่ีมาประกอบเปนโคงดานใน โคงดานขาง และโคงตามขวาง         

ท่ีมา  :  Snell, อางถึงใน บังอร ฉางทรัพย, กายวิภาคศาสตร 1 พิมพคร้ังท่ี 3 (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย,2550), 162. 
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ภาพท่ี 28    แสดงโคงของเทาและรอยเทา  แสดงจุดท่ีมีการกระจายตัวของน้ําหนัก  (Moore, 1992) 

ท่ีมา  :  Moore , อางถึงใน บังอร ฉางทรัพย,  กายวภิาคศาสตร 1 พิมพคร้ังท่ี 3 (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,2550), 162. 
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ภาพท่ี 29     ภาพแสดงรูปแบบตางๆ ของการคํ้าจุนโคงของเทา  โดยเปรียบเทียบกบัการคํ้าจุน  

สะพาน  (Snell, 1973) 

ท่ีมา : Snell, อางถึงใน บังอร ฉางทรัพย, กายวภิาคศาสตร 1 พิมพคร้ังท่ี 3 (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย,2550), 163  
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            2.1.5      การเจริญของเทาตอนเปนตัวออน  (The Embryology of the Foot) 
     เทาเจริญจากสวนรยางคลาง  (Lower Limb)  โดยเจริญมาจากแผน  Wolffian 

Ridge  ซ่ึงแผนนี้เกิดจากการหนาตัวของช้ัน  Mesoderm  โดยมี  Ectoderm  ปกคลุม  จากน้ันแผน  
Wolffian Fidge  จะเจริญออกไปทางดานขาง  โดยทิศทางจากหัวไปทางหาง  ตามภาพท่ี  30  
ตําแหนงของรยางคลางและเทา  ถูกกําหนดใหอยูกับท่ีในตอนแรกของการเจริญของตุมแรก  (The 
First Bud)  ของรยางคลางซ่ึงนูนข้ึนมาเม่ือตัวออนมีความยาว 6 มิลลิเมตร  (3.4  สัปดาหของการ
เจริญ)  จากน้ันเม่ือตัวออนมีความยาว  10-12  มิลลิเมตร (5  สัปดาหของการเจริญ) ตามภาพท่ี 31  
สวนของตุมรยางคลาง  (Lower Limb Bud)  จะเจริญเพิ่มข้ึนมีการแยกเปนตนขา  (Thigh)  ขา  (Leg)  
และเทา  (Foot)  เม่ือตัวออนยาวประมาณ 14-16  มิลลิเมตร  (7  สัปดาหของการเจริญ)  ก็จะเกิด
นิ้วเทาข้ึน  (แตนิ้วมือเกิดข้ึนเม่ือตัวออนยาวประมาณ  13  มิลลิเมตร  หรืออายุประมาณ 6 สัปดาห) 

 
 

 
 

ภาพท่ี 30    แสดงตัวออนของมนุษย  (Human Embryo)  แสดงสวนของ Wolffian Ridge  และ
บริเวณท่ีจะเจริญเปนตุมรยางคบน (1)  และตุมรยางคลาง (2)   

ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 2. 
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\  
ภาพท่ี 31    แสดงการเจริญของตัวออนของมนุษย  ภาพซาย  ตัวออนอายุ 4 สัปดาห  พบตุมของ

รยางคบนและรยางคลาง (Limb Bud)  ภาพขวา  ตัวออนอายุ 5 สัปดาห  สวนของ
รยางคลาง  (Lower Limb Bud)  เจริญเพิ่มข้ึนแยกเปนตนขา  ขา  และเทา  

ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 2. 
 
            การเจริญเติบโต  และการเปล่ียนแปลงรูปรางของรยางคลาง  และเทาใหเจริญใน
ลักษณะปกติถูกควบคุมโดย 2 ขบวนการคือ 
             1.    รูปแบบของการเจริญตามสวน  (Regional Growth Pattern)  ใน
ระหวางการเจริญรยางค  (Limb)  มีการเจริญท่ีคงท่ีอยู  2  ระยะ  (Two Growth Phase)  โดย
ระยะแรก  (Initial Phase)  คือ การขยายตัว  (Expansion)  ของสวนปลายของรยางค  และตามดวย
ระยะท่ีสอง  (Second Phase)  คือ มีการยาวของลําตัว  (Trunk)  บริเวณท่ีฝงตัว  (Implantation)  ซ่ึง
จะชวยควบคุมความยาวของรยางคดวย 
              2.    การตายของเซลล  (Cell Death)  ในงามนิ้วเทา  (Interdigital Region)  
เรียก Interdigital Necrotic Zone(Inz) ซ่ึงในระยะนี้มีความสําคัญในการเจริญและการแยกน้ิวเทา  
จากการ ทดลองพบวา ถากด  Interdigital Necrotic Zone  ในลูกไก  ทําใหเกิดสภาวะนิ้วติดกัน  
(Syndactyly) 
             การศึกษาทางจุลกายวิภาคศาสตร  (Histology)  ของตุม  (Bud)  ของรยางคลาง
และเม่ือเกิดเทาประกอบดวย  เนื้อเยื่อ  Ectoblastic Layer  อยูตามขอบและมีสวน  mesoblastic  อยู
ตอนกลางในสวนปลาย  (Distal Part)  ของมัน  มีการหนาตัวของช้ัน  Ectoderm  เพื่อเปน  Apical 
Ectodermic Ridge  ซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาการ  (Development)  การเจริญของรยางค  
ภายใต  Apical Ectodermic Ridge  หลอดเลือด  (Vessel)  และแองหลอดเลือดดํา  (Marginal 
Venous Sinus)  ปรากฏข้ึนในชั้น  Mesoderm  ซ่ึงในช้ันนี้  ประกอบดวยกลุมเซลลซ่ึงถานําไป





 

  69 
   

 
ภาพท่ี 32    ภาพตัด  Frontal Section  ของเทาในทา  Supination  ในตัวออนยาว  30  มิลลิเมตร 

แสดงตําแหนงของกระดูกเทา  1.  Tibia  2.  Fibula  3.  Astragalus  4.  Calcaneus   
ท่ีมา : พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 6. 
 

 
 
ภาพท่ี 33    ภาพตัด  Frontal Section  ของเทาในทา  Pronation  ในตัวออนยาว  38  มิลลิเมตร  

แสดงตําแหนงของกระดูกเทา  1.  Tibia  2.  Fibula  3.  Astragalus  4.  Calcaneus   
ท่ีมา :  พรทิพย บุญเรืองศรี, มหกายวิภาคศาสตรเร่ืองเทา, (ขอนแกน : ภาควิชากายวิภาคศาสตร 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2535), 7. 
 
             สําหรับการเกิดของขอตอในเทาก็คลายกับขอตอในแขน  ขา  สวนอ่ืน  การ
เคล่ือนไหวของตัวออนเปนส่ิงจําเปน  ถาเกิดอัมพาตในไข  ในตัวออนของลูกไก  (Chick Embryo)  
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             2.2.2    Dorsiflexion  เปนการเคล่ือนไหวท่ีกระดกปลายเทาช้ีข้ึนบน  โดยมีการ
เหยียด  (Extension)  ของขอเทา  (Ankle Joint)  สวนสนเทาช้ีลง  คาปกติของ  Plantar Flexion  และ  
Dorsiflexion  คือ  45˚/0/20˚ 
  2.2.3    Adduction  เปนการเคล่ือนสนเทาเขาหาแกนกลาง  (Midline Axis)  ซ่ึง
แกนกลางของฝาเทาคือ  นิ้วเทาท่ี 2  สวนแกนกลางของสนเทาคือ  เสนท่ีลากผานตรงกลางของ  
Tendo Calcaneus (Archillis Tendon) 

  2.2.4    Abduction  เปนการเคล่ือนออกจากแกนกลาง  (Midline Axis)  ตรงขาม
กับ  Adduction 

      2.2.5    Inversion  เปนอาการตะแคงฝาเทาดานใน  (Medial)  ข้ึนจากพ้ืน  โดยมี
การทํา  Adduction  ของสนเทารวมดวย 

              2.2.6    Eversion  เปนอาการตะแคงฝาเทาดานนอก  (Lateral)  ข้ึนจากพ้ืน  โดยมี
การทํา  Abduction  ของสนเทารวมดวย 

 

            
ภาพท่ี 35    แสดงการเคล่ือนไหวของเทา  A)  Plantar Flexion  และ Dorsiflexion  B)  Adduction 

และAbduction     C)  Inversion  และ  Eversion  จากดานหนา    D)  Inversion และ
Eversion       จากดานหลัง  

ท่ีมา :  มณีรัตน ปจฉิมะศิริ. “การศึกษาขนาดเทาของคนงานไทยในอุตสาหกรรม.”  วทิยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอม
เกลาพระนครเหนือ, 2550. 
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             ปริญญา สําราญบํารุง (2547 : 9) อธิบายวา Biomechanic of the Ankle and Foot คือ 
การเคล่ือนที่จากแหงหนึ่งไปยังอีกแหงหนึ่งของมนุษยโดยทั่วไป  อาศัยการเดินโดยเทาท้ัง 2  ขาง  
โดยปกติการเดินสามารถแบงออกไดเปน 2 ระยะ  คือ  ชวงระยะเทาสัมผัสพื้น  (stance phase)  และ
ชวงระยะเทาไมสัมผัสพื้น  (swing phase)  การเดินครบ 1 วงจร  หมายถึงชวงระยะของการเดิน
ตั้งแตสนเทาขางหน่ึงสัมผัสพื้น  จนกระท่ังสนเทาของขางเดียวกันสัมผัสพื้นอีกคร้ัง  ในการเดินแต
ละคร้ังตองอาศัยการเคล่ือนไหวของขอตอตาง ๆ  ของขามาชวยเพื่อทําใหการเดินนั้นสมบูรณและ
ใชพลังงานนอยท่ีสุด  การเคล่ือนไหวท่ีสําคัญประกอบดวย  การเคล่ือนไหวของสะโพก  การ
เคล่ือนไหวของขอเขา  และการเคล่ือนไหวของขอเทาและเทา 
             การเดินปกติพบวา  ขอเทากระดกข้ึนในขณะท่ีสนเทาสัมผัสพื้นและขอเทาจะมีการ
กระดกลงในขณะท่ีเทาสัมผัสพื้นเต็มท่ี  และลําตัวเคล่ือนท่ีผานเขาไป  และในขณะท่ีจะมีการดันเทา
ออกจากพ้ืน  (push off)  ขอเทาจะเร่ิมการกระดกลงอีกคร้ัง  และเร่ิมมีการกระดกข้ึนอีกคร้ังเม่ือเทา
พนพื้น 
             การเคล่ือนไหวของขอเทา  มักจะเกิดรวมกับการเคล่ือนไหวของขอตอตาง ๆ  ในเทา  
เชน  การกระดกขอเทาลงจะเกิดรวมกับการหมุนบิดเขาในของเทา  หรือการกระดกขอเทาข้ึนจะเกิด
รวมกับการหมุนบิดออกนอกของขอเทาเสมอ  โดยท่ัวไปขอเทาเปนขอท่ีมีการเคลื่อนไหวไดใน
ระนาบเดียว  คือ  ข้ึนและลง  แตเนื่องจากกระดูก  talus  มีสวนกวางทางดานหนามากกวาทาง
ดานหลัง  ดังนั้นขอเทาจึงมีการเคล่ือนไหวทางดานขางไดเล็กนอย  ในขณะกระดกขอเทาลงและ
เปนตําแหนงท่ีขอเทาจะไมม่ันคงนักโดยท่ัวไปขอเทาจะรับน้ําหนักตัวประคร่ึงหนึ่งของน้ําหนักตัว
ในขณะยืนบนเทาท้ังสองขาง  น้ําหนักท่ีขอเทาจะเพิ่มข้ึนเปนสองเทาของน้ําหนักตัวในขณะท่ียืน
บนปลายเทา  ในการเดินปกติขณะท่ีมีการดันเทาออกท่ีปลายนิ้วเทาน้ําหนักท่ีขอเทาจะเพิ่มข้ึนมาก
ท่ีสุดประมาณหาเทาของน้ําหนักตัว  ท้ังนี้เนื่องจากมีการทํางานของกลามเนื้อโดยเฉพาะกลามเนื้อ
นอง  (gastro-soleus)  แรงกระทําท้ังหมดจะผานไปท่ีกระดูก  fibula  ประมาณ 1 ใน 6  ขอแรง
กระทําท้ังหมด 
              ขอตอ  metatarsophalangeal  การเคล่ือนไหวสวนใหญเปนการไถล  (sliding)  โดยมี
การงอนอยกวาการกระดกนิ้วข้ึน  ขอนิ้วหัวแมเทามีการงอประมาณ 30 องศา  สวนนิ้วเทาอันท่ี 2, 3, 
4  และ 5  มีการงอประมาณ 50  องศา  และน้ิวเทาสามารถกระดกข้ึนไดประมาณ 90 องศา  หนาท่ี
ในการงอนิ้วเทามักใชเพื่อการจับหรือเกี่ยว  เชนเวลายืนบนขอบบันไดเปนตน  สวนการกระดก
นิ้วเทามีหนาท่ีในการเดิน  คุกเขา  เปนตน  สวนขอ  interphalageal  ของนิ้วการทํางานของเทาจะมี
แตการงอเทานั้น  กลไกในการเคล่ือนไหวของนิ้วเทามีลักษณะคลายคลึงกับขอนิ้วมือมาก  โดย
หนาท่ีในการงอนิ้วเทาสวนใหญจะเปนการทํางานของเอ็นกลามเนื้อ  flexor digitorum brevis  และ 
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  ทางดานในของขอเทาจะมี  medial  หรือ  deltioid ligament  ซ่ึงประกอบดวยสวนท่ีอยู
ลึก  (deep part)  ท่ีเกาะจากปลาย  (tip)  ของ  medial malleolus  ไปท่ียังดานใน  (medial)  ของ
กระดูก  talus  และสวนต้ืน  (superficial part)  ซ่ึงจะกวางและเกาะจาก  medial malleolus  ไป
ทางดานหนาท่ีกระดูก  navicular  ทางดานลางไปท่ี  sustentaculum tail  และทางดานหลังไปท่ี
กระดูก  talus 
 ดานนอกของขอเทา  มี  tateral ligament  ซ่ึงประกอบดวย  สามแถบ  คือ  anterior talo-
fibular, calcaneo talo-fibular  และ  posterior talo-fibular  การแพลง  (strains)  ของขอเทามักมีผล
กับ anterior talo-fibular ligament  แตหากมีการฉีกขาดท้ังหมด  (complete rupture)  ท่ีท้ังสามเสนนี้  
จะทําใหขอเทาเปดออกทางดานนอก 
  ขอ  intertarsal  และ tarso-metatasal  แตละขอนี้จะใหการเคล่ือนไหวในลักษณะเล่ือน
ไถล  (glinding)  เล็กนอย  และเกิดข้ึนพรอมกัน  ทําใหเกิดการเคล่ือนไหวและความยืดหยุนของเทา 
 Plantar calcaneo-navicular  หรือ  “spring”  ligament,  long plantar ligament  และ  
platar aponeurosis  ท้ังหมดนี้จะมีหนาท่ีในการควบคุมใหเกิดรูปโคงตามแนวยาว  (longitudinal 
arch)  ของเทา 
 ความสูงของรูปโคงของเทานี้จะมีความแปรผันไดมาก  เทาท่ีแบนนั้นจะมีเทาสวนหนา  
(forefoot)  ท่ีมีแนวโนมท่ีจะอยูในทาหันออกนอก  (evertion)  รูปโคงของเทาผิดปกติจะเรียกวา  pes 
cavus  และถาตํ่าผิดปกติจะเรียกวา  pes valgus  หรือเทาแบน  (flat foot)  ในระหวางการยืน
ตามปกติและการเดิน  แรงดันจะเกิดท่ีหัวของกระดูก  metatarsal  ท้ังหมด 
 ขอ  metatarso-phalangeal  ท่ีหนึ่ง  จะมีกระดูก  sesamoid  สองช้ิน  ซ่ึงมีความสําคัญ
และรับน้ําหนักตัวมาก  การกระดกข้ึน  (dorsiflexion)  ของขอ  metatarso-phalangeal  จะเปนการ
เคล่ือนไหวที่สําคัญใน  “การดีดตัว”  (push-off)  ของการเดินตามปกติ  และนิ้วหัวแมเทาจะรับ
น้ําหนักมาก  รูปโคงตามแนวขวาง  (transverse arch)  ของหัว  (head)  ของกระดูก  metatarsal  ท่ี
ปกติจะเปนรูปเวาทางดานลางในขณะท่ีไมไดรับน้ําหนัก  ในบางภาวะอาจจะเปนรูปนูนทาง
ดานลางในขณะท่ีไมไดรับน้ําหนัก  ในบางภาวะอาจจะเปนรูปนูนทางดานลาง  และกระดูก  
metatarsal  อันกลางอาจรับน้ําหนักมากเกินไปในระหวางการเดิน  ทําใหมีอาการปวดท่ีเรียกวา  
metatarsalgia 
 กานดา  ใจภักดี  (2542)  กลาววา  เทาเปนอวัยวะท่ีรับน้ําหนักของรางกาย  และใชใน
การเดิน,  การวิ่ง  นอกจากนี้ยังชวยรักษาสมดุลของรางกาย  ประกอบดวยกระดูก  26  ช้ิน  เรียงตัว
สลับซับซอนกันเปนรูปโคง  และมีขอตอตาง ๆ  ซ่ึงมีหนาท่ีท่ีสําคัญ  คือทํางานประสานกับการ
ทํางานของขอเทาเพื่อใหวางบนพื้นอยางถูกตอง  ไมวาขาจะอยูในทาใด  ๆ  ก็ตาม  หรือพื้นจะเอียง
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          3)    กลามเนื้อ : การตึงตัวของกลามเนื้อ  gastrosoleus จะจํากัด  
กระดกปลายเทาข้ึน 
   3.1.2    การเหยียดปลายเทาลง  (plantarflexion)  ขณะท่ีเหยียดปลายเทาลง  
ทําใหดานหลังของกระดูก talus ท่ีคอนขางแคบ  เขาไปอยูในสวนหนาของแองของกระดูก tibia 
และ fibular ท่ีกวางกวา  ทําใหขอตอไมมีความม่ันคงและเกิดเทาแพลงไดงาย  นอกจากน้ีกระดูก 
fibular จะเคล่ือนตํ่าลงตามแรงดึงดูดของโลก  ทําให  interosseous membrane  มีทิศทางอยูใน
แนวด่ิงมากข้ึนจากทาปกติ  ปจจัยที่จํากัดการเหยียดปลายเทาลง  ประกอบดวย 
 3.1.2.1    กระดูก : สวนหลังของผิวบนของกระดูก talus  จะ
กระทบกับขอบหลังของกระดูก tibia 
 3.1.2.2    เอ็นยึดขอตอ : เอ็นทางดานหนาจะตึงมากข้ึน 
            3.1.2.3    กลามเนื้อ : ทางดานหนาของขอเทาจะตึงตัวยับยั้งการ
เหยียดปลายเทาลง 

 
 
ภาพที่ 37    ความสัมพันธระหวางการเคล่ือนไหวของขอเทากับความกวางของกระดูก talus และ     

กระดูก tibia ทําใหกระดกปลายเทาได 20-30 องศาและถีบปลายเทาลงได 30-50 องศา   
ท่ีมา  :  ปริญญา สําราญบํารุง, รูปเทาและความสูงของการกระโดดของนักกีฬาบาสเกตบอล 
[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 ตุลาคม 2551.  เขาถึงไดจาก http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full 
/T/2547/sport0547ps_abs.pdf 

http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full%20/T/2547/sport0547ps_abs.pdf
http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full%20/T/2547/sport0547ps_abs.pdf
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ปริญญา (2547 : 21) ไดอธิบายเกี่ยวกับวงจรการเดิน (Walking Cycle)วา หนึ่งวงจรการ
เดินเร่ิมจากระยะที่สนเทาของขาขางหนึ่งแตะพ้ืน  ส้ินสุดเม่ือเทาของขาขางนั้นแตะพื้นอีกคร้ังหนึ่ง
จะคิดเปนระยะทางมีคาเทากับ  100  เปอรเซ็นต ตามภาพท่ี 38 หนึ่งวงจรการเดินแบงได 3 ชวง คือ 
         1.    ชวงรับน้ําหนัก  (stance phase)  เร่ิมจากเม่ือสนเทาแตะพื้น  ส้ินสุดเม่ือเทาขางนั้น
พนพื้นในคนปกติคิดเปนระยะทางประมาณ 60 เปอรเซ็นตของวงจรการเดิน  การเดินชวงนี้จะแบง
ไดอีก 4 ระยะ คือ 
             1.1    ระยะสนเทาแตะพื้น(heel strike) เปนระยะท่ีสนเทาของขาขางนั้นแตะพื้น       
               1.2    ระยะเทาวางราบ  (foot flat)  เปนระยะส้ัน ๆ  หลังจากท่ีสนเทาแตะพื้น  ฝา
เทาท้ังหมดวางราบกับพื้น 
             1.3    ระยะยืนกลาง  (mid stance)  เทาขางนั้นจะรับน้ําหนักของรางกายท้ังหมด
ระยะนี้ส้ินสุดเม่ือสนเทาพนพื้น 
              1.4    ระยะถีบเทา (push off หรือtoe off) เปนระยะท่ีปลายเทากําลังถีบพื้น 

2.    ชวงแกวงขา  (swing phase)  เปนชวงท่ีขาแกวงเทาพนพื้น  ในคนปกติคิดเปน
ระยะทางประมาณ 40 เปอรเซ็นตของวงจรการเดิน  การเดินชวงนี้แบงออกไดอีก 3 ระยะ  คือ 
             2.1    ระยะมีอัตราเรง  (acceleration)  เปนระยะแรกของชวงแกวงขา  ขาจะมี
อัตราเรงเพื่อใหเทากาวตอไป  ระยะน้ีลําตัวจะอยูหนาตอขาท่ีแกวง 
             2.2    ระยะแกวงกลาง  (mid swing)  เปนระยะที่ขากําลังแกวงอยูในแนวลําตัว  
เปนระยะท่ีขาหดส้ันท่ีสุดเพื่อใหเทาพนพื้น 
             2.3    ระยะลดอัตราเรง  (deceleration)  เปนระยะท่ีขาเคล่ือนไหวมาดานหนาตอ
ลําตัว  และมีการลดอัตราเรงของขาลง  โดยการทํางานของกลามเนื้อเพื่อใหสนเทาแตะพ้ืน  ระยะนี้
ลําตัวจะอยูหลังตอขาท่ีแกวง 

3.    ชวงท่ีเทาท้ังสองขางแตะพ้ืนพรอมกัน  (double support)  ในคนปกติคิดเปน
ระยะทางประมาณ 22เปอรเซ็นตของวงจรการเดิน  การเดินชวงนี้เกิดในระยะแรกและระยะหลัง
ของชวงท่ีขารับน้ําหนัก  คือ  ขณะท่ีเทาของขาหนากําลังสัมผัสพื้นและเทาของขาหลังยังคงสัมผัส
พื้นอยู  เม่ือเดินเร็วข้ึนระยะเวลาท่ีเทาท้ังสองขางแตะพื้นพรอมกันจะส้ันลงและระยะนี้จะหายไป
เม่ือเปนการวิ่ง 
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ภาพท่ี 38    แสดงเปอรเซ็นตในแตละชวงของการเดินปกติ  
ท่ีมา  :  ปริญญา สําราญบํารุง, รูปเทาและความสูงของการกระโดดของนักกฬีาบาสเกตบอล 
[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 ตุลาคม 2551.  เขาถึงไดจาก http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full 
/T/2547/sport0547ps_abs.pdf 
 
การทํางานของเทาในการเดินและว่ิง  (Propulsive action of the foot) 

ในทายนืนิ่ง  (Standing immobile)  :  น้ําหนักของรางกายท่ีผานลงมาท่ีเทาแตละขางจะ
ตกลงท่ีสวนสนเทาประมาณคร่ึงหนึ่ง  อีกคร่ึงหนึ่งตกลงที่  Metatarsal heads  โดยแบงเปน 6 สวน  
สองสวนลงท่ี  metatarsal head  ท่ี 1  และ  อีก 4 สวน  แบงลงแตละ  metatarsal head  ท่ีเหลือเทา ๆ  
กันในทานี้  กลามเนื้อของขาและเทาสวนใหญจะไมทํางานนอกจากกลามเนื้อ  triceps surae 

ในการเดิน  (Walking)  :  น้ําหนกัของลําตัวจะถูกสงไปดานหนาโดยเทาขางท่ียังพ้ืนอยู
ทางดานหลัง  โดยกลไกท่ีเกดิข้ึนใน 2 ชวงของการเดินดงัตอไปนี ้

http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full
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1. ชวง  Heel off   (heel rise) : กลามเนื้อ  triceps surae  ทํางานโดยใชสวนเทาเปน
คาน  (lever)  ทําใหสนเทายกลอยขึ้นจากพื้น (heel rise)  น้ําหนักสวนท่ีเดิมตกผานสนเทา  จะถูก
ถายเทไปยังขอบนอกของฝาเทา  และปลายเทาตามลําดบั 

ในขณะท่ีสนเทาถูกยกลอยข้ึนจากพ้ืนนี้  ทําใหมี  extension  ของขอ  MP  ของน้ิวเทา
ข้ึนพรอมกันไปดวย  ดังนั้น  plantar aponeurosi  จะถูกร้ังใหตึง  ซ่ึงมีผลให  longitudinal arch  ของ
เทาสูงข้ึนเนื่องจาก  tie-beam  หดส้ันเขา  ในขณะเดยีวกัน  long flexor tendons (FHL & FDL)  จะ
ตึงข้ึนพรอมท่ีจะทํางาน  ตามภาพท่ี 39  

 2.    ชวง  Toe-off  (push-off) :  แรงสงชวงหลังนี้  เกิดจากการผลักดนัของนิ้วเทาซ่ึงงอ
ลงท่ีขอ  MP  โดยอาศัยการทํางานของท้ัง  long  และ  short toe-flexors  ในชวงนี้  กลามเนื้อ  
lumbrical  และ  interossei นอกจากชวยในการงอนิ้วเทาดังกลาวแลวยังทําหนาท่ีเหยียดขอ  IP  ไว
ไมใหนิ้วเทางอมวนเขาไปโดยแรงดึงของ  long flexors  ชวยรักษาความยาวของคานในการผลักดัน
ดวยการทํางานของกลามเนือ้  lumbricals  และ  interossei  ดังกลาว อาศัย  extensor expansion  เชน 
เดียวกับของนิว้มือ 
 

 
 

ภาพท่ี 39    ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในระยะ  heel rise  
ท่ีมา  :  ปริญญา สําราญบํารุง, รูปเทาและความสูงของการกระโดดของนักกฬีาบาสเกตบอล 
[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 ตุลาคม 2551.  เขาถึงไดจาก http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full 
/T/2547/sport0547ps_abs.pdf 
 

http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full%20/T/2547/sport0547ps_abs.pdf
http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full%20/T/2547/sport0547ps_abs.pdf
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นอกจากนี้  long flexors  ยังชวย  plantar flex  เทา  เสริมการทํางานของกลามเนื้อ  
triceps surae  ไปดวย 

ในการวิ่ง  (Running)  :  กลไกการทํางานของเทา  เปนเชนเดยีวกับในการเดินดังกลาว
มาแลวตางกนัแตเพยีงในการวิ่ง  น้ําหนกัของรางกายจะตกลงบนสวนปลายเทาเทานัน้  และสวนสน
เทาจะไมแตะพื้นเลย 

2.3    ผิวหนังของเทา  (The Skin of the Foot) 
พรทิพย  (2535 : 18)  กลาววา  ผิวหนังดานหลังเทามีลักษณะบาง  เคล่ือนท่ีได  และรับ

ความรูสึกไดนอยกวาดานฝาเทา  Superficial Fascia  ของหลังเทาบางและหลวม  ทําใหสังเกตการณ
บวมของเทาจากหลังเทาไดงาย  ดานหลังเทามีขนและไขมันจํานวนนอย  ในผูชายจะพบขนเปน
หยอมบนผิวหนังบนนิ้วเทา  ปลายเอ็นกลามเน้ือบนหลังเทาสามารถมองเห็นชัดเจน  โดยเฉพาะ
ตอนกระดกปลายเทาช้ีข้ึน  และสนเทาช้ีลง  (Dorsiflexion)  ดานฝาเทาผิวหนังจะหนา  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งบริเวณสนเทาและ Base ของนิ้วหัวแมเทา  ผิวหนังดานฝาเทาจะไวตอความรูสึก  โดยพบ
ตอมเหง่ือและตอมไขมันในช้ัน  Subcutaneous Tissue  จะยึดแนนกับสวนท่ีอยูลึกลงไป  โดยเสน
และแผนกั้นแบง  (Septa)  ของ  Fibrous Connective Tissue  องคประกอบของฝาเทาถูกออกแบบมา
สําหรับรับน้ําหนักและปองกันหลอดเลือดกับเสนประสาท ซ่ึงบริเวณผิวหนังใตฝาเทา (Plantar 
Surface) ประกอบไปดวยบริเวณสวนตางๆ ดังนี้  

1. ดานปลายเทา  (Distal) 
2. ดานสนเทา (Proximal) 
3. บริเวณดานในฝาเทา (Tibial Side) 
4. บริเวณดานนอกฝาเทา (Fibular Side) 
5. บริเวณเนินบนใน (Ball Pattern Zone) 
6.       โซนกลางใน  (Rare Tibial Pattern  Zone) 
7.       โซนกลางนอก  (Rare Fibular Pattern  Zone)  

 8.       สวนอุงเทา (Tread  Area) 
        ในทายืนหลอดเลือดดําสวนปลายท่ีอยูหลังเทาจะโปงออก   และพบเปน  

Transverse Arch  สวนของหลอดเลือดดํา  Greater Saphenous  และ  Lesser Saphenous  เกิดจาก  2  
ปลายสุดทายของ  Arch  นี้  ปลายเอ็นกลามเนื้อกลุม  Extensor  ท่ีไปเกาะปลายนิ้วเทาจะวิ่งไปเกาะ
ปลายทางดานหนาสามารถมองเห็น  และคลําไดโดยผานผิวหนัง  ซ่ึงเอ็นกลามเน้ือ  Extensor 
Hallucis Longus  อยูทางดานใน  และเอ็นกลามเนื้อ  Extensor Digitorum Longus  ท้ัง 4  ปลายอยู
ทางดานขาง   
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  2.4      ความผิดปกติของเทา โดยท่ัวไปพบความผิดปกติของเทาดังนี ้
               2.4.1    นิ้วหัวแมเทาเอียง (hallux valgus) ตามรูปท่ี 40(ก)  เปนการผิดรูปของ
เทาท่ีมีลักษณะการเอียงของน้ิวหัวแมเทาเฉออกทางดานขาง  ในทาเดินปกตินิ้วหัวแมเทาจะตองงอ
ประมาณ 75 องศา กอนท่ีเทาจะกาวพนพื้น แตถานิ้วหัวแมเทาไมสามารถงอในลักษณะท่ีชวยเปน
แรงสงไดก็จะเกิดอาการบาดเจ็บข้ึนท่ีหัวแมเทา อักษรตัว  L  ในคําวา  valgus  หมายถึง  การเฉออก
ดานขาง  (lateral)  ในบางคนการเฉของนิ้วดังกลาวมากจนกระทั่งเล่ือนไปเกยทับนิ้วเทาท่ี 2 ได  
เนื่องจาก  sesamoid  ท่ีอยูใตตอ  head  ของนิ้วหัวแมเทาเล่ือนไปทอดอยูในชองวางระหวาง  head  
ของ metatarsals  ท่ี 1-2  โดยกระดูก  metatarsal  ท่ี 1  เฉเขาดานในขณะท่ีกระดูก  sesamoid  เฉออก
นอก  บอยคร้ังท่ีมีเนื้อเยื่อรอบ ๆ  นูน  ทําใหโคนน้ิวหัวแมเทานูนโปนออกมาอาจเสียดสีกับรองเทา  
เกิดการอักเสบของ  bursa  เรียกวา  bunion  บางคร้ังอาจเกิด  hard corn  ซ่ึงเปนการอักเสบของผิว 
หนังท่ีหนาบริเวณดานบนของ proximal interphalangeal jointsโดยเฉพาะนิ้วเทาท่ีหา(Moore, 1999) 

 
ภาพท่ี 40    ความผิดปกติตาง ๆ ของเทา  hallux(ก),  hammer toe(ข), pes planus (ค), clubfoot   (ง),  

pes calcaneus (จ) และ pes cavus (ฉ)  
ท่ีมา  :  ปริญญา สําราญบํารุง, รูปเทาและความสูงของการกระโดดของนักกฬีาบาสเกตบอล 
[ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 ตุลาคม 2551.  เขาถึงไดจาก http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full 
/T/2547/sport0547ps_abs.pdf 
 
             2.4.2    hammer toe  ตามภาพท่ี 40 (ข) เปนการผิดรูปท่ีของ  proximal phalanx  
ท่ีอยูในทางอนิ้วเทาอยางถาวรที่  metatarsophalangeal joint  และ  middle phalanx  อยูในทางุม
นิ้วเทาท่ี  proximal interphalangeal joint  สวน  distal phalanx  งอหรือเหยยีดทําใหนิ้วเทา (มักเปน

http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full
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1.    สวนนําของเทาซ่ึงไดแก นิ้วหัวแมเทาหรือนิ้วช้ีนั้น ผลจากการวิจัยบอกไดวา กลุมท่ี
มีหัวแมเทาเปนสวนนํามีประมาณ 40-50% และพวกท่ีมีท้ังหัวแมเทาและนิ้วช้ีเปนสวนนํา คือ 
เทากันท้ังสองนิ้วมีประมาณ 10-15%  

2.    ความยาวของเทา พบวาเทาของคนเรายาวเปนประมาณหนึ่งในเจ็ดเทาของความสูง
ของบุคคลนั้น กลาวคือ หากทราบความสูงของบุคคลนั้นก็สามารถหาความยาวของฝาเทาไดทันที 

3.    ในขณะยืนรับน้ําหนักตัวเต็มท่ีนั้น นิ้วกอยจะไมสัมผัสกับพื้นถึงรอยละ 20-30% 
แสดงวา นิ้วกอยมิไดทําหนาท่ีเกี่ยวกับการยืนรับน้ําหนักอยางนิ้วอ่ืนๆ 

4.    สวนกวางสุดของรอยฝาเทาตามแนวเฉียงระหวางหัวแมเทากับนิ้วกอยกับสวนกวาง
สุดบริเวณสนเทา มีอัตราสวนประมาณ 1.8 : 1  

5.    สวนสูงของความโคงของฝาเทา (arch width) กับน้ําหนักตัวของบุคคลนั้น ไมมี
ความสัมพันธกัน ดังนั้น ความเช่ือท่ีวาคนอวนมักมีอุงฝาเทาแบนนั้น จึงไมเปนความจริงเสมอไป   

โดยรูปลักษณสรีระของเทาคนเราน้ัน ยงัไดถูกจัดเปน 3 ประเภทตามภาพท่ี 41 ไดแก  
1.  เทาแบบปกติ (Neutral Arch)  คือ เทาท่ีมีความโคงเวาของอุงเทาพอประมาณ 

โครงสรางของกระดูกจัดเรียงตัวประกอบกัน อยางเหมาะสม ทําใหเทามี เสถียรภาพ ม่ันคง รองรับ
การกระจายตัวของน้ําหนักตัวไดด ี

2.   คนท่ีมีอุงเทาสูง (Supination หรือ High Arch) คือ เทาท่ีมีความเวาของบริเวณอุงเทา
มากกวาปกติ จะสังเกตเห็นชองวางระหวางพื้นกับฝาเทามีมาก 

3.    คนท่ีมีเทาแบน (Flat Foot) คือ เทาท่ีมีปญหาจากฝาเทาลม (Fallen Arch) เทามัก
แบนราบ (Pronation) ไมมีสวนโคงเวา อันเกิดจากการเรียงตัวผิดปกติของกระดูกท่ีเอน เอียง แบน
ราบ  
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ภาพท่ี  41    แสดงรูปลักษณสรีระของเทาท่ีเปนแบบปกติ (Neutral Arch) เทาท่ีมีอุงเทาสูง (High 

Arch) และเทาแบน (Flat Foot) 
ท่ีมา : FootDoc™ Foot Impression Sheets [Online] ,accessed 5 May 2009. Available from 
http://www.algeos.com/html/products/podotrack.htm    
 
สวนท่ี 3    งานวิจัยท่ีเก่ียวของ   

3.1    งานวิจัยในประเทศ 
 ธีรวัฒน กุลทนันทน,สิทธ์ิ เตชะกัมพุช และนที ดอนโพธ์ิงาม (2547 : 788-793) ได

ศึกษาวจิัยเร่ือง การศึกษารอยพิมพฝาเทาในนักกีฬาและบุคคลท่ีไมใชนักกฬีา โดยตัวอยางท่ีนํามา
ศึกษาเปนนักกีฬา 492 คนและบุคคลท่ีไมใชนักกีฬา 431 คนซ่ึงมีอายรุะหวาง 18 ปถึง 35 ป โดยได
จัดแบงกลุมตัวอยางท่ีเปนนกักีฬาออกเปนนักกฬีาทีมชาติกับกับนกักฬีาท่ีไมใชทีมชาติ แลวทําการ 
เปรียบเทียบคาท่ีวัดได โดยใชเคร่ืองวัดแบบ Foot impression system ของบริษัท Bekermann ทําการ
วัดรอยพิมพฝาเทาท้ังเทาซายและเทาขวาในทายืน ผลการศึกษาวจิัยพบวา กลุมตัวอยางท่ีเปนนักกีฬา 
ความยาวจากสนเทาไปถึงนิว้หวัแมเทาจะส้ันกวาความยาวจากสนเทาถึงนิ้วช้ี และผลการวิจัย
ดังกลาวยังพบวามีความตรงกันขามกับบุคคลท่ีไมใชนักกีฬา  ระยะ metatarsal distance ในนกักฬีา
กวางกวาบุคคลท่ีไมใชนักกฬีา  อัตราสวนระหวางความสูงของรางกายตอความยาวของรอยพิมพฝา
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ผลการศึกษาพบวา 
ก.    ความสูงของคนมีความสัมพันธกับความยาวของเทาในคน ๆ  เดียวกัน มีคา  A  

และ  B  เม่ือคาความสูงเพิ่มข้ึนคา  A  และ  B  จะเพิ่มข้ึน 
ข.    น้ําหนักตัวของคนมีความสัมพันธแบบเสนตรงไมดีนักกับคาความยาวของเทา A 

และ B 
ค.    เม่ือดูความสัมพันธระหวางอายุและความสูง  พบวาความสัมพันธเปนไปในแนว

เสนตรงที่ระยะหน่ึง  คือ  อายุต่ํากวา  17  ปความสูงจะเพิ่มข้ึนเปนเสนตรง  แตพอเกิน 17  ปไป  
โดยประมาณความสูงจะไมเพิ่มข้ึนในผูหญิง  แตในผูชายความสูงจะเพิ่มข้ึนในลักษณะเสนตรง
จนกระท่ังอายุประมาณ  20  ปจึงจะหยุด 

ง.    ดูความสัมพันธระหวางอายุกับน้ําหนักตัว  พบวาในระยะแรก ๆ  น้ําหนักตัวจะเพิ่ม
ในแนวเสนตรงไปเร่ือย ๆ  และจะหยุดเพิ่มท่ีอายุในผูชาย  = 25 ป  และในผูหญิง = 18 ป 

จ.    คาความกวางของฝาเทา  “D”  (ball of foot)  ตอความกวางของฝาเทา  “F”  (heel)  
มีคา  correlation coefficeient  ในผูชาย  = 0.594  และในผูหญิง  = 0.464  และอยูในลักษณะกราฟ
เชิงเสนตรง  อัตราสวนระหวาง  D:F  =  1.8:1 

ฉ.    ความสัมพันธระหวางน้ําหนักตัวกับระยะแคบท่ีสุดของรอยพิมพฝาเทา  พบวาไมมี
ความสัมพันธกันตาม  scattergrame 

ช.    ความสัมพันธระหวางน้ําหนักตัวกับระยะทาง  “E”  (ความสูงสุดของระยะความ
โคงของรอยพิมพฝาเทา)  ก็ไมพบวามีความสัมพันธกันตาม  scattergrame แสดงวาท่ีเช่ือกันวาคน
อวนมักจะมีฝาเทาแบนไมนาจะเปนความจริง 

                                                    
ภาพท่ี  42    แสดง Foot print diagram     
ท่ีมา : ปรีชา รักษพลเมืองและสิทธ์ิ เตชะกมัพุช, อางถึงใน ปริญญา สําราญบํารุง, รูปเทาและความ
สูงของการกระโดดของนกักีฬาบาสเกตบอล [ออนไลน], เขาถึงเม่ือ 2 ตุลาคม 2551.  เขาถึงไดจาก 
http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full /T/2547/sport0547ps_abs.pdf 

http://www.archive.lib.cmu.ac.th/full%20/T/2547/sport0547ps_abs.pdf
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กานดา  ใจภกัดี, สิทธ์ิ  เตซะกัมพุช, วารี  ขําเดชและชนัตถ  อาคมานนท  (2536 : 20-35)  
ไดทําการศึกษาเร่ือง  การศึกษาดัชนีความแบนของฝาเทาจากรอยพิมพเทาแบบสแตติกสและแบบ
ไดนามิกสของหญิงไทย  จากกลุมตัวอยางเพศหญิงจํานวน 215  ราย  อายุระหวาง 19-25  ป  พบวา
คามัธยฐานของดัชนีความแบนของฝาเทา  C/E  จากรอยพิมพฝาเทาขวาและซายแบบสแตติกส
เทากับ  3.44  และ  3.45  สวนแบบไดนามิกสเทากับ  3.36  และ  3.37  ตามลําดับ  ดัชนีความแบน
ของฝาเทา  H/E  ขางขวา  และขางซายแบบสแตติสมีคามัธยฐานเทากบั  0.91  และ  0.92  สวนแบบ
ไดนามิกสเทากับ  0.78  และ  0.76  ตามลําดับ  สําหรับการเปรียบเทียบคาดัชนีความแบนของฝาเทา
ระหวางขางขวาและขางซายไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตจะมีคาดัชนีความ
แบนของฝาเทา  C/E  และ  H/E  ท่ีวัดจากรอยพิมพเทาแบบสแตติกสจะแตกตางจากแบบไดนามิกส
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<0.01)  ในการประเมินปญหาฝาเทาแบนในผูปวยจงึควรตรวจภาวะ
ความโคงของฝาเทาท้ังแบบสแตติกสและไดนามิกสจะทําใหทราบปญหาท่ีแทจริงของผูปวย 

โสภา  พิชัยยงควงศดี,  จิตวร  ขําเดชและชมพูนุท  สุวรรณศรี (2542 : 467-472)  ได
ทําการศึกษาเร่ือง  การกระจายนํ้าหนักขณะยืนของคนไทยอายุระหวาง  11-80  ป  กลุมตัวอยางเปน
คนปกติเพศชายจํานวน  151  คน  เพศหญิง  301  คน  แบงตามกลุมอายุเปน  7  กลุม  ไดแก  11-20,  
21-30,  31-40,  41-50,  51-60,  61-70,  71-80  ป  ใหผูถูกวัดยืนบนเคร่ืองช่ังน้ําหนักระบบดิจิตอล 2 
เคร่ือง  โดยวางเทาแตละขางบนเคร่ืองช่ัง  และมองตรงไปยังเปาหมายในระดับสายตาระยะไกล
ออกไป  2  เมตร  บันทึกคาน้ําหนักท่ีไดจากเทาขวา  พบวาคาเฉล่ียการลงน้ําหนักบนเทาขวาคิดเปน
เปอรเซ็นตของน้ําหนักตัวในกลุมอายุตาง ๆ  ของเพศชาย  มีคาอยูในชวง  47.69  ±  3.93%  ถึง  
50.69  ±  4.09%  และเพศหญิงมีคาอยูในชวง  48.35  ±  4.07%  ถึง  51.24  ±  4.33%  เม่ือ
เปรียบเทียบคาเฉล่ียการลงน้ําหนักบนเทาขวาระหวางเพศชายและหญิง  และเปรียบเทียบระหวาง
กลุมอายุเพศเดียวกันแลว  ไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p>0.05)  พบ
ความสัมพันธในระดับตํ่าระหวางการลงน้ําหนักบนเทาขวา  และอายุ  (r = 0.114, p>0.05)  แตไม
พบความสัมพันธระหวางการลงน้ําหนักบนเทาขวากับปจจัยอ่ืน ๆ  ไดแก  ความสูง,  น้ําหนักตัว,  
ความถนัด,  และกิจกรรมท่ีทํามากในชีวิตประจําวัน 

Chalermchokchai K,  Chaiwanichiri D  และAksaranukraho S (2539 : 40-46)  ได
ทําการศึกษาเร่ือง  Prevalence of Flat Feet in Thai Students,  Age between 4-10 Years Old in 
Bangkok  กลุมตัวอยางเปนเด็กชายและเด็กหญิงจํานวนท้ังหมด  486  คน  อายุ  4-10  ป  จาก
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณแผนกประถมและโรงเรียนอุดมศึกษาแผนกอนุบาล  โดยการตรวจราย
กายและศึกษารอยพิมพอุงเทาของเด็กนักเรียน  พบวามีความชุกของการเกิดเทาแบนชนิดขอไมติด
ยึดในเด็กชาย  เทากับ  33.33%  และเด็กหญิงเทากับ  15.83%  โดยมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
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 กฤชชาน (Krishan 2007) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การวิเคราะหหาคาความสูงของคน โดยใช
ประโยชนจากรอยฝาเทาและขนาดของโครงรางเทาของประชากรชาว Gujjars ทางภาคเหนือของ
อินเดีย ซ่ึงการวิเคราะหหาความสูงของบุคคลเปนตัวแปรสําคัญตอการตรวจพิสูจนทางนิติ
วิทยาศาสตร ซ่ึงสามารถใหขอมูลสําคัญในการสืบสวนสอบสวนและยังชวยในการวิเคราะหหา
ความสูงของคนราย  การวิเคราะหเกี่ยวกับรอยเทายังคงใชกันอยูในประเทศกําลังพัฒนาเชนเดียว 
กับประเทศอินเดียซ่ึงรอยฝาเทามักถูกพบอยูในสถานท่ีเกิดเหตุ งานวิจัยนี้ไดพยายามสรางคาความ
สูงจากกลุมตัวอยางรอยฝาเทาและโครงรางรอยฝาเทาจํานวน 2080 ขางท่ีไดจากกลุมประชากรเพศ
ชายชาวเมือง Gujjars ทางภาคเหนือของอินเดียที่มีอายุระหวาง 18-30 ป รอยฝาเทาและเสนโครงราง
ของรอยฝาเทาถูกทําการวัด 10 วิธีและ 8 วิธีดวยกัน ผลจากการวิจัยพบวา ความยาวของเสน T-2 
(ความยาวจากสนเทาไปยังนิ้วเทาท่ี 2) และความยาวของเสน T-5, T-1, T-4 และความกวางของฝา
เทาในเสนโครงรางแสดงถึงความแตกตางทางสถิติอยางมีนัยสําคัญแบบอสมมาตร คาทางสถิติและ
คาคงท่ีของสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธในเชิงบวกระหวางความสูงกับวิธีการวัดรอยฝาเทาและเสน
โครงราง   (P< 0.001 และ 0.01) ยกเวน คามุมของนิ้วท่ี 1-5 ท่ีแสดงใหเห็นวาไมมีนัยสําคัญของ
ความสัมพันธกับสัมประสิทธ์ิ คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธท่ีสูงสุดถูกแสดงโดยวิธีการวัดความยาว
ของนิ้วเทา (0.82-0.87) ช้ีถึงความสัมพันธอยางใกลกันระหวางความสูงกับวิธีการวัดตางๆ 
สัมประสิทธ์ิถดถอยการวิเคราะหแสดงถึงคากลางผิดพลาดเพียงเล็กนอย  (2.12-3.92cm) ซ่ึงนอยกวา
การวิเคราะหหาคาความสูงดวยวิธีการแบงคาตัวแปรอ่ืนๆ (3.29-4.66 cm) ดวยเหตุนี้ การวิเคราะห
ดวยวิธีแรกจึงมีความนาเช่ือถือมากกวาวิธีหลัง และสมการถดถอยยังถูกตรวจสอบความแมนยําได
โดยการเปรียบ เทียบความสูงท่ีแทจริงกับความสูงจากการวิเคราะหไดอีกดวย   

 จากการทบทวนวรรณกรรมแสดงใหเห็นวา รอยฝาเทานั้น แทจริงแลวมีความเปน
เอกลักษณเฉพาะตัวสูงท้ังในเร่ืองของรูปแบบ ขนาดและรูปรางเทา ซ่ึงลักษณะเดนเหลานี้มีอิทธิพล
เร่ิมตนมาต้ังแตการถายทอดจากรหัสทางพันธุ กรรม  แตอยางไรก็ตาม  สภาพแวดลอมและสภาพ
ทางสรีระรางกายในแตละคนหรือจากการไดรับบาดเจ็บหรือจากการเปนโรคที่อาจเกิดข้ึนในชีวิต
ของแตละคน  ก็ลวนแลวแตมีอิทธิพลและมีความสําคัญพอๆ กัน ท่ีจะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง
ของเทาได  และผลที่ตามมาก็คือลักษณะท่ีไมเหมือนกันในฝาเทาของผูใหญแตละคน   
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บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
        หัวขอการศึกษาวจิัยเร่ือง การเปรียบเทียบรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคลเปนการ
วิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงคเพื่อทําการเปรียบเทียบรอยฝาเทาโดยใชวิธีการ
ทาบรอยพิมพฝาเทาและวิธีการวัดรอยพิมพฝาเทาในรูปแบบตางๆ ท้ังหมด 21 วิธี และเพื่อทําการ
เปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาของบุคคลเดียวกันในลักษณะทาทางการเคล่ือนไหวแบบยืน เดนิและวิง่ 
โดยมีข้ันตอนในการดําเนินการวิจยัดังนี ้
  
1.    ประชากรเปาหมายและกลุมตัวอยาง 

 ผูวิจัยไดทําการกําหนดกลุมประชากรเปาหมาย คือ รอยพิมพฝาเทาของนักศึกษาชาย
อายุ 18-25 ป ในสาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรม คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี จํานวน 90 คู (คัดเลือกเฉพาะรอยฝาเทาท่ี
คุณภาพดีจากรอยพิมพฝาเทาท้ังหมด 110 คู) ผูวิจัยเลือกศึกษากลุมประชากรดังกลาวเนื่องจาก 
ประเทศไทยยังไมมีหนวยงานใดท่ีเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับรอยพิมพฝาเทาท่ีสามารถนํามาอางอิง
ในการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง  ผูวิจัยจึงกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางเฉพาะนักศึกษาเพศ
ชาย เนื่องจากการพิมพเทาเพื่อเก็บรอยฝาเทาตองใชหมึกพิมพสีดําแบบเดียวกับท่ีใชในการพิมพ
ลายนิ้วมือ ตองกล้ิงหมึกพิมพลงบนฝาเทาซ่ึงทําใหเปรอะเปอนและทําความสะอาดไดยาก อีกท้ัง
นักศึกษาหญิงท้ังหมดสวมชุดกระโปรงจึงทําใหไมสะดวกที่จะเก็บตัวอยางรอยฝาเทาจากนักศึกษา
หญิงและจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับรอยฝาเทาและการทดลองพิมพรอยฝาเทา พบวารอยฝาเทา
เพศชายและเพศหญิงไมมีความแตกตางของรูปรางและรูปแบบ นอกจากนี้การพิมพเทาเปนการเก็บ
ขอมูลสวนบุคคลท่ีสามารถยืนยันตัวบุคคลได หากกลุมตัวอยางไมรูจักคุนเคยและไววางใจตัวผูวิจัย
วาจะนํารอยพิมพฝาเทาท่ีไดไปศึกษาวิจัยจริงหรือไมนั้น จึงอาจมีความกังวลใจตอผลที่อาจเกิดข้ึน
ในภายหลัง  ผูทําการวิจัยจึงเลือกท่ีจะเก็บรอยพิมพฝาเทาจากกลุมประชากรนักศึกษาชายในภาควิชา
ท่ีผูวิจัยไดทําการสอน ตัวผูวิจัยสามารถเขาถึงและควบคุมกลุมประชากรไดและกลุมตัวอยางมีอายุ
ระหวาง 18-25 ปเปนชวงอายุท่ีโครงสรางรางกายและกระดูกเจริญเติบโตเต็มท่ีแลวจึงทําใหรอย
พิมพฝาเทามีความสมบูรณ   
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2.    วิธีการสุมตัวอยาง 
         การวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  (Purposive 
Sampling) โดยทําการช้ีแจงวัตถุประสงค ข้ันตอนและรายละเอียดของการวิจยัเพ่ือขอความรวมมือ
จากกลุมตัวอยางภายในช้ันเรียนของแตละหอง และทําการนัดหมายกลุมตัวอยางลวงหนาเปนเวลา 1 
สัปดาห  
   
3.    เคร่ืองมือในการวิจัย 
         เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยนี้ประกอบไปดวย 
         3.1    เคร่ืองมือสําหรับทําความสะอาดเทาท้ังกอนพิมพเทาและหลังจากพิมพเทาเสร็จ  
             3.1.1    สบูสําหรับทําความสะอาดเทา 
             3.1.2    แปรงสําหรับทําความสะอาดเทา 
             3.1.3    ผาสําหรับเช็ดเทาใหสะอาดท้ังกอนพิมพเทาและหลังพิมพเทาเสร็จ 
             3.1.4    น้ํายาสําหรับลางทําความสะอาดหมึกพิมพ 
         3.2    เคร่ืองมือท่ีใชในการพมิพเทา 
             3.2.1    แทนสําหรับคลึงหมึก ใชแผน Acrylic สีขาวผิวเรียบท่ีมีขนาดกวางxยาว
ประมาณ 10 x 25 ซ.ม. หนาประมาณ 0.5 ซ.ม.     
             3.2.2    ลูกกล้ิงยาง ขนาดเสนผานศูนยกลาง 6 ซ.ม. หนากวาง 10 ซ.ม.เทากับ
ความกวางของหนาแทน ใชสําหรับคลึงหมึก  
              3.2.3    หมึกสีดําสําหรับพิมพ 
              3.2.4    ถุงมือยาง 
               3.2.5    กระดาษแข็งสีขาวเทา ขนาดกวาง x ยาวประมาณ 30 x 40 ซ.ม. สําหรับ
พิมพเทาซายและขวาในทายนื จํานวน 180 แผน 
              3.2.6    กระดาษแข็งสีขาวเทา ขนาดกวาง x ยาวประมาณ 40 x 110 ซ.ม. สําหรับ
พิมพเทาซายและขวาในทาเดินและวิ่ง จํานวน 180 แผน 
             3.2.7    เทปกาวสองหนา 3M เพื่อยึดติดดานหลังกระดาษแข็งสีขาวเทากับพื้น 
             3.2.8    แบบบันทึกขอมูลสวนตัวสําหรับกลุมตัวอยาง 
              3.2.9    กระดาษรองกันเปอน 
         3.3    เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
             3.3.1    แผนใสสําหรับถายเอกสาร 3M ขนาด A4 จํานวน 180 แผน เพือ่ใชอัด
สําเนารอยพิมพฝาเทาในทายืน 
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             3.3.2    กระดาษสีขาวขนาด A4 เพื่อใชตอเขากับแผนใสในการวดัรอยฝาเทา 
              3.3.3    เทปใส 3M ขนาดกวาง 2 ม.ม. ใชผนึกแผนใสท่ีอัดสําเนารอยฝาเทาตอ
กับกระดาษสีขาวขนาด A4 
             3.3.4    กระดาษกราฟท่ีมีขนาดพื้นท่ีความละเอียดเทากับ 1 ตร.ม.ม. สําหรับใช
วัดความโคงของรอยฝาเทาอยางละเอียด 
             3.3.5    ปากกาสําหรับใชเขียนบนแผนใสแบบถาวรเบอร S สีน้ําเงินและสีแดง 
            3.3.6    ไมบรรทัดอลูมิเนียมบอกสเกลระดับมิลลิเมตร 
             3.3.7    เคร่ืองมือสําหรับวัดคามุม 
             3.3.8    กลองถายรูปดิจิตอล สําหรับถายภาพกลุมตัวอยาง             
             3.3.9    แบบบันทึกผลการวดั 
             3.3.10  เคร่ืองคอมพิวเตอร สําหรับเปรียบเทียบวเิคราะหรอยฝาเทาและ
ประมวลผล 
 
4.    การเก็บรวบรวมขอมูล 
         4.1   การพิมพเทาของกลุมตัวอยาง 
        เพื่อความสะดวกในการพิมพเทา ผูวิจัยไดจดัเตรียมสถานท่ีโดยใชบริเวณช้ันลางของอาคาร
วิทยบริการภายในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี ซ่ึงจัดพื้นท่ีไวเปน
สัดสวน คือ สวนท่ีเปนพืน้ท่ีวางเปดโลงมีพื้นผิวราบเรียบเพยีงพอใหกลุมตัวอยางทําการเดินและวิง่
ได อีกสวนเปนพื้นท่ีท่ีมีโตะจัดวางเพ่ือใหกลุมตัวอยางน่ังระหวางรอพิมพเทา และมีจุดท่ีกลุม
ตัวอยางสามารถลางทําความสะอาดเทาไดสะดวก  โดยมีข้ันตอนในการพิมพเทาดังนี้ 
              4.1.1    ใหกลุมตัวอยางกรอกขอมูลสวนตัว เชน ช่ือ, นามสกุล, วัน เดอืน ป เกิด, 
อายุ, เพศ, หองเรียน, ตําหนิรูปพรรณของเทา ฯลฯ ลงในแบบบันทึกประวัติสวนตัวท่ีไดจัดทําข้ึน
เฉพาะสําหรับงานวิจยันี ้ จากน้ันผูวจิัยจะอธิบายถึงวัตถุประสงคของงานวิจยัอีกคร้ัง  และแนะนําวธีิ 
การพิมพฝาเทาใหกลุมตัวอยางทราบ โดยทําการสาธิตวิธีการพิมพฝาเทาท้ังทายืน เดินและวิ่ง ให
กลุมตัวอยางทําความเขาใจกอนลงมือพิมพเทา 
              4.1.2    ใหกลุมตัวอยางทําความสะอาดเทาโดยใชสบูและน้ํา แลวใชผาเช็ดให
แหงจากน้ันจึงนั่งบนเกาอ้ีนั่งท่ีจัดเตรียมไวให 
              4.1.3    ทําการพิมพเทาในทายืน ดังนี ้
                      4.1.3.1  เม่ือสวมถุงมือยางและผากันเปอนเรียบรอยแลวใหทําการกล้ิง
หมึกพิมพสีดําดวยลูกกล้ิงยางลงบนแทนท่ีเตรียมไวจนหมึกพิมพเสมอกันดี  จากนั้นจึงใชลูกกล้ิง
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              4.2.2    ทําการทาบรอยพิมพฝาเทา  แลวบันทึกขอมูลดวยการถายภาพ ดังนี้ 
                     4.2.2.1  นําแผนใสที่อัดสําเนารอยพิมพฝาเทาในทายืนของกลุมตัวอยาง
ท่ี 1 มาทาบรอยเขากับรอยพิมพฝาเทาในทายืนของกลุมตัวอยางท่ี 2 แลวถายภาพตั้งฉากระยะใกล
โดยวิธีการวางสเกลเก็บไว ทําเชนเดียวกับตัวอยางท่ี 3,4,5 เร่ือยไปจนครบกลุมตัวอยางท้ัง 90 คน
     4.2.2.2  นําแผนใสที่อัดสําเนารอยพิมพฝาเทาในทายืนของกลุมตัวอยาง
ท่ี 1 มาทาบรอยเขากับรอยพิมพฝาเทาในทาเดินและวิ่งของกลุมตัวอยางท่ี 1 เอง แลวถายภาพต้ังฉาก
ระยะใกลโดยวิธีการวางสเกลเก็บไว  ทําวิธีการเดียวกันกับกลุมตัวอยางท่ี 2,3 และ 4 และกลุม
ตัวอยางอ่ืนๆจนครบกลุมตัวอยางท้ัง 90 คน   
             4.2.3    นําแผนใสที่อัดสําเนารอยพิมพฝาเทาในทายืนของกลุมตัวอยางท้ังหมด
มาผนึกเขากับกระดาษขนาด A4 สีขาว 
             4.2.4    ทําการวัดและเก็บรวบรวมขอมูล โดยอางอิงวิธีการวัดแบบผสมผสาน
ของ Laskowski, GE และ  Kyle,VL, Robert B. Kennedy, Kewal Krishan และงานวิจัยของ FBI   
โดยใชวิธีการวัดดวยไมบรรทัด เคร่ืองวัดมุมและการใชกระดาษกราฟ (Metric Grid) ท่ีมีความ
ละเอียดเทากับ 1 ตารางมิลลิเมตรซ่ึงสามารถทาบบนรอยฝาเทาท่ีมีความโคงเวาไดอยางละเอียด  
และใชการกําหนดจุดอางอิงและเสนอางอิงในการวัดรอยฝาเทาเพื่อใหเกิดความถูกตองและแมนยํา
ในการวัดและไดขอมูลท่ีถูกตอง  โดยกําหนดจุดอางอิงและเสนอางอิงตามบริเวณสวนตางๆของ
กระดูกเทา(Bone of foot) และบริเวณผิวหนาของฝาเทา (Plantar Surface)  ดังนี้  

         เสนสัมผัสรอยเทา (tangent) หมายถึง เสนตรงสองเสนท่ีลากสัมผัสจากดานขางของ
เทาดานในสองจุดคือ บริเวณ metatarsal tibiale ไปยังดานขางบริเวณสนเทาดานในหน่ึงเสน (inner 
tangent) และเสนตรงท่ีลากสัมผัสจากดานขางของฝาเทาดานนอกบริเวณ metatarsal fibulare ไป
สัมผัสยังบริเวณสนเทาดานนอก (outer tangent) อีกหนึ่งเสน โดยเสนท้ังสองจะไปตัดกันที่บริเวณ
ดานลางของ สนเทาเปนสามเหล่ียมรูปกรวย (tangent cone) 

         เสนแนวแกน x (x-axis) หมายถึง เสนตรงท่ีลากสัมผัสกับเสนขอบปลายนอกสุดดาน
สนเทา(proximal) ผานจุด pternion และต้ังฉากกับแนวแกน y  

         เสนแนวแกน y (y-axis) หมายถึง  เสนตรงท่ีแบงคร่ึงมุมของสามเหล่ียมรูปกรวย 
(bisection of a tangent cone) ท่ีดานลางของปลายสนเทา (proximal) แลวลากยาวข้ึนไปแบงคร่ึง
รอยเทาออกเปนสองสวนไปจนถึงดานปลายเทา (distal)  

         จุดปลายสดุของนิ้วเทา (tip of toes) หมายถึง ขอบนอกสุดของปลายนิ้วเทาแตละนิว้ 
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         ความกวางของฝาเทา (ball width) หมายถึง ระยะการวดัความกวางของฝาเทาเปนเสน 
ตรงจากขอบดานในสุดของฝาเทาบริเวณ metatarsal tibiale (1st metatarsal bone)  ไปยังขอบดาน
นอกสุดของรอยฝาเทาบริเวณ metatarsal fibulare (5th metatarsal bone)   

         ความยาวของรอยเทา (foot length) หมายถึง ระยะการวัดความยาวของรอยเทาท่ียาว
ท่ีสุดเปนเสนตรงตามแนวขนานกับเสนแนวแกน y (y-axis) และต้ังฉากกับเสนแนวแกน x (x-axis) 
จากปลายสุดดานสนเทา(proximal) ท่ีจุด pternion ไปยังดานปลายเทา (distal) บริเวณปลายน้ิวเทาท่ี
ยาวท่ีสุด ท่ีจุด acropodion 

        ความกวางของสนเทา (heel width) หมายถึง ระยะการวัดความกวางท่ีกวางท่ีสุดเปน
เสนตรงขนานกับเสนแนวแกน x(x-axis)  ท่ีบริเวณสนเทาต้ังแตขอบนอกซายสุดไปยงัขอบนอกขวา
สุดของสนเทา 

         ความสูงของสนเทา (heel length) หมายถึง ระยะการวดัเปนเสนตรงจากจุดปลายสุด
ของสนเทาท่ีจุด pternion ไปตั้งฉากกับเสนความกวางของสนเทา 
         ความลึกของโคงดานในเทา (arch width) หมายถึง ระยะการวัดท่ียาวท่ีสุดเปนเสนตรง
โดยลากเสนตั้งฉากกับเสนสัมผัสดานในของรอยเทาไปยังจุดท่ีเวาเขาไปมากท่ีสุดบริเวณโคงดาน
ในของเทา (arch) 
         เสน T1 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปยังจุดปลาย
สุดของนิ้วเทาท่ี 1 
         เสน T2 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปยังจุดปลาย
สุดของนิ้วเทาท่ี 2 
         เสน T3 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปยังจุดปลาย
สุดของนิ้วเทาท่ี 3 
         เสน T4 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปยังจุดปลาย
สุดของนิ้วเทาท่ี 4 
         เสน T5 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปยังจุดปลาย
สุดของนิ้วเทาท่ี 5 
         เสน L1 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2 
         เสน L2 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 3 
         เสน L3 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 4 
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         เสน L4 หมายถึง เสนตรงท่ีลากจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 5 
         รอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (humps) หมายถึง  สวนท่ียื่นออกมาเปนเสนโคงข้ึนและ
เวาลงหรืออาจเปนเสนตรงท่ีเกิดข้ึนบนเสนแนวนิ้วเทา (ball line)  ท่ีอยูระหวางฝาเทา (ball of foot) 
กับขอนิ้วเทา (phalanges)  
          รอยขอนิ้วเทา (phalange marks) หมายถึง รอยขอนิ้วเทาท่ีปรากฏข้ึนในรอยพิมพฝา
เทา 
          การเปรียบเทียบรูปแบบความยาวของน้ิวเทา (relative lengths of the toes) หมายถึง 
การเปรียบเทียบรูปแบบความสัมพันธเกี่ยวกับความยาวของนิ้วเทาท่ี 1 2 และ 3 โดยพิจารณาจาก
ความยาวของปลายนิ้วเทาท่ียาวท่ีสุด แบงไดเปน  4 รูปแบบ ดังน้ี 
          T-Type (T1>T2) หมายถึง รูปแบบความยาวของน้ิวเทาท่ีนิ้วเทาท่ี 1 ยาวกวานิ้วเทาท่ี 2  
         F-Type (T2>T1) หมายถึง รูปแบบความยาวของน้ิวเทาท่ีนิ้วเทาท่ี 2 ยาวกวานิ้วเทาท่ี 1 
         M-Type (T3>T1 and T2) หมายถึง รูปแบบความยาวของน้ิวเทาท่ีนิ้วเทาท่ี 3 ยาวกวา
นิ้วเทาท่ี 1 และน้ิวเทาท่ี 2 
         O-Type (T1 = T2) หมายถึง รูปแบบความยาวของน้ิวเทาท่ีนิ้วเทาท่ี 1 ยาวเทากับ
นิ้วเทาท่ี 2  

 
         วิธีการวัดรอยฝาเทา 
         วิธีการวัดรอยฝาเทาประกอบไปดวยการวัดขนาดความกวาง ความยาวและการวัดมุม
ตางๆ ท้ังหมด 9 ชุด คือ 
         1.    การวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทา (foot length) 
         2.    การวัดความกวางของฝาเทา (ball width) 
         3.    การวัดความกวางของสนเทา (heel width) 
         4.    การวัดความสูงของสนเทา (heel length) 
         5.    การวัดความลึกของโคงดานในเทา (arch width) 
         6.    การวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
         7.    การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
         8.    การวัดความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 แ ละ 5 
         9.    การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 และ 5 
         วิธีการวัดความกวาง ความยาวและการวัดมุมท้ัง 9 ชุดดังกลาวสามารถทําไดดังนี้  
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                   4.2.4.1    กําหนดจุดอางอิงและเสนอางอิงลงบนรอยพิมพฝาเทา โดยนํา
แผนใสในขอ 4.2.3 มาลากเสนตรงใหสัมผัสดานขางของฝาเทาดานในบริเวณ metatarsal tibiale กับ
ดานขางของสนเทาดานในหนึ่งเสน (inner tangent)  และลากเสนตรงใหสัมผัสดานขางของฝาเทา
ดานนอกบริเวณ metatarsal fibulare กับดานขางของสนเทาดานนอกอีกหนึ่งเสน(outer tangent) 
โดยเสนท้ังสองจะไปตัดกันท่ีบริเวณดานลางของสนเทาเปนสามเหล่ียมรูปกรวย (tangent cone) 
ตามภาพท่ี  44 
                      ในกรณีท่ีดานขางของเทาดานนอกบริเวณโคนของกระดูก metatarsal 
bones ช้ินท่ี 5 ตรงสวนท่ีเรียกวา  Tuberosity ยื่นออกมามากกวาปกติ  (convex hull) ทําใหไม
สามารถลากเสนสัมผัสดานนอกของเทาเปนเสนตรงได  ใหใชวิธีลากเสนสัมผัสจากบริเวณ 
metatarsal fibulare ไปยัง convex hull หนึ่งเสนและลากเสนสัมผัสจากบริเวณ convex hull ไปยัง
บริเวณดานขางของสนเทาดานนอกอีกหนึ่งเสน แลวเปรียบเทียบวาเสนใดยาวกวากัน ใหเลือกเสนท่ี
ยาวกวาเปนเสนสัมผัสดานนอกฝาเทา(outer tangent)  ตามภาพท่ี 45 
                      4.2.4.2    กําหนดเสนแนวแกน x และแนวแกน y โดยการแบงคร่ึงมุม
สามเหล่ียม รูปกรวยบริเวณดานลางของสนเทา แลวลากเสนจากจุดปลายของสามเหล่ียมข้ึนไปเปน
เสนตรงผานขอบนอกสุดของดานสนเทา (proximal) เร่ือยไปจนถึงดานปลายเทา (distal) เปนเสน
แกน y จากนัน้วางไมบรรทัดใหตั้งฉากกบัเสนแนวแกน y แลวลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดให
เสนสัมผัสกับขอบดานนอกสุดของสนเทาเปนเสนแกน x  จุดตัดท่ีเกดิข้ึนระหวางเสนแนวแกน x 
และเสนแนวแกน y คือ จุด pternion ดังแสดงตําแหนงจดุอางอิงตางๆในภาพท่ี 46 
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ภาพท่ี 44    แสดงเสนแนวแกน x และแกน y และจุดอางอิงในการวัด 
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ภาพท่ี 45    แสดงลักษณะดานขางของเทาดานนอกบริเวณโคนของกระดูก metatarsal bones ช้ินท่ี 5 
ท่ีเรียกวา Tuberosity ยื่นออกมามากกวาปกติ (convex hull) 
 

 
 

ภาพท่ี 46    แสดงจุดอางอิงบริเวณดานขางของฝาเทาดานนอกสุด ท่ีจุด metatarsal fibulare, ดานขาง
ของฝาเทาดานในสุดท่ีจุด metatarsal tibiale, จุดปลายสุดดานปลายเทา (acropodion) และจุดปลาย
สุดดานสนเทา (pternion) 
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                   4.2.4.3    วัดความยาวของรอยเทา โดยใชปากกาลากเสนตรงตามแนว
ไมบรรทัดขนานกับแกน y และต้ังฉากกับเสนแนวแกน x จากปลายสุดดานสนเทา(proximal) ท่ีจุด 
pternion หรือจุดใดก็ไดท่ีอยูบนเสนแนวแกน x ไปยัง ดานปลายเทา (distal) บริเวณปลายน้ิวเทาท่ี
ยาวท่ีสุด ท่ีจุด acropodion แลววัดความยาวท่ีเกิดขึ้นตามภาพที่ 48 พรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบ
บันทึกผลการวัด            

                    4.2.4.4    วัดความกวางของฝาเทา ตามภาพท่ี 49 โดยนํารอยพิมพฝาเทา
มาวางทาบบนกระดาษกราฟ (metric grid) ใหเสนแนวแกน x และเสนแนวแกน y บนรอยพิมพฝา
เทาอยูในแนวเสนตรงของกระดาษกราฟตามภาพท่ี  50   ทําการกําหนดจุดในสุดของฝาเทาดานใน
บริเวณ metatarsal tibiale และจุดนอกสุดของฝาเทาดานนอกบริเวณ metatarsal fibulare ตามภาพท่ี 
46   ใชปากกาลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดผานจุดท้ังสอง แลววัดระยะหางระหวางจุดท้ังสอง
พรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด   

                  4.2.4.5    วัดความกวางของสนเทาท่ีกวางท่ีสุด ตามภาพท่ี 49 โดยใชไม
บรรทัดวางในแนวขนานกับเสนแนวแกน x ใหจุด 0 บนไมบรรทัดอยูท่ีขอบนอกซายสุดของสนเทา
แลวคอยๆเล่ือนไมบรรทัดข้ึนไปจากดานสนเทา (distal) เพ่ือวัดคาความยาวที่ไดมากท่ีสุดบนขอบ
ดานขวาสุดของสนเทา ใชปากกาลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดจากจุด 0 ไปยังจุดท่ีกวางท่ีสุดบน
แนวไมบรรทัด วัดความยาวท่ีไดพรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด   

                    4.2.4.6   วัดความสูงของสนเทา ตามภาพท่ี 49 โดยใชปากกาลากเสน
ตรงตามแนวไมบรรทัดจากจดุปลายสุดของสนเทาท่ีจุด pternion ไปต้ังฉากกับเสนความกวางของ
สนเทา วัดความยาวท่ีไดพรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด   

                   4.2.4.7    วัดความลึกของโคงดานในเทา ตามภาพท่ี 49 โดยใชไม
บรรทัดวางในแนวต้ัง ฉากกับเสนสัมผัสดานในของรอยเทา (inner tangent)  ไปยังจุดท่ีเวาเขาไป
มากท่ีสุดบริเวณโคงดานในของเทา(arch) ลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดแลววัดความยาวท่ีได
พรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด 
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ภาพท่ี 47    แสดงวิธีการวดัความยาวของรอยเทา (foot length) จากจดุบนเสนแนวแกน x ไปยังจุด
ปลายสุดของนิ้วเทาท่ียาวท่ีสุด (acropodion) 
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B C 

A 
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ภาพท่ี 48    แสดงวิธีการวดั (A) ความกวางของฝาเทา (ball width) (B) ความกวางของสนเทา (heel 
width) (C) ความสูงของสนเทา (heel length) และ (D) ความลึกของโคงดานในเทา (arch width) 
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ภาพท่ี  49    แสดงรอยพิมพฝาเทาท่ีทาบบนกระดาษกราฟขนาด 1 ตารางมิลลิเมตรและเสนอางอิง
ในแนวแกน x และแนวแกน y 
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                   4.2.4.8    วัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาแตละนิ้ว ดวย
การกําหนดจุดปลายสุดท่ีปลายนิ้วเทาแตละนิ้วโดยใชไมบรรทัดวางทาบท่ีบริเวณปลายนิ้วเทาท่ี 1 
ใหแนวไมบรรทัดขนานกับแนวแกน x และต้ังฉากกับเสนแนวแกน y ลากเสนสัมผัสท่ีปลายนิ้วเทา
ท่ี 1 ยาวประมาณ 2 ซ.ม. บริเวณท่ีเปนจุดสัมผัสระหวางเสนตรงกับปลายนิ้วเทาถือเปนจุดท่ียาวท่ีสุด
ของน้ิวเทา ทําการกําหนดจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 2 3 4 และ 5 เชนเดียวกับการกําหนดจุดปลายสุด
ของน้ิวเทาท่ี 1 จนครบทุกนิ้ว จากน้ันใหใชปากกาลากเสนตรงจากปลายสนเทาท่ีจุด pternion ไปยัง
จุดปลายสุดของนิ้วเทาแตละนิ้ว  กําหนดใหเสนตรงแตละเสนที่ลากจากปลายสนเทาท่ีจุด pternion 
ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1-5 เรียกวา เสน T1, T2, T3, T4  และ T5 ตามลําดับ ตามภาพท่ี 51  วัดคาความ
ยาวท่ีไดท้ัง 5 เสน พรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด   

                   4.2.4.9    วัดมุมระหวางเสน T1 ไปยังเสน T2 (T1-T2 = ө1), เสน T2 
ไปยังเสน T3 (T2-T3= ө2), เสน T3 ไปยังเสน T4 (T3-T4= ө3), เสนT4 ไปยังเสน T5 (T4-T5= ө4) 
ตามภาพท่ี 51 วัดคามุมท่ีไดแตละมุมพรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด  

                   4.2.4.10   วัดความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 แ 
ละ 5 โดยใชปากกาลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังจุดปลายสุด
ของน้ิวเทาท่ี 2 แลวลากเสนตรงตามแนวไมบรรทัดจากจุดปลายสุดของนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังจุดปลายสุด
ของนิ้วเทาท่ี 3 4 และ 5 ตามลําดับ กําหนดใหเสนตรงแตละเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยัง 
ปลายนิ้วเทาท่ี 2 3 4 และ5 เรียกวา เสน L1, L2, L3และ L4ตามลําดับ ตามภาพท่ี 52 วัดคาความยาวท่ี
ไดท้ัง 4 เสน พรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด   
                    4.2.4.11   วัดมุมระหวางเสน L1 ไปยังเสน L2 (L1-L2 = ө1), เสน L2 
ไปยังเสน L3 (L2-L3 = ө2), เสน L3 ไปยังเสน L4 (L3-L4 = ө3) ตามภาพท่ี 52 วัดคามุมท่ีไดแตละ
มุมพรอมท้ังบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด  
                 ทําการวัดและเก็บรวบรวมขอมูลการวัดท้ัง 21 รูปแบบ บนรอยพิมพฝาเทาในทายืนจน
ครบท้ังหมด 180 รอย 
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ภาพท่ี 50    แสดงวิธีการวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาแตละนิ้ว ไดแก เสน T1, T2, 
T3, T4 และ T5 และมุมระหวางเสน T1-T2 (ө1) , T2-T3 (ө2),T3-T4 (ө3) และ T4-T5 (ө4) 
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ภาพท่ี 51    แสดงวิธีการวัดความยาวระหวางนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2,3,4,5 ไดแก เสน L1, 
L2, L3 และ L4 และมุมระหวางเสน L1-L2 (ө1), L2-L3 (ө2) และ L3-L4 (ө3) 
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ภาพท่ี 52    แสดงแบบบันทึกการเก็บขอมูลและผลการวัด 
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             4.2.5    นํารอยพิมพฝาเทาในทายืนท้ังหมดมาวิเคราะหลักษณะทางกายภาพของรอย
พิมพฝาเทา (Morphological feature of footprints) ไดแก  
                 4.2.5.1    รูปแบบความยาวของน้ิวเทา(relative lengths of the toes) ท้ัง 4 
รูปแบบ คือ  
                      4.2.5.1.1    แบบ T-type  เม่ือนิ้วเทาท่ี 1 ยาวกวานิว้เทาท่ี 2 (T1>T2) 
                     4.2.5.1.2    แบบ F-type  เม่ือนิ้วเทาท่ี 2 ยาวกวานิว้เทาท่ี 1 (T2>T1) 
                     4.2.5.1.3    แบบ M-type เม่ือนิ้วเทาท่ี 3 ยาวมากกวานิ้วเทาท่ี 1และ
นิ้วเทาท่ี 2 (T3>T1 และ T2)   

    4.2.5.1.4    แบบ O-Type เม่ือนิ้วเทาท่ี 1 ยาวเทากับนิว้เทาท่ี 2  
(T1 = T2)  
                 4.2.5.2     จํานวนนิว้ท่ีพบรอยขอนิ้วเทาในรอยพิมพเทาซายและขวาแตละขาง
(phalange marks) มีจํานวนต้ังแต 1 นิ้ว 2 นิว้ 3 นิ้ว 4 นิ้ว และ 5 นิ้ว หรืออาจไมพบรอยขอนิ้วเทา                                  
                 4.2.5.3    จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (humps)ในรอยพิมพเทาซายและ
ขวาแตละขางท่ีปรากฏจํานวนต้ังแต 1 เนิน 2 เนิน 3 เนิน 4 เนิน และ 5 เนิน หรืออาจไมปรากฏเลย
ในแตละรอยพิมพฝาเทา 

        4.2.5.4    จํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 (Missing 5thtoe) 
          4.2.5.5    รูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบ (Flat Foot) 
แลวทําการบันทึกผลลงในแบบบันทึกผลการวัด 
             4.2.6    นําขอมูลตัวเลขในแบบบันทึกผลการวัดมาจัดเปนชุดขอมูลตามวิธีการวัด
ท้ังหมด 9 ชุดและขอมูลลักษณะทางกายภาพของรอยพิมพฝาเทาอีก 5 ชุด คือ รูปแบบความยาวของ
นิ้วเทา จํานวนน้ิวท่ีพบรอยขอนิ้ว จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา จํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไม
ปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 และรูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบ แลวบันทึกลงใน
คอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรม Microsoft Office Excel 2003 
                                                                            
5.    สถิติท่ีใชในการวิเคราะหผล 
         สถิติท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดย
ใชการแจกแจงความถ่ี (Frequencies) การแสดงคารอยละ (Percentage) และการวิเคราะหขอมูลโดย
ใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package for Social Science) โดยแสดงผลการวัดตางๆเปน
คาเฉล่ียและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการใชสถิติ t-test, F-test เพื่อเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางเทาซายและเทาขวา 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

         ในการศึกษาวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคล เปน
การศึกษาวิจัยในเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผูวิจัยไดทําการศึกษาโดยการเก็บขอมูลรอย
พิมพฝาเทาจากนักศึกษาชายท่ีมีอายุระหวาง 18-25 ป ในสาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรม คณะ
บริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี 
จํานวน 90 คน โดยเก็บรอยเทาท่ีเกิดจากทาทางการเคล่ือนไหวแบบยืน เดินและวิ่ง แลวใชวิธีการ
วิจัยเชิงทดลองทําการเปรียบเทียบลักษณะของรอยฝาเทาเพ่ือช้ีใหเห็นถึงความแตกตางของรอยฝา
เทาโดยใชวิธีการทาบรอยฝาเทาของบุคคลคนเดียวกันท้ัง 3 รูปแบบ และการวัดขนาดและมุมตางๆ
บนรอยพิมพฝาเทาในทาทางการยืนของกลุมตัวอยางท้ัง 90 คน จากน้ันทําการพิจารณาลักษณะทาง
กายภาพและทําการเก็บขอมูลรอยฝาเทาท่ีถูกพิมพขึ้นจากทาทางการยืนท้ังหมด นําขอมูลตางๆมา
วิเคราะหและนําเสนอผลการวิจัยตามลําดับดังนี้ 
 1.    ลักษณะสําคัญทางกายภาพของรอยพิมพฝาเทา 

2.  การเปรียบเทียบขนาดความกวาง ความยาวและมุมตางๆที่วัดไดจากรอยพิมพฝา
เทา 

3.  การทดสอบสมมติฐาน 
 1.    ลักษณะสําคัญทางกายภาพของรอยพิมพฝาเทา (Morphological Features of 

Footprints) 
      ลักษณะทางกายภาพของรอยพิมพฝาเทาที่ใชในการจัดกลุมเพื่อทําการเปรียบเทียบรอย

พิมพฝาเทาในคร้ังนี้ แบงออกเปน 5 ประเภท คือ 
     1.1    จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (Humps) 
               1.2    จํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา (Phalange Marks)       

      1.3    รูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบ (Flat Foot) 
จํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 (Missing 5thtoe)    1.4    

   1.5    รูปแบบความยาวของน้ิวเทา (Lengths of toes pattern) 
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          1.1    จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (Humps) 
         ผลการวิเคราะหจํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทาท่ีปรากฏในกลุมตัวอยาง 90 คน

ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4    ผลการวิเคราะหคิดเปนจํานวนรอยละของจํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (Humps)  
                                                                                                                             (n=90) 
จํานวนรอยโคงหยักบน
แนวนิ้วเทา (Humps) 

รอยพิมพฝาเทา ความถ่ี รอยละ 

ซาย 5 6 
1 

ขวา 7 8 
ซาย 35 39 

2 
ขวา 34 38 
ซาย 36 40 

3 
ขวา 32 36 
ซาย 13 14 

4 
ขวา 13 14 
ซาย 1 1 

5 
ขวา 4 4 

 
 จากตารางท่ี 4 พบวา จํานวนรอยโคงหยกับนแนวนิว้เทา บนเทาซายจํานวน 1 เนิน มี
จํานวน 5 คน คิดเปน 6% บนเทาขวา มีจํานวน 7 คน คิดเปน 8% และบนเทาซายจาํนวน 2 เนิน มี
จํานวน 35 คน คิดเปน 39% บนเทาขวา มีจาํนวน 34 คน คิดเปน 38% และบนเทาซายจํานวน 3 เนิน 
มีจํานวน 36 คน คิดเปน 40% บนเทาขวา มีจํานวน 32 คน คิดเปน 36% และบนเทาซายจํานวน 4 
เนิน มีจํานวน 13 คน คิดเปน 14% บนเทาขวา มีจํานวน 13 คน คิดเปน 14 % และบนเทาซายจํานวน 
5 เนิน มีจํานวน 1 คน คิดเปน 1% บนเทาขวา มีจํานวน 4 คน คิดเปน 4% ตามลําดับ 
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 1.2   จํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏในรอยพมิพฝาเทาซายและเทาขวา(Phalange Marks)   
      ผลการวิเคราะหจํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุม

ตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 5 
    
ตารางท่ี 5    ผลการวิเคราะหคิดเปนจํานวนรอยละของจํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏในรอยพิมพฝาเทา
ซายและเทาขวา (Phalange Marks)  
       (n=90) 
จํานวนน้ิวท่ีพบรอยขอ

ของขอนิ้วเทา 
รอยพิมพฝาเทา ความถ่ี รอยละ 

ซาย 53 64 
1 

ขวา 57 63 
ซาย 15 17 

2 
ขวา 14 16 
ซาย 2 2 

3 
ขวา 4 4 
ซาย 3 3 

4 
ขวา 2 2 

  
         จากตารางท่ี 5 พบวา จํานวนน้ิวท่ีพบรอยขอนิ้ว จํานวน 1 ขอนิ้ว เทาซายมีจํานวน 53 
คน คิดเปน 64% เทาขวามีจํานวน 57 คน คิดเปน 63% และจํานวน 2 ขอนิ้ว เทาซายมีจาํนวน 15 คน 
คิดเปน 17% เทาขวามีจํานวน 14 คน คิดเปน 16% และจํานวน 3 ขอนิ้ว เทาซายมีจาํนวน 2 คน คิด
เปน 2% เทาขวามีจํานวน 4 คน คิดเปน 4% และจํานวน 4 ขอนิ้ว เทาซายมีจํานวน 3 คน คิดเปน 3% 
เทาขวามีจํานวน 2 คน คิดเปน 2% ตามลําดับ 
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1.3    รูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบ (Flat Foot) 
             ผลการวิเคราะหรูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบในรอยพิมพฝาเทาซาย
และเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6    ผลการวิเคราะหคิดเปนจํานวนรอยละของรูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบน
ราบในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา 
                            (n=90) 

รอยพิมพฝาเทา ความถ่ี รอยละ 
ซาย 6 6.67 
ขวา 6 6.67 

   
         จากตารางท่ี 6 พบวา จํานวนรอยพิมพฝาเทาซายท่ีมีรูปแบบแบนราบ มีจํานวน 6 คน 
คิดเปน 6.67% จํานวนรอยพิมพฝาเทาขวาท่ีมีรูปแบบแบนราบ มีจํานวน 6 คน คิดเปน 6.67%  
  

   1.4    จํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 (Missing 5thtoe) 
             ผลการวิเคราะหจํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยน้ิวเทาท่ี 5 ในรอยพิมพฝาเทา
ซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 7    ผลการวิเคราะหคิดเปนจํานวนรอยละของจํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอย
นิ้วเทาท่ี 5 ในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา 
                                                                                                            (n=90) 

รอยพิมพฝาเทา ความถ่ี รอยละ 
ซาย 4 4.44 
ขวา 5 5.55 

 
จากตารางท่ี 7 พบวา จํานวนรอยพิมพฝาเทาซายท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 มีจํานวน 4 

คน คิดเปน 4.44% จํานวนรอยพิมพฝาเทาขวาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 มีจํานวน 5 คน คิดเปน 
5.55 % 
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   1.5    รูปแบบความยาวของน้ิวเทา (Lengths of toes pattern) 
              ผลการวิเคราะหรูปแบบความยาวของน้ิวเทา ในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุม
ตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8    ผลการวิเคราะหคิดเปนจํานวนรอยละของรูปแบบความยาวของน้ิวเทา ในรอยพิมพฝา
เทาซายและเทาขวา 
                                                  (n=90) 

รูปแบบความยาวของนิ้วเทา  รอยพิมพฝาเทาซาย  รอยพิมพฝาเทาขวา 
  ความถ่ี         รอยละ     ความถ่ี         รอยละ 

T-type (T1 > T2)  23 25.56  16 17.78 
F-type (T2 > T1)  56 62.22  57 63.33 
M-type (T3 > T1 and T2)  - -  - - 
O-type (T1 = T2)  11 12.22  17 18.89 
       

 

         จากตารางท่ี 8 พบวา รูปแบบความยาวของนิ้วเทาท่ี 1 2 และ 3 มีรูปแบบความยาวของ
นิ้วเทาแบบ T-Type  เทาซายมีจํานวน 23 คน คิดเปน 25.56  %  เทาขวามีจํานวน 16  คน คิดเปน 
17.78 % รูปแบบความยาวของน้ิวเทาแบบ F-Type เทาซายมีจํานวน 56 คน คิดเปน 62.22 % เทาขวา
มีจํานวน 57 คน คิดเปน 63.33 % รูปแบบความยาวของน้ิวเทาแบบ O-Type เทาซายมีจํานวน 11 คน 
คิดเปน 12.22 % เทาขวามีจํานวน 17 คน คิดเปน 18.89 % ตามลําดับ สวนรูปแบบความยาวของ
นิ้วเทาแบบ M-Type ไมปรากฏในงานวิจัยคร้ังนี้ 
 
2.    การเปรียบเทียบขนาดความกวาง ความยาวและมุมตางๆท่ีวัดไดจากรอยพิมพฝาเทา 
             ในการจัดกลุมเพื่อเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาของกลุมตัวอยางดวยวิธีการวัดขนาด
ความกวาง ความยาวและมุมตางๆในงานวิจัยคร้ังนี้ ไดแบงกลุมออกเปน 10 ประเภท คือ 
              2.1    การวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทา (foot length) 
              2.2    การวัดความกวางของฝาเทา (ball width) 
              2.3    การวัดความกวางของสนเทา (heel width) 
              2.4    การวัดความสูงของสนเทา (heel length) 
              2.5    การวัดความลึกของโคงดานในเทา (arch width) 
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               2.6    การวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
              2.7    การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
              2.8    การวัดความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 แ ละ 5 
              2.9    การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4และ 5 
 2.10  การเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบวิธีการวัดตามชุดการวัดความยาวจาก
ปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1 ถึง 5, ชุดการวัดความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทา
ท่ี 2 3 4 และ 5, ชุดการวัดมุมระหวางเสน T1 T2 T3 T4 และT5 และชุดการวัดมุมระหวางเสน L1 
L2 L3 L4 และ L5 
 
         2.1    การวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทา (foot length) 
                  ผลการวิเคราะหการวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 
คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 9 
 
ตารางท่ี 9    ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความยาวของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุม
ตัวอยาง 

   (n=90) 
 ความยาวเทา (มิลลิเมตร) 

รอยพิมพฝาเทา 
N x  S.D t df Sig. 

ซาย 90 238.68 25.666 -.396 178 .692 
ขวา 90 239.84 10.514    

 
           จากตารางท่ี 9 พบวา ความยาวเทาซายมีคาเฉล่ียเทากับ 238.68 มิลลิเมตร และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 25.666 และความยาวเทาขวามีคาเฉล่ียเทากับ 239.84 มิลลิเมตร และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.514 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉล่ียของความยาวเทาท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -.396 และ sig. เทากับ .690 
ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวา ความยาวเทาของท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 
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         2.2    การวัดความกวางของฝาเทา (ball width) 
              ผลการวิเคราะหการวัดความกวางของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 
90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 10 
 
ตารางท่ี 10   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความกวางของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุม
ตัวอยาง 

  (n=90) 
 ความกวางฝาเทา (มิลลิเมตร) 

รอยพิมพฝาเทา 
N x  S.D t df Sig. 

ซาย 90 96.57 6.436 -.577 178 .565 
90 97.11    6.230     ขวา 

 
         จากตารางท่ี 10 พบวา ความกวางฝาเทาซายมีคาเฉล่ียเทากับ 96.57 มิลลิเมตร และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 6.436 และความกวางฝาเทาขวามีคาเฉล่ียเทากับ 97.11 มิลลิเมตร และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 6.230 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเมื่อนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของความกวางฝาเทาท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -.577 และ 
sig. เทากับ .565 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวา ความกวางฝาเทาของท้ังสองขางไมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
          2.3    การวัดความกวางของสนเทา (heel width) 
              ผลการวิเคราะหการวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 
คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 11 
 
ตารางท่ี 11   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความกวางของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา
ของกลุมตัวอยาง 

  (n=90) 
 ความกวางสนเทา (มิลลิเมตร) 

รอยพิมพฝาเทา 
x  S.D t df Sig. N 

ซาย 90 51.01 4.853 -.599 178 .550 
ขวา 90 51.43    4.721     
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         จากตารางท่ี 11 พบวา ความกวางของสนเทาซายมีคาเฉล่ียเทากับ 51.01 มิลลิเมตร และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.853 และความกวางของสนเทาขวามีคาเฉล่ียเทากับ 51.43 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.721ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือ
นํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของความกวางของสนเทาท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -
.599 และ sig. เทากับ .550 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวา ความกวางของสนเทาของท้ังสองขางไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
              2.4    การวัดความสูงของสนเทา (heel length) 
                  ผลการวิเคราะหการวัดความสูงของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุม
ตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 12 
 
ตารางท่ี 12   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความสูงของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของ
กลุมตัวอยาง 

  (n=90) 
 ความสูงสนเทา (มิลลิเมตร) 

รอยพิมพฝาเทา 
S.D t df Sig. N  x

ซาย 90 31.31 4.110 -.285 178 .776 
ขวา 90 31.49    4.373     

 
          จากตารางท่ี 12 พบวา ความสูงของสนเทาซายมีคาเฉล่ียเทากับ 31.31 มิลลิเมตร และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.110 และความสูงของสนเทาขวามีคาเฉล่ียเทากับ 31.49 มิลลิเมตร 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.373 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของความสูงของสนเทาท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -.285 และ 
sig. เทากับ .776 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวา ความสูงของสนเทาของท้ังสองขางไมมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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         2.5    การวัดความลึกของโคงดานในเทา (arch width) 
             ผลการวิเคราะหการวัดความลึกของโคงดานในเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา
ในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 13 
 
ตารางท่ี 13   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความลึกของโคงดานในเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและเทา
ขวาของกลุมตัวอยาง 

  (n=90) 
 ความลึกของโคงดานในเทา(มิลลิเมตร) 

รอยพิมพฝาเทา 
S.D t df Sig. N x  

ซาย 90 45.12 11.569 -.081 178 .935 
ขวา 90 45.26    11.381    

 
         จากตารางท่ี 13 พบวา ความลึกของโคงดานในเทาซายมีคาเฉล่ียเทากับ 45.12 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 11.569 และความลึกของโคงดานในเทาขวามีคาเฉล่ีย
เทากับ 45.26 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 11.381ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดาน
ตัวเลข แตเมื่อนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของความลึกของโคงดานในเทาท้ังสอง
ขาง พบวา t เทากับ -.081 และ sig. เทากับ .935 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวา ความลึกของโคงดานใน
เทาของท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
          2.6    การวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 (T1, T2, 
T3, T4, T5) 
              ผลการวิเคราะหการวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
ของ รอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 14 
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ตารางท่ี 14   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 
และ5 (T1, T2, T3, T4, T5) ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยาง 

(n=90) 
ปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท้ัง 5 (มิลลิเมตร) 

ปลายนิ้วเทาท่ี รอยพิมพฝาเทา 
S.D t df Sig. N  x

ซาย 90 240.97 11.645 .526 178 .600 
1 

ขวา 90 240.08 11.026    
ซาย 90 238.00 27.791 -.561 178 .576 

2 
ขวา 90 239.76 10.775    
ซาย 90 232.53 10.646 .510 178 .611 

3 
ขวา 90 231.72 10.705    
ซาย 90 220.79 10.114 .562 178 .575 

4 
ขวา 90 219.95  9.912    
ซาย 90 195.04 43.135 .498 178 .610 

5 
ขวา 90 191.67   47.683     

 
          จากตารางท่ี 14 พบวา คาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1 ขาง
ซาย เทากับ 240.97 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 11.645 และคาเฉล่ียของความยาว
จากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1 ขางขวา เทากับ 240.08 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 11.026 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ 
.526 และ sig. เทากับ .600 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวาความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1 
ของท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
          คาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2 ขางซาย เทากับ 238.00 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 27.791 และคาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไป
ยังปลายน้ิวเทาท่ี 2 ขางขวา เทากับ 239.76 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.775 ซ่ึง
พบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความ
ยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 2 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -.561 และ sig. เทากับ .576 
ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวาความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2 ของท้ังสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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          คาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 3 ขางซาย เทากับ 232.53 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.646 และคาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไป
ยังปลายน้ิวเทาท่ี 3 ขางขวา เทากับ 231.72 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.705 ซ่ึง
พบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความ
ยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 3 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ .510 และ sig. เทากับ .611 ซ่ึง
มากกวา 0.05 แสดงวาความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 3 ของทั้งสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
          คาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 4 ขางซาย เทากับ 220.79 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.114 และคาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไป
ยังปลายน้ิวเทาท่ี 4 ขางขวา เทากับ 219.95 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 9.912 ซ่ึง
พบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความ
ยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 4 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ .562 และ sig. เทากับ .575 ซ่ึง
มากกวา 0.05 แสดงวาความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 4 ของทั้งสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
    คาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 5 ขางซาย เทากับ 195.04 
มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 43.135 และคาเฉล่ียของความยาวจากปลายสนเทาไป
ยังปลายน้ิวเทาท่ี 5 ขางขวา เทากับ 191.67 มิลลิเมตร และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 9.912 ซ่ึง
พบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความ
ยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 5 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ .498 และ sig. เทากับ .610 ซ่ึง
มากกวา 0.05 แสดงวาความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 5 ของทั้งสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
 2.7  การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 

     ผลการวิเคราะหการวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 
3, 4 และ 5 ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดใน
ตารางท่ี 15 
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ตารางท่ี 15   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 
1, 2, 3, 4 และ 5 (มุม T) ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยาง 

 (n=90) 
มุมระหวางเสน (องศา) 

ลําดับท่ี รอยพิมพฝาเทา 
S.D t df Sig. N x  

ซาย 89 6.1798 .92395 -1.502 177 .135 
T1-T2 

ขวา 90 6.3972 1.01041    
ซาย 89 4.1292 .73287 .215 177 .830 

T2-T3 
ขวา 90 4.1056 .73628    
ซาย 90 4.2389 .82866 -.519 178 .604 

T3-T4 
ขวา 90 4.3000 .74878    
ซาย 86 4.8837 1.16739 -.318 169 .751 

T4-T5 
ขวา 85 4.9353 .94109    

 
          จากตารางท่ี 4.8 พบวา คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T1-T2 เทาซาย เทากับ 6.1798 องศา 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ .92395 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T1-T2 เทาขวา เทากับ 
6.3972 องศา และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.01041 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข 
แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของมุมระหวางเสน T1-T2 ท้ังสองขาง พบวา t 
เทากับ  -1.502 sig. เทากับ .135 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวามุมระหวางเสน T1-T2 ของท้ังสองขางไม
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
          คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T2-T3 เทาซาย เทากับ 4.1292 องศา และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ .73287 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T2-T3 เทาขวา เทากับ 4.1056 องศา และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .73628 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T2-T3 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ .215 
sig. เทากับ .830 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวามุมระหวางเสน T2-T3 ของท้ังสองขางไมมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
          คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T3-T4 เทาซาย เทากับ 4.2389 องศา และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ .82866 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T3-T4 เทาขวา เทากับ 4.3000 องศา และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ .74878 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเมื่อนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน T3-T4 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ -.519 







 

  126   

 

2.9    การวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 2 3 4 และ 
5 (มุมL) 
             ผลการวิเคราะหการวัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 
2, 3, 4 และ 5 ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาในกลุมตัวอยาง 90 คน ปรากฏตามรายละเอียดใน
ตารางท่ี 17 
 
ตารางท่ี 17   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทา
ท่ี 2, 3, 4 และ 5 ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยาง 

 (n=90) 
มุมระหวางเสน (องศา) 

ลําดับท่ี รอยพิมพฝาเทา 
S.D t df Sig. N x  

ซาย 90 12.4056  5.718 -.209 178 .830 
L1-L2 

  4.961     ขวา 90 12.5722 
ซาย 89 12.5722 4.961 4.107 178 .000 

L2-L3 
   3.779     ขวา 90 9.8722 

ซาย 86 9.8722 3.779 .195 178   .840 
L3-L4 

85 9.7611    3.870    ขวา  
 
        จากตารางท่ี 17 พบวา คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L1-L2 ขางซาย เทากับ 12.4056
องศา และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 5.718 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L1-L2 ขางขวา 
เทากับ 12.5722 องศา และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.961 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดาน
ตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L1-L2 ท้ังสองขาง 
พบวา t เทากับ -.209 และ sig. เทากับ .830 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวามุมระหวางเสน L1-L2 ของท้ัง
สองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
        คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L2-L3 ขางซาย เทากับ 12.5722 องศาและสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 4.961 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L2-L3 ขางขวาเทากับ 9.8722 องศาและ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.779 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข เม่ือนํามาเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L2-L3 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ. 4.107 และ sig. 
เทากับ .000 ซ่ึงนอยกวา 0.05 แสดงวามุมระหวางเสน L2-L3 ของท้ังสองขางแตกตางกันท่ีระดับ
นัยสําคัญ 0.05 
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         คาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L3-L4 ขางซาย เทากับ 9.8722 องศา และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 3.779 และคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L3-L4 ขางขวา เทากับ 9.7611 องศา และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.870 ซ่ึงพบวามีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L3-L4 ท้ังสองขาง พบวา t เทากับ .195 
และ sig. เทากับ .840 ซ่ึงมากกวา 0.05 แสดงวามุมระหวางเสน L3-L4 ของท้ังสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
 
         2.10    การเปรียบเทียบความแตกตางของรูปแบบวิธีการวัดตามชุดการวัดความยาว
จากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1 ถึง 5, ชุดการวัดความยาวจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลาย
นิ้วเทาท่ี 2 3 4 และ 5, ชุดการวัดมุมระหวางเสน T1 T2 T3 T4 และT5 และชุดการวัดมุมระหวาง
เสน L1 L2 L3 L4 และ L5 
             ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบรูปแบบวิธีการวัดความยาวจากปลายสนเทาไปยัง
ปลายนิ้วเทาท้ัง 5, ความยาวจากปลายนิ้วเทาที่ 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2 3 4 และ 5, มุมระหวางเสน 
T1 T2 T3 T4 และT5 และมุมระหวางเสน L1 L2 L3 L4 และ L5 ของรอยพิมพฝาเทาซายและขวา 
ปรากฏตามรายละเอียดในตารางท่ี 18 
 
ตารางท่ี 18   ผลการเปรียบเทียบรูปแบบวิธีการวัดความกวาง ความยาวและมุมตางๆ ท้ัง 9 รูปแบบ
ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยาง 
 

      (n=90) 

วิธีการวัด 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS Df MS F Sig. 

ระหวางกลุม 45,498.11 7 6499.730 33.033 .000 

ภายในกลุม 140,097.4 712 196.766   
ปลายสนเทาไปยัง
ปลายนิ้วเทาท่ี  1 ถึง 5 

รวม 185,595.6 719    

ระหวางกลุม 323,423.6 7 46203.376 1,406.075 .000 

ภายในกลุม 230,67.59 702 32.860   
ปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยงั
ปลายนิ้วเทาท้ัง 4 

รวม 346,491.2 709    
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วิธีการวัด 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS Df MS F Sig. 

ระหวางกลุม 529.045 7 75.578 94.146 .000 

ภายในกลุม 562.724 701 .803   มุมระหวางเสน T 

รวม 1091.787 708    

ระหวางกลุม 1054.401 5 210.880 12.560 .000 

ภายในกลุม 8781.379 523 16.790   มุมระหวางเสน L 

รวม 9835.781 528    
         
          จากตารางท่ี 18 พบวา ความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1 ถึง 5 มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เนื่องจาก คา F เทากับ 33.033 และ sig. เทากับ 
.000 ซ่ึงนอยกวา 0.05  
          ความยาวจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2,3และ4 มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เนื่องจาก คา F เทากับ 1,406.075 และsig. เทากับ .000 ซ่ึงนอยกวา 
0.05  
          มุมระหวางเสน T มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เนื่องจาก 
คา F เทากับ 94.146และ sig. เทากับ .000 ซ่ึงนอยกวา 0.05 
          มุมระหวางเสน L มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เนื่องจาก 
คา F เทากับ 12.560และ sig. เทากับ .000 ซ่ึงนอยกวา 0.05 
  
3.    การทดสอบสมมติฐาน 
  3.1    สมมติฐานท่ี 1    วิธีการทาบรอย (tracing) สามารถระบุความเปนเอกลักษณของ
บุคคลได 
              เม่ือทําการทดสอบสมมติฐานดวยการเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาซายและขวาของกลุม
ตัวอยางท้ัง 180 รอย โดยการทาบรอยและการพิจารณาลักษณะทางกายภาพ ตามภาพท่ี 53 จากการ
ทาบรอย พบวารอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมดไมมีรอยพิมพฝาเทาท่ีทาบ
กันไดสนิท และรอยพิมพฝาเทามีขนาดไมเทากัน จากการพิจารณาลักษณะทางกายภาพพบวาไมมี
รอยพิมพฝาเทาท่ีเหมือนกันท้ังขนาด รูปราง ลักษณะนิ้วเทา จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา 
จํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏและสภาพของอุงเทา อนุมานไดวา วิธีการทาบรอย (tracing) สามารถ
ระบุความเปนเอกลักษณของบุคคลไดเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
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       (A)          (B)                                 (C) 

ภาพท่ี 53    แสดงตัวอยางการเปรียบเทียบความแตกตางของรอยพิมพฝาเทาซาย (A)(B)(C) 
 
              3.2    สมมติฐานท่ี 2 รอยฝาเทาของบุคคลคนเดียวกันท่ีเกิดจากทาทางการยืน เดินและ
วิ่งมีความแตกตางกัน   
             เม่ือทําการทดสอบสมมติฐานดวยการเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาซายและขวาของ
บุคคลคนเดียวกันท่ีเกิดจากทาทางการยืน เดินและวิ่งของกลุมตัวอยางหมด โดยการทาบรอยและ
การพิจารณาลักษณะทางกายภาพ จากการทาบรอยพิมพฝาเทาซายในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาซาย
ในทาเดิน     พบวา รอยพิมพฝาเทาซายในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาซายในทาเดินของบุคคลเดียวกัน
ทาบกันไมสนิทและมีขนาดไมเทากัน และจากการทาบรอยพิมพฝาเทาขวาในทายืนกับรอยพิมพฝา
เทาขวาในทาเดิน     พบวารอยพิมพฝาเทาขวาในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาขวาในทาเดินของบุคคล
เดียวกันทาบกันไมสนิทและมีขนาดไมเทากัน  
  จากการทาบรอยพิมพฝาเทาซายในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาซายในทาวิ่ง พบวา รอย
พิมพฝาเทาซายในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาซายในทาวิ่งของบุคคลเดียวกันทาบกันไมสนิทและมี
ขนาดไมเทากัน และจากการทาบรอยพิมพฝาเทาขวาในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาขวาในทาวิ่ง     
พบวารอยพิมพฝาเทาขวาในทายืนกับรอยพิมพฝาเทาขวาในทาวิ่งของบุคคลเดียวกันทาบกันไม
สนิทและมีขนาดไมเทากัน 
  จากการทาบรอยพิมพฝาเทาซายในทาเดินกับรอยพิมพฝาเทาซายในทาวิ่ง พบวา รอย
พิมพฝาเทาซายในทาเดินกับรอยพิมพฝาเทาซายในทาวิ่งของบุคคลเดียวกันทาบกันไมสนิทและมี
ขนาดไมเทากัน และจากการทาบรอยพิมพฝาเทาขวาในทาเดินกับรอยพิมพฝาเทาขวาในทาวิ่ง     
พบวารอยพิมพฝาเทาขวาในทาเดินกับรอยพิมพฝาเทาขวาในทาวิ่งของบุคคลเดียวกันทาบกันไม
สนิทและมีขนาดไมเทากัน อนุมานไดวา รอยฝาเทาของบุคคลคนเดียวกันท่ีเกิดจากทาทางการยืน 
เดินและวิ่งมีความแตกตางกัน เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว รายละเอียดปรากฏตามภาพท่ี 54 
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ตารางท่ี 19    แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐาน 
เปนไปตามสมมติฐาน ไมเปนไปตาม

สมมติฐาน 

สมมติฐานท่ี 1 /   

สมมติฐานท่ี 2 /   

สมมติฐานท่ี 3 /   

สมมติฐานท่ี 4 /   

สมมติฐานท่ี 5   / 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
          การศึกษาวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคลเปนการ
ศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อหาวิธีการพิสูจน
เอกลักษณของรอยฝาเทา เพื่อศึกษาเปรียบเทียบรอยฝาเทาของบุคคลในทายืน เดินและ วิ่ง และหา
วิธีการใหมๆ ในการพิสูจนเอกลักษณบุคคลเพ่ือเช่ือมโยงถึงตัวบุคคลผูกระทําความผิด  
         ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการเปรียบเทียบรอยฝาเทา โดยใชขอมูลจากการเก็บ
ตัวอยางรอยพิมพฝาเทาของนักศึกษาชายที่มีอายุระหวาง 18 - 25 ป ในสาขาวิชาการจัดการ
อุตสาหกรรม คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
สุวรรณภูมิ ศูนยวาสุกรี จํานวน 110 คูแลวนํามาคัดเลือกเฉพาะรอยพิมพฝาเทาในทายืนท่ีมีคุณภาพด ี
มีรูปรางและขอบเสนของรอยเทาชัดเจน จํานวน 90 คู รวมท้ังพิมพรอยฝาเทาในทาทางการ
เคล่ือนไหวแบบเดินและวิ่ง แลวทําการเปรียบเทียบลักษณะของรอยฝาเทา เพื่อช้ีใหเห็นถึงความ
แตกตางของรอยฝาเทาโดยใชวิธีการทาบรอยพิมพฝาเทาของบุคคลคนเดียวกันในทาทางการยืน 
เดินและวิ่ง และการทาบรอยพิมพฝาเทาในทาทางการยืนของกลุมตัวอยางท้ัง 90 คู จากนั้นทําการ
พิจารณาลักษณะทางกายภาพและทําการวัดรอยฝาเทาท่ีถูกพิมพข้ึนจากทาทางการยืนท้ังหมด  
 การวิเคราะหขอมูล ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร SPSS 11.5 for Windows 
(Statistical Package for Social Science) สถิติท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก การแจกแจงความถ่ี 
(Frequencies) คารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และการใชสถิติ t-test, F-test  
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1.    สรุปผลการวิจัย 
      1.1    ลักษณะสําคัญทางกายภาพของรอยพิมพฝาเทา (Morphological Features of 
Footprints) 
           1.1.1    จํานวนรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทา (Humps) 

   จากการวิเคราะหรอยพิมพฝาเทาของกลุมตัวอยาง จํานวน 90 คู พบวา ความถ่ี
ของรอยโคงหยักบนแนวนิ้วเทาในรอยพิมพฝาเทาท้ังหมดของกลุมตัวอยาง สวนใหญพบรอยโคง
หยักจํานวน 2 เนิน (เทาซาย39% เทาขวา 38%) และ 3 เนิน (เทาซาย 40% เทาขวา 36%) มากท่ีสุดใน
อัตราท่ีใกลเคียงกัน ตามมาดวยรอยโคงหยักจํานวน 4 เนิน (เทาซาย 14% เทาขวา 14%) และจํานวน 
1 เนิน (เทาซาย 6% เทาขวา 8%) สวนรอยโคงหยักจํานวน 5 เนินพบนอยท่ีสุด (เทาซาย1% เทาขวา 
4%)  

 1.1.2    จํานวนรอยขอนิ้วท่ีปรากฏในรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา(Phalange 
Marks)       
           จากการวิเคราะหรอยขอนิ้วเทาของกลุมตัวอยาง พบวา รอยขอนิ้วสวนใหญมัก
ปรากฏในนิ้วเทาท่ี 1 โดยมีจํานวน 1 ขอนิ้วมากท่ีสุด (เทาซาย 64% เทาขวา 63%) ตามมาดวย
จํานวน 2 ขอนิ้ว (เทาซาย 17% เทาขวา 16%) ถัดไปเปนจํานวน3ขอนิ้ว (เทาซาย 2% เทาขวา 4%)
และ4 ขอนิ้ว (เทาซาย 3% เทาขวา 2%) โดยมีจํานวนใกลเคียงกัน สวนเทาท่ีพบท้ัง 5 ขอนิ้ว ไม
ปรากฏในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ 
              1.1.3    รูปแบบของรอยพิมพฝาเทาท่ีเปนแบบแบนราบ (Flat Foot) 
          จากการวิเคราะหรูปแบบของรอยพิมพฝาเทาของกลุมตัวอยาง พบวา ความถ่ีของ
สภาพเทาแบบแบนราบปรากฏในเทาซาย 6 คน (6.67%) และเทาขวา 6 คน (6.67%) ในจํานวนท่ี
เทากัน  
    1.1.4    จํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 (Missing 5thtoe) 
    จากการวิเคราะหจํานวนรอยพิมพฝาเทาท่ีไมปรากฏรอยนิ้วเทาท่ี 5 พบวา เทา
ซายมีจํานวน 4 คน(4.44%)  และเทาขวามีจํานวน 5 คน(5.55%) 

1.1.5 รูปแบบความยาวของน้ิวเทาท่ี 1 2 และ 3  (Lengths of toes pattern) 
         จากการวิเคราะหรูปแบบความยาวของน้ิวเทา พบวารูปแบบความยาวของน้ิวเทา 
F-Type พบมากท่ีสุด เทาซายจํานวน 56 คน(62.22  % ) เทาขวาจํานวน 57 คน (63.33 %)  ตามมา
ดวยแบบ T-Type   เทาซายจํานวน 23 คน(25.56  % ) เทาขวาจํานวน 16 คน (17.78 %)    และแบบ 
O-Type    เทาซายจํานวน 11 คน(12.22  % ) เทาขวาจํานวน 17 คน (18.89 %)   สวน แบบ M-Type 
ไมปรากฏในงานวิจัยคร้ังนี้ 
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1.2    การเปรียบเทียบขนาดความกวาง ความยาวและมุมตางๆท่ีวัดไดจากรอยพิมพฝา

เทา 
         1.2.1    การวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทา (foot length) 
         จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของ
กลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตาง
ของคาเฉล่ียของความยาวของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา ความยาวของเทาท้ังสองขาง
ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.2    การวัดความกวางของฝาเทา (ball width) 
          จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความกวางของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวา
ของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉล่ียของความยาวของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา ความกวางของเทา
ท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
         1.2.3    การวัดความกวางของสนเทา (heel width) 
          จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความกวางของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและ
เทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยของความกวางของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา 
ความกวางของสนเทาท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.4    การวัดความสูงของสนเทา (heel length) 
          จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความสูงของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาซายและ
เทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยของความสูงของสนเทาของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา 
ความสูงของสนเทาท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.5    การวัดความลึกของโคงดานในเทา (arch width) 
          จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความลึกของโคงดานในเทา ของรอยพิมพฝาเทา
ซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของความลึกของโคงดานในเทา ของรอยพิมพฝาเทาของเทา
ท้ังสองขาง พบวา ความลึกของโคงดานในเทาท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
(p<0.05) 
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           1.2.6    การวัดความยาวแตละเสนจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 1, 2, 3, 4 
และ 5 (เสน T1 T2 T3 T4 และ T5) 
           จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความยาวแตละเสนจากปลายสนเทาไปยังปลาย
นิ้วเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความ
แตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของยาวจากปลายสนเทา
ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 ของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา ความยาวจาก
ปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 ของเทาท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.7    การวัดมุมระหวางเสนแตละมุมท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายนิ้วเทา
ท่ี 1, 2, 3, 4และ 5 (มุม T) 
           จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดมุมระหวางเสนแตละมุมท่ีลากจากปลายสนเทาไป
ยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด 
พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของมุม
ระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 ของรอยพิมพฝาเทาของเทา
ท้ังสองขาง พบวา มุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 ของ
เทาท้ังสองขางไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.8    การวัดความยาวแตละเสนจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 2, 3, 
4 แ ละ 5 (เสน L1 L2 L3 L4 L5) 
           จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดความยาวแตละเสนจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยัง
ปลายนิ้วเทาท่ี 2, 3, 4 แ ละ 5 ของรอยพิมพฝาเทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มี
ความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามาเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของความยาวจาก
ปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 แ ละ 5 ของรอยพิมพฝาเทาของเทาท้ังสองขาง พบวา 
ความยาวจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 แ ละ 5 ของเทาท้ังสองขางไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p<0.05) 
          1.2.9    การวัดมุมระหวางเสนแตละมุมท่ีลากจากปลายน้ิวเทาท่ี 1ไปยังปลาย
นิ้วเทาท่ี 2, 3, 4และ 5 (มุม L) 
           จากการเปรียบเทียบวิธีการวัดมุมระหวางเสน L1ไปยังเสนL2 ของรอยพิมพฝา
เทาซายและเทาขวาของกลุมตัวอยางท้ังหมด พบวา มีความแตกตางกันดานตัวเลข แตเม่ือนํามา
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของมุมระหวางเสน L1ไปยังเสนL2 ของรอยพิมพฝาเทาของ
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สมมติฐานท่ี 5    รอยฝาเทาซายและขวาของบุคคลเดียวกันมีความแตกตางกัน  
              เม่ือทําการทดสอบสมมติฐานดวยการเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาซายและขวาของ
บุคคลคนเดียวกันดวยวิธีการวัดท้ัง 9 รูปแบบ พบวา การเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาซายและขวา
ดวยวิธีการวัดไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงไมเปนไปตาม
สมมติฐาน แตจากการทาบรอยและการพิจารณาลักษณะทางกายภาพ ไมมีรอยพิมพฝาเทาซายและ
ขวาท่ีทาบกันไดสนิทหรือมีขนาดเทากัน การเปรียบเทียบรอยฝาเทาซายและขวาของบุคคลเดียวกัน
จึงควรใชวิธีการสังเกตทางกายภาพประกอบกับวิธีการวัดตามวิธีการศึกษาของ Robert B. Kennedy 
และ Kewal Krishan ท่ีแสดงใหเห็นความแตกตางระหวางเทาซายและขวาของคนเดียวกัน รวมท้ัง
รอยฝาเทาท่ีไมเหมือนกันของฝาแฝดไขใบเดียวกัน 
  จากการศึกษาวิจัยแสดงใหเห็นวา การเปรียบเทียบรอยพิมพฝาเทาตองใชวิธีการวัด
หลายๆ วิธีประกอบกับการทาบรอยและการพิจารณาลักษณะทางกายภาพหลายๆรูปแบบ เพื่อให
เกิดความถูกตองและเปนท่ียอมรับในการนําไปใชเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคล ดังนั้นในงานวิจัย 
การเปรียบเทียบรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคลจึงควรใชวิธีการวัดท้ัง 9 รูปแบบประกอบ
กับการทาบรอยและการพิจารณาลักษณะทางกายภาพเพื่อใหเกิดความถูกตองมากท่ีสุดในการพสูิจน
เอกลักษณบุคคล 
3.    ขอเสนอแนะ 
          3.1    ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
         การวิจัยขางตนเปนการเสนอวิธีการใหมในการพิสูจนเอกลักษณบุคคลดวยการ
เปรียบเทียบความแตกตางของรอยพิมพฝาเทาจากกลุมตัวอยาง จากผลการวิจัยไดใหผลท่ีสอดคลอง
กับสมมติฐาน ซ่ึงจากการเปรียบเทียบรอยฝาเทาของแตละบุคคลนั้นเปนประเด็นท่ีนาสนใจและ
จําเปนตอการนําไปสรางองคความรูเกี่ยวกับการพิสูจนเอกลักษณของบุคคลอีกวิธีการหนึ่งใน
อนาคตซ่ึงในตางประเทศไดมีการยอมรับและนําวิธีการพิสูจนเอกลักษณดวยรอยฝาเทาไปใชปฏิบัติ
กันอยางแพรหลายและใชปฏิบัติงานไดจริงในกระบวนการยุติธรรม ผูวิจัยจึงขอเสนอแนะดังนี้ 
                 3.1.1    ปจจุบันการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับรอยฝาเทาของคนไทยยังไมไดรับความ
สนใจ ดังนั้นหนวยงานของภาครัฐจึงควรสนับสนุนการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับรอยพิมพฝาเทาของ
ประชากรในประเทศไทยไวเปนฐานขอมูลสําหรับการศึกษาและควรใหการสนับสนุนในการ
ศึกษาวิจัยดานตางๆ ท่ีเกี่ยวกับรอยฝาเทา 
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          3.1.2    เพื่อใหผลการทดลองถูกตองและนําไปใชปฏิบัติไดจริง ผูเก็บขอมูลรอย
พิมพฝาเทาจึงควรศึกษาวิธีพิมพรอยฝาเทาท่ีถูกตองเสียกอน เพ่ือนํามาใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
ภาคสนาม ท้ังนี้เพื่อใหไดรอยพิมพฝาเทาท่ีมีคุณภาพดีเพียงพอสําหรับการตรวจและวิเคราะหผล 
           3.1.3    วิธีการพิสูจนดวยการทาบรอย (tracing) และการพิจารณาลักษณะทาง
กายภาพก็พบวา รอยฝาเทานั้นมีความแตกตางกัน เปนวิธีการพิสูจนเอกลักษณบุคคลไดวิธีการหนึ่ง 
แตการพิจารณาลักษณะทางกายภาพจะตองมีความชํานาญและประสบการณในการศึกษามา
พอสมควร ดังนั้นผูทําการตรวจพิสูจนและเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของในดานนี้จึงควรฝกฝนและ
ทําการศึกษาเพื่อใหสามารถปฏิบัติงานไดจริงและเกิดความถูกตอง 
          3.1.4    การวัดรอยฝาเทาเพื่อการพิสูจนเอกลักษณบุคคลนี้เปนเพียงการทดลอง
ในกลุมของประชากรท่ีเปนตัวอยางเทานั้น แตไมสามารถใชยืนยันกับประชากรทั้งหมด 6,000 ลาน
คนในโลกไดเหมือนกับเร่ืองการตรวจพิสูจนดวยลายพิมพนิ้วมือท่ีเช่ือกันวารอยลายน้ิวมือนั้นไมซํ้า
กัน แตไมไดทําการทดลองกับประชากรท้ังโลก ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีประโยชนในแงของการคัด
แยกบุคคล (Eliminate) 
 3.2    ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
       3.2.1  ควรเพ่ิมจํานวนกลุมตัวอยางใหมากข้ึนและทําการรวบรวมไวเปน
ฐานขอมูลพื้นฐาน เนื่องจากวิธีการศึกษาดังกลาวนี้ เปนวิธีการพิสูจนเอกลักษณท่ีสามารถทําได
โดยงาย ไมมีความซับซอน ไมตองใชเคร่ืองมือท่ีมีเทคโนโลยีข้ันสูง เจาหนาท่ีผูตรวจสถานท่ีเกิด
เหตุหรือแมแตพนักงานสอบสวนเองก็สามารถทําการตรวจพิสูจนในเบื้องตนได 

      3.2.2    ควรเพิ่มรูปแบบการเก็บรอยฝาเทาในทาทางการเคล่ือนไหวรูปแบบอ่ืนๆ 
   เชน การกระโดด  
      3.2.3    ควรทําการศึกษาเพิ่มเติมปจจัยเร่ืองการแบกรับน้ําหนักของส่ิงของท่ีมีผล
ตอการกดทับของฝาเทาเพื่อนําไปใชในการพิสูจนการเปล่ียนแปลงของรูปรอยฝาเทา 
      3.2.4    ควรหาวิธีการวัดเพิ่มเติมในรูปแบบใหมๆ เพื่อเพ่ิมวิธีการตรวจพิสูจน 
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ผนวก ก 
 

1.  แบบบันทึกขอมูลสวนตัวของกลุมตัวอยางสําหรับงานวิจยัรอยพิมพฝาเทา 
    2.  ตัวอยางแบบบันทึกการเก็บขอมูลและผลการวัด 
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                                                                                              เลขท่ี      

 
แบบบันทึกขอมูลสวนตัวของกลุมตัวอยางสําหรับงานวิจัยรอยพิมพฝาเทา 

_____________________________________________ 
สําหรับเพ่ือการศึกษาวิจัยประกอบการศึกษาหลักสูตรปริญญาโทสาขานิติวิทยาศาสตรมหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ตําหนิรูปพรรณเทา 
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ตัวอยางแบบบันทึกการเก็บขอมูลและผลการวัด 
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ภาคผนวก ข 
 

เคร่ืองมือและอุปกรณตางๆ ท่ีใชในการทดลองและวิธีการทดลอง 
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1. เคร่ืองมือและอุปกรณตางๆที่ใชในการทดลอง 
 

 
 

ภาพท่ี  56    อุปกรณสําหรับทําความสะอาดเทากอนพิมพและหลังพิมพเทา ไดแก แปรงทําความ
สะอาด, สบู, ผาทําความสะอาด และนํ้ายาลางทําความสะอาด 

   

 
 
ภาพท่ี 57    อุปกรณสําหรับพิมพเทา ไดแก กระดาษสีขาวเทาขนาดกวางยาว 30x40 ซ.ม.และ ขนาด 

40x110 ซ.ม., ลูกกล้ิงยาง, แทนพิมพ และหมึกพิมพสีดํา 
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ภาพท่ี 58    อุปกรณสําหรับการเก็บขอมูลและวดัรอยเทา ไดแก แผนใสสําหรับถายเอกสาร 3M, 

กระดาษกราฟขนาด 1 ตารางมิลลิเมตร, ไมบรรทัดบอกสเกลระดับมิลลิเมตร, 
เคร่ืองมือวัดมุม, เทปกาวใส 3M, ปากกาเขียนแผนใสแบบถาวรและคัตเตอร  
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2.  วิธีการทดลอง 
 
        2.1    ทําการช้ีแจงวัตถุประสงคของการพิมพรอยฝาเทาและแนะนําวิธีการพิมพฝาเทาใหกลุม
ตัวอยางทราบ โดยทําการสาธิตวิธีการพิมพฝาเทาท้ังทายืน เดินและวิ่ง ใหกลุมตัวอยางทําความ
เขาใจกอนลงมือพิมพเทา 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 59    แสดงกลุมตัวอยางขณะรับฟงการชี้แจงวัตถุประสงคและวธีิการพิมพรอยฝาเทา 
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ภาพท่ี 60    แสดงกลุมตัวอยางขณะเตรียมตัวเพื่อทําการพิมพรอยฝาเทาหลังจากทําความสะอาดเทา

เสร็จเรียบรอยแลว     
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        2.2    ข้ันตอนการพิมพรอยฝาเทา 
 
                 2. 2.1    ใชลูกกล้ิงยางคลึงหมึกบนแทนพิมพเพือ่เตรียมการพมิพเทา 
 

 
 
ภาพท่ี 61    แสดงการคลึงหมึกสีดําบนแทนพิมพผิวเรียบ 
 
 2.2.2    ใชลูกกล้ิงยางคลึงหมึกลงบนฝาเทาของกลุมตัวอยางใหท่ัวเสมอกัน 

 

 
 

ภาพท่ี 62    แสดงการคลึงหมึกสีดําลงบนฝาเทาจนท่ัวเสมอกัน 
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2.2.3   ทําการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทายืน 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 63    แสดงการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทายืน 
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         2.2.4    ทําการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทาเดิน 

  

 
 
ภาพท่ี 64    แสดงการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทาเดนิ 
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        2.2.5    ทําการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทาวิ่ง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 65    แสดงการพิมพเทาของกลุมตัวอยางในทาวิ่ง 
  2.2.6    นํากระดาษท่ีพิมพรอยฝาเทาเสร็จเรียบรอยไปผ่ึงลมใหแหง  
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ภาพท่ี 66    แสดงรอยพิมพฝาเทาของกลุมตัวอยางท้ังเทาซายและเทาขวาขณะผ่ึงลมใหแหงกอนทํา
การเก็บรวบรวม 

 
 
                2.2.7   ตัวอยางรอยพิมพฝาเทาของกลุมตัวอยาง 
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ภาพท่ี 67    แสดงตัวอยางรอยพิมพฝาเทาซายของกลุมตัวอยางในทายนื 
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ภาพท่ี 68    แสดงตัวอยางรอยพิมพฝาเทาขวาของกลุมตัวอยางในทายนื     
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ภาพท่ี 69    แสดงรอยพิมพฝาเทาท่ีมีลักษณะแบนราบหรือภาวะเทาแบน (flat foot) 
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Humps 

 
ภาพท่ี 70    แสดงรอยพิมพฝาเทาท่ีรอยน้ิวเทานิว้ท่ี 5 ขาดหายไป (missing toes) และจํานวนรอย

โคงหยักบนแนวนิว้เทา (Humps)  
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ภาพท่ี 71    แสดงตัวอยางรอยพิมพฝาเทาซายและขวาของกลุมตัวอยางในทาเดนิ 
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ภาพท่ี 72    แสดงตัวอยางรอยพิมพฝาเทาซายและขวาของกลุมตัวอยางในทาวิ่ง 
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ภาคผนวก ค 
 

นิยามคําศัพทท่ีเกี่ยวของและการระบุจดุอางอิง (Landmark) 
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ตารางท่ี 20    นิยามคําศัพทท่ีเกี่ยวของ              
Anthropometric terms ความหมาย 

Tibial ดานของกระดกู tibial ในขาสวนลางหรือดานนิว้โปงของเทา 
Fibular ดานของกระดกู fibular ในขาสวนลางหรือดานนิว้กอยของเทา 
Lateral ดานขางของรางกายซ่ึงอยูตรงขามกับ lateral 
Foot axis 
(

เสนตรงสองเสนท่ีลากตามเสนแนวแกน x และแนวแกน y  
เสนแนวแกนเทา) เสนแนวแกน x (x-axis) หมายถึง เสนตรงท่ีลากสัมผัสกับเสนขอบ

ปลายนอกสุดดานสนเทา(proximal) ผานจุด pternion และต้ังฉากกับ
แนวแกน y  
เสนแนวแกน y (y-axis) หมายถึง  เสนตรงท่ีแบงคร่ึงมุมของ
สามเหล่ียมรูปกรวย (bisection of a tangent cone) ท่ีดานลางของปลาย
สนเทา (proximal) แลวลากยาวข้ึนไปแบงคร่ึงรอยเทาออกเปนสอง
สวนไปจนถึงดานปลายเทา (distal) 

Tuberosity ดานขางของเทาดานนอกบริเวณโคนของกระดกู metatarsal bones ช้ิน
ท่ี 5 

Convex hull สวนท่ีเรียกวา  Tuberosity ยืน่ออกมามากกวาปกติ   
(ดัดแปลงจากมณีรัตน ปจฉิมะศิริ, การศึกษาขนาดเทาของคนงานไทยในอุตสาหกรรม, 2550: 115) 
ตารางท่ี 21    การระบุจุดอางอิง 

Measuring Points ความหมาย 
Metatarsal tibiale จุดท่ียืน่ออกมามากท่ีสุดดานขางของกระดูก metatarsale ช้ินที่ 1 ซ่ึงอยู

ดาน Tibial  
Metatarsal fibulare จุดท่ียืน่ออกมามากท่ีสุดดานขางของกระดูก metatarsale ช้ินที่ 5 ซ่ึงอยู

ดาน Fibial 
Acropodion จุดปลายน้ิวเทาท่ีหางจากจุดสนเทามากท่ีสุด 
Pternion จุดหลังสุดของกระดูก Calcaneus  (กระดกูสนเทา)  
Metatarsalsophalangeal 
joint (MPJ joint) 

เปนขอตอระหวางกระดูกฝาเทา (metatarsal bone) กับกระดูกนิว้เทา 
(proximal Phalanx) 

Metatarsal cuneiform joint 
(tarsometatarsal joint) 

จุดรอยตอของกระดูก forefoot และกระดูก midfoot 

(ดัดแปลงจากมณีรัตน ปจฉิมะศิริ, การศึกษาขนาดเทาของคนงานไทยในอุตสาหกรรม, 2550: 115) 
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ภาพท่ี 73    แสดงพื้นท่ีบริเวณสวนตางๆบริเวณผิวหนาท่ีดานลางของฝาเทา (Plantar Surface)  
ท่ีมา : “รายงานการฝกอบรมหลักสูตรการถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ”, เอกสารการฝกอบรมหลักสูตร
การถายภาพสถานท่ีเกิดเหตุ กองพิสูจนหลักฐาน, 2542. (อัดสําเนา) 

SP 



 
  171   
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ง 

 
รายละเอียดสําหรับการทาบรอยเทาและการวัดรอยพิมพฝาเทารูปแบบตางๆ 
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        2.3    การทาบรอยพิมพฝาเทา 
     2.3.1    การทาบรอยพิมพฝาเทาของบุคคลคนเดียวกันในทายนืกับทาเดิน 
                              นําแผนใสท่ีอัดสําเนารอยพิมพเทาในทายืนท้ังเทาซายและเทาขวาวางทาบลงบน
รอยพิมพฝาในทาเดินท่ีพิมพอยูบนกระดาษสีขาวเทา 

 
 

ภาพท่ี 74    แสดงการทาบรอยพิมพฝาเทาซายของกลุมตัวอยางบุคคลเดียวกันเพื่อเปรียบเทียบรอย
พิมพฝาเทาในทายืนกับทาเดนิ 
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ภาพท่ี 75    แสดงการทาบรอยพิมพฝาเทาขวาของกลุมตัวอยางบุคคลเดียวกันเพื่อเปรียบเทียบรอย
พิมพฝาเทาในทายืนกับทาเดนิ 
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        2.3.2    การทาบรอยพิมพฝาเทาของบุคคลคนเดียวกนัในทายืนกับทาวิ่ง 
                   นําแผนใสที่อัดสําเนารอยพิมพเทาในทายืนท้ังเทาขางซายและเทาขางขวาวางทาบลงบน
รอยพิมพฝาในทาวิ่งท่ีพิมพอยูบนกระดาษสีขาวเทา 

 

 
 

ภาพท่ี 76    แสดงการทาบรอยพิมพฝาเทาซายของกลุมตัวอยางบุคคลเดียวกันเพื่อเปรียบเทียบรอย
พิมพฝาเทาในทายืนกับทาวิ่ง 
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ภาพท่ี 77    แสดงการทาบรอยพิมพฝาเทาขวาของกลุมตัวอยางบุคคลเดียวกันเพื่อเปรียบเทียบรอย
พิมพฝาเทาในทายืนกับทาวิ่ง 

 
        2.4    การวัดรอยพิมพฝาเทา 
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                 2.4.1    การวัดความยาวของรอยพิมพฝาเทา 
        

 
 
ภาพท่ี 78    แสดงภาพการวดัความยาวของรอยพิมพฝาเทา 
                
   2.4.2     การวดัความกวางฝาเทา 
 

 
 
ภาพท่ี 79    แสดงภาพการวดัความกวางฝาเทา 
 
  2.4.3    การวดัความกวางและความสูงของสนเทา 
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ภาพท่ี 80    แสดงภาพการวดัความกวางและความสูงของสนเทา  
 
  2.4.4     การวดัความลึกของโคงดานในเทา 
 

                                                 
  
ภาพท่ี 81    แสดงภาพการวดัความกวางและความสูงของสนเทา  
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  2.4.5    การวดัความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4, 5และการวัด
มุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 
 

                                                                
ภาพท่ี 82    แสดงภาพการวดัความยาวจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4, 5และการวัด

มุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายสนเทาไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 1, 2, 3, 4 , 5 
 
 2.4.6    การวัดความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 2, 3, 4 ,5 และการวดั
มุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายนิ้วเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 , 5 
 

                                                                
 
ภาพท่ี 83    แสดงภาพการวดัความยาวจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายน้ิวเทาท่ี 2, 3, 4 , 5 และการ

วัดมุมระหวางเสนท่ีลากจากปลายน้ิวเทาท่ี 1 ไปยังปลายนิ้วเทาท่ี 2, 3, 4 , 5     
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