
 
 

 

สุมาพร กลัดเข็มเพชร  2554: แบบแผนความเช่ือดานสุขภาพ ความสามารถในการ     
ฟนฝาอุปสรรค การตีตรา กบัการดูแลตนเองของผูปวยวณัโรคปอดในโรงพยาบาล       
ตติยภูมิ อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี  ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (จิตวิทยาชุมชน) 
สาขาจิตวิทยาชุมชน ภาควิชาจิตวิทยา  อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก:  
รองศาสตราจารยบัวทอง สวางโสภากุล, M.S.  156 หนา 
 
 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ1) ศึกษาแบบแผนความเช่ือดานสุขภาพ ความสามารถใน

การฟนฝาอุปสรรค การตีตรา กับการดูแลตนเองของผูปวยวัณโรคปอดในโรงพยาบาลตติยภูมิ อําเภอ
เมือง จังหวัดนนทบุรี 2) เปรียบเทียบการดูแลตนเองของผูปวยวัณโรคปอดในโรงพยาบาลตติยภูมิ 
อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ตามปจจัยสวนบุคคลท่ีแตกตางกัน 3) ศึกษาความสัมพันธระหวาง แบบ
แผนความเช่ือดานสุขภาพ ความสามารถในการฟนฝาอุปสรรค การตีตรา กับการดูแลตนเองของ
ผูปวยวัณโรคปอดในโรงพยาบาลตติยภูมิ อําเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี  
 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ ผูปวยวัณโรคปอดที่ขึ้นทะเบียนรักษาในโรงพยาบาล
ตติยภูมิ ไดแก สถาบันโรคทรวงอก และโรงพยาบาลพระนั่งเกลา จํานวน 299 คน เคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิจัย คือแบบสอบถาม สถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือรอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  t-test  การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว(F-test) ทดสอบความแตกตางเปนรายคูโดย
วิธี LSD และคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
และ 0.01  

 
ผลการวิจัยพบวา 1) แบบแผนความเช่ือดานสุขภาพของผูปวยวัณโรคปอดอยูในระดับสูง 

ความสามารถในการฟนฝาอุปสรรคอยูในระดับสูง การตีตราอยูในระดับตํ่า และการดูแลตนเองอยูใน
ระดับสูง 2) ผูปวยวัณโรคปอดท่ีมี เพศ และ ผูใกลชิดท่ีคอยใหความชวยเหลือยามปวยแตกตางกัน มี
การดูแลตนเองแตกตางกัน สวน อายุ ที่อยูปจจุบัน ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ รายไดตอ
เดือน ความสะดวกในการเดินทางไปรับการรักษา และระยะเวลาท่ีรับการรักษาแตกตางกัน มีการ
ดูแลตนเองไมแตกตางกัน 3) แบบแผนความเช่ือดานสุขภาพ ความสามารถในการฟนฝาอุปสรรค  มี
ความสัมพันธทางบวกกับการดูแลตนเองของผูปวยวัณโรคปอด และการตีตรา มีความสัมพันธทาง
ลบกับการดูแลตนเองของผูปวยวัณโรคปอด ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 

      /  /  
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