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This  research  attempts  to  study  the  way  of  life  of  the  Thai Zong  community  

of  Donsai  Village,  it’s  history, adaptation, economic  development  as  well  as  factors  

which  influence  community  changes  between 1961-2006 A.D. 

According to  the  research, it shows that before 1961, the  Thai Zong  community  

of  Donsai  Village  had  maintained  a simple, traditional, mostly  subsistant  way  of  life, and 

the  most  important  occupation  in  the  community  is  rice  cultivation. From 1961, the 

economic  development  of  the  community  has  changed   because  of  several  factors,  

especially  the National  Economic  Development  Plan, 1st, 1961 which  affects  the  

traditional  way of  living. The  community  began  to  change  from  producing  agricultural  

products  as  food  into  more  commercial  ones. They also  diversified  into  cattle  farming,  

raising  cow  for  milk  and  dairy  products. So  after  1961, it  is  a period  of  both  

maintaining  and  changing  the  traditional  way  of  life. 

Since 1988, the Thai Zong  community  of  Donsai  Village  has  changed  again  

especially  the  occupations  of  people  in  the  village, which  resulted  from  their  

adaptations  to  the  market  economic. 

Among  the  changes, the  most  remarkable  one  was  changing  from  rice-

growing  farmers  into  cattle  farming. Some  villagers  have  become  prawn-raising  farmers, 

daily-paid  labors  and  merchants. Currently, there  are  only  10  families  that  still  follow  

their  ancestors’ occupation. Not  only  the  aspect  of   economic  adaptation, but also the  

adaptations  in  every  aspect or  life-stye, housing, social  relation, cultures  and  traditions,  

have  also  change. These  are  the  changes  and  adaptations  of  the  community  which  

reflect  the  acceptance  of  economic influence  and  some  external  ways  of  life. 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา  

การขยายตัวของระบบทุนนิยมในประเทศไทยนับตั้งแตมีการลงนามในสนธิสัญญา
เบาวริงในป พ.ศ.2398 เปนตนมา         ไดเร่ิมตนและพัฒนาแบบคอยเปนคอยไปมิไดเกิดขึ้นแบบ
พลิกแผนดินโดยเริ่มตนจากเมืองหลวงและเมืองใหญแลวก็ขยายสูชนบทซึ่งอยูขอบริมของศูนย
อํานาจสวนกลาง          การเขาสูวิถีการผลิตแบบทุนนิยมหรือการผลิตเพื่อขายของชุมชนแตละแหง
จึงเกิดขึ้นไมพรอมกัน         นอกจากนั้นระบบทุนนิยมยังมีลักษณะพิเศษบางประการดังที่จํานงค   
แรกพินิจ1 กลาววา  ระบบทุนไมไดเขาไปทําลายวิถีการผลิตแบบเดิม หากแตเขาไปขูดรีดผลผลิต
สวนเกินของชุมชนหมูบานและทิ้งหมูบานที่หมดศักยภาพในการผลิต     ดวยเหตุนี้วิถีการผลิต
แบบเดิมจึงยังคงทิ้งรองรอยของเหลืออยูในชุมชนหมูบานบางแหงในทุกภาคของประเทศ    

อยางไรก็ตาม  ยังมีหมูบานอืน่ๆ อีกในภาคตางๆ ของไทยที่มิไดเปนไปตามแนวคิดดังที ่     
จํานง แรกพินจิ กลาวในประเด็นที่วาวิถีการผลิตแบบเดิมไดทิ้งรองรอยของเหลืออยูในชุมชนเทานัน้   

เพราะยังมหีมูบานที่สะทอนใหเห็นภาพลักษณวาถึงแมระบบทุนนิยมหรือวิถีการผลิตแบบการตลาด
จะเขามายังชุมชนชาวบานกไ็มไดทิ้งวิถีการผลิตแบบเดิมไปโดยสิ้นเชิง    หากแตเกิดการผสมผสาน
และนําไปสูการปรับตัว  ตอสูเพื่อรักษาอัตลักษณของชุมชนไดแก  หมูบานดอนทราย 

หมูบานดอนทราย  ตําบลสระกะเทียม  อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม เปนหมูบานที่มี
เอกลักษณเฉพาะของชุมชนทั้งดานลักษณะกายภาพคือ มีพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบลุมเหมาะแกการ
เกษตรกรรมและมีที่ดอนดนิทรายในบางสวนเหมาะแกการปลูกสรางบานเรือน รวมถึงมีเอกลักษณ
เฉพาะทางดานลักษณะประชากรคือ เปนหมูบานแหงเดียวของตําบลสระกะเทียมที่มีชาวไทยโซง
อพยพมาตั้งถ่ินฐานสืบเนื่องจากอดีตถึงปจจุบัน  เปนหมูบานอีกแหงที่ไดรับผลกระทบจากระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมทีแ่ผขยายเขามายังชมุชน          โดยชวงกอนปพ.ศ.2504นั้น อิทธพิลของระบบ 
ทางเลือกอันเหมาะสมมากขึ้น รวมถึงสรางความเขาใจในวิถีชีวิตของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
ใหกับทกุคนในสังคมผานมิติประวัติศาสตร   กอใหเกดิความเขาใจซึ่งกนัและกนัของคนทั้งภายใน 

                                                        
1จํานงค     แรกพินิจ, แชรแรงงาน  ความสัมพันธทางเศรษฐกิจ   สังคมและวัฒนธรรม

ของชาวบานภาคใต (สงขลา :โรงพิมพสถาบันทักษิณคดีศึกษา, 2537), 1. 
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เศรษฐกิจการตลาดสงผลกระทบตอชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายคอนขางเบาบาง        จึงทําใหชาวไทยโซง
บานดอนทรายยังมีวิถีชีวิตและวิถีการผลิตแบบยังชีพเปนสวนใหญ     แตภายหลังจากปพ.ศ.2504 

ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายตองเผชิญกับการพัฒนาของรัฐที่มุงใหความสําคัญกับการพัฒนาโดย
เนนที่เศรษฐกิจตามที่ปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1      ทําใหชุมชน
ชาวไทยโซงบานดอนทรายตองผูกพันตัวเองเขากับระบบตลาดแทนที่การทําเกษตรกรรมแบบยังชีพ
โดยเฉพาะวิถีการทํานาซึ่งเปนอาชีพดั้งเดิม 

ปจจุบันชุมชนชาวไทยโซงบานดอนทรายไดรับผลกระทบจากการพัฒนาของรัฐและ
ระบบทุนนยิมที่แผขยายเขามายังชุมชนกอใหเกดิการปรับตัวตอระบบเศรษฐกิจทีเ่ปลี่ยนแปลงและ
ปญหาสําคัญอยางหนึ่งทีเ่ปนผลตามมาจากการปรับตัวดังกลาวก็คือ การสูญเสียความเปนตัวตนทาง
ชาติพันธุหรืออัตลักษณดานตางๆโดยเฉพาะดาน“วิถีการทํามาหากิน” ซ่ึงจากเดิมที่ชาวบานใน
ชุมชนประกอบอาชีพทํานาแบบยังชีพทกุครัวเรือน    ตอมาก็กาวสูชวงเปลี่ยนผานคือชาวบานใน
ชุมชนยังคงทํานาทุกครัวเรือนแตวิถีการทํานาพัฒนาขึ้นโดยมีการนาํเทคโนโลยีเขามาใช     สงผลให
การทํานาขยายตัวมากขึ้นและมุงผลิตเพื่อขายเปนสําคัญพรอมทั้งเกิดอาชีพเสริมก็คือการเล้ียงโคนม
และเมื่อกาวยางสูการปรับตัวในชวงปจจุบนั    ความเปลีย่นแปลงที่ปรากฏอยางเปนรูปธรรมชัดเจน
ก็คืออาชีพการทํานาซึ่งเปนวถีิการทํามาหากินดั้งเดิมของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายนั้นเกือบจะ
สูญหายไปจากชุมชน   ภาพที่ปรากฏใหเหน็ในปจจุบันกค็ือคงเหลือครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทํานา
เพียง  10  ครัวเรือนเทานั้น       สวนอาชีพที่เขามาแทนทีใ่นวิถีเศรษฐกจิแบบการตลาดก็คือการเลี้ยง
โคนมผสมผสานกับการประกอบอาชีพอ่ืนๆ อยางหลากหลาย   ทั้งนี้ก็เพื่อสรางรายไดใหเพิ่มขึ้น
และการปรับตวัดังกลาวก็เพือ่ความอยูรอดในกระแสสังคมที่เปลี่ยนแปลง    ดวยเหตุปจจัยดังกลาว
จึงนําไปสูการตอสูเพื่อรักษาอัตลักษณของชุมชนอีกดวย 

ดังนั้น  ลักษณะการปรับตัว  ตอสูเพื่อรักษาอัตลักษณดานตางๆ ของชาวไทยโซงหมูบาน
ดอนทราย จึงเปนสิ่งที่นาสนใจศึกษาเปนอยางยิ่งโดยเฉพาะการศึกษาในมิติเศรษฐกิจซึ่งจะเชื่อมโยง
ไปสูการศึกษาประสบการณดานอื่นๆ  ของชุมชนดวย           ทั้งนี้หากมีการนํากระบวนการศึกษาทาง
ประวัติศาสตรทองถ่ินมาศึกษาวิจัยชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายผานมิติทางดานเศรษฐกิจ
หรือวิถีการทํามาหากินโดยใชเปนแกนของเรื่องเพื่อเชื่อมโยงใหเห็นถึงประวัติความเปนมา  วิถีชีวิต
และการเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากปจจัยภายในและภายนอกที่เขามากระทบและนําไปสูการปรับตัว
เปลี่ยนแปลงวิถีการทํามาหากิน          โดยเฉพาะอยางยิ่งวิถีชีวิตของชุมชนระหวางปพ.ศ.2504 - 2549 
จะเปนการสรางองคความรูใหมๆ เกีย่วกับชุมชนชาวไทยโซงบานดอนทรายขึ้นมาที่เปนประโยชน     
ตอสังคม  สรางจิตสํานึกในการรักทองถ่ินใหกับคนในชุมชน   สรางความเชื่อมั่นใหกบัคนในชุมชน 
ใหพรอมที่จะเขารวมในกระบวนการเปลีย่นแปลงของสังคมอยางมีจิตสํานึก มีศักดิ์ศรี      ตลอดจนมี 
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ทางเลือกอันเหมาะสมมากขึ้น รวมถึงสรางความเขาใจในวิถีชีวิตของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
ใหกับทกุคนในสังคมผานมิติประวัติศาสตร       กอใหเกดิความเขาใจซึ่งกันและกันของคนทั้งภายใน 
และภายนอกชมุชน    ดวยเหตุผลดังกลาวจงึทําใหผูวจิัยจดัทําโครงการวิจัยเร่ืองการศกึษาพัฒนาการ
ทางเศรษฐกิจชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย  จังหวัดนครปฐม ระหวางปพ.ศ.2504-2549 ขึ้น
โดยจะใชวิธีวจิัยทางประวัตศิาสตรทองถ่ินเปนหลักในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้ 
 
วรรณกรรมที่เก่ียวของ  

จากการศึกษาสถานภาพเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาประวัติศาสตร
ชุมชนชาวไทยโซง  จังหวัดนครปฐม  พบวาที่ผานมาไดมีการศึกษาอยูมากพอสมควรในหลากหลาย
สาขาวิชาโดยเฉพาะสาขาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา      แตการศึกษาในมิติประวัติศาสตรโดยใช
ระเบียบวิธีวิจัยทางประวัติศาสตรนั้นพบเพียงเรื่องเดียวคือ ผลงานการศึกษาของบังอร  ปยะพันธุ2 

เร่ือง “ประวัติศาสตรของชุมชนชาวลาวในหัวเมืองชั้นในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน”        ซ่ึงผล
การศึกษามีการกลาวถึงขอมูลการอพยพตั้งถ่ินฐานของคนไทยโซงในหมูบานดอนทราย  จังหวัด
นครปฐม     โดยผลการศึกษาแสดงใหเห็นถึงการยายถ่ินของชาวลาวทรงดําวาถูกกวาดตอนเขามา
ชวงพ.ศ.2322 เมื่อตีเวียงจันทนไดแลวโดยสมเด็จเจาพระยามหากษัตริยศึกไดส่ังใหกองทัพเมือง
หลวงพระบางไปตีเมืองทันตและเมืองมวย            สองเมืองนี้ประชาชนเปนพวกลาวทรงดําอาศัยอยู
ริมเขตแดนญวนซึ่งไดครัวลาวทรงดํามาเปนจํานวนมาก       และโปรดฯ ใหไปตั้งบานเรือนอยูที่
เมืองเพชรบุรี   เหตุผลที่พระเจากรุงธนบุรีกวาดตอนชาวลาวมาจากเวียงจันทนก็เพื่อความปลอดภัย
ของชาวลาวทรงดํา        เนื่องจากถิ่นที่อยูมีดินแดนติดกับเวียดนามและเกิดศึกสงครามบอยครั้ง
เพราะเคยตกอยูในอํานาจการปกครองของทั้งอาณาจักรหลวงพระบาง     จีนและเวียดนามจนมีช่ือ
เรียกวา“เมืองสามสวยฟา”  หรือ “เมืองสามฝายฟา” และจากการสัมภาษณ นายเรียง  ผูใหญบานหมู 9 

บานดอนทราย ตําบลสระกะเทียม  จังหวัดนครปฐม  เมื่อวันที่ 15 ธันวาคม พ.ศ.2528 ไดเลาวาบรรพ
บุรุษอพยพมาจากทางตะวันตกเฉียงใตของเมืองหลวงพระบาง (ผูใหสัมภาษณเรียกอีกชื่อดวยวา
เมืองลอ)  ตรงกับสมัยรัชกาลที่ 5 ซ่ึงขณะนั้นมีสงครามแยงคนเกิดขึ้น  กองทัพไทยไปปราบฮอ
ฉะนั้นผูคนก็พยายามหลบหนีจากภัยสงคราม   รัชกาลที่ 5 เห็นวาคนลาวโซงมีความขยันขันแข็งใน
การทํามาหากินจึงใหอพยพเขามาตอนเขามาบางคนมีทองคําติดตัวมาบางคนก็เอาทิ้งเสียตามกอไผ

                                                        
2บังอร  ปยะพันธุ “ประวัติศาสตรของชุมชนชาวลาวในหัวเมืองชั้นในสมัยรัตนโกสินทร

ตอนตน”  (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต   สาขาวิชาประวัติศาสตรเอเชียตะวันออกเฉียงใต    บัณฑิต
วิทยาลัย   มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2529), ฆ-ง ,198-208. 
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มาแตตัวเขามาอยูที่เขายอย     จังหวัดเพชรบุรี       ตอมาประมาณเกือบ  100 ปมานี้ชาวลาวโซงได
อพยพออกจากเขายอยมาตั้งหลักแหลงที่ตําบลสระกะเทียม   บริเวณใกลเคียงมีแหลงน้ําธรรมชาติ
ช่ือ “รากสระกะเทียม” คร้ันอยูมานานป จํานวนคนและครอบครัวมากขึ้น          ทางราชการจึงตั้งเปน
หมูบานใหช่ือวา “บานดอนทราย”  แตราษฏรโดยทั่วไปเรียกวา “บานรากสระกะเทียม” สวนใหญมี
อาชีพทํานา   

สวนงานวิจยัหรือวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษาชุมชนชาวไทยโซง จังหวดันครปฐม 

ในสาขาอื่นๆ ที่สํารวจพบมอีีก  4  สาขาวิชาประกอบดวย     สาขาภาษาศาสตร        สาขาศึกษาศาสตร    
สาขาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาและสาขาไทยคดีศกึษา  ไดแก  

ผลงานการศึกษาสาขาภาษาศาสตร  สวนใหญวรรณกรรมที่เกี่ยวของสาขาดังกลาวเปนงาน
วิเคราะหทางภาษาศาสตรเชน   ผลงานการศึกษาของกาญจนา  พันธุคา3เร่ือง“ลักษณะเฉพาะทางดาน
เสียงของภาษาลาวในอําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม” ซ่ึงผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาลักษณะทางดาน
เสียงของภาษายอยทั้งสี่ภาษาคือ ภาษาลาวโซง ลาวครั่ง ลาวใต  ลาวเวียง  มีทั้งที่คลายคลึงและ
แตกตางกัน   ลักษณะของเสียงวรรณยุกตในภาษาลาวใตกับภาษาลาวเวียงคลายคลึงกันมากที่สุด
และแตกตางจากลักษณะเสียงวรรณยุกตในภาษาลาวโซง ภาษาลาวครั่งอยางชัดเจน    จํานวน
หนวยเสียงวรรณยุกตในภาษาลาวโซง  ลาวใตและลาวเวียงมี   6  หนวยเสียงเทากัน    สวนในภาษา
ลาวครั่งมี  5  หนวยเสียง    ลักษณะของเสียงพยัญชนะและเสียงสระในภาษายอยทั้ง 4  ภาษามีความ
คลายคลึงกันมากเมื่อเปรียบเทียบกับภาษาไทยมาตรฐานก็จะพบวามีลักษณะเสียงวรรณยุกตตางกัน 

แตลักษณะเสียงพยัญชนะและสระคลายกัน 
 ผลงานการศึกษาสาขาศึกษาศาสตร     สําหรับวรรณกรรมที่เกี่ยวของสาขานี้สวนใหญ
จะเนนการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการผสมผสานทางวัฒนธรรมรวมถึงภูมิปญญาของชาวบาน ตลอดจน
กระบวนการถายทอดเชน ผลงานการศึกษาของธิดา ชมพูนิช4 ศึกษาเรื่อง “การศึกษาศิลปหัตถกรรม
ไทยโซงในจังหวัดนครปฐม” ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาดานหัตถกรรมที่เกี่ยวกับงานไมไผนั้น
ชาวไทยโซงนิยมนําไมไผลํามะลอกมาใชในการจักสานมากกวาไมไผชนิดอื่น        งานไมไผทุกชิ้น
มีการถักหวายประกอบอยางละเอียดประณีต   ดานหัตถกรรมนั้นชาวไทยโซงนิยมใชผาสีดํามาทํา

                                                        
3กาญจนา  พนัธุคา, “ลักษณะเฉพาะทางดานเสียงของภาษาลาวในอาํเภอเมือง  จังหวัด

นครปฐม” (วทิยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต     สาขาวิชาภาษาศาสตร  บัณฑิตวิทยาลัย   จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2523), ง-จ ,123-139. 

4ธิดา  ชมภูนชิ, การศึกษาศิลปหัตถกรรมไทยโซงในจังหวัดนครปฐม (กรุงเทพฯ :โรงพิมพ
พิทักษอักษร, 2539), 4. 
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เครื่องใชทุกชนิดและตกแตงลวดลายบนผาสีดํานั้นดวยการเย็บเศษผาสีแปะเปนลายดอกไมแบบ
เรขาคณิต      ปกดวยเสนไหมสีและประดับดวยเล่ือมหรือกระจกตรงกลางของลาย         สีที่ใชแตงมี
สีแดง    สีสม   สีขาวเปนสวนใหญ     การตัดเย็บจะเย็บดวยมือและตอประกอบตะเข็บตรงๆ สวน
ดานหัตถกรรมเกี่ยวกับงานไมไทยโซงใชไมบริเวณพื้นที่อยูอาศัยมาทําของใชและสรางเปน
บานเรือนอยางงาย ๆ  

ผลงานการศึกษาสาขาสังคมวิทยาและมานษุยวิทยา  สําหรับวรรณกรรมที่เกี่ยวของหรือ
ผลงานการศึกษาสาขานี้มีมากที่สุดและเนนการศึกษาเกี่ยวกับประเพณี วฒันธรรม วิถีชีวิตความเปนอยู  
คานิยม  ความเชื่อ  อาชีพและการละเลนเปนสําคัญเชน ผลงานการศึกษาของเรณ ู  เหมือนจันทรเชย5 

เร่ือง “การศึกษาอิทธิพลของความเชื่อ ประเพณี  และพธีิกรรมของชาวไทยโซงที่มผีลตอการพัฒนา
คุณภาพชวีิต : กรณีศึกษาหมูบานแหลมกระเจา 2 ตําบลลําลูกบัว  อําเภอดอนตูม  จังหวัดนครปฐม” 

ซ่ึงผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาชาวไทยโซงเปนกลุมชาตพิันธุกลุมหนึ่งที่มีการสืบทอดและสามารถ
รักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมแตมีการพฒันาปรับตัวใหเขากับสมัยใหม ซ่ึงเปนผลมาจากปจจัย
ผลักดันทางเศรษฐกิจ สังคม  วัฒนธรรม  ส่ิงแวดลอมและทรัพยากร   ลักษณะการปรับตัวดังกลาว
โดยทั่วไปสนบัสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวติซึ่งควรคาแกการอนุรักษ  

ผลงานการศึกษาสาขาไทยคดีศึกษา   สําหรับผลงานการศึกษาสาขานี้เนนการศึกษา
เกี่ยวกับวิถีชีวติของคนไทยและกลุมชาตพิันธุอ่ืนๆ ที่มาอยูอาศัยในไทย เชน    ผลงานการศึกษาของ
พจนีย    กงตาล6 เร่ือง “นาฏกรรมบนลานขวง : การฟอนแคนของชาวไทยโซงในจงัหวัดนครปฐม” 

ซ่ึงผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาการฟอนแคนเปนกจิกรรมที่ชาวไทยโซงใหความสําคญัเปนอันมาก   

ดังจะเห็นไดจากการจัดใหมกีารละเลนนาฏกรรมบนลานขวงเปนประจําทุกป  โดยมีชาวไทยโซง
และผูสนใจเขารวมกิจกรรมจํานวนมากชวยใหการสืบทอดวัฒนธรรมการฟอนแคนยังคงมีอยูตอไป       

จากการพิจารณาวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษาประวัติศาสตรชุมชนชาวไทยโซง 

จังหวัดนครปฐมดังที่กลาวมาขางตน     หากวิเคราะหผลงานดังกลาวแลวจะพบขอจํากัดบางประการ

                                                        
5เรณู     เหมือนจันทรเชย, “การศึกษาอิทธิพลของความเชื่อ      ประเพณแีละพิธีกรรมของ 

ชาวไทยโซงทีม่ีผลตอการพัฒนาคุณภาพชวีิต : กรณีศกึษาหมูบานแหลมกระเจา 2 ตําบลลําลูกบัว  

อําเภอดอนตูม  จังหวัดนครปฐม”  (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑติ    สาขาวิชาพัฒนาชนบทศึกษา 

บัณฑิตวิทยาลยั   มหาวิทยาลยัมหิดล, 2541), ง, 186-194.  
6พจนีย  กงตาล, “นาฏกรรมบนลานขวง : การฟอนแคนของชาวไทยโซงในจังหวดั

นครปฐม”  (วทิยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต    สาขาวชิาไทยคดีศกึษา   บัณฑิตวทิยาลัย    สถาบัน-
ราชภัฏนครปฐม, 2545), ก-ข, 168-170.  
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ก็คือถาเปนในสวนของผลงานการวิจัยในมิติประวัติศาสตรซ่ึงพบเพียงเรื่องเดียวของบังอร ปยะพันธุ 
เร่ือง“ประวัติศาสตรของชุมชนลาวในหัวเมืองชั้นในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน”นั้น วิเคราะหไดวา
งานวิจัยดังกลาวมีการใชวิธีวิจัยทางประวัติศาสตรในการศึกษาจริง          แตขอบเขตของการศึกษา
ในดานเวลาไดกําหนดเฉพาะในชวงสมัยรัตนโกสินทรตอนตนเทานั้น  หนวยการศึกษาก็ไมใช
ระดับทองถ่ิน    ผลการศึกษาจึงใหภาพในมุมกวางยังไมใชการศึกษาวิจัยในมิติประวัติศาสตร
ทองถ่ิน       สวนผลงานการวิจัยในสาขาอื่นๆ ทั้ง 4 สาขาคือ    สาขาภาษาศาสตร   สาขาศึกษาศาสตร  
สาขาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาและสาขาไทยคดีศึกษาที่นํามากลาวอางถึงในขางตน   พบวา 

ผลงานการศึกษาสาขาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามีปริมาณเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
ชุมชนไทยโซงมากที่สุด       แตหากไดวิเคราะหผลงานจะพบวาไมไดสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการ
ของชุมชนผานประสบการณดานตางๆ ในการศึกษา สงผลใหองคความรูที่ไดรับเปนเพียงการ
สะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการดานใดดานหนึ่งที่ผูจัดทําสนใจและดําเนินการศึกษาคนควาเทานั้น การ
เชื่อมโยงองคความรูตางๆ จึงไมครอบคลุมทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรม   มีการสะทอน
ใหเห็นพัฒนาการในแตละดานเปนภาพรวมในมุมกวางซึ่งภาพของชุมชนชาวไทยโซงที่ไดจะเปน
ภาพนิ่ง   ขาดการเคลื่อนไหว เพราะจะเนนการศึกษาชุมชนไทยโซงในสภาพปจจุบันโดยถายทอด
หรือสะทอนใหเห็นเพียงวาอดีตเปนอยางไร   ไมไดช้ีใหเห็นถึงชวงเปลี่ยนผานและความคลี่คลาย
ของชุมชน  
 อยางไรก็ตาม วรรณกรรมที่เกี่ยวของดังกลาวนีก้็มปีระโยชนอยางยิ่งในดานการนํา
แนวทาง  วิธีการนําเสนอ  วธีิการศึกษา  องคความรูที่ไดมาประยุกตใชกับงานการศึกษาวิจยัในครั้งนี ้  
แตมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมเพือ่ใหเกดิความสมบูรณคือในการศึกษาวิจยัประวัติศาสตรชุมชนไทยโซง
หมูบานดอนทรายครั้งนี้    ผูวิจัยควรมีการศึกษาในมิติประวัติศาสตรทองถ่ินโดยอาศัยระเบยีบ
วิธีการวิจยัทางประวัติศาสตรทองถ่ินมาเปนเครื่องมือในการศึกษา ทั้งนี้เพื่อใหผลงานการศึกษา
แสดงถึงพัฒนาการทางประวตัิศาสตรของชมุชน       โดยตัง้ประเด็นทางเศรษฐกจิคือ “วิถีการทาํมาหากนิ”
มาเปนแกนของเรื่องเพื่อเชื่อมโยงไปสูประสบการณดานอื่นๆ สะทอนใหเห็นถึงประวัติความเปนมา
และการเปลี่ยนแปลงในชวงเวลาตางๆ ของชุมชน      โดยเฉพาะชวงเวลาการเปลี่ยนผานและเชื่อมโยง
ความสัมพันธของการทํามาหากินของชาวไทยโซงกับมติิอ่ืนๆ คือ  ดานการเมืองการปกครอง   ดาน
สังคมและวัฒนธรรม    ปจจัยภายในและภายนอกทีก่อใหเกิดความเปลี่ยนแปลง    รวมถึงการ
ปรับตัวตอสูเพื่อรักษาอัตลักษณของชุมชน    ซ่ึงผลงานการศึกษาทีไ่ดจะกอใหเกิดองคความรูใหมๆ 

ที่เปนประโยชนตอสังคมมีสวนชวยสรางจติสํานึกรักทองถ่ินหรือชุมชน ตลอดจนสรางความเขาใจ
ในวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย  ตําบลสระกะเทยีม  อําเภอเมือง จังหวัด
นครปฐม  ใหกับทุกคนในสงัคมผานมิติประวัติศาสตร 
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ความมุงหมายและวัตถุประสงคของการศึกษา  
 1.เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา วิถีชีวติความเปนอยูของชุมชนชาวไทยโซงหมูบาน
ดอนทราย     ตาํบลสระกะเทยีม   อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม   ตั้งแตเร่ิมกอตั้งหมูบานถึงปจจุบัน 

2.เพื่อศึกษาพัฒนาการทางดานเศรษฐกิจของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย      

ตําบลสระกะเทียม   อําเภอเมือง   จังหวัดนครปฐม  ระหวางป พ.ศ.2504-2549 
3.เพื่อศึกษาปจจัยทั้งภายในและภายนอกของชุมชนชาวไทยโซงบานดอนทรายที่มีผล

กอใหเกิดการปรับเปลี่ยนขึ้นในชุมชนหมูบานดอนทราย    ตําบลสระกะเทียม     อําเภอเมือง   จังหวัด
นครปฐม  ระหวางป พ.ศ.2504-2549 

4.เพื่อศึกษาลักษณะการปรับตัวของชุมชนไทยโซงหมูบานดอนทราย       ตําบลสระกะเทียม 
อําเภอเมือง    จังหวดันครปฐม ในปจจุบัน 
 
ขอบเขตของการศึกษา  
 1.ศึกษาโดยกําหนดกรอบของพื้นที่คือ บริเวณหมูที่  9   หมูบานดอนทราย  ตําบลสระกะเทียม    

อําเภอเมือง จังหวดันครปฐม ซ่ึงประชากรที่อาศัยอยูในหมูบานนีม้ีประมาณ 167 ครัวเรือน
ประกอบดวย  4   ตระกูลใหญในชุมชนคือ  ตระกูลสิงหทอง   ตระกูลสิงหลอ   ตระกูลสิงหคาและ
ตระกูลสิงหเรือง เปนชาวไทยโซงอาศัยอยูสืบเนื่องมาตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
 2.ศึกษาโดยใชกรอบของเนื้อหาคือ ประวัติความเปนมา ปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
ตางๆ กับชุมชน   พัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  พัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงของ
วิถีชีวิตความเปนอยู   ตลอดจนลักษณะการปรับตัวของชุมชนไทยโซงหมูบานดอนทราย   ตําบล
สระกะเทยีม    อําเภอเมือง   จงัหวัดนครปฐม  ระหวางป  พ.ศ.2504-2549 

3.ศึกษาโดยใชกรอบของเวลาคือ ระหวางปพ.ศ.2504-2549  ซ่ึงเปนชวงเวลาที่เศรษฐกิจ
หมูบานดอนทรายมีการเปลี่ยนแปลงอยางเดนชัด จากการบุกเบิกพึ่งตนเองในชวงกอนปพ.ศ.2504 

เปนการผสมผสานทางเศรษฐกิจการทํานาและการเลี้ยงโคนมระหวางพ.ศ.2504-2530และพัฒนา
เปนการขยายตัวของเศรษฐกิจโคนมและความหลากหลายของอาชีพใน พ.ศ.2531-2549  
 
วิธีการศึกษา  

1.การศึกษาคนควาจากเอกสาร  เปนการศึกษาโดยสํารวจขอมูลจากเอกสารชัน้รอง
ประเภทวิทยานิพนธ  รายงานการวจิัย หนงัสือและบทความที่เกีย่วของกับวัตถุประสงคของการวิจยั        

ซ่ึงมีผูศึกษาไวแลว ตลอดจนรวบรวมขอมลูจากเอกสารชั้นตนเชน ประกาศของทางราชการ เปนตน 

เพื่อใชเปนขอมูลสําคัญในการอธิบายประวัติศาสตรของชุมชนและบรบิทที่เกี่ยวของ 
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 2.การศึกษาภาคสนาม  โดยใชวิธีการตางๆ คือ 
                        2.1การสังเกตโดยเขามีสวนรวมในเหตุการณโดยสังเกตวิถีการทํามาหากินวิถี
ชีวิตของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายทางดานเศรษฐกิจ   การเมือง  สังคมและวัฒนธรรม 
              2.2การสัมภาษณแบบเจาะลึกโดยสมัภาษณชาวไทยโซงที่อาศัยในบานดอนทราย  

ระหวางปพ.ศ.2504-2549  นอกจากนี้จะสัมภาษณพดูคุยกับพระภิกษุสงฆซ่ึงเปนผูนําทางศาสนา     

กํานัน    ผูใหญบาน  เจาหนาที่องคกรบริหารสวนตําบลสระกะเทียมและผูเกีย่วของที่ทราบเกี่ยวกับ
ประวัติความเปนมา ปจจยัภายใน ปจจยัภายนอกที่มผีลกอใหเกดิการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการ
ทางเศรษฐกิจ   การเมือง  สังคมและวัฒนธรรม  รวมถึงลักษณะการปรับตัวของชุมชนชาวไทยโซง
หมูบานดอนทราย      ตําบลสระกะเทียม  อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม  
 
ขอจํากัดของการศึกษา 

การศึกษาวิจยัคร้ังนี้ใชวิธีวจิยัทางประวัติศาสตรทองถ่ินซึ่งอาศัยการคนควาภาคเอกสาร 
และการศึกษาภาคสนาม     สําหรับการคนควาเอกสารนั้นพบวาเอกสารชั้นตนที่เกีย่วของกับชุมชน
มีนอยมากเนื่องจากบรรพบุรุษชาวไทยโซงบานดอนทรายไมมีการจดบนัทึกเปนลายลักษณอักษรไว
จึงพบเพยีงเอกสารจากหนวยงานราชการที่กลาวถึงชุมชนไวบางเพยีงเลก็นอย ที่สําคัญคือเอกสาร
ขอมูลพื้นฐานของหมูที่ 9 บานดอนทราย  ตาํบลสระกะเทยีม อําเภอเมือง จังหวดันครปฐม ซ่ึงบันทึก
โดยอาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย แตเอกสารบางสวนก็ชํารุดสูญหายเนื่องจากขาดการให
ความสําคัญในการเก็บรักษามาตั้งแตตน ดังนั้นขอมลูหลักที่สําคัญในการศึกษาวจิัยคร้ังนี้จึงมาจาก
การศึกษาภาคสนามโดยอาศยัการสัมภาษณและนําขอมลูมาใช 

นอกจากนี้ ดวยการศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาถึงประวัติศาสตรของชุมชนโดยใช
พัฒนาการทางเศรษฐกิจเปนแกนในการศึกษาที่ไดช้ีใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของชุมชนไทยโซง
ในชวงเวลาตางๆ ซ่ึงแบงออกไดเปน 3 ชวงคือ จากการบุกเบิกและพึ่งตนเองในชวงกอนปพ.ศ. 2504 

เปนการผสมผสานทางเศรษฐกิจการทํานาและการเลี้ยงโคนมระหวางพ.ศ.2504-2530และพัฒนา
เปนการขยายตัวของเศรษฐกิจโคนมและความหลากหลายของอาชีพใน พ.ศ.2531-2549     ดังนั้น
การเก็บขอมูลจากการสัมภาษณจึงตองมีความละเอียดในการตรวจสอบความถูกตองและความ
นาเชื่อถือของขอมูลหรือการวิพากษหลักฐานเชน ผูวิจัยจะตองสอบถามถึงอายุของผูใหสัมภาษณ
และชวงอายุที่จดจําเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้น  รวมถึงผูวิจัยจะตองตรวจสอบเหตุการณสําคัญตางๆ 

และชวงเวลาที่เกิดขึ้น เชน  การประกอบอาชีพทํานากอนการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับที่ 1 พ.ศ.2504    การเริ่มเลี้ยงโคนมในหมูบานเมื่อ พ.ศ.2515  การนํารถไถเขามา
ใชในหมูบานแทนวัวเมื่อ พ.ศ.2518       การเริ่มประกอบอาชีพการทํานากุง พ.ศ.2535   เปนตน        
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ทั้งนี้เหตุการณสําคัญตางๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนบานดอนทรายจะชวยย้ําเตือนความทรงจําของผูให
สัมภาษณไดและเปนการตรวจสอบไดวาขอมูลที่ไดนั้นเกิดขึ้นในชวงเวลาใด   แตทั้งนี้การใชขอมูล
จากการสัมภาษณก็เปนเพียงขอมูลที่ไดจากความทรงจําของผูใหสัมภาษณแตละคนซึ่งจดจําเรื่องราว
ตางๆที่ผานมาไดไมครอบคลุมทุกเรื่อง   ผูวิจัยจึงตองอาศัยการสัมภาษณผูรูหลาย ๆ ทาน    ทั้งที่เปน
ผูอาวุโสในชุมชนที่เปนชาวไทยโซงดั้งเดิมและผูอาวุโสจากหมูบานอื่นที่อพยพมาอยูอาศัย รวมถึง
สัมภาษณคนรุนใหมในหมูบาน    บุคคลภายนอกที่เกี่ยวของเชน  คนในชุมชนใกลเคียง  เปนตน  

ผูวิจัยจึงตองใชเวลาและงบประมาณพอสมควรในการเดินทางไปสัมภาษณ 
 

แหลงขอมูล 

 1.หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยศิลปากร   วิทยาเขตวังทาพระและพระราชวงัสนามจันทร 
 2.หอสมุดกลางสถาบันวิทยบริการ หอสมุดคณะอกัษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 3.หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ  วิทยาเขตประสานมิตร 
 4.หอสมุดแหงชาติและหอจดหมายเหตุแหงชาติ 
 5.จากการสัมภาษณชาวไทยโซงหรือผูที่เกี่ยวของที่อาศัยอยูภายในและภายนอกหมูบาน
ดอนทราย   ตําบลสระกะเทียม  อําเภอเมือง  จังหวัดนครปฐม 
 
ประโยชนท่ีไดรับจากการศึกษา 
 1.ไดทราบประวัติความเปนมาและวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนชาวไทยโซงหมูบาน
ดอนทราย    ตําบลสระกะเทียม     อําเภอเมือง   จังหวัดนครปฐม  ตั้งแตเร่ิมกอตั้งหมูบานถึงปจจุบัน 
 2.ไดทราบพัฒนาการทางดานเศรษฐกิจของชุมชนไทยโซงหมูบานดอนทราย    ตําบล   

สระกะเทียม   อําเภอเมือง   จังหวัดนครปฐม  ระหวางป พ.ศ.2504-2549 
3.ไดทราบปจจัยทั้งภายในและภายนอกของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายทีม่ีผล

กอใหเกิดการปรับเปลี่ยนขึ้นในชุมชนหมูบานดอนทราย  ตําบลสระกะเทยีม  อําเภอเมือง  จังหวัด
นครปฐม   ระหวางป พ.ศ.2504-2549 

4.ไดทราบลักษณะการปรับตัวของชุมชนไทยโซงหมูบานดอนทราย  ตําบลสระกะเทียม  

อําเภอเมือง  จงัหวัดนครปฐม  ในปจจุบัน 
5.ผลการศึกษาวิจัยสามารถใชเปนขอมูลสําหรับหนวยงานของรัฐ/เอกชนหรือผูที่สนใจ

ศึกษาเรื่องราวที่เกี่ยวของกับชาวไทยโซงในโอกาสตอไป 
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                 บทท่ี 2 
สภาพทั่วไป   ประวัติความเปนมา   พฒันาการทางเศรษฐกิจและสังคม 

ของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายกอนป พ.ศ.2504 
 

ปจจุบันชุมชนไทยโซงหมูบานดอนทราย เปนที่รูจักกันดีของชุมชนโดยรอบหมูบาน   

ทั้งนี้เพราะเปนชุมชนที่มีเอกลักษณทั้งในดานลักษณะกายภาพ โดยมีพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบลุม
เหมาะแกการเกษตรกรรมและมีที่ดอนดินทรายในบางสวนเหมาะแกการสรางบานเรือน   นอกจากนี้
ยังมีเอกลักษณเฉพาะในดานลักษณะประชากรคือ เปนหมูบานแหงเดียวของตําบลสระกะเทียมที่มี
ชาวไทยโซงอพยพมาตั้งถ่ินฐานสืบเนื่องจากอดีตถึงปจจุบัน จึงทําใหมีลักษณะสังคมและวัฒนธรรม
ที่เปนเอกลักษณโดยมีวัฒนธรรมเปนมรดกตกทอดสืบมาแตโบราณ ตลอดจนยังคงรักษาแบบแผน
ทางวัฒนธรรมไวไดซ่ึงมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตในปจจุบันอยางยิ่ง แตส่ิงหนึ่งที่กลาวไดวามี
ความเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัดในชุมชนแหงนี้ก็คือความเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจหรือ  

“วิถีการทํามาหากิน” อันเปนผลมาจากปจจัยดานตางๆ ที่เขามากระทบและมีอิทธิพลตอชุมชน        

ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ก็มีจุดมุงหมายที่จะศึกษาพัฒนาการทางเศรษฐกิจของชุมชนไทยโซงหมูบาน
ดอนทรายระหวางปพ.ศ.2504-2549 เปนสําคัญ      แตอยางไรก็ตามการศึกษาสภาพทั่วไป      ประวัติ
ความเปนมา   พัฒนาการทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนก็เปนสิ่งสําคัญที่จะตองกลาวถึง 

เนื่องจากเปนขอมูลพื้นฐานที่จะเชื่อมโยงใหเกิดความเขาใจในพัฒนาการทางเศรษฐกิจของชมุชนได
ดียิ่งขึ้น   ดังนั้นเนื้อหาในบทที่  2  นี้จึงกลาวถึงสภาพทั่วไป      ประวัติความเปนมา   พัฒนาการทาง
เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายกอนป พ.ศ.2504 เปนสําคัญ 
 

สภาพทั่วไป 
 

สภาพทั่วไปของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย    จังหวดันครปฐม   ทีจ่ะนําเสนอ
ในบทนี้ประกอบดวย สภาพภูมิศาสตรและเอกลักษณของชุมชน ลักษณะประชากร  สถานที่สําคัญ
และระบบสาธารณูปโภค    ทั้งนี้การศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชนชาวไทยโซงบานดอนทรายก็เพื่อ
ใชเปนพืน้ฐานในการทําความเขาใจกับประวัติศาสตรของชุมชน โดยเฉพาะในแงมุมของพัฒนาการ
ทางเศรษฐกิจชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายทั้งแบบดั้งเดิม ชวงเปลี่ยนผานและการกาวสู
สมัยปจจุบัน

 

10 
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สภาพทางภูมิศาสตรและเอกลักษณของชมุชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
 หมูบานดอนทรายตั้งอยูบริเวณหมูที่9 ตําบลสระกะเทียม  อําเภอเมือง  จังหวดันครปฐม   

โดยทิศเหนือตดิตอกับหมูที ่ 5 บานตนมะขามและหมูที ่ 6 บานบอน้ําเค็มของตําบลสระกะเทียม            

ทิศตะวนัออกติดตอกับหมูที ่ 12 บานหมูใหญ  ตําบลสระกะเทียม  ทิศตะวนัตกตดิตอกับหมูที ่ 4   

บานไร     ตําบลสระกะเทียม   และทิศใตติดตอกับตําบลดอนใหญ      อําเภอบางแพ      จังหวดัราชบุรี                                   

ภายในหมูบานมีพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบลุมเหมาะแกการเกษตรกรรม  จึงสงผลใหชาวบาน
ประกอบอาชีพการทํานามาตั้งแตอดีตถึงปจจุบันและมีที่ดอนดินทรายในบางสวน ซ่ึงไมเหมาะกับ
การเกษตรกรรมแตชาวบานสามารถใชพื้นที่ดอนดินทรายดังกลาวใหเปนประโยชนไดดวยการใช
พื้นที่นั้นปลูกสรางบานเรือนแทน   สําหรับลําคลองที่ไหลผานหมูบานดอนทรายและมีประโยชนตอ
การเปนน้ําใชในการเกษตรกรรมอยางยิ่งนั้นมีเพียงลําคลองเดียว คือ คลองหวยลึก1  

ความนาสนใจของหมูบานนีท้ี่ปรากฏในปจจุบันคือ เปนหมูบานที่มีอายุกวา 200  ปแลว 

โดยชาวไทยโซงดั้งเดิมของหมูบานนัน้เชือ่วาอพยพมาจากแควนสิบสองจุไทย         ความนาสนใจ
อีกประการของหมูบานนี้คือ ชาวไทยโซงที่อยูอาศัยในหมูบานดอนทรายมีลักษณะทางสังคมและ
วัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของตนเองทั้งดานการแตงกาย    ภาษา   ความเชื่อที่ผสมผสานทั้งพุทธ
พราหมณรวมทั้งการนับถือผีบรรพบุรุษ   กลาวไดวาการกระทําทุกอยางตั้งแตเกดิจนกระทั่งตายจะมี
ประเพณเีขามามีสวนเกีย่วของดวยเสมอ เชน ประเพณีการเสนเรือนเพื่อเซนไหวผีบรรพบุรุษโดย 

ทุกบานจะมีมมุหนึ่งของบานเปนที่อยูของผีบรรพบุรุษเรียกวา“กะลอหอง” เปนตน  การดํารงชีวติ
ดังกลาวของชาวไทยโซงนัน้จะแตกตางไปจากคนไทยหรือกลุมชาติพันธุอ่ืนๆและยงัคงสืบทอดจาก
อดีตถึงปจจุบนัได รวมถึงวัฒนธรรมดังกลาวยังมอิีทธิพลตอการดําเนินชวีิตในปจจุบันอยางยิ่ง  

ถึงแมวาในปจจุบันวัฒนธรรมหรือวิถีชีวิตบางสวนของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายอาจจะมีการ
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ตามปจจัยทีเ่ขามากระทบและความเปลี่ยนแปลงของสังคมโดยเฉพาะ
ความเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจหรือ“วิถีการทํามาหากิน” ซ่ึงภาพที่ปรากฏเดนชัดคือมีการ
เปลี่ยนแปลงจากการประกอบอาชีพทํานาเปนหลักทุกครวัเรือนสูการประกอบอาชีพเล้ียงโคนมเปน
อาชีพหลักผสมผสานกับการประกอบอาชีพอ่ืนๆ เชน การทํางานรับจางภายนอกชุมชน    ปจจุบนั
ภายในชุมชนแหงนี้มีชาวไทยโซงอาศัยอยูจํานวน 167    ครัวเรือน  ประกอบดวย  4  ตระกูลใหญใน
ชุมชน คือ  ตระกูลสิงหทอง    ตระกูลสิงหลอ   ตระกูลสิงหคา  และตระกูลสิงหเรือง2 

                                                        
1อาสาสมัครชุมชนหมูบาน,“เอกสารขอมูลพื้นฐานของหมูที่ 9 บานดอนทราย     ตําบล-

สระกะเทยีม   อําเภอเมือง  จงัหวัดนครปฐม ,” (ม.ป.ท.,ม.ป.ป.). (อัดสําเนา) 
2เร่ืองเดียวกัน. 
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ภาพที่ 1  แผนที่แสดงลักษณะที่ตั้ง  อาณาเขตและสถานที่สําคัญของหมูบานดอนทราย  ตําบลสระกะเทียม    
                 อําเภอเมือง   จังหวดันครปฐม 
ที่มา :  อาสาสมัครชุมชนหมูบาน,  “เอกสารขอมูลพื้นฐานของหมูที ่9   บานดอนทราย   ตาํบลสระกะเทยีม      
อําเภอเมือง  จงัหวัดนครปฐม ,” (ม.ป.ท.,ม.ป.ป.). (อัดสําเนา) 
 

 
ภาพที่  2  การแตงตัวของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายขณะรวมการทําพิธีเสนเรือน                         
                  ภาพถายจากการสํารวจชุมชน,  4   มีนาคม    2550. 

หมูที่ 5 บานตนมะขาม 

หมูที่ 4 บานไร 

หมูที่ 6 บานบอน้ําเค็ม 

หมูที่ 12 บานหมูใหญ 

ตําบลดอนใหญ อ. บางแพ จ. ราชบุรี 

ขน 

วัดใหมดอนทราย ( วัดรางสระกะเทียม ) 
โรงเรียนวัดรางสระกะเทียม  

ศาลพอปู

ศาลากลาง

ที่ทําการ
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ภาพที่ 3   การทําพิธีเสนเรือนของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
                  ภาพถายจากการสํารวจชุมชน,  4   มีนาคม    2550. 
 
ประชากร 

จากการสํารวจประชากรของหมูบานดอนทราย ตําบลสระกะเทียม  อําเภอเมือง จังหวดั
นครปฐม ในปพ.ศ.2549 พบวามีประชากรอาศัยอยูทั้งสิ้นจํานวน  167   ครัวเรือน  จํานวน  621  คน 

เปนเพศชายจํานวน  324  คน เปนเพศหญิงจํานวน  297  คน ครอบครัวสวนใหญเปนตระกูลดั้งเดมิ 

ประกอบดวยตระกูลสิงหทองจํานวน  38   ครัวเรือน  ตระกูลสิงหลอจํานวน   35  ครัวเรือน     ตระกลู
สิงหคาจํานวน    26    ครัวเรือนและตระกลูสิงหเรืองจํานวน   32    ครัวเรือน   นอกจากนัน้เปน
ตระกูลใหมทีเ่พิ่งเขามาภายหลังและพูดภาษาโซงไดเชน   ตระกูลออยอารียจํานวน   4    ครัวเรือน     

ตระกูลกันแสงจํานวน  3  ครัวเรือน         สวนที่เหลือเปนตระกูลอ่ืนๆ ที่พูดภาษาโซงไมไดแตพอฟง
ภาษาไทยโซงรูเร่ืองอีกจํานวน   29    ครัวเรือน3 
 
สถานที่สําคัญของชุมชน 
 สถานที่สําคัญของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย ตําบลสระกะเทียม อําเภอเมือง 

จังหวดันครปฐม   มีอยูหลายแหงแตสถานที่ที่เปนที่รูจกักันโดยทั่วไป  คือ4 
                 1.วัดใหมดอนทราย    วัดนี้เปนวัดประจําหมูบานดอนทรายเดิมมีช่ือวา“วัดรางสระกะเทยีม”  

                                                        
3เร่ืองเดียวกัน. 
4เร่ืองเดียวกัน. 
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เพื่อใหสอดคลองกับทองถ่ินเดิมที่เขามาอยู ตอมาทางคณะกรรมการวดัเห็นวาชื่อวัดไมเหมาะและ
ไมสอดคลองกับชื่อของหมูบานจึงเปลี่ยนชื่อวัดเสียใหมเปน“วัดใหมดอนทราย” โดยวัดเปนสถานที่
ในการประกอบศาสนพิธีทางธรรมใหกับชาวบาน          ในชวงวันพระและวนัสําคัญทางพุทธศาสนา  
จะมีชาวบานมาถือศีลและฟงธรรม เปนประจําซึ่งโดยปกติชาวบานก็ใสบาตรทําบุญทุกเชาอยูแลว 

 ภาพที่ 4  วดัใหมดอนทราย (วัดรางสระกะเทียม) เปนวัดประจําหมูบานดอนทราย 
    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน, 7 ตุลาคม  2549. 

 
2.โรงเรียนวัดรางสระกะเทยีม   เปนโรงเรียนประจําหมูบานชื่อโรงเรียนตั้งตามชื่อของ

วัดที่เปนผูอุปถัมภโรงเรียนมาโดยตลอด   เดิมที่หมูบานแหงนี้ไมมสีถานที่ศึกษาเลาเรียนไดอาศยั
ศาลาวัดเปนสถานที่ในการศกึษาเลาเรียนมากอน  
 

 ภาพที่ 5  โรงเรียนวดัรางสระกะเทียมเปนโรงเรียนประจาํหมูบานดอนทราย 
                   ภาพถายจากการสํารวจชุมชน, 7 ตุลาคม  2549. 
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 3.ศาลพอปูขาว เปนศาลประจําหมูบานทุกปชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายจะมกีาร
รวมตัวรวมกนัประกอบพิธีการทําบุญเลี้ยงศาลประจําป 

ภาพที ่6  ศาลพอปูขาว  เปนศาลประจําหมูบานดอนทราย 
                 ภาพถายจากการสํารวจชุมชน, 7 ตลุาคม  2549. 
 
ระบบสาธารณูปโภค 
 ระบบสาธารณูปโภคของหมูบานดอนทรายไดมกีารพัฒนาอยางตอเนือ่ง เดิมตองใช
ตะเกยีงน้ํามนัแก็สและตะเกยีงเจาพายุในการดํารงชีพ ไดเปลี่ยนมาเปนการใชไฟฟาแทนในปจจุบัน 

เดิมถนนของหมูบานเปนดนิและคับแคบเพราะในอดีตนั้น     สวนใหญจะใชการเดิน
ดวยเทาและใชรถจักรยานเปนพาหนะเทานั้น    ตอมาจึงไดมีการขยายถนนออกเพื่อใหรถบรรทุก
สามารถวิ่งเขาออกภายในหมูบานไดเพื่อเก็บผลผลิตคือ ขาว ออกไปจาํหนายซึ่งสวนใหญจะมีเถาแก
มาซื้อถึงบานทําใหแตละครอบครัวที่ทํานาจึงตองปลูกสรางยุงฉางเพื่อเก็บขาวไวขายในคราวจําเปน
หลังฤดูเก็บเกีย่ว ในปจจุบันถนนมีความกวางมากขึ้นและมีการลาดยางมะตอยตลอดทั้งสายผาน
หมูบาน เพื่อใหการเดินทางสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น  สวนเสนทางการเดินทางจากตลาดนครปฐม
มายังหมูที ่ 9 บานดอนทราย  ตําบลสระกะเทียม  อําเภอเมือง  จังหวดันครปฐม  ระยะทางประมาณ  

21  กิโลเมตร   มีรถโดยสารเดินทางจากตลาดบริเวณหนาองคพระปฐมเจดยี   อําเภอเมืองนครปฐม 

เขาหมูบานคือ รถเมลขาวใชเวลาเดินทางประมาณ 1 ช่ัวโมง     หากเดินทางจากบริเวณถนนสายนอก 
ของตัวอําเภอเมืองนครปฐมก็สามารถขึ้นรถโดยสารสายกรุงเทพฯ-ดําเนิน   กรุงเทพฯ-ราชบุรีไดเพื่อ 
เดินทางสูหมูบานแตตองไปตอรถเครื่องรับจางเพื่อเขาสูบานดอนทรายใชเวลาประมาณ 50- 60 นาที 
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น้ําอุปโภคและบริโภค เดิมเคยใชน้ําจากบอทีขุ่ดเก็บกกัน้ําไวใชและน้ําจากบอที่วัด 

ตอมาหันมาใชน้ําประปาทีแ่ตละครัวเรือนจะจางชางมาขุดเจาะเพื่อสะดวกในการใช   โดยใชแบบ
คันโยกซึ่งปจจุบันไมไดใชแลว  แตยังมีสถานที่ที่เคยขุดเจาะน้ําบาดาลขึ้นมาใชใหเห็นบางเพราะ
เมื่อกอนจะขุดเจาะบอน้ําบาดาลกันเกือบทกุครัวเรือน  ปจจุบันเมื่อเปลีย่นมาเปนการบริหารงานของ
อบต. ระบบน้าํจึงถูกสงมาจากสวนกลาง ทําใหชาวบานมีความสะดวกสบายมากขึ้น5 
  
 ประวัติความเปนมาของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายกอนป พ.ศ.2504 
 

การศึกษาประวัติความเปนมาของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายกอนปพ.ศ.2504       

จะใหความสําคัญกับภูมิหลังหรือประวัติความเปนมาทีเ่กี่ยวของกับชมุชนชาวไทยโซง  2  ประเดน็  

คือ ประวัติศาสตรการตั้งถ่ินฐานของชาวไทยโซงในประเทศไทยและประวัติศาสตรการตั้งถ่ินฐาน
ของชาวไทยโซงในหมูบานดอนทราย   ทัง้นี้การไดทําความเขาใจกับภมูิหลังดานชาตพิันธุ    ภูมิหลัง
ดานสถานที่หรือพัฒนาการของทองถ่ินที่ศึกษาในยุคดั้งเดิมนั้นจะชวยใหมองเห็นชุมชนในชวงเวลา
ตอมาไดอยางมีพลวัต      

 
ประวัติศาสตรการตั้งถิ่นฐานของชาวไทยโซงในประเทศไทย 

ชื่อเรียกกลุมชาติพันธุ     ชาวไทยโซงเปนชนชาติไทยกลุมหนึ่งซึ่งมีช่ือเรียกแตกตางกัน
หลายชื่ออาทิ  ลาวโซง   ไทดํา    ไตดํา    ผูไทยดํา   ไทยทรงดํา   ไทยโซง   ลาวเซง    ลาวซวงดําและ
ลาวทรงดําที่เรียกชื่อวา“โซง”  คงเรียกตามเสื้อผาที่นุงหมเพราะชอบแตงกายดวยเส้ือผาสีดํา   คําวา  

“โซง” แผลงมาจาก “สวง”  ซ่ึงแปลวา “กางเกง”   ดังนั้น “โซงดํา”  จึงหมายถึง  “ชาวผูใดที่นุงกางเกง
ดํา” ตอมาคําวา “ดํา” หายไปจึงเหลือแตคําวา “โซง”  แตที่เรียกกนัวา “ลาวโซง”นั้น    สันนิษฐานได 
2 ทางคือ คงเปนเพราะคนไทยเหลานี้ไดอพยพมาจากดินแดนสวนหนึ่งของราชอาณาจักรลาวจึง
เรียกวา“ลาวโซง” ขอสันนิษฐานอกีทางหนึ่งคงเกดิจากความนยิมในการเรียกชื่อผูที่มาจากถิ่นอื่น
หรืออพยพเขามาอยูใหมวา“ลาว” เชน ลาวเวียง ลาวพวน  ไทยโซงเมื่อไดอพยพมาอยูที่เมืองเพชรบุรี
จึงไดรับการเรยีกชื่อวา “ลาว” ไปดวย6 

                                                        
5(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 1 มกราคม  2551.(2) 

สัมภาษณนางเลียง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม 2549.(3)สัมภาษณ
นายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  19  มีนาคม  2550. 

6นิพนธ   เสนาพิทักษ,  “ผูไทยโซง,”  ใน สาสนผูไทย  (กรุงเทพฯ : อักษรบณัฑิต , 2523), 19. 
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ในรายงานการวิจัยฉบับนี ้ จะเรียกชนกลุมนีว้า“ไทยโซง”   ซ่ึงตรงกับภาษาทางราชการ 
ที่ไมใชคําวา “ลาว”นําหนาชือ่เผาพันธุไทยแตจะใชคําวา“ไทย” กับกลุมชาติพันธุไทในประเทศไทย 
เชนเดยีวกับคําวาไทยพวน   ไทยยอ    เปนตน         แตทั้งนีช้าวบานทัว่ไปก็ยังนยิมใชคําวา “ลาวโซง” 
เรียกขานกันอยู  

ถิ่นฐานเดิม ไทยโซงหรือไทยทรงดําหรือลาวโซงเปนกลุมชาติพันธุโบราณกลุมหนึ่ง     

ที่อพยพเขาสูประเทศไทยมาเปนเวลากวา 200 ป ตั้งแตสมัยพระเจากรุงธนบุรี    โดยเชื่อวาเปนเพราะ
เกิดศึกสงครามบอยคร้ังและยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีรวมถึงวัฒนธรรมของตนเองได
อยางเหนียวแนน      มีถ่ินฐานเดิมอยูในบริเวณแควนสิบสองจุไทซึ่งมีที่ตั้งในแถบแมน้ําดําและ
แมน้ําแดง      ปจจุบันอยูในเขตเวียดนามเหนือเชื่อมตอกับลาวและจีนตอนใต7   ชาวไทยโซงหรือ
ลาวโซงหรือไทยทรงดํามีช่ือเดิมเรียกกันวาไทดําหรือ “ผูไทดํา” (BLACK   TAI)   ทั้งนี้เพราะนิยมใส
เสื้อสีดําลวน     ซ่ึงแตกตางกับกลุมคนไทยที่อยูใกลเคียงกันเชน “ไทขาว” หรือ “ผูไทขาว” (WHITE  

TAI)  ซ่ึงนิยมแตงกายดวยเส้ือผาสีขาวและไทแดงหรือ “ผูไทแดง” (RED TAI)  ชอบใชสีแดงขลิบ
และตกแตงดวยชายเสื้อสีดํา เปนตน    ไทดํากลุมนี้ไดถูกกวาดตอนเขามาในประเทศไทยตั้งแตสมัย
กรุงธนบุรีและรัตนโกสินทรตอนตน     คนไทยภาคกลางเรียกกันวา “ลาวทรงดํา”เพราะเขาใจวาเปน
พวกเดียวกับลาวและอพยพเขามาพรอมกันกับลาวกลุมอื่นๆ ตอมาชื่อเดิมไดหดหายลง คําวา “ดํา” 

หายไป       นิยมเรียกกันในปจจุบันวา “ลาวทรง” หรือ “ลาวโซง” จนบางครั้งไมรูวาลาวโซงนี้ก็คือ
พวกไทดํานั่นเอง8 

การอพยพเขาสูประเทศไทย ไทยโซงอพยพเขาสูประเทศไทยดวยเหตุผลทางสงคราม
หลายครั้งโดยอพยพผานลงมาทางเวียดนามตอนเหนือ  ลาวและเขาสูประเทศไทยในที่สุดการอพยพ
ของชาวไทยโซงเริ่มตั้งแตสมัยธนบุรีจนถงึสมัยรัชกาลที่ 5 ทั้งนี้ดวยในสมัยธนบุรีและรัตนโกสินทร
ตอนตนไทยมอํีานาจเหนือดนิแดนลานชางและสิบสองจุไทจึงเกิดการอพยพดังนี ้

คร้ังที ่1 ราวพ.ศ.2321สมัยกรุงธนบุรี เจานครเวียงจนัทรไดกระทําการอันหมิ่นพระบรม-
เดชานภุาพ ดังนั้นสมเดจ็พระเจาตากสินหรือสมเด็จพระเจากรุงธนบุรีจึงไดมีพระบรมราชโองการ
โปรดเกลาฯใหพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจฬุาโลก ( รัชกาลที่ 1 จักรีวงศ ) เมื่อคร้ังที่ทรงดํารง
พระยศเปนสมเด็จพระมหากษัตริยศึกพรอมดวยพระสุรสีหพิษณวุาธิราชคือ พระอนชุาธิราช ใหเปน

                                                        
7วาสนา อรุณกิจ, “พิธีกรรมและโครงสรางทางสังคมของลาวโซง” (วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑติ    สาขาวิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา   จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2528), 2. 
8สุมิตร   ปติพฒันและคนอืน่ๆ, ลาวโซง ( กรุงเทพฯ :โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 

2521), 2. 
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แมทัพยกกําลังกองทัพขึ้นไปตีเมืองนครเวียงจนัทรในปพ.ศ.2321 คร้ันตอมาปพ.ศ.2322กองทัพ
เจาพระยามหากษัตริยศกึกําหนดใหกองทพัเมืองหลวงพระบางยกกําลังไปตีเอาเมืองมวย เมืองทนั 

ซ่ึงเปนเมืองของผูไทดําตั้งอยูเขตเมืองญวณเหนือแลวกวาดตอนครอบครัวลาวเวยีงจันทร ผูไทดํา
มายังประเทศไทยโดยใหลาวเวยีงจนัทรตัง้บานเรือนอยูที ่  สระบุรี  ราชบุรี และจนัทบุรี  สวนผูไทดํา
ใหไปตั้งบานเรือนอยูที่เมืองเพชรบุรี   สันนิฐานวาอยูทีห่นองปรง(หมูบานหนองเลา) อําเภอเขายอย9  

คร้ังที่ 2 ในป พ.ศ. 2335 รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจฬุาโลก รัชกาลที่ 1 

กรุงรัตนโกสินทร     พวกเมืองแถง เมืองพวน แข็งขอตอเมืองเวียงจันทร เจาเมืองเวยีงจันทรยกทพั
ไปต ีไดผูไทดาํและลาวพวนลงมายังกรุงเทพฯ  พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟาจฬุาโลก โปรดฯ ให
สงผูไทดํา ( ลาวโซง ) ไปตั้งอยูที่เมืองเพชรบุรี   ลาวพวนใหตั้งบานเรอืนอยูที่กรุงเทพฯ10 

คร้ังที่ 3 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 3 หวัเมืองบางหัวเมอืง
ที่ขึ้นตอเมืองหลวงพระบาง เกิดการแข็งเมืองกระดางกระเดื่องขึ้น ในป พ.ศ. 2371 จึงทรงพระกรณุา
โปรดเกลาฯ ใหแมทัพยกกองทัพไปปราบเมืองแถงและไดครอบครัวผูไทดําลงมาไวทีก่รุงเทพฯ11  
 คร้ังที่ 4  ในป พ.ศ. 2379 รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 3  แหง
กรุงรัตนโกสินทรเชนเดยีวกัน เมืองหึม ( ฮึม ) เมืองคอย  เมืองควร   ไดแข็งขอตอเมืองหลวงพระบาง 
 เจาอุปราช  เจาราชวงศ แตงตั้งใหทาวพระยาคุมกองทพัขึ้นไปตีและจับไดผูไทดํา(ลาวโซง) ลงมา
ถวายที่กรุงเทพฯ  ซ่ึงโปรดเกลาใหไปไวทีเ่มืองเพชรบุรีอีก12  

คร้ังที่ 5   อีกสองปตอมาในป พ.ศ. 2381 เจาอุปราช  เจาราชวงศ     เจานายทางเมืองหลวง
พระบางและเวียงจนัทรเกดิวิวาทกันลงมากรุงเทพฯ     เจาราชวงศจึงไดคุมผูไทดาํลงมากรุงเทพฯ     

ผูไทดํา( ลาวโซง )ที่นํามาไวในจังหวดัเพชรบุรีในรัชกาลที่ 3 นั้น ใหตั้งหลักแหลงอยูที ่ตําบลทาแรง 

ตําบลบานแหลม    แตเนื่องจากผูไทดําชอบอาศัยอยูที่ดอนตอมาจึงไดอพยพไปอยูที่อําเภอเขายอย13  
 คร้ังที ่6  ในป พ.ศ.2407 เกดิความระส่ําระสายในแควนตงัเกี๋ย      แควนสิบสองจุไทและ
ลาวเหนือ   พวกจีนฮอจึงบุกเขามากอกวนในแถบลุมแมน้ําดํา แมน้ําแดงและที่ราบสูงเตรินนินห
ในชวงระหวางแผนดินของพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 เมอืงฝายเหนือ คอื 

                                                        
9สมทรง  บุรุษพัฒน , การเลนคอนของลาวโซงที่บางกุง ( นครปฐม : สถาบันวิจัยภาษา

และวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาชนบท  มหาวิทยาลัยมหดิล, 2524), 7. 
10สิริ   พึ่งเดช ,ประวัติผูไททรงดํา (พระนคร : โรงพิมพคุรุสภา,2519),39-40. 
11เร่ืองเดยีวกัน,40-41. 
12เร่ืองเดยีวกัน,42. 
13เร่ืองเดยีวกัน,43. 
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หลวงพระบางและเวียงจนัทรถูกจีนฮอบุกเขาโจมต ี เจาหัวเมืองฝายเหนือไดขอความชวยเหลือมายัง
กรุงเทพฯ  ดังนั้นพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวจึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ สงกองทพั
ไปปราบจีนฮอในป พ.ศ. 2421 และไดนาํครอบครัวชาวไทดํา(ลาวโซง)เขามาในราชอาณาจักรไทย
พ.ศ.2430      ทั้งนี้ไดโปรดเกลาฯ ใหจอมพลเจาพระยาสุรศักดิ์มนตรี จัดกองทัพขึน้ไปปราบอีกครั้ง 

ภายหลังที่พวกจีนฮอแตกรนไปแลว  จงึไดยกทัพกลับกรุงเทพฯในราวพ.ศ.2430และนําครอบครัว
ไทดํา(ลาวโซง)อพยพเขามาอยูในเพชรบุรีอีกครั้งเปนรุนสดุทาย      ภายหลังกลุมชาวไทดํา(ลาวโซง)
กลุมตางๆ จึงไดอพยพไปตัง้หลักแหลงอยูในที่ตางๆ กระจัดกระจายไปทั่วเชน  ราชบุรี   นครปฐม  

กาญจนบุรี     สุพรรณบุรี      นครสวรรค     พิจิตร     พิษณโุลก ฯลฯ14  
ในที่นี ้  อาจกลาวไดวาถ่ินฐานเดิมของชาวไทยโซงในประเทศไทยคือ จังหวัดเพชรบุรี    

ทั้งนี้เพราะลักษณะทางภูมิประเทศเปนปาเขาสมบูรณ   มลํีาธารน้ําทวมไมถึง  ซ่ึงลักษณะภูมิประเทศ
คลายกับภูมิประเทศบานเกาเมืองเดิมคือ   เมืองแถง  แควนสิบสองจุไท       ตอมาเมื่อไมมีการควบคมุ
บริเวณที่อยูอาศัยของชาวไทยโซงและมีการใหโอกาสชาวไทยโซงไดหาที่อยูอาศัยตามความพอใจ   

ชาวไทยโซงซึง่ไมชอบพื้นทีลุ่มอยูแลว     ประกอบกับบริเวณที่อยูอาศัยบริเวณดังกลาวขาดแคลนไม
ในการสรางบานเรือน       จึงไดอพยพเคลื่อนยายไปยังบรเิวณอืน่ๆ เปนจํานวนมากแตชุมชนเดิมกย็ัง
มีชาวไทยโซงอยูอาศัยอีกเปนจํานวนมากเชนกัน      นอกจากนี้ชาวไทยโซงรุนแรกๆ ที่ถูกกวาดตอน
เขามายังประเทศไทยนัน้ตางก็มีความปรารถนาอันแรงกลาที่จะกลับไปอยูอาศัยยังบานเกิดเมืองเดมิ
ของตนเองคือ  เมืองแถง       จึงไดพยายามรวบรวมพรรคพวกญาติพีน่องเคลื่อนยายออกจากเพชรบุรี
เดินทางขึ้นไปทางเหนือของประเทศไทยเพื่อจะไปใหถึงแควนสิบสองจุไท แตเนื่องจากการเดินทาง
ในสมัยกอนเปนการเดินทางที่คอนขางยากลําบากหลายดานทั้งดานเสนทางคมนาคม  อาหารการกิน     

ดังนั้นในการเดินทางของชาวไทยโซงกลุมนี้ตองใชระยะเวลายาวนาน     เมื่อเขาสูฤดูฝนการเดินทาง
ก็หยดุพักเพื่อทํานาสะสมเสบียงอาหารไวเดินทางตอไป        ซ่ึงการอพยพกลับถ่ินฐานดั้งเดิมของ
ชาวไทยโซงรุนแรกๆ จะเดนิทางขึ้นเหนอืไปเรื่อยๆ จนกระทั่งไทยโซงรุนแรกๆ ที่อพยพเขามาใน
ประเทศไทยไดลมหายตายจากไป   ไทยโซงรุนหลังๆ ที่เกิดและโตในประเทศไทยไมสามารถ
เดินทางกลับถ่ินฐานเดิมของตนเองได            ทั้งนี้เพราะขาดผูเฒาผูแกซ่ึงเปนผูนําทางหรือผูที่ชํานาญ
ในการเดินทางกลับถ่ินฐานบานเกิด       จงึไดตั้งหลักแหลงกระจดักระจายอยูตามเสนทางการอพยพ               

นอกจากนี้ยังมชีาวไทยโซงบางกลุมที่อพยพเคลื่อนยายจากจังหวัดเพชรบุรีไปหาที่อยูที่ทํากินในเขต 
จังหวดัใกลเคียงเชน   ราชบรีุ     นครปฐม      สุพรรณบุรี     สุโขทัย     พษิณุโลก    ลพบุรี     กาญจนบุรี 

                                                        
14งามพิศ    สัตยสงวน, สถาบันครอบครัวของกลุมชาติพันธุในกรุงเทพมหานคร : กรณีศึกษา

ครอบครัวไทยโซง (กรุงเทพฯ :โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2545), 102-104. 
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สระบุรี   ชุมพร   สุราษฏรธานี15      
ปจจุบันชาวไทยโซงที่อยูอาศัยในไทยตางก็ถือสัญชาติไทย    แตยังไมมีใครรูอยางแนชัด

วาประชากรไทยโซงที่อยูอาศัยในประเทศไทยนัน้มีจํานวนเทาใดแนนอน16   
 

 
ภาพที ่7 แผนที่แสดงแหลงชุมชนดั้งเดิมสมัยรัชกาลที่5 ของชาวไทดําในประเทศไทยกอนการอพยพ 
               ไปสูถ่ินตางๆ เพื่อมุงมั่นจะกลับมาตุภูมิเดิมจนเกดิกระจดักระจายเปนกลุมไทดําในถิ่นตาง ๆ 
ที่มา :  อาสาสมัครชุมชนหมูบาน,“เอกสารขอมูลพื้นฐานของหมูที่ 9   บานดอนทราย  ตําบลสระกะเทียม    
อําเภอเมือง   จงัหวัดนครปฐม,” (ม.ป.ท.,ม.ป.ป.). (อัดสําเนา) 
 
ประวัติศาสตรการตั้งถิ่นฐานของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
 การอพยพเขาสูหมูบานดอนทราย    จากการสอบถามจากผูเฒาบานดอนทราย ทราบวา  

เดิมกลุมไทยโซงหรือไทดําแหงนี้ไดอยูอาศยัที่เมืองเพชรบุรี ตอมาเมื่อประชากรมีจํานวนมากขึ้น  

                                                        
15นําพวัลย   กจิรักษกุล, การศึกษารูปแบบการตั้งถ่ินฐาน    ประชากร    เศรษฐกิจและ 

วัฒนธรรมของลาวโซงในจงัหวัดนครปฐม, 29. 
16อัญชุลี   บูรณะสิงห, “วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงการใชคําของคนสามระดับอายุใน

ภาษาไทยโซง” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต    สาขาวิชาภาษาศาสตร    มหาวิทยาลัยมหิดล, 
2531), 19-20. 

แหลงชุมชนดั่งเดิมสมัยรัชกาลที่ 5 ของชาวไทดํา 
ในประเทศไทยกอนการอพยพไปสูถิ่นตาง ๆทางทศิเหนือ 

เพื่อมุงม่ันจะกลับมาตุภูมิเดิม คือ เมืองแถง ประเทศเวียดนาม 
จนเกิดกระจัดกระจายเปนกลุมไทดําในถิ่นตาง ๆ ตามมา 
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และอยูรวมกนัเปนกลุมใหญทําใหพื้นทีใ่นการทํามาหากินที่มีอยูไมเพียงพอตอความตองการและ 

ยังขาดแคลนวสัดุในการสรางบานเรือนเชนไม รวมถึงเปนผูที่มีอุดมการณทางการเมืองที่อยากจะ
เดินทางกลับสูภูมิลําเนาเดิม         จึงไดตัดสินใจออกเดินทางกลับไปเมอืงแถนในประเทศเวียดนาม
ซ่ึงเปนบานเกดิเมืองนอนของตนเองโดยการเดินทางเทาและยานพาหนะที่หาไดเชน เกวยีน  มุงหนา
เดินทางสูทางทิศเหนือ       แตการที่ตองเดนิทางไกลมากจึงทําใหผูที่รูทางสวนใหญซ่ึงมีอายุมากแลว
ไดเสียชีวิตลงกลางทางและเมื่อมาเจอพื้นทีท่ี่อุดมสมบูรณแหงนี ้ จึงชวยกันหกัปาถางพงบุกเบิกเพือ่
สรางเปนชุมชนขึ้น         รวมถึงในสมัยนัน้ทางราชการใหชาวไทยโซงขึ้นทะเบยีนเปนคนไทยทําให
ชาวไทยโซงไดสัญชาติไทยและมีนามสกลุใช     ซ่ึงไทยโซงบริเวณนี้ไดเลือกทีจ่ะใชนามสกุลตาม
ถ่ินฐานเดิมที่เรียกขานในเมอืงแถนคือ ตระกูลซิงลอคํา จากคําบอกเลาตอกันมาวาตระกูลซิงลอคํา  

เปนตระกูลใหญที่ปกครองบานเมืองมากอนจะมกีารอพยพมาอยูประเทศไทยและจะสลับสับเปลี่ยน
ตระกูลขึ้นปกครองเมืองเรื่อยๆ โดยตระกลูใดขึ้นปกครองเมืองก็ใหเตมิคําหลังนามสกุลวา “คํา” เชน   

ซิงลอคํา  ซิงเรืองคํา เปนตน  แตในการอพยพมาอยูในที่แหลงนี้จะประกอบดวยตนตระกูล 4 ตระกลู
ดวยกันไดแก ซิงลอ   ซิงเรอืง  ซิงคาและซิงทอง        ตอมาเมื่อไดรับสัญชาติไทยจึงเปลี่ยนมาเปน
สิงหลอ   สิงหเรือง   สิงหคา และสิงหทองตามอักษรไทย17   สําหรับการตั้งชื่อหมูบานนั้นเริ่มแรก
เรียกชื่อวา“บานโซง” ตอมาประชากรมากขึ้นมีการขุดคลองดินสงน้ําที่ชวยกันขุดเองจึงเปลี่ยนชือ่
เปน “บานรางสระกะเทยีม”   ภายหลังประชากรเพิ่มมากขึ้นอีกทางราชการจึงตั้งชื่อหมูบานใหใหม
อยางเปนทางการตามลักษณะกายภาพของพื้นที่ที่ไทยโซงนิยมเลือกปลูกสรางบานเรือน       ซ่ึงเปน
ที่ดอนดินทรายน้ําทวมไมถึงวา “บานดอนทราย”    เดิมพื้นที่บริเวณหมูบานนี้เปนพืน้ที่วางเปลาและ
ยังไมมีใครเขามาจับจองไทยโซงเปนกลุมแรกที่เขามายึดครองและบุกเบิกเพื่อปลูกสรางบานเรือน   

ทํานา    พื้นทีส่วนใหญเปนที่ราบลุมเหมาะแกการเกษตร    นอกจากนี้ไมสวนใหญที่ใชในการสราง
บานเรือนไดแก  ไมไผ  ก็มีมากในบริเวณดงักลาว18 

                                                        
17(1)สัมภาษณนายคง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4 มีนาคม 2549. 

(2)สัมภาษณนางโนรี  สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม 2549.(3)
สัมภาษณนางเพชร  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  9  ตุลาคม  2549.(4) สัมภาษณ
นางเมือง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  9  ตุลาคม  2549.  

18(1)สัมภาษณนางเพชร สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม  

2549.(2)สัมภาษณนางเมือง สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  9   ตลุาคม   2549.(3) 

สัมภาษณนางเลียง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม 2549.(4)สัมภาษณ
นายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  19  มีนาคม  2550. 
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ภาพที่ 8  แสดงการตั้งถ่ินฐานของชาวไทยโซง  4  ตระกลูใหญในหมูบานดอนทราย 
ที่มา :  อาสาสมัครชุมชนหมูบาน,“เอกสารขอมูลพื้นฐานของหมูที่ 9   บานดอนทราย    ตําบลสระกะเทียม    
อําเภอเมือง    จังหวดันครปฐม ,” (ม.ป.ท.,ม.ป.ป.). (อัดสาํเนา) 
 

ลักษณะทางดานเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 

กอนป พ.ศ.2504 
  

การศึกษาลักษณะทางดานเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
ตําบลสระกะเทียม  อําเภอเมือง จังหวดันครปฐมกอนปพ.ศ.2504 คร้ังนี้    จะใหความสําคัญกับ
ลักษณะทางดานเศรษฐกิจและสังคมที่เกี่ยวของกับชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย    ตาํบล
สระกะเทยีม   อําเภอเมือง  จังหวดันครปฐม กอนปพ.ศ.2504 โดยมุงมุงเนนสะทอนใหเห็นวิถีชีวติ
ดานการทํามาหากิน    ดานการเมืองการปกครอง   ดานสังคมวัฒนธรรมของชุมชน    ทั้งนี้เพราะการ
ไดทําความเขาใจกับลักษณะทางดานเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย
ในชวงบกุเบิกหรือดั้งเดิมนั้น     จะมีสวนชวยใหมองเหน็พัฒนาการของชุมชนที่ศึกษาในระยะเวลา
ตอมาไดอยางมีพลวัต      

หมูท่ี 5 บานตนมะขาม 

หมูท่ี 4 บานไร 

หมูท่ี 6 บานบอน้ําเค็ม 

หมูท่ี 12 บานหมูใหญ 

ตําบลดอนใหญ อ. บางแพ จ. ราชบุร ี

ปา

ที่ดอนดินเหนียว 

ที่ราบลุมเหมาะแกการเพาะปลูก 

ตระกูลสิงหลอ 

ตระกูลสิงหคา 

ตระกูลสิงหทอง 

ตระกูลสิงหเรือง 

ตระกูลสิงหลอ  

คลองดินสงน้ําท่ี
ชวยกันขุดขึ้นเอง 
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ลักษณะทางดานเศรษฐกิจ 
จากการสัมภาษณผูเฒาชาวไทยโซงบานดอนทราย19 พบวาเศรษฐกิจชุมชนชาวไทยโซง

บานดอนทรายกอนปพ.ศ.2504นั้น  เปนชวงการบุกเบกิและอาชีพหลักของทุกครัวเรือนคือ  “ทํานา”  

ที่เปนเชนนีเ้พราะไดรับการปลูกฝงและสืบทอดคานิยมการทํานามาจากบรรพบุรุษชาวไทยโซงทีอ่ยู
ที่เวียดนาม  โดยไทยโซงกลุมแรกไดอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานในหมูบานดอนทราย ตาํบลสระกะเทยีม  

ในชวงประมาณทศวรรษ2440-2490 ซ่ึงตามธรรมชาติของคนไทยโซงมักชอบอยูในที่ดอนหรือที่สูง         

บริเวณพืน้ที่หมูบานดอนทรายจึงเหมาะสมแกการตั้งถ่ินฐานเพราะมพีืน้ที่ที่เปนที่ดอนเหมาะแกการ
อยูอาศัยและมพีื้นที่ราบลุมเหมาะแกการทาํนา    ชาวไทยโซงที่อพยพมาสามารถจับจองพื้นที่ในการ
ทํามาหากินกนัเองไดโดยรวมกลุมกันตามเครือญาติหรือความสมัครใจ   โดยจับจองเปนกรรมสิทธิ์
ครอบครัวละประมาณ 5 ไร  พอมีลูกมหีลานก็อพยพไปหาที่ทํากินที่อ่ืนตอซ่ึงอยูในละแวกใกลเคียง
การผลิตเปนการผลิตเพื่อใชเอง เพื่ออยูเพื่อกินเองในครอบครัวเปนหลัก  ไมไดมุงผลิตเพื่อขายหรอื
ผลิตเพื่อแลกเปลี่ยน  การผลิตที่สําคัญคือการทํานาขาวซึ่งถือวาเปนความมั่นคงของครอบครัวและ
ชุมชนที่จะตองมีขาวเพยีงพอตอการบริโภค  ในแตละปทํานาไดเพียง 1 คร้ังการทํานาขาวจะเพียงพอ
หรือมีสวนเกนิไดหรือไมนัน้ตองขึ้นอยูกบัปริมาณน้ําฝนจากธรรมชาต ิ  ยังไมมีระบบชลประทานใช    
หากขาวมเีหลือจากบริโภคกน็ําไปแลกของในตลาดบางกบัหมูบานใกลเคียงบาง หากครอบครัวใด
ขาดแคลนขาวก็สามารถหยิบยืมกันได      การผลิตใชแรงงานคนในครอบครัวเปนหลักไมไดจาง
แรงงานและภายในหมูบานยงัมีการลงแรงชวยกันตั้งแตระยะแรกๆ ของการผลิตไดแก  การหกัราง
ถางพง     การไถนา     การดํานา   การ เกีย่วขาว และการนวดขาว   

นอกเหนือจากการทํานาก็มีการเลี้ยงสัตวไวใชแรงงานและไวบริโภคเชน  เล้ียงววั  ควาย  

ไก บางครัวเรือนมีการปลูกผักสวนครัวไวกนิที่บริเวณคันดนิแปลงนา สําหรับงานหัตถกรรมที่ทํา
อยางเดนชดัเกอืบทุกครัวเรือนคือ    การทอเสื้อผาใสเองดวยกี่มือ      ชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย
จะปลูกฝายและปลูกหมอนสาํหรับเลี้ยงไหมเองไวบริเวณที่ดอน     การทอผาจะใชเวลาที่วางจากการ
ทํานา   เสื้อผาที่ทอคือชุดสีดําตามลักษณะการแตงกายของไทยโซง20  

                                                        
19(1)สัมภาษณนางเพชร    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  9  ตุลาคม  

2549.(2)สัมภาษณนางเมือง   สิงหลอ,  ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  9  ตุลาคม  2549.(3) 

สัมภาษณนางเลียง    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  9  ตุลาคม  2549. 
20(1)สัมภาษณ นางโนรี   สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม  

2550.(2)สัมภาษณนางเพชร     สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม  2550. 
(3)สัมภาษณนายสิน      สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  19  มีนาคม  2550. 
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การผลิตและความสัมพันธทางการผลิต   นบัตั้งแตชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายอพยพ
มาตั้งชุมชน ณ หมูบานดอนทรายกอนปพ.ศ.2504  ชาวไทยโซงจะทําการเพาะปลูกขาวเปนหลัก    

ซ่ึงการทํานาของชาวไทยโซงจะพึ่งพาอาศยัธรรมชาต ิ    น้ําฝน    เทคโนโลยีในการผลิตในขั้นตอน
ตางๆ ตั้งแตการเพาะปลูก เก็บเกีย่ว จนถึงการแปรรูปผลผลิตนั่นก็มาจากแรงงานคนและสัตวเปน
สําคัญโดยเฉพาะแรงงานจากสมาชิกภายในครอบครัว ซ่ึงเทคโนโลยีที่เปนเครื่องมือเครื่องใชในการ
ทํานาสวนใหญเปนสิ่งที่ชาวไทยโซงประดิษฐขึ้นเอง  ประกอบดวย ไถคราด    พร่ัว หรือโซงเรียกวา  

“ล่ัว”    เกวยีน   ครกกระเดื่อง    กระดงฝดขาว    ตะแกรง   กระบุง เปาหมายของการผลิตที่สําคัญคือ
การผลิตแบบยงัชีพหรือการผลิตแบบพึ่งตนเองเพื่อใหพออยูพอกิน ผลผลิตที่ไดจึงใชบริโภคใน
ครัวเรือน   สวนที่เหลือก็จะแบงปนกนัในหมูญาติพี่นองและเพื่อนบานและบางสวนอาจแลกเปลี่ยน
กับผลผลิตของเพื่อนบานและชุมชนขางเคยีง 

ดานกรรมสิทธิ์ในการครอบครองที่ดินนั้น จากการสัมภาษณผูเฒาชาวไทยโซงใน
หมูบานดอนทราย21 พบวาแรกเริ่มการตั้งบานเรือนจะตัง้เปนกระจุก   มีที่ดินสําหรับทํานาลอมรอบ
ที่ตั้งเปนกระจกุก็เพื่อสามารถปองกันอันตรายจากสัตวปาไดงายอกีทั้งเปนรูปแบบการตั้งบานเรือน
ตามธรรมเนียมที่มีมาแตเดิม   ดานที่ดนิทํากินโดยเฉพาะการทํานานัน้สามารถเลือกจับจองไดโดย
อิสระภายใตขอบเขตความจาํเปนในการบริโภคและความสามารถของครัวเรือนในการผลิต ซ่ึงก็
หมายถึงกําลังความสามารถของแรงงานในการแผวถางที่ดินเพื่อทํากนิ   บางคนก็จบัจองไว 3-4 แหง
แลวคอยๆ ถางปาไปใหเพิ่มมากขึ้น     วิธีการจับจองกใ็ชวิธีงายๆ เพยีงแคฟนไมไวเปนเครื่องหมาย
ถาไมมีตนไมก็ใชวีผูกปลายยอดหญาไวหรือใชเสาหลักตอกไวเพียงเทานี้ก็เปนที่รูกนัวาเปนที่ที่มคีน
จับจองแลว   ผูที่มาทีหลังก็จะไมไปลวงละเมิดสิทธิในที่ดินตรงนั้นในระยะตอมากม็ีชาวไทยโซง
จากที่อ่ืนๆ บริเวณใกลเคยีงซึ่งไดขาวเรื่องการตั้งบานเรือนเปนชุมชนทีบ่านดอนทราย     จึงอพยพ
ขอมาตั้งถ่ินฐาน  ณ  บานดอนทรายดวย     พวกชาวไทยโซงที่อยูเกากต็อนรับดวยความยนิดีบางคน
ที่จับจองไวหลายๆแปลงก็แบงที่ดินใหชาวไทยโซงที่เขามาอยูใหม   โดยจะถือวาเปนพี่นองไทยโซง
เหมือนกนัเปนเครือญาติเดยีวกันจึงไมลังเลใจที่จะแบงปนที่ทํากินให      ทั้งนี้อาจเพราะอยากใหมี
คนมาอยูในชมุชนดวยกนัมากๆ ก็เปนได         ดังนั้นในเวลาไมนานบรเิวณชุมชนบานดอนทรายจึงมี
ครัวเรือนอยูมากขึ้นตามลําดบั     ซ่ึงในระยะแรกๆ ที่ครัวเรือนมีไมมากเชนปจจุบันแตละครัวเรือน

                                                        
21(1)สัมภาษณนางเพชร สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม  

2549.(2)สัมภาษณนางเมือง   สิงหลอ,  ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  9  ตุลาคม  2549.(3) 

สัมภาษณนางเลียง    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม 2549.(4)สัมภาษณ
นายสิน   สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4  มนีาคม  2549. 
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จะมีที่ดนิทํากนิมากพอควรไมต่ํากวาครวัเรือนละ 10 ไร    สวนการสืบทอดกรรมสิทธิ์ที่ดินทํากนิ
จากรุนสูรุนนัน้ก็ใชวิธีการยกเปนมรดกตกทอดสืบกันมา   จนกระทั่งในปพ.ศ.2497รัฐบาลไทยได
ออกกฏหมายที่ดินเพื่อใหกรรมสิทธิ์ในที่ดินแกบุคคลที่ครอบครองและทําประโยชนในที่ดินตอเนื่อง
โดยเจาของทีด่ินตองเดนิทางไปแจงสิทธิการครอบครองที่ดินตอเจาหนาที่ของรัฐดวยตนเองเพื่อให
เจาหนาที่ออกใบแสดงสิทธิครอบครอง(ส.ค.1)     

ดานวิถีการทํานานั้น  จากการสัมภาษณผูเฒาชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย22 ทราบวา  

การทํานาของชาวไทยโซงในชวงเดือน4 เดือน5 (มีนาคม-เมษายน)   จะทําการเผานาเพื่อกําจัดวัชพืช
หรือฟางแหงที่หลงเหลืออยูในนาใหหมดไป  เมื่อถึงฤดูการทํานาในเดือน6-7 (พฤษภาคม-มิถุนายน)  

ซ่ึงเปนชวงที่ฝนตกลงมาก็จะเตรียมพื้นที่ในการเพาะปลูกดวยการไถดะ การไถดะเปนการไถเพื่อ
เปดหนาดินซึ่งชาวไทยโซงจะใชวัวลากคันไถไปตามทองนา     หลังจากนั้นจึงไดปลอยดินใหแหง
ระยะหนึ่งและเมื่อฝนตกลงมาอีกครั้งก็จะทําการไถแปร  การไถแปรก็เพื่อพลิกดินและทําลายวัชพืช
ที่ยังคงหลงเหลืออยูอีกครั้งหนึ่ง    หลังจากการไถแปรแลวชาวไทยโซงจะใชคราดๆ ไปตามแปลงนา
อีกครั้งเพื่อใหดินมีความละเอียดยิ่งขึ้นและลากเศษหญาออกไปใหหมด  อีกทั้งยังเปนการปรับสภาพ
พื้นนาใหเรียบมีความสม่ําเสมอกัน      เมื่อทําการเตรียมพื้นที่เสร็จ ชาวไทยโซงบานดอนทรายก็จะ
ทําการเพาะปลูก  เนื่องจากสภาพพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบลุม น้ําทวมขังนาน  ชาวไทยโซงเพาะปลูก
โดยการหวานจะใชขาวเปลือกแหงไปหวานในพื้นนาและใชคราดไถดินใหกลบเมล็ดขาวเปลือก
เปนการปองกันเมล็ดขาวเปลือกเสียหายจากการถูกกัดกินจากหนูนาและนก      สวนพื้นที่ที่ดอนก็จะ
ทําการปกดํา    ถาไมมีเวลาพอในการปกดําก็จะทํานาหวานอยางเดียว  การปกดํานั้นชาวไทยโซงจะ
เพาะตนกลาไวประมาณ  1  เดือนแลวจึงทําการถอนตนกลาผูกรวมเปนมัดเพื่อความสะดวก   เวลา
ปกดําก็จะแยกออกปลูกทีละ 2-3 ตน ไปปกดําในพื้นนาที่เตรียมไว   การเพาะปลูกแบบปกดําจะทํา
ในชวงเดือน  8-9 (กรกฏาคม-สิงหาคม) พันธุขาวที่ใชเพาะปลูกนั้นก็ม ี2 ประเภท  คือ  พันธุขาวหนัก 

เชน ขาวเหลืองหลาบ   ขาวลอยและพันธุขาวเบาไดแก  ขาวเหลืองออน  ขาวรวงยาว  ขาวพานทอง  

ขาวทั้ง  2  ประเภทนั้นมีคุณสมบัติที่แตกตางกันคือ พันธุขาวหนักเปนพันธุขาวที่ใหผลผลิตชาซึ่งจะ
ใชเวลาในการเพาะปลูก  6-7 เดือน    ชาวไทยโซงจะใชปลูกในพื้นที่ลุม  น้ําทวมขัง     เมื่อถึงฤดูน้ํา
ตนขาวก็จะเติบโตสูงไปตามระดับน้ํา   สวนพันธุขาวเบาเปนขาวที่ใหผลผลิตเร็ว  จะใชเวลาในการ

                                                        
22(1)สัมภาษณนายคง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4 มีนาคม 2549. 

(2)สัมภาษณนายพลอย     สิงหเรือง,  ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 5  มกราคม  2551. (3) สัมภาษณ
นางเลียง    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม 2549.(4)สัมภาษณนายสิน      

สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  4  มีนาคม  2549. 
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เพาะปลูก  3  เดือน  ชาวไทยโซงก็จะใชปลูกในพื้นที่ดอนน้ําทวมขังไมนาน  ชาวบานในแตละ
ครัวเรือนก็จะเลือกใชพันธุขาวไปตามความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ของตน        นอกจากนั้นชาวนา
จะเพาะปลูกขาวเจายังทําการปลูกขาวเหนียวไวสวนหนึ่ง  โดยจะแบงพื้นที่นาไวประมาณ  1 ไร  
เพาะปลูกพันธุขาวเหนียวที่ใชเพาะปลูกเชน ขาวเหนียวเขี้ยวงู ขาวเหนียวตาเต็น ขาวเหนียวก่ําหรือ
ขาวเหนียวดํา  ขาวเหนียวที่ปลูกไวนั้นชาวไทยโซงจะใชบริโภคเอง 

เมื่อทําการเพาะปลูกขาวเสรจ็   ชาวไทยโซงจะปลอยใหขาวเติบโตไปตามธรรมชาติไมมี
การใสปุยหรือฉีดยาใดๆ ในชวงที่รอใหขาวตกรวงก็จะทาํการดูแล  กาํจัดวัชพืชโดยการถอนหญา   

ดายหญา  อุปกรณที่ใชดายหญาก็คือ จอบ  ซ่ึงจะใชแตงคันนากั้นน้าํไมใหไหลออกไปดวย  ในชวง
เดือนอาย-เดือนยี่(ธันวาคม-กุมภาพนัธ)ก็จะเปนฤดกูาลเก็บเกีย่ว    ชาวไทยโซงจะทําการเก็บเกีย่ว
ขาวเบากอนและทําการเก็บเกี่ยวขาวหนักทีหลัง ในการเก็บเกีย่วนอกจากจะใชแรงงานสมาชิกใน
ครอบครัวแลวก็ยังตองพึ่งพาอาศัยแรงงานจากเพื่อนบานมาชวยเก็บเกีย่วหรือที่ชาวไทยโซงเรียกวา
“ลงแขก” หรือ “เอาแรง” เมื่อทําการเก็บเกี่ยวเสร็จ        ชาวไทยโซงก็จะตากขาวใหแหงแลวจึงมัด
เปนฟอนใชไมคันหลาวมาเรียงไวในลานนวดขาว  ในครัวเรือนที่มีเกวียนก็จะใชเกวียนบรรทุกมายัง
ลานนวดจะอยูในบริเวณบาน  บานหนึ่งทีม่ีที่วางพอจะทําลานนวดขาวไดชาวบานทีอ่ยูใกลเคยีงกนั
จะมารวมใชลานนวดลานเดยีวกันและในแตละบานก็จะนําววัของตนเองไปชวยเพื่อนบานนวดขาว   

ลานนวดขาวในอดีตจะใชขีว้วัผสมน้ําราดทาํเปนพื้น  การนวดก็จะใชวัวผูกเปนแถวประมาณ 6-7 ตัว  

เดินวนเปนวงกลมเหยยีบฟอนขาวไปมาใหเมล็ดขาวออกรวง  จากนัน้ก็ใชไมคันฉายคุยแยกฟางออก  

เมื่อจะทําการบริโภคจะนําขาวเปลือกใสครกกระเดื่องและใชสากตําขาวเปลือก   บางครัวเรือนก็จะ
ใชสีมือสีขาวออกไป   สมาชกิชาวไทยโซงในครอบครัวจะชวยกันตําและสีขาว  ขาวทีไ่ดจะนํามาใส
กระดงฝดขาวหรือตะแกรงฝดใหเศษแกลบหมดแลวจึงนําไปบริโภค  ถาเหลือจากการบริโภคก็จะ
เก็บผลผลิตไวใชแลกเปลี่ยนสินคาประเภทอื่นๆ กับชาวบานหมูอ่ืนๆ 

นอกจากการทาํนาแลว    ชาวไทยโซงยังมกีารเลี้ยงสัตวและงานฝมือ   สัตวเล้ียงสําคัญ
คือวัวและควายเพราะไดอาศยัแรงงานในการทํานาและอาจแบงขายใหไปบาง    เพื่อนําเงินมาใชจาย
ยามจําเปน การเลี้ยงสัตวทําแบบงายๆ ปลอยใหกินหญาตามทุงนาตกเย็นเจาของก็ตอนสัตวกลับคอก
สวนสัตวเล้ียงอื่นๆ มีประเภทที่เล้ียงไวเปนอาหารเชน  เปด  ไก  เปนตน     สําหรับงานฝมือที่สําคัญที่
ชาวไทยโซงทกุครัวเรือนตองทําคือ การทอผา   ทั้งนี้เพราะทุกครวัเรือนจะตองทอผาเพื่อใชเปน
เครื่องแตงกายของตนเองตามประเพณดีั้งเดิมของตนเอง 

สําหรับความสัมพันธทางการผลิตของชาวไทยโซงหบานดอนทรายในวิถีการผลิตแบบ
พอยังชีพ    เกดิขึ้นจากการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการใชแรงงานเปนหลักที่เรียกวา“ขอแรง” หรือ 

“ลงแขก” คือ ผูที่ตองการแรงงานจะออกปากขอความชวยเหลือจากคนที่ตนสนิทสนมมาชวยทํางาน
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และพรอมที่จะไปชวยทํางานใหแกคนที่ตนออกปากเมื่อเขาตองการ  จากการสอบถามผูเฒาไทยโซง
หมูบานดอนทราย23 ทําใหทราบวา กิจกรรมที่ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายจะพึ่งพาอาศัยแรงงาน
ในลักษณะนี้จากญาติและเพือ่นบานมีหลายอยางไดแก การทํานาตั้งแตการเตรียมพื้นที่หวานตนกลา   

ไถนาและเก็บเกี่ยวขาวรวมถงึงานการกอสรางบานเรือน  การขอชวยแรงงานเนื่องในโอกาสจัดงาน
ประเพณเีชน  การทําพิธีเสนเรือน   การแตงงาน  เปนตน   การชวยเหลือในลักษณะของการ “ขอแรง” 

หรือ“ลงแขก”อาจกลาวไดวาเปนลักษณะของการแลกเปลี่ยนแรงงานภายในหมูบานกันเองก็ได   ซ่ึง
แสดงใหเห็นถึงลักษณะการแลกเปลี่ยนทางสังคมไดชัดเจน  ประการแรกการใหและรับเกิดขึน้ตาม
ความตองการหรือความจําเปนของแตละฝายจึงไมมีการกําหนดระยะเวลาในการตอบแทน   แตทั้งนี้
ชาวไทยโซงบานดอนทรายจะรูกาละหรือโอกาสในการใหและรับ       ประการที่สองการตอบแทน
ไมมีปริมาณทีแ่นนอนเพราะถือเอาความสําเร็จของงานเปนเกณฑ  จึงไมมีการกําหนดหนวยของงาน
ตอระยะเวลาที่ตองทําเพื่อเปนเกณฑสําหรับการแลกเปลี่ยนกัน         ประการที่สามการ“ขอแรง”หรือ
“ลงแขก” มีลักษณะของความสัมพันธเชิงสัญลักษณอยูดวยคือ การออกปาก“ขอแรง” หรือ “ลงแขก” 

เปนเครื่องบงชี้ฐานะความเชื่อถือหรือหนาตาของบุคคลนั้นๆ ในบานดอนทราย           ผูใดที่ออกปาก 
ขอแรงแลวมีชาวบานในชุมชนใหความรวมมือสูงยอมไดหนาตามากกวาผูที่มีคนไปรวมนอย   

การชวยเหลือแบบพึ่งพาอาศัยกันในดานแรงงานยุคแรกเริ่มดังกลาวขางตน   สอดคลอง
กับสภาพการณของชุมชนชาวไทยโซงในขณะนั้น   ที่การกอตั้งชุมชนใหมยอมตองอาศัยการพึ่งพา
กันในทุกดานเชน “หลังจากชวยกันหักปาเปนนาแลวก็แบงปนที่ดินทํากิน”   หลังจากการตั้งรกราก
เปนหลักฐานมั่นคงแลวการแลกเปลี่ยนและการพึ่งพาในดานแรงงานของชุมชนก็ยังคงดํารงตอมา 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากวิถีการผลิตในยุคนี้เปนปจจัยรองรับความสัมพันธดังกลาว   กิจกรรมการผลิต
ในยุคแรกเริ่มจําเปนตองดําเนินไปใหสอดคลองกับครรลองของธรรมชาติ เชน  การไถนาตองทําให
เสร็จภายในชวงเดือนแปดถึงเดือนสิบเพราะเปนระยะที่ฝนเริ่มตก  เปนตน 
 ความสัมพันธที่กลาวมานี้   เร่ิมจางหายไปจากชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายเมื่อ
ประมาณ  40  ปมานี้เอง  ดังที่คุณยายโนร ี   สิงหทอง ซ่ึงปจจุบันทานอายุ  71 ปแลวและเปลี่ยนอาชีพ
จากการทํานามาเปนการคาขายอยางเต็มตัว โดยเปนเจาของรานขายของชําที่ใหญที่สุดในหมูบาน
ดอนทรายเลาใหฟงวารานของคุณยายเปดมา 40 ปแลว ซ่ึงคุณยายจําไดดีวาคุณยายเลิกทํานาตอนอาย ุ

                                                        
23(1)สัมภาษณนางเพชร   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม

2550.(2)สัมภาษณนางเมือง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 19   มีนาคม  2550. 
(3)สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12 มีนาคม 2550.(4)  

สัมภาษณนายสิน      สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  19  มนีาคม  2550. 
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31 ปหลังแตงงานกับคุณตาได 6 ป กอนที่จะเปดรานขายของรานนี้ครอบครัวคุณยายก็ทํานาเปน
อาชีพหลักและวิถีการทํานาก็เหมือนครอบครัวอ่ืนๆ     ในการทํานามีลักษณะของการเอาแรง   การ
ปนผลผลิตที่เรียกวา ปน 3  ปน  5 โดยถาปน 3 ก็หมายถึง เมื่อเจาของนาปนที่นาของตนเองใหคนอื่น
ในหมูบานทําดวยเหตุผลใด ๆ ก็แลวแตเมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยวผลผลิตนั้น    ผลผลิตไดเทาไหรคนทํานา
จะได 2  สวน  เจาของที่นาจะได  1  สวน หรือถาตกลงกันแบบปน  5  ก็หมายถึงผลผลิตไดเทาไหร
คนทํานาจะได 3  สวน  เจาของที่นาจะได  2  สวน แตลักษณะเชนนี้หายไปตั้งแตประมาณ พ.ศ. 2509  

ซ่ึงขณะนั้นคุณยายอายุได 31 ปและเลิกการทํานาเปลี่ยนมาเปนคาขายแทน ซ่ึงรานของคุณยายเปน
รานแรกในหมูบานมันเปนความภูมิใจของคุณยายมาถึงปจจุบัน ทั้งนี้ก็เปนผลจากความสะดวก
รวดเร็วในการไปมาหาสูระหวางชุมชนและการเติบโตของระบบเศรษฐกิจแบบการคาซึ่งจริงๆ แลว
ลักษณะการชวยเหลือซ่ึงกันและกันแบบขอแรงหรือการชวยแบบปนผลผลิตเปนการแสดงออกถึง
การมีน้ําใจตอกัน    แตนาเสียดายที่มันสูญหายไปจากหมูบานแลวในปจจุบัน24 

การแลกเปล่ียนผลผลิต   จากการสอบถามผูเฒาชาวไทยโซงบานดอนทราย25 ทราบวา
การแลกเปลี่ยน“ขาว”ในอดตีของชาวไทยโซงบานดอนทรายกอนปพ.ศ.2504 นั้น         ชาวไทยโซง
บานดอนทรายจะนําขาวเปลือกไปแลกอาหารและของใชที่จําเปน เชน  ปลาท ู  พริกแหง  ปลาเค็ม  

น้ําตาล  เกลือ ฯลฯ กับแมคาในหมูบานอืน่ๆ ซ่ึงนําของที่จะแลกเปลี่ยนมาจากตลาดนครปฐม  ดังที่
คุณยายโนรี     สิงหทอง  เลาใหฟงวา  “...ติดตอกันมาตั้งแตสมัยพอแม  ปูยา  ตายาย เพราะตองไปเอา
น้ําตาล เอาเกลือ  เอาปลามากินกนั   บางทีก็หาบกนัมา  ใสเขงกนัมา  บางทีก็ขนใสเกวยีนกันมา”26   

สวนอัตราการแลกเปลี่ยนกนันั้นกแ็ลวแตจะตกลงกัน    เมื่อตกลงกนัแลวก็จะทําการตวงขาวเพื่อนํา
ขาวจํานวนตามที่ตกลงแลกกับสินคาตามที่ตองการ    แตสําหรับคนในหมูบานซึ่งอยูอาศัยรวมกันใน
ลักษณะเครือญาติและเพื่อนบานนั้น   ถาบานไหนเกิดความเดือดรอนหรือผลผลิตไมพอเพียงตอการ
บริโภค   ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายครัวเรือนไหนที่มีผลผลิตมากก็จะแบงปนใหผูที่เดือดรอน
และในปตอไปถาครัวเรือนซึ่งเคยขาดแคลนสามารถผลิตผลผลิตไดเพียงพอมีสวนเหลือเก็บก็จะนํา 
ผลผลิตสวนนั้นมาชดใชคืนใหกับครวัเรือนที่เคยใหผลผลิตแกตนไป    รวมถึงชาวไทยโซงที่มีฐานะ
ยากจนก็จะไดรับการแบงปนผลผลิตและตองชดใชแรงงานเปนการตอบแทน 

                                                        
24สัมภาษณนางโนรี  สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12 มีนาคม 2550. 
25(1)สัมภาษณนางเพชร    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม

2550.(2) สัมภาษณนางเมือง   สิงหลอ,  ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  19    มีนาคม   2550.   
(3)สัมภาษณนางเลียง สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12 มีนาคม 2550. 

26สัมภาษณนางโนร ี สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 2550. 
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การเดินทางไปมาหาสูกันระหวางชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายและชุมชนอื่นๆ 
เพื่อแลกเปลี่ยนผลผลิตไดกอใหเกิดความสัมพันธระหวางชาวบานตางชุมชนจนเกิดเปนความผกูพนั
ฉันญาติ เชน หากชาวบานหมูบานอื่นจะมาพักแรมภายในหมูบานดอนทรายเพื่อติดตอแลกเปลี่ยน
ผลผลิตหรือปฏิบัติภารกิจใดๆ ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายในอดีตก็จะใหการตอนรับเปนอยางดี
และชาวบานจากหมูบานอื่นยังไดอาศัยเจาของบานที่ตนเองมาพักในการเปนคนกลางชวยติดตอเพื่อ
แลกเปลี่ยนผลผลิตกับชาวไทยโซงในหมูบานดอนทรายใหอีกดวย    สวนชาวบานหมูบานอื่นที่มา
พักแรมก็จะเตรียมของฝากใหกับเจาของบานเปนกรณีพิเศษและความสัมพันธเชนนี้ไดขยายไปยัง
คนรุนตอมาดวยเพราะบางครั้งพอแมไมอาจเดินทางไปแลกเปลี่ยนสิ่งของดวยตนเอง   ลูกหลานก็
ตองไปแทนและไดอาศัยความสัมพันธเดิมของพอแมในการแลกเปลี่ยน   

การแลกเปลี่ยนผลผลิตดังที่กลาวมานี ้ ไดเปลี่ยนแปลงรูปแบบไปอยางชัดเจนประมาณ   

40 ปมานี้เอง   ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางเปนรูปธรรมเดนชัดก็คือการกําหนดอัตราแลกเปลี่ยน
ผลผลิตเปนเรื่องของระบบเงินตราแทนทีก่ารใชผลผลิตแลกเปลี่ยนกับผลผลิตดวยกนั ทั้งนี้เพื่อ
สะดวกสําหรับผูซ้ือและผูขายในระบบเศรษฐกิจการตลาดอยางทุกวันนี ้ ดังที่คุณยายโนรี    สิงหทอง 

เลาใหฟงวา“...การแลกเปลี่ยนผลผลิตระหวางชุมชนลักษณะนี้ไดสูญหายไปประมาณ 40 กวาปมานี้ 
เพราะไดรับแนวคิดจากนอกหมูบานที่ตองการใหเปลีย่นเปนการขายของมากกวาการแลกเปลี่ยนกัน   

เพื่อจะไดสะดวกในการนําเงนิมาจับจายใชสอยซ้ือของตามที่ตนเองนั้นตองการในชวีติประจําวนัได      
ในปจจุบนัมีขาวก็ตองนําไปขายตามราคาที่ทองตลาดกําหนดเอาไว หากจะตอรองกันนั้นก็อาจจะ
ลดหยอนไดนดิหนอย   แตไมใชวามีขาว  1  กิโล กจ็ะเอาไปแลกกับปลา 3-4 ตัวแบบนี้มันไมมแีลว  

สังคมปจจุบันทุกอยางเปนเงนิเปนทองไปหมดไมมีความยืดหยุนเหมอืนในอดีต  ไมมีใครหรอกที่จะ
นําของไปขายแลวไมหวังกําไร ถาเปนสมัยกอนไมคอยถือสากันเรื่องการแลกเปลี่ยนหากจะขาดทุน
เล็กนอยกจ็ะยอมกันไป อาศยัวาเปนการซือ้น้ําใจไวคราวหนาหากมเีร่ืองอะไรจะไดพึ่งพาได...”27  
 
ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม 
 ลักษณะการเมืองการปกครอง   ชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย  จังหวดันครปฐม 

กอนปพุทธศักราช2440 มีการอยูรวมกันเปนกลุมๆ และมกีารปกครองโดยมีผูนําปกครองกันเอง  ซ่ึง
เลือกจากคนในชุมชนที่อยูในชนชั้นผูทาว         ภายหลังในป พ.ศ.2440 มีการปกครองระบบหมูบาน
เกิดขึ้นโดยมีช่ือหมูบานแรกเริ่มวา“บานโซง”ทางการไดใหสิทธิแกคนในชุมชนที่จะเลือกผูปกครอง
กันเองในระดบัหมูบาน   แรกเริ่มมีครัวเรือนประมาณ 5-10 ครัวเรือนมปีระชากรประมาณ 40-50 คน 

                                                        
27สัมภาษณนางโนรี  สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12 มีนาคม 2550. 
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 ชุมชนไทยโซงมีการจัดลําดบัชั้นทางสังคมโดยใชวงศตระกูลหรือครอบครัวเปนเกณฑ
และแบงออกไดเปน  2  ชนชัน้  ดังนี้28 
 1.ชนชั้นผูทาว  หมายถึง  บุคคลหรือกลุมคนที่เกิดในตระกูลผูทาวซึ่งไทยโซงเชื่อวา       

ผูทาวเปนผูทีสื่บเชื้อสายมาจากเจาหรือผูปกครองเมืองในสมัยกอน 
 2.ชนชั้นผูนอย      หมายถึง       บุคคลหรือกลุมคนที่เกิดในตระกูลสามญัชนซึ่งไทยโซง
เชื่อกันวาเปนตระกูลที่อยูภายใตการปกครองของผูทาวในสมัยกอน 

ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม  จากการสัมภาษณผูเฒาชาวไทยโซงบานดอนทราย29

ไดเลาเกีย่วกับลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมที่เปนอัตลักษณของชุมชนในชวงกอนปพ.ศ.2504 

ดานตางๆ ดังนี้ 
1.ดานที่อยูอาศัย     ที่อยูอาศัยของชาวไทยโซงแบบดัง้เดิมจะสรางดวยวัสดุที่หาไดงาย

ในทองถ่ินเปนสําคัญเชน ไมไผ    ตนไมตางๆ    หญา   กลาวคือเสาทาํดวยตนไมทั้งตนซึ่งมักจะเปน
ไมเนื้อแข็งเลือกเอาตนไมที่มงีามไวสําหรับวางคาน     นํามาถากดวยขวานใหไดลักษณะเปนตนเสา
มีงามรองรับคาน   พื้นบานจะเปนฟากสับที่ทําดวยไมไผทุบใหแบนเปนชิ้นๆ แลวแผออกเปนแผน
ติดกันหรือไมก็เปนกระดานไมจริงซึ่งเรื่อยและถากใหเปนแผน หลังคาและปกนกหัวทายบานนัน้
ลากลงมายาวเสมอกับชายคาบานและมีลักษณะโคงเปนกระโจมมุงดวยแฝกมีลักษณะยาวคลุมลงมา
เสมอพื้นเรือนคลุมผนังบานรอบทุกดานมคีุณสมบัติในการปองกันลมหนาวทีพ่ัดแรงไดดวย    ทั้งนี้
เพราะถิ่นดั้งเดมิของชาวไทยโซงอยูในเขตอากาศคอนขางหนาวมากอน    ที่ยอดจั่วมกีารประดับดวย
ไมแกะสลักเปนกิ่งคลายเขากวางไขวกนัเรยีกวา “ขอกุด” เปนเอกลักษณทางสถาปตยกรรมที่เดนชดั
ของชาวไทยโซง   โดยเฉพาะใตถุนบานเปดโลงและมคีวามสูงเดินลอดไดอยางสบายสําหรับเปนที่
ทอผา    ตําขาว    สีขาว    เล้ียงหมแูละเก็บรักษาอุปกรณเครื่องใชในการทํานา      บนัไดบานทอดขึน้
ทางชานหนาบานและหลังบาน   ภายในตัวบานกั้นฝาสะกัดหัวทายบานฝาดานขางเอนจากแนวเสา
และมีความสูงไมถึงหลังคา    ปลายบนฝาดานขางนี้จะทําเปนหิ้งสําหรับไวของใชในการครัวและ
วางเตาไฟไวใตหิ้ง    ภายในบานไมมีการกั้นหองจึงเปนพื้นที่โลงกวางตามขนาดของตัวบานใชเปน

                                                        
28 มยุรี   วดัแกว, “การศึกษาโครงสรางสังคมลาวโซง”  (วทิยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต    

สาขาพัฒนาสังคม   บัณฑิตวทิยาลัย   มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร, 2521),  76-77. 
29(1)สัมภาษณนางเพชร    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม

2550.(2)สัมภาษณนางเมือง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 19  มีนาคม  2550.(3)  
สัมภาษณนางเลียง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12   มนีาคม 2550.(4)สัมภาษณ
นายสิน      สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 19  มีนาคม  2550. 
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ที่นอนที่รับประทานอาหารเบ็ดเสร็จอยูในบาน      มุมหนึ่งของเสาบานจะเปนที่เซนไหวผีเรือนทกุๆ 

5 และ 10 วัน เรียกวา “ปาดตง”  โดยมีขันน้าํและชามขาววางอยูเปนประจํา30 
 ระเบียงดานหนาเรือนใชเปนที่รับแขกและนั่งเลนเรยีกวา“กกชาน”สวนระเบียงดานหลัง
เรียกวา “กวาน” ใชเปนที่ประกอบพิธีเซนไหวผีบรรพบุรุษที่เปนผูทาวและจัดใหมีมุมหนึ่งของกวาน
เปนที่อยูของผบีรรพบุรุษ        ซ่ึงที่สวนนี้ลาวโซงหรือไทยโซง เรียกวา “กะลอหอง”  ถาครอบครัวใด
สืบผีผูนอยก็จะทํากะลอหองไวในมุมใดมมุหนึ่งของบานสวนนี ้
 ส่ิงกอสรางที่คูกับบานของชาวไทยโซงอยางหนึ่ง คือ “ยุงขาว”  ยุงขาวของชาวไทยโซง
เปนสิ่งจําเปนและมีความสําคัญแกชีวิตชาวไทยโซงในอดีตมาก      เพราะชาวไทยโซงมีความถนัด
ในการทํานา  ทํานาเพื่อขายขาวเปลือกยุงขาวจึงเปนที่เก็บขาวเปลือก  ยุงขาวบางบานมีขนาดใหญ
เกือบเทาตัวบานมีการกอสรางที่มีการประดิษฐใหสวยงามไมแพบานพักอาศัย เชน มุงดวยกระเบื้อง
มีจั่วและมีปนลมฉลุลวดลาย  ตนเสาที่ค้ํายุงขาวจะใชตนไมที่มีงามวางตนเสาแทนคานไวบนงามเสา
แลดูแข็งแรงมาก   ยุงขาวจะสรางไวใกลบานในระยะที่อาจจะทอดสะพานถึงกันได  มีขอที่นาสังเกต
อยูอยางหนึ่งคือพื้นยุงขาวจะตองสูงกวาพื้นเรือนและไมทําใหต่ํากวาพื้นเรือน  ทั้งนี้เพราะชาวโซง
ถือวาขาวเปนแมโพสพมีบุญคุณตอการดํารงชีวิตตองเทิดทูนไวใหสูงกวาบานไมเหยียบย่ําเด็ดขาด
และยุงขาวที่เการ้ือลงมาแลวก็จะไมนํามาสรางเปนที่พักหรือเหยียบย่ําใหเปนอัปมงคล31 
 2.ดานงานหัตถกรรมในครัวเรือน      งานหัตถกรรมในครัวเรือนไทยโซงบานดอนทราย
เปนกลุมคนไทยที่มีฝมือในการทําสิ่งของเครื่องใชใชเองไดแทบทกุอยาง แทบจะไมตองซื้อส่ิงที่มี
จําหนายในทองตลาดเลย โดยเฉพาะในครั้งหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 รวมถึงในอดตีซึ่งขาดแคลน
เครื่องใชไมสอยตางๆ อยางมาก   ไทยโซงตองชวยตวัเองโดยการจดัทาํสิ่งของเครื่องใชแทบทุกชนดิ
จนเปนแบบเฉพาะที่มีเอกลักษณ   อยางเหน็ไดชัดกวาชาวไทยกลุมอื่นไมวาจะเปนเครื่องมือในการ
ทํานา    เครื่องใชในครัวเรือน ตลอดจนเสื้อผาเครื่องแตงกาย32   

3.ดานการแตงกายและทรงผม การแตงกายของไทยโซงบานดอนทรายแบบดั้งเดิมนั้น
จะเหมือนกับชาวไทยโซงทีอ่ยูอาศัยบริเวณอ่ืนๆ คือ นิยมใชชุดสีดําหรือสีครามแกเปนพื้น    ซ่ึงเปน
สีที่ยอมมาจากตนครามจนไดช่ือเรียกกันวา“ลาวทรงดํา” การแตงกายแบงออกเปน 2  ประเภท คอื  

                                                        
30

 นุกูล     ชมภูนิช, ประเพณชีาวไทยโซงหมูบานเกาะแรต ( กรุงเทพฯ: กรมการฝกหัดคร ู 

กระทรวงศกึษาธิการ, 2531), 17-18. 
31

 เร่ืองเดยีวกัน, 19. 
32(1)สัมภาษณนายพลอย  สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย,  1 มกราคม  2551.(2) 

สัมภาษณนางเพชร สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม 2549. 
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ชุดที่ใชในชีวติประจําวนัและชุดที่ใชในโอกาสพิเศษ เสื้อของผูชายเรียกวา“เสื้อไท” เสื้อของผูหญิง
เรียกวา “เสื้อกอม” ผูชายมักสวมเสื้อไทกบักางเกงขากวยสีดํา หรือสีครามแกคลายกบักางเกงของจนี 

สําหรับทรงผมผูชายไทยโซงหมูบานดอนทรายในอดตีจะตัดผมสั้นเกรยีนเรียกวา“ทรงหลักแจว”  

และ “ทรงมหาดไทย”  สําหรับผูหญิงไทยโซงในสมัยกอนจะเกลาผมเปนแบบตางๆ อยางประณตีทั้ง
ในชีวิตประจําวันและในโอกาสพิเศษการเกลาผมนั้นเรียกวา “ปนเกลา” 33 

4.ดานการใชภาษาสื่อสาร      ในชวงกอนป พ.ศ.2504 ชาวไทยโซงบานดอนทรายจะใช
ภาษาโซงพูดกนัเปนภาษากลาง มีตัวอักษรเปนของตนเองรูปอักษรคลายอักษรลาว  ลักษณะของ
ไวยากรณแบบเดียวกับภาษาไทย     แตจะใชภาษาไทยภาคกลางพูดจาติดตอกับคนนอกหรือคนไทย 

อ่ืนๆ  ทั้งนี้ชาวไทยโซงดั้งเดมิจะเขยีนไทยและพูดไทยไดไมชัดเทาที่ควร34  
5.ดานอาหาร ในอดีตชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายนิยมบริโภคขาวเหนียวและอาหาร

ที่มีรสจัดใสเครื่องปรุงดวยพริก  เกลือ  ปลาราและชอบผักทุกชนดิ    สวนเนื้อสัตวนยิมเนื้อหม ู  ไก  
เปดและเนื้อววั  ขาวเหนียวนั้นนึ่งใสภาชนะที่เรียกวา“กะแอบ”ทําดวยไมขุดเปนภาชนะมีฝา   มีหหูิ้ว   

สวนกับขาวที่เปนลักษณะเฉพาะของกลุมชนไดแก “แจว” คือ น้ําพริกปลารา “แกงหนอไมเปรีย้ว” 

เปนแกงสมหนอไมดองกับไกหรือปลา“แกงผํา”   ผํามีลักษณะคลายแหนเปนพืชทีเ่กิดในน้ําสะอาด
มีสีเขียวนํามาทําแกงคั่วไมตองใสกะทิ “จุบ”คือ ยําผักชนิดตางๆ เชน ผักเปลาะ ผักบุง และ“เลือดตา” 
คือหมูที่หอดวยเลือดหมูสดเปนกอนๆปรุงดวยเครื่อง สวน“แกงคั่ว”เปนแกงเผด็ใสลูกออดตัวเล็กๆ
“แกงหยวก” คือ แกงเผ็ดใสหยวกกลวย35 

6.ดานความเชือ่ของไทยโซง แรกเริ่มชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายนับถือผีอยางเดียว     

ไมกลารวมพิธีกรรมทางศาสนากับคนไทยเพราะกลัววาจะผิดผีทําใหเจบ็ไข       จึงคงยึดถือความเชือ่ 
ประกอบกับไมมีวัดตั้งอยูภายในหมูบานไทยโซงอีกดวย    ชาวไทยโซงมีการนับถือ “ผี” และมีความ
เชื่อเร่ือง“ขวัญ”เชื่อวาสิ่งตางๆในโลกอยูภายใตอํานาจของผีและสิ่งเหนอืธรรมชาต ิ  ดังนั้นชีวติ
ความเปนอยูและพิธีกรรมตางๆ จึงมีความสัมพันธและเกี่ยวของอยางใกลชิดกับผีประเภทตางๆ การ
นับถือผีของชาวไทยโซงนัน้มีทั้งผีดีและผีรายที่สามารถจะบันดาลใหชีวิตและครอบครัวเปนไปตาม
ความพอใจของผ ี  ผีที่ไทยโซงถือวามีความสําคัญและอยูใกลชิดมากทีสุ่ดคือผีบรรพบุรุษ ซ่ึงเรียกวา     

                                                        
33(1)สัมภาษณนายพลอย  สิงหเรือง , ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 1 มกราคม  2551.(2) 

สัมภาษณนางศรีไพร    สิงหเรือง,  อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย,  1   มกราคม  2551. 
34(1)สัมภาษณนางเพชร   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม  

2549.(2)สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  9  ตุลาคม  2549. 
35(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง,  ผูใหญบานหมูบานดอนทราย,  1 มกราคม  2551. 
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“ผีเฮือน”หรือ“ผีเรือน” เปรียบประดจุศาสนาประจําตวัทีเ่ปนที่ยึดมั่นทางใจและเชื่อวาหากกระทําสิ่ง
ไมดีจะเปนการผิดผีและผีเรือนจะลงโทษ เชื่อวาบรรพบุรุษที่ตายแลวจะไปอยูอีกโลกหนึ่งคลายกบั
โลกมนุษย   ถาผูตายอยูดีมีความสุขญาติพี่นองในโลกมนุษยก็จะมีความสุขไปดวย   ฉะนั้นไทยโซง
จึงปฏิบัติตอวญิญาณบรรพบุรุษเปนอยางด ี       จัดที่อยูอาศัยใหในบานและเชิญมารับอาหารเซนไหว
เปนประจํา    สําหรับประเภทของผีที่นับถือนั้นมีหลายชนิดแบงตามความสําคัญ36   

7.ดานประเพณ ี พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับศาสนาและความเชื่อที่สําคัญไดแก  พิธีเสนเรอืน   

พิธีไหวศาลประจําหมูบานและพิธีเรียกขวญัขาวขึ้นยุง  เปนตน 
 7.1.พิธีเสนเรือน    คําวา “เสน”  หมายถึง เซน  คําวา “เรือน”  หมายถึง   ผีเรือน  

ซ่ึงตามความคิดของไทยโซงนั้นหมายถึง ผูที่ตายแลวและอยูในสิงเดยีวกัน(สิงหมายถึงแซ/ตระกูล) 

แตละครอบครัวจะมีสมุดจดชื่อคนในตระกูลของตนทีต่ายไปแลวเรียกวา“ปบผีเรือน”เก็บไวทุกบาน   

พิธีเสนเรือนนยิมทํา 2-3 ปตอคร้ัง   เพื่อใหผีบรรพบุรุษมารับเครื่องเซนเปนการระลึกถึงบุญคุณของ
ผูที่ตายไปแลวและเพื่อใหปกปกรักษาคุมครองหากไมทําก็จะเปนสิ่งไมดี   ดานการกําหนดวันจดัพิธี
แตละบานจะไมทําพรอมกัน    โดยดูจากการไลวันของชาวโซงและวนัตองไมตรงกับวนัตาย   วันเผา  

วันปาดตง  เปนตน เดือนที่ชาวไทยโซงนยิมทําพิธีเสนเรือนสวนมากเปนเดือนคูคือ เดือน4  เดือน6  

เดือน12  สําหรับเดือน5 ไทยโซงจะไมทําพธีิเพราะวาเปนชวงสงกรานตและอากาศรอนผูมารวมงาน
ในพิธีเสนเรือนมีดังนี ้ญาติผีเดียวกัน ประกอบดวยบุคคล 2 กลุมคือกลุมสายโลหิตเดียวกัน  หมายถึง 

บุคคลที่มีบรรพบุรุษรวมกนั  คนกลุมนีต้องแตงกายดวยชุดที่ใชในชวีิตประจําวันของชาวโซงและ
กลุมญาติจากการแตงงานหมายถึง บุคคลที่เปนนอง  ลูก  หลาน  ซ่ึงเปนสะใภหรือเขยของผีเรือน  

คนกลุมนี้ตองแตงกายดวยเสือ้ฮีในเวลาทําพิธี       สวนทางดานแขกรับเชิญคือบุคคลที่เปนเพื่อนบาน
และผูเคารพนบัถือ   การแตงกายจะเปนชดุธรรมดาที่ใชในชีวิตประจําวนัของชาวโซง 
 การทําพิธีเสนเรือนเมื่อครอบครัวใดจะทําพิธีในอีก 2-3 ปขางหนาก็จะเลี้ยงหมูตัวผูไว 
ในอดีตถาปนี้เสนเรือนปหนาจะเริ่มเลี้ยงหมูที่คลอดออกมาเชน  หมูคลอด  10  ตัว  ตัวที่เล็กจะเลี้ยง
เอาไวเสนเรือน  ถาเลี้ยงไปนานๆ แลวหมูตัวที่เล้ียงเอาไวเสนเรือนตัวโตและมีน้ําหนักมาก   เจาของ
จะนําหมูไปขายไมไดเพราะถามีผูใดขายจะเจ็บปวยได     หมูจะเลี้ยงไวประมาณ 2 ป จึงเสนเรือนได    
ถาผูนับถือผีเดียวกันตายภายในปที่ตองทําพิธีเสนเรือนจะทําพิธีไมไดตองเล่ือนวันออกไปจนกระทัง่

                                                        
36(1)สัมภาษณนายพลอย  สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 1 มกราคม 2551.(2) 

สัมภาษณนางเพชร  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม 2549.(3)สัมภาษณ
นางเลียง     สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9  ตุลาคม 2549.(4)สัมภาษณนายสิน    

สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13 มนีาคม 2550. 



   34

เดือนหนา แตถาหากคนในบานตายก็เอาหมูตัวที่ใชในพิธีเสนนํามาใชตอนทําพิธีเอาผีขึ้นเรือนได   
เจาของบานจะไปปรึกษาหมอเสนเพื่อหาวันที่ทําพิธีและเลือกวันดีหรือวันที่เปนมงคลสําหรับบาน
เมื่อใกลวันทําพิธีเจาของบานตองจัดหมากพลู  บุหร่ี ไปใหหมอเสนเรียกวาไป “วานหมอ”หมายถึง 

การนําหอหมากพลูของผูที่จะทําพิธีเสนเรือนไปใหหมอเสนเปนการเชิญไปทําพิธีเสนเรือน   หากวา
หมอเสนยอมรับหอหมากพลูนั้นจะเปนการตอบรับวาจะไปทําพิธีเสนเรือนให37 
 7.2พิธีไหวศาลประจําหมูบาน    การสรางบานเรือนของชาวไทยโซงมกัอยูตามที่
ดอนซึ่งอยูหางไกลจากหมูบานอื่นๆ ในถิ่นนั้น    ทีด่อนที่เปนปารกๆ  ชาวไทยโซงตองถางปาจับจอง
ที่อยูอาศัยเปนกลุมใกลกัน  พื้นที่ตรงนีไ้มมีคนไทยอาศัยอยูและการคมนาคมไมคอยสะดวกทําให
ตองปกครองกันเอง  ดังนัน้ชาวไทยโซงจึงตองมีที่พึ่งเพื่อยึดเหนีย่วจติใจใหความคุมครองปองกัน
อันตรายตางๆ ที่จะเขามาในหมูบาน    จึงไดสรางศาลประจําหมูบานเรียกวา“ศาลพอปู” หรือ“ศาล
เจาพอ”หรือ“ศาลตาปู” ซ่ึงทุกๆ ปจะตองมีการเซนไหวศาลประจําหมูบาน   บางปอาจมีการเซนไหว
มากกวา 1 คร้ัง ถาหมูบานนัน้เกิดทุกขรอน38 

7.3.พิธีเรียกขวญัขาวขึ้นยุง         ภายหลังการเก็บเกีย่วขาวและนวดขาวตองทําพิธี  
เรียกขวัญขาวขึ้นยุง   โดยเจาของบานจะเลือกขาวที่มีรวงสมบูรณที่สุดไวกํามือหนึ่ง  เมื่อนวดขาว
เสร็จแลวจะเอาขาวขึ้นยุง โดยใชผาสามสีมาผูกรวงขาวแลวผูกติดกบัไมตาแหลวปกลงบนกระบุง
ของขาวที่นวด      จากนั้นก็จะนําเครื่องแตงตัวเชน  กระจก  แปงหอม  หว ี น้ํามันใสผมใสในกระบุง
ดานเหนือสวนกระบุงอีกดานหนึ่งใสสํารับคาวมีไขตมและกระบงุอันที่สามใสสํารับหวาน ตอจากนี้
ก็ทําขวัญขาวโดยการ“โห” เชน โห...เรียกขวัญขาวแมโพสพมาอยูลานกวาง  อยูเลา(ยุง)   อยูหม(รม) 

อยูเยน็ ไมตากแดดแลว   ซ่ึงชาวไทยโซงจะชวยกันโห   การโหจะเดินโหรอบยุง 3 รอบ เมื่อเสร็จแลว
ก็ขนขาวขึ้นยุงเปนอันเสร็จพธีิ 39    

                                                        
37(1)สัมภาษณนางโนรี    สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 

2550.(2)สัมภาษณนางเมือง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 19  มนีาคม 2550.(3)
สัมภาษณนายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13 มีนาคม 2550. 

38(1)สัมภาษณนางโนรี    สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 

2550.(2)สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550.(3) 
สัมภาษณนายสิน   สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13  มีนาคม 2550.    

39(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 1 มกราคม  2551.(2) 
สัมภาษณนางศรีไพร  สิงหเรือง,  อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 1มกราคม 2551.(3)สัมภาษณ
นายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13 มีนาคม 2550. 
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8.ดานความสมัพันธกับภายนอก   จากการสัมภาษณผูเฒาชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 

พบวากอนปพ.ศ.2504  หมูบานดอนทรายยังไมมตีลาดนัดภายในบริเวณหมูบานจงึมีความจําเปน
อยางยิ่งที่ชาวไทยโซงจะตองติดตอกับหมูบานอื่นๆในละแวกใกลเคยีงเพื่อซ้ือขาย แลกเปลี่ยนสินคา
และจากการตดิตอกับหมูบานอื่นทําใหมีการแตงงานกนัระหวางไทยโซงกับชาวไทย จึงมีคนไทย
เร่ิมเขามาอยูอาศัย ณ หมูบานดอนทราย       ซ่ึงเมื่อคนไทยเขามาอยูอาศัยในหมูบานจะตองปฏิบตัิ
ตามธรรมเนียมของชาวไทยโซงจึงจะไดรับการยอมรับเปนสมาชิก        ตลาดการซื้อขายแลกเปลี่ยน
ที่ใหญที่สุดของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายคือตลาดอําเภอเมืองนครปฐม การเดนิทางไปตลาด
ดังกลาว  จะตองเริ่มจากการเดินทางเทาออกจากหมูบานดอนทรายไปขึ้นรถโดยสาร(รถหกลอเล็ก)
ที่หนาโรงเรียนสระกะเทียมในปจจุบนั ซ่ึงรถโดยสารจะมีวิ่งรอบเดียวตอหนึ่งวันและถาจําเปนตอง
มีการบรรทุกผลผลิตไปดวยจะใชเกวยีนเปนพาหนะการเดินทางที่สําคัญ40 

กลาวโดยสรุป จากการศึกษาสภาพทั่วและภูมิหลังทางประวัติศาสตรของชุมชนรวมถึง
ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนชาวไทยโซงบานดอนทรายกอนปพ.ศ.2504 นั้น  ทําให
มองเห็นภาพรวมของชุมชนชาวไทยโซงบานดอนทราย  ตําบลสระกะเทียม  อําเภอเมือง  จังหวัด
นครปฐมในการเปนหมูบานแหงเดียวของตําบลสระกะเทียมที่มีชาวไทยโซงตั้งถ่ินฐานอยู มีพื้นที่
สวนใหญเปนที่ราบลุมเหมาะแกการเพาะปลูก   มีสถานที่สําคัญไดแก  วัดใหมดอนทราย   โรงเรียน
วัดรางสระกะเทียม  ศาลพอปูขาว  สวนระบบสาธารณูปโภคที่จําเปนก็มีใชครบถวนในปจจุบัน  

ทั้งนี้ชุมชนบานดอนทรายนั้นมีอายุยาวนานกวา 200 ปและชาวไทยโซงเปนกลุมชาติพันธุที่อพยพ
เขามาตั้งถ่ินฐานในประเทศไทยตั้งแตสมัยกรุงธนบุรีและตนกรุงรัตนโกสินทรประมาณพุทธศักราช 

2322 นับเปนเวลานานมากกวา  200  ปแลว   ถ่ินฐานเดิมของชาวไทยโซงนั้นเชื่อวาอาศัยอยูในแควน
สิบสองจุไทยและในชวงระยะแรกที่อพยพเขามาตั้งถ่ินฐานในประเทศไทยก็จะตั้งบานเรือนอยูใน
เขตพื้นที่จังหวัดเพชรบุรีโดยเฉพาะอําเภอเมืองและอําเภอเขายอยเปนสําคัญ   ตอมามีความปรารถนา
แรงกลาที่จะกลับไปอาศัยบริเวณถิ่นฐานเดิม     จึงพยายามที่จะเดินทางจากจังหวัดเพชรบุรีขึ้นไป
ทางเหนือเพื่อไปใหถึงแควนสิบสองจุไทยซึ่งผลจากความพยายามดังกลาวสงผลใหมีกลุมไทยโซง
กระจายอยูตามเสนทางตาง ๆ หลายแหงของประเทศไทยรวมถึงหมูบานดอนทรายดวย 

                                                        
40(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 1 มกราคม  2551.(2) 

สัมภาษณนางเพชร  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9  ตุลาคม  2549.(3)สัมภาษณ
นางเมือง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 19  มนีาคม  2550.(4)สัมภาษณนางเลียง  

สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12 มีนาคม 2550.(5)สัมภาษณนายสิน    สิงหเรือง, 
ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13  มีนาคม 2550.   
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สวนลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนชาวไทยโซงกอนปพ.ศ.2504นั้น   พบวา 

เปนแบบพอยงัชีพ    วิถีการทํามาหากินเปนสังคมเกษตรกรรมแบบพอเพียง     มีการประกอบอาชพี
การทํานาเปนหลักสืบทอดจากบรรพบุรุษ  มีอาชีพเสริมเชน หาของปา  ลาสัตว  การทําหัตถกรรม
พื้นบาน(การทอผา) หากพิจารณาถึงความสัมพันธทางการผลิตนั้นเปนแบบถอยทีถอยอาศัย มีการ
แชรแรงงานพึง่พาซึ่งกันดวยระบบการเอาแรงหรือขอแรงเปนตัวเชื่อมความสัมพันธ ลักษณะทาง
เศรษฐกิจและสังคมดังที่ไดกลาวมามีความเปลี่ยนแปลงอยางเดนชดัภายหลังปพ.ศ.2504 เมื่อรัฐบาล
ประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1 พ.ศ.2504        สงผลใหชุมชนปรับเปลี่ยน
วิถีการผลิตจากยังชีพสูระบบการตลาด  มุงหวงัการผลิตเพื่อขายมีการนําวทิยาการใหมๆที่ไดรับแนวคดิ
จากภายนอกหมูบานเขามาประยุกตใชในการเพิ่มผลผลิตเพื่อเปนการสรางรายไดใหสูงขึ้น    ซ่ึงจะ
กลาวถึงพลวัตดังกลาวในบทที่ 3 ตอไป     
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บทท่ี 3 
พัฒนาการทางเศรษฐกิจของหมูบานดอนทรายระหวาง พ.ศ.2504-2549 

  
 ในชวงพ.ศ.2504-2549เศรษฐกิจของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายมคีวามเปลี่ยนแปลง
อยางเหน็ไดชัด      เนื่องจากมีปจจัยตางๆ เขามาเกี่ยวของหลายประการที่ทําใหชุมชนเกิดการปรับตัว
ในแงของการทํามาหากินและการดําเนินชวีิต     การศกึษาพัฒนาการเศรษฐกิจในชวงเวลาดงักลาว
จะทําใหเขาใจถึงกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของชุมชนที่มีการเปลี่ยนแปลงวิถีการทํามา
หากินจากการประกอบอาชพีการทํานาเปนหลักทุกครวัเรือนสูการประกอบอาชีพเล้ียงโคนมเปน
อาชีพหลักแทนที ่    การเปลีย่นแปลงแบบแผนการผลิตจากการผลิตเพือ่บริโภคเปนการผลิตเพื่อขาย   

ทั้งนี้เปนผลมาจากการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที ่ 1 พ.ศ.2504        

ปจจัยทีน่ําไปสูการเปลี่ยนแปลงอาชีพและการปรับตัวในชวงพ.ศ.2504-2549ประกอบดวย      

ความกาวหนาทางการคมนาคม  การตั้งสหกรณโคนมหนองโพราชบุรี   การเพิ่มขึ้นของประชากร  

อิทธิพลของระบบเศรษฐกิจการตลาดภายนอก     การขาดแคลนแรงงาน  การขาดแคลนน้ําในการ
เพาะปลูก   การเปลี่ยนแปลงกรรมสิทธิ์ในการครอบครองที่ดิน    รายไดจากการประกอบอาชีพ ซ่ึง
ปจจัยดังกลาวมีสวนผลักดันใหเกิดการเปลีย่นแปลงวิถีการทํามาหากินและหาทางเพิ่มผลผลิตโดย
การนําวิทยาการใหมๆ จากภายนอกหมูบานเขามาประยกุตใช ทั้งนี้เพือ่สรางรายไดใหสูงขึ้น    ดวย
เหตุปจจยัดังกลาวสามารถแบงพัฒนาการทางเศรษฐกิจของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย ระหวาง
ปพ.ศ.2504-2549 ไดเปน 2  ระยะ คือ ชวงที ่ 1 เศรษฐกจิหมูบานระยะผสมผสานการทํานาและเลีย้ง
โคนมระหวาง พ.ศ.2504-2530 และชวงที ่ 2 เศรษฐกิจหมูบานระยะการขยายตัวของการเลี้ยงโคนม
และความหลากหลายของอาชีพระหวางพ.ศ.2531-2549   ซ่ึงรายละเอียดของความเปลี่ยนแปลง
ดังกลาวจะนําเสนอตอไป   
 

เศรษฐกิจหมูบานระยะผสมผสานการทํานาและเลี้ยงโคนมระหวาง พ.ศ. 2504-2530 
 

 เศรษฐกิจของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายระหวางปพ.ศ.2504-2530 นั้นเปน
ระยะผสมผสานการทํานาและเลี้ยงโคนม  ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชวงนี้คือมกีารเปลี่ยนแปลง
อาชีพจากการทํานาเปนหลักทุกครัวเรือนเพียงอาชีพเดียวไปสูการประกอบอาชีพการเลี้ยงโคนม
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เปนอาชีพเสริมแบบคูขนานกับการทํานา    ตลอดจนเปลี่ยนแปลงแบบแผนการผลิตจากผลิตเพื่อ
บริโภคสูการผลิตเพื่อขาย      ทั้งนี้เปนผลมาจากปจจยัตาง ๆ ดังรายละเอยีดที่จะไดกลาวตอไป 
 
ปจจัยท่ีนําไปสูการเปล่ียนแปลงอาชีพ 

ความกาวหนาทางการคมนาคม    จากการสัมภาษณผูเฒาหมูบานดอนทราย1 ทราบวา 

ในปพ.ศ.2517 ไดมีการตัดถนนดินลูกรังจากทางแยกสระกะเทียมซึ่งตดิกับถนนเพชรเกษมสายนอก
มายังหมูบานดอนทรายแทนที่เสนทางสายเกาซึ่งเปนทางเดินเทา การมีถนนเสนทางสายใหมอันเปน
ความกาวหนาทางการคมนาคมเชนนี้ กอใหเกิดประโยชนตอเกษตรกรชาวไทยโซงบานดอนทราย     

เพราะทําใหพอคาคนกลางสามารถนํารถจากภายนอกหมูบานดอนทรายเขามายังหมูบานดอนทราย
เพื่อมาซื้อสินคาจากแหลงผลิตภายในหมูบานไดสะดวกรวดเรว็ข้ึน    สวนเกษตรกรบางคนที่ไมยอม
ขายผลผลิตใหกับพอคาคนกลางก็สามารถแบกหามผลผลิตของตนเองไปขึ้นรถสองแถวที่วิ่งรับ-สง
ผูโดยสารวันละ 1 รอบจากตาํบลสระกะเทยีมไปสูตลาดนครปฐมได      เพื่อนําสินคาหรือผลผลิต
ของตนไปขาย  ซ่ึงการเดนิทางโดยใชรถสองแถวทําใหชาวไทยโซงบานดอนทรายประหยัดเวลา
การเดินทางในการนําผลผลิตไปขายหรือแลกเปลี่ยนยังตลาดนครปฐม    โดยชาวไทยโซงไมตอง
เดินทางเทาออกไปจนถึงปากทางแยกสระกะเทยีมซึ่งติดกับถนนเพชรเกษมสายนอก(จะตองใชเวลา
เดินเทาประมาณ 2-3 ช่ัวโมง) 

การเดินทางทีส่ะดวกขึ้นนี้ทาํใหเกษตรกรชาวไทยโซงบานดอนทรายไดมีโอกาสติดตอ
กับชุมชนภายนอกมากขึ้น   การติดตอขาวสารตางๆ เปนไปโดยสะดวกและเปนการเปดโอกาสให
ชาวไทยโซงไดรับรูการเคลื่อนไหวทางการเกษตรจากบคุคลภายนอก อันเปนชองทางที่จะนําความรู
วิทยาการใหมๆ ไปใชในการประกอบกิจกรรมการเกษตรของตนเพื่อปรับปรุงผลผลิตทางการเกษตร
ใหดีขึ้นและหาเทคโนโลยีตางๆ มาชวยใหไดรับผลผลิตมากขึ้น ทั้งนี้เพราะชาวไทยโซงหมูบาน
ดอนทรายที่ไดติดตอกับบุคคลภายนอกหมูบานจะเห็นเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ ที่มีใชกันอยู
ในชีวิตประจําวันและนําไปสูการเกิดความรูสึกอยากไดบาง   จึงตองการผลิตใหไดมากๆ เพื่อจะ
นําไปขายและนําเงินที่ไดไปซื้อเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ เชน โทรทัศน  วิทย ุ   ตูเย็น   เสื้อผา   

เครื่องสําอาง เปนตน  การคมนาคมขนสงที่สะดวกกอใหเกดิแรงจูงใจในการผลิตเพื่อขายมากขึน้
ปรารถนาจะทาํการเกษตรเพือ่คาขายมากกวาจะผลิตเพื่อใชในครัวเรือนเพียงอยางเดยีวเพราะเห็นวา

                                                        
1สัมภาษณนางโนรี   สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม

2550.(2)สัมภาษณนางเลียง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550. 
(3)สัมภาษณนายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13   มีนาคม  2550.   
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การเดินทางขนสงสินคาเกษตรกรรมไมเปนอุปสรรคตอการผลิตและจากการที่ชาวไทยโซงหมูบาน
ดอนทรายไดรับความสะดวกในการเดินทาง  สงผลใหใหชาวบานเดินทางออกมาซื้อและขายสินคา
กับตลาดในจังหวัดนครปฐมเปนจํานวนมากขึ้น แตในขณะเดียวกนันั้นก็มีพอคาคนกลางเดินทาง 

เขาไปรับซื้อผลผลิตทางการเกษตรเปนจํานวนมากเชนกนั2 
การตั้งสหกรณโคนมหนองโพราชบุรี  ภายหลังมกีารจัดตั้งสหกรณโคนมหนองโพ

ราชบุรีโดยเริ่มกอตั้งในปพ.ศ.2502และในปพ.ศ.2514 ใชช่ือ “สหกรณโคนมราชบรีุ”  ตอมาตนป 
พ.ศ.2516ไดมกีารเริ่มตนผลิตนมพาสเจอรไรสขึ้นเปนครั้งแรกและในวนัที ่ 25   ธันวาคมปเดียวกัน 

สหกรณโคนมราชบุรี ไดขอจดทะเบยีนเปลีย่นชื่อเปน “สหกรณโคนมหนองโพราชบุรี  จํากัด”  และ
รับซื้อน้ํานมดบิจากเกษตรกรที่เล้ียงโคนมในละแวกใกลเคียง  ทําใหชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย
หันมาเลี้ยงโคนมเพื่อประกอบเปนอาชีพเสริมรวมกับการทํานา   ทั้งนี้เนื่องจากการทํานานัน้จะ
สัมพันธกับฤดูกาล   จึงทําใหรายไดที่อาศยัจากการทํานาเพียงอยางเดยีวไมเพยีงพอตอรายใชจายใน
ครัวเรือน  ในชวงแรกนั้นชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายจะมีโคนมครัวเรือนละไมกี่ตัวแตก็ทําให
ชาวไทยโซงมงีานทําตลอดทัง้ป  ทั้งยังมีรายไดสม่ําเสมอ ขณะที่การทํานานั้นจะมีงานทําตั้งแตเดือน
พฤษภาคม-ธันวาคม  จึงมกีารวางงานถึง 4 เดือนและรายไดที่มาจากการขายขาวก็มีเพียงครั้งเดยีว   

อีกทั้งราคาผลผลิตไมสูดีนักหรือบางปอาจจะขาดทนุ      แตรายไดจากการรีดน้ํานมและนําไปสงขาย
ที่สหกรณโคนมหนองโพราชบุรีมีอัตราที่แนนอนและสามารถสรางรายไดไดทุกเดือน3 
                        การเพิ่มขึ้นของประชากร  อัตราการเพิ่มขึน้ของจํานวนประชากรแตละปของไทยโซง
บานดอนทรายมีแนวโนมสงูขึ้นเรื่อยๆ ขณะที่อัตราการถือครองที่ดินยังคงที่และจํานวนประชากรที่
สูงขึ้นจะสงผลตอการใชประโยชนของทีด่ินทํากนิกอใหเกิดความตองการใชประโยชนที่ดนิเพิ่มขึ้น
เนื่องจากชาวไทยโซงทุกครัวเรือนในหมูบานดอนทรายมอีาชีพการทํานาเปนอาชีพหลัก        ดังนั้น
หากครัวเรือนไหนที่มีลูกมากก็จะไมสามารถหารายไดจากการทํานาซึง่สัมพันธกับธรรมชาติมาเลี้ยง
ครอบครัวไดเพียงพอเพราะความตองการทางการบริโภคสูงขึ้นแตกําลังการผลิตเทาเดิมประกอบกบั
ระบบเศรษฐกจิไดเปลี่ยนแปลงไปเปนผลิตเพื่อคามากขึ้น         ดังนั้นแตละครัวเรือนจึงพยายามหา
รายไดมาใชจายซื้อของอุปโภค-บริโภคใหไดมากที่สุด  ซ่ึงการมีรายไดมากขึ้นกต็องเพิ่มผลผลิตจาก
การทํานาใหมากขึ้นเชนเดียวกัน แตเมือ่สมาชิกของครอบครัวมีปริมาณมากขึ้นในขณะที่ที่นามี

                                                        
2(1)สัมภาษณนางโนรี    สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม

2550.(2) สัมภาษณนางเลียง    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12   มีนาคม  2550. 
3สหกรณโคนมหนองโพจังหวัดราชบุรี, ประวัติความเปนมาสหกรณ [ออนไลน],เขาถึง

เมื่อ 10  กุมภาพันธ   2551. เขาถึงไดจาก HTTP://WWW.NONGPHO.COM/  
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จํานวนเทาเดมิ   สมาชิกในครอบครัวจึงจําเปนตองประกอบอาชีพเสริมอื่นๆ ดวยเชน การเลี้ยงโคนม     

การรับจาง   เปนตน4     
 อิทธิพลของระบบเศรษฐกิจการตลาดภายนอก    ระบบเศรษฐกิจของหมูบานดอนทราย
เปนสวนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจภายนอก   ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายตองพึ่งพาตลาดภายนอก
ทั้งในดานการเปนตลาดซื้อสินคาอุปโภค-บริโภคและเปนตลาดขายผลิตผลตางๆ    เนื่องจากหมูบาน
ดอนทรายไมไดอยูเปนเอกเทศหากแตมีการติดตอกับชุมชนภายนอกตลอดมา นบัตั้งแตในอดตี   

ตลาดภายนอกที่ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายตองผูกพันและพึ่งพิงอยางหลีกเลี่ยงไมไดก็คือตลาด
อําเภอเมืองนครปฐมซึ่งเปนตลาดที่ใกลที่สุดเจริญที่สุดในละแวกนี ้       ตลาดอําเภอเมืองนครปฐมนี้
เปนแหลงซื้อขายแลกเปลี่ยนเพื่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจอยางแทจริง   จึงทําใหชาวไทยโซงที่เดินทาง
ไปซื้อขายแลกเปลี่ยนสินคามโีอกาสไดรับรูวิทยาการการทํานาใหมๆ เพื่อใหไดผลผลิตมากยิ่งขึ้น 
              เมื่อชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายมีแนวโนมที่จะตองผูกพันและพึ่งพากับระบบตลาด
ภายนอกสูงขึ้น   ชุมชนจึงมีระดับของการพึ่งพาตนเองลดลงในระดับหนึ่ง   ในอดตีกอนพ.ศ.2504 

เมื่อคร้ังที่ระบบการตลาดไมมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนในชุมชนมากเชนทุกวนันี ้    ชุมชนไทยโซง
บานดอนทรายนั้นสามารถพึ่งตนเองไดในระดับหนึ่ง     แตเดิมชาวไทยโซงไมมีความจําเปนตองเสีย
คาใชจายในการอุปโภค-บริโภคสินคาบางชนิด   จากการที่ไมเคยตองเสียเงินคาใชจายในดานการ
บริโภคในแตละวันเพราะสามารถใชทรัพยากรที่มีอยูใหเปนประโยชนอยางเต็มที่ได เชน การทํานา  

การลาสัตว   การหาของปามาบริโภค   แตเมื่อประชากรมากขึ้นในขณะที่ที่ทํากินมีจํานวนเทาเดมิ
และสภาพนิเวศนภายในหมูบานมีการเปลีย่นแปลงไป   รวมถึงความตองการซื้อปจจัยซ่ึงไมจําเปน
ตอการดํารงชีวิตแตสามารถอํานวยความสะดวกใหชาวไทยโซงบานดอนทรายไดมสูีงขึ้น   จึงทําให
กลายเปนความจําเปนที่จะตองซื้อสินคาประเภทเครื่องอุปโภค-บริโภคที่จําเปนในชีวติประจําวันเชน  

เนื้อสัตว   ไข   ปลา   ผักและผลไม   รวมถึงเครื่องอํานวยความสะดวก เชน โทรทัศน   วิทยุ เปนตน  

การที่จะไดมาซึ่งเครื่องอุปโภค-บริโภคเหลานี้จําเปนตองใชเงินสดแลกเปลี่ยน จงึกอใหเกิดความ
จําเปนตองผลิตเพื่อขาย   เพราะการผลิตเพือ่ขายเปนหนทางเดียวที่จะทําใหมีเงนิสดมาจับจายใชสอย 

หนทางที่จะทาํใหการเพิ่มผลผลิตการทํานาและการเลี้ยงโคนมประสบความสําเร็จนัน้  จําเปนตอง
ปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตโดยใชเทคโนโลยีการผลิตจากภายนอกที่ทนัสมัยมากขึ้น5 

                                                        
4(1)สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 

2550.(2)สัมภาษณนายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13  มีนาคม 2550.   
5(1)สัมภาษณนางโนรี    สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 

2550.(2)สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550. 
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 ดวยปจจยัตางๆ ดังที่กลาวมาขางตน   จึงสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงและการปรับตัว
ทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะวิถีการทํามาหากินดานการประกอบอาชีพและแบบแผนการผลิตจากการ
ผลิตเพื่อบริโภคสูการผลิตเพื่อขาย   ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงและการปรับตวัดังกลาวยังสงผลกระทบตอ
วิถีชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชนอีกดวย   
 
การปรับตัวทางดานเศรษฐกิจ  
 การปรับตัวทางดานเศรษฐกิจของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายในชวงพ.ศ.2504-2530     

ก็คือการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการทํานาจากผลิตเพื่อบริโภคสูการผลิตเพื่อขายและการเปลี่ยนแปลง
วิถีการทํามาหากินดานการประกอบอาชีพจากการทํานาเปนหลักทุกครัวเรือนเพียงอาชีพเดียวสูการ
ประกอบอาชีพการเลี้ยงโคนมเปนอาชีพเสริมแบบคูขนานกับการทํานา   ทั้งนี้เพราะตองการสราง
รายไดใหมากขึ้นตามคานิยมที่ไดรับอิทธิพลทางความคิดจากภายนอกหมูบาน 
                 การเปล่ียนแปลงรูปแบบการทํานาจากผลิตเพื่อบริโภคสูการผลิตเพื่อขาย  การเปลีย่นแปลง
เร่ิมขึ้นหลังจากที่ไทยประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที ่1-3 พ.ศ.2504-2519  

โดยมุงเนนใหรัฐกระจายความเจริญไปสูชนบทนั้น  สงผลใหระบบเศรษฐกิจของหมูบานดอนทราย
เกิดการเปลี่ยนแปลงอยางเดนชัด   โดยเฉพาะรูปแบบวิถีการทํานามีการเปลี่ยนแปลงจากการผลิต
เพื่อบริโภคกาวเขาสูการผลิตเพื่อขาย ทั้งนี้เปนผลมาจากปจจัยตางๆ ขางตนตามที่ไดกลาวถึงมาแลว   

ปจจัยเหลานี้มีสวนผลักดันอยางยิ่งใหชาวไทยโซงบานดอนทรายหาทางเพิ่มผลผลิตเพื่อนําไปขาย 

เชน มีการนําวิทยาการใหมๆ ที่ไดรับแนวคิดจากนอกหมูบานเขามาประยุกตใชในการเพิ่มผลผลิต     

ทั้งนี้วัตถุประสงคของการขายก็เพื่อสรางรายไดในการนํามาซื้อสินคาอื่นๆ ตามความตองการตอไป 
 ดังนั้น การประกอบอาชีพ “ทํานา” ในชวงผลิตเพื่อการคานั้นการทํานาจึงมีการขยายตัว
มากขึ้นโดยมุงการผลิตเพื่อผลกําไรเปนสําคัญ  มีการใชเทคโนโลยีการผลิตที่ทันสมัยเพื่อใหได
ผลผลิตในปริมาณที่สูงขึ้น  โดยในชวงปพ.ศ.2518มีการนํารถไถเขามาใชแทนวัวและบานที่นํามาใช
แรกๆ ในสมัยกอนก็คือบานของผูใหญบาน  ซ่ึงก็ทําใหชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายเกิดการตื่นตัว
และเห็นประโยชนของการใชเครื่องทุนแรงแบบใหมในการทํานาปลูกขาว         ชาวบานจึงหันมาใช
บริการรถไถไถนาแทนวัวกันอยางถวนหนา   ชาวไทยโซงใหเหตุผลวาสะดวกรวดเร็ว ทุนแรงและ
ประหยัดเวลาโดยมีการตอบแทนเปนเงินให       สวนอัตราคาจางรถไถในระยะแรกนั้นเริ่มที่ 20 บาท   

การนวดขาวก็เชนเดียวกันจากเดิมที่ใชวัวนวดก็มีรถนวดจากภายนอกเขามารับจางนวดขาวถึงที่นา  

ชาวไทยโซงบานดอนทรายที่ทํานาเกือบทุกครัวเรือนตางหันไปใชบริการรถไถและรถนวด   ซ่ึงก็
สงผลใหควายซึ่งเปนแรงงานสัตวที่สําคัญในการไถนา  นวดขาว  รวมถึงเครื่องทุนแรงแบบเดิมตอง
ยุติบทบาทลงไปเนื่องจากมีขอจํากัดดานประสิทธิภาพในการทํางาน   นานเขาชาวบานก็เลิกเลี้ยง



 42 

ควายและนําไปขาย         แตในอีกดานหนึ่งนั้นการใชเครื่องทุนแรงแบบใหมก็สงผลใหชาวไทยโซง
ตองพึ่งพาและมีความเกี่ยวของกับสังคมภายนอกมากขึ้น เชน  บานตลาดโพรงมะเดื่อ  ซ่ึงเปนที่มา
ของเทคโนโลยีการผลิตแบบใหม      เนื่องจากภายในหมูบานดอนทรายชาวไทยโซงไมมีรถนวด
หรือรถไถเปนของตนเอง       ชาวไทยโซงไมสามารถซื้อรถไถ   รถนวดไดเพราะมีราคาแพงและ 

ชาวไทยโซงบานดอนทรายก็ทํานาเพื่อบริโภคเปนหลักถาเหลือถึงจะขาย6    ดังที่ลุงสิน   สิงหเรือง
ซ่ึงปจจุบันทานอายุ  65  ป เลาใหฟงวาตอนคุณลุงอายุประมาณ 35  ป ที่บานของคุณลุงซึ่งประกอบ
อาชีพทํานาเริ่มมีการจางรถไถมาไถที่นาแทนวัวเพราะสะดวก  รวดเร็ว    แตบานคุณลุงไมไดทําเปน
เจาแรกเคยแตไดยินคนนอกหมูบานพูดกันวาดีกวา    สวนบานที่ทําเปนเจาแรกในการจางรถไถมา
ไถที่นาก็คือบานผูใหญ     ซ่ึงชื่อผูใหญตอนนั้นลุงจําไมไดไมแนใจวาชื่ออะไรจําไดแตเพียงวาเปน
บานผูใหญนั่นแหละมีรถไถมาไถกอนใครตอมาลูกบานจึงทําตามอยาง7       สวนวิถีการทํานาในชวง
ขยายตัวมีรายละเอียดดังนี้ 

1.การผลิตและความสัมพันธทางการผลิต   จากการสัมภาษณผูเฒาบานดอนทราย8 ทําให
ทราบวา วิถีการทํานาในชวงนี้มีการเปลี่ยนแปลงไปในหลายดานไมวาจะเปนดานปจจัยการผลิตซึ่ง
ปจจัยสําคัญในการทํานาไดแกที่ดนิ  ทุน  แรงงานและน้ํา   ดานวิถีการผลิตซึ่งมีการนําเทคโนโลยี
สมัยใหมเขามาประยุกตใช    หัวขอแรกที่ขอนําเสนอวิถีการผลิตของชุมชนก็คือ ดานปจจัยการผลิต  

1.1 ที่ดินและการใชประโยชนจากทีด่ิน     ชาวไทยโซงบานดอนทรายสวนมากม ี
ที่ดินเปนของตนเองซึ่งไดรับเปนมรดกตกทอดจากบรรพบุรุษ   ลักษณะการใชที่ดินนั้นสวนมาก
นอกจากบริเวณที่ใชทํานา  พื้นที่วางตามหัวคันนาจะมกีารปลูกพืชผักสวนครัวที่ปลูกงายและไมตอง
ดูแลมาก   เชน  มะเขือ   พริก   พืชลมลุกชนิดตางๆ  เปนตน   พื้นที่ทาํนามักอยูตดิคลองชลประทาน
หรือคลองธรรมชาติ  ชาวไทยโซงในหมูบานจะทํานาปเทานั้นไมมีการทํานาปรังโดยมากเปนการทาํ
นาหวานมากกวานาดํา เพราะนาดําตองการปริมาณน้ําที่แนนอนและตองสามารถควบคุมน้ําได
ตลอดเวลา       ในกรณีทีเ่ปนคนจากหมูบานอื่นๆ เขามาตั้งถ่ินฐานในหมูบานดอนทรายหรือตองการ
มาใชที่นาในหมูบานเพื่อประกอบอาชีพ   แตไมมีที่นาเปนของตนเองหรือมีแตไมเพียงพอตอความ
ตองการก็สามารถขอเชาที่นาจากคนในหมูบานในกรณีทีเ่จาของที่นาไมไดใชประโยชนจากทีด่ิน
นั้นโดยผูเชาจะเสียคาเชาทีน่าในรูปของขาวเปลือก   ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการตกลงกันวาจะจายขาวเปน
ปริมาณกี่ถังตอป เชน“ คนที่เชาที่ทํานาเมือ่ 30-40 ปที่แลว จะตกลงกบัเจาของที่ทํานาเรื่องการแบง

                                                        
6สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
7สัมภาษณนายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13  มีนาคม 2550.   
8สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม  2550. 
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ผลประโยชนวาจะปนเทาไหร   ถาปน 3  ก็หมายถึงคนที่เชาที่นาเอา 2 สวน เจาของที่นาเอา  1  สวน 

ถาปน 5 ก็หมายถึงคนที่เชาทีน่าเอา  2  สวน  เจาของที่นาเอา  3  สวน  แลวแตจะตกลงกันเอง”9 
1.2 ทุน    เมื่อเทคโนโลยีเขามามีบทบาท คาใชจายในการทํานาก็สูงขึ้นตามลําดับ  

ชาวไทยโซงบานดอนทรายไมสามารถกําหนดราคาขาวไดเอง   หากปใดราคาขาวตกต่ําชาวไทยโซง
ที่ทํานาก็จะขาดทุนรายไดไมเพียงพอกับรายจาย กลายเปนหนี้เปนสินเพิ่มขึ้น  ในกรณีที่ชาวไทยโซง
ตองการทํานาตอแตไมมีทุนเปนของตนเองนั้นก็จะไปขอกูเงินจากเจาของโรงสี   พวกพอคาคนกลาง
หรือนายทุนซึง่เปนคนภายนอกหมูบาน   เพื่อนําเงนิมาลงทุนหรือจะนําอุปกรณและพันธุขาวจาก
โรงสีมาใช    เมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยวแลวก็ตองสงขาวเขาโรงสีของเจาของโรงสีที่ปลอยเงินกูนั้น   เจาของ
โรงสีจะรวมราคาขาวแลวหกัตนทุนเก็บไวที่เหลือก็คนืใหชาวนาไป     แตเมื่อทําไปเรื่อยๆ ชาวนา
บางคนตองขาดทุนทั้งนี้เพราะราคาตนทุนการผลิตสูงขึ้น อันเปนผลทําใหชาวไทยโซงที่ประกอบ
อาชีพทํานาบางรายตองเสียทีน่าใหกับเจาของโรงส ี   พอคาคนกลางหรอืพวกนายทุนไป ตอมาระยะ
หลังๆ ชาวนาไดเปลี่ยนแปลงการกูยืมเงนิจากเจาของโรงสี   พอคาคนกลาง  นายทนุ  เปนกูยืมเงนิ
จากธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ เนือ่งจากดอกเบีย้ต่ํากวา10   

1.3 แรงงาน      กอนป พ.ศ.2518 แรงงานมนษุยและสัตว ถือวาเปนแรงงานสําคัญ 
ในการทํานา   โดยเริ่มตั้งแตการเตรียมพื้นที ่   ไถ   คราด   หวาน   จะใชแรงงานจากคนในครอบครวั   

ซ่ึงแรงงานในครอบครัวนั้นจะประกอบดวยพอ  แม    ลูกๆ ที่ยูในวัยแรงงาน  และแรงงานตามหนาที่
จากลูกเขยหรอืลูกสะใภทีแ่ตงงานเขามา ถือวาเปนหนาที่ของลูกเขยหรือลูกสะใภที่ตองชวยเหลือ
และเปนแรงงานในกิจกรรรมการเกษตรแกหัวหนาครวัเรือนนั้นๆ ซ่ึงการแบงแรงงานเพื่อทําหนาที่
ตางๆ คอนขางชัดเจนคือ หวัหนาครอบครัวและลูกชายมักเปนแรงงานหลักในการทํานาโดยมหีนาที่
หลักคือ การเตรียมพื้นที่ในการเพาะปลูก   การดูแลตนขาว   การกําจดัศัตรูพืชตาง ๆ ตลอดจนการ
เก็บเกีย่วและขายผลผลิต สวนแรงงานผูหญิงในครอบครัวนัน้ก็มีหนาที่ชวยเหลือการทํานาใน
กิจกรรมหรือขั้นตอนตางๆ เชนเดยีวกันแตไมถือเปนแรงงานหลัก    แรงงานของผูหญิงในครอบครัว
ชาวไทยโซงบานดอนทรายที่ประกอบไปดวยภรรยาและลูกสาวจะชวยกันตกกลา  ตากขาว   ตําขาว
เพื่อบริโภคคือตองชวยกันประกอบกิจกรรมที่เกี่ยวกับการเกษตรในบทบาทตางๆ ตั้งแตตน  สําหรับ         

ลูกสะใภนอกเหนือจากหนาที่หลักคือ ดแูลทํางานบานและเตรียมอาหารใหสําหรับผูที่ไปทํานาแลว
ก็ยังจะตองไปชวยในพื้นที่นานั้นๆ ดวย   นอกจากนี้เดก็เล็กๆ ที่ยังไมมีความรูความชํานาญดานการ

                                                        
9(1)สัมภาษณนางโนรี    สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 

2550.(2)สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551.  
10สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
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ทํานาจะตองเปนผูเล้ียงววัควาย          นอกจากนีใ้นฤดูเกบ็เกี่ยวนั้นหากแรงงานในครอบครัวมีจํานวน
ไมเพียงพอหรือไมสามารถเก็บเกีย่วผลผลิตไดทันก็จะมกีารลงแขก-ขอแรงกัน       จนเมื่อกจิกรรม
ในที่นาของตนเสร็จสิ้นก็ตองไปใชแรงชวยเหลือเพื่อนบานในพืน้ที่ใกลเคียงตอไป ทั้งนี้การลงแขก-
ขอแรงกันนัน้เจาของงานไมตองเสียคาจาง  แตตองเตรียมอาหารไวใหเพียงพอตอผูที่มารวมงาน
หรือชวยเหลืองาน  ซ่ึงการกระทําเชนนี้ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายเหน็วาเปนกจิกรรมที่ดีและ
สงเสริมความสัมพันธอันดีใหคนในหมูบาน  
 ตอมาประมาณ พ.ศ.2518-2519 มีการนํารถไถเขามาใชแทนวัว   ซ่ึงบานที่นํามาใชแรกๆ 

ในสมัยนั้นก็คือบานของผูใหญบาน   ซ่ึงก็ทําใหชาวไทยโซงเกิดการตื่นตัวและเห็นประโยชนของ
การใชเครื่องทุนแรงแบบใหมในการทํานาปลูกขาว  ชาวบานจึงหันมาใชบริการรถไถไถนาแทนวัว
อยางถวนหนา    ชาวไทยโซงใหเหตุผลวาสะดวก  รวดเร็ว ทุนแรงและประหยัดเวลา มีการตอบแทน
เปนเงินใหอัตราคาจางรถไถในระยะแรกเริ่มที่ 20 บาท      การนวดขาวก็เหมือนกันจากเดิมที่ใชวัว   

ก็มีรถนวดจากภายนอกมารับจางนวดขาวถึงที่นาในหมูบาน ชาวไทยโซงที่ทํานาเกือบทุกครัวเรือน
ตางหันไปใชบริการรถไถและรถนวด   ซ่ึงก็สงผลใหควายซึ่งเปนแรงงานสัตวที่สําคัญในการไถนา  

นวดขาวรวมทั้งเครื่องทุนแรงแบบเดิมตองยุติบทบาทลง       เนื่องจากมีขอจํากัดดานประสิทธิภาพ
ในการทํางานนานเขาชาวบานก็เลิกเลี้ยงควายและนําไปขาย   แตในอีกดานหนึ่งการใชเครื่องทุนแรง
แบบใหมก็สงผลใหชาวไทยโซงบานดอนทรายตองพึ่งพาและมีความเกี่ยวของกับสังคมภายนอกขึ้น
เชน บานตลาดโพรงมะเดื่อ ซ่ึงเปนที่มาของเทคโนโลยีการผลิตแบบใหมเนื่องจากภายในหมูบาน
ชาวไทยโซงไมมีรถนวดหรือรถไถเปนของตนเอง  ชาวไทยโซงไมสามารถซื้อรถไถ  รถนวดได
เพราะมีราคาแพงมาก    จากการที่มีการใชแรงงานเครื่องจักรแทนที่แรงงานคนและสัตวในการผลิต
สงผลใหประเพณีการลงแขก-ขอแรงหมดความความสําคัญลงเปลี่ยนสถานะเปนการวาจางแรงงาน 

การทํานาในชวงนี้เปนการจางแรงงานในเกือบทุกขั้นตอนเริ่มตั้งแตการไถ   การหวาน    การใสปุย    

การฉีดยา    การเก็บเกี่ยวและการนวด เปนการพึ่งพาปจจัยภายนอกทั้งหมดเพื่อใหไดผลผลิตใน
ปริมาณมากในเวลาอันรวดเร็ว  เนื่องจากการแขงขันผลิตใหไดปริมาณมากเพื่อขาย11 

1.4 น้ํา     เดิมบานดอนทรายไมมีคลองชลประทาน  การทํานาจึงพึ่งพาแตฤดูฝน  
แตตอมาชาวนาบานดอนทรายเริ่มพยายามแสวงหาวิธีการตางๆ ที่จะชวยเพิ่มผลผลิตขาวใหมากขึ้น    

และมีปริมาณน้ําเพียงพอสําหรับการทํานาหวานและนาดํา  จึงเสนอใหองคการบริหารสวนตําบล
สระกะเทยีมสนับสนุนการขดุคลองชลประทานเพื่อกักเก็บน้ําไวใชในการทําการเกษตร ผูเฒาใน

                                                        
11(1)สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  

2551.(2)สัมภาษณนายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13  มนีาคม 2550.   
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หมูบานดอนทรายเลาวาคลองชลประทานในหมูบานเกิดขึ้นเมื่อประมาณ พ.ศ. 2515-2516 ซ่ึงสงผล
ใหชาวนาในหมูบานทํานาโดยมีน้ําใชอยางพอเพียง 12 

สวนกระบวนการผลิตหรือวิถีการทํานาของชุมชนปรากฏคือ ระยะเวลากอนปพ.ศ.2515
ขณะที่บานดอนทรายยังไมมคีลองชลประทานทําใหชาวนาสามารถทํานาไดเพยีงปละครั้ง เพราะ
ตองรอปริมาณน้ําฝนจากธรรมชาติ     โดยเริ่มตั้งแตเดือนมิถุนายนชาวนาบานดอนทรายจะไถและ
นําขาวไปหวานยังที่นาแปลงเล็กๆ ที่เตรียมไว    เพื่อเปนการทําพิธีแรกนาและตองนาํขาว  ธูป   เทยีน
ไปไหวเจาที่ทีน่านั้นเพื่อใหไดผลผลิตด ี   โดยเจาของทีน่าตองทําพิธีดวยตนเอง    หลังจากนั้นจึงเริ่ม
ไถนาที่เหลือเพื่อขจัดวัชพืชและปรับหนาดิน     พรอมๆ กับทําใหดินรวนซยุแลวจึงนําพันธุขาวที่
เก็บไวไปหวานรอจนงอกเปนตนขาว    เมือ่เห็นวาบริเวณใดที่ขาวไมขึ้นก็ตองนําตนขาวไปปกแซม
ไวใหขาวขึน้เสมอเปนระเบยีบและชาวนาบานดอนทรายตองคอยกําจดัศัตรูพืชตางๆ ดวย   เนื่องจาก
ยังไมมีสารเคมีกําจัดศัตรูพชืเชนในปจจุบนั     การทํางานทุกขั้นตอนตองมีความรวมมือรวมใจกนั
ทุกคนในครอบครัวตางมีหนาที่รับผิดชอบของตนเอง ขณะที่รอขาวตั้งทองก็จะหันไปทํากิจกรรม
อ่ืนๆ ช่ัวคราว  เพื่อรอใหขาวสุกเมื่อถึงฤดูเก็บเกีย่วชาวบานจะมาชวยกนัลงแขกเกีย่วขาวและผลัดกนั
ใชแรงไป-มาจนกวาฤดเูก็บเกี่ยวจะสิ้นสดุลง      เมื่อเก็บเกี่ยวเสร็จแลวก็จะนําขาวมากองไวและจะมี
พิธีกรรมขนขาวขึ้นยุงกอนจะนํากองขาวขึน้ไปเก็บ ภายหลังปพ.ศ.2515เมื่อมีคลองชลประทาน
รูปแบบการผลิตเพื่อบริโภคเปนหลักก็เปลี่ยนมาเปนผลิตเพื่อการคา มีการทํานาดํามากขึ้นเพราะมี
ปริมาณน้ําเพยีงพอไมตองรอแหลงน้ําจากธรรมชาติ   เร่ิมมีการใชปุย   ยาฆาแมลง  และมกีารนํา
เครื่องจักรเขามาเปนเครื่องทุนแรงเพื่อเรงผลผลิตของตนเอง   ซ่ึงขั้นตอนการทํานามดีังนี้13 

การเตรียมดิน     กอนการทํานาจะมีการเตรียมดินอยู 3 ขั้นตอน คือ  1)การไถดะ เปนการ
ไถคร้ังแรกตามแนวยาวของพื้นที่กระทงนา(กรณีที่แปลงนาเปนกระทงยอยๆมีอยูหลายกระทงใน
หนึ่งแปลงนา)  เมื่อไถดะจะชวยพลิกดินเพื่อใหดินชั้นลางไดขึ้นมาสัมผัสอากาศ ออกซิเจนและเปน
การตากดินเพื่อทําลายวัชพืช โรคพืชบางชนิด การไถดะจะเริ่มทําเมื่อฝนตกครั้งแรกในปฤดูกาลใหม 
หลังจากไถดะจะตากดินไวประมาณ1-2 สัปดาห 2)การไถแปร หลังจากที่ตากดินเอาไวพอสมควร
แลวการไถแปรจะชวยพลิกดินที่กลบเอาขึ้นการอีกครั้ง เพื่อทําลายวัชพืชที่ขึ้นใหมและเปนการยอย
ดินใหมีขนาดเล็กลง จํานวนครั้งของการไถแปรจึงขึ้นอยูกับชนิดและปริมาณของวัชพืช  ลักษณะดิน

                                                        
12(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 

(2)สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม  2550. 
13(1)สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 

2550.(2)สัมภาษณนายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13  มนีาคม 2550.   
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และระดับน้ําในพื้นที่ขึ้นอยูกับปริมาณน้ําฝนดวย แตโดยทั่วไปแลวจะไถแปรเพียงครั้งเดียว  3) การ
คราด เพื่อเอาเศษวัชพืชออกจากกระทงนาและยอยดินใหมีขนาดเล็กลงอีก จนเหมาะแกการเจริญ
ของขาว ทั้งยังเปนการปรับระดับพื้นที่ใหมีความสม่ําเสมอ เพื่อสะดวกในการควบคุม ดูแลการใหน้ํา 
 การปลูก   การทํานาหวาน ทําในพื้นที่ควบคุมน้ําไดลําบาก วิธีหวาน ทําได 2 วิธี คือ การ
หวานขาวแหงและการหวานขาวงอก  1) การหวานขาวแหง แบงตามชวงระยะเวลาของการหวานได 
3 วิธี คือ (1)การหวานหลังขี้ไถใชในกรณีทีฝ่นมาลาชาและตกชุก มีเวลาเตรียมดินนอยจึงมีการไถดะ
เพียงครั้งเดยีวและไถแปรอีกครั้งหนึ่งแลวหวานเมล็ดขาวลงหลังขี้ไถ เมล็ดพันธุอาจเสียหายเพราะ
หน ูและอาจมวีัชพืชในแปลงนามาก (2)การหวานคราดกลบ เปนวิธีที่นยิมมากที่สุด จะทําหลังจากที่
ไถแปรครั้งสุดทายแลวคราดกลบ จะไดตนขาวที่งอกสม่ําเสมอ (3)การหวานไถกลบ มักทําเมื่อถึง
ระยะเวลาที่ตองหวาน แตฝนยังไมตกและดินมีความชืน้พอควร หวานเมล็ดขาวหลังขี้ไถแลวไถแปร
อีกครั้ง เมล็ดขาวที่หวานจะอยูลึกและเริ่มงอกโดยอาศยัความชื้นในดิน 2) การหวานขาวงอก (หวาน
น้ําตม) เปนการหวานเมลด็ขาวที่ถูกเพาะใหรากงอกกอนที่จะนําไปหวานในที่ที่มีน้าํทวมขัง เพราะ
หากไมเพาะเมล็ดเสียกอนเมือ่หวานแลวเมล็ดขาวอาจเนาเสียได การเพาะขาวทอดกลาทําโดยการ
เอาเมล็ดขาวใสกระบุงไปแชน้ําเพื่อใหเมล็ดที่มีน้ําหนกัเบาหรือลีบลอยขึ้นมาแลวคัดทิ้ง แลวนาํ
เมล็ดถายลงในกระบุงที่มหีญาแหงกรุไว หมั่นรดน้ําเรื่อยไป อยาใหขาวแตกหนอ แลวนําไปหวาน
ในที่นาที่เตรยีมดินไวแลว   3)  การทํานาดํา เปนการปลกูขาวโดยเพาะเมล็ดใหงอกและเจริญเติบโต
ในระยะหนึ่งแลวยายไปปลูกในที่หนึ่ง สามารถควบคุมระดับน้ํา วัชพืชได  การทํานาดําแบงไดเปน 

2 ขั้นตอนคือ(1) การตกกลา เพาะเมล็ดขาวเปลือกใหมีรากงอกยาว 3 - 5 มิลลิเมตร นําไปหวานใน
แปลงกลา ชวงระยะ 7 วันแรก ตองควบคุมน้ําไมใหทวมแปลงกลา และจะสามารถถอนกลาไปปกดํา
ไดเมื่อมีอายุประมาณ20-30วนั (2)การปกดาํ ชาวนาจะนํากลาที่ถอนแลวไปปกดําในแปลง ระยะหาง
ระหวางกลาแตละหลุมจะมคีวามแตกตางกันขึ้นกับลักษณะของดนิ คอื ถาเปนนาลุมปกดําระยะหาง
เพราะขาวจะแตกกอใหญ  แตถาเปนนาดอนปกดําคอนขางถี่เพราะขาวจะไมคอยแตกกอ 
 การเก็บเกีย่ว  หลังจากที่ขาวออกดอกหรือออกรวงประมาณ 20 วัน ชาวนาจะเรงระบาย
น้ําออกเพื่อเปนการเรงใหขาวสุกพรอมๆ กนั ทําใหเมล็ดมีความชื้นไมสูงเกินไปจะสามารถเก็บเกี่ยว
ไดหลังจากระบายน้ําออกประมาณ 10 วัน ระยะเวลาที่เหมาะสมสําหรับการเก็บเกีย่ว เรียกวา ระยะ
พลับพลึงคือ สังเกตที่ปลายรวงจะมีสีเหลือง กลางรวงเปนสีตองออน การเก็บเกี่ยวในระยะนี้จะได
เมล็ดขาวที่มีความแข็งแกรง มีน้ําหนกัและมีคุณภาพในการสี 

การนวดขาว  หลังจากตากขาวชาวนาจะขนเขามาในลานนวดจากนั้นก็นวดเอาเมลด็ขาว
ออกจากรวง ที่นาในหมูบานดอนทรายบางแหงใชแรงงานคน บางแหงใชววั ควายย่ําและบางแหงใช
เครื่องนวดขาวมาชวยในการนวด 
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 การเก็บรักษา เมล็ดขาวที่นวดฝดทําความสะอาดแลวตากจึงนําเขาเก็บในยุงฉาง สําหรับ
เครื่องมือที่ใชในการทํานาของชาวไทยโซงบานดอนทรายนั้นสวนใหญประดิษฐขึ้นเอง ในสวนที่
เปนเครื่องมือเทคโนโลยีใหมๆ นั้นจําเปนตองพึ่งพาจากชุมชนภายนอกหมูบาน ประกอบดวย รถไถ 

ใชทั้งเตรียมดนินาหวาน  นาดําและคราด      รถเกี่ยวขาวและนวดขาว ใชสําหรับเกี่ยวและนวดขาว
ไปพรอมๆ กนัเปนรถแบบตีนตะขาบวิ่งไดในนาที่มีพื้นที่เรียบ  เครื่องนวดขาวใชเครื่องยนตในการ
นวดขาวใหยอยจากรวงเปนเมล็ดขาวเปลือก เมื่อตองการนวดขาวก็เอาเครื่องยนตจากรถไถนาเดิม
มาหมุนตามเครื่องนวดและสามารถใชกระสอบหรือผืนผาใบมารองรับเมล็ดจากเครื่อง   เครื่องสีขาว 

ใชสําหรับสีขาวเปลือกใหเปนขาวสาร ออกมาเปนแกลบและรํา 
 
ตารางที ่1 ปฏิทินการทํานาปของชาวไทยโซงบานดอนทรายในรอบป 

ระยะเวลา (เดือน) กิจกรรม พิธีกรรมท่ีเก่ียวของ 
มิถุนายน เร่ิมไถนา พิธีแรกนา   หอื  แฮะนา 
กรกฏาคม หวานขาว  
สิงหาคม ไถกลบ,หวานขาวซ้ํา  
กันยายน นําตนขาวไปปกซอมในที่นา 

ที่ตนขาวไมขึน้ 
 

ตุลาคม-ธันวาคม คอยดูแลตนขาวรอใหขาวสุก  
มกราคม-กุมภาพันธ เร่ิมเกี่ยวขาว ลงแขก-เอาแรงเกี่ยวขาว 

มีนาคม  นวดขาวและเก็บขาวขึ้นยุง ขนขาวขึ้นยุง 
เมษายน-มิถุนายน ส้ินสุดฤดูกาลทํานา ทําขวัญววั-ควาย 

ที่มา : (1)สัมภาษณนายพลอย  สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19 มกราคม 2551.(2) 

สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550.  
 

สําหรับความสัมพันธทางการผลิตในวิถีการทํานาชวงขยายตวันี ้   มีการเปลี่ยนแปลงไป
จากระบบการผลิตเพื่อบริโภค เพราะในวิถีการผลิตเพื่อขายนั้น จะเปนระบบเศรษฐกิจที่มุงหวังกําไร
เปนสวนใหญความสัมพันธทางการผลิตในแบบเดิมจึงเปลี่ยนไป       การที่จะขอแรงงานเพื่อนบาน
มาใชในกิจกรรมการทํานาของตนเองเพื่อหารายไดใหครอบครัวของตนนั้น ยอมเปนที่นารังเกยีจ
และไมมีผูใดจะยอมทํางานใหดวยเนื่องจากจะเกิดความรูสึกถูกเอาเปรียบนั่นเอง  การทํานาในระบบ
เศรษฐกิจการคาการตลาด จึงกอใหเกดิความสัมพันธทางการผลิตแบบใหมคือเกดิระบบการวาจาง
แรงงานหรือเกิดแรงงานรับจางซึ่งรวมถึงแรงงานรับจางเพศหญิงดวย ซ่ึงในอดตีไมคอยนยิมใช
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แรงงานสตรีเขาแทนที่ระบบแรงงานแบบใหเปลา     แรงงานแบบชวยเหลือ    แรงงานแบบขอแรง
เอาแรงกัน  การจางแรงงานมาใชในกิจกรรมการทํานาที่ปรากฏใหเหน็ในชวงนี้เชน  การจางรถไถ   

รถนวดขาว  รถเกี่ยวขาวหรือจางแรงงานคนมาใชในการเกี่ยวขาว     โดยผูที่มารับจางแรงงานนัน้
สวนใหญก็เปนชาวไทยโซงในหมูบานที่มทีี่ทํากินนอยหรือมีฐานะยากจน  

จึงกลาวไดวาในชวงที่การทํานาขยายตวัรองรับระบบเศรษฐกิจการตลาด  ความสัมพนัธ 
ทางการผลิตแบบ “นายจาง”และ“ลูกจาง” ก็เกิดขึ้นมาแทนที่ความสัมพันธแบบเครือญาติ เพื่อนบาน 

อีกทั้งยังเปนการนําไปสูระบบการตลาดที่มี “ผูซ้ือ” และ “ผูขาย” กอใหเกิดความสัมพันธระหวาง 

“บุคคล” กับ “พอคา” ขึ้นมา   นอกจากนั้นในระบบการผลิตเพื่อขายยังมีสวนทําใหความสัมพันธ
ระหวาง “บุคคล” กับ “ผูอาวุโส” และ “บุคคล” กับ “ผูประกอบพิธีกรรม” เสื่อมลงดวย   ทั้งนี้เพราะ
ในระบบการผลิตแบบใหมไมมีความจําเปนตองพึ่งพาวิทยาการพื้นบานดั้งเดิม   จึงไมมีความจําเปน
ที่ตองเรียนรูวิทยาการพื้นบานเหลานั้นจากผูอาวุโส ในทางตรงกันขามวิทยาการสมัยใหมในระบบ
การผลิตเพื่อขายเปนเรื่องที่สามารถเรียนรูไดดวยตนเองหรืออาจจะเกิดจากการรับการอบรมความรู
ดานการเกษตรแผนใหมที่ทางหนวยงานรัฐเปนผูจัดขึ้น     ในสวนของพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องในการ
ทํานาที่เคยเปนการถายทอดความรูจาก“หมอผี”ไปยัง“บุคคล”ในอดีตนั้น กลายเปนเรื่องที่ไมจําเปน
อีกตอไปเพราะในระบบการผลิตเพื่อขายไมมีขั้นตอนของพิธีกรรมดังกลาว    โดยมีความเชื่อวา
ความอุดมสมบูรณของผลผลิตที่จะไดรับจากระบบการผลิตชวงขยายตัวนี้เปนไปตามเงื่อนไขของ
การนําเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใชอยางมีระบบ เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดเทาที่จะเปนไปได14 
 2.การแลกเปลีย่นผลผลิต    ผูเฒาชาวไทยโซงบานดอนทราย15 กลาววากอนหนาพ.ศ.
2518 ชาวไทยโซงตองนําผลผลิตเดินทางไปขายหรือแลกเปลี่ยนสินคาที่ตลาดอําเภอเมืองนครปฐม
เทานั้น   แตตอมาปพ.ศ.2518 มีพอคาจากโรงสีตางๆ นํารถหกลอเขามารับซื้อขาวจากชาวไทยโซง
หมูบานดอนทรายที่มีผลผลิตถึงหมูบาน   โรงสีที่เขามารับซื้อขาวโดยมากมาจาก1)โรงสีจากนครชุม   

อําเภอบานโปง   จังหวัดราชบุรี  เจาของโรงสีเปนคนมอญ  2)โรงสีบางแขม  ตั้งอยูทีถ่นนเพชรเกษม   

จังหวดันครปฐม  เจาของเปนคนจีน 3)โรงสีจากตลาดโพรงมะเดื่อ ตั้งอยูหมูที ่ 5 บานตลาดโพรงมะเดื่อ   

จังหวดันครปฐม  เจาของเปนคนจีน   

                                                        
14(1)สัมภาษณนางโนรี    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 

2550.(2)สัมภาษณนายพลอย    สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19   มกราคม   2551.(3) สัมภาษณ
นางศรีไพร    สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย,  19  มกราคม  2551. 

15(1)สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19 มกราคม 

2551.(2)สัมภาษณนายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13  มนีาคม 2550.   
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 คุณยายโนรี   สิงหเรือง16ใหขอมูลเพิ่มเติมวาเมื่อชาวนาบานดอนทรายไดเงนิตราจากการ
จําหนายผลผลิตแลว     หากครัวเรือนใดมหีนี้สินเชน  จากการเชาที่นา   การกูยืมเงนินายทุน   เปนตน 

ก็จะตองแบงเงินรายไดสวนหนึ่งไวใชหนีสิ้น บางครัวเรือนก็พอเพยีงและบางครัวเรือนก็ไมพอเพียง
ดวยประสบปญหาตางๆเชนการกูหนีย้ืมสนิลวงหนาในการลงทุนแตผลผลิตที่ไดกับไมพอเพียงตอ
ความตองการ    ตลอดจนเมื่อชาวนามีคานยิมดานการบริโภคเครื่องอํานวยความสะดวกที่มีราคาแพง
เกินกวารายไดมีสูงขึ้น  เชน โทรทัศน   วิทยุ เปนตน   จึงสงผลตอระบบความคดิในการผลิตของ
ชาวนาใหเปลีย่นแปลงจากการผลิตเพื่อบริโภคไปเปนผลิตเพื่อขายเพราะการที่จะไดเครื่องอุปโภค-
บริโภคเหลานีจ้ําเปนอยางยิ่งตองใชเงินสดในการแลกเปลี่ยน 
 นอกจากนี้ชาวไทยโซงบานดอนทรายยังมีความสัมพันธกับตลาดและแหลงทนุภายนอก
หมูบานอีกดวย         โดยตลาดและแหลงทุนภายนอกเปนเครือขายที่เขามาเกี่ยวของกับชาวไทยโซง
ทางตรงในเชิงเศรษฐกิจการทํานาที่ขยายตัวเพื่อการคาไดแก  นายทุนตางๆ ทั้งในรูปบุคคลคือ เถาแก
หรือพอคาตางๆ ที่เปนผูออกเงินในรูปของสินเชื่อหรือเงินทุนในการผลิต  โดยคิดอัตราดอกเบี้ยสูง
และผูกขาดในการรับซื้อผลผลิตตางๆ   นายทุนเหลานี้สวนใหญจะอยูในตัวเมืองนครปฐมและตลาด    

แตจะมีสาขาที่เปนตัวแทนของตนอยูในหมูบาน ซ่ึงตัวแทนเหลานี้ก็คือชาวไทยโซงภายในหมูบาน 

ความสัมพันธระหวางนายทุนกับชาวบานจะเปนไปในเชิงอุปถัมภกลาวคือ พอคา นายทุน ใหความ
ชวยเหลือดานเงินทองในรูปของการใหกูแกชาวบานเพิ่มอีกหากชาวบานที่กูไปแลวเกิดเจ็บปวยหรอื
เดือดรอนจําเปนเรงดวนนอกเหนือไปจากการกูไปเพื่อทําการผลิตตามปกติ แตความสัมพันธเชนนี้
จะเกิดขึ้นกับนายทุน-ชาวบานที่เปนขาประจํามีการติดตอซ้ือขายกูเงินกันมานานจนไววางใจกนัแลว
เทานั้น    การใหกูยืมแมจะคิดดอกเบี้ยแพงแตชาวบานก็ยังนิยมเนื่องจากไมมีขั้นตอนยุงยากในการ
ค้ําประกัน หรือบางรายถาความสัมพันธตอกันดีนายทุนก็ใหกูไดทันทีโดยไมเรียกเอาเอกสารใดๆ 

ในการค้ําประกันเงินกูเลย       นายทุนเหลานี้ไดแก  เถาแกรับซื้อขาวเปลือก  เปนตน   สวนนายทุน
อีกประเภทหนึ่งที่ชาวบานมีความสัมพันธเขาไปเกี่ยวของก็คือ นายทุนในรูปสถาบันการเงินตางๆ 

ไดแก ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ เปนตน   ความสัมพันธจะมีรูปแบบที่เปนทางการมากกวา
นายทุนที่เปนบุคคลเนื่องจากการขอกูตองมีขั้นตอนและระเบียบหลักการมากมายในการพิจารณา
เงินกู    สถาบันการเงินเหลานี้มีขอดี คือดอกเบี้ยต่ํากวา กูไดมาก-นอยตามหลักทรัพยค้ําประกันของ
ผูกู ซ่ึงสวนใหญก็คือเอกสารสิทธิ์ที่ดินหรือนส.3 นายทุนที่เปนสถาบันการเงินเหลานี้จะไมเขาไป
เกี่ยวของในกระบวนการผลิตหรือการขายของชาวบานเหมือนกับนายทุนที่เปนตัวบุคคล   สวนใน
ดานการตลาดชาวไทยโซงบานดอนทรายก็ถูกดึงใหเขาไปเกี่ยวของกับระบบตลาดและกลไกราคาที่

                                                        
16

 สัมภาษณนางโนร ี   สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550.   
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อยูภายนอกชุมชนที่ตนไมสามารถกําหนดหรือควบคุมได   เนื่องจากชาวบานอยูในฐานะเปนเพียง
ผูผลิตที่ตองพึ่งพาการรับซื้อจากตลาดภายนอกชุมชนโดยผานพอคา-นายทุน  ความตองการของ
ตลาดและราคาผลผลิตจึงเปนเงื่อนไขในการกําหนดการผลิตแตละปของชาวบานดวย17 
 จากที่กลาวมา  จะเห็นวาการทํานาของชาวบานมีการขยายตัวจากการผลิตเพื่อบริโภคสู
การผลิตเพื่อขาย   มีการนําวิทยาการสมัยใหมมาประยุกตใช  ขณะเดยีวกันชุมชนกไ็ดรับรูแนวคดิ
การประกอบอาชีพเล้ียงโคนมจากภายนอกหมูบานวาจะสามารถทํารายไดใหมากขึ้นกวาการทํานา   

ชาวบานจึงเลือกที่จะทดลองประกอบอาชพีเล้ียงโคนมควบคูไปกับการทํานาเพื่อสรางรายไดสูงขึน้ 
การประกอบอาชีพเสริมดวยการเลี้ยงโคนม     จากการที่ชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย

มีความตองการรายไดที่เพิ่มสูงขึ้นเพื่อที่นําไปซื้อสินคาอุปโภค-บริโภค เครื่องอํานวยความสะดวก
ตามที่ตองการ รวมทั้งการสงบุตรหลานในครอบครัวศึกษาเลาเรียนใหสูงๆ เพื่อหวังจะใหบุตรหลาน
ไมตองลําบากในการประกอบอาชีพเชนตนเอง    ดังนัน้เมื่อการทํานาซึ่งเปนอาชีพดั้งเดิมไมสามารถ
ตอบสนองดานรายไดอยางเพียงพอใหกับชาวนาไดเมื่อมีทางเลือกใหมในการประกอบอาชีพเขามา
ใหเลือกอีกทางเลือกหนึ่งชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายจึงหนัไปประกอบอาชีพนัน้รวมดวย กค็ือ 

การประกอบอาชีพ“เล้ียงโคนม”เปนอาชีพเสริมซึ่งเริ่มประกอบอาชีพนี้ราวพ.ศ.2515โดยการนําของ
ผูใหญบาน อาชีพเล้ียงโคนมนี้ภายหลังปพ.ศ.2530ไดพัฒนาสูการเปนอาชีพหลักของชาวไทยโซง
หมูบานดอนทรายเนื่องจากเปนอาชีพที่ทําใหมีงานทําและมีรายไดตลอดทั้งป        จากการสัมภาษณ
ผูเฒาหมูบานดอนทราย18ทราบวาในชวงพ.ศ.2515-2530 นั้น มีครัวเรือนที่ประกอบอาชีพเล้ียงโคนม
ในหมูบานมากขึ้นทุกป  สถิติครัวเรือนที่เล้ียงโคนมในปพ.ศ.2530นัน้มีประมาณ  80 ครัวเรือนจาก
ครัวเรือนทั้งสิ้นในปพ.ศ. 2530 จํานวน  137  ครัวเรือน  สําหรับวิถีการผลิตมีดังนี้  
 1.ขั้นตอนการเลี้ยงโคนม  ชาวไทยโซงผูประกอบอาชีพเล้ียงโคนมหมูบานดอนทราย19   

เลาวา ชาวไทยโซงที่ประกอบอาชีพเล้ียงโคนมทุกคนนั้น วันทั้งวนั เดือนทั้งเดอืนแมแตตลอดป 
พวกเขาจะไมมีวันหยุดเหมอืนคนอื่นๆเพราะโคนมตองกินอาหารทุกวนัและน้ํานมกต็องรีดทุกวนั
เชนเดยีวกัน  หากไมรีดน้ํานมแลวจะทําใหโคเปนโรคเตานมอักเสบ  สงผลใหส้ินเปลืองทั้งเวลาและ
คาใชจายในการรักษาซึ่งไมคุมกันเลยทีเดียว 

                                                        
17(1)สัมภาษณนายคง  สิงหลอ,ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4  มนีาคม 2549. 

(2)สัมภาษณนางโนร ี สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550. 
18(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย,   19  มกราคม  2551.(2)

สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 2550. 
19สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม 2551. 
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 ในแตละวนัวถีิชีวิตของชาวไทยโซงที่เล้ียงโคนมมีดังนี ้  พวกเขาตองตืน่แตเชามดื ตี 4-5 

เพื่อโกยมูลโคและลางคอกทีโ่คถายไวตอนกลางคืน     ขณะที่ลางคอกนั้นก็จะอาบน้าํโคพรอม ๆ กบั
ใหอาหารโคไปดวย  อาหารที่โคกินมีทั้งอาหารขนและอาหารหยาบ   อาหารขนจะเปนอาหารอัดเมด็
ที่มีคุณคาทางโปรตีนสูง   โคตัวหนึ่งกินอาหารขนประมาณวนัละ 2-3 กิโลกรัม  สําหรับอาหารหยาบ
ไดถูกผสมใหกินพรอมกับอาหารขนดวย    อาหารหยาบจะเปนพวกพืชตางๆ ที่โคสามารถกินได   
สวนใหญเปนตนขาวโพดและหญาขน ซ่ึงมีใหโคกินทุกฤดูแตในฤดูหนาวขาวโพดมีจํานวนจํากดั
และหญาขนไมแตกกอ  สงผลใหในชวงนี้อาหารหยาบมีราคาแพงจึงตองเปลี่ยนไปเปนอาหารหยาบ
ชนิดอื่นเทาทีห่ามาไดไมวาจะเปนฟางอัด   ผักบุง    
 เมื่อใหอาหารเสร็จประมาณ  6 โมงเชา    จากนั้นชาวไทยโซงบานดอนทรายก็จะรีดนม
เปนขั้นตอนตอไป    สําหรับวัวหนึ่งตวันั้นใชเวลารีดนมประมาณ   8  นาท ี  ดงันั้นบานไหนที่มี
จํานวนโคมากจึงใชเครื่องรีดนมแทนการรีดดวยมือ    การรีดนมนี้มีทัง้รีดดวยเครื่องและรีดดวยมือ  

สําหรับการรีดดวยเครื่องรีดนมจะสะดวกและเร็วกวาเหมาะสําหรับผูที่มีแมโคมากกวา 10 ตัวข้ึนไป
หากมีจํานวนนอยกวานีจ้ะเปนการลงทุนที่สูงเกินไปเพราะเครื่องรีดมีราคาประมาณ 4-5 หมื่นบาท  

ซ่ึงจัดวาแพงพอสมควร   ประโยชนของเครื่องรีดนมนัน้คือใชระยะเวลาในการรีดนมนอยลงจาก
ประมาณตวัละ 8 – 10 นาท ีเหลือเพียงใชเวลาตัวละ 5  นาที  และยังไมเมื่อยขอมือรวมถึงหัวไหลดวย    

อีกทั้งวิธีใชก็งายเพยีงแตนาํจกุเตานมทั้งสี่จกุมาเสียบที่เตานมแลวเปดสวติชเครื่อง   เครื่องรีดนมก็
จะทําการรีดน้าํนมจนหมดเตา    วิธีการของเครื่องรีดนมนั้นคลายกบัการดูดนมของลูกโคที่ใชล้ิน
โอบรัดเตานมแมโคทําใหเกดิสุญญากาศภายในโพลงปากและเมื่อลูกโคดูดน้ํานมก็จะไหลออกมา  

สวนการรีดนมดวยมือนั้นทาํไดโดยใชหวัแมมือและนิ้วที่เหลือทั้งสี่โอบรัดแลวบีบไลน้ํานมออกมา
 เมื่อรีดนมเสร็จแลวประมาณ  8  โมงเชา  ชาวไทยโซงบานดอนทรายกจ็ะวางถังใสนมไว
บริเวณริมถนนหนาบานตนเพื่อรอใหรถสงนมนําไปสงสหกรณ  หลังจากทานขาวเชาเสร็จเรียบรอย
ประมาณ 9 โมงเชา  ชาวไทยโซงก็จะไปตัดตนขาวโพดเพื่อนํามาใหโคกินแถบตําบลสระกะเทียม  

และเวลาประมาณ  5  โมงเย็นจะทําความสะอาดคอกและใหอาหารโครอบเย็นไปพรอมๆ กับเตรียม
รีดนมในเวลาเย็นอีกมื้อและเสร็จประมาณ   6  โมงเย็น     จากนั้นก็จะรบัประทานอาหารเย็น พกัผอน
และเขานอนเวลาประมาณ 3-4 ทุม เพื่อที่จะเตรียมตัวปฏิบตัิภารกิจในวันตอไป 
 
ตารางที ่2  กิจวัตรการทํางานของชาวไทยโซงบานดอนทรายที่เล้ียงโคนมในแตละวนั 

เวลา กิจกรรมที่ปฏิบัต ิ
04.00-05.00 น. ตื่นนอน 
05.05-06.30 น. ลางคอกโค,ทําความสะอาดตวัโค,ใหอาหารโค 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
เวลา กิจกรรมที่ปฏิบัต ิ

06.30-08.30 น. รีดนมโค 
08.30-09.00 น. รับประทานอาหารเชา 
09.00-14.00 น. ไปตัดขาวโพด 
14.00-16.00 น. พักผอน 
16.30-17.30 น. ใหอาหาร,ลางคอกโค,ทําความสะอาดตัวโคอีกครั้ง 
17.30-19.30 น. รีดนมโค 
19.30-20.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
20.00-22.00 น. ดูโทรทัศน,ทํางานอดิเรก 

22.00 น. เขานอน 
ที่มา : (1)สัมภาษณนายคง สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4 มนีาคม 2549.(2) 

สัมภาษณนายพลอย  สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551.(3)สัมภาษณ    
นางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12 มนีาคม 2550.(4)สัมภาษณนางศรีไพร   

สิงหเรือง,  อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย,  19   มกราคม   2551. 
 
 สําหรับการแบงแรงงานในการเลี้ยงโคนม  หนาที่หลักๆ ในการเลี้ยงโคนมสามารถแบง
การปฏิบัติหนาที่ไดเปน 3  สวนคือ หนาที่รีดนม  หนาที่หาอาหารใหโคกินและหนาที่ดแูลโคนม     

สําหรับหนาทีรี่ดนมนั้นจําเปนตองใชกําลังมาก     หนาทีน่ี้จึงเปนของพอแมซ่ึงเปนแรงงานหลักของ
ครอบครัวเพราะหนาที่รีดนมนั้นตองใชขอมือและหวัไหลในการดงึน้าํนมใหไหลลงมาอยางถูกวธีิ   

เพราะถารีดน้ํานมไมถูกวิธีและไมหมดเตาแลวจะทําใหโคเปนโรคเตานมอักเสบ กอใหเกิดปญหา
ยุงยากอีกมากมาย   ดังนัน้ผูเปนพอแมมกัจะดแูลและทําหนาที่นีด้วยตนเองมากกวาจะใหลูกๆ หรือ
ตายายทําแทน เมื่อรีดนมมื้อเชาเสร็จพอแมก็จะเตรียมตวัไปเกี่ยวหญาขนและตัดขาวโพดเพื่อนํามา
เปนอาหารใหโคกินในวันถัดไป   โดยหญาขนนั้นจะไดมาจากแปลงหญาของตนเองซึ่งอยูไมไกล
จากตัวบานมากนัก  สําหรับตนขาวโพดนัน้ชาวบานตองหาซื้อจากหมูบานอื่นในตําบลสระกะเทียม
และจะตองไปตัดขาวโพดดวยตนเองโดยจะใชรถกระบะบรรทุกซึ่งจะไปกันหลายๆ คนเพื่อชวยกนั
ตัดและคนทีจ่ะไปตัดนี้สวนใหญอยูในวัยใชแรงงานตั้งแตหนุมสาวถึงวัยกลางคน สวนชวงเวลา
กลางวันขณะที่ผูเปนพอแมออกไปตัดตนขาวโพดนัน้  ฝายตายายวยัสูงอายุจะดูแลโคนมโดยให
อาหารดวยการโยนขาวโพดและหญาขนใหกินรวมทั้งโกยมูลออกจากคอกและนํามลูโคที่โกยไวนัน้
ออกมาตากแหงที่ลานโลงในบริเวณบาน    ขณะที่ตากมลูโคใหมนั้นกจ็ะเขีย่พลิกกลบัมูลโคเกาดวย   
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หากแดดดีๆ ประมาณ  3-4  วัน  มูลโคจงึจะแหงสนิทดีแลวนํามากองรวมไวเปนแถวๆ เพื่อรอให
พอคาคนกลางมารับซื้อตอไป20    
 หนาที่ของลูกๆ จะเปนผูชวยทกุคนในครอบครัวทั้งพอแมตายาย ขณะที่พอแมรีดนม
หากลูกอยูในวยัรุนก็จะไดรับการฝกหัดใหรีดนมโคตัวที่เชือ่งและปลอยนมงาย   เพราะไมตองใช
กําลังในการดงึเตานมมากเหมาะสมกับแรงงานวยันี ้  ถาเปนเสาร-อาทิตยลูกคนโตอาจตองไปชวย
พอแมตัดขาวโพดดวยแตไมบอยนักเพียงแคใหลูกรูจักวิธีการตัดและสถานที่ตัดตนขาวโพดเทานั้น      

สําหรับลูกคนรองๆ อาจชวยตายายโกยมูลโคออกจากคอก  รวมทั้งนําออกมาตากแดดชวยเกลี่ยพลิก
มูลโคเกาดวยเชนกัน  จะเหน็ไดวาสมาชิกแตละคนในครอบครัวไทยโซงบานดอนทรายจะมหีนาที่
เปนของตนเอง   สวนใหญตองอาศัยแรงงานเพื่อชวยเหลือซ่ึงกันและกนัทั้งนี้เนื่องจากหนาที่ทั้งหมด
มีความสัมพันธกัน21 
 2.การแลกเปลีย่นซื้อขายผลผลิตที่ไดจากโคนม ผลผลิตหลักของโคนมที่ชาวไทยโซง
บานดอนทรายตองการมากที่สุดคือน้ํานมดิบ   การที่จะไดน้ํานมดิบที่มีคุณภาพและปริมาณมาก
สัมพันธกับการใหอาหารดวย        น้ํานมดิบที่ชาวไทยโซงบานดอนทรายไดนัน้จะนาํมาขายใหแก
สหกรณโคนมหนองโพฯ ซ่ึงมีราคาโดยเฉลี่ย 7-8 บาทตอกิโลกรัม  สําหรับสาเหตุที่ราคาแตกตางกนั
ขึ้นอยูกับปจจยัดังนี้22 
 2.1มาตรฐานของเปอรเซ็นตมันเนยในน้ํานมดิบกําหนดไวที่  3.5%   หากเพิ่มจาก 
3.5% ทุกๆ 0.1% จะเพิ่มราคาให 3 สตางค/กโิลกรัม และทกุเปอรเซ็นตจะลดราคา 1 สตางค/กิโลกรัม 

 2.2มาตรฐานความเขมขนของน้ํานมดิบกําหนดไว 1.027(ความถวงจําเพาะ) ทกุๆ  
0.001 ที่ลดลงจาก 1.027 จะลดราคาลง 2  สตางค/กิโลกรัม 
  2.3 ความสะอาด    เกรด 1 สะอาดที่สุดจะเพิ่มให 34  สตางค/กิโลกรัม   เกรด 2 

สะอาดมากเพิม่ให  15  สตางค/กิโลกรัม   เกรด 3 สะอาดเพิ่มขึ้นให   0  สตางค/กิโลกรัม  เกรด 4 

พอใชลดลง 15 สตางค/กิโลกรัม   เกรด 5 ไมสะอาดลดลง   50  สตางค/กิโลกรัม    เกรด 6 สกปรกหกั
ราคาน้ํานมดิบของราคาทั้งหมด (นําน้ํานมสงคืนเจาของ)  

                                                        
20

 สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง,  อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
21(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551.(2) 

สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย,  19  มกราคม  2551.  
22

 ผาสุก  เพ็งผาสุก, “การเลี้ยงโคนม:วิถีชีวติและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงจากการทาํนา
ไปสูการทําปสุสัตว” (สารนพินธปริญญามหาบัณฑติ  สาขาวิชามานุษยวิทยา  มหาวทิยาลัยศิลปากร, 
2538), 23-26. 
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 2.4 จุลินทรียในน้ํานม  เกรด 1 น้ํานมดิบมจีุลินทรียนอยที่สุดเพิ่มให  35  สตางค/
กิโลกรัม    เกรด 2 น้ํานมดิบมีจุลินทรียนอยเพิ่มให 25 สตางค/กิโลกรัม    เกรด 3 น้ํานมดิบมีจุลินทรีย
มากลดลง 5 สตางค/กิโลกรัม     เกรด 4 น้าํนมดิบมีจุลินทรียมากลดลง 15 สตางค/กิโลกรัม  เกรด 5 

น้ํานมดิบมีจุลินทรียมากลดลง 25 สตางค/กิโลกรัม    เกรด 6 น้ํานมดบิมีจุลินทรียมากที่สุดลดลง 50 

สตางค/กิโลกรัม 
 2.5 คะแนนคอกสําหรับผูที่มีระบบการจัดการโรงเรือนที่ถูกตอง    สหกรณมีการ
เพิ่มราคาใหตัง้แต 1-10 สตางค/กิโลกรัม 
 ผลผลิตที่เปนรายไดรองลงมาคือตัวโคซึ่งมีทั้งแมโคและลูกโค    เหตุผลที่ขายแมโคนั้น
สวนใหญจะมปีญหาเกี่ยวกับปริมาณน้ํานมที่ใหนอยเกนิไปไมสมดุลกับคาอาหารที่กินในแตละวนั
เชน   แมโคใหปริมาณน้ํานมดิบเพียงวันละ 2-3 กิโลกรัม      น้ํานมดบิราคาเฉลี่ยกิโลกรัมละ 8 บาท  

โคตัวหนึ่งนั้นจะทํารายไดเปนจํานวน  24 บาท/วัน  ขณะที่กินขาวโพดวันละ  3  มดั  มดัละ 5 บาท 

เทากับ  15  บาท   ไมรวมคาอาหารขนและแรงงานในการเลี้ยงดู   ซ่ึงคํานวณอยางคราวๆ แลวไมคุม
กับเงินที่ลงทนุ  ดวยเหตุผลนี้โคจึงมักถูกขายใหแกพอคาเนื้อตอไป 
 สวนปญหารองลงมาที่ทําใหขายโคนมคือโคเปนโรคเตานมอักเสบ โรคนี้เมื่อตัวใดเปน
ชาวไทยโซงบานดอนทรายตองรีบรักษาใหเร็วที่สุด มิฉะนั้นหากโรคนี้ลุกลามไปจะกอใหเกดิความ
เสียหายแกน้ํานม   ทําใหไมสามารถรีดน้ํานมสงขายใหแกสหกรณไดและเมื่อเปนโรคเตานมอักเสบ
และมักจะเรื้อรัง   อีกทั้งคารักษาทั้งยาฉีดและยาเม็ดตางมีราคาแพงไมคุมกันรวมทั้งแมโคที่ใหลูกมา
ประมาณ 9-10 ตัว  โคเหลานี้จะถูกคดัออกจากคอกเพราะถือวาแกเกนิไป     สงผลใหปริมาณน้ํานม
ลดลงดวยซ่ึงไมคุมทุนที่ตองจายไปกับคาอาหาร  ดวยเหตุผลทั้งหมดโคเหลานี้จึงถูกสงไปขายใหแก
พอคาคนกลางในราคาโคเนื้อซ่ึงมีราคาถูกกวาโคนมมากประมาณตวัละ3-5 พันบาท    โดยการซื้อโค
จะเหมาเปนตวัๆ ไปไมไดซ้ือขายจากน้าํหนักโค  แตมักดูจากความสมบูรณเปนสําคญั23 
 นอกจากแมโคที่มีปญหาดังกลาวแลว ลูกโคตัวผูก็ถูกขายใหแกพอคาขายเนื้อดวยราคา
ประมาณตวัละ150 -200บาท    เหตุผลทีข่ายเพราะกวาที่โคตัวผูจะโตเต็มที่นั้นใชเวลาประมาณ 12-
18  เดือน ขณะที่ขายไดเพียง 3-5 พันบาท  เชนเดียวกับราคาแมโคขางตน   ดังนั้นลูกโคตัวผูจะถูกขาย
ตั้งแตอายุได 1 อาทิตย    โดยลูกโคเหลานี้จะถูกนําไปทําเปนลูกชิ้นเพราะมีเนื้อที่ไมเหนียว   โดยจะมี
พอคาคนกลางที่รูจักกันนําไปขายตอยังโรงงานทําลูกชิ้นอีกทอดหนึ่ง     ซ่ึงพอคาคนกลางที่รับซื้อ
แมโคแกหรือลูกโคนั้นจะเปนพอคาคนกลางในพื้นทีใ่กลเคียงที่รูจักกันด ี เมื่อชาวไทยโซงตองการ
ขายโคเหลานีจ้ะไปบอกแกพอคาคนกลางแลวพอคาคนกลางจะมาตกลงราคากันอีกทีหนึ่ง 

                                                        
23สัมภาษณนายคง    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4  มีนาคม 2549. 
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 สําหรับมูลโคนั้นก็เปนรายไดอีกทางหนึ่งที่มีทุกๆ สัปดาห แมจะไมมากเทาผลผลิตของ  

2  อยางแรก   แตก็ทํารายไดใหชาวไทยโซงบานดอนทรายอยางสม่ําเสมอเชนเดยีวกนั  โดยไทยโซง
จะนํามูลโคเหลานี้มาตากแหงที่ลานโลงบริเวณบาน   ถาแดดดีประมาณ 3-4 วนั มูลโคก็จะแหงสนิท     

แตอยางไรก็ตามตองขึ้นอยูกบัการตากดวย       หากตากหนาตองใชเวลามากขึ้นอาจถึง  1  อาทติย  
เมื่อแหงแลวชาวไทยโซงจะกองไวเปนแถวๆ  เพื่อรอใหพอคาคนกลางมารับซื้อตอไป  หนาที่สําคญั
ในการตากมูลโคนี้จะตกเปนของตายายสูงอายุที่อยูดแูลบาน   ยามทีพ่อแมออกไปตัดตนขาวโพด   

การขายนั้นคดิเปนถุงปุย ถุงละ  5  บาท  เปนราคาที่พอคาคนกลางตองตวงใสถุงปุยเอง     หากบานใด
ตวงเองกจ็ะไดคาตวงเพิ่มขึ้นเปนถุงละ 7 บาท  ซ่ึงสวนใหญแลวจะใหพอคาคนกลางเปนคนตวง
เพราะไมเสยีเวลา   มูลโคตากแหงนั้นชาวไทยโซงบานดอนทรายมีทุกๆ อาทิตย   เดมิพอคาคนกลาง
จะมารับซื้อถึงที่บานแลวจะนําไปขายตอใหกับชาวบานอีกตอหนึ่งเชน การนําไปขายตอใหชาวสวน
ในอําเภอดําเนนิสะดวก  จังหวัดราชบุรี  เปนตน ซ่ึงจะขายตอไปประมาณถุงละ 10-15 บาท   การขาย
มูลโคของชาวไทยโซงบานดอนทรายครั้งหนึ่งมีประมาณ 50 -100 ถุงซึ่งถือเปนรายไดเสริมอยางดี24 
 สวนดานการขนสงน้ํานมดิบนั้น  น้ํานมทีรี่ดไดในแตละวันนัน้จะถูกนาํไปใสในถังนม
สังกะสีหรืออลูมิเนียม ซ่ึงมคีวามจุแตกตางกันไปตั้งแต 20-50 กดิลกรัม   ชาวไทยโซงบานดอนทราย
สวนใหญมักจะใชถังอลูมิเนยีมเพราะมีความทนทานมากกวาและจุปริมาณไดมากกวาดวย  ขณะที่
ถังสังกะสีนั้นมีความจุเพยีง  20  ลิตร และไมคงทนเทาใดนัก   อยางไรกต็ามก็ยังคงมีคนใชถังสังกะสี
ซ่ึงมีทั้งคนที่เร่ิมเลี้ยงโคนมยงัมีปริมาณน้ํานมไมมากและมีคนที่เล้ียงมานานแตมีปริมาณของน้ํานม
เปนเศษกิโลกรัมเชน  รีดน้ํานมไดประมาณ 110 กิโลกรัม/วัน  ตองใชถังอลูมิเนียม  2  ถัง  และถัง
สังกะสีอีก 1  ถัง ในการบรรจุน้ํานม   อีกทัง้ถังสังกะสีนั้นมีใชกนัมานานกอนที่จะมถัีงอลูมิเนียมและ
ยังมีจําหนายทีส่หกรณ    ดังนั้นคนเลี้ยงโคนมรุนแรกๆ รวมทั้งคนเลี้ยงรุนใหมจึงมใีชกันแทบทกุคน 
 การขนสงน้ํานมดิบนั้น หากชาวไทยโซงเริ่มเลี้ยงไมนานและยังมีปริมาณน้ํานมไมมาก
ก็จะไปสงที่สหกรณดวยตนเองโดยจะมัดกับยางยึดรัดไวดานหลังเบาะรถจักรยานยนต  เพราะถาจาง
รถสงนมนั้นจะไมคอยคุมกบัคาน้ํานมที่ไดรับ  สวนคนไปสงนั้นจะเปนพอบานหรือลูกชายที่โตแลว   

บางกรณีอาจจะเปนแมบานกไ็ด   สําหรับบานที่รีดน้ํานมไดปริมาณมากๆ เชน มากกวา 50   กิโลกรัม
ในแตละมื้อกม็ักจะจางรถสงนมไปสงให     โดยจะวางถังนมไวทีห่นาร้ัวประตบูานหรือริมถนน
หนาบานเมื่อรถสงนมมาถึงก็จะแวะเก็บขึ้นรถ  ถาไมเปนรถกระบะกจ็ะเปนรถ  6  ลอ แตถารถนม
มาแลวบานไหนยังรีดนมไมเสร็จรถสงนมจะไมมกีารรอ  ดังนั้นน้ํานมที่รีดเหลืออยูตองนําไปสงเอง    

                                                        
24สัมภาษณนางเลียง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม  2550.(2)

สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19   มกราคม   2551. 
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รถสงนมนี้จะสงใหเชาและเย็นวนัละ  2  เที่ยว   เมื่อสงน้ํานมที่สหกรณแลวขากลับก็เอาถังมาวางไว
ที่เดิมรอใหเจาของถังนมนําไปลางใหสะอาด เพื่อใชใสน้ํานมในมื้อถัดไป25    
 สําหรับถังนมนั้น บริเวณดานบนของถังนมจะมีหมายเลขสมาชิกติดไวหรืออาจจะเขียน
ดวยปากกาเมจิกหรือสติกเกอรที่ไมหลุดหรือเลอะเลือนงายๆ จากการทาํความสะอาดโดยการลางน้าํ   

หมายเลขสมาชิกนั้นแมจะมบีางรายลบเลือนไปบาง แตเจาหนาที่เทน้ํานมมักจะจําไดวาใครเปน
เจาของถังนมอันนี ้  ขณะทีเ่ทน้ํานมเจาหนาที่ก็จะจดน้ําหนักดวย เมื่อถึงกําหนด 10  วนั หรือ 1  งวด   

น้ําหนกัจะถกูรวมไวทั้งหมดวาไดกี่กิโลกรัมแลวรอใหสมาชิกมารับเงนิพรอมๆ กับถูกหักคาอาหาร
ของใชอุปโภคบริโภคที่สมาชิกนําไปใชกอน   ดังนั้นเงินที่จะไดแตละงวดก็คือเงนิที่เหลือจากการ
ถูกหักคารายจายจิปาถะนั่นเองและเวลารับสงนมนั้นจะไมเกินเวลาที่สหกรณกําหนดไว  คือ เวลาเชา 

6.00-9.00 น. และในเวลาเยน็ 17.00-20.30 น. ดังนั้นเวลาที่รถรับสงนมจะมาในชวงเชาเวลาประมาณ   

8 โมงเชาและเวลาเย็นคือ 6 โมงเย็น  สําหรับราคาสงถังนมนั้นจะคิดกนัเปนงวดๆ งวดละ 40-60 บาท  

ทั้งนี้ขึ้นอยูกับขนาดของถังนมดวย    ถังละขนาด  20   กิโลกรัม   คิดราคา  40   บาท    ถังใหญหนัก  

50  กิโลกรัม  ราคา  60  บาท  ทั้งนี้ขึ้นอยูกบัระยะทางใกลไกลจากสหกรณดวย    ซ่ึงการใชบริการรถ
รับสงนมนี้สะดวกตอชาวไทยโซงบานดอนทรายเปนอยางมาก ทําใหไมเสียเวลาในการหาอาหารมา
เล้ียงโคในตอนเชาและตอนเย็น26   

สําหรับรายรับ-รายจายในการเลี้ยงโคนมนัน้คุณลุงพลอย   สิงหเรือง  ผูใหญบานหมูบาน 
ดอนทราย เลาใหฟงวาในชวงพ.ศ.2529-2530 ถาเล้ียงแมโคจํานวน10  ตัว วันหนึ่งไดน้ํานมประมาณ  

100  กิโลกรัม  รายรับ-รายจายตอเดือนจะประกอบดวย27 
 รายจาย/เดือน 
 คาอาหาร ตัวละ 3 กิโลกรัม  ถุงละ 30  กิโลกรัม  ราคา  135  บาท รวม   4,050 บาท 
 คาตนขาวโพด  ตัวละ 3  มดั มัดละ 5   บาท        รวม   4,500 บาท 
 คารถสงนม  เดือนละ 300  บาท         รวม      300  บาท 
 คาน้ํา-ไฟ เดือนละ  300  บาท         รวม      300  บาท 
                      รวมทั้งสิ้น   9,150 บาท 

                                                        
25(1)สัมภาษณนางคง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550.  

(2)สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 2550. 
26(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 

(2) สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
27สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
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รายรับ/เดือน  
 ขายน้ํานมดิบกิโลกรัมละ 8 บาทวันละ 800  บาท จํานวน 30 วัน         รวม    24,000  บาท 
 นํารายรับลบรายจาย(24,000-9,150)ยอดรายไดที่ไดรับตอ1เดือน      รวม    14,850  บาท 

จากการที่ชาวไทยโซงหันมาเลี้ยงโคนมเปนอาชีพเสริมทําใหมีรายไดสูงขึ้นและเกิดการ
เปรียบเทียบรายไดระหวางการทํานากับเลีย้งโคนมวาอาชีพใดใหรายไดมากกวากนั    ผลปรากฏวา
อาชีพการเลี้ยงโคนมสามารถสรางรายไดแกชาวไทยโซงสูงกวาการทํานา     ดังนั้นอาชีพนี้ภายหลัง
ปพ.ศ. 2530 จึงพัฒนาสูการเปนอาชีพหลักของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย      เนื่องจากเปนอาชพี
ที่ทําใหมีงานทําและมีรายไดตลอดทั้งป    

นอกจากนี้  จากการที่ชาวไทยโซงบานดอนทรายมีการปรับเปลี่ยนวิถีการทํามาหากนิ
และแบบแผนการผลิตดังที่ไดกลาวมาแลว การเปลี่ยนแปลงดังกลาวยงัสงผลตอวิถีชีวิตความเปนอยู
ของชาวบานดวย ถึงแมจะยังไมปรากฏอยางชัดเจนแตก็สะทอนใหเห็นถึงผลกระทบตอครอบครัว
และระบบเครอืญาต ิ   ผลกระทบตอโครงสรางอํานาจในครอบครัว    ผลกระทบตอการจัดระเบยีบ
ทางสังคมของชุมชนและผลกระทบที่มีตอโครงสรางอํานาจในหมูบาน      
 
การเปล่ียนแปลงดานวิถีชีวิตความเปนอยูและวัฒนธรรม 

จากการที่ชาวไทยโซงบานดอนทรายซึ่งมีพื้นฐานการประกอบอาชีพทํานาทุกครัวเรือน
มีความตองการรายไดสูงขึ้น  เพื่อที่จะนําไปซื้อสินคาอุปโภค-บริโภคและเครื่องอํานวยความสะดวก
ตามที่ตองการรวมทั้งการสงบุตรหลานในครอบครัวศึกษาเลาเรียนใหสูงๆ โดยหวังจะใหบุตรหลาน
ไมตองลําบากในการประกอบอาชีพเชนตนเอง   จึงจาํเปนตองแสวงหารายไดเพิ่มมากขึ้นดวยการ
หันมาประกอบอาชีพเล้ียงโคนมเปนอาชพีเสริม  ซ่ึงทําใหมีรายไดสูงขึ้นและภายหลังปพ.ศ.2530 

อาชีพการเลี้ยงโคนมของชาวไทยโซงบานดอนทรายไดพฒันาสูการเปนอาชีพหลัก เนื่องจากเปน
อาชีพที่ทําใหมีงานทําและมรีายไดตลอดป      ซ่ึงการเปลีย่นแปลงการประกอบอาชีพนี้สงผลกระทบ
ตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยู  ดังนี ้
 ผลกระทบท่ีมีตอโครงสรางอํานาจในครอบครัว สังคมชาวไทยโซงฝายชายจะเปนผูที่มี
อํานาจในชุมชนเนื่องจากเปนผูทําการเลี้ยงผีและสืบทอดสายตระกูล นอกจากนี้สังคมเกษตรกรรม
ยังยกยองฝายชายใหเปนผูนาํในการประกอบอาชีพไมวาจะเปนการตัดสินใจเลือกเมล็ดพันธุพืชหรือ      

การแบงแรงงาน   ทั้งนี้ฝายชายเปนผูรับผิดชอบหนาที่ตางๆ  ที่ฝายหญิงทําไมได เชน หาอาหารในปา   

เตรียมเชื้อเพลิง เปนตน   ชาวไทยโซงจงึตองใหความเคารพตอฝายชายและผูที่มีความอาวุโสที่สุด
ในบานซึ่งทุกคนจะตองยอมรับในความคิดเห็นและการตดัสินใจตางๆ ทั้งนี้สวนหนึ่งถือเปนการ
เคารพสิทธิของการที่เปนเจาของบานและผูอาวุโสนั้นยังเปนผูตัดสินใจในการแบงมรดกอีกดวย    
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 ถึงการประกอบอาชีพจะเปลีย่นแปลงไปแตฝายชายกย็ังคงความเปนผูนําของครอบครัว   

ทั้งนี้เนื่องจากยังคงเปนผูนําในการผลิต     แตผูอาวุโสนัน้ดูเหมือนจะมีบทบาทตอหนุม-สาวไทยโซง
ลดลง   ทั้งนี้เพราะการที่คนในสังคมมีรายไดมากขึ้นจึงนิยมสงลูกหลานไปเรียนตอนอกหมูบานและ
ชุมชนของตนเองจนไดรับวฒันธรรมในสังคมเมืองใหมามีอิทธิพลดานที่เปนความคิดเห็นคอนขาง
เปนตัวของตวัเองมากขึ้น   กลาแสดงออกมากขึ้น   จึงดเูหมือนวาเดก็รุนใหมนัน้ไมเคารพผูอาวุโส   

เปนผลใหเกดิชองวางระหวางผูสูงอายุในหมูบานและลูกหลานวัยรุนที่ไปทํางานภายนอก แตทัง้นี้
ถึงแมวาผูอาวโุสจะมีบทบาทตอคนในครอบครัวลดลง  ผูอาวุโสก็ยังคงเปนศูนยกลางของครอบครัว
เชนเดิม28 
 ผลกระทบท่ีมีตอการจัดระเบียบทางสงัคมของชุมชน เมื่อสังคมชาวไทยโซงเปนสงัคม
ชาวนาความสัมพันธของคนในชุมชนตั้งอยูบนพื้นฐานของระบบเครือญาต ิ   ทุกคนตางมีความรูสึก
เปนพวกเดยีวกันทําใหการควบคุมทางสังคมเปนไปไดงาย ทุกคนตางตองถือปฏิบัติในกฏเกณฑ   
ขอบังคับแบบเดียวกันยิ่งถาเปนกฏเกณฑขอบังคับที่เกี่ยวกับประเพณ ี   พิธีกรรม  ทุกคนจะใหความ
รวมมือกันเปนอยางด ี      รวมไปถึงการมีกฎขอหามขอบังคับตางๆ ที่คนในชุมชนเห็นวามีเหตผุล
และยิ่งถากฏเกณฑนั้นถูกควบคุมดวยอํานาจเหนือธรรมชาติก็ยิ่งไมมผูีใดกลาฝาฝน ไมวาจะเปน
กฏเกณฑดานการนับถือผี   การเลี้ยงผี   การสืบสายโลหิต   ซ่ึงถือวากฏเกณฑดังกลาวนี้จดัใหทุกคน
ในสังคมรับรูวาเปนญาติกันไมทางสายโลหิตก็ทางการแตงงาน   เพราะฉะนั้นทกุคนในหมูบานจึงมี
ความปรองดองซึ่งกันและกนั  การแบงชนชั้นทางสังคมก็มีแตชนชัน้ผูทาวและชนชัน้ผูนอย   เพื่อให
ทั้งคูมีแบบแผนการปฏิบัติตนในพิธีกรรมที่แตกตางกันไปตามบรรพบุรุษ         แตเมื่อสังคมระบบ
ทุนนิยมเขามาการแบงชนชัน้ในสังคมไดใชการเหลื่อมลํ้าทางรายไดเปนเกณฑวดั    คนที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจดีจะเปนผูที่ไดรับการยกยองนับหนาถือตา  ดังนั้นทกุคนจงึพยายามทีจ่ะแสวงหารายได
ของตนใหมากขึ้น   มีการออกไปหางานนอกหมูบานและดึงคนจากภายนอกใหเขามาเปนแรงงาน   

กฏเกณฑขอบังคับพื้นฐานทีม่ีผลตอคนในหมูบานเริ่มใชไมได ทั้งนี้เพราะมีคนจากภายนอกหมูบาน
อพยพมาอาศยัภายในหมูบานรวมดวย  กฏเกณฑเหลานีจ้งึมีผลตอชาวไทยโซงในหมูบานเทานั้น29 
 ผลกระทบท่ีมีตอโครงสรางอํานาจในหมูบาน   โครงสรางอํานาจในหมูบานดั้งเดิมนั้น
จะเปนของบรรดาผูที่ประกอบพิธีกรรมตางๆ ที่เกี่ยวเนือ่งกับการผลิตและวิถีชีวิตของชาวไทยโซง        

ทั้งนี้เพราะชาวไทยโซงเปนกลุมชาติพันธุที่ใหความสําคญัและยึดถือตอประเพณ ี พิธีกรรมอยางมาก  

ทําใหบรรดาผูที่ทําหนาที่ที่เกี่ยวเนื่องกับพธีิกรรมเหลานี้ไมวาจะเปน  หมอมด  เขยกก ฯลฯ   จะเปน

                                                        
28สัมภาษณนางเปลี่ยน   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4  มนีาคม 2549.   
29 สัมภาษณนางคง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4  มีนาคม 2549.   
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ผูที่ไดรับการยอมรับจากคนในหมูบาน เปนศูนยกลางในการรวบรวมผูคนใหสนใจและชวยเหลือใน
กิจกรรมตางๆ ตอมาเมื่อระบบการปกครองทองถ่ินแพรกระจายไปสูหมูบานมากขึน้  ก็กอใหเกิด
กลุมผูที่มีอํานาจและบทบาทตอคนในหมูบานอีกกลุมหนึ่งนั่นก็คือผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน  

นอกจากนี้ก็มคีณะกรรมการหมูบาน  คณะกรรมการประจําศาลหมูบาน   ซ่ึงมกัเปนผูที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจคอนขางดีและมักเปนผูที่มีความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมของชาวไทยโซงเปนอยางด ี แตเมื่อ
ชุมชนไดเร่ิมมกีารเปลี่ยนแปลงไปสูระบบทุนนิยม ประเพณีทีเ่กีย่วเนื่องกับการผลิตไดส้ินสุดลง   

อันเปนผลทําใหเกิดโครงสรางอํานาจในหมูบานขึ้นมาใหมแทนผูที่มีอํานาจเดิม  คือ บรรดานายทนุ
ตางๆ ที่มีอิทธิพลดานการเงนิตอชาวบาน  นายทุนเหลานีจ้ะเริ่มจากการเปนฐานดานเศรษฐกิจจนเขา
มามีอํานาจทางการเมืองในที่สุด    บทบาทของผูนําชุมชนโดยเฉพาะผูใหญบาน   นอกจากจะคอยให
ความชวยเหลือแกลูกบานดานตางๆ รวมถึงปนผูที่คอยประสานงานกจิกรรมสาธารณะทั้งหลายแลว  

ยังตองคอยเปนผูระงับเหตกุรณีเกิดการพิพาทขึ้นในหมูบานดวย30 
 ผลกระทบท่ีมีตอประเพณีวัฒนธรรมในหมูบาน    เมื่อรูปแบบการผลิตเปลี่ยนจากการ
ทํานาเปนการเลี้ยงโคนมแทนที่ความสัมพนัธในระบบครอบครัวและเครือญาติก็ลดลง   ทั้งนี้เพราะ
ในการเลี้ยงโคนมจะใชแรงงานเฉพาะสาม-ีภรรยาเปนหลัก  ประกอบกบัมีวัสดุอุปกรณในการรีดนม
ที่ทันสมัย     จํานวนคนในการประกอบอาชีพนี้ก็ใชแคสมาชิกภายในครอบครัวเพียงไมกี่คนเทานัน้
ก็สามารถประกอบอาชีพนี ้     ทําใหรูปแบบการรวมมือของคนในครอบครัวและชุมชนไทยโซงไมมี
ความจําเปนอกีตอไป  ประเพณีการลงแขกที่แสดงใหเหน็ถึงการชวยเหลือก็เปลี่ยนมาเปนการใชเงิน
เขามามีบทบาทมากขึ้น    สังเกตไดงายๆ จากการจัดงานตางๆ ที่จะมีการนําเงินใสซองไปใหมากกวา
การไปชวยงาน   นอกจากนี้ยังมีคานยิมในการสงบุตรหลานใหเรียนสูงๆ โดยสงบุตรหลานของตน
ไปเรียนยังโรงเรียนในเมืองมากขึ้น     เมื่อเรียนจบแลวเดก็เหลานี้มกัจะหางานทําที่นอกชุมชนทําให
มีแนวโนมการแตงงานกับคนนอกกลุมและไปตั้งถ่ินฐานยังถ่ินอื่นๆ นอกชุมชนมากขึ้น31 

กลาวโดยสรุป      เศรษฐกิจบานดอนทรายในชวงระหวางพ.ศ.2504-2530นั้น  เปนการ
ผสมผสานการทํานาและเลีย้งโคนม ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในระยะนี้ก็คือมกีารเปลี่ยนอาชีพ
จากการทํานาเปนหลักทุกครวัเรือนเพยีงอาชีพเดียวสูการประกอบอาชพีเล้ียงโคนมเปนอาชีพเสริม
แบบคูขนานกบัการทํานา    ตลอดจนเปลีย่นแปลงแบบแผนการผลิตจากผลิตเพื่อบริโภคสูการผลิต
เพื่อขาย        ทัง้นี้เปนผลมาจากปจจยัตางๆ ดังที่ไดกลาวแลวขางตนแตชวงเวลานีก้ารประกอบอาชีพ
การเลี้ยงโคนมยังกลาวไดวาเปนเพยีงอาชพีเสริมของชุมชนเพราะชาวไทยโซงยังไมไดทอดทิ้งการ

                                                        
30สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
31สัมภาษณนางเลียง    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550. 
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ประกอบอาชพีดั้งเดิมของตนเองนั่นก็คือการทํานาที่สืบทอดมาตั้งแตบรรพบุรุษ เพียงแตมีการ
ประกอบอาชพีการเลี้ยงโคนมเปนอาชีพเสริมเทานั้นและเปลี่ยนแบบแผนการผลิตเปนเพื่อขายแทน
การผลิตเพื่อบริโภคตามความเปลี่ยนแปลงของภายนอก    แตภายหลังปพ.ศ.2530 ความเปลี่ยนแปลง
ดานการประกอบอาชีพปรากฏอยางเดนชดัมากในชุมชน       ทั้งนีเ้พราะชาวไทยโซงไดเรียนรูแลววา
การประกอบอาชีพเล้ียงโคนมสามารถนํามาซึ่งรายไดมากกวาการทํานาและมีอัตราการเสี่ยงในการ
ขาดทุนนอยกวาเพราะไมตองพึ่งพาน้ําฝนตามฤดูกาล      ตลอดจนแรงงานที่ใชกไ็มจาํเปนตองพึ่งพา
ครัวเรือนอื่นๆเพราะการเลี้ยงโคนมสามารถใชแรงงานการผลิตคนในครอบครัวอยางเดียวก็เพยีงพอ   

ดังนั้น    อาชพีการเลี้ยงโคนมจึงขยายตัวและพัฒนาสูการเปนอาชีพหลักของชุมชนไทยโซงหมูบาน
ดอนทราย   ดังที่จะกลาวตอไปในเศรษฐกิจหมูบานระยะการขยายตวัของการเลี้ยงโคนมและความ
หลากหลายของอาชีพ 
 

เศรษฐกิจหมูบานระยะการขยายตัวของการเลี้ยงโคนมและความหลากหลายของอาชีพ
ระหวางพ.ศ.2531-2549 

 
เศรษฐกิจของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายระหวางปพ.ศ.2531-2549 เปนระยะ

การขยายตวัของการเลี้ยงโคนมและความหลากหลายของอาชีพ   ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชวง
ระยะเวลานี้อยางชัดเจนคือ การเปลี่ยนแปลงดานอาชีพและวิถีการทํามาหากิน   ซ่ึงจากเดิมไทยโซง
ประกอบอาชพีทํานาเปนหลักทุกครัวเรือน ตอมาชวงพ.ศ.2504-2530 มีการทํานาผสมผสานกับการ
เล้ียงโคนมซึ่งเปนอาชีพเสริมของชาวบาน  แตหลังปพ.ศ.2530 เปนตนมา อาชีพหลักของไทยโซง
บานดอนทรายกลับเปลี่ยนแปลงไป  ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นคือ เปลี่ยนจากการประกอบอาชพี
ทํานาเปนหลักทุกครัวเรือนสูการเลี้ยงโคนมเปนหลัก        ทั้งนี้เพราะจากการที่ชาวบานทดลองเลี้ยง
โคนมแลวพบวาสามารถสรางรายไดอยางเปนกอบเปนกาํ สงผลใหชาวบานมีความเปนอยูที่ดีขึน้     

มีเงินรายไดสําหรับใชจายและเก็บออมมากขึ้น       สามารถนําเงินรายไดไปซื้อสินคาอุปโภคบริโภค
ที่ตองการตลอดจนใชจายดานอื่นๆ ตามความประสงครวมถึงชาวไทยโซงบานดอนทรายไดประสบ
ปญหาดานอื่นๆ จากการทํานาดวย   จึงเปนแรงสนับสนุนใหเกิดการเปลีย่นแปลงการประกอบอาชีพ     

ทั้งนี้ จากการสํารวจพบวาปพ.ศ.2549 มีครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทํานาเหลืออยูเพยีง 10  ครัวเรือน
เทานั้นจาก 167  ครัวเรือน  นอกจากนี้ชาวไทยโซงรุนใหมยังไดรับอิทธิพลแนวคิดจากภายนอก
หมูบานดานการประกอบอาชีพดวยวาตนควรเลือกประกอบอาชีพที่มภีาระงานนอยกวาการทํานา
แตมีรายไดสม่ําเสมอทุกเดือน  ซ่ึงนําพาไปสูการประกอบอาชีพที่หลากหลายของชาวไทยโซง
รายละเอียดของปจจัยทีน่ําไปสูความเปลี่ยนแปลงนั้นปรากฏตามขอมูลที่จะนําเสนอตอไป 
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ปจจัยท่ีนําไปสูการเปล่ียนแปลงอาชีพ 
จากการสัมภาษณผูเฒาหมูบานดอนทรายในปจจุบัน ทําใหไดทราบวาปจจยัที่นําไปสู

การเปลี่ยนแปลงอาชีพมีดังนี้32  
การขาดแคลนแรงงาน ในอดีตชาวไทยโซงบานดอนทรายจะอาศยัแรงงานจากสมาชิก

ในครอบครัวชวยกันทํานา      แตแรงงานดังกลาวเริ่มมคีวามเปลี่ยนแปลงไปเนื่องมาจากความเจริญ
ที่เขามาสูหมูบานดอนทรายและหมูบานใกลเคียงในตําบลสระกะเทียม เชน  มีเสนทางการคมนาคม
ที่ดีขึ้น  ทําใหการติดตอระหวางหมูบานกบัชุมชนภายนอกเปนไปไดสะดวก ชาวไทยโซงก็เกิดการ
เคลื่อนยายแรงงานจากในหมูบานไปสูชุมชนภายนอกเชน ไปทํางานโรงงาน รับจางทํางานกอสราง  

ขับรถรับจาง/รถบรรทุกของคาขาย     บางครัวเรือนที่พอแมทํานาเมื่อลูกออกไปหางานเสริมทําและ
มีรายไดสูงขึ้นสามารถเลี้ยงครอบครัวไดก็จะใหพอแมเลิกทํานาหรือรับจางทํานา   ดวยเหตุผลที่วา
งานใหมเปนงานที่ไดเงนิเร็วกวามีรายไดประจําและแนนอนกวาอาชีพการทํานาที่ตองใชเวลานาน
กวาจะเก็บเกีย่วผลผลิตขายเปนเงินและนํามาใชจายในครอบครัว ตลอดจนรายไดจากการทํานานัน้
ยังเปนรายไดที่ไมแนนอนขึน้อยูกับปริมาณผลผลิตที่ไดและราคาของขาวเปลือกในขณะนัน้อีกดวย              

ประกอบกับคนหนุมสาวรุนหลังสวนมากมักจะทํานาไมเปนเพราะไมไดทํานามาแตตน ตางกห็ันไป
ประกอบอาชพีอ่ืนๆ  จึงเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดการขาดแคลนแรงงานทีจ่ะใชในการทํานา  นอกจากนี้
การขาดแคลนแรงงานยังมีสาเหตุมาจาก33 

1.การคุมกําเนดิ รัฐบาลมนีโยบายรณรงคใหชาวบานคมุกําเนิดซึ่งแตกตางกับวิถีชีวติ
แบบดั้งเดิมของชาวไทยโซงที่เมื่อแตงงานแลวจะไมคุมกาํเนิดทําใหมีลูกหลายคนและแรงงานทีใ่ช  
ก็มาจากลูกๆ ในการชวยกันทํางาน  เมื่อมีการสงเสริมใหคุมกําเนิดแตละครอบครัวจึงมีลูกนอยลง   

แรงงานที่จะชวยงานก็ลดลงดวย   ตองจางแรงงานจากผูอ่ืนทําใหเกิดการขาดแคลนแรงงานในการ
ทํานา   อาชีพการทํานาจึงคอยๆ ลดปริมาณลง  จนกระทั่งในป พ.ศ.2549 เหลือครัวเรือนที่ทํานาเพยีง  

10   ครัวเรือนเทานั้น 
 2.การศึกษา   เด็กๆ ชาวไทยโซงรุนหลังๆ ซ่ึงเปนรุนลูกรุนหลานตางกไ็ดรับโอกาสทาง
การศึกษาที่สูงขึ้น   จากการที่ไดเขาเรียนในโรงเรียนในละแวกใกลๆ หมูบานดอนทรายหรือบางคน
ก็เขาเรียนในตวัจังหวัด   เมื่อมีการศึกษาสูงขึ้นกวารุนพอแมจึงมีโอกาสเลือกประกอบอาชีพอ่ืนๆ ได
และไมคิดกลับไปทํานาอีก    แตจะหนัไปทํางานตามโรงงาน ทํางานบริษัทหรือรับราชการแทน 

                                                        
32(1)สัมภาษณนางโนรี    สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12   มนีาคม  

2550.(2) สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 2550.  
33

 สัมภาษณนางสมหมาย   ชุมเย็น, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4   มีนาคม  2549.   



 62 

 
 การขาดแคลนน้ําในการเพาะปลูก     น้ําถือไดวาเปนปจจัยสําคัญในการทําเกษตรกรรม
และก็รวมถึงการทํานาดวย    ในหมูบานดอนทรายพื้นทีบ่างพื้นที่เปนที่ดอนอยูไกลจากคลองสงน้ํา  

ทําใหน้ําไมสามารถไปถึงได       ชาวบานในหมูบานดอนทรายบางครัวเรือนจึงตองสูบน้ําผานที่นา
ของผูอ่ืนเพื่อนาํน้ํามาใสนาของตนเอง  แตสวนมากชาวไทยโซงบานดอนทรายจะไมมีเครื่องสูบน้ํา  

การทํานาในพืน้ที่ดังกลาวจึงตองอาศัยน้ําจากธรรมชาตินั่นคือ น้ําฝน ซ่ึงชาวบานไมสามารถควบคุม
ปริมาณน้ําฝนใหไดขนาดตามความตองการของตนเองได          ซ่ึงหากปใดประสบกับภาวะฝนแลง
ก็จะทําใหผลผลิตที่ไดไมแนนอน 
 นอกจากนี ้ บางพื้นที่การทํานายังอยูใกลกบับริเวณที่เล้ียงโคนม ตองประสบกับปญหา
น้ําเสียที่ปลอยมาจากคอกวัวลงสูที่นาคือ เมื่อมีการชะลางและระบายน้าํเสียจากคอกววั   น้ําเหลานี้
จะไหลลงสูพื้นที่นาของชาวไทยโซงบานดอนทรายที่ทํานาทําใหครัวเรือนของชาวไทยโซงที่มีที่นา
และทํานาใกลคอกวัวไดผลผลิตหลังเก็บเกีย่วไมดีนกัและในสวนของผูที่ทํานาเองกต็องประสบกบั
ปญหาโรคน้ํากัดเทา  โรคผิวหนัง  ตองเสยีทั้งเงินและเวลาในการรักษาจึงเปนสาเหตหุนึ่งที่สงผลให
ชาวไทยโซงบานดอนทรายเลิกทํานา34 
 การเปล่ียนแปลงกรรมสิทธ์ิในการครอบครองที่ดิน ที่ดนิถือเปนปจจยัสําคัญปจจัยหนึ่ง
ในการทํานาเพราะถาไมมีทีด่ินชาวนาก็จะไมสามารถเพาะปลูกขาวได    ซ่ึงในระยะหลังกรรมสิทธิ์
การถือครองที่ดินของชาวไทยโซงบานดอนทรายมีการเปลี่ยนแปลงไปคือ ชาวไทยโซงบานดอน
ทรายมีสิทธิและมีที่ดินในการครอบครองนอยลง   ทัง้นี้ก็เนื่องมาจากการพัฒนาในดานเศรษฐกจิ
และสังคมจากภาครัฐที่สงเสริมใหเอกชนไดกระจายที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมตางๆ มาสูบริเวณ
ปริมณฑลและทองถ่ินชนบท     เพื่อใหเกิดการสรางงานในชนบทและลดการเคลื่อนยายแรงงานจาก
ชนบทสูเมืองหลวงทั้งยังเปนการกระจายรายไดสูชนบทดวย จากการขยายตวัของระบบเศรษฐกิจ
ดังกลาวประกอบกับความเจริญทางดานสาธารณูปโภคตางๆ เชน ถนน  ไฟฟา  น้ําประปา ฯลฯ  ไปสู
ชนบทมากขึ้น   ชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายเปนอีกชุมชนที่ไดรับความเจริญทั้งทางดาน
สาธารณูปโภคตางๆ และการขยายตวัของโรงงานมาสูชุมชนใกลเคียงเชน  มกีารตัง้โรงงานหินออน
ในตําบลสระกะเทียม      ทําใหชาวไทยโซงบางครัวเรือนนิยมไปทํางานโรงงานอุตสาหกรรมที่ตั้งอยู
บริเวณใกลๆ กับชุมชนและเมื่อสมาชิกในครัวเรือนไปประกอบอาชีพอ่ืนๆ ที่ไมใชการทํานา  จึงมี
ความคิดวาควรขายที่นาใหกบันายทุนหรือบุคคลภายนอกชุมชนที่ตองการจะซื้อที่ดนิไปเพื่อทํานา  

สรางบานจัดสรรหรือทํานากุง เปนตน   เพื่อใหไดเงินมาใชจายซื้อวัตถุส่ิงของอํานวยความสะดวก

                                                        
34

 สัมภาษณนายสิน   สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13  มนีาคม 2550.   
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ในชีวิตประจําวันเชน ซ้ือรถยนต  เครื่องคอมพิวเตอร  บานจัดสรร  เปนตน   โดยเฉพาะบางครัวเรือน
ที่มีที่ดินมาก  เมื่อแบงมรดกใหลูกๆ หลานๆ บางคนก็ขายที่แบงเปนเงนิเอาไปลงทุนทํากิจการอื่นๆ   

บางรายขายเพือ่นําเงินมาปลกูสรางบานแยกครอบครัวออกมาอยูลําพัง   ดังนั้นปญหาจากการไมมี
ที่ดินทํานาจงึเปนสวนหนึ่งที่สนับสนุนใหอาชีพการทํานาคอยๆ ลดลงจนเกือบไมเห็นในหมูบาน35  
 ดวยปจจยัตางๆ ดังที่กลาวมาขางตน  สงผลใหเกิดการปรับตัวทางเศรษฐกิจโดยเฉพาะ
วิถีการทํามาหากินดานการประกอบอาชีพ       ซ่ึงการปรับตัวดังกลาวไดสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของ
คนในชุมชนมากยิ่งขึ้นตามลาํดับอีกดวย 
 
การปรับตัวดานเศรษฐกิจ  

เนื่องดวยปจจยัตางๆ ดังทีก่ลาวมาขางตนเปนสาเหตุที่ทาํใหชาวไทยโซงบานดอนทราย
สวนใหญเลิกประกอบอาชีพทํานาและหันมาขยายธุรกิจการเลี้ยงโคนมแทน สงผลใหการประกอบอาชีพ
เล้ียงโคนมในหมูบานดอนทรายขยายตวัอยางมากและพฒันาสูการกาวเปนอาชีพหลักแทนการทํานา 

การปรับเปลี่ยนอาชีพหลักของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายนี้ไมไดเกิดการปรับเปลี่ยนโดยทนัที    
แตเปนลักษณะคอยๆ ปรับเปลี่ยนคือ   การปรับเปลี่ยนอาชีพสวนใหญมิไดมีการปรบัเปลี่ยนไปทนัที
ในรุนพอแมแตการปรับเปลี่ยนนัน้จะปรากฏในรุนลูกทีอ่ยูในวัยแรงงานและเปนผูที่มีบทบาทสําคัญ
ในการเลี้ยงครอบครัว        

การขยายตัวของการเลี้ยงโคนมและพัฒนาสูอาชีพหลัก   กอนปพ.ศ.2530 ชาวไทยโซง
หมูบานดอนทรายสวนใหญยังประกอบอาชีพทํานาเปนหลักและมกีารประกอบอาชพีเล้ียงโคนม
เปนอาชีพเสริม        ทั้งนี้เพราะยังไมแนใจวาถาตนเองหนัมาประกอบธุรกิจการเลี้ยงโคนมแลวจะได
กําไรหรือขาดทุน   ชาวไทยโซงยังกลวัความสี่ยงตอการขาดทุนเพราะอาชีพการเลี้ยงโคนมเปน
อาชีพใหมที่ชาวบานรับรูไมเหมือนกับการประกอบอาชพีการทํานา ซ่ึงทํากันมาตั้งแตรุนบรรพบุรุษ 

แตภายหลังทีช่าวไทยโซงบานดอนทรายไดเล้ียงโคนมอยูหลายป   จึงคนพบวาเปนอาชีพที่ทํารายได
ดีกวาทํานา ดังนัน้จึงบอกตอและชวนใหญาติพี่นองในหมูบานหันมาประกอบอาชีพนี้เหมอืนกัน  

ประกอบกับชวงปพ.ศ.2529-2530 ผลิตผลทางการเกษตรประเภทขาวมรีาคาตกต่ําดวย   รวมถึงเมื่อ
ภายในหมูบานมีการเลี้ยงโคนมมากขึ้น   ชาวไทยโซงครัวเรือนที่ประกอบอาชพีเล้ียงโคนมกต็อง
ลางคอกโคทุกเชาเพื่อทําความสะอาดพื้นคอกและตวัโค       ทําใหน้ําปสสาวะโคและเศษมูลของโค
ที่หลงเหลือจากการตากแหงไหลลงสูรองน้ําลงสูที่นา  สงผลใหตนขาวตายเพราะตนขาวไมชอบน้ํา
สกปรก   ซ่ึงน้ําผสมมูลโคเหลานี้มีกล่ินเหม็นมากแมวาจะเปนปุยคอกอยางดยีิ่งใหกับพืชชนิดตางๆ   

                                                        
35สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
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แตสําหรับตนขาวแลวจะใหผลตรงกันขาม  หากเปลี่ยนเปนตนหญาก็จะงอกงามดใีนน้ําที่ผสมมูลโค    

ดังนั้นชาวไทยโซงบานดอนทรายสวนใหญจึงคอยๆ เลิกประกอบอาชีพทํานาและหันมาขยายธุรกิจ
การเลี้ยงโคนม   ตลอดจนหนัมาปลูกหญาขนแทนขาวเพือ่เปนอาหารใหกับโคนมซึ่งชาวบานเห็นวา
เปนการใชทรัพยากรที่ดนิอยางคุมคาไมสูญเปลาอีกดวย36 
 ดวยเหตุผลดังกลาวมา   จึงทําใหอาชีพการเล้ียงโคนมกลายเปนอาชีพที่ไดรับความนิยม
เปนอยางสูงและชาวไทยโซงบานดอนทรายก็เลือกทีจ่ะประกอบอาชพีนี้มากกวาอาชีพดั้งเดิมอยาง
การทํานา ภายหลังที่ชาวบานหนัมาประกอบอาชีพเล้ียงโคนมเปนหลักแลววถีิการผลิตก็ยังเปน
แบบเดิมดังที่กลาวไวแลวในตอนตน       แตส่ิงที่เปลี่ยนแปลงไปคือ การขยายปริมาณจํานวนโคนม
ที่เล้ียงมากขึ้นและพัฒนาวิถีการผลิตน้ํานมใหมีคุณภาพมากขึ้นดวย     หนวยงานทีเ่ขามาสนับสนุน
ใหชาวบานเลีย้งโคนมไดแก สหกรณโคนมหนองโพ จังหวัดราชบุรี    ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณการเกษตร(ธ.ก.ส.)  โดยชาวไทยโซงที่ตองการขยายกจิการหรือสนใจหนัมาประกอบอาชพี
การเลี้ยงโคนมสามารถกูเงินจากธ.ก.ส.ได โดยมีเงื่อนไขวาแหลงเงินทุนที่จะใชในการเลี้ยงโคนม 

ไดมาจากเงินทุนสวนตวัสําหรับผูที่มีเงินทุนอยูแลวและเงินทนุจากการกูยืมจากสถาบันการเงิน เชน 

ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร(ธ.ก.ส.) ซ่ึงตองมีภาระในการชําระดอกเบี้ยตามอัตรา 
ที่ธนาคารกําหนด  สําหรับเงนิทุนนํามาใชในการจัดหาปจจัยการผลิตในการเลี้ยงโคนม 5 ตัว ไดแก37 

1.คาแมโคนม ตัวละประมาณ                           32,000  บาท 
2.คาจัดทําแปลงหญา ไรละ                                700  บาท 
3.คากอสรางโรงงาน(คอกรีดนม5ซองรีด)            50,000           บาท    
4.คาเครื่องมือและอุปกรณในการเลี้ยงโคนม     7,500  บาท 
5.คาอาหารขนโคนมชวงแรกที่ยังไมใหนมตัวละ 2,500            บาท 
6.คาขุดบอน้ําพรอมเครื่องสูบ                           17,000    บาท 
7. เงินทุนสํารองประมาณ 5 %  

 หากพิจารณาจากเงินลงทุนกจ็ะพบวาการเลี้ยงโคนมจําเปนตองใชตนทุนสูงพอสมควร   

แตเมื่อชาวบานไดทดลองเลีย้งและคํานวณรายไดเฉลี่ยตอเดือนแลวพบวาคุมคากับการเลี้ยง ทั้งนี้
ตัวอยางการคํานวณรายไดทีผู่ใหญบานคํานวณใหดูในชวงพ.ศ.2549คอื ถาเล้ียงแมโคจํานวน 10 ตวั  

วันหนึ่งไดน้ํานมประมาณ  100  กิโลกรัม  รายรับ-รายจายตอเดือนจะประกอบดวย38  

                                                        
36

 สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 2550. 
37สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
38

 สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
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 รายจาย/เดือน 
 คาอาหาร ตัวละ 3 กิโลกรัม  ถุงละ 30  กิโลกรัม  ราคา  145  บาท         รวม   4,350       บาท 
 คาตนขาวโพด  ตัวละ 3  มดั มัดละ 5   บาท                 รวม  4,500       บาท 
 คารถสงนม  เดือนละ 400  บาท                  รวม     400        บาท 
 คาน้ํา-ไฟ เดือนละ  300  บาท                  รวม     300        บาท
          รวมทั้งสิ้น 9,550      บาท 

รายรับ/เดือน  
 ขายน้ํานมดิบกิโลกรัมละ 10 บาทวันละ 1,000 บาท จํานวน 30 วัน       รวม  30,000   บาท 
 นํารายรับลบดวยรายจาย(30,000-9,550)ยอดรายไดทีไ่ดรับตอ1เดือน  รวม 20,450    บาท 
 ทั้งนี้ราคาน้ํานมดิบที่สงขายจะไดกิโลกรัมละ 10 บาทเลยนั้น  ยอมแสดงวากระบวนการ
ผลิตจะตองมีคุณภาพ    ซ่ึงขัน้ตอนการเลี้ยงโคนมของชาวไทยโซงบานดอนทรายมีดังนี้39 
 1.การเลือกซื้อโคนมมาเลี้ยง   ไมวาเกษตรกรจะเริ่มตนเลี้ยงโคนมดวยวธีิใดก็ตามควรจะ
มีหลักในการพิจารณาเลือกซื้อโคนมบางเพื่อใหไดสัตวที่มีคุณภาพด ี    ซ่ึงหลักในการพิจารณาการ 

เลือกซื้อโคนมดังกลาวมีอยูหลายประการ   กลาวยกตัวอยางพอสังเขปคือ (1)ไมวาจะเลือกซื้อโคนม
ขนาดใดก็ตามตองสอบถามประวัติพอสังเขป (2)ถาเปนโครีดนมควรจะเปนแมโคที่ใหลูกตัวที1่ - 4 
(3)ถาเปนแมโคที่รีดนมมาหลายเดือนควรจะตั้งทองดวย(4)ถาเปนโคสาวหรือแมโคนมแหงก็ควรจะ
เปนแมโคที่ตั้งทองดวยเพื่อเปนการยนระยะเวลาจะไดรีดนมเร็วข้ึน (5)ควรเปนโคที่มปีระวัติการให
นมดีพอใชและตองปลอดจากโรคแทง  วณัโรค 
 2.การเลือกพันธุโคนมมาเลี้ยง  พันธุโคนมที่ชาวบานเลี้ยงกันเกือบทกุครัวเรือน คือ พันธุ
ทีเอ็มแซด(TMZ)เปนโคนมพันธุผสมที่เกิดขึ้นจากการผสมพันธุระหวางพอพันธุโฮลสไตนฟรีเชียน
พันธุแทกับแมพันธุสายเลือดอเมริกันบราหมันสูง  มีสายเลือดโฮลสไตนฟรีเชี่ยน75%ลักษณะมีสีดํา
ตัดขาว   รูปรางใหญ   ขนาดโตเต็มที่ตัวผูหนัก   800 - 1,000 ก.ก. ตัวเมียหนัก  600 - 700 ก.ก.40  
 3.การเลี้ยงและดูแลโครีดนม โดยปกตแิมโคจะมีน้ํานมใหรีดกต็อเมือ่หลังจากคลอดลูก
แตละครั้ง   ซ่ึงจะใหนมเปนระยะยาว  ส้ัน  มากหรือนอยตางกันแคไหนขึ้นอยูกับความสามารถของ
แมโคแตละตวัแตละพันธุและปจจยัอ่ืนอีกดวย โดยทัว่ไปจะรีดนมไดประมาณ  5 - 10  เดือนและ 

นมน้ําเหลืองควรจะรีดใหลูกโคกินจนหมดไมควรนําสงเขาโรงงานเปนอันขาดรวมถึงควรใหอาหาร

                                                        
39

 (1)สัมภาษณนายคง    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4    มีนาคม  2549. 
(2)สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 2550. 

40สัมภาษณนายพลอย    สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
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แมโคอยางเพยีงพอในแตละวัน     ทั้งนี้แมโคจะไดนําไปสรางน้ํานมและเสริมสรางรางกายสวนอืน่
ที่ยังไมสมบูรณไดอยางเพยีงพอภายหลังจากคลอดลูก   โดยเฉลี่ยแลวประมาณ 30 -70 วัน  หลังจาก
คลอดมดลูกจะเริ่มกลับเขาสูสภาพปกตแิมโคจะเริ่มเปนสัดอีก   อยางไรก็ตามเมื่อแมโคแสดงอาการ
เปนสัดภายหลังคลอดนอยกวา  25 วันยังไมควรใหผสมพันธุเพราะมดลูกและอวยัวะตางๆ ในระบบ
สืบพันธุเพิ่งฟนตัวใหมๆ ยังไมเขาสูสภาพปกต ิ  ในทางปฏิบัติสวนใหญควรจะรอใหเปนสัดครั้งที ่2 

เกิดขึ้นจึงคอยผสม   ซ่ึงโดยเฉลี่ยแลวจะใชเวลาประมาณ 45 - 72 วันหลังจากคลอด41 
 

ภาพที่ 9  การเลี้ยงโคนมพันธุทีเอ็มแซด(TMZ)ของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
                 ภาพถายจากการสํารวจชุมชน, 7 ตลุาคม  2549. 
 
 4.การรีดนม  การรีดนมคือการกระทําอยางใดอยางหนึ่งเพื่อทีจ่ะเอานมออกจากเตานม
ของตัวแมโค    น้ํานมสวนมากจะถูกขับออกมาโดยการกระตุนทางระบบประสาทและฮอรโมนคือ 

การทําใหภายในหวันมเกิดมีแรงอัดดันจนทําใหรูหูนมเปดออก    น้ํานมซึ่งอยูภายในจึงไหลออกได  
การรีดนมมีอยู 2 วิธีคือ  การรดีนมดวยมือ   การรีดนมดวยเครื่อง   ขั้นตอนในการรีดนมประกอบดวย
(1)การเตรยีมน้ํายาฆาเชื้อโดยใชน้ํายาคลอรีนอยางเจือจาง(2)การเตรยีมวัสดุอุปกรณในการรีดน้ํานม
รวมถึงผูที่ทําการรีดและแมโคใหเรียบรอยการเตรียมการตางๆ ควรจัดการใหสะอาดหรือฆาเชื้อดวย
น้ํายาคลอรีน (3)ทําความสะอาดตัวโคและบริเวณคอกโค (4)ลางเตานมดวยน้ําอุนหรือน้ํายาคลอรีน
พรอมกับนวดเช็ดเบาๆ (5)กอนลงมือรีดนมควรตรวจสอบความผิดปกติของน้ํานมหรือทําการรีดนม
ที่คางอยูในหัวนมทิ้งกอน (6)ขณะลงมือรีดควรรีบรีดใหเร็วที่สุด รวมถึงตองรีดใหหมดทุกเตา 

                                                        
41สัมภาษณนายคง    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4  มีนาคม  2549. 
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 การรีดน้ํานมดวยมือกระทําไดโดยการใชนิว้หวัแมมือ   นิ้วช้ีบีบหรือรีดหัวนมตอนบน
เพื่อเปนการปดทางนมเปนการกันไมใหน้ํานมในหัวนมหนีขึ้นไปอยูตอนบน ตอมาก็ใชนิว้ที่เหลือ
(กลาง,นาง, กอย) ทําการบีบไลนมตั้งแตตอนบนเรื่อยลงมาขางลาง จะทําใหภายในหัวนมมแีรงอดั
และน้ํานมถกูดันผานรูนมออกมาขณะที่ปลอยชองนิ้ว(หวัแมมือ,นิ้วช้ี) ที่รีดหัวนมตอนบนออกนัน้
น้ํานมซึ่งมีอยูในถุงพับนมขางบนจะไหลลงมาสวนลางเปนการเติมใหแกหวันมอกีเปนเชนนี้ตลอด
ระยะเวลาที่รีด จนกระทั่งน้ํานมหมดสวนการหยุดรีดนมแมโคโดยเฉพาะแมโคที่เคยใหนมมาแลว
มากๆ ควรจะตองระมัดระวงัในการหยุดรีด เพราะอาจจะทําใหเกดิโรคเตานมอักเสบไดโดยงาย
วิธีการหยุดรีดควรทําแบบคอยเปนคอยไปคือในขั้นตนอยารีดใหน้ํานมหมดเตาเลยทีเดียว ในชวง
แรกๆ ควรคอยๆ ลดอาหารขนลงบางตามสวนแลวตอไปจึงเริ่มลดจํานวนครั้งที่รีดนมในวันหนึ่งๆ
ลงมาเปนวันละครั้ง   ตอมากรี็ดเวนวันและตอมาก็เวนชวงใหนานขึ้นจนกระทั่งหยดุรีดนมในที่สุด
ซ่ึงปกติโดยทัว่ไปจะใชเวลาประมาณ 15 - 30 วัน  และในขณะทีห่ยดุพักรีดนมนี้จะตองหมั่นสังเกต
เตานมอยูเสมอถาปรากฏวาบวมแดงหรืออักเสบตองรีบตามสัตวแพทยมาชวยรักษาและตองกลับมา
รีดนมตามเดิมไปกอน   ถาไมมีโรคแทรกแลวเตานมของแมโคที่พักการใหนมใหมๆ  โดยทั่วไปกจ็ะ
คัดเตาอยูสักระยะหนึ่งแลวจงึคอย ๆ ลีบเล็กลงไปในที่สุด42 

5.การสรางโรงเรือนเล้ียงโคนม    ลักษณะของโรงเรือนสําหรับเลี้ยงโคแตละขนาดแตละ
รุนไมเหมือนกันนกั    แตส่ิงที่เปนจุดที่สําคัญในการสรางโรงเรือนสําหรับโคนม คือ43 

5.1.โรงเรือนจะตองเยน็สบาย  โคนมไมสามารถทนสภาพอากาศรอนได    ดังนั้น 
ลักษณะของโรงเรือนจะตองเย็นสบาย อากาศถายเทสะดวกจึงมักพบวาโรงเรือนเล้ียงโคจะสรางตาม
ตะวันคือ แนวทิศตะวันออก-ตะวันตก ไมมีส่ิงปลูกสรางบังทิศทางลม    หลังคาสูงโปรง    อาจเปน
หลังคาจั่ว 2 ช้ัน    เพื่อระบายความรอนไดดีขึ้น และชายคาหรือสวนที่ต่ําที่สุดของหลังคา ควรสูงจาก
พื้นไมนอยกวา 4 เมตร หรือหากสรางโรงเรือนผิดแบบ ทําใหโรงเรือนรอน ก็สามารถแกไขโดยการ
ติดพัดลมขนาดใหญ เพื่อชวยระบายความรอน หรือใตหลังคากรุดวยฉนวนปองกันความรอน เชน 

โฟม หรือติดตาขายปองกันแสงแดดเหนือหลังคา 1 เมตร เพื่อชวยลดความรอนจากแสงแดดที่ตก
กระทบหลังคา 

5.2โรงเรือนหรือคอกโคจะตองสะอาด    หากโรงเรือนหรือคอกสกปรกจะทําให
สภาพรางกายโคออนแอ โดยเฉพาะอาจมีปญหาเตานมอักเสบเรื้อรังและกระบวนการผลิตน้ํานม

                                                        
42

 สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 2550. 
43(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราค  2551.(2) 

สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 



 68 

อาจจะสกปรกดวยการทําโรงเรือนหรือคอกโคใหสะอาดจะตองหมัน่เกบ็กวาด   ดังนัน้การออกแบบ
ลักษณะโรงเรือนหรือคอกจงึตองเปนแบบที่สามารถทําความสะอาดไดงาย รวมถึงชนิดของพื้นคอก
มักใชวัสดุที่ทาํความสะอาดไดงายเชน พืน้ปูน หรือหากเปนพืน้ดินจะตองมีขนาดกวางและยาวพอที่
พื้นจะไมเปยกแฉะจากมูลและปสสาวะของโค ตลอดจนสามารถเก็บมูลออกไปทิ้งไดงาย 

 

                                             
ภาพที่ 10  พัดลมชวยระบายความรอนในคอกโคนม ของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
                    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน, 7 ตุลาคม  2549. 

 
5.3.โรงเรือนจะตองสะดวกในการปฏิบัติงาน   หากโรงเรือนหรือคอกโคสะดวก 

ในการปฏิบัติงานจะสามารถลดแรงงานไดมากเชน  หากพื้นคอกไมเรียบหรือทางเก็บมูลเพื่อนําไป
ทิ้งแคบ      การเก็บกวาดมูลจะทําไดลําบากเละเสียเวลามากหรือหากรางอาหารมีขอบสูงเกินไป      

จะทําใหการนําอาหารใสรางใหโคกินเสียเวลามาก เปนตน  
 

 
ภาพที่ 11  การทําความสะอาดในคอกโคนม ของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
                    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน, 7 ตุลาคม  2549. 
 

5.4.โรงเรือนตองไมเปนอันตรายใดๆ ตอโค ผนังคอกบางอยางเชน ร้ัวลวดหนาม  
เปนอันตรายตอตัวโคมาก ซ่ึงหากรั้วลวดหนามเกี่ยวเสนเลือดที่เตานม อาจถึงกับเสียโคไปเลย       

ดังนั้น จึงไมคอยพบคอกโคที่กั้นดวยร้ัวลวดหนาม หรือพื้นคอกที่เปนพื้นไม โคจะลื่นมาก     แตหาก
พื้นคอกเปนพื้นไม มักพบวาตองมีส่ิงปูรอง เชนฟาง ปูรองอีกชั้นหนึ่งเพื่อปองกันการลื่น  

 5.5โรงเรือนตองงายตอการตอเติมปรับปรุง   การเลี้ยงโคนมชาวไทยโซงหมูบาน
ดอนทรายจะมแีผนที่ขยายโรงเรือนหรือคอกใหใหญขึ้นในอนาคต    เพือ่รองรับการเจริญเติบโตของ
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โรงเรือนเชน หากเริ่มจากการเลี้ยงโครีดนม 5 ตัว จะสรางคอกสําหรับโครีดนม 5 ตวั แตเมื่อเล้ียงไป
ระยะหนึ่งมกีําไรมากขึ้น     จนสามารถเพิ่มปริมาณโคไดอีกผูเล้ียงกจ็ําเปนตองขยายขนาดคอกตาม
ปริมาณโคที่เพิ่มขึ้น     ดังนัน้ในการสรางคอกจึงมีแผนรองรับการขยายไวดวย 

สวนการแลกเปลี่ยนซื้อขายน้ํานมที่ไดจากโคนมนั้น ชาวไทยโซงจะยึดตามระเบียบของ
สหกรณโคนมหนองโพ จงัหวัดราชบุรี ซ่ึงไดกลาวไปแลวขางตนและยึดตามระเบียบองคการ
สงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย (อ.ส.ค.)วาดวยการรับซื้อและการกําหนดราคาน้ํานมดิบ พ.ศ. 
253944  

ดังนั้น ปจจบุันชาวไทยโซงบานดอนทรายจึงจะปลูกขาวเฉพาะในพื้นที่ลุมน้ําทวมถึง
เทานั้น  เพราะบริเวณนี้มีปริมาณน้ําอยูในระดับสูงจนหญาขนไมสามารถเติบโตได     สําหรับในฤดู
ทํานาชวงเดือนพฤษภาคม-ธันวาคม        หากบานใดมทีี่ดินมากก็จะแบงบางสวนมาปลูกเปนขาวบาง
หรือใหคนรูจกัเชาที่นา  โดยอาจจะจายเปนเงินหรือขาวเปลือกกไ็ดตามแตตกลงกนั  จากเหตผุล
ทั้งหมดที่กลาวมาเปนปจจัยผลักดันใหชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายหันมาเลี้ยงโคนมกันอยางมาก
แลวยดึอาชีพการเลี้ยงโคนมเปนอาชีพหลักที่สําคัญ   ขณะที่อาชีพการทํานาไดถูกปรับเปลี่ยนเปน
อาชีพเสริมและมีครัวเรือนทีย่ังประกอบอาชีพทํานาอยูเพยีง 10 ครัวเรือนจากจํานวนครัวเรือนทั้งสิ้น  

167  ครัวเรือน45 
 

ภาพที่ 12  ที่นาของชาวไทยโซงที่พบเห็นไดนอยมากในปจจุบัน 
                    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน, 7 ตุลาคม  2549. 

                                                        
44

 สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย,19  มกราคม  2551. 
45

 (1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19   มกราคม   2551. 
(2)สัมภาษณนางเลยีง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12 มนีาคม 2550.(3)สัมภาษณ
นางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
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การเปล่ียนแปลงจากนาขาวไปเปนนากุง     ชวงระหวางป พ.ศ.2535 ไดมีกระแสนิยมใน
การทํานากุงเผยแพรเขาสูบานดอนทรายโดยไดรับแนวคิดมาจากหมูบานอื่นๆ เชน รับจากไทยโซง
ที่อาศัยอยูที่หมูบานสระ   ตาํบลสระพัฒนา   อําเภอกําแพงแสน จังหวดันครปฐม      ซ่ึงเปนเครือญาติ
และมีบางสวนที่แตงงานเขามาพํานักอาศยัที่บานดอนทรายแลวขอเชาที่จากเพื่อนบานที่หันไปเลี้ยง
โคนมแทนการทํานา      ทั้งนี้เพราะเห็นวาการเลี้ยงกุงเปนอาชีพที่รายไดดีและในหมูบานดอนทราย
ก็มีทําเลเหมาะแกการเลีย้งกุง    เนื่องจากมทีี่นาอยูติดกับแหลงน้ําธรรมชาติ    คลองชลประทานและ
มีเสนทางขนสงที่สะดวก    นอกจากนี้ยังเห็นวากุงกามกรามที่อาศัยอยูในลุมแมน้ําทาจีนในอดีตนัน้
มีจํานวนมากแตปจจุบันไดลดลงไป   จึงริเร่ิมทําการเพาะเลี้ยงซึ่งประสบความสําเร็จเปนอยางดี
เพราะสภาพดนิและน้ํายังถือวาเหมาะสมไมเปนพิษตอกุง การเพาะเลี้ยงกุงระยะเริ่มแรกเมื่อปลอยกุง
ลงบอแลว  5  เดือน   ก็ทยอยคัดกุงขายไดทุกเดือนตดิตอกันนานถึง  10  เดือน การลากกุงแตละครั้ง
จะไดกุง 1 ตันขึ้นไป ลากกุงเพียง  2  คร้ังกค็ืนทุนได   ประกอบกับราคาขายกุงในขณะนั้นไดราคาดี
คือกิโลกรัมละ 150-160 บาท   ถึงแมวาการเลี้ยงกุงในระยะเริ่มแรกที่ในหมูบานดอนทรายจะมี
อุปสรรคบางเชน การเลี้ยงตองใชเงินลงทนุเปนจํานวนมากในขณะทีช่าวไทยโซงหมูบานดอนทราย
ไมมีเงินทุนสํารองเพราะการทํานาไมไดสรางรายไดใหกบัชาวไทยโซงบานดอนทรายมากพอทีจ่ะมี
เงินทุนสํารอง     ราคาลุกกุงทีเ่ล้ียงมีราคาสูงและตองไปซือ้ไกลถึงบางปะกง          แตเมือ่ชาวไทยโซง
บานดอนทรายเหน็วาการเลี้ยงกุงเปนอาชพีใหมทีใ่หราคาดีกวาเดิมมาก      ในระยะเวลาเพียง 2 - 3 ป 
ก็มีชาวไทยโซงที่เร่ิมปรับเปลี่ยนที่นาของตนเองใหเปนนากุงมากขึ้น       จนกระทัง่ถึงปพ.ศ. 2549 

ปรากฏวามีชาวไทยโซงในหมูบานดอนทรายหันมาทํานากุงประมาณ 10 รายซ่ึงถือวาเปนแหลงที่มา
ของรายไดแทนการทํานาขาว   การทํานากุงครั้งแรกนัน้จะเปนการทาํนากุงน้ําจืดคอื กุงกามกราม  

แตปจจุบนัมีการทํานากุงน้ํากรอยคือ กุงกลุาดํามากขึ้น     ซ่ึงปจจัยการผลิตที่สําคัญของการทํานากุง
ก็คลายๆ กับการทํานาขาว   แตรูปแบบการผลิตและลักษณะปลีกยอยแตกตางกัน ดงันี้46 

1.ปจจัยการผลิต    ปจจัยสําคญัในการทํานาไดแก  ที่ดนิ    ทุน   แรงงาน  และตลาด 
1.1ที่ดิน   ลักษณะการเตรียมที่ดินสําหรับการทํานากุงจะคลายกับการทาํนาขาว 

คือจะทําการขดุลอกพื้นที่ใหลึกประมาณ1-1.50เมตรแตละบอจะมีความกวางและยาวประมาณ 1 ไร   
โดยในขัน้แรกตองเปลี่ยนทองนาขาวโดยใชรถแทรกเตอรรุนดินทําเปนคันกั้นน้ํา เพือ่เปนที่กักเก็บ
น้ําไว   นากุงนั้นจําเปนตองมีการถายเทหมุนเวยีนน้ําตลอด    เพราะฉะนั้นจึงจําเปนตองอยูติดกบั
แหลงน้ําหรือเปนที่ที่สามารถระบายน้ําไดงาย   พื้นทีว่างตามหัวคันนานั้นผูประกอบการจะไวเปนที่

                                                        
46(1)สัมภาษณนายพลอย สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19 มกราคม  2551.(2) 

สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
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วางใบพดัตีน้ําหรือปลอยใหโลงแทนการปลูกตนไมตามคันนา    พื้นที่นากุงมักจะอยูติดเรยีงกันไป
โดยตลอด ในกรณีที่เปนบคุคลจากนอกหมูบานเขามาทํานากุงกจ็ะขอเชาพื้นที่นาจากชาวไทยโซง
ในหมูบาน  
     1.2ทุน ในการประกอบอาชีพการทํานากุงของชาวไทยโซงบานดอนทรายนั้น
จําเปนตองใชเงินลงทุนหมุนเวียนสูง ในพื้นที่ 1 ไรนั้นผูลงทุนตองใชเงินมากกวา 100,000 บาท 

ในขณะที่ชาวไทยโซงบานดอนทรายบางสวนไมมีทุนสํารอง มีเฉพาะที่นาเปนของตนเองเทานั้น    

จึงแกปญหาโดยการนําที่นาของตนเองไปจํานองกับธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร
(ธ.ก.ส.) ซ่ึงชาวไทยโซงบานดอนทรายนิยมมากกวาไปจํานองกับธนาคารพาณิชยอ่ืนๆ      โดยทาง 

ธ.ก.ส. ไดกําหนดใหผูที่กูยืมเปนเกษตรกรเทานั้น          แนวโนมการขอกูยืมเงินของชาวไทยโซง
บานดอนทรายในแตละปนั้นก็มีจํานวนเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ และเปนไปในการทํานากุงกามกรามมากที่สุด     

ซ่ึงเมื่อชาวไทยโซงบานดอนทรายทําการกูเงินจากธนาคารแลวก็ตองรับภาระจายดอกเบี้ยให
ธนาคารทุกเดือนจนกวาชําระเงินตนหมด  อัตราการจายดอกเบี้ยนั้นก็แลวแตวาชาวบานไดกูเงินจาก
ธนาคารในวงเงินเทาใด            ซ่ึงอัตราดอกเบี้ยที่ชาวไทยโซงจะตองจายใหธนาคารในแตละงวดนั้น
ก็ประมาณ รอยละ 10-13.25 บาท 

1.3 แรงงาน    แรงงานหลักทีใ่ชคือ แรงงานในครอบครัวโดยเฉพาะสาม-ีภรรยา 
ตองชวยกันทําอาหารกุง  คอยใหอาหารทุกวันและตองคอยเฝากุง       เวลากลางคืนจะตองมาตั้งที่พกั
อยูบริเวณนากุงเพื่อปองกันการถูกขโมย        ภรรยาจะมีหนาที่เพิ่มคอืกลับมาบานในตอนเชา-เยน็
เพื่อกลับมารับอาหารไปทานที่บอ  หนาทีก่ารเลี้ยงดูลูกๆ ในขณะที่พอ-แมไปอยูทีน่ากุงก็ตกเปนของ
ยา-ยายโดยปรยิาย 
 แรงงานการชวยเหลือแบบ“ลงแขก”หรือ“ขอแรง” จะพบไดในชวงแรกๆ ที่เร่ิมทํานากุง   

แตปจจุบนัรูปแบบแรงงานดงักลาวไดส้ินสดุลงมีเฉพาะแตแรงงานจางเทานั้น     ซ่ึงในการเฝาบอ
หากเจาของนากุงไมทําเองหรือมีที่นากวางเกินกวาจะดแูลไดอยางทั่วถึงก็จะจางบุคคลภายนอกหรอื
คนในหมูบานชวยเฝาได    แตสวนมากเจาของที่นาจะจางแรงงานชาวอีสานหรือแรงงานชาวพมา
เปนผูชวยเฝาเพราะเหน็วาเปนแรงงานที่มีความขยันแตราคาจางถูก   ราคาวาจางก็ตกเฉลี่ยเดือนละ 

2,000 บาท แตเจาของนากุงกจ็ะมีที่พกัและอาหารใหพรอม สําหรับแรงงานในการลากกุงจะแบงเปน
การลากกุงกามกรามหรือกุงกุลาดํา    โดยการลากกุงกามกรามจะทํางานตั้งแต 6.00-10.00 นาฬิกา  

ไดอัตราคาจางวันละ  80  บาท    ดานกุงกลุาดํานั้นจะแบงเปนแรงงานผูหญิงและผูชาย   โดยผูหญิง
จะไดคาจาง  200  บาท ในขณะที่ผูชายจะได  300  บาท            แตตองทาํงานตั้งแตเชามืดหรือจนกวา
จะคัดกุงหมดบอซ่ึงแรงงานในการคัดกุงนีเ้จาของบอมักนิยมจางคนทีห่มูบานมากกวาคนภายนอก   

เนื่องจากอยูในบริเวณใกลเคียงเจาของบอสามารถตามตัวไดงายและยังมีประสบการณในการคัดกุง 
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 1.4  อุปกรณเครื่องมือเครื่องใชในการทํานากุงกามกรามนัน้อุปกรณที่สําคัญ คือ 
เครื่องสูบน้ํามีหนาที่สูบน้ําเขา-ออกจากบอ     เครื่องบดอาหารมีหนาที่ผสมอาหารใหละเอยีดและ
เปนเนื้อเดียวกนั  ปูนขาวมีหนาที่รองกนบอเพื่อฆาเชื้อโรค  อวนมหีนาที่ลากกุงขึ้นจากบอ  กลองเยน็
มีหนาที่เปนกลองเก็บความเย็นใชตอนนํากุงขึ้นจากนา    แตถาเปนนากุงกุลาดําเจาของนากุงจะตอง
มีอุปกรณพิเศษเพิ่มขึ้นคือ เครื่องตีน้ํามีหนาที่หมุนเวยีนน้ําเพื่อใหปริมาณออกซิเจนในน้ํามากยิง่ขึ้น       

อุปกรณวดัความเค็มมีหนาทีดู่ความเขมขนของน้ําในขณะที่กุงยังไมโตเพื่อใหสภาพของน้ํามีความ
เหมาะสมตอกุงมากที่สุด อุปกรณที่กลาวมาขางตนนัน้ชาวไทยโซงบานดอนทรายไมสามารถผลิต
ดวยตนเองถือเปนเทคโนโลยกีารผลิตสมัยใหมและมีราคาสูง        ทําใหตนทุนการทํานากุงนั้นสูงขึ้น 
 1.5 ตลาด     ตลาดที่สําคัญของผูเล้ียงกุงบานดอนทรายนัน้คือ สะพานปลาบริเวณ
กรุงเทพฯและมหาชัย      โดยผูประกอบการตองนํากุงที่ไดไปสงดวยตนเองแตปจจุบนัเมื่อมีการเลี้ยง
กุงกุลาดํากนัมากขึ้นทําใหมีรถเย็นมารับซื้อถึงบอที่ทําการลากกุง  โดยสวนมากชาวไทยโซงหมูบาน
ดอนทรายกน็ยิมขายใหกับผูรับซื้อเหลานั้นโดยตรง       ทั้งนี้เพราะไมตองเสียเวลาไปสงเองราคาขาย
ก็เทาๆ กัน         นอกจากนีย้ังไมตองเสีย“คาหยง” หรือคาขนสงที่ทางสะพานปลาจะหกัไว 10 %  จาก
ราคาขาย    สําหรับขั้นตอนการรับซื้อกุงของรถเย็นก็คือเมือ่รถเย็นมาถึงบริเวณนากุงจะมีที่ช่ังมาดวย    

เมื่อชาวไทยโซงที่เปนเจาของนากุงไดลากกุงเรียบรอยแลวก็จะสงใหรถช่ังน้ําหนักและคิดราคาทนัที
พรอมกันนี้รถเย็นจะรับซื้อกุงกามกรามตัวที่ไดขนาดตามที่ตลาดตองการจากชาวไทยโซงที่เล้ียงใน
บริเวณใกลเคยีงกัน ซ่ึงเปนการประหยัดทัง้เวลาและคาใชจายของชาวไทยโซงที่ทํานากุงโดยทั่วไป 
 1.6 ขั้นตอนการผลิตและพิธีกรรมที่เกี่ยวของ ในระยะแรกการเลี้ยงกุงในหมูบาน
ดอนทรายจะมเีฉพาะกุงกามกราม   แตเมื่อประมาณปพ.ศ.2535 ก็มีชาวไทยโซงบางคนที่เปนเจาของ
นากุงทดลองนํากุงกุลาดํามาเลี้ยงซึ่งก็ไดผลดีและทํารายไดใหมากจนปจจุบันมีชาวไทยโซงหมูบาน
ดอนทรายที่หนัไปทํานากุงกุลาดํายิ่งขึ้น        ซ่ึงการเลี้ยงกุงทั้ง 2 ชนดิมรูีปแบบการผลิตที่แตกตางกนั 
 กุงกามกราม  ภายหลังจากบดหนาดินจนแหงแลวเจาของนากุงกจ็ะทิ้งบอไว  ทิ้งระยะไว
ประมาณครึ่งเดือนจึงโรยดวยปูนขาวหรือดินมารลเพื่อฆาเชื้อโรค   ในพื้นที ่1 ไร จะใชประมาณ 100 

กิโลกรัมทิ้งไว 1 อาทิตยจึงสบูน้ําใสบอใหสูง 80 ซ.ม. ทิ้งไวประมาณ 3-4  คืน จึงนําลูกกุงที่หาซื้อมา
จากบอเพาะพนัธุในหมูบานใกล ๆ นั้น  ราคาลูกกุงจะตกประมาณตวัละ 4  สตางค        ในพื้นที ่1 ไร 
ผูเล้ียงกุงจะปลอยลูกกุงประมาณ100,000 ตัว อาหารที่ใชเล้ียงจะเปนอาหารสําเร็จรูปซื้อมาจากตลาด
อําเภอเมืองนครปฐมนํามาผสมกับเนื้อปลาแลวนําไปตากแหงใชเล้ียงกุงทุกวนัวนัละ4 มื้อ  เล้ียงได  
5  เดือนก็ทยอยคัดกุงตวัที่ไดขนาดขายไปเรื่อยๆ ทุกเดือนจนกวาจะหมดบอ      สําหรับราคาขายนั้น
ก็แตกตางระหวางตัวเมียและตัวผู        โดยถาเปนตัวเมยีจะขายไดกิโลกรัมละ80-100 บาทในขณะที่
ตัวผูขายไดกิโลกรัมละ 170-180 บาท   
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การเลี้ยงกุงกุลาดํานั้นขั้นตอนของการเตรยีมดินก็มีสวนคลายๆ กับการเลี้ยงกุงกามกราม   

แตหลังจากสูบน้ําเขาบอแลวเจาของนากุงตองสั่งซื้อหัวน้ําเค็มจากมหาชัย   เพื่อนํามาผสมกับน้ําจืด
ในบอใหเปนน้ํากรอยไรละ1 คันรถราคาประมาณคันละ 3,000 บาท      ทั้งนี้เพราะการเลี้ยงกุงกุลาดาํ
ในชวงแรกนัน้ตองใชน้ํากรอยหรือน้ําที่มอัีตราความเขมขนสูงกวาน้ําธรรมดา เสร็จแลวจึงนําลูกกุง
ซ่ึงตกตัวละประมาณ 15 สตางค  ปลอยลงบอคอยใหออกซิเจนหรือตนี้ําเพื่อใหเกดิการหมุนเวียนน้ํา
ตลอดเวลา     ระยะเวลาที่ใหอาหารกุงก ็4 คร้ังตอวันเชนเดียวกับกุงกามกราม      เมื่อเล้ียงได 4  เดือน  

ผูเล้ียงตองทําการลางบอคือ จับขายทั้งหมดภายในครั้งเดยีว        ทั้งนีถ้าปลอยทิ้งไวกุงจะกินกนัเอง
ทําใหผลผลิตเสียหาย    ในการจับกุงจะใชเครื่องสูบน้ําดึงน้ําออกจากบอกุงไปใสในบอพัก  ขณะที่
สูบน้ํากุงจะออกมาดวย คนคัดขนาดก็ตองคอยจับกุงแยกออกเปนขนาด     โดยกําหนดขนาด  60  ตัว
ตอ 1  กิโลกรัมขายได  180  บาท  ขนาด  55  ตัวตอ  1  กิโลกรัมจะขายได 200  บาท เปนตน 
 ดานพิธีกรรมที่เกี่ยวกับกิจกรรมการทํานากุง  ไมปรากฏใหเห็นเดนชัดในบานดอนทราย  

จะพบเห็นไดก็เฉพาะเปนความเชื่อเฉพาะบุคคล  ส่ิงที่พบมากที่สุดก็คือการหามเผากุงบริเวณบอ
เพราะจะทําใหกุงรอนและตายในที่สุดถือเปนความเชื่อที่บอกตอกันมา      นอกจากนี้กอนปลอยกุง
ลงบอเจาของนากุงมักจะไหวบอกเจาที่ใหชวยดแูลกุงและใหไดผลผลิตด ี  ชาวไทยโซงที่มีความเชื่อ
ในความศกัดิสิ์ทธิ์ของศาลเจาประจําหมูบานเมื่อจะปลอยลูกกุงหรือลากกุงแตละครั้งก็จะไปบนบาน
ขอใหไดกุงมาก ๆ โดยอาจจะมีการแกบนเปนหนังกลางแปลง47 

การประกอบอาชีพรับจาง     ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายที่ไมไดมีอาชีพเล้ียงโคนม 

ทํานา  ทํานากุงก็จะประกอบอาชีพรับจาง   โดยเฉพาะรับจางในโรงงานซึ่งถือไดวาเปนอาชีพใหม
และสําคัญของชาวไทยโซงรุนหลังๆ เปนเสมือนอาชีพที่เขามาทดแทนอาชีพเกษตรกรรมการทํานา 

ซ่ึงมีมาแตดั้งเดิม  ทั้งนี้เปนผลมาจากในยุคที่รัฐบาลมีนโยบายสงเสริมอุตสาหกรรมไปสูปริมณฑล   

และการที่ชุมชนใกลเคียงกับบานดอนทรายมีการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมมากขึ้น   ซ่ึงทําใหไทยโซง
รุนใหมมีโอกาสและทางเลือกในการประกอบอาชีพมากขึ้น หนุมสาวชาวไทยโซงจงึชักชวนกันไป
สมัครทํางานในโรงงานอุตสาหกรรมตางๆ  การทีห่นุมสาวชาวไทยโซงในปจจุบนัหันไปประกอบ
อาชีพรับจางในโรงงานก็ดวยเหตุผลที่วามรีายไดที่แนนอนกวาการทํานา  เหนื่อยนอยกวา เปนงานที่
อยูใกลบาน  สามารถเดินทางไปกลับเชา-เย็นไดประกอบกับขอจํากัดทางการศึกษาเพราะสวนใหญ
ชาวไทยโซงบานดอนทรายยงัมีการศึกษาไมสูงมากนัก ดังนั้นเมื่อมีโรงงานเขามาตั้งในบริเวณ

                                                        
47(1)สัมภาษณนายคง สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12มีนาคม 2550. 

(2)สัมภาษณนางเปลี่ยน  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4 มีนาคม 2549.(3)สัมภาษณ
นางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย,  19  มกราคม  2551. 
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ใกลเคียงกับหมูบาน   จึงเปนทางเลือกหนึง่ใหกับชาวไทยโซงบานดอนทรายในการประกอบอาชพี  

โรงงานตางๆ ที่เขามาตั้งบริเวณชุมชนใกลเคียงบางแหงจะรับผูหญิงมากเชน โรงงานทอผา  บางแหง
จะรับผูชายมากเชน โรงงานโครงเหล็ก       ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพของงานนั้นๆ วาเหมาะสมกับเพศใด   

การทํางานจะทําตั้งแตวนัจนัทรถึงวันเสารจะหยุดงานวนัอาทิตยให 1 วันสวนคาจางงานบางโรงงาน
ก็จายเงินใหทกุ 15 วัน   บางโรงงานก็จายเปนเดือนทุกเดือน    อัตราคาจางมาก-นอยแลวแตขนาด
ของงาน        คนที่มีความรับผิดชอบของงานสูงมีการศึกษาหรือเปนหัวหนางานก็จะไดรับอัตรา
คาจางมากกวาคนที่ใชแตแรงงานซึ่งสวนมากเปนคนที่มกีารศึกษานอย      อยางไรก็ตามชาวไทยโซง
บานดอนทรายที่ทํางานรับจางในโรงงานตางก็มีความคิดวาจะไมยดึอาชีพนี้ตลอดไป     หากตนเอง
มีทุนมีโอกาสก็จะไปประกอบอาชีพอยางอื่นที่เปนธุรกจิสวนตวัเชน   คาขาย  เล้ียงโคนม48 
 
ตารางที่  3  แสดงตัวอยางขอมูลโรงงานอุตสาหกรรมที่ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายไปทํางานใน   
                      ละแวกใกลเคยีง 

ชื่อโรงงาน ท่ีอยู ตั้งเมื่อ 
1.โรงงานทําหินออน ต.สระกะเทยีม อ.เมือง จ.นครปฐม พ.ศ.2530 
2โรงงานทํากลองกระดาษ ม.13 หนองหนิ ต.โพรงมะเดื่อ พ.ศ.2533 
3.โรงงานโครงเหล็ก  ม.13 หนองหนิ ต.โพรงมะเดื่อ พ.ศ.2533 
4.โรงงานทอผา ม.13 หนองหนิ ต.โพรงมะเดื่อ พ.ศ.2537 
ที่มา : สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
 

การประกอบอาชีพคาขาย      อาชีพคาขายในชุมชนหมูบานดอนทรายมีอยู  2  ลักษณะ 

คือ การขายของเบ็ดเตล็ดเปนเครื่องอุปโภคบริโภคตางๆ และการคาขายอาหาร  รานคาที่เปดขาย
เครื่องอุปโภคและบริโภคบางทีก็เรียกวา“รานขายของชํา” ซ่ึงในหมูบานดอนทรายจะมีรานคา
ประเภทนี้อยูกนั  2  รานจะขายของจําพวก  ขาว   น้ําตาล  เกลือ  น้ํามัน  ยาสีฟน  ผงซักฟอก   ไมกวาด   

อาหารกระปองฯลฯ   การคาแบบนี้จะเปดเปนรานอยูกบัที่ใชที่พักอาศัยเปดเปนรานคาขายบริเวณ
หนาบาน ขนาดของรานจะเปนรานเล็กๆมีสินคาจําหนายไมมากนกั  ผูขายจะไปซื้อสินคาในตลาด
นครปฐมและก็มีพอคาในจังหวัดนครปฐมนําสินคามาสงที่หมูบาน    สวนการคาประเภทขายอาหาร  

                                                        
48(1)สัมภาษณนายพลอยสิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551.(2) 

สัมภาษณนางเมือง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 4  มีนาคม  2549.(3) สัมภาษณ
นางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย,  19  มกราคม  2551. 
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มีการขายกวยเตี๋ยว  ขนมจีน   อาหารสําเร็จรูปตางๆ มีการตั้งรานขายและหาบเรที่เปดเปนรานก็จะใช
บานที่พักอาศยัเปนทีตั้งราน ผูบริโภคจะมาที่ตั้งรานเอง  สวนหาบเรแมคาจะนําอาหารเรขายใน
หมูบานและหมูบานใกลเคยีง เปนการเขาไปหาผูบริโภคเอง 
 การที่ชาวไทยโซงบานดอนทรายบางครัวเรือนหันมาประกอบอาชีพคาขาย  เนื่องจากวา
มีการอพยพเคลื่อนยายแรงงานจากภายนอกเขาสูหมูบานมากขึ้น     ทําใหชาวไทยโซงบางครัวเรือน
ที่มีเงินทุนและเล็งเห็นลูทางวาอาชีพคาขายมีรายไดที่แนนอนกวาการทาํนา  ไมเหนื่อยเหมือนการ
ทํานา  อีกทั้งสถานที่ประกอบกิจการกับบานคือสถานที่เดียวกัน    จึงทําใหชาวไทยโซงที่มีเงินทุน
ผันตัวเองเขาสูอาชีพคาขาย โดยมีความพงึพอใจกับอาชพีนี้เพราะมเีงนิทุนหมนุเวยีนตลอดเวลาและ
งานก็ไมหนักหรือเหนื่อยจนเกินไป49   
 

ภาพที่ 13  รานคาของชาวไทยโซงภายในหมูบานดอนทราย  
                    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน, 7 ตุลาคม  2549. 

 
นอกจากนี ้ จากการที่ชาวไทยโซงบานดอนทรายมีการปรับเปลี่ยนวิถีการทํามาหากนิ

ดังที่ไดกลาวมาแลวนั้น     การเปลี่ยนแปลงดังกลาวขางตนยังสงผลกระทบตอวิถีชีวิตความเปนอยู
ของชาวบานอกีดวยไดแก  ผลกระทบที่มีตอความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว   ผลกระทบ
ที่มีตอความสัมพันธระหวางกลุมเครือญาติและเพื่อนบาน   ผลกระทบที่มีตอการทํากิจกรรมรวม
ทางสังคม     ผลกระทบที่มีตอพิธีกรรมและความเชื่อ    
 
การเปล่ียนแปลงดานวิถีชีวิตความเปนอยูและวัฒนธรรม 

จากการที่ชาวไทยโซงบานดอนทรายซึ่งมีพื้นฐานการประกอบอาชีพทํานาทุกครัวเรือน
มีความตองการรายไดที่เพิ่มสูงขึ้น  เพื่อที่จะนําไปซื้อสินคาอุปโภค-บริโภคและเครื่องอํานวยความ

                                                        
49

 สัมภาษณนางโนร ี   สิงหทอง,  ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550.   
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สะดวกตามทีต่องการ  รวมทั้งการสงบุตรหลานในครอบครัวศึกษาเลาเรียนใหสูงๆ เพื่อหวังจะให
บุตรหลานไมตองลําบากในการประกอบอาชีพเชนตนเอง   จึงจําเปนตองแสวงหารายไดเพิ่มมากขึน้
ดวยการปรับตวัดานการประกอบอาชีพโดยเปลี่ยนแปลงอาชีพหลักจากการทํานาเปนการเลี้ยงโคนม   

การทํานากุง   การประกอบอาชีพรับจาง    การประกอบอาชีพคาขาย  ซ่ึงการประกอบอาชีพดังกลาว      

จะทําใหมีงานทําและมีรายไดตลอดป     ทั้งนี้การเปลีย่นแปลงดานการประกอบอาชีพในหมูบาน
ดอนทรายสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยู  ดังนี ้

ผลกระทบท่ีมีตอความสัมพนัธระหวางสมาชิกในครอบครัว ปจจบุันความสัมพนัธ
ระหวางสมาชกิในครอบครัวของชาวไทยโซงบานดอนทรายมีความหางเหินมากขึ้น   ทั้งนี้เพราะ
สมาชิกบางคนตองไปเรียนหนังสือหรือทาํงานตางชุมชนเชน  กรุงเทพฯ  ราชบุรี  เพชรบุรี   สงผลให
การทํากิจกรรมรวมกันระหวางสมาชิกในครอบครัวในยามปกติไมพรอมเพรียงกนัหรือขาดหายไป 

ซ่ึงลูกหลานตางก็พยายามหาโอกาสหาเวลาวางแวะกลับบานมาพบปะพูดคุยกับพอแม  ปู ยา ตา ยาย  

โดยเฉพาะในวันหยุดเสาร-อาทิตย  หรือในชวงวันหยุดตามเทศกาลตางๆ เชน ปใหม  สงกรานต50   
ผลกระทบท่ีมีตอความสัมพนัธระหวางกลุมเครือญาติและเพื่อนบาน กลุมเครือญาติใน

สังคมชุมชนไทยโซงบานดอนทรายในอดตีนับไดวาเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน ดานการประกอบอาชีพ   การปลูกสรางบานเรือน  งานประเพณีพิธีกรรมตางๆ เชน  งานบวช  

งานแตงงาน งานศพ ญาติพี่นองและเพื่อนบานจะมาชวยกันอยางพรอมหนาทัง้ในเรื่องของการ
จัดเตรียมสถานที ่   การจัดทําอาหารรับรองแขก   รวมทั้งใหคําปรึกษาในการจัดงาน    การชวยกัน
ทํางานตางๆ ก็ชวยกันดวยการอาศัยความเปนญาติพี่นองเปนสําคัญ  เมื่อวางจากการทํางานจะมา
พบปะพูดคยุกนั มีเร่ืองเดือดรอนอะไรก็ปรึกษาหารือกนัได เมื่อเกิดเจ็บปวยก็จะไปเยีย่มและคอยให
กําลังใจแกผูปวย   ลักษณะความสัมพันธที่กลาวมานี้เปนลักษณะที่เกดิขึ้นในอดีตของชาวไทยโซง
บานดอนทราย  ซ่ึงผูคนจะสนิมสนมกันดีและไปมาหาสูกันเสมอ   แตปจจุบันลักษณะความสัมพันธ
ระหวางเครือญาติเพื่อนบานในสังคมไทยโซงบานดอนทรายมีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต  พบวา
ผูคนในชุมชนมีการติดตอสัมพันธและพึ่งพาอาศัยกนันอยลง  ทัง้นี้เนื่องจากภายในชุมชนมกีาร
เปลี่ยนแลงในดานตางๆ ที่สําคัญก็คือ  การพัฒนาไปสูความเปนสังคมเมืองของชุมชน   จากชุมชน
ขนาดเล็กไปสูความเปนชุมชนที่ใหญขึ้น  ซ่ึงก็เปนสวนหนึ่งทีก่อใหเกิดการเปลีย่นแปลงในดาน
อาชีพของไทยโซงในหมูบานดอนทรายและการเคลื่อนยายของประชากรชุมชนอื่นๆ เขามาสูชุมชน 
 โดยทางเศรษฐกิจหรือการประกอบอาชีพของชาวไทยโซงบานดอนทราย ปจจุบนันั้น
จะเปนไปในลักษณะของอาชีพเฉพาะอยางเชน การเลี้ยงโคนม การทาํงานโรงงาน การคาขาย ฯลฯ  

                                                        
50

 สัมภาษณนางเพชร   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9  ตุลาคม  2549. 
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ซ่ึงไมจําเปนตองอาศัยแรงงานของญาติหรือเพื่อนบานชวยเหลือ  แตจะอาศัยความสามารถเฉพาะตัว
และในเรื่องของเวลาก็เปนสิง่สําคัญอยางหนึ่งที่สงผลใหคนในชุมชนบานดอนทรายมีโอกาสพบปะ
พูดคุยกนันอยลงเชน   การทาํงานโรงงานจะมีเวลาทํางานที่แนนอน     ดงันั้นชาวไทยโซงที่ประกอบ
อาชีพนี้จะตองเดินทางออกจากบานแตเชาเพื่อไปทํางาน  เวลาสวนใหญจึงอยูที่ทํางาน  เลิกงานก็จะ
กลับมาอยูกับครอบครัว  บางครั้งก็ตองออกไปงานสังคมกับเพื่อนรวมงานสวนลูกหลานก็จะตองไป
เรียนหนังสือ   การพบปะพดุคุยกันในกลุมเครือญาติและเพื่อนบานจึงลดลง     ยกเวนแตในสวนของ
คนชราเนื่องจากไมมีบทบาททางเศรษฐกจิจึงมีเวลาวางพบปะพูดคยุกบัเครือญาติและเพื่อนบานได
มากกวาบุตรหลานซึ่งออกไปประกอบอาชีพตางๆ   จึงกลาวไดวาในชีวิตประจําวันของชาวไทยโซง
บานดอนทรายมีแนวโนมทีจ่ะเปนลักษณะตางคนตางอยูมากขึ้น51 
 ผลกระทบท่ีมีตอการทํากิจกรรมรวมทางสังคม จากสภาพการเปลีย่นแปลงทางดาน
เศรษฐกิจและสังคมสงผลใหประเพณีและพิธีกรรมบางอยางของชุมชนชาวไทยโซงบานดอนทราย
หายไปและบางอยางยังคงอยูเชน       สมัยกอนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายที่ประกอบอาชีพทํานา
เมื่อถึงเดือน 7 จะมีการประกอบพิธีกรรมรวมกันคือ การทําบุญทุง ซ่ึงเปนงานพิธีกรรมตามความเชื่อ
เกี่ยวกับการขอใหฝนฟาตกตองตามฤดูกาล     มีผลผลิตดี     รวมถึงเปนขวัญกําลังใจของชาวไทยโซง
ที่ประกอบอาชีพทํานา  แตเมื่อชาวไทยโซงสวนใหญเลิกทํานาพิธีเหลานี้ก็สูญหายไปเชนเดยีวกบั
พิธีการรับขวัญขาว  สูขวัญยุงซึ่งจะมกีารทําพิธีนี้เฉพาะครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทาํนาอยู 
 สวนกิจกรรมอื่นๆ ที่ชาวไทยโซงมีสวนรวมที่สําคัญไดแก  งานวนัสงกรานต    ถือไดวา
เปนวนัขึ้นปใหมของไทยและเปนวนัหยดุเพื่อที่จะใหทกุคนไดมีโอกาสไปรวมกันทาํบุญ  ตักบาตร  

สรงน้ําพระรวมกัน    รวมถึงการเขารวมกจิกรรมแหธงสงกรานตซ่ึงจะจดัขึ้นหลังวนัสงกรานต 3 วัน        

เพื่อเปนการทาํบุญเสริมสรางความสามัคคีใหชาวไทยโซงบานดอนทรายและชาวบานตางหมูบาน  

ซ่ึงทุกคนในหมูบานดอนทรายจะมีโอกาสพบปะสังสรรคกัน  แตปจจบุันจากการที่แตละคนมีอาชพี
แตกตางกันและมีเวลาที่จํากดัเชน การทํางานโรงงานก็มีเวลาการทํางานและวันหยุดไมตรงกันทําให
ผูที่ทํางานโรงงานอาจจะไมสามารถมารวมสนุกในพิธีตางๆ ตามจํานวนวันเวลาทีก่ําหนดเชนอดตี   

ดังนั้นการเขารวมกิจกรรมของชาวไทยโซงในปจจบุันสวนหนึ่งกจ็ะขึน้อยูกับเวลา ซ่ึงอาจทําใหผูที่
ทํางานมารวมงานประเพณีนอยลง 
 นอกจากนี ้  ในการทําบุญเลี้ยงศาลประจําปถือเปนพิธีกรรมสําคัญอีกพิธีหนึ่งที่ไทยโซง
บานดอนทรายไดประกอบพิธีกรรมรวมกัน ปจจุบนัชาวไทยโซงกย็ังคงรวมกนัประกอบพิธีกรรม

                                                        
51(1)สัมภาษณนางเมือง สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 7 ตุลาคม  2549.(2)

สัมภาษณนางเลียง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550. 
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ดังกลาวนี้โดยถือวาเปนสิ่งทีย่ึดถือปฏิบัติสืบทอดมาตั้งแตบรรพบุรุษ     ศาลประจําหมูบานนับวา
เปนที่เคารพเชือ่ถือและยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวไทยโซงบานดอนทรายมาโดยตลอด ปจจุบันผูทีไ่ป
รวมงานในพิธีกรรมสวนมากจะเปนผูสูงอายุและเด็ก  คนหนุมสาวจะไมคอยไดไปรวมงานพิธีกรรม
เพราะตองไปทํางาน52 

ผลกระทบท่ีมีตอพิธีกรรมและความเชื่อ  เมื่อรูปแบบการผลิตเปนการทําเพื่อการยังชีพ      

การผลิตจึงทําอยางคอยเปนคอยไป มกีารนําผลผลิตที่ไดไปแลกเปลี่ยนกนัระหวางคนในหมูบาน
และนอกหมูบาน มีการรวมมือรวมใจกันในการทํากิจกรรมตางๆ ระหวางที่ทําการผลิต      ซ่ึงแสดง
ถึงการชวยเหลือเอื้อเฟอเผ่ือแผซ่ึงกันและกัน แสดงออกผานทางประเพณีการลงแขก-เอาแรง รวมถึง
การมีพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องจากการทํานาไดแก พิธีแรกนาซึ่งเกิดจากความไมแนนอนทางธรรมชาติ
ในแตละป   ชาวไทยโซงบานดอนทรายจงึตองดึงเอารูปแบบพิธีกรรมที่จะมาเสริมสรางความมั่นใจ
ของตนกอนการลงมือผลิตโดยยดึเอาสิ่งศกัดิ์สิทธิ์เขาชวย  จากการทีค่นในหมูบานเห็นความสําคัญ
ของวัว  ควาย เสมือนสิ่งสําคัญในครอบครัวและเปนแรงงานในการผลิตใหตลอดฤดูทํานา จึงเกิด
การตอบแทนดวยการทําขวญัวัว  ควายขึน้ สะทอนใหเห็นวารูปแบบของคนในหมูบานนั้นมีความ
เชื่อมโยงกับพธีิกรรม ความเชื่อตางๆ ซ่ึงมีทั้งความเชือ่ดั้งเดิมและทีเ่กี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา 

แตในระบบเศรษฐกิจรูปแบบใหมที่มีในชุมชนถือเปนรูปแบบการผลิตที่คอนขางแสวงหาผลประโยชน
จากระบบนิเวศนเพียงฝายเดยีว      ทั้งนี้เพือ่ใหผลผลิตของตนนั้นไดปริมาณคุมคากบัการลงทุนที่สุด   

รูปแบบประเพณี พิธีกรรมที่มีเพื่อรักษาสมดุลในการใชพื้นที่หรือการรวมมือรวมใจกนัของคน       

ในหมูบานก็ส้ินสุดลง    มีผลกระทบไปสูรูปแบบความสัมพันธของคนที่เปนไปเพือ่ผลประโยชน
มากขึ้น     ขบวนการความเชื่อตางๆ ที่มีมาแตเดิมนั้นกค็อยๆ เปลี่ยนรูปแบบในการใหความเคารพ
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตางๆ ก็จะทําเพือ่ผลประโยชนเฉพาะหนากนัมากขึ้น         สังเกตไดจากการมีพิธีแกบน
ที่หรูหรา   ฟุมเฟอยในแตละครั้ง       แมแตพิธีกรรมเสนเรือนซึ่งถือเปนพิธีกรรมที่สําคัญที่สุดของ
คนในหมูบานก็มีการเปลี่ยนแปลงคือ การจัดพิธีใหหรูหราโดยจัดเลีย้งโตะจีน   จากที่เปนประเพณี
เฉพาะครอบครัวเครือญาติกม็ีการเซนไหวบนบานตอผีบรรพบุรุษ53 ดังที่คุณยายเลียง  สิงหลอเลาวา 

                                                        
52(1)สัมภาษณนายพลอย  สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 5 มกราคม 2551.(2)

สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม  2550.(3)สัมภาษณ
นายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13  มนีาคม 2550. 

53(1)สัมภาษณนางโนรี    สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 

2550.(2)สัมภาษณนางเลียง สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12 มนีาคม 2550.(3) 

สัมภาษณนายสิน    สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 13  มนีาคม 2550. 
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“...หากอยากไดอะไร  ตองการอะไรก็บอกผีเรือน ขอผีเรือน ไมนานก็จะสําเร็จตามทีข่อไป แลวการ
จัดพิธีเสนเรือนในตอนนี้บางบานก็นยิมเล้ียงโตะจนี  เพราะสะดวกมากกวาของเดิม...”54 
 

ภาพที่ 14  สภาพบานเรือนของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายในปจจุบัน 
                    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน, 7  ตุลาคม  2549. 
 

ภาพที่ 15  สภาพยุงฉางเก็บขาวเปลือกที่ถูกเปลี่ยนแปลงไปเปนที่เก็บสมัภาระตาง ๆ 
                    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน, 7 ตุลาคม  2549. 

 
กลาวโดยสรุป การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจของชาวไทยโซงบานดอนทรายระหวาง

พ.ศ.2504-2549 นั้น     สงผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวติและความสมัพันธกันในหมูบานเชน ระบบ
พึ่งพาอาศัยกนัแบบดั้งเดิมไดเปลี่ยนแปลงเปนการจางงานเพื่อผลประโยชนเปนสําคญั เห็นไดจาก
การจางแรงงานระหวางคนในหมูบาน        อันกอใหเกดิชองวางระหวางผูที่ประสบความสําเร็จและ
มีฐานะมัน่คงกับผูที่ลมเหลวหรือผูที่ไมกลาลงทุนตั้งแตตน  การติดตอสัมพันธกับคนภายนอก
หมูบานก็เปนไปในดานการคาเปนหลัก   ซ่ึงไมเพียงเฉพาะระบบการพึ่งพาอาศัยของคนในหมูบาน
ที่เปลี่ยนแปลงไป     หากแตระบบความสมัพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมในหมูบานดอนทราย

                                                        
54 สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม  2550. 
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ก็เปลี่ยนแปลง โดยความสัมพันธมุงแตความเปนไปเพื่อการแสวงหาผลประโยชนเพียงฝายเดยีว   

คุณคาระหวางคนในหมูบานกับศูนยกลางความเชื่อของหมูบาน กเ็ปนไปเพื่อประโยชนเฉพาะหนา  

จากความสัมพนัธระหวางเศรษฐกิจ  สังคมในหมูบานโดยมีความเชื่อ  พิธีกรรมเปนตัวเชื่อมโยงนัน้
ก็กับเปลี่ยนเปนนระบบตางๆ ที่เร่ิมแยกสวนออกจากกนัและไดกาวไปสูสังคมที่มีความสัมพันธกนั
ในเชิงผลประโยชนเปนสําคญั      

จากความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังที่ไดกลาวมาแลวทั้งดานเศรษฐกจิ  สังคม กับชมุชน
ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายทําใหชาวบานตองปรับตัวทั้งดานเศรษฐกิจและวิถีชีวติความเปนอยู
ทั้งที่ปรากฏเปนรูปธรรมและนามธรรม เพื่อใหอยูในระบบเศรษฐกิจ สังคมปจจุบันไดอยางดีที่สุด
โดยสามารถรักษาความเปนอัตลักษณของตนเองไวใหไดมากที่สุดเชนกัน   ซ่ึงรายละเอียดที่สะทอน
ใหเห็นถึงการปรับตัว ตอสูเพื่อรักษาอัตลักษณของชุมชนนั้นจะกลาวถึงในบทที ่4  ตอไป 
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บทท่ี 4 
การปรับตัวตอสูในเศรษฐกิจการตลาดเพื่อรักษาอัตลักษณของชุมชน 

 
 การที่ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายซึ่งประกอบอาชีพหลักคือการทํานาถูกดึงเขาไปสู
ระบบทุนนยิมและการเขาไปสูกระบวนการพัฒนาของรัฐ       มีผลกระทบตอตัวของชาวไทยโซงเอง
ซ่ึงประกอบอาชีพทํานาและสิ่งแวดลอมอยางที่ไมเคยมีมากอน    ประเด็นแรกเกษตรกรชาวไทยโซง
ตองถูกดึงเขาไปสัมพันธกับระบบทุนนยิมทําใหตองเปลีย่นจดุมุงหมายการผลิตจากการทํามาหากิน
ไปเปนการผลิตเพื่อบริโภคและขาย       ซ่ึงระบบนี้บังคับใหเกษตรกรชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย
ตองใชทุนและเทคโนโลยีการเกษตรสมัยใหมมากขึน้ เพราะการผลิตเพื่อขายโดยเฉพาะการทํานา
ตองใชรถไถจึงจะสะดวกและรวดเร็ว   ตองใสปุยเพื่อเพิ่มผลผลิตใหมาก   ตองใชเครื่องนวดขาว
แทนการนวดดวยมือคนเพราะประสิทธิภาพสูงกวาการใชแรงงานคนมาก        สงผลใหดานรายจาย
เพิ่มมากขึ้นและเนื่องจากเกษตรกรชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายมีทุนนอย จงึตองไปกูยืมนายทนุ
และตองเสียดอกเบี้ยในอัตราที่สูงกวาที่กฎหมายกําหนดมาก แตกเ็ปนการสมยอมของเกษตรกร      

นอกจากนี้นายทุนที่ปลอยเงนิกูสวนหนึ่งมเีงื่อนไขใหผูกูตองนําผลิตผลมาขายใหกับตนเองดวย โดย
กําหนดใหขายในราคาต่ํากวาตลาดเล็กนอยก็ม ี  ตามราคาตลาดก็มีซ่ึงอันที่จริงถาขายในราคาตลาด
นายทุนก็ไดกําไรอยูแลว     จึงสรุปวาชาวไทยโซงบานดอนทรายทีเ่ปนเกษตรกรทํานาตองเขาไป
สัมพันธกับนายทุน 3 เร่ืองคือ 1)ตองไปกูเงินจากนายทุนทําใหนายทุนขูดรีดดอกเบี้ย 2)ตองนํา
ผลผลิตไปขายใหนายทุนในราคาที่นายทุนกําหนดกันเปนทอดๆ 3)ตองซื้อเทคโนโลยีจากนายทุน
เชน รถไถ   ปุยเคมี   ยาฆาแมลง   เมล็ดพันธุขาวที่คัดแยกแลว เปนตน     ซ่ึงสิ่งเหลานี้ชาวนาหมูบาน
ดอนทรายผลิตเองไมไดตองซื้อในราคาที่นายทุนกําหนด  แมจะไมไดมีการขูดรีดอยางเรื่องการกูเงนิ
เพราะมีการแขงขันกันพอสมควรแตตนทนุการผลิตสวนนี้ราคาก็ไมเคยลดลงมีแตเพิม่ขึ้น  ในขณะที่
ราคาผลผลิตหรือราคาขาวไมแนนอน  บางปก็ราคาดีแตบางปราคาต่ํา  รวมถึงบางครั้งการเก็บเกีย่ว
ผลผลิตยังไดนอยเนื่องจากฝนไมตกตามฤดูกาลหรือประสบภัยธรรมชาติอ่ืนๆ    ดังนั้นการประกอบ
อาชีพทํานาจึงถือไดวาเปนอาชีพที่เสี่ยงตอการลงทุนมากและผลมักจะลงเอยที่เสมอทุนหรือขาดทนุ      

ปญหาหนี้สินก็ตามมา   สงผลใหชาวไทยโซงบางครัวเรือนตองขายที่นาใหนายทุน 
 ผลกระทบตอตัวชาวไทยโซงประการตอมาก็คือแบบแผนการบริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป
เปนแบบคนเมอืงมากขึ้น ทีเ่ห็นไดชัดคือ การบริโภคสินคาใหมๆ แบบที่บรรพบุรุษดั้งเดิมไมเคย
บริโภค เชน เครื่องใชไฟฟาทุกชนิดไดเขาสูหมูบานดอนทรายอยางรวดเร็วเมื่อไฟฟาขยายตวัเขามา 
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ในแงของขาวสารการตลาดนโยบายของรฐับาลก็เปนตวัชวยโฆษณาสนิคาใหมๆ เปนตัวเรงใหเกิด
ความตองการสินคาใหมๆ มากขึ้นและยังทําใหแบบแผนการดําเนินชวีิตการทํางานของชาวไทยโซง
บานดอนทรายแบบดั้งเดิมไดเปลี่ยนแปลงไปบางสวนเชน รายจายของชาวบานที่มากขึ้นเพราะจาย
คาอุปกรณไฟฟา  คาไฟฟารายเดือน  คาซื้อสินคาใหม  คาซื้อเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ  

กลาวโดยสรุป   เมื่อชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายซึ่งประกอบอาชีพทาํนาถูกดึงเขาสู 
ระบบทุนนยิมไมกี่ทศวรรษ  ชาวนาบานดอนทรายจํานวนมากที่มีที่ดนินอยก็ตกอยูในสภาพเปนหนี้
และตองการมรีายไดเพิ่มขึน้ ทางออกหรือการปรับตัวตอวิถีชีวิตเศรษฐกิจการตลาดของไทยโซง
หมูบานดอนทรายสามารถวิเคราะหกระบวนการปรับตัวไดเปนสองระดบัคือ ในระดับรูปธรรมและ
ในระดบันามธรรม     ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดที่ปรากฏในผลงานการศึกษาของพัชนบีูลย   เจริญผิว1 

เร่ืองการปรับตัวดานแรงงานและการใชทีด่ินในภาวะความเปลี่ยนแปลงของระบบการผลิตและจาก
การที่ผูวิจัยศกึษาแนวคิดดงักลาวตลอดจนประยุกตใชแนวคิดกับขอมูลการศึกษาคนควาที่ตนเอง
ไดรับจาการศกึษาหมูบานดอนทราย  
 
การปรับตัวในเศรษฐกิจการตลาดของชุมชน 
 จากการศึกษาพัฒนาการทางเศรษฐกิจของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายระหวาง
ปพ.ศ.2504-2549 นั้น  ผูวิจยัสามารถวิเคราะหการปรับตวัของชุมชนตอวิถีชีวิตเศรษฐกิจการตลาด
ในแงมุมของการปรับตัวระดบัรูปธรรม-นามธรรม ไดดังนี้ 
 การปรับตัวระดับรูปธรรม  การปรับตัวระดับรูปธรรมของชาวไทยโซงบานดอนทราย
เห็นไดจากภาพปรากฏการณที่เกดิขึ้นโดยตรงเชน กรณีการการเปลีย่นแปลงเศรษฐกิจจากการผลิต
เพื่อบริโภคสูการผลิตเพื่อขาย การเปลีย่นแปลงดานการประกอบอาชีพ การเปลี่ยนแปลงดานวิถีชีวิต
ความเปนอยู(รายละเอียดตามที่กลาวไวในบทที่3) ซ่ึงการปรับตัวในระดับนี้จะปรากฎออกมาใน
ลักษณะที่ไมกอใหเกดิความรูสึกขัดแยงรุนแรง อันเปนผลมาจากความแตกตางทางรูปแบบหรอื
วิธีการที่ใชในกระบวนการผลิตจากการเผชญิหนากันระหวางระบบการผลิตแบบเดิมและระบบการ
ผลิตที่เขามาใหม ผลของการปรับตัวในระดับนี้จะออกมาในรูปของการนํารูปแบบของทั้งสองระบบ
มาใชอยางเลือกสรรเพื่อประโยชนสูงสุดบนพื้นฐานความรู  ประสบการณและปจจัยการผลิตที่ตนมี
ในลักษณะของการผสมผสาน ประนีประนอมในการอยูรวมกนัและอาศัยประโยชนซ่ึงกันและกนั

                                                        
1พัชนีบูลย เจริญผิว, “การปรับตัวดานแรงงานและการใชที่ดินในภาวะความเปลี่ยนแปลงของ

ระบบการผลิต กรณีศึกษา : บานทุงนา   ตําบลทัพหลวง  อําเภอบานไร  จังหวัดอุทัยธานี”  (วิทยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชามานุษยวิทยา  บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2535), 246-249. 
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เชน ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูเฒาหมูบานดอนทรายทําใหทราบวาการใชทีด่ินจะอยูในรูปแบบ
ของการแบงพืน้ที่สวนหนึ่งในการทํานาเพือ่ยังชีพแบบดัง้เดิม  ในขณะที่พื้นที่อีกสวนหนึ่งนําไปให
เชาหรือเล้ียงโคนมหรือทํานากุง        การนําแรงงานในระบบเศรษฐกจิแบบยังชพีไปใชในการผลิต
แบบการตลาดหรือการนําระบบการจางแรงงานในวิถีการผลิตแบบใหมมาใชในการผลิตแบบยังชพี
บางขั้นตอนทีต่องการความเรงดวน2  
 ผลจาการปรับตัวในลักษณะนี้อาจดํารงอยูรวมกันไปไดในระบบการผลิตแบบการตลาด
ที่ดําเนินอยูคือการที่ทั้งสองระบบการผลิตทั้งแบบดั้งเดิมและแบบใหมเขาไปอยูรวมกันในวิถีการ
ผลิตของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย จนกวาระบบใดระบบหนึ่งจะออนแอลงในเชิงประสิทธิภาพ
และคุณประโยชน  รูปแบบการผลิตอีกระบบหนึ่งก็จะถูกเลือกใหนําไปใชประโยชนหรือทําหนาที่
แทนมากขึ้น     
 กลาวโดยสรุป  การรับรูปแบบใหมๆ ของระบบเศรษฐกิจการตลาดจากภายนอกเขามา
ในบานดอนทรายนั้นในระยะแรกๆ ชาวไทยโซงอาจรูสึกไมเคยชนิรวมถึงรูสึกมีความแปลกแยกสงู   

จนเมื่อผานการทดลองใชวิถีชีวิตในรูปแบบเศรษฐกิจการคาหรือการตลาด            ความรูสึกดังกลาว
ก็ลดลงและเกดิการยอมรับระบบเศรษฐกิจการตลาดเพราะทําใหมีรายไดสูงขึ้น เรียกกระบวนการนี้
วาการปรับตัวของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย   ซ่ึงการปรับตัวดานรูปธรรมที่เห็นอยางชดัเจน
ประกอบดวย(1)การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจจากการผลิตเพื่อบริโภคสูการผลิตเพื่อขาย (2)การ
เปลี่ยนแปลงการประกอบอาชีพหลักจากทาํนาเปนการเลีย้งโคนม (3)การประกอบอาชีพใชแรงงาน
ในภาคอุตสาหกรรมและบริการ (รายละเอียดตามที่กลาวไวในบทที่3)      

การปรับตัวระดับนามธรรม     การปรับตวัระดบันามธรรมของชาวไทยโซงบานดอนทราย
จะมองเห็นไดยากกวาในระดับรูปธรรม เนื่องจากเปนการปรับตัวทางจิตสํานึกและอุดมการณที่อยู
เบื้องหลังพฤติกรรมการผลิตและวิถีชีวิตทางสังคมของชาวไทยโซงบานดอนทราย   ระบบเศรษฐกิจ
แบบพอยังชีพของหมูบานดอนทรายกับระบบเศรษฐกิจแบบการตลาดที่เขามาสูหมูบานดอนทราย
ตางก็มีอุดมการณทางการผลิตเปนตัวกํากับหรือแฝงอยูเบือ้งหลัง ซ่ึงเปนตัวกาํหนดพฤติกรรมการ
ผลิตและรูปแบบระบบเศรษฐกิจ  การปรับตัวที่เกดิขึ้นนั้นเปนผลสืบเนื่องมาจากความแตกตางกัน
อยางมากของอุดมการณการผลิตระหวางสองระบบเศรษฐกิจที่เผชิญหนากัน    กระบวนการปรับตัว
จึงตางไปจากการปรับตัวในระดับรูปธรรมซึ่งสามารถทดลองฝกหัดก็ปรับตัวใหอยูรวมกันได   ทั้งนี้

                                                        
2(1)สัมภาษณนางโนรี  สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม  

2549.(2)สัมภาษณนางเพชร   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9  ตุลาคม 2549.(3) 

สัมภาษณนางเลียง    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย,  9  ตุลาคม  2549. 
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เนื่องจากความแตกตางและการเปลี่ยนแปลงรูปธรรมนั้นไมเขาไปกระทบกระเทือนกับโครงสรางที่
กอรูปบนอุดมการณของชุมชนไทยโซงทีป่ระสานรัดรอยระบบตางๆ ที่เปนองคประกอบเขาดวยกนั 
  โครงสรางของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายกอรูปมาจากจิตสํานกึและอดุมการณ
ที่มุงการชวยเหลือเกื้อกูลกนัทางสังคม   การอยูรวมกันอยางสงบสุขและความเปนปกแผนมัน่คง     

ดังจะเห็นไดจากองคประกอบของโครงสรางทั้งระบบเครือญาติ ความเชื่อ การเมอืงการปกครอง
และการผลิตทางเศรษฐกิจ  ตางมีลักษณะเปนไปเพื่อความมั่นคงของอุดมการณที่สงผานถายทอด
และผลิตซ้ําโดยผานรูปแบบของพิธีกรรม   การปฏิบัติการอบรมเลี้ยงดูและขัดเกลาทางสังคม     ทั้งนี้
ถาวิเคราะหการเกิดขึ้นของชมุชนชาวไทยโซงบานดอนทราย  พัฒนาการ  การเปลี่ยนแปลง ปจจัย
และเงื่อนไขการคงอยู การเปลี่ยนแปลงของชุมชนผานรายละเอียดของภาพพัฒนาการทางเศรษฐกจิ
ของชุมชน จะเห็นวาการกอรูปโครงสรางและอุดมการณทีจ่ะรักษาโครงสรางนั้นอยูบนพืน้ฐาน
ความเปนอิสระและความเปนตัวเองของชมุชนมาตลอดชวงระยะเวลานานกวา100 ป     ความเขมขน
ของจิตสํานึกและอุดมการณที่ส่ังสมถายทอดมาจึงมีสูงและเขมแข็ง3 
 กลาวโดยสรุป โครงสรางและอุดมการณแบบทุนนิยมที่เขาไปยังชุมชนชาวไทยโซง
บานดอนทรายโดยผานรูปแบบตางๆ โดยเฉพาะรูปแบบของระบบเศรษฐกิจเพื่อการคานั้นอยูบน
พื้นฐานอุดมการณที่เนนการแขงขันทางเศรษฐกิจของปจเจกชน โดยมุงกําไรแสวงหาผลประโยชน
จากการสะสมทุนทั้งในรูปเงิน  ที่ดินและปจจัยการผลิตอื่นๆ  ในที่สุดก็นําไปสูการพยายามแบงแยก
ผูผลิตออกไปจากการเปนเจาของปจจัยการผลิต ลักษณะดังกลาวจึงขัดแยงหรือสวนทางกันกับ
อุดมการณการผลิตแบบเดิมหรือแบบยังชีพของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายเปนอยางยิ่ง 

ซ่ึงนําไปสูความขัดแยงและเกิดการตอสูของชาวไทยโซงบานดอนทรายเพื่อรักษาอัตลักษณของ
ชุมชนไวใหไดมากที่สุด  ดังที่ผูวิจัยจะไดกลาวถึงเปนลําดับตอไป 
 
ความขัดแยง  การตอสูเพื่อรักษาอัตลักษณของชุมชน 
 จากการวิเคราะหการปรับตวัระดับรูปธรรมและนามธรรมในเศรษฐกิจการตลาดของ
ชุมชนตามที่กลาวมาแลวขางตน     จะพบวาชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายเกดิความขัดแยงในการ
ปรับตัวระดับรูปธรรมและนามธรรมดานเศรษฐกิจ        นอกจากนี้ยังเกิดความขดัแยงตอการปรับตัว
ดานวิถีชีวิตความเปนอยูในวฒันธรรมแบบใหม    อันนําไปสูการตอสูเพื่อรักษาอัตลักษณของชุมชน     

ซ่ึงผูวิจัยขอแยกวิเคราะหเปนประเดน็ดังนี ้

                                                        
3(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19 มกราคม 2551.(2) 

(2)สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551.  
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 ความขัดแยงในการปรับตัวของชุมชน  ความขัดแยงในการปรับตัวของชุมชนไทยโซง
บานดอนทรายดานเศรษฐกิจสะทอนใหเห็นไดจากระบบการคิดและการตัดสินใจในการผลิตและ
การคงอยูของกลุมหรือองคกรที่มีอยูมาแตดั้งเดิม    นอกจากนี้ยังมีความขัดแยงตอการปรับตัวดาน
วิถีชีวิตความเปนอยูในวัฒนธรรมแบบใหม   ซ่ึงสามารถวิเคราะห สรุปรายละเอียดไดดังนี ้       
 1.ระบบคิดและการตัดสินใจในการผลิต  โดยพิจารณาจากรูปแบบการผลิตดังกลาวแลว
วาในเชิงรูปแบบนั้นอาจไมมีความขัดแยงแตเบื้องหลังรูปแบบนั้น ผูวิจัยวิเคราะหวาอยูบนความ
ขัดแยงทางความคิดในกระบวนการตัดสินใจของชาวบานผูผลิต ระหวางระบบเศรษฐกิจพอยังชีพ
แบบดั้งเดิมที่เชื่อมั่นไดมากกวาในเรื่องหลักประกันการบริโภคและความคลองตัวเปนอิสระในการ
ผลิตกับระบบเศรษฐกิจการตลาดที่เขามา     ซ่ึงมองเห็นเปนตัวเงินแตขาดหลักประกันและความ
คลองตัวในการผลิตเนื่องจากตองผูกมัดตนเองกับทุนและตลาดภายนอก   ซ่ึงชาวไทยโซงแบบเดิม
ไมคุนเคยและควบคุมไมได   นามธรรมในการปรับตัวนี้ก็คือความรูสึกนึกคิด   โลกทัศน  คานิยม
ตางๆ ที่เชื่อมโยงวิถีชีวิตของชาวไทยโซงบานดอนทรายเขากับชุมชนของตนเอง     

ดังนั้น ทางเลือกของชุมชนที่ปรากฏในปจจุบันก็คือการเลือกใชรูปแบบทางเศรษฐกิจ  

ทั้งสองระบบมาใชบนพื้นฐานความคิด  ความตองการ  โลกทัศน   คานยิม  ความรู  ประสบการณเดมิ
ที่ตนสามารถควบคุมหรือคาดเดาไดของชาวไทยโซงบานดอนทราย โดยสวนผสมของระบบ
เศรษฐกิจการตลาดที่เกิดขึ้นอาจไมเทากนัในความรูสึกของชาวไทยโซงแตละคน    อยางไรก็ตาม
ความขัดแยงในกระบวนการปรับตัวระดบันี้ยังดําเนินอยูตลอดเวลา  แมวาภาพรวมจะปรากฏออกมา
ในรูปของการอยูรวมกนัของระบบเศรษฐกจิแบบพอยังชพีและการตลาด4 

2.การคงอยูของกลุมหรือองคกรที่มีอยูมาแตดั้งเดิม    ในประเด็นนี้ผูวิจยัวิเคราะหวาเปน 
การสะทอนจิตสํานึก   อุดมการณ  ศักยภาพในการพึ่งตนเองและความเปนอิสระในการปกครองดูแล
ตนเองของชุมชนเปนอยางดีเชน จากการสัมภาษณผูเฒาชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายทําใหทราบวา
กลุมฌาปนกิจหมูบาน      กลุมแมบาน    กลุมอาสาสมัครชุมชน   กลุมกองทุนพัฒนาหมูบาน       ยังคง
มีอยูในปจจุบัน5 ทั้งนี้หากมองถึงตั้งแตการเกิดขึ้นของกลุมที่เกิดจากความรูสึกที่ตองการชวยเหลือ

                                                        
4(1)สัมภาษณนางโนร ี  สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 9 ตุลาคม 2549. 

(2)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19 มกราคม 2551.(3)สัมภาษณ
นางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551.  

5(1)สัมภาษณนางเลียง  สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม  2550. 
(2)สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19 มกราคม 2551.(3)  

สัมภาษณนายสิน      สิงหเรือง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 19   มนีาคม  2550. 
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เกื้อกูลกันทางการเงินยามฉุกเฉินจําเปนในภาวะทางสังคมและเศรษฐกิจปจจุบันที่ตองเผชิญหนากับ
ระบบทุนจากภายนอกที่พยายามเขามาสรางเครือขายการใหกูดวยวิธีตางๆ        ซ่ึงนอกจากจิตสํานึก
ที่ตองการชวยเหลือกันเองแลวยังผนวกดวยจิตสํานึกในศักดิ์ศรีของตนเองที่เคยพึ่งตนเองปกครอง
กันเองในชุมชนไดเปนเวลานาน     ส่ิงเหลานี้เปนนามธรรมที่อยูเบื้องหลังกระบวนการเคลื่อนไหว
เปลี่ยนแปลงที่สําคัญโดยเฉพาะการปฏิเสธระบบการบริหารจัดการแบบราชการ      

ทั้งนี้  หากพิจารณาตอไปถึงโครงสรางของกลุมองคกรตางๆ ดังที่กลาวมาขางตน  พบวา
การจัดรูปแบบโครงสรางการบริหาร  การจัดการและการตัดสินใจอยูบนพื้นฐานระบบการปกครอง
ของหมูบานทีม่ีมาแตเดิม หนาที่ความรบัผิดชอบหรือแมแตผูนําและบุคคลที่เปนกรรมการก็จะใช
ความสัมพันธในระบบเครือญาติเปนหลักในการบริหารรวมกัน   ถึงแมวาถาเปนองคการที่เกี่ยวกับ
การเงินจะมีระบบการคิดอัตราดอกเบี้ยเขามาเกี่ยวของ แตจากการพดูคยุกับชาวบานกพ็บวาชาวบาน
ยินดีทีจ่ะจายดอกเบี้ยตอบแทนกลุมเพราะเงนิที่ตนจายไปเปนดอกเบีย้ไดนําไปชวยเหลือใหคนอื่นๆ 

ในกลุมที่เปนญาติพี่นองของตนเองกูตอ6         ซ่ึงก็คือระบบความคิดทีอ่ยูบนจิตสํานกึและอุดมการณ
การชวยเหลือกันของชุมชนนั่นเอง    เพียงแตเปลี่ยนรูปแบบการชวยเหลือกันแบบตรงๆ มาเปนการ
ชวยเหลือกันโดยผานเงื่อนไขของกลุมเพื่อใหการชวยเหลือมีความเปนระบบขึ้นเชนเดียวกับระบบ
ภายนอก 
 เมื่อชาวไทยโซงบานดอนทรายนําไปวิเคราะหเปรยีบเทียบกับกลุมทางการเงินกูตางๆ 

เชน ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณหรือกลุมกูเงินกบันายทุนตางๆ  นายทุนผูใหกูกับชาวบาน
จะสัมพันธกนัเชิงผลประโยชน   จิตสํานกึที่เกิดขึน้จึงมุงประโยชนตอกันมากกวาทีจ่ะชวยเหลือกนั    

วิธีการปฏิบัติตอกันในกิจกรรมการกู จึงทําใหแตละฝายเรยีนรูและปฏิบัตภิายใตจิตสํานกึที่หวงั
ประโยชนโดยคิดหาวิธีการเลหเหล่ียมตางๆ มาใชซ่ึงกัน   สวนชาวบานที่ไมสามารถพัฒนาจิตสํานกึ
เพื่อกระทําการในการตอสูลักษณะนีไ้ดกจ็ะถูกกันใหหลุดออกมาจากกลุมหรือตองถอนตัวออกจาก
กลุมนี้ในที่สุด 

3.กระบวนการติดตอและการผสมผสานทางวัฒนธรรม จากการวิเคราะหพบวาปจจัย
ประการหนึ่งที่ทําใหชุมชนชาวไทยโซงบานดอนทรายเปลี่ยนแปลงไปก็คือ กระบวนการตดิตอทาง
วัฒนธรรม การติดตอทางวฒันธรรมไดรับการสนับสนุนจากการคมนาคมที่สะดวกสบาย ตลอดจน
การสื่อสารมวลชนที่ทันสมัยผานสื่อตางๆ ชาวไทยโซงติดตอกับคนไทยมาชานานเนื่องจากอยูใน
เขตติดตอกับคนไทย  ไปวดัไทย  ไปโรงเรียนไทย  พูดภาษาไทย  ซ้ือของในตลาดกับคนจีน           

                                                        
6สัมภาษณนายพลอย    สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551.(2) 

สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
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ขายขาวกับคนจีนที่เปนเจาของโรงส ี   ตลอดจนการตดิตอราชการที่ตองพูดภาษาไทย   จนมาในยุค
สมัยใหมมกีารใชคอมพิวเตอร   วิทย ุ  โทรทัศน    ทีช่วยทําใหรับขาวสารจากโลกภายนอกรวดเร็ว
ทันเหตกุารณ      กลาวไดวา คนกรุงเทพฯ รับรูอะไรชาวไทยโซงก็มีความรูเทาเทียมกนั  การติดตอ
ทางวัฒนธรรมดังกลาวทําใหเกิดขบวนการผสมผสานทางวัฒนธรรม สําหรับการผสมผสานทาง
วัฒนธรรมที่เกดิขึ้นในหมูบานดอนทรายนัน้ไดใชเวลาสัง่สมมาเปนระยะเวลาชานาน เห็นไดอยาง
ชัดเจนจากระบบความเชื่อทีผ่สมผสานกันทั้งพุทธ พราหมณและผี ซ่ึงปจจุบันการผสมผสานทาง
วัฒนธรรมดังกลาว  กอใหเกิดความรูสึกขดัแยงในตนเองของชาวไทยโซงที่ตองเลือกปฏิบัติระหวาง
เลือกทําตามแบบวัฒนธรรมดั้งเดิมเพื่อรักษาความเปนตวัตนหรือเลือกทําตามวัฒนธรรมแบบใหม
เพื่อกาวตามกระแสสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป7 

การตอสูเพื่อรักษาอัตลักษณของชุมชน   จากการผสมผสานทางวัฒนธรรมดังกลาวนั้น     

ทําใหชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายโดยเฉพาะผูเฒาเริ่มรูสึกถึงการถูกกลืนทางวัฒนธรรม รวมถึง
เกิดความตองการใหวัฒนธรรม วิถีชีวิตดัง้เดิมของตนเองมีการสืบทอดความรู  คานิยม  ความเชื่อ
จากรุนบรรพบุรุษสูลูกหลาน  ซ่ึงความคิดดังกลาวไดนําไปสูแนวคิดการตอสูเพือ่รักษาอัตลักษณ
ของชุมชนใหคงอยูสืบทอดสูรุนลูกรุนหลานในเศรษฐกจิการตลาดและลงสูวิถีการปฏิบัติดังนี ้   

1.การรักษาอัตลักษณทางชาติพันธุและการผสมผสานทางวัฒนธรรม การผสมผสาน
ทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในบานดอนทรายไดใชเวลาสั่งสมมาเปนระยะเวลาชานาน เหน็ไดชัดเจน
จากระบบความเชื่อที่ผสมผสานกันทั้งพุทธ  พราหมณและผี    ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายนับถือ
ผีเรือนที่บานขณะทีน่ิมนตพระมาสวดมนตที่บานและไปทําบุญที่วัด   นอกจากนีห้นาบานยังมศีาล
พระภูมิตั้งอยู     ความเชื่อทางพุทธทําใหเกิดประเพณกีารบวชลูกชายทีม่ีความสอดคลองกับแนวคดิ
ที่ผูชายเปนใหญ การสืบสายตระกูลฝายชายและการบวชยังแสดงถึงความกตัญูตลอดจนเปนการ
แบงบุญใหกับญาติพี่นอง ชวยใหสายสัมพันธระหวางพี่นองมีความแนนแฟนยิ่งขึน้ สวนระบบ
การศึกษาทําใหตองใชภาษาไทยในการอานเขียนเปนภาษาแกนกลาง กอใหเกดิความกลมกลืนทาง
วัฒนธรรมมากขึ้นและเด็ก ๆ เร่ิมหัดพดูภาษาไทยจากในโรงเรียน  นอกจากนีก้ารแตงงานกับคนไทย
ยังมีผลทําใหซึมซับและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมในหมูญาตพิี่นอง    ซ่ึงการแตงงานกบัคนไทยที่อยู
ตางถิ่นทําใหชาวไทยโซงบานดอนทรายถกูวัฒนธรรมใหญครอบงําทีละเล็กทีละนอย      

อยางไรก็ตาม  ปรากฏวาชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายยังคงอนุรักษวัฒนธรรมดั้งเดิม
ไวอยางเหนียวแนน ทั้งนี้เนื่องจากอิทธิพลของการรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมที่มีประสิทธิภาพ   

                                                        
7(1)สัมภาษณนางโนรี  สิงหทอง, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มีนาคม 2550. 

(2)สัมภาษณนางเลียง    สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม  2550.   
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โดยเฉพาะการปลูกฝงความคิดความเชื่อเร่ืองการนับถือผีเรือน  ทําใหตองมีการจัดประเพณีพิธีกรรม
อยางเครงครัด          ส่ิงที่สนบัสนุนการคงอยูของประเพณีคือ ความเหนียวแนนของระบบเครือญาติ
ที่ชวยเหลือเกือ้กูลในการจดัทําพิธีตามประเพณีเปนอยางด ีความสามัคคีกลมเกลียวจนเปนหนึ่งเดยีว 

เกิดจากความรูสึกรวมที่มีพื้นฐานเชื้อชาติความเชื่อที่คลายคลึงกันและเปนความพยายามที่จะโตตอบ
กระแสวัฒนธรรมภายนอกในหมูบานดอนทราย 
 อัตลักษณทางวัฒนธรรมในอดีตที่ยังคงรักษาไวไดอยางมั่นคงคือ   การพูดภาษาโซงและ
คนจํานวนหนึง่ก็ยังสามารถอานและเขยีนภาษาไทยโซงได      นอกจากนั้นยังคงอนรัุกษการแตงกาย
ไวไดอยางสมบูรณเพราะในชีวิตประจําวันก็แตงกายแบบโซงกันทุกครัวเรือน  สําหรับประเพณี
ความเชื่อก็เปนแบบความเชือ่ผี   แมวาจะมีการผสมผสานความเชื่อเขากับศาสนาพุทธเชน มีการ
ทําบุญ    สรางวัด    เล้ียงพระ   บวชพระ  กลาวไดวาผูเฒาผูแกชาวไทยโซงในหมูบานดอนทรายตางมี
ความภาคภูมิใจในชาติพนัธุของตนเองสูงมาก      อยางไรก็ตามหากเปรียบเทียบวิถีปฏิบัติระหวาง
คนรุนเกากับคนรุนใหมในความเปนโซงของหมูบานดอนทรายก็พบปญหาที่สําคัญคือมีแนวโนมวา
คนรุนใหมจะไมนิยมพดูภาษาโซงหรือแตงกายแบบไทยโซงในชีวิตประจําวัน   มแีตเพียงคนสูงอายุ
เทานั้นทีย่ังแตงกายแบบดั้งเดิมในชวีิตประจําวัน  สวนคนรุนใหมจะแตงกายแบบไทยโซงเฉพาะ
เมื่อมีงานประเพณีสําคัญๆ เชน  งานศพ    งานสงกรานต     งานบวชหรืองานแตงงาน    
  

 
ภาพที ่16  การแตงตัวของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายขณะรวมประเพณีวนัสงกรานต 
ที่มา :  จากนายพลอย    สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
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ภาพที่ 17  การแตงตัวของชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายขณะรวมประเพณีวนัสงกรานต 
                   ภาพถายจากการสํารวจชุมชน,  15   เมษายน    2550. 
 

 
ภาพที่ 18  ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายจดัร้ิวขบวนเขารวมประเพณีวนัสงกรานต 
                    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน,  15   เมษายน    2550. 
 

 
ภาพที่ 19  ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายจดังานเลี้ยงฉลองเนื่องในเทศกาลประเพณีวนัสงกรานต 
                    เพื่อพบปะญาติพีน่องและเปนการรักษาอัตลักษณของชุมชน 
                    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน,  15   เมษายน    2550. 
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จากปญหาดังกลาว สงผลใหคณะกรรมการหมูบานดอนทรายซึ่งประกอบดวยผูนําคือ
ผูใหญบาน  ผูชวยผูใหญบาน   อาสาสมัครชุมชน  เปนตน ไดมกีารแนะนํา ปลูกฝงใหแตละครวัเรือน
ภูมิใจในความเปนไทยโซงของตนเอง รวมถึงสอนลูกหลานในครัวเรือนใหเกิดความรูสึกภูมิใจดวย    

มีการรณรงคใหชาวไทยโซงบานดอนทรายที่ไปตั้งถ่ินฐานอยูที่ใดก็ตามกลับมารวมในงานเทศกาล
สําคัญตางๆ ของหมูบานดอนทรายเชน  เทศกาลสงกรานต   การทําบุญศาลหมูบานประจําป เพื่อเปน
การสรางความภูมิใจและความผูกพันกับสมาชิกชาวไทยโซงทุกคน8 

2.การรักษาพิธีกรรมและความเชื่อ   รูปแบบการผลิตแบบดั้งเดิมเปนการทําเพื่อยังชีพ 

การผลิตจึงทําอยางคอยเปนคอยไป มกีารนําผลผลิตที่ไดไปแลกเปลี่ยนกนัระหวางคนในหมูบาน
และนอกหมูบาน    มีการรวมมือรวมแรงรวมใจกันระหวางที่ทําการผลิตซึ่งแสดงถึงการชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกันแสดงออกผานทางประเพณกีารลงแขก-เอาแรง   รวมไปถึงการมีพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่อง
กับการทํานาเชน  พิธีแรกนาที่เกิดจากการพบความไมแนนอนทางธรรมชาติในแตละปชาวไทยโซง
บานดอนทรายจึงตองดึงเอารูปแบบพิธีกรรมที่จะมาเสริมสรางความมั่นใจของตนเองกอนการลงมอื
ผลิตโดยยึดเอาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เขาชวย   รวมถึงจากการที่คนในหมูบานเห็นความสําคญัของวัว  ควาย 

เสมือนสิ่งสําคัญในครอบครัวและเปนแรงงานการผลิตใหตลอดฤดูการทํานา  จึงเกิดการตอบแทน
ดวยการทําขวญัวัว ควายขึ้น จึงเทากับวารูปแบบของคนในหมูบานนั้นมีความเชื่อมโยงกับพิธีกรรม    

ความเชื่อตางๆ ซ่ึงมีทั้งความเชื่อดั้งเดิมและที่เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา แตในระบบเศรษฐกจิ
แบบใหมที่มใีนหมูบานถือเปนรูปแบบการผลิตที่คอนขางจะแสวงหาผลประโยชนจากระบบนิเวศน
เพียงฝายเดียว   ทั้งนี้เพื่อใหผลผลิตของตนนั้นไดปริมาณคุมคากับการลงทุนที่สุด   รูปแบบประเพณ ี  

พิธีกรรมที่มีเพื่อรักษาสมดลุในการใชพืน้ที่หรือการรวมมือรวมใจกันของคนในหมูบานก็ส้ินสุดลง 

มีผลกระทบไปสูรูปแบบความสัมพันธของบุคคลที่เปนไปเพื่อผลประโยชนมากขึน้    ขบวนการ
ความเชื่อตางๆ ที่มีมาแตเดมิก็คอยๆ เปลีย่นรูปแบบไป        ในการใหความเคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตางๆ 

ก็จะทําเพื่อผลประโยชนเฉพาะหนากันมากขึ้น       สังเกตไดจากการมพีิธีแกบนทีห่รูหรา ฟุมเฟอย
ในแตละครั้ง   แมแตพิธีกรรมเสนเรือนซึ่งถือวาเปนพิธีกรรมที่สําคัญที่สุดของคนในหมูบานก็มกีาร
เปลี่ยนแปลงคอื จัดพิธีหรูหราโดยการเลี้ยงโตะจีน   จากการเปนประเพณีทีจ่ัดเฉพาะครอบครัว-
เครือญาติก็เปลี่ยนไปเปนมกีารเซนไหวบนบานตอผีบรรพบุรุษใหสมปรารถนา   
 จากปญหาดังกลาว จึงสงผลใหคณะกรรมการหมูบานดอนทรายซึ่งประกอบดวยผูนําคือ
ผูใหญบาน  ผูชวยผูใหญบาน  อาสาสมัครชุมชน  เปนตน ไดมกีารแนะนํา  ปลูกฝงใหแตละครวัเรือน

                                                        
8(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551.(2) 

สัมภาษณนางศรีไพร   สิงหเรือง, อาสาสมัครชุมชนหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 
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ภูมิใจในความเปนไทยโซงของตนเอง     มกีารรณรงคใหชาวไทยโซงบานดอนทรายที่ไปตั้งถ่ินฐาน
อยูที่ใดก็ตามกลับมารวมประกอบพิธีกรรมในงานเทศกาลสําคัญ เชน เทศกาลสงกรานต        เพื่อเปน
การสรางความภูมิใจและความผูกพันกับสมาชิกชาวไทยโซงบานดอนทรายทุกคนและสนับสนุนให
ใชชีวิตตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัในการใชชีวิตอยางพอเพียง9 
 

 
ภาพที่ 20  การทําพิธีเสนเรือนของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
                    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน,  4   มีนาคม    2550. 
 

 
ภาพที่ 21  การทําพิธีเสนเรือนของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย 
                    ภาพถายจากการสํารวจชุมชน,  4   มีนาคม    2550. 

                                                        
9(1)สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง ,  ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 19  มกราคม  2551. 

 (2)สัมภาษณนางเลียง   สิงหลอ, ชาวบานชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย, 12  มนีาคม 2550. 
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 กลาวโดยสรุป   การปรับตัวตอสูตอวิถีชีวิตเศรษฐกิจการตลาดเพื่อรักษาความเปนอัตลักษณ
ของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย  เปนผลอันเนื่องมาจากปจจยัตางๆ ที่เขามากระทบจากภายนอก
ดังที่ไดกลาวมาแลวในบทที3่   รูปแบบของการปรับตัวของชุมชนมีทั้งระดับรูปธรรมและนามธรรม
ทางดานเศรษฐกิจอันไดแก เกิดการเปลีย่นแปลงเศรษฐกจิจากการผลิตเพื่อบริโภคสูการผลิตเพื่อขาย    

การเปลี่ยนแปลงดานการประกอบอาชีพหลักจากการทํานาเปนการเลีย้งโคนม  มกีารประกอบอาชพี
ใชแรงงานในภาคอุตสาหกรรมและบริการ    เกิดความขดัแยงและปรับตัวโดยประยกุตใชเศรษฐกิจ 

2 ระบบคือ เศรษฐกิจแบบผลิตเพื่อการคาและเศรษฐกจิแบบผลิตเพือ่พอยังชีพในชวงเวลาเดียวกัน   

เพื่อใหชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายนัน้มีรายไดเพิ่มขึน้และยังคงรักษาอัตลักษณดานการผลิตแบบ
พอยังชีพได 
 นอกจากนี ้ มีการปรับตัวดานวิถีชีวิตความเปนอยูโดยยอมรับความเปลี่ยนแปลงที่ไดรับ
อิทธิพลจากภายนอกหมูบาน   เกิดการผสมผสานกับวัฒนธรรมดั้งเดิมแตใหคงความเปนอัตลักษณ
ทางชาติพันธุไวได   ตลอดจนยังมีการสงเสริมใหคนรุนใหมรวมกันสืบทอดรักษาพิธีกรรมและ
ความเชื่อแบบดั้งเดิมคงไวควบคูกับแนวความคิดความเชื่อสมัยใหม    ทั้งหมดที่กลาวมานี้ลวนแสดง
ใหเห็นถึงการคงอยูของจิตสํานึกและอุดมการณชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายที่ยังมีใหเห็น
มาถึงปจจุบันและพยายามที่จะถายทอดไปสูคนรุนตอไป 
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บทท่ี 5 
บทสรุป 

 
 ประวัติศาสตรของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย  ตําบลสระกะเทียม  อําเภอ
เมืองจังหวัดนครปฐม เร่ิมตนขึ้นเมื่อชาวไทยโซงไดอพยพเขามาอยูอาศัยในบริเวณหมูบานดอนทราย
ราวทศวรรษ2440    จากการสอบถามจากผูเฒาบานดอนทรายทราบวา  เดิมกลุมคนชาวไทยโซงหรือ
ไทดําไดอยูอาศัยที่เมืองเพชรบุรี   ตอมาเมื่อประชากรมากยิ่งขึ้นและอยูรวมกนัเปนกลุมใหญทําให
พื้นที่ในการทาํมาหากินไมเพียงพอและขาดแคลนวัสดใุนการสรางบานเรือนตางๆเชนไมและพื้นที่
ในการประกอบอาชีพดั้งเดิมเชน  ทํานา ไมเพียงพอตอจํานวนคนประกอบกับเปนผูที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองที่อยากจะเดนิทางกลับสูภูมิลําเนาเดิม    จึงไดตัดสินใจออกเดินทางกลับไปเมืองแถน
ในประเทศเวยีดนาม       ซ่ึงเปนบานเกดิเมอืงนอนเดิมของตนโดยการเดินทางเทาและใชยานพาหนะ
ที่หาไดเชน  เกวียน มุงหนาขึน้สูทางทิศเหนือ    แตการเดนิทางไกลมากผูที่รูทางไดเสียชีวิตกลางทาง
และเมื่อมาเจอพื้นที่ที่อุดมสมบูรณแหงนี้จงึชวยกันบุกเบกิเพื่อสรางเปนชุมชน รวมถึงในสมัยนั้น
ทางราชการใหขึ้นทะเบียนเปนคนไทยจึงไดสัญชาติไทยและมนีามสกุลใช   โดยไทยโซงบริเวณนี้
ไดเลือกจะใชนามสกุลตามถิ่นฐานเดิมที่เรียกขานในเมอืงแถนคือ ตระกูลซิงลอคํา  จากคําบอกเลา
ตอกันมาวาตระกูลซิงลอคําเปนตระกูลใหญปกครองบานเมืองมากอนที่จะมีการอพยพมาอยูในไทย
และจะสลับสับเปลี่ยนตระกลูขึ้นปกครองเมืองอยูเร่ือยๆ   โดยตระกลูใดขึ้นปกครองเมืองก็ใหเติม
คําหลังนามสกุลวา “คํา” เชน ซิงลอคํา    ซิงเรืองคํา   เปนตน      แตในการอพยพมาอยูในที่แหงนีห้รือ
บริเวณนี้จะประกอบดวยตนตระกูล  4  ตระกูลดวยกนัไดแก  ซิงลอ   ซิงเรือง  ซิงคาและซิงทอง  

ตอมาเมื่อไดรับสัญชาติไทยจึงเปลี่ยนมาเปนสิงหลอ   สิงหเรือง  สิงหคาและสิงหทองตามอักษรไทย   

สําหรับการตั้งชื่อหมูบานนั้นเริ่มแรกเลยทีเดียวเรียกชื่อวา “บานโซง”    ตอมาประชากรมากขึ้นมีการ
ขุดคลองดินสงน้ําที่ชวยกันขุดขึ้นเอง  จึงไดเปลี่ยนชื่อเปน“บานรางสระกะเทียม” ภายหลังประชากร
เพิ่มมากขึ้นอีก  ทางราชการจึงตั้งชื่อหมูบานใหใหมอยางเปนทางการตามลักษณะกายภาพของพื้นที่
ที่ไทยโซงนิยมเลือกปลูกสรางบานเรือนซึ่งเปนที่ดอนดนิทรายและน้ําทวมไมถึงวา“บานดอนทราย” 

เดิมพื้นที่บริเวณหมูบานดอนทรายนี ้  เปนพื้นทีว่างเปลายังไมมีใครเขามาจับจอง  ชาวไทยโซงเปน
กลุมแรกที่เขามายึดครองและบุกเบกิเพื่อปลูกสรางบานเรือน ทํานา  ซ่ึงพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบลุม
ที่เหมาะแกการเกษตร    มีที่ดอนบางสวนที่สามารถใชเปนที่ปลูกสรางบานเรือนได    ไมสวนใหญ
ในการสรางบานเปนไมไผซ่ึงมีมากในบริเวณดังกลาว 
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ดานพัฒนาการทางเศรษฐกจิชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย      จากการสัมภาษณ
ผูเฒาในหมูบานพบวา เศรษฐกิจชุมชนกอนปพ.ศ.2504 เปนชวงการบุกเบิกและพึ่งตนเอง   อาชีพ
หลักของทุกครัวเรือนคือ“ทํานา” ที่เปนเชนนี้เพราะไดรับการปลูกฝงและสืบทอดคานิยมการทํานา
มาจากชาวไทยโซงซึ่งเปนบรรพบุรุษที่อยูที่เวียดนาม       โดยชาวไทยโซงกลุมแรกไดอพยพเขามา
ตั้งถ่ินฐาน ณ หมูบานดอนทราย  ในชวงประมาณทศวรรษ2440-2490 ซ่ึงตามธรรมชาติของไทยโซง
มักชอบอยูในที่ดอนหรือที่สูง       บริเวณพื้นที่ของหมูบานดอนทรายจงึเหมาะสมแกการตั้งถ่ินฐาน
เพราะมีพื้นทีท่ี่เปนที่ดอนเหมาะแกการอยูอาศัยและมีพืน้ที่ราบลุมเหมาะแกการทํานา  ชาวไทยโซง
ที่อพยพมาสามารถจับจองพื้นที่ในการทํามาหากินกันเอง     โดยการรวมกลุมกันตามเครือญาติหรือ
ความสมัครใจจับจองที่ดินเปนกรรมสิทธิ์ครอบครัวละประมาณ 5  ไร     พอมีลูกหลานก็อพยพไปหา
ที่ทํากินที่อ่ืนตอในละแวกใกลเคียง   การผลิตเปนการผลิตเพื่อใชเอง  เพื่ออยูเพื่อกนิเองในครอบครัว
เปนหลัก  ไมไดมุงผลิตเพื่อขายหรือผลิตเพื่อแลกเปลี่ยน    การผลิตที่สําคัญที่สุดคือ การทํานาขาว 

ถือไดวาเปนความมั่นคงของครอบครัวและชุมชนที่จะตองมีขาวเพยีงพอตอการบริโภค  ในแตละป
ทํานาไดเพียง 1  คร้ัง   การทํานาขาวจะเพียงพอหรือมสีวนเกนิไดหรือไมนั้นตองขึน้อยูกับปริมาณ
น้ําฝนจากธรรมชาต ิ  เพราะยังไมมีระบบชลประทานใช หากขาวมเีหลือจากบริโภคก็นําไปแลกของ
ในตลาดหรือแลกเปลี่ยนกับหมูบานใกลเคียง     หากครอบครัวใดขาดแคลนขาวกส็ามารถหยิบยมื
กันได    การผลิตใชแรงงานคนในครอบครัวเปนหลักไมไดจางแรงงาน   ภายในหมูบานมีการขอแรง
ชวยกันตั้งแตระยะแรกๆ ของการผลิตไดแก  การหักรางถางพง  ไถนา  ดํานา  เกี่ยวขาวและนวดขาว       

นอกจากการทาํนาก็มีการเลี้ยงสัตวไวใชแรงงานและไวบริโภคเชน การเลี้ยงววั ควาย บางครัวเรือน
มีการปลูกผักสวนครัวไวกนิที่บริเวณคันดินแปลงนา   สําหรับงานหัตถกรรมทีท่ํากันอยางเดนชัด
เกือบทุกครัวเรือนคือการทอผาใสเองดวยกี่มือ  ไทยโซงบานดอนทรายจะปลูกฝายและปลูกหมอน
สําหรับเลี้ยงไหมเองไวบริเวณที่ดอน    ในการทอผาจะใชเวลาที่วางจากการทํานาและเสื้อผาที่ทอคือ
ชุดสีดําตามลักษณะการแตงกายของไทยโซง 

ตอมาเมื่อชุมชนมีการติดตอกับโลกภายนอกมากขึ้น สงผลใหพัฒนาการทางเศรษฐกิจ
หมูบานดอนทรายระหวางพ.ศ.2504-2549   สามารถแบงไดเปน 2 ชวงคือ ชวงที่ 1 ระยะผสมผสาน
การทํานาและเลี้ยงโคนมระหวางพ.ศ.2504-2530  ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชวงระยะเวลานี้คือ
มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพจากการทํานาเปนหลักทุกครัวเรือนเพียงอาชีพเดียวนั้นสูการประกอบอาชพี
เล้ียงโคนมเปนอาชีพเสริมแบบคูขนานกับการทํานา    ตลอดจนเปลี่ยนแปลงแบบแผนการผลิตจาก
ผลิตเพื่อบริโภคสูการผลิตเพื่อขาย   ซ่ึงเปนผลมาจากการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับที่ 1พ.ศ.2504 เปนสําคัญ ชวงที ่2 การขยายตัวของการเลี้ยงโคนมและความหลากหลาย
ของอาชีพระหวางพ.ศ.2531-2549 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นชวงนี้อยางชัดเจนคือการเปลี่ยนแปลง
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ดานการประกอบอาชีพและวิถีการทํามาหากิน      จากเดิมชาวไทยโซงประกอบอาชีพทํานาเปนหลัก
ทุกครัวเรือน    ตอมาชวงพ.ศ.2504-2530 มีการทํานาผสมผสานกับการเลี้ยงโคนมซึ่งเปนอาชีพเสริม
ของชาวบาน          แตภายหลังปพ.ศ.2530 เปนตนมา อาชีพหลักของชาวไทยโซงหมูบานดอนทราย
ไดเปลี่ยนแปลงไปจากประกอบอาชีพทํานาเปนหลักทุกครัวเรือนสูการเลี้ยงโคนมเปนหลัก รวมถึง
เกิดความหลากหลายในการประกอบอาชีพ      มีการปรับตัวเพื่อความอยูรอดดวยการผลิตในปริมาณ
ที่มากขึ้นประกอบอาชีพอยางหลากหลาย     ครัวเรือนสวนใหญประกอบอาชีพเล้ียงโคนม    รับจาง/
ทํางานนอกชุมชน    แทบไมปรากฏวิถีการทํามาหากินโดยการประกอบอาชีพทํานาใหเห็นในชุมชน  

ปจจัยที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงอาชีพและการปรับตัวของชุมชนชวงพ.ศ.2504-2549 ประกอบดวย 

ความกาวหนาทางการคมนาคม  การตั้งสหกรณโคนมหนองโพราชบุรี   การเพิ่มขึ้นของประชากร  

อิทธิพลของระบบเศรษฐกิจการตลาดจากภายนอก     การขาดแคลนแรงงานและการขาดแคลนน้ํา
ในการเพาะปลูก  การเปลี่ยนแปลงกรรมสิทธิ์การครอบครองที่ดิน   รายไดจากการประกอบอาชีพ      

การเผยแพรแนวคิดการนํากุง    ปจจัยดังกลาวมีสวนในการผลักดันใหชาวไทยโซงบานดอนทราย
หาทางเพิ่มผลผลิตเพื่อนําไปขาย  โดยการนําวิทยาการใหมๆ ที่ไดรับแนวคิดจากภายนอกหมูบาน
เขามาประยุกตใชในการเพิ่มผลผลิต       ทั้งนี้วัตถุประสงคของการขายก็เพื่อใหไดเงินมาใชซ้ือสินคา
อุปโภคบริโภคอื่นๆ ที่ตองการ  โดยเฉพาะเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ ที่ทําใหสะดวกสบายขึ้น   

ตลอดจนมีการประกอบอาชีพเสริมคือการเลี้ยงโคนม  การทํานากุงตามแนวคิดที่ไดรับจากตลาด
ภายนอกหมูบานเพื่อสรางรายไดใหสูงขึ้น  ซ่ึงตอมาภายหลังชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายไดยึด
อาชีพการเลี้ยงโคนมเปนอาชีพหลักแทนการทํานาขาว   

สวนการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกจิของชุมชนนั้น   ปรากฏชัดเจนในผลกระทบจาก
การปรับตัวของชุมชนตอโครงสรางสวนตางๆ ของสังคมดังที่ไดกลาวมา ซ่ึงในที่นี้ขอกลาวเพิ่มเตมิ
ในความเปลี่ยนแปลงและการปรับตัวหลัก  3 ประการของชุมชนชาวไทยโซงบานดอนทราย  คือ 
 1.วิถีการผลิต เมื่อผลผลิตที่ไดจากการทํานามีปริมาณทีล่ดนอยลงเนื่องจากพื้นทีใ่นการผลิต     

มีขอจํากัดและลดนอยลง   เพราะการใชประโยชนจากทีด่ินดานอืน่มีคาสูงกวาเชน มีการซื้อ-ขายที่ดิน
เพื่อปลูกสรางฟารมเลี้ยงสัตวและที่อยูอาศยั ภาวะการขาดแคลนที่ดนิทํากินแกลูกหลานทวีความรนุแรง
มากขึ้นทุกป     ทําใหคนในชุมชนหันมาสรางผลผลิตทางการทํามาหากินอยางอืน่เพือ่ชดเชยตอผลผลิต
ในการทํานาปลูกขาวที่สูญเสียไปคือ การเลี้ยงโคนม  การทํานากุง  การประกอบอาชีพรับจางและบริการ   

การประกอบอาชีพคาขาย     การออกไปทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม  เปนตน  
ปญหาประการสําคัญของการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตของชุมชนจากทํานาเปนเลี้ยงโคนม   

คือ  การเปลี่ยนแปลงของสภาพนิเวศน  เดิมชุมชนประกอบอาชีพทํานา  ทําสวนมีตนไมปลูกนารมร่ืน 

แตปจจุบันหันมาประกอบอาชีพเล้ียงโคนมเสียสวนมาก   สภาพโดยรอบก็เปลี่ยนไปมีน้ําเสียปลอยลงสู
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คูคลอง   แหลงน้ําเริ่มเกิดการเนาเสียของน้ํา  ซ่ึงหากปลอยไปปญหารุนแรงมากขึ้นอาจสงผลตอสภาพ
ความเปนอยูในอนาคตก็เปนได 
 2.วิถีชีวิตความเปนอยู    ความเปลี่ยนแปลงไดแก การปลูกสรางบานเรือนใหมโดยใชอิฐ  หิน  

ปูน  ทรายมาประกอบการกอสรางเปนบานปูนทดแทนบานแบบเกาซึ่งปลูกสรางดวยไมทั้งหมด  อันเปน
ผลสืบเนื่องมาจากการขาดแคลนทรัพยากรปาไมและการใชส่ิงของเครื่องใชที่มาจากกรุงเทพฯ ทดแทน
เครื่องใชแบบเดิม  ซ่ึงมาจากหัตถกรรมพื้นบานเชน  กระจาด  ตะกรา ที่ทํามาจากไมไผหรือผาถุงที่ทอ
ดวยมือ  ส่ิงเหลานี้กําลังจะสญูสิ้นไปจากชมุชน 
 3.วิถีแหงความคิด  ความเชื่อ  ทัศนคตแิละคานยิมตางๆ  ในปจจบุันความเชื่อในสิ่งที่อยู
เหนือธรรมชาติเร่ืองภูตผีปศาจที่ชาวไทยโซงนับถือเร่ิมลดนอยลงและกฏเกณฑตางๆ ที่เกี่ยวของกับการ
นับถือผีเร่ิมเจือจางไป   ผูคนนับถือศาสนาพุทธไดเขมขนกวาการนับถือผีตามแบบอยางในอดีต  คนใน
ชุมชนนิยมไปวัดมากกวา   นอกจากนี้ความเชื่อเกี่ยวกับโชคชะตาและการพึ่งพาธรรมชาติที่มีมาในอดีต
ดูจะเหือดหายไปจากชุมชน  คนในชุมชนมีความกระตือรือรนที่จะแสวงหาสิ่งใหมเพื่อชีวิตที่ดขีึ้นมา
แทนที ่  พบวาคนรุนเกามักเก็บตัวอยูภายในชุมชนมาโดยตลอดตั้งแตเกิดจนถึงวัยชราโดยไมคอยออกไป
จากชุมชนเลย      ซ่ึงเคยชนิกบัชีวิตแบบดั้งเดิมไมเคยคดิยกระดับฐานะความเปนอยู เพราะคิดวาเปนเรื่อง
ของโชคชะตา  คนที่มนีามากก็มองวาชาตกิอนเขาทําบุญมามากจึงโชคด ี   ความคิดเชนนี้ไมปรากฏใน
คนรุนใหม      ซ่ึงมักมีความกระตือรือรน  อยากรูอยากเห็น  พวกเขานิยมออกไปนอกชุมชนเพือ่พบกับ
ส่ิงใหมๆ ในชีวิตพบวา คนรุนใหมเมื่อไปทํางานภายนอกชุมชนซึ่งอยูหางไกลก็จะนําความรูความคิด
ใหมๆ  มาปรับใชใหเขากับวถีิชีวิตในชุมชนได เชน การทํารองเทา 
 ดวยเหตุปจจยัตางๆ ดังที่กลาวมา  ทําใหชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายโดยเฉพาะผูเฒาผูแก
รูสึกถึงการปรับตัวของชุมชนและการถูกกลืนทางวัฒนธรรม   จึงเกิดความขัดแยง ตอสูเพื่อรักษาความ
เปนอัตลักษณของตน ทั้งนีเ้พราะผูเฒาผูแกทุกคนรูสึกภมูิใจในความเปนโซง ดังทีผู่ใหญบานหมูบาน
ดอนทรายกลาววา“...ตนเองรูสึกภูมิใจในความเปนโซงเพราะโซงเปนชาติพันธุที่มีประวัติศาสตรเปน
ของตนเอง มวีถีิชีวิตที่เปนเอกลักษณทั้งดานภาษา การทํามาหากิน    การแตงกาย   การประกอบพิธีกรรม
ตางๆ เชน  พิธีเสนเรือนและตนเองก็คิดเสมอวาเปนคนหนึ่งที่มีหนาทีสื่บทอด  ถายทอดเอกลักษณตาง ๆ 

ของชาวไทยโซงสูรุนลูกหลานโดยเฉพาะเยาวชนรุนใหมๆ เพื่อใหทุกคนไดทราบในความเปนมาของ
ชุมชนตนเอง  เกิดความรักทองถ่ิน และเกดิความภาคภูมิใจในชาติพนัธุ  รวมถึงรวมกันสืบสานความเปน
เอกลักษณของไทยโซงตอไปทามกลางความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม     วิถีชีวิตความเปนอยูที่เกดิขึ้น
รายลอมหมูบาน...”1 

                                                        
1

 สัมภาษณนายพลอย   สิงหเรือง, ผูใหญบานหมูบานดอนทราย, 11  ธันวาคม   2551. 
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 จากการศึกษา พัฒนาการทางเศรษฐกิจของชุมชนชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายระหวางป
พ.ศ.2504-2549 ทําใหผูวิจยัมองเหน็ภาพความสืบเนื่องและความเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้นกับชุมชนแหงนี้
เร่ือยมา ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายตองปรับตัวทั้งในดานการทํามาหากิน  วิถีชีวิตและวัฒนธรรม   

เพื่อใหอยูรอดภายใตกระแสสังคมที่เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  โดยเฉพาะชวงเวลาที่ชุมชน
มีการขยายตวัหลังเกิดการเปลี่ยนแปลงแบบแผนการผลิตที่เนนการผลติเพื่อขายตามระบบทุนนยิมและ
การเปลี่ยนแปลงดานโครงสรางพื้นฐาน การศึกษา วัฒนธรรม     ซ่ึงเปนปจจัยเงื่อนไขที่สําคัญที่สงผลให
ชุมชนสูญเสีย อัตลักษณความเปนตัวเองและตองพึ่งพาภายนอกมากขึ้น     ทั้งในดานเศรษฐกิจ   สังคม  

วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม   ทําใหชุมชนออนแอและนําไปสูภาวะวิกฤต ิ   ชุมชนไดมีกระบวนการ
ปรับตัว ตอสูเพื่อความเขมแข็งของชุมชน     โดยกระบวนการปรับตวั  ตอสูที่สําคัญไดแก  การรวมตัว
ของชุมชนตั้งเปนองคกรชุมชนเพื่อดําเนินการสรางความเขมแข็งใหกบัชุมชนในรูปแบบ“อาสาสมัคร
พัฒนาหมูบาน”   แตส่ิงที่ทางชุมชนยังขาดคือ  การรวมตัวของชุมชนจัดตั้งเปนองคกรชุมชนทางดาน
การพัฒนาเศรษฐกิจทีเ่กิดขึน้และพัฒนาโดยชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายเชน สหกรณหมูบาน เปนตน     

จึงสงผลใหวิถีการทํามาหากนิแบบดั้งเดิมของชุมชนกําลังจะเลือนรางและหายไป หากไมมหีนวยงาน   

องคกรใดเขามาสนับสนุน   อนุรักษวิถีการทํามาหากินแบบดั้งเดิม ตลอดจนดําเนินการคลี่คลายปญหา
ดังกลาวในชุมชน 
 การศึกษาพัฒนาการทางเศรษฐกิจของชุมชนไทยโซงหมูบานดอนทราย  ตําบลสระกะเทยีม   

อําเภอเมือง  จงัหวัดนครปฐม ระหวางปพ.ศ.2504-2549 นี ้ เปนการศึกษาเรื่องราวของชุมชนหมูบานและ
กลุมชาติพันธุในมิติประวัตศิาสตรทองถ่ิน     ซ่ึงจะทําใหสังคมโดยรวมไดเขาใจประวัติความเปนมาและ
วิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชน     ปจจัยทัง้ภายในและภายนอกชุมชนที่มีผลกอใหเกดิการปรับเปลี่ยนขึ้น
ในชุมชน พัฒนาการทางดานเศรษฐกิจของชุมชนรวมถึงลักษณะการปรับตัวของชุมชนชาวไทยโซง
หมูบานดอนทรายในปจจุบัน ทั้งนี้เพื่อเปนการสรางพื้นที่ทางประวัติศาสตรใหกับชมุชนชาวไทยโซง
หมูบานดอนทรายเปนของตวัเอง      เปนการสรางองคความรูใหเกิดแกชุมชนซึ่งเปนพื้นฐานที่สําคัญยิ่ง
ตอการสรางสํานึกรักทองถ่ินและรวมอนรัุกษทองถ่ินชมุชนของตนเอง หวังเปนอยางยิ่งวาจะชวยให
สังคมในระดบัชาติไดเขาใจพัฒนาการทางเศรษฐกิจ  วิถีชีวิตความเปนอยูรวมถึงปญหาของชุมชนแหงนี้
ไดอยางชัดเจน     เพื่อสรางความตระหนกัใหเกิดขึน้แกทุกฝายในการรวมกันดูแล  รักษา  พัฒนาชุมชน   

ชาวไทยโซงหมูบานดอนทรายใหคงความเปนอัตลักษณทั้งดานการทํามาหากิน     วิถีชีวิตความเปนอยู
ของตนเองสืบตอถึงรุนลูกหลานตอไปโดยไมทําลายระบบนิเวศนภายในชุมชน 
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